2 


ཡས 


གངམ 


བྱ ཁཿ 


བད་ནྐད་ དྲུ ཅིམ ལས་ [= 


མ་ བབེ། 1 ་ 


༦ 
¬ 
༄༅༅ 


8 
= 
` 


འཇིག ཏའེ 
, སཱན་བརྟན་ 


རྣམས་ལ་འནང 


ཟོ 
ཧེ 
།ལེ། །གང 
ལ་པ 
༥༥ 


། „× ཌ་ 
ཡལ 
ཤ་ ་ྲ ༥༦ ལྡ 
༨༨ 
་ ི 
༨ 
ལྔིལ 


་:ཿ 
རན་ང་། 
ནན 
བས་མ 

གྷ 
(ཤད་པ 
ཡོ 
༈༽༩༽ 
ཏང། 


སཱི་ནས་འང 


ཉནས་ཅན་ 


སཿ 


?,} 


⁄ 
༧ 1 


/2¿ 
4 /\༽]7 ( 


ཁཿ 1 ཏན ༩ ླ 
ར་འ "ˆ 


༧ 
༩ 
= 


ནཿ ༼ 


ཤ བཿ རྫ ་ ༩༤༤༧།༠༢།༠༡༤༤༠༡༠༩༥༩༥ 


༢༦ /ཆེ ˆ བཱ 


།”ག༩ཁ++ ༨ ཤཧེ།༨༡༠-' ས་ད ཤཝ 
༣ ལ་ འགང་ཟླལ་བང 


བཤཤདཀིས་ཉེན་ 
འབསས་སྲེ་ ས་། 


།།བླུན་མས་ད་ཤོབྱ་ཀ བོན་ནེ། སྡིམ, 


༩༢ ཨུགཞུག་ནཇེ་ཤངན་པརོ་།ཀ 
ཁབ་གྲ་སྲ་པ།ད་ཡི་མིང་ནིལསྭརྭ / 
ཐཔ་ ཡས དྲུ་ཆ་བབ་གཀགས་ 

ྒ རབ་འ མདང་ན༤་།ཏོད་།།ཀཅང་ཀ་ འབ 


| 
༧ 


༄༅། 


ཤབ ¬¬ ༽ ¬ རྨད 


༢ 


¬¬ ༨ ¬ 


༄\ 


ན་གང ཞམུཤན་ དུ་ཡདབ 
༼བྭ བོས་བདག་ ུགཅ་བན་བསབ་ སལ་ས 


བྷརས་བོས་ཀིབ་ 


འེ ་བུ་ིཆ ཟུ སཁན། 


བུགས་པ་ད་ཆ 
སང་བ |. ཨ༅ 


ེ་དྲ་ལན་ བཿ རྣམ་འྲཾསཀྱི་ བྲིུནིར་དང་འག ན་བ་འག་གནས་ 


ཚོ 


ཁྲམ གྲས་བྲ་བ་ 


རྭ རཿ འགྲ ང་ད ། 


` 
"༤༨ །* རྱ - 
སས -~ ༩༠༤༥ 


སྡེཾགས་ཅན་ལ་དགའེ། །དནས་དྲསྡུ་འབས་ཟུར་བབབ་ལས་རུངམ བླརས་ནས ། དད་དང ལྨནཧིགཏུ་རྩེ་ 

འཛིདགུའམགུ་རདདུད། །དྲར་ཞིང་གའ་ལ་བཤསག་གླང་བལུས ། ། ཧེས་འརུངས་འབྲ། 

ཆགསནས་ ། ཟློཊ་བ་ ༠ དགུ་འུས་བཙུལནཔ་བང་ ཁྲའ་ གཟུགས་བཟཾབཞིང་བླལ་ 
ན་སྣག་ལ ། མཛེས་པ ། འདག་བཟང་བུ་གསེརྒ་ིཀབབག་ ཅན །མགོ་བེ་གདུགས་ 
ལསའདྲུག་པ ། ལག་པའིངཔ་འདུལ་བའ་འབེསཆེའ་ ། སྣམཐོབ ། སྣ་ལགས་པ 

| ཤུནསྭ།གཔ་གཅིག་བཅསས། །དནས་དབོ་བཅས། སྙེནྱ་རྒས་བརབསནས ། ཨ་ཁ 


ས་ 


×: ༄༅༅ཿ 


༤ 


ཀུ སུ འབུ པརསི་ངུ་བཏགས་ཏེ ། ལོ་དང ཛ། ཞློ་བང་། ། ཞུནས་ངང་། 


མཆྱྱ་ཐི་སང་ཁུས་བྱང་སས་ཏེ། མཚནགི་ླིཤདུ་ དྲཱ་ག་བརྒྱགུརའི ། དགེས་དགྲངག་ 
ཚའགོནུས་པརྒྱག་རང་ བཅིར ། དམར་བ ༣ ཅིས ག་ས་ཞག་ཁུས་ 


2 ལབ ་ ། ཌི་ ་ོས་ད གན རྩུ་སཱགས་པ་དོག །མེབའའོའ 


ཇང༨།མཔོའནའི་བའ་ 
ནྭཾ་རྐུགས་ཟ་བར་བོང་ལ ། གོསྣ་རམས་ཀབ་བྲལ་བརདད། ། རེནཾ་དགརེ། སཱང་པག་མྲེ ནི་ད 
དུཿ ར་ལས་ཀངརོ་ལྷ་ལགས་ད་ ། འུ ་རིཾེཾེིརངཨཛྲཛྲ 


ཐླ སྦས་རྱས་བཅ བཅས་ལྡན་བས་བླསདཔགགེ་བུའ་ལམ་སོནང ད ན་ 
རམ ལལ བས་ས རཱ 


ཧྲ་གུསལསཔཿ་ཉས་བས་་བྲིད་བཀའབ་ཞག་པ་གླསལྷགཙས་བ ༽ ` - _„ མེ་འཇིགས་པ་བཞིས་མི་ 
འཇགས་བ པཱ ཁུ བ་ངོང་སྡོལ་་་ སེ་མཆང་བྲག་ལ་ རརས།་བ ཀ ཤུང་ 
` ར་པར་རབླ་དུ་པ དཱ „བསམ་གཏན་པ ། མཐརྱ་ཀྱེ་གནས་ 


། ` པིརསེསས་པརའ ་པེ་དག་ ཡ་ མས་པར་འདུགཔ ། _ སྙོབོཾས་ བཅུའྷཾསེབས་དང་ལན་པ ། 2 
| . བའི་སང་གའི་སྒྲ་ཆན་པེ་སྒྲཾག་བརམ8 ཞི ། ཆེས་ཏྲདྱ་ཀིས་ཏན་ ༦ གསུཿམཆུ་འུ་ཀནཱ་ཧཏ 

༩ མཆན་བྲས་འག།ཏ་སངོས་རུས་ཅ་ཧུན་གིས་འཇིག་ཏན་ལ་གཟྲིགྲུས་ཏ་ ] .ཨུནྣི་ སཱནི་ད་ སུནི་ཁོས་ 
ཤིང་ །བའག་ 2 ས་བབས ཇ་ སྤུ་ནི་གནེང་པ་དབ་ལེན ། གླ ་ང་ | ད 


ྲ རོ འབྲས་བུལ་གཞག་བརབ ། ཨར ་ ¡ པའི་འདམ་ད་ བང་བལས་ལགནས་ ངབ ། སྐནའཁགས་ 


༼ཐ ྕྕ ༈འཕགས་པའྲེནརབ དུན་གི་ ༤༄ོ༠ ` བདདུ་གཞུཿ རོ ། སུ་ནི་ སཿ 


བྱཁྭ་ང་། སུ་ལ་ནི་སབས་རྱས་བུང་བྲས་ ན་པེའའཇིག་དན་ོབས་ བླུ་བ་བཅས་པར་བ་སམ་དུ་ཡ་ཤས་གཟིང 
འདྲུག་གྱེ་ ༽ཆྐྱོཿ 'མུ་སྲཾན རྣམསཀྱ་གསས། སྨར བས་ཡོལ་བཟའབུ་རོ་ལབསངེ་ ༽ ཀྱ ྭ 
བརབ་བའྲ་སསྣ་རམས་ལ་། སན སང་འའེ་ཡོ་བ། ཤཾསབསྤྱ་རས་བཅེན་ལན་འདས་ ་རྣམསཾ་ཇྲི་ལྟཌྲ་ཉིན་དྲ ཨཿ 
གསུསོ་མཚུན་དུས་གསུས་སྭ ། ཉན་ར་ཆན་དསྤུ་བཱག་ ས། ར་ བངཞིནང་ ། 


ཞན་ཐེས་ཆན་པླ་རམསྭ་ ཡ་ས་གསུམའརྟགསསུ་ི ཞིན་སོཆནདུསྭ་བུག་ ཧན་ཐས་བམག་གས ཐོཏ་ 


ཛཇིྲལག། ༡ས༦སྲསས།སྣསྨསྐས༥༨ྣ༥༨༥༨ྣ༽་ རཇ 
ཏཿ་་ སཱ་རཆེཾས་གིས་དང་ཤམ་ཐབས་བགེས་ཏ ༽ ་ ༢༡༡༤ པམ ཐའ 
;ེ དཿ སྦི ཱུ 
ཐས ངོ 


` ༩ ༅༅༣ = བབྲ་ན་་་ ཤཱ་རིའི་བུ 

ལ་། ལརངགེ་སང་གཞན་བག་གི་ཐབདུའགོ་བ་ དབཞནྲད ། ཆིདྡོ་ལཛཱ་བ་བཱ་འའི་ 
བུའྲི་ཐ དུ་གནས  ཆས་གུས་པརྱ་ལེས་ནང་བ་ལ་བ་གས་ཏ ། མྫདཤཱམ་ཛྲིཿནུས་ལུན་གསུམ་བསེརུབ་བང་ངེ། །ང་ 
ཡང་ཁམ་བདག་ངས་མཐོང་ངོ། །མཐེངནསྱ་ཏང་བསམས་པ ། ག་ལ་འིདྷ་ཊར་ ྟར་ཁཱམེ་ཁེག་པར་ཅྱུང་བར ལུས་ 


ི ླྫྣྩ_ བག་ལཏ༡ལ་བང ། 


འགནས ་ལ་ ཀར 
དིས ། 


དེ 


་ སུནཏེ 


གའི × 
; ༠ རུ །མཱཿ ཝུར ཤབ ནཿ ་ སཱ གའ་ ཤིག་དང 
སྐ་པག་པ མྲེ 


༄༅། 


།་བྲབལ་བསྲའ་ སོ ངི བོ་དང 


; ༤༤ 

༧ ན་བའི དགའ་དཟྱདགུ ིག ཟཔ 

2 ཇིའིབླུསར་ཁཱཾམ་དཔ་འས་ནཊ། །ིས་བདག་གིས་ཆ་བཔྡ་པནཔ་འིིབུ་བྲསདད ། བཅུནཔ་ཤ་་བུ་ཁིམ་དགུམ་ལག ས་པ ། 

བཱ ཁྱིད དཔོགས་དབན་བཞིག་བུཞོག་ཤིག་བང་།ལུས་ བནཱའོགས་པ་ྲབ་ རྩ བདུན་པརྨཀཟའི་བསངོ་སད་བཀའ་ 
སུལ་བ་བཞིན་དུ་བྱ་གིའོ་ཞས་སྨུསནས ། ཁྱིམ་བདག སྲའི _ ཞིགཏུ་བཞག་ག །དན་ཁིས་བདག་གི་རུངས་དྨ་བ་བ་ 
༩ བོས་བ བོ རེ་འ ཨ་གོ་བགས་ུརའབུ་པ་ལག་བའེ 


' ཧཱ ༦ ཀེ ཀ་བ ༦ ཏཾ རིར རྒེ 
ཏེ ན་དང།མཛོང་། ཊཱ ཞུར ། ྲ་ 0 


བཅེ བལབྲིས་སྨཱས་པ་། བུ་འདུག་ལ་ོས་ཉོན་ཅིག་ཅུས་བས་ན །དེ་བགཟུགས་ད་ལངཚོ 
ཡི ས་ཨ ྱིེའུ་བུ་ཉདྱི་ད་ 


ྱི་ཨུས་ འིབྲབས་ ར་སད སཔ 
སན + ་ ས་ལས ལའ 
ཁ་ད ། བསྙན་པ་རོགས་ཤི་ ཊི་བས་པོ་ཐོབྭ་ཏྲ་ང་བ ། ལ་ག །དནས་མདཔྲལན་པ་ 


དཔྱི་སད །ཆས་ཉནདསི་བཏུབ་གོ།།ད་ 
ཊེས་བླ་ བས་ནས ༥ 


་་ 
༧ 


×; ༄༅། །ཝ་ལ་དདཔྲ་ནས་ནསྱ་ས་དྭི་བདག་མོཿཆཀམོ་ལ་བཏདཏ ། རྒྱ་དགུའེ་བབགནོ་༧ནམོས་ད་བྱྱ་ཐུངནས་། བསེནཔར་ཆོགས་བས་ཏེདལ་ལུང་ཡང་བག་གིཛས་ 

༡ ཁང་བྱཅོནབ་དང་། བཟའ་བ་དང འབད་བསྐ་ཏོན་མོལཔ་ཐམས་ཅདྲས་གནཊ ། བྲག་བཅོམ་བཉིདམཔོནམསམ་དངས་ཏ། དབུག་བཅོམ་པབནས་གསུམ་བའི་འབོདཆགས་དབལ་ 

¢ བརརྫུཌནས ། གས་བདིང་། བོངོརམཉམ་པུ ། ནམཁའ་དཔ་གམ་ལལེདུ་འད་བའི་སེམས་དབྲཝན་པ ། ཅནདགྲས་སབ་ལྟ་བུ་བསིལ་བཟླ་གུཌབ །ཡིགཔས་མཟིག་པའླིས་པའི 
སྤུབས་བཅེམ་པ ། ཟིག་པ་དངམངནབར་ཤེས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པ་རིག་པ་ཐོབ་པ ། སིེདཔའྱེ་ཚ གཱ་ལྕ་ཧབྱ་ཡིས་འེགས་ 
ཊ བཟང་པོ་དང ། ཉེང 

ལྡནབ་ཤཱའེའ་བི་སོྦསི་དེན་ད་ཏ ། ཡངདང་སངད་ །ཟུགུ་འཆལ་ནས ། བླེ གནུས 
ནས ། ཡིན་ཏཞ་བདེ་ུ་ྲ་ཁངལབབརྱུར་ན ། འཐགས་པོན་བདགཔ་པཀའ་བང ནདཔ་བགས་ལཟངརི། དཔང་པོ 

མབབས་ཝོས་ནས ། ཐིསམ་ཟགཏུདག་གིས་ཆདཔ་ན་རིའི་གཌ་དིས་པ ྷྣྣ༽། ་ ་ྒ་ྷཏ ( 


སྔ ཅུ རམ ཁུངྱིས་ཏཱཾམ་བདག་འདིའ་ཁིཨཱན་ཁིོ་ཞག་འུག་པ་མཐོང་ངམ །དེབག་གིས་ ས་པ ། བླརནབ་པུ་ལེའི་བྱུམཁོངངོ། །དཁེནས་བདུག་ལ་དགའ་ 
བེ་སསས་བྱསངནཊ་ཤཾསུ ] འག་བ་དཔ། ཁིམ་བདག་དཏིདྱ་ཀྲི་བེས་དུ ས་ཏེ ། ར་སྤོྱ་གིམ་བབསྔ་དྲས་དན་ནེས་སྨོནདྲན་གྲབ་བའི་ཕིའབངག་ལ་དྲགང་ཅེས་ཟུརོ། །དེནས་བཅས། 
ལྦནཱན་ལ་དཾོང་ནགས་ཅིས་ཞུས་པ།བྱརནཔ་བགྲ་མོངམ་དམ་ལས་ཅིབྱ་བསན། ལས་པའི་དམ་པརྨ་སྤིན་པས ། སྒོན་ཁྱིམརྱས་ཁགས ། ཡས་ཅི་བྱགིས་ན་དནས་ྲི་འབོས་ཏ 

མུས་ཤུ། ། བཅོས ན་འདམ་མཉེས་པ་ཟཅིན་ །མིགཉེས་པཔམ་བྱས་ལ ། བཅོས་ཐནའ་ུཊི་བྷས ད་བ་ལ་ལསྱླ་བབུནས། ། ཤོན་མོངས་པ་ཝམས་ 
ཅདནོས་ཏ།དག་བཅོན་པིདམངོནསུས་བུབྱམིས་ལགས་ ༈ བཅོས་ལྡནའ་སྤུ་ཤིས་བཀའ་སུལ་བ ། དགྲ་གོང། ༧འབན་པའི་ལས་ཙི་ཤུས་ཁང་ཡོདལ ། དྭའུ་མྱང་ 
ཕེ་ལྷས་ཁིཤསྭཁང་ཡོངད། །བྱར་ནཔ་འབ་བའེ་ལས་ཅི་བྱིས་ལགས ། དགུ་སོང་དག་སོྱུ་བ་འགས་པའི་དསུན ། བྷུསཔཔ་བཟངཔོའའི་ཉིདལ ། སྱེ་དགུའིརལ་ཉོའྲི་ 
(རུཔོན་། ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པཡངབག་པ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ལིག་པ་དཔེནབས་སྲུ་འནཔ། བད་བར་གཤགས་པ ། འཇིག་ནནམ།ནང ། ས་བུ་གལ 


བའིཁལྭོ་སྐུརབ ། བླ་ནམངཔ་ལྷ་པང་མ་རྣེམས་ཀྱི་སྟེནཔ ། སངཧྱས་འོདསུང་ཞེས་བབ་འཇིག་ཏེནད་བུང་། ། པའེ་ཆྲ་གོང་ཁུརཔ་ལནསི་ནྲ་བིས་བདག་གཅིག་གནས་པ་ལས 


ཀྐ \། ཀཀ ིི&ང་ ངེ 
4! གི་བསཱན་པ་ལ་དད་པྭ་།དནས་། པར་ལ་གསོལ་ཏེ་མགྱཏྱུབུངངོ། །༢བཏ་ུངསསྣསྡོད་གསུམ་བསབས་ཏེ དཟིགས་པ་དངགྲེལ་ ཡ་ལ ། གྲེས་དང་བྲས་དང་། 
མོ བཏ སྙན་དང ]ནདགནོས་དང་། སཱན་བངནམསྭདཔརྱག་པས ། རས་བསམས་པར་ལ་བདག་གིསླ་དཔ་དང །བཀུརབིབི་སོཞསཏ་བབ་བ་རདཔ་གང་ཡིན་པ་དེས་བདག་ 
༨༦ +  ཌཡ༽ དག་འདུནང་ཞལ་ཏྲབསམོ། །དནས་ཐིས་དལྲ་པལ་བ་གཅིག 

1 གེ ཊལ་ཐ་གདབན ། དེ་དགན༣་བདག་ཅག་ དགཇིའི་ཐོགས་བཏངྱས ། ཁྱིདཀྱི་དོནབསྒྲབ་བཟམི་ནུས་སོ་ 
རར ཤི ཏེ། དྲོས་ནས་བྲག་སོངམ་དཔག་ལྭ་སས་པ ། ངའྱཾ་འིམེ་ངཔའད་བ་འུའི་ བ་དང ། 
གས་བ ཁྱིདནི་སྐང་ཅིག་ཅམ་བདག་གི་དོན་ སོ། །པནས་བགྲ་གངས་དྲ་དབས་ཅོས་བསམས་པ ། ོནསོ་པས་མ་འདྱིསས་ཤིང་ཉམས 


ག་འད་གས་ །འཾིའ་རམ་དབ་བགས་སོ་སུམ་ཨཱ ། དབག་གིས་སྨྲས་པ། ཁྱོདཀྱིས་ངེདསུ་ཡིནཔ་པང་ ] ཁྱེངཊ། 


སུ་མིནཔ་ཤེས་སམ ། ། དེས་གྲུས་བ ། ༈ ང་ཤེས་ཏེ་ཁུད་ཉང་ལྭ,བུབ་ཡིནལ།ང་ཡང་རགྱ་བུངབ་ཡིནོནོ། །དདག་གིས་སུས་བ ། ཆཞའུ་བུག་འབ་ཏུ་བྱུའབལའདྲསོངཀེ། ཁྲོ ཁྱོངཞེབཉིང་ 
= ༢ ༠ རེ པི་ཨྲིབ་བྲ་ཀས་བ ཤོནྦ་གིས་ ། ཉེས་པ་ལ་ཌེས་སོ་ཞེས་བཤགས་པརྱ་གིས་ཤིག ཁོངའཁོཿབནའ ངི ། 


; དྭསདོས་པའི་མོང་ལ་དགྱཱ་སོངས་པའ བཅེནབློསས་ད༽ གྱངཔ་ཆེནཔོསས་ནས་ལྟག་པར་ཡངཆོས་བཞིནནད་ཉི་གའི་དགུ་འདུན་བ་ཞལ་ཏ་བས་ཏེ གཅིག་ཊུཆངས་པར་ 
་པ་སདནས ། འཆི་ཀརསྤོན་ལམ་བཏད་པ ། ཀྱི་ ( ` བདག་ཀང་ཡངག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་རྩས་འོད་ སུཔགི་བསྡུན་པ་ལ་འབ་ ། ཆེགཉེག་ཏུ་ཕས་པར 
བ་ཧདད་། ཆོས་བཞིནནར་ཏབས་པའི་དག་བའི་རུ་བའདས་ནི ། བདག་གངཔང་གངད་ འེམརིནསྱཾ་ཐུག། ་ ཅིངནོརསངལ་ལོངས་སྤོདར་བའི་གིག སྭ་བ་པ་ 'པང་། གྲཟགས་ 
བཟང་ཞེངབྷཝ་སྦུག་ལ་མཇས་པརྩོ་གུར་ཅིག །ཡངདག་པརྔ་རགས་བའི་སྭལྱ་ཆཱས་ ཛི གིསྤ་བས་ཐའི་ཁུའླུཐམ་ལུང་བསུན་པ་གང་ཡིན་པའི་སངས་རས་ ངག་ 


གིས་མཉས་པརའདེཔརྦསུརཅིག །མི་མཉས་བའཔདཔས་གྱུམཅིག །དཁོམ་བསྣན་པལ་ཟབ་ཏྱུ་བཔནས་ཏེན་མོངས་པ་འམས་ཅད་སྲལས་ཏེ ། བྲག་བཅོས་པ་ནིདམ་ངོན་སུས་དྲ་ 
ཕེདཔའ་གྱུམ་ཅིག ། །བཕག་ཁོས་ནས་ཆཔས་པཿ མཉུས་པརྟསོཔ་ནནས་ལ་ཆིག་རུབ་བ་ས་པ་གངིན་པཤེ་ལས་པའནས་པ་ལ པི་སུལ་ བཅདབུངག་མྱ་གུརཅིགཅེས་བ་སོ། 


༣ ༄༅། ་ །པདྭགྭ་སོང་པགཇི་སམ་དུས་མས་པའི་མདག་སོངསརྩ་བུར་པ་གང་ཡིནཔ་དཞི་དགྲ་སོངམ་འདི་ཡིནཏ ། པས་དཔརཔཊ་པ་མརངས་བཟ་ ཨ་བ གུ 

སྲལ པརྭནིས་ ལས་ནི་ར་བས་ལུ་བླར་ཁིར་ །དེས་དེལ་འཇི་ཀར་སློན་ལས་བཏབ་ས །བདག་གང་དང་གངངྱུས་བ་་པདརཕུག་ཅིང་ ༧་སངལ་ 

༩ ཆི །ཡཁངག་པརྨ་རོགས་བཀེས་བྱརུས་འོདསུང་གིས ། ༦ 
མཉས་བདྲ་འདཔརྒགར་ཅིག །མི་སཉེས་པར་བད་པརསྱ་ཆུར་ཅིག །དེ་ཁོནེ་བསནཔ་ལཟབྱ་དབུངན ། ཆནསེབས་པ་འམས་ཅདསཿསུང་། དྲག་བཅོས་པ་ཉེད་མངན་སུན་དྲ་ 
ཕུང་བའབྱུའ་ོ ཅིག ༄སྲ་བས་བའི་ལས་པའི་ནམ་པར་ ཱན་བསི་འདིར་ཝཱརྦག་ཅི་བནོརམཔ་ལ་ཁེངས་སྣོང་ར་བ ིལེགས་སྱུ་སུས་ཏེ་། དག་སྒོང་དག་ང་ཡང་ངག་པར་ 
རྫོགས་བའེ་སངས་རྒྱས་འོདསུང་དང་ཤིཀྱདུ་མཁམ་བ རཔ་ཤྱུགས་མཞམ་པ་དང་། མངདཔ་མཉམ་པ་དང་། ཐབ ས་མཉམ་བ་བྷས་བརྒྱགརནས་འདེས་ལས་ཉེས་བཟབས་ 
ཏཾ མི་མཤེས་བརན་བས་ལ་ ། ངིད་ཅི་བསྟུན་པ་ལ་འབཏུུ་བྱུང་ནས ། ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདསུངས་ཏེ ། དྲུག་བཅེས་པ་ཞིད་མངོན་སྤུས་ པབས་བ་འདི་ནི་འདམ་པའི་ 
ལས་ཡེནནོ། །ང་ བང་བའེ་ལས་ཅི་ཞིག་བས་ཞན་། དའིརིསསནས་འིའི་བུལ་སེམས་དགའ་བརྒྱ་གམཔ་དས་ནལའེ་ནངདུགས་། རཿ ངྣཊྱབབའི་ལ་ཞིནནོ།། 


མིག་གརུང་ཞེས་བ་བན ། གསན་ནས ། དའེ་ཆམཉནད་ཡོད་པན་། རཀ ཀྐ ཡོངས་སུ་འཇིནཕ་ཡབས་ཤིྱརཱ་མ་ 
བ། ཀཀ རྣ་ཕ་ཀི་བའི་ནབདཔ 'འགྲན་བ་ཞིག་གནས་པ་དས་། བུབསྣ་ཟུརབབ་བ་ལས་ཆུང་སླ་དབསནས་།ད་ དེད་དཔལུན་ཅིག་ར་ཞིང་དགའས་དགའ་མགུ་ 

སྤོུད་བ་ལས ] ཐིས་པའེ་རུང་ས་ལ་བུ་ཆགསནས་། དྭེ་བ་བ་དྲག་འམ ] བཅུ་ལོནཔ་དང་། ཁབྱུ་གཟུགས་བཟབཤིང་བྷ་ཝ་ནྭསྦག་ལ་མཛེས་པ་ཞིག་བཅས་ནས ། ། དའ་བཅས་སྤོན་རྒྱས 
བས་ཏེ ཟེགས་དཔའུ་ཐུནཔ་རསིངབ་ཏུགས་ནས། 3 ཧར ཞུན་ཀརདང ། མ་༨་ གྱི་གཱང་ཁུས་བྱསབསངས་ཏ ། དགང་གི ི 
བརྒྱགརཔ་དེར ། དྭརྭའུ་གཞུགས་བའི་ཐིར་པ ྭ་བྷི་གཞག།བེས་དུབཞགས་བུ་ལ་བིནའ། ། ས་ཁྲ འེས་ཁིག་དུ་བོབླསབས་སོ།་ །ད་ནས་གངགི་ཆ་ཁི་གུ་ 
དརརྩགས་པ་དའེ་ ། ལས་པོ་ར་སོངནས་ ། སྒྱེབ་ཕལ་བོཌ་ལ་ ཡང་ཟབ བདད་། །སངསྐྱ་ཆས་བཅན་ ་ལྲན་འྲས་ བགྲོདབ་ ་གཅིགྲ་བུའེ་ལམ་སྟོན་པ ། རྣམ་པ་གཉཾས་ | 
ཀྱི ཤེས་ཏྲ་དང ། ལེ་ཤསལ་མབའ་བསས་པ ། ཆ མ་འྲས་བའྲི་པདཔཉབར་གཞོགཔ་གསུམ་ལ་མཁས་ང་ ། མི་འཇིགས་པའཞིས་མི་འཇི་གས་པ ། . ཁྲེ་བ་ལཱཿའགྲེ་བ་ལས་ 

རྣམ་པལབགྲེལ་བ ། སྤྱ་མཆངཔཱགལ་མཁས་པ་ ། ཤྱང་རུབྱི་ཡན་ལག་བདཀལ་སོོདོ་ཡུལ་བ ། རྣམ་པའ་ཞྭཡཔ་བརྐྱཔལ་བསམ་ག་ཏན་པ ། མཐརྱ་གིས་གནས་ ། 


/ 


༄༅། །པའི་ནུསས་བར་འཛུགཔ་དྲ་པ་སོསས་བརྡ་མུག་པ ། སྤྲབས་བརུའི་སྡོབས་ཏང་ལྔནཔ ། ཡངདག་པའི་སང་གའེ་སླཆེནཔ་སྨོགས་བརྣན་སནིོས་ཏིངཌིཊ་ 

ཐེ ༩3 ཉིན་ུ་གསུས་མ ན་ཆནདུས་གསུན་པྲས ཉིནསཆན་པས་དགས་ལྱ་རས་ཀིསཱནྱས་འཇིག་རན་པ་གཟིགས་ཏ ། སུནྤི་དུད་ནི་ད་ར་ ། སུ་ནི་བེངས་ཤངེའབུག ། སུནིཉས་ང་བུར 
བཀྱག །སུ་ནིག་ནོད་པ་དབྲལན ཉཨུནིབབསཔ་པང་།ཤེས་པབ་དང་།གནདབདང་ དང ཝན།ཨུནི་ངནསོང་དག་ཞོལ། སུན་ངན་སོངདུའབབ ། ུནི་ངན་སོང་དྲབབ ༽ སུ་དངན་སངལ། 

ཡེ མཁོ་རིས་བང་བརཔ་པང ། འབྲས་བུ་ལ་གཞག་པརབ ། ུ་ནི་ཉས་པ་མོདཔའི་འདན་ད་བིབབ་ལས་ལ་གནས་དཔང་ ཏུ སཱིུབབགས་པའི་ཞོརདུན་མདང་ལས །འིཔགས་ 

པའིནང ་ལ་དབང་བདངུ་གཞུག་བཟུབ །སུན་དག་བའྲིལ་བླ་ནམས་ན སང དབ་ལན་བྱདད་དུང་། སུནི་དག་བའྱ་མ་བྷ་ནནས་བསེད་ཟིནཔ་ལས་ལངས་སུ་ 

ཧྲ ཅཱ ན་དག བྱེམབྷ་ནམས་ཊ ་ཡ་ཤེས་ཀི་མཆོན་ཅིས་བྟཏོལ་བརྲབ ། སུ། ལོན ་རྱས་བུངབས་བྱ་ཆན་བའ་འཇིག་རེནཤབས་བུ་དཔབཅས་བརྲང་ 

ཅུ རི ༤ ས་འ རྒྱམ སཱནྷ་ནམསྤ་ཀྱི་གནཊ། །ད་རབས་ཡོལ་བརའྱགུརཡངསད། །འདུལ་བྲབ་བའ་སས་ནམས་ལ ། སྭསྭ་རས་དུས་ལས་ 

ངོ ་སྱ་ར་ཅན་ན་གསབིིགས་གཞུན་འཿགནསགསུམ་དེ ཀ ཉིནསཆནདས་དུགཏེས་བྱ་རས་ཤི་སུནྦ་བིས་ཁ་ཇིག་ཅན་ལ་གྲཟིགས་ 


པ་ད་བཞིནད ། ཞན་ཐོས་ཆནབོོ་ནམས་ཀངཉིནྡཨ་གསུས་མཆནདས་གསུམ་སྣེ །ཏིནམཆནྡས་དུགཏཱན་ཐསྦི་མིག་གིས་འཇིག་ཏེནལ་ལུ་བླའདད་ ། །ཌ །མདང་ལཱནཔ་ཤའིའི་བུ་ 
ཤནཐསཀྱིམིག་གིསའཇིག་རེནལ་བྱའུསན། ཁྱིམབདག་བཁོའོ་དབབཅས་པ་གྲུ་བའི་དུས་ལ་བབང་ཟམ་ཐངནས་ སཱ སྲ་དྲོ་ཤས་ཐབས་དང་རེས་གོས་བགེས་ཏེ ། ལྷུང་ཟྲེང་ཐོགསནས་ 
མཞནད་ཡོདཔའབསོད་སྡོམས་ལུ་སོངང། །དམ་ཐརྱཀིས་བསོོདསྤོམསྤ་རྒུ་བལས། ཁྲིམ་བདག་འཊེ་ ཁིམ་ག་ལ་བརྡ་བསོང་བདང ། ཁྲི་དེས་པངལྔ ལྗནབཤཱའིའ་བུ་རེཁེང་། །མཐོངནས་ 
ཀངཤུགས་བག་པསོ་བྱུགས་ཏེ ། མདང་ལཱན་བ་ , ཐཱ བླབབ་ལྭ་ཟིན་ཏོ། ] །པའིཆོས་གྲསྭ་ནམསྦ་བདྲངཔ་ཏོ། ཁི ཁམ - ཐུདགས་བངན་ཐིངནས ་བཀའསཾ ། དེའྲེ་མ་ད་ཡང་ 
བཀུས་ནས་ལསྤ་ཀེས་གྲིས་ཏ ། རྐངཔ་ལྭ་པག་འཆལ་ ༡ནངྭ་སཱས་པ ། བཅུན་བརལིུ་བད་ིངེབ ཤས་བ། སོལ་དུཅི་གནངཞེས་བས་ནས་ ། ཚ་དཔྲལན་བ་ཤཟིའི་ 
ཐུས་བིས་བདག་དལ་ཅངཔྟི་ས་བས་གནཔངོ། །དནས།ཁྱིམ་བདག་ངས་ཚ་དཔྱལ་ནཔ་ དྲད ་ ༢ ཱནབཤམས་ཏོ་འདྷགདངས་སྤ སསོ། །བཅུན་ 
བལྡམོའི་བུ་གདན་བཤསས་ང པ་ལ་བཞུགསུ་གསོལ། །དནསཿ་དང་ན་པ་ཤཱའིབ་ ན་བཤམས་པ་ལ་འབྲུག་གེ་ །དེནས་ཁིམ་བདག་ངེས་ཆ་དཔྡལནཔ་ཟའི་བུ་བ ལའདུག་ 
པརརིགནུས་ ། ཀང་ག་ལག་ནས་བཟབ་བ་པང ། བཅའ་བ་གཅངསེ་བྲབངཔོ་མང་བས་རེམ་བྲ་བས་ཏེ་། ༢ ཅིའདོདཔ་བསུབས་སོ། །རང་ཀི་ལ་ག་ནས་བཟའ་བ་ངང །བཅའ་བ་ 


པེ 


སས ིསསསསསམསསསསསསསསལསལལསསསམསས༢༧༢༢༢༢༢༢༢ ཙས ས སསསསསསསསསསསསསསསསསབ 


= ས་ཆིམ་བརྲབས་ཏ ། 


༨ 


ིཔོདཔ་བསབས་ན། 
ྟ་ིི་བུསན་ནབཟནཟསཟན་༽ སརད་ག་ངབབནིབཀས་པ་འཕགན་ 


༣ ཿ་དངལཱནཔཤའི་ཡུས་དུའེ་ཉིནབར་ཟནོས་པའི་འོགུཁི་དབ 


།གཅཾང་ ཟང་ཡམ། ཕས་སོ།། ནསྤ་བིམ་བངག་དེས་ཚ་ 
ཁསབསནས་དའི་ག ས་སོ རིས ༣༤༤ +: ` ཿ 
ད སེ ཁེརོ་དབཅས་བས་སྟ་ནདལ་འབུག་བཞིནད ། འཇིགཆོགས་ལྭ་ལ ཨམ་དབ་ 
འེ ྲས་ུམངོགབས་ཏདསབདཔཁ ན་བབས སུ་བའ་དང བཞིན་ཏེ སུས 
ཀ མཁ་མདུང་། སྨན་དང མི་བ 
མཁཆདང ཁས སངརོ། །དེབ་གངཀིརེ་འིམ་བདགདམ་ 
ཿདང་ 


། བསོདནམས་དགྲ་བ་བརབྱརསས་སོ། ། 


རྨ 


ྲིེྲཉཙིཾ+ིཾཾཾིྲིཾིྲིཾིཾཾ་ ་ 
ལ་གསྱབཿགྱང་གསབ་དོད་ དེ་དག་བརླུགུ་རུནས་གངག་ཆ །ཚ་ × ༢༤ སི ྟཛིས་་དབགས མཛུ།སུ་ 
དསནས་འནགསས་བསྐརབར དད དབགངགིི ཆདང་ལནཔ་ཱི་བུན་ཆསལ ཤདག་ཕིལ་གའདེའཆ ལི །ཟག་གྲི་བདམ་དུ་བྱསལ་ནས་ལན་གསུམ་བྷསོར 


བྲ་བས་ཏྭ་ཐིརྨ་ལཾགག །དནས་ཡིས་ཆ་དཔྨ་པན་བའའིའི་ ཨ་པ་རི འོ་ ་ གདནས་ཐི་བབྲག་བན་ ། ཏྲི་དམང་་་བཞིན་ 
འབྲུངས 'ཝའགི་ལམ་བོཌ་རསངནས་ ། ལུས དཀ ༈ཨུ་གྲའི་ུས་འནུག བུ མས་ཏེ ཁྲི 
བིགནནདགཅིག་གིས་བཅོས་ནམ་བསདད། ། ཤཱལིའེབུ་ཁ་ ས་དགའ་བཞི ཤི་བཛེས ཆ་བ 
མ་ཆེན་མའེ་མ་པ་དདྲུ སུས་སོ། །ཆ་དཔྡལན་བ་ཤའི གསག་འི་ག་ ཡང་ག ར་ག །དནས་དེས་ 


བསམས་བ། ཁྲིད་གོར་ ` &ང&ང&་། །མ་ཐངནསཁངཔཉིདཔ་སྟིབཿ 


༄༅ 


.༣ ༄༅། །བའྱི་བིརགཡོག་མངུཔར་གཅིག་པུ་ཁིམ་བདག་པའི་ཁྲིམ་དུསོ་ངབ་དང་། །ཁྱིམ་བདགདེས་ཚེབལནབརའ་བུགམདཔདུང་། ག་ གཡོག་མདཔའ་གཉིག་བུ་ 
༧ འོངབ་མཐོངངོམཐོངནན་ ཆིས་ཕ་དང་། གས ། འཕགས་པའི ཞམ་རིངབྱ་གིདཔ་འགའ་ཡངས་མཆེས་ 
% སུམ་ཞེས་དེས་སོ། །ཆཾ་དཔཝཱནབ་ཤཱའིའི་བུས་སྨུས་པ ། རྫར ཁྱིས་བད་། 
- གིས་སྣུས་པ ། བདུནབ་ཊིབུ་བབག་གསི། = ༢༦༢ ལེ དལས་གལ་ ཏེ་ཁྲབ་ཞིག་བཅས་པརྱ་གུརན ། རབངག་གི་བཕགས་ 
` འེ་ཞམ་རིང་དུདུབུལ་ལོ། ། །ཆ་དབྱཝན་པའོའི་བྱ་ - ལ་སྨྲས་པ བབངག་བྷ་ནམས་ནི་དམ་བཅས་པ་ལ་བངན་ བ་ཡནནེ། །དྭེདཅསྭ་སས་ ཐུས་ནས་ཆདཔ་ཝནཔའླ་རའི་བུ་ 
སོང་ངོ །ཊོན་བདག་པའིནུངམ་ཡུངྱ་ཐ་བ་དྭགུ་ཁ མ་བྱསུ་ལནང་དང་། ཁུ་གཟུགས་བཟུང་ཞེངབྷལ་ ཅེག་བཅས་མོདྱཀི་། འོནཀ མོགཆུ་ངང། །དེནས་པེའི་ 
.ཁུ ཁྲཀ་དའི་སང་ཇྲིགངགདགས་ཞེས་མིབའདགས་པ་འདད། ཁཿ ༣» ༢ །པ་ན་ས་ 


པོ སོོནྱཾ་ཧཱས་བ་བསནས 
ཏྱ ཐེམོ་བང་ ཞོ་དང མཆང་། ཤུཊསབད་] པྫ སྟ ། མ་ཚོའི་ནངས་པྱདབཞིནདྱུསི་དག་པརྱ་ཧུར་ཏ། །དགང་གི་ཆ་ 


ཆེ་བ་དང བ་འ ལག་རྱིས་བང་། བྱུངངབ་བང་། སྤབ་བང་། དགྲུམ་བ་དང་། གེསོ་བརྟག་པ་པང་ །ནོརཱ་བུ་བརྟག་པ་དང་ །རིན་ 
བ་ཆ་བངག་པ་དང་། སེསོ་བྷ་ཅག་པ་པང་ ། སྣན་བྷ་ཏག་བ་དང་། གླང་བོ་ཆོབག་བ་དང ། རྟ་བྟག་པ་དང་། བོཆཚན་འཇུགཔ་བླག་སཏེ ། ཡ་གམ།བས་པ་དང་ ཀློག་ 
སཁས་པདང་། མཇངས་པ་དང་ ། བབལ་གསལ་བདང་། ཡིད་གཞུངས་པ་དང་། བྟཏགབ་ནམ་པ་དྱཧདལ་བངབབུཌཏོ། ། །དནསཆ་ 'དཔྱལཱན་པ་ླ་རིའོ་བུས་ཁངནོག་རུང་རག། 

བུབཔརསཝངན།ུའོ་ཤས་ཏ ཧ་ཡང ལོ མཞནདུ་ཡོདཔབསོད། ས་ལ་སོངྷས ། དེ ༩ 


བྱིས་བསདེསཱསྦ་རུབ་ལས་ ། ཏྲ ༢༣༦ སར ' དངྲཝན་པ་ཤའི་ ལྒ་ 

ཁིཊ་བདག་དེབ་སྦན་བ ། ཁྲིས་བདག། སྲི 2 རར ྲའ་ ་ 
དུམ་མ་བཅས་སམ་ ། ཁིམབདབག་གས་སས་པ་། འཕུགས་པ་དཁནོ་ལྟེརདམ་བཅས་ལགས་ ལག་པ་གཏིས་ཀྱིས་བླཟུངྷས སྣའི | 
།བཾཤཱ་འབི་ཀུལ་ཡུལནས་སས་བ ། བྲུ་ཁྱངམ་བཅས་པའིེ་ས་མོལ་ནས་འཕགས་པ་ཁ་བ་ཕལྔ་གིས ། ༨ ༦༨ 


༥ ༤ 


ི་ོ 


།དནིབབག་ལ་པན་བཏགས་པ་ལགས་སོ་ཞོྲ་བསུ་ནས་ ། ཁྲིག་དམདང་ལྔན་བརའིབའྲ་པི་བཞིནའ་བངས་ཏེ ཟུ རཝ 
རི ༦ < ང་བ 
༣ རཿ ་ རོ ༈ རོག་པ 


༨། འབདབས་ཏོནོ་པས་བ་ཐམས་ཅད་སྲུངས་ནས ། བགོ 
༽ གསེ 
བ་བང་། ཆགས་པ་པང་། བ 


༢དང་བོང་བརམཉམ་པ་ ། སྨ 
ཅལ ༽ གླི་ བདབམངོན་བར་ཤེས་བདང ། ་ 


༣ ༢༢༦༨ ཆ་ཚང་བ ` ྩ 


༡ཡསྤྱ་བུརཔ་ 
ག་ས ངས་ཁིལས་ཤ་ ། 


- ། ཕེསྱ་གྱེལས་ཤི་འབོས་ཏྲེ་ཁི་འབའ་ཤི་ ་ །པས་ཡངས་ཁོབས་པའི་དས་ལ་ 
བསམས་ཏ ། གལ་ཏེམ པག་ལ་གོངསུ་ཟིནན སཱམ་བུབསམས་ན ངཔས་ ་བ་མྔ་བོང་ངོ། དབའེ དྲུས 
¬ ༤ ༨ གས་གསར བ་ལས ི་ོ ཛི ཀོ ་ 
དཱཊ་པ་ལ་བཞག་པས་ན ། མཁན་པོནབབག་ཁ་དཀའ་བའེདབེདཔ་ཡིན་ ནས ། 
དོ ་་གགིས་པམ་བབིར་ཐབས་གཞན་སད བསན་གསས ༩ བདུག ོཔནི་དམ་ 
-དངག་གིངིསདེའཆོའི ཁ་བརའབུགལ ། འཔཱེ་བབསྣནདཀུན་བའོསྟམ་དུཊ ནན ེ ` གུ པ། མཁ བ 
ཐེལ བག སཱནབཀུཿབངྱཧིདད། བས ཤིག །དེནསྤུ་འིས་ང ་ ཨི 
ཡགས བར ཨིད ། དས་ ་ བམཁན་པོའདེནབསབ་དགེས་ཏ ། བཔག་ཇོ་མདའཚཡིབརྡདངགྲེ་རུལ་བ དགྲེརུལ་བརི་འབུག་བཞིནདུཔའེབསོན་ཀུར 


3 ༄༅། །ཕདད་།དབགགིས་སྣཱས་པ་ཁྱོབཔམ་ཁནཔསྣ་ལྷག་པར་དྲིན་ིཞིག་བཏགས་ ། དེནས་དེས་དགྲ་སོངདདགལ་གཏན་དྲ་རས་བརབསདཏས ། དགེ་སོངདདག་ 
༡ གིས་སྱཿ་ཧཱས་བཅོམ་ཝཱནབདས་ལ་ཞུས་བ ། བྱརུནབ་མིགཆུང་གིས་ལས་ཅིབྱགིསནལས་པའི་ནམ་པརྨ་སྤྲེན་པས་ཁྲིར་སྩྱས་ལ ] གལ་ཏརདངྨལཱནཔ་ཤཤུའིབི་བུས་མ་བསས་ 
'གུ་ལགས་ན། ཆེ་འབས་ལྔ་བརྒྱརཁྱིའབ་ཤིག་རུངཛུ་སྱས་ལགས་ ། འག་ཅེ་བྱ་གིསནབས་པའི་ནམ་བརྙསི།བས་ རར 
. ལེཊ་སྭོདཆ་བའེ ནས་། འདིས་བ ཅོས་ལྡནའདཊ་མཁེས་བ་བྱགིས་ཏ ། མི་མཉེས་པར་ མ་བྱགིས་ལ ། བཅོམ་ལཱནའབསྤ་ཊི་བསན་པ་ལ་འབྱ 
བྱས ] ཧོནསོབས་བ་འམས་ཅདྲསངས་ཏ ། བགབཅོས་བཏིདམ གས ། ལས་ཅེ་བྱགིས་ན་ལས་པའི་ནམ་པའསན་བས་མིག་རུངདྷ་རགྱུལ་ 

དརདརདད༽ད༽། ྣཏ་ར 
རྣམས་ནྲི་ི་མོལྱ་གི་སའི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པརྙསན་པརམི་འགགྲུར་། ཚུའི་ཁམས་དང་ ། མཐིཁྲམས་བོང ། ་གི་ཁམས་ལྷ་རམ་བརྡསན་པལསི་བྱ་གུར་ཏ ། ལས་ 
དགིབ་པང་ ། མི་པག་དྲ་བས་ཤིངབསགས་བནམས་ནི་ཟིནབའི་ཕུང་བོདང ། ཁམས་དང་། སྒྱ་མཆད་རྣམས་འབའ་ཤིག་ལ་རྣམ་པ་ལགྩན་པརའགྱུཿརོ། །ཡུས་ཅནངག་ 


མསའི། །བསཱལ་བ་བླ་ར་ཡ་ངྦརུད་མཟ། ཆོགས་ཤིངེདུས་ལ་བབ་བན ། །འབས་ུ་ཌིདད་སཱིན་པར་འགུར ། །ངགྲསོངངག་སྔོནྱ་བུཁབ་འཔས་པའི་དས་ན ། བསལ་ 
བབྲ་བངུ་འབེཉིདལྱ་ཐདི་མལོཏིདཱ་ུབ་པ་ན་ ༨ རྲི "` ་ 
བའི་ཁལྱསུ་བ ། ཟླནམདཔ་ལྷུ་པང་སྙིནམསྦ་ཅྲི་སྣོན་པ ། སངསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལུནའད་འོངསུངཞེས་བབའཇིག་ཏན་དྲུབུང་ ། པའིགྲོང་ཁརྔལ་རེན་སད་། ཁྱིན་ 
རཿ $ ཨོངས་སུ་འཇིནཔ་ཡངས་ཤིདྱ་ཧཆབ ། པྱལ་ནབ ༥ ནམ་ཞོསྤ་ཀི་བུའེ་ནར་དཔའགན་བ་ཞིག་གནས་ཏྱོལི་ 
ནཱ ཁུསཡུ་བཱཿཱགས་ན་ དྲཐུབ་ ་ ་བགྲུ་འམ་བཅྡུལོནཔན ། ཁྲིའ་གཟུགས་བཟཔཞང་བ ལྟ་སྤུག་ལ་ཛུས་བཞིག་བཅསནས་ ། དགང་གེར་ 
ཆརྒསས་པ་དའེཆ ། དས་ཡངབ་པར་ གས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་འོདསུང་ག་བྷསནཔ་ལ་དདཔ་ཉདནས ། ཕམ་ལ་གསོལ་ཏ་རབཏྱུ་བུངངོ་། ་རབྱཏྭ་བུངནས་སྭ་སྣོད་ 
གསུས་བསབས་ཏ ། ད་རིག་པ་པངྨ་གལ་བའི་སླུབས་པ་དཔྱཝནབའི་ཆས་སྣབ ། གས་དངཟས་དང་། མལ་ཆངང་ ། སཱན་དང་ནངགསས་དང ། སྨན་བྲེང་རྣོམས་ྭངཔར་ 
གྱུནནས ། དས་བསམས་བསལ་བདག་གིསྣ་ནདཔ་དང་ ། བཞྭཌབསི་སོནས་ནཔཔའྲབབྭ་འེདབ་གང་ཡིནབ་དས ། བདགགིས་ཆངས་པ་མུངས་པརསུངཔ་ནམས་ 


༄༅། ལ་བན་གངགས་བྲ་བྲཀོགསཆགས་སྣམསནས་། ཆོས་བཞེནདུབག་འདུཿགཞལ་ཏྲ་བས་སོ། ཀདནས་ངཱེ་ཞིག་ །ན་དགྲཾ་སོངངྲག་བཅོམ་པ་ཞིག་ ལྭ་ཊྱདྲོཛ་གུང་ 


ཊསྱ་ཀྱི་ཞལ་ ཏཐདཔའི་ེས་བུནས། ། ། དེས་དག་འདུན་ལ་གུང་ སྩམས་བྲིསས་པའི་འོ་གུ་ལུས་ངལ་ཏགནས་ །ཁང་དསོངནས་སྣ སིལམོ་ུང་བཅས་ཏའདགུག ཀཾ །དནས་ཞལ་ཏྲ་དྲད་པ 
ིླ་མབགར་རས་ལ་གུང་སས་དགོས་པརྒྱགརནས་དེས་བཀླགོང་གཞན་དག་ལ་ ཡས་པ ། དརགུང་མསྤཀི་ཞལ་ཏྲ་དདཔའི་རསསུལ་བབ་། ངེ་ དུ་དག་གིས། ཡས་པ ། 

དགྲ་སང་ཆག་གཞིག་ལ་བབ་བ། །ད་ནས་ཞལ་ད་ དང་བ་དྲ་འོས་ནས་མིག་བྲཅམས་ཏེ ། མི མིག་འདིའྲ་བ་ད་ ཡིནབ་ཊཞསྨསས་སོ ཀངསད་སཱས་ནས་བྲག་ 

བཅད་བགལ་བདསོང་ྲ་པནནས། [སྭ ། བཅུནབ་བདགནེ་ཁུདརྩསི དག་པང་། . སྐྱེནབ་ ° བམས་དགུབ་བབས་ནས་ ། ཡོ་བདབམས་ཅད 
ཀྱིས་བསནབ་ཀུནཱ་བྲད་ན ] ཁྲང་དེ་བང གི་པདབསྤ་བེནབ་ལ་ལེངས་སྱུདན་ །དནས། བྱི་བོཞི ཞིན་བདག་སརལཞིངའྲ་གགས་ཞེས་བསོ་ས། ངནས་ང དྲག་ཧཅཾས་ 

བངས་བསམས་པ་ ། ཞོནསོངས་ཁདིནི་ཝཱས་ཤིབཏསོས་པརྩཧུཿཏི ། འཁེཿབན་འཁོར་ཞིང་སྨུག་བསླལ་ཆན་པེའ7 ཤདེནམི་རཱ་སྭམོ་ད པུབསམས་ནས ] འབེལ 
མངའ་བ་དགེསྐསམ་སྣ་། ཞལ་དྲ་ ད་པ །དལྕསས་པ། བླམཔ་ཀྱོཔ་གིས་ངྲས་ཡིནཔ་དང་། ཁྱེདེབདག་སུ་ཡོདབ་ཤས་སམ་ ༢ དེས་སུས་བ ། ཛས་ 


ཤེས་ཏྲེ་ཁོངྲ་ཁང་རབ་ཏྲུབུངབ་ཡིནལ་ ། ང་ཡང་རབྭ་དྲུ་བྲངབ་ཡིནནོ། །དྲག་བཅོམ་ཐས་སྤས་པ༽ འུ་བྲ་ཆག་གཉེས་རགཏུབུང་བར་འད་མོད་ཀྱི ཁྱོདཾནེ་བཅིངཐ་' 
ཐསས་ཅངྱ་ཀིས་བྱཅིངས་ལའེ་སོ་རྲོའྲི་སབོ་ཡོན་ལ ། ང་འབཅིངབ་འམས་ཅབལས་ངས་པའ་གོལ་བའི་བྲག་བཅོམ་པ་ཡིནན། ཁྱེངཀྱེས་ཆེགཆུབ་པོ་ག ཀྱིས་ཞེས་བ་ལ་ 
ཤེས་སོ་ཞས་བཤགས་བཀྲ་གེས་ཤུག །ཁྱོདབ་ཁཌོ་བན་ུ་ཁོར་ཞིང་སྨྲག་བ པེ་རོདད་༢ ། དྭསཔབོས་པའེ་མོངལ་ཞལ་ཏྲ་བདཔ་དབྱ་བངབརའབེ་སྐས་ཏ །འྱོད 
པཆེན སྐ་རགས ། བཀྲ་སོངཔོའེ་ཏ་པཁྲ་པག་ཁཆལ་ཏེ་ ། བཟེངང་ག་སོལ་ནས ། ལྷག་བར་ཡངསཔཔྦྱ་ཆས་པང་ཆོས་དང ། ངག་འདྲུན་ལ་བ ན་བྭཏུད་བུས་སོ། ། 
ཨྣསཆ་གཅིགཏུ་ཆངས་པརསདཔསྦད་ཏ ། ཆོས་ བཞིན་དྲུག་འདྲནྱུགི་ཞལ་ཏྲབས་ནས་འཇིཀརྟསོནལ། མ་བཏབ་པ ། གྱེམ་འདག་གས་ཡང་དགུཔར་ 

སྫོགས་བའེས་པྱ་ཆས་འདྲོས་ངགེབྷོས་ནབ་ལ ། མགཅིགཏུཆངས་པུརསུངཔ་སུདཔ་དང ། ཆོས་བ ནདུཞལ་ཏྲ་བས་བའེ་དག་པའྱིཚ་བ་འདིས་ན་། བདག་གང་དང་གང་ 
དྲུ་སཱ་བ་དཔཔད་མཆེནསངུག་ཅི་ངནོར་མངལ་ལོངས་སོངཆ་བའིརིགས་སླུ་ས་བརིཤོག་ཤོག །ཡངངག་པརྔ་རོགས་པའིསཁསྦྱརས་འངྭསུངགིས་བར་ཟབྱི་ཁྲབུ་བམ་ལུངབྷསན་བ་ 
ཱ གབའིནབཡིས་པྲས་རྒས་བཅ་ཝན་འཕམ་དབངཊ་གོས་གཤེས་བདྲ་དབར་ཆུམ་ཅིག །མི་གཉེས་པྱབེདཔའསྱྱ་གུར་ཅིག །པ་ཐནོའ་བྷསནཔ་ལ་འསྱབང་ས་ཞོན 


༨ 3 


གལ - ཤྲོངས་བ་ཐམས་ཆངསངས་ཏེདྲག་བཅོམ་བཉེདམངོན་སུམ་དྲུཔངཔརྦ་གུར་ཅིག །བདག་གིས་ཆངས་སརུངས་པའ་སོངཔ་ལ་ཆིག་རུབ་བོ་སྤྲས་བའེ་། ' 
ཧཿ སེིག་པའི་ལས་དའེ་ལ །བདུག་གིསྣ་རཱདཔརསྤྱ་བུལ་ཅིག་ཅེསྤུ་བས་སོ། ཛ་སག ཐམ་པར ལོ 
ཆྲུབཔམིཀརུབ་དེཏིད་ཞཏུ། དཔ་དྲཔག་བཅོས་ཁ་དེ་འཇིག་ཆུབ་བྲ་པའི་ལས་དབིནམ་བརྒྱའིན་པསཿརབས་ཁུབྱ་རརྦ རྩས །གཡུཏེདྲང་ 
£ རིའབྱུས་སྭབས་སས་སྲུ་ཟིནནྲ་ཡིན་ཅད་ཁངཚ་འབ སྣ་ལ་བྱ་ཆའི་བརྡད་བིའ་བའ་ ཤིགྱའུདྭབླུ་གུསོ། །ཁསནས་ངས་བྲག་བཅོས་པ་པའི་དཀི་མི་ག་གརབཅོས་ཏེསིག་ 

ངེས་དཝསན་ལམ་བཏབྱསཱ ། ཁྱེམ་ངག་བའྱི་ར་ཐའདེ་ ཅིནསྤ་དགཅངནོརགབ་་ལཇོས་གུ།༣བེའ་རིགས་གཔར་ཤིག་འཤིག།ཡངཔག་པའྡ་ཚོགས་པའེ་ 

, སངསྤྱ་རཱས་འོདསུང་གིས་བུས་ཟེའ་འབྲ་བས་ལུངབྲ།ནཔ་གང་ སྐྱ་རྟས་བཅོ་སྣ་༣་འདིད་དོབདག་གིས་མཉེས་པརྦཔངཔརྱུགམཆིག་། མི་མཉེས་པརྱ་དུད 

པརཿསྤ་བུརཆེག །དེ་ཁོ་ནའེ་བླསཱན་པ་ལ་རབྱཏ་བུཌནཾས་ ། ཞོན་མོངས་པ་ཐམ་ས་ཅངྭསྤངས་ཏེ ། བྲག་བཅོམ་པཏེ དམ་ངོན་སུསདྲུ་དཔརྱགུམཆི་གཅེགྲ་བས་པའི 


ཁལས་བའྲེ་ནམ་པརྡ་ནིནྲ་བས་ནི་ ། དྭལུག་ཅིངནོརསངལ་ལངས་ ད་ཆབའི་རིགསུ་སས་ཏེ ་་ ་ ཱྱཧ་བོབགང་། 
ཤིནཏཱམཉམ་བ་དང་། གུགས་མཉམ་བ་ངང་། མ་ ཤར ཆལ ས་མཉམ་བ་བྷཝཊུས་བརྒྱགུརནས་ ། འདེས་བསཞེས་བའབ་ མི་མཉེས་པཿས་བས་ལ་ 


་ད་སནཔལ་བྱུ་བས་ནན་མོཔ་པར་དཅད་། ས་ཏ ། བྲག་བཅོན་པ་ཉིད་མངོན་སུས་དྲུ་བས་སོ། །ཇྫོགསྦ་བད་ཅྲ་བབདི ། གཞི་ར་ཞན་དུ་ཡོ་དཔན་ 
༨༧༣ རས ཡོངཊ་བའ་ཁབས་ ད་ང ་ རེབ ཿ 
། ངེ་པང་ ་ 


འགའ་གྲ 

ཐུཕ བུ་འདོངཔའེཕིཿབསྣ་ལྡནམས་ལ་ཡངགསོལ་བ་བཏབ་སྭ ། ལྷ་ཨུ་ལངདང ། 
ས་པ་དང ། ཀུན་དགའ་རབའི་ལྷ་དངེ་ ། ན་ གྱི་ལླ་དང་ །  མྦ་གི་བཞི་མ་དོབླགངང་ ། སུམམ་  ་ ཐོ 
ཁྷེལྟ་དང ། ཆོས་འཞུནཔ་དང ། རྙགྱཏ་་བ ཞྲ་བངབི་གནསྦ་སལ་ཡང་གསོལ་བའདག་ད༽ ལྔ གྣདན་ནལ གྟཏནཀ་ཡང་ 


ང་ 


།༄༅ ¡ རོ་མ > * ག༅། 
„༄། །གསོལ་བ་བཏབ་པའྱི་རུས་བུངབུམོ་རྩས་བཟྭཀླུ་གུརའོ་། །ཞེསྲ་གགས་སོང་ར། ད་ཡང་དྭ།༢ནིམ་ལིན་ཏེ ། གལ་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པའྱི་ཆུས་ 
བུ་བདབ་མོརས་བའའྱགུརདྲ་ཟིན་ན ། འཁོར་ལེས་ ཁ་བོ་བཞིན་དུ་ར་རེལ་ཡང་བླ་སོང་སོང་ཡོང་པརའྱ་གུར་བའི་ཡིགས་སོ། །ཡ་ནི་གནས་གསུས་ཚོགས་པ་ལསབ་དངིབ་ 

¬ ༄ ` ༨ ཟླཝ ཱུ \ ༨ 

༣ མོརྒ་སབསྭྱ་གུར་ཏེ༽ གསུས་གངཞན ། ཐམོ་གཉིས་འདོད་ཆགས་ལངས་ཏྲ་འདབ་དང་ ། མ་དུས་ལ་བབ་ཅིངྨ་བཱམཆནདབྲ་ནབ་དང ། དྲི་ཟ་འོ་ངས་བླ་ས ། དྲེཟའི་ 
ཌ སེམསྱ་ཁངྡ་ངཱདཱ་ཆགས་པ་དཔྲ་ཕནབ་ཁས ། ཁོངོ་ ཁྲོ་བཾ་དངྨ་པན་བ་ནམ་པ་གཉིས་ཁས་གངཡང་རུབྱ་སས་པའོ། །དནས་དཡངགསོལ་བ་འདབས་པ་ལུརབདལ་། 
རོ སེམས་ཅན་ཆེནཔ་ཆབའགྲགས་པ ། སྲིངབ་ བམ་པ་ ་བཅལ་བབ་བླཉིདབ ། ཐར་པའེ་སྐཊ་ བ་ཅནདྷ་ཐཱརབ ། ཚོགས་བསགས་པྱ་ས་ངན་ལས་ 
` འ་བ་ལནང་དུབྷལས་པ ། བཁྲེའབ་ལསྭ་ཕིལོལ་ཏྷུས་པ ། སེདཔའའགྲེ་འྱི་ས་གནསྣ་རམས་མི་འདོདཔ ། ཡུསྦ་ཀྱི་བྲམ་འརི་ནབ་ཞི་གྱ་གང་པའི་རུཔམའི་མངབ་ 
དྱུསས་སོ། །བུང་མདམ་ཁས་བའེ་བབབཞིན་ཅན།བ་ིག་ལའི་ཐུན་མངམ་ཡེནབའ་ ཡོདངོ་། །ངེ་ལྔ་གང་ཞེན ། ་པཆགས་པའ་ཡང་ཤེས་ལ །ས་ 
ཆགས་པར་ཡང་ཤེས་པདང་ ། དྲུསྦ་བང་ཤེས་ལྭ་ཟསཆན་ཡང་ཤེས་པདང་། གུཆགས་བ་ཤེས་པ་དང་ ། གང་ལས་བུཆགས་པ་ཤེས་པ་དང ། ཝའུ་ཡང་ 


གེས་ཁུ་བུམོ་ཡང་ཤེས་པ་ ཨསཔ་པོ༢་ལ་༠ཁ༠་ །གལ་ཏེ་བུམོ་ཡིནནནྟེ་ལོག་ཡོནལོསུ་ཏེནཅིངགནས་སོ། ཚབ 
ཁ་ལ ལསན།ྱ་ིས་བབ་ལ་ངད་ལགསཆགས་ཏ ་། སང ]ི 
འགྱུམ་བརངསྤ་ཉིས་ངྱགས་པབྷས་ བྱས་ནས་དཡངདགའཆེས་ཏརྩོསདནི་བཏེག ། ལག་པ་གཡས་པནི་བྱརཆཔནས་ ། ༡༦༠༢ 
བའེ་བུངོམཐངབལའོང་ངོ་། །བངག་གི་བླུ་ུངབར་ ཨུལཅིག །མི་ཟྱང་བརམ་གུརཅིག །བདག་གྲི་བབ་བགྲུའ དལ །གསོས་ན་གསོས་པའི་ལནྦ་ཡིས་ 
བ༣ཤུག་ཤིག །ནརྣཾསལལ་སྤོངཔ་ར་ཤག་པི ༼ག།བབག་གིལིགས་རྒྱུད་པུནའི 


ལེ ་ གའུཆསལག་ཏ གི་ག ཅག་ 
གྲཀིི་པཾརསང་ཡང་ར་ཏུང་ཡངྦ་དུ་ བྲིནལ་བསོད་ནམས་དགྲ་བསནས། ། དེ་གཉེས་གངནས་གངང་ 
ཆིམ ± ་ ༣༠༥ བཟིསྲ་གྲ་བཛའེ འི ། འ་འོ་ལོ་ 


མས་པང ། ཆདའིངཆབའི་གཟད་ནམས་དང །སྣནཔས་བསོནཔའ་ཟེས་ནམས་པང། སས 6 2 


× །མ་ཡིནབྷ་ནམས་པང་། ཧ་ཅང་ལནཆ་ཆབ་ས་ཡིན་བ་དགས་དང ། ཧཅངངངའ་་བས་ཡིེན་བྷ་ནམ་ས་པང །ཧཅང་ཀོར་བ་ཡིན་བྷ་ནམས་པང ། ཧ་ཅང་སྭ་བ་མ་ 
བའ ཡིནབ་ནྣམས་ཏེ་ ། ཁ་བརཾང]རྒྱ་རབ་དང ། ལན་ཆ་པྲང་།དང་རབ་དང བ་ད སྲུབ་མང་པའི་ཟྭས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟུན་ཧིང ། དོ་ཤལ་དངས་མོ་དོས་ལུས་ནམ་པར་ 

¿ ཀླུབས་ཏི] ལུའིབུམོ་དགའ་བའོ་ཆལན་ནམ་བརྒྱར་ཞིན་དྲ ། ཡུས་ཁྲིསྙཾ ནས་ཁྲིའི་སཾངདང་ ། ཁིའུ ནས་ཁྲེའུ་སངདྲུ་རུཞཾང ། འོག་གི་ས་གཞི་ལ་མ་འབབ་བ་དང་ 
ཚོ. རས་ཡིདད་མི་འོཛ་སཱ་སདཅི་གངམི་ཟེས་པདྲབས་སོ། །སཔསྒྱ་རྒས་བཅོས་ལཱནའདས་བྲགོདཔ་གྲི་ '་པའི་ལ་མ་ ན་པ་ནམ་པ་གཉིསྤྱ་ཀྱིས་ཤེསྲ་བ་དང ། ཡཾ་ 
, ཀཾས་ལ་མངབ་བརས་པ ། མུ་འདེས་བའྲིདན་བཤི་བར་ གཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ ། མི་འཇིགས་པ་བ ཞིས་མི་ཁངིགས་པ ། འགྲོ་བ་ལྔམའགྲེ་བ་ལས་ 
མབརལཝལལ་བ ། རྒྱ་མཆདབྷུག་ལ་མཁས་པ ། བུང་ཆུབྱྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སྩོདཡུལ་པ ། རྣམུ་པརུ་ཐའ་པ་བ (ཁབསམ་གཏནབ་། མཐཁཱརྩ་བཱི་གནས་པའེ་ 
མས་པ་འབུག་པ་དགུ་ལ་སོམས་པའ་འཇུག་པ ། སྙིབས་བཤུའི་སྐོབས་དངལྔནཔ ། 'ཡངདག་པའི་སངགའྱིསྨ་ཆེན་ སྤོགས་པནི ། ཆས་ཉིདྱ་ཉིས་ཉིན་དུས་གསུམ། 
མཆནདྩས་གསུམ་ས ༣, ིནམཿན་དུགཏས་ཡྱྱརས་ཅིདུན་གས་འཛག་རྟན་ལ་གཟིགས་སྱ ། སུན་རྒུད་། སུ་ནིདར་ ། སུནི་ཕཾངས་ཤིངའདུག །སུན་ 


་ད ¬ སོས་པ བསག ན། ྐ་ིངནསོངཊགཞོཁཿསིནཿཿ།སད་ྲ་སུ་ནིངས་བནསོ་ངནས། 
ཨྲཱ དཔ་ས་བུ་ཁ་གཞག་བྲ་བ ། སུ་ནིེསཔརསྦཱད་པའི་འདམ་དུཐིངབལས། ་ལཱགནས་དང་བཟྲབ ། སུན མདབ་ལས་འཕགས་ 

བནུ་བི་དབད་ཡུག་ལ་དབད་བད་དགཞུག་པའབ ། སུན་དག་བའྱི་ཆུབ་ནམས་མ་ །ལས་བྱསདབརབ ། ས་ནི་འ དའ ལུས་ཡོྭཧྭིན 
ྲ ཟིན་པ་ལ ས་ཡེ་ཤྱསཅེམཆོྱ་གིས་བཏོལ་བཟུབ།། སུ་ལ སུ་ཡཞེས་ག། སབ ་ སྲང 


བས་བ ཡཾ ཤས་གཟིགས་པ་འཇུག་གེ། རྒྱ་མཚོཆུ་སྲིཾནེ་རྣམསྱི་གནཊ ] དུསུ་རུབས་ཡོལ བརའྱ་གུར་ཡངྲདིད 
ས་ལ ། ཨྤཿྦྱ་བུ་ལས་ཡོལ་བསྲིད། ནི་ལས ) མཆནངུས་གསུམ 
་ འོ གཏན་པ་གཟི་ག་པདེམཞིཀ ཞན་ཐོས་ཆནཔོ་ནམསྦཔཉེན་པུས་གསུམ། ` ་ ༡༩ 


གེས་འཇིག་ཏེན་ལ་ལཱས་བྲདད ། ཚངཔ་ཐཱནབ་མ་འགགས་བས་ཏན་ཐོསྦྱ་ཀི་མིགགིས་འཇིག་ཏནབ་ཚུས་ན ། སྲེཾདཔ་ཐ། ཤཿ | 


རྐ ཆོ །ཞིག་གིས་ཁྱིམ་བདག་དུཉིདམཆམས་སྒྱརབཟམ་ཐོངངོ་། །མཐོངནསྱ་ཀངབསམས་པ་། རླ ར་རས ཤཅིསངསྤྱ་རྩས། 
., མལ འོཏེུན་ཱསྦའདུ་བབའྱཆུ་ཞི་གཞུ་ གུ་སཱམ་བདང་ ། ` ཐང་དང 
པག ཨ་སུ་ར ཊི ། རསྲེ་བྲིམ་དག་དངཔཔ་ཕུནསམ་ཆགས བྲསབ་པའི་གཞི་ནསས་ལ་ཡང་ 
རཱ ི་ོ ཟེ 7 88 ་ན་སིནུརརདཔའདབྱ་གུརཔའ 
བྲས་སོ། །དནས་ཕིཿ ལེ ག་པས་ཕམ་དགཉིས་བརྟནབདྲབ་བའི་ཕཱིར །ཟླ་ ཡེི་ མངར 
སོངབབང་ ། ཁྱིམ་བའག་དསུམངབ་ལྔནཔ་མ་འ གགས་བྭ་བསདབ་དང་གཡོགམ པཔ ¥ ” < །མཁེངནསྱ་ཁྲང་ ། འཕགས་པྱ་འོད་ཅེའི་སྲདདུ 
ཟླམ་མཆིས་པ་པང ། ༡=༠༦༦༠༤༠༦ གུས་། འཕགས བི་དམནཆིཔ་བགའ་བངམ་མརེས་སམ་ཞེས་དས་སོ། །ཆེདང་ལནཔ་ 
:( གས་ཐས་ས།པ་ ཁྱདཅག་ལྟ་བུའབའ་ བནབ་མ་གཏོགས་པ ། གྷ ཁཧངཔྷཱཊ་ཀཀཀི་ལཱ་གཛ་ཀ་ཡོད། ། ཁྱིམ་བདག་གིས་ 


སྲ་བ བྱུནཔམ་འགག་བབབག་གིས་ཆས་དངལ་བུརགས་པལིསྲ་འིག།ད་ཐསགལཏྱ་བའིགབཅས་པའྱ་གརན། ངེབདག་གིས་འཔགས་པའེཞམ་འང་ 


ཙུ་ལཾ། །ཆཔྲ་ནཔ་མ་འགགས་པས་སྣས་བ། ཁོང་ག །ཨ་ནེངམ་བཅས་པ་ལ་གནབ་ཡིཊནོ། །པྲསདཅེས་སསནསུ་མ་དྲ་ལནབ་མ་འགགས་པ་སོངང། ཁྱིས་ 
ལོ གོ་བོ ཁྱི་ྦུགས་བཟང་ཞིང་བལྟུན་སྤུགལམཇས་པ༽ མངོག་བཟྲང་བ། གསུུ་གི་ཁ་པོ་།ཅན་ ། མག་གདུགས་ལྟཔ་འགྱུཔ་། 
ཁག་པའངབ་། འཕལ་བའི་དས་ཆང ། 6 ། སྣ་ལགས་པ ། སྙིནཔ་སྐུག་བཅིག་བཅས་སོ། །དེནས་ དེའིཿབཅས་སྤོན་རྒྱས་པཀསནཊ། ཁའུའཔའ་སིང 
ཇྷིསདགདགས་ཤས་མིངའཔོགས་པདདངད།བ ་ པོ་ 


གས་་མ་་ས་པདངང །བ པག་གིས་བུམ་བཅག་པའྱ་རཞག་ུསས་དུ་མུན་ ཟིངཔནས་བབགའི་་ེཤ་དང། བུན་ཐིང་ 
ཞས་བདག་འདོདཆི་པིངྱསྭོདུཿྱགི་བི་བོརྲ་ཁུབ་འཛེས་ཡྲོ་ ཤས་བཀྲབས་བསན་། ཁྱཊ་འངེའི ིུ་བཏུངས་གདགས་ནསའེར། །རནས།ཁྱཞུ་ཇོགས 
ཕང་ :བའེམ་མ་གཏིས་དང ། ནུ་མ་སྣུན་བའི་མ་མ' སདང་། དམའབུ་ འམམ་གཉིས་པང ། ཆབའི་ས་མ་གཉིས་ཏམམ་བྱ་ཧདཔལ་གཏངནས། ད་གིད 
མངྱཀེ། ཊེལ་གན་ཐོགས་པའྲེ་རྨ་བའི་མདོངས་པང་། བསྲུང་བི་སྲདབུ་པང་ ། ཁོམ་པང་ ། ཞོངང་ ། མཿངང་ ། ཞུནམཿངང་། མརྱི་སྙིང་ཁུས་བསྐྱདབསྲེས། 


༣ 


# ༄༩། །ཏི་་མཆེའི་ནངགི་པླད་བཞིནྐད་སདྲངག་པརྱ་གུར་ཏོ། །དགང་གི་ཆཆརསསཔཔའིཿ ། ཡི་ག་དང་ ། ཁོངྡ་ིས་དང་། ཤདངགོདཔ་དང་ །ལགྱ་རིས་དང་། ་ 

¿༣ ཤྱུངབ་པང་ ། སྨྲ་བདང་། དགྲམ་དང་། གེས་བརྡགཔ་དང་། ནོ་བ་བདག་པ་དང་ ། རེནཔོ་ར་བཏག་བོ་ངང་། སོས་བྷདག་པ་ངང་ ། སྣན་བཏག་པ་དང་ ། གླང་པོ་ཚཾ་བདག་པ་པང། རཱ་ 

£ བརྟགཔ་དང་། .གེ་རླཚན་བརྟག་པ་བསླབཊ་ཏ རད ཡག་མཁས་པ་པང་། ཀློགས་ཁས་པངང ། སྔངསས་པ་ངང་། བབགསལྷ་བཱདང་། ཡིད་གཞུངས་པ་པང་། བརག་བརྣམ་ 

ཏཱཾ པ་བརྒྱདུལ་བབབརྱུའཏེ། །པནསྤ་པུ་ཞིག་ནར་ དང་ལཱན་བམ་བགགས་པསྟ་ལྦབུ་ད་འབྱད་བབབང་བའི་དུས་ལ་ བབ་པརམགོང་ནས། ། སཱ་དྲོ་ཤས་ཐབས་དང་ཆོས་གེས་ 
བཀེས་ཏི ། ཝུངབབིདབོགས་ནས ། མཉན་ དུཡོངཔ་བསྟོད་སུམོས་ལ་སོངས་ ། ངསེཐསྱ་གིས་བ སངོསྙོམས་རྒྱ་བལས ། ཁྱཾས་བདག་པོའི་ཁྱིམ་ག་ལ་ 
བད་སོང་ ནསྭ་སུན་བཤམས་པལ་འཇྲུག་གོ །འདག་ནས་ཀང་ཆ་པལནཔ་ས་འགོགས་བསྡ་འིམ་བདག་དལ་སྨུས་པ ། ཁྱིམ་བདག་ཆུཝུ་ནེམ་བཅས་པའི་སྤ་ལོལ་ 

ནསྤ་འོདྲ་ཀིད་བདག་གི་གཡོག།ྱ་བིན་ཏ ། ཁོང་བག་བ་ནམས་ནོདམ་བཅས་པལ་བནཔ་ཡིནན ། པཁོྟོ་ཝརདཔེམ་བཅས་སེམ། ། ཁྱིས་བདག་གིས་སྨྲས་པ ། 

འཕགས་པད་ཁེནྭལ་དམ་བཅས་ལགས་སོནསྲ་བས་ནས། ཁྭཐུ་འབག་པགཞིས་ཀྱིས་བཟུང་སྣ ། མདཔཔྡནབ་མ་འགགས་པ་ལ་ཕུལནས་སྩུས་པ ། ཧུ་ཁྱདཾས་ 


བཅས་བའླེས་མོལ་ནས་འཕགས་པལ་ངས་ཕུལྱ་གིས།། སོངལ་འཔུགས་བའེ་ཉམ་རིངྱ་གིས་ཤིག། འུཐྷས་སྨུས་པ ] ངེནི་བངག་ལ་པནབཏགས་པ་ལགསོ་ཞེས བས་ནས ། 
'འའྲདཆཔཔ་ པམ་འགུགས་པའྲི་ཕི་བཞེནའབབས་ཏེ ། ཁྱཾུ་དམངཔ་ཐནབ་མ་འགགས་པས་གཅུག་ཁག་ དདུ་བདནས་རབྱཏྭ་པུང་སཱ། ། བསྙན་པརྔ་རོགས་བྲབས་ནཊ་ 
ཊེ །དེནས་དྲགོདཔང་བེའཔི་ཉལ་བརབ་རོན་བྱ་ཝུའུ་བདང་ལ་གནས་ཀྱང ། ཁདཔ་རྡདང་བདྱ་ཀང་ས་ཐོབནས་ ། དྲེ་བཞི་གུན་དད་རིས་ཟེབས་ནས་ ། པེའི་ 
: ཐམ་གཞིསྤ་ཀྱེས་བུནད་ཀིས་ཐེབས་ཞེས་ཐོས་ནས ། བོས་ས་ཁགྱང་འའི་བམ་གཞིསྤ་ཀྱིས་སྨནཔ་ཁུང དྲོ་བདཐམས་ཅདྱའ་ཏནས་གཅུག་ལག་ཁང་དོང་ 
$ བངཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བསྙེནབཀྲུན་བས་ ངསོས་པྲའ་བེདམ་ནུས་ནན། ། དགཞེསྦ་ཀིས་བསམ་ ས་པ ། བངག་ཅག་གཤིས་གཅུག་ལག་ཁངདུའདགུ་ 
ནནའསྦྱ་བྲེ་བབ་མངཔ་དག་ཤེརབསྲའགྱ་རན ། མ་ལ་བུ་འདྱེ་མོད་འདལ་པཉིདདནངགཡོགྲ་བའྲོས་མངུབསསསནས། ཆདང་ལཱན་པ་ཨ་འགགས་པའརྐངཔ་ལྱ་ པུག 
འཆལ་ཏ ། སྤུས་བ ། འཕགས་པསྦའུནཔཿ་མངདངགསེལ། བདག་ཅག་གིས དེནམཆིས་ནནིེ་འུསྤྱ་གི་བྱུག་བ་མངཔ་དགེ་ཤོརབརའྱ་གརན་། བདག་ཅག་ 
གཉེསཤས་བུའིད་འྲིསད ཁིདདནངགཡགེ་བྱགི་བརའཆ་ལན ། གནང་བརམཛདདུགསོལ་ཞེསྲ་བས་སོ། །དནས་ཆངཔལནབ་མ་འགགས་པས་བསམས་པ 


༣༄༅།་ །ོང་འདེས་འྱིས་ད་ཉིདྡདངྲག་བཅོམ་པཞེད་མངོནསུས་དྲུ་ངད་པའབྱ་གུར་ལ | ཕཱམ་གཉིས་དང་འིས་མྦི་ནམས་བདནང་ནམས་ལ་འགེདཔརའྱ་གརའོ་ 
སྙམ་དུཚིགནས ], འང་ཝཱན་པ་མ་འགགས་པས་ བག ཁྲིདགཉིས་ཇི་ལྟའ་དགའ་བ་བཞིན་དུ་གྱེས་ཤིག །ང་ནས་དེསཱང་ཏེས་པའེ་སེངལ་བིས་བདག་དས་ ། ངག་སློང་ད་ 
༧' བཤག་གེེཏྱེམ་དུ་འིདཔླསཔའི་ལུང་བཞིནད་ལློ་བདབམས་ཅངྱ་ཀིས་ནདགཡག་བྲས་སོ། །དག་སངདྲསྱ་གངྱ་ཁིམ་པཤིདན་འདུག་བཞིནདུནང་ཅིས་སྐྱོ་བར་རྒྱ་མནས། ) 
£ བརྩོནབ་དང ། བསྒྲུབ་བདུང་ ། འབད་པས་ ཉོན་སེངས་པ་ཐམས་ཅདྭྤ།སནས་བྲག་བཅོས་པ་ ཉིདམངོན་སཱམ་དུ་བས་ཏ། ངེས་བྲོག་བཅམ་པ་ཁོབས། 
ཐམ་གཉེས་པང་ ། ཁྱིས་མི་ནསསྦ་ཀིབསམ་ བདང ། བག་ལ་ཉལ་ངང ། ཁམས་པང ། ལྤང་བ་ ་ཞིན་དོགས་ནས ། ངེདང་འྭ་ུན་པའི་ཆོས་བསན་ཏེ་ 
ཟེས་ནསྭ་ཁིམ་བབག་ད་འཁོརདཔབཅས་པས་སནཔཏིདལ་འབུཊ་བཞིན་ད་འཇི་གཙོགས་ལྷལ་བཟིའིའི་མོམཐོནཔ་འིདཀུལ་ཤེས་ཇྔོངས་བཅམ་ནག།། ཆུན 
སྭ་པའིཡྲབས་བུ་མངོནསུམ་དྲུ་བུས་ཏེ ། ངེས་ལ་མ་གཉིས་འདེན་བྷ་མམེས་ལ་བཀོདནས་ ། ཐངག་ཏིངྱ་སྤིནྱཾ་བི་གནས་ཇསྲུ་དན་བརྲ་པང་དུ། བདག་གང་ 
ནས་ཤི་འབོས་གདང་སུས་སྣམདངསམས་ནས ། དེས་མི་ལས་ཤི་འབོས་ཏེམི་ཏིདྲད་སས་ལ་ཐསས་ཅདད་ཡང་ནདམ་ངབདང་ ། ཚྭ་ཐུངབརའགུར་ 


` 


བརམཐངནས་ ། འཐབ་མི བསྲལཌམསུ་སྱོངབརགྱུར་ལ ། ཏེ བངག་ལ་། 
སྩུག་བསྔལ་འབྲེའྱུ་བུ་ཆི་དཀོས་ཀྱིས་། ཐུ ར་ལ. 


ཐཱ ་ 1 'པྲ་བ ཊཱ བཅད བཟའ་བ ཆརའབབ་པ་དང་ ། 
ནུསསབས ས་འདས་པའི་དངེང་།ཡོདྲསླ་སུ སོ ག་གྱ་བནབས་འ་ 
སབ སླབ དམར་བའྲོ། རཾ ི་ོ 

: ༨ མ་ང གས་པའེ་ཐ གས་པའི་བདདསོངྦས་བ ཅོ་། །དནས ་ དངལན་བམ་འགགས་པས་དནབདྲ་བོས་ཏེ 

མན ། གི་འ གུས་བཏུད བཾ ༈ཟ་ = བཅོམ་ ནའབྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། 


།འི་ལསྤ་བུ་དདྲུའཔོང་དཞས་བཀའ་ མ་ལཱནའཕས་ངག་ ཆོགསྦ་ཏིས་ཞམ་རིང་ 
ྲ་ རྫག རི སྦྱ་གུའི་བཕག་མི་ཆན་པོ་གྭའུ ཡས 


༄༅། །ཁྱིཨམ་བདཀར་གེ་མོ་ཞིག་གི་བུ་ྲཱ་བུངནས་ ། ེ་གོངས་སྲུམུ་དནལས་འཕས་ཏེ ། བཅོམ་ལྡནའདགཀྱངད་ལ་མཆོདཔ་པང་ ། བཀུ 
བསི་མངུདཔརབཞེདདོནས་ཝོས་ཏུ ། དྭལུར་རིག་ནུས་དས་ཊངདའྱི་སྔནྱ་གི་གནས་རཱསུ་དན་པད་བསནས་འབརྡལ་ྱར་པང་། ཌིམབདག་པོའི་ཁཱིས་གལའ་དེརསོངངོ། ཆིས་ 
,  བངག་མགྲོན་མདྦ་བསྭ་སྩེནཔང ། བིབླ་དྲངསོངསྦྱི་ནདང་ ༈ གནའ་མིསྱང་ཁྲོས་སྭ། །དགེ་བླསན་མསཾ་ག་དང ། དགེ་བནམ་ལགས་སུས་སསྦ་ཀངྱ་བིམ་ 

# བདག་ཆེ་གེ་མེ་ཞིག་བུའགྱཏྭབུངནས་དམོདསྤུ་མ་ངན་ལས་འཕས་ཏི་ ། བཅེན་ལཱནའདྲསྱ་བངངདའི་མཆོདཔ་དང་། བཀུར་བ སྟི་མངངཔརབཞདོཞུས་བས་སོ། །ཐོས་ནས་ 
ཤུང་དངུག་འཁེརཔང་བཅས་བདརདངྲས ། དཔ།་ གིསེ་བཅོས་ཡུན་འདྲས་ཀིས་ཞབས་ལྲ་པྲག་འཇལ་ནས གསོལ་པ ། དགུ་སྤོངའདིའི་སྐུ་གདུང་གི་ 

མཆོང་བདག་བདག་ཅུག་བྱ་གིདྱ་ཀྱིས། ། བཅོམ་ལཱནའུ ཕ་འྱོ་རལ་མིའིརལ་ལེ། ¢ དས་བ ་པནལྱའིྲོ་བིམབདགམགཝ་དབེས་ཤལ་ཅངནེ་གཞུང་ 
བསགནངང་། །པེནསྭ་ཁྱིམ་བདག་སགེན་མད་ཟས་སྦྱིན་དང་ ། དག་བསྙན་གཞནདག་གིས་བགྲ་སྤོང་དེབི་ཁྱོགས་ཁྱུཉནས ། དུཿ་ཁྲེདདུཿ ཊཾ། རཿ འ 


བཞིནདུབཅོམ་ལནའདས་དང ། དགྲ་སྤོང་གཞན་དག་དང་ ། མཆོདཔ་དང་།བཀུའ་བསྤི་འདཔའིདགེབསན་དང་། དགེ་བྷསནསྣ་ནམས་ཅད་འཞིནདུྲ་བངྙས ། དེ 


དགགིས་དུར་ཁྲདདྲུ་བཾནས ། སཱེསོ་ཀྱི་ཤིངསྣ་ཚོགས་བཅརཏམ་སྦ་པནས་།། མ་དའོམས་བསདད་རྫས་པདྨནམས་བསུས་ནས་ ། བུམ་པའི་ནངདུབནུག་སྣ་ས་པྱོགས་དི་དདུ། 
གངུངགི་མཆོདཏནབྱརིགསནས་ ། མཆོད་རནདལ་མཆོངབཆེན་བྱེ་བས་ཏེ ། ཆོས་ཉན་པའི་དིར་བཅོས་ལནའདུས་ཨོ་སུན་སཱརའཁེདནས །བཅོས་ལནའདྲསྱ་ཀིས་འབེར 
ཡ་ད བུསནས ། བྲུང་།ཡག་ཁོ། གས །དནས་དགྲ་སོང་དགེ་གིས་ བཅོམ་ལནའངས་ལཞྲུས་པ །དག་སྒོང་ 
སྫོག་ཿཀྱི༧་ཅིབགྱེས་ན ། ལས་ངའི་རམ་པརསནབས་ བྱུག་ཅིང་ནོཿམངལ་ལེངས་གུངྨཆ་བའི་འིགསུ་རྒྱས་ལ། ˆ ནདམངབ་གྱུའ་ལགས། བཅོས་ལྔནའདམ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། དག་སྤོང་དག་རྔོགས་བདའདེ་ ཤེདྱ་ཉྱིས་སྒོན་ལས་བུས་ཤིང་བསགས་ཏེ །དགྲཾ་ངོད གཡས་བས་ཤིང་བསགས་པ་ནམས་ནི།པི་ 
གོྱ་གི་སའི་ཁམས་ལྷ་རམ་པརསིན་པརམི་བྱགར ། ཆུའི་ཁམས་དང མའི་ཁམས་དང ། ཆུང་གི་ ཁམས་ལྭ་ནམ་པར་གྭིན་པརམི་འྱགུར་ཏི ལས་དགབ་དང་མི་ 
དགྲདྲ་བས་ཤིང་བསགས་པ་རམསནེ་ཟིནཔའི་ཐུངཔོ་དང་ཁམས་དང་། སྩ་མཆེད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་ནམ་པརྙསན་པར་འཛུའརོ། །ལུས་ཅན་དག་ག་ ཁས་ནམས་ནི་། 


,༄‰ 


བསཁཔ་བྱ་ཧར་ཡང་ནུདགི་ཟ ། ཆོགས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་པན ། འབས་བིུདདསིནཔ་པའྱ་གུར། དགྭ་སཾངདག་སྩོན་བུང་བའངས་པའི་དུསན ། བསྒལ་པ་ 


།ཨ༅།། ཀཟབབོ་འདིནིདེལྱ་སེ་དགུའིཆེ་ཁེ་བ་ི་ྲི་ཐུབ་པན་། ་ ལ་པོ་བདབའི་མདུནནའདོནྲབམ་ཟེ་སས་སྤྱིན་ལཊ་གཉིག 
༢ བས ར་འ རི བ་ག རི 
བདུན་དནབ དག་པ ༡ ལ་ གཏོ་ས་ལན་གསུམ་དྲུབསོ་ོས་ 
| ཙཱ ངད ནད ་་ སྲུ ལི ` རི 


ྱབྱ་པངཔ་ ཏུ / 
སར ་ ས་ཁ ༦ པི 
གོ དུ ཿ ་ སཾ 


ཀླ་ཀྲ་བབ། | | ༢ ་བགར།གཏསས་ཆིག་གྱག་ད། 


།དས་དང་མས་ང། 
་ ི་ོ བཏུན་བ། ] འཆིཀརསཱན་ལམ་ ད་ག དང་ 

པཾ ཉེས་པ་ ཡི 

རྔ རྱི  ་ རོ 


ཤེ ¡ 


།རིགས་སྱུ་སྱེས་ལ ། ། གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལྟན་སྤུག་ལ་མཇེས་པརགྱུར་ཏེ 


ས་བཀ 


འེས་བྲྒྱ་ཆས་རིག་པ་པང་ན 
བྱས་ཆུས་བཅོསྣ་ལནའདས་འོད་ ཇིག་ཏནདྷུ་བུངཾསཾ 
བ་དགུ་འམེ་བཅུཁནཔ་དང་། ་ | 


་སངཔ།ཕྨག་པའ ཛའ འར 


འཇིག་དང་ཤིཿ ༨ 
༡ རར 
ཌི སངས་པ ངཅན་ལས་འབས་པན ། འཁར བཞིཔ་ནམས་མཆོད་པབ 
གུ་ཏོ། །འདིས་གདྲུང་ སྣུགས་བཏང་བ་ལགས ། བཅོར ནས 
ཟངཔོ་འདིཉདལ་སཱའི ངབཔརྡ་རོགས་པ 


་པྲ་བས གྲུབ 
སཅིབྱ་གསན་ ཤེལས་དྲི་ར་ 


༥ ག་ཉིས་དཀུའ་ལུལ་པ ཕམ་ 
། ཕས་ 


ན་བ འུ སབ། 


༣ ལྡནནའདངེམ ཁུལབ་་་ སིས ་སོས་ 


རྨ ༨༧ ུཕས་པན་ཡང།བཅོམ་ལནའབས་འཁེརབ ཡགསག་ 
པསོངབ།་ཇིསཱམ་དུ ང་པ དཡིན་ཏི །དེས་བྲག་བཅོམ་བ་དེལ་མཆོད་པྲ་བས་ནས་ ། སན་ལམ་བཏབ་པའི་ལས་ 
= 4 ཕི་ནམ་པརྭནན་པས་གངདང་གངད་ དྲུ་སྲབ་དཔངེརྱ། ངནོཿམངལ་ལོང་ ེབའི་རི་ུསཏ།དྭགུ་གངདགང་པང་དགབའྲ་རོགས་པའིས་ཤྱརས་འདོསང 
༢ ང་། ཤིནཏཱ་མཉས་པ་པང དང ཨསོ་གས་བདང་ མདཔ་མཞམ་པོ་དང་ ། ཁབས་མཉམ་བབླཊས་པ ར་ས འཛེས་མཉེས་པྲ་ུས་ཏེ།་ལི་ 
 མཉེས་པ་ཿམབས་ལ ། ཟླབལརག་ - ངནས ] རཾ ། དྲག བཅོན་པཞིདམ་ངོནསུན་དྲུ་བས་ནས །ཡོངས་ 
(0: །སྒུརབུ་གཉིས° ྱཐདཔ། 
ཞོ། ཁས ཇི ཡདཔ་ནྭ་ངས་བདབ་རུག་ཅིདནོརས་བལ་ལངས་སོད་པབ ཡྲངས་འཇིནཔ་ཡངས་ 
)ཆབ་དང་ ། རྣམ་ཐོསྱ་ཀ་བུའ་ནར་དང་ཝཱན་བ ། ` ོ་ོ ར་སྣག་བཅིང་ལསརུསླ་བཛས་ནག།དེདད་ 


'སྟནཏ་ཀཅུཙཱ་ཞིང་གའ་ལ་དགུའ་དགུར་སྤོདཔ་ལས་ ། ཕྱིཞིགནཔའྲརུངམ་ལ་བུཆགས་ནས། །དླེ་ཟབ་དགུ་འམ་བྱསཁནོ་བ་དང་། ཁྱའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བྷཝནསུག་ 
བགག་ཁངབས་། བས་འགསད རཾ ོི་ 
བྱསདབསངས་ཏ ། དགངགིཆཆཧུས་པ་པའིར་། ཡ་ག་དང་། ཁོང་རིས་དང་། ཤོད་གོདཔདང་ །ལ་གྷ་རིས་དང་ ། དབངབངང་། སྒ་བདང་ ། ངགུན་བ་དང་ ། 
རགྲབདང་ ། ནོ་བུ་བཏག་པ་དང་ ། རདཔོ་ ༽ཆ་བརཏག་བདང་ ། སོས་བརྟགཔ་དང་ ། སཱནབྐཏ གབདང་། གླང་བོཆེ་བརྟག་པ་དང་།རྟ་བཏྟག་ 
. .པ་ངང་། གེ་མཚོན་བརྟག་པནམས་བླསབས་ཏེ ། ཡི་ག མཁས་པ་པང་། གློག་མཁས་པ་དང་ ། མངངས་པ་ དང་ །བུབལ་གསལ་བ་དུང་ །ཡིདགཞུངས་ 
པངང་ །བརྟུག་པ་ནམ་པབྒྱརདལྲ་བ་རྱྱ་གུརཏེ། །དནསྤ་བི་ཞི་གན ། ཁུཐུ་དེནདཀྱིས་ཐེབས་ནས །པའྱེ་རབྲ་རུངགིས་སུར་བུན་བས་སོ། །དེནས་ ཐུས་ཐཱཧཱཾ 
་མ་གཉིས་༨ཤིནཏུ་སྣཱག་བསལ་བླའྱུགུརནས་ །ད་ལ་སྣན་པ་ཐམས་ཅདདང་ ། ཕྲོ་བདགམས་ཅདསོགས་ཏ ། རིསྤ་གྲངས་ཀངསོས་པའླ་པདམ་ནུསོ།དནས་ཡི་ 
ན།ཁྱིམ་བདག་དའིའྲིསས་པེ་། ཁྱིཚའོདི་སཱནཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་གས་ས་ཞུསྤ་ཀྱས།དནི་ཡོན་གནས་ནམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབན།དེདག་ནྲི་རུ་འཕུལ་མཞིང་མའུ་ 


„།༄༅། །ཆེབ་ཡིནབས །དེངག་གིས་ནི་བདགགྱིབའྱ་རབྭལ་མཁོ་བཞིནད་པཊ་པབེདནས་ཁཔསད་དོསས་དུབསམས་ནས་ དེས་རྫོགས་བེདཔ་སོགས་པ་སྤོན 
བླདག་སྤུན ས་ཏེ་ཡངགི་ལག་གིས་བྲབབ་བ་དང་བཅབ་བགཅང་པོམ་ངཔས་ཆིམ་བྲ།་བསནས།།རང་བ་ལྲ་པག་འཆལ་ ་ྣས་པ ། ཁུདནི་འདྷེ་ལ་པབངས་པ་པང་ ཀཞ།་འོངས་པ་ང 
༦ པྡཱ་ུ་བ་མངིན་ན་ལམགས་པམམངའབལ་གས ། བདག་གི་བུ་འིིབུང་གིསྤྱ་རྱབྱ་སུར་པོའི་བྱགིས་པ་དསཾས་པརསྔངདདུགསོལ་ཞེསྱ་བསོ། ། 
2 ཇངག་གསྦྱ་བངདལ་སགས་པང་སྤཱནམ་ངདྱུ་བྲས་ནའོན་ཀང་སོས་པའངམནུས་སོ།།དེནསྤུ་བུམ་བདག་པིའི་མཇའ་བེ་བཤེས་བའྲེ་གོགས་པོ། །སངྦརུས་པའི་དག་བསན་ཅིག་ 
ཡོང་པ་ཕས་ད་ལ་ །བྲ་གྲགས་པ་སབས་མ་ཡི ན་བ་འདཔག་ཁྱ་སབས་བཅམ་ཏེཅྲི་བ། སྔསྒྱ་རས་ བཅར་ཝན་འདས་ལྭ་སབསུ་སོངཔང་། ཁྱོདཀྱི་ལེགས་ 
པ་ཐམས་ཅདམ་ངདཔརའགུལའོ། ཞབ ཀདེ་ཅི་ཤེས་པ་ཞིག །པྲ་བསནྱ་གཾསྭསཱུས་པ ། དཝམས ཅདམཁྱནཔ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
བླ །དགའ་བ་སྒྱསནས་ ། བཅོམ་ལྗན་བངསཾ་ག་ལ་བ་དཿསོངགཱ་ཕྱིནནས་ ། བརོམ་ལྡནབང༥ཁྱ་ ཞབས་ལ་མ་ཀེ་བོས་ 


ཕནས་བིམ་བདག་པས་ཐོས་མ་ཐགྱཏུང་ཀའ་ ༢ ང ' བཱ 
ཕྱག་ཁྱིལ་ཏེ ། ཆེས་མཁན་བའ་ཡྲིར་ 'ལྗནའཔཊ་ཨྱི་སུཾནཾསཱའདུགེ་ །དནེས་བཅོམ་ལནབ་དཨ་ཁྱིས་དདང་འཆེམས་བའི་ཆས་བསྣུནནས །ཅང་མི་གསུང་བར་ 


ཊཞུགསོ། རེནས་བཅོསྭ་ལའདྲཀིས་གཏ་སྱ་གིའྲངག རོགས་ནས། མ་བ ་ལས་ལ་པྐ་ཏླེབ་གསོ་པག་པ་གཅི་གྱབཟ་པནས།བཅོས་ལྡནའངས་ལ་འདྲིསདཅེས་ 
གསིལ་ཏོ། །བཅོས་ལཱནབདམ་དགྲུསབགི་པག་འདུན་དངབབས་གཅེ་གུངསབདག་ གྱིན མཱ ཤེས་གསོལ་བཟྩཅི་གནང་ །ཞེས་གསོལ་ཏོ། །དེནས་ བ་པ རྩེར 
- རཾཡ་ཅ་ ངམི་གྲསུངབས་གནང་། །།དེནས་བིམ་བག་དས་བཅོས་ལནའབས་ཉིས་ཅང་སི་གསུངངས་གནང་འརིགནས།བཅོམ། ནའ ཀྱས་གསུཊས་པ་ལ་མ་ངོན་བཟབ་སྐོངང་ཇྔསུ་ཡི་ 
ཚྭ བཅོམ་ལསའཔསྐ་ཅིནབས་ལ་མགོངོ་ སྣ་ཡགའཆལ་ཏ། བཅོམ་ལཱནའཕྲསྤ་ཀྲི་བདནས་སེངངོ །།དེནས་དས་དཏིདྱའི་མཆནམོ་བཟའ་བ་དཔབ་ཅའ་བགཅང་ 
ནངཔཿསྲཔ་ལངས་ ཏཾ་གཔན་བཤམས་ནས་ འཀྱི་མུརབཀངས བཅ མཱ་ཝཱནའངས་ལུ་འྲིནྱ་གིས་གདུགས་ཆོདབསལ་བ ། 

་ ` ་ ཤིས་ལགསན། བཅོམ་ལྡནལ་ བཀ་ི་བཀཔ།ས་ ཁིབ 

༢ ༦༥༥ གསོང) སཿ ཝོ གསྦ་ིས་ཞམ་རིད་བྲས་ཏ །འདུ་གིས་མདུནད་བདརནས། །ྱིམ་བདག་ 
ལ་ཆ ༦ ་པ་པང་། ཛྱིིསཐག་ ས་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་རས་སྐུ་སྩྱསཐུཆེནཔོའ་མཆསསུམ་ཇུ་རྔ་གཉི་ས་ིམ་ལགས་བཟའརྒྱནཅེང 


_༄༅། །སཱ་བྱབས་པ།མ་ལུསྱ་ཀྱི་བབྲ་འབུག་པ་ལྟདུ་མཇམ་གསང་ཁྱི་སྡོངདདཊཞགཔ་ལྟངུ །མཆོད་སྔོངརིན་པེཆསཱ་ཆོགསྤི: 

སས ི་་་ 
ཏེ ཆོ རས ལ་ ¿ ༽་བངབབ་ད ཀེ ཐྦ་ 

རོ མ་ང ཏུསབདབཙི་དདྩམནི བཟཉས་ཅིི་གཚིས་སསལ་གསིས་བྲ་བམ་པལ་བངསས་ཁབབདྷ དྲ ་ 
པོ རྒུ །ིསས་དྩ་ལག་པར་ཡངབ་ཅོས་ ་ བྷ [༼ །དབྲིལས་ལང་ བའི ད་རང པང བཞན 
ཀོ་ས་ལ ཊུ ད ནས་བཅེས་ལནའབས་གལ ་བདར་སངས་ཅིནནས་།བཅེ་འན་འདྲཊྱི་ 
དིད རས རྟ 
།ས་བནིབདག་ལ་དཀའ་བསྲ་འདཔའོ་ཞིས་གསོལ་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འ་ རཿ བཅོར་ལཱན་འདཊ་ནི་བདག་ལ་བཀའ་བརྡ་དང་པའི་།ཁདངའ་ 
དེས་སངསྤྱ་རས་ལ་སོགས་པ་པག་སློངགི་དག་འདུན་ནམས་བདབ་། ལུར་བུའ སྒ འདྱཿྱགི་གྲུང་པ་གདནབཤམས་པ་ལ་ཞུགས་སོ་།དནས་ཁྱིམ་འག་ 

! ཨུས ༠ ས་པའའགནས་།ངགི་ལག་ནས་བཟའ་བ་དང་བཅའབ་གཅངམ་བཟང་པ་མངཔསྐ་ཆེས་བཀླབས་ཏེ་ 


ཅེ་གཞདབ་བ སོ ˆ ༨༥༢༤ །བཅོམ་ལྡན་ ཕྲིས 
ལགས་ཏ ། སས ླ{ླྲིེྲེྲྲོ་ ནད སཔའེ་ 
བས་མས་བདང་ ། བག་ལོལ་དང་༽ ཁམས་པང་པངབཞིན་བུགསྐུ་དེད་ ཅས ། དཔཔའཞུན་པའི་ཆོས་བསུན་ཏེ ཐོས་ནསྤ་འོས་བདག་ངའ ངང་བཅས་པ་དང་།འྱཐུ་པས་ 
འིགཆོགས་ལྷ་ལ་བའེ་རེའྲིེ་སོམ་ཝོནབ་ཞི་ཤུ་ཡ་ཤེས་ ` རར ་ སུམ་ དྲུབ ` ་ ¦ 
བྭ འ་དོམ འོ བས བན ང ཧན། ཡངངག་བརའངིནདུབ་དྲུག།ཡབ་གུཔར་ བཾ བཟྲངབ་ ཅ་ལ 
གདནལས་བཞེངས་ སོ། །དནས་པི་ཞགན་ ཐབ བཅོས ས་རི འེ །པ་ད་སནེབསལ་ ། བདབ་ངང་ཡེ། 
དགས་བཞི ག་ག དོ ཡིབས སྣ་མ་བདུ་ ནིམ ༣ 
སས ིི་་ །མ་ལ་གསོལནས་།བཅོམ་ལནའད་ག་ཁ་ ྱིནྐནཊ། །བཅོས་ལན་འཕྲ་ི་ཞབས་ལ་མག་ 


7 །བོས་ཡག་འཆིལ་ཏ་། བླ་གོས 'ཕྲུག་པ་གཅིག་ཏུབཐཡནང། །བཅོམ་ལཱནའངས་ག་ ལྭ ་བར་ལེཀྱསུ་ཐལ་མྦོསར རབ་བཅངངད།བཅོས་ལཱན་འབཊ་ལ་འདི འདི་ 
༢ གངཅེས་གསོལ་ཏོ།།བྱཅུནབ་བ བད་ལགས་པལགནས་པ་འཆོས་འདུལ་བ་ལ་འབྱསྱད་པབ་དང། །བསནབ་ཚྫོགས་ཤེངངག་སངག་དཔ་ །འཐོགཏཱ་མན།བདྱ་ཀང་བཅོས་ལྕན་ལཊ། 
༅ཾ ཀྱི་ཐང་དུ་རཕས་བསེོད་པ' སུའཔར་འཆལ།དནས་དལ་བཅོས་ལནའགྲ།ཅིས་དགྲསོངཆུར ཤོག།ཆངས་པལ་ པར དེགཅེས་བཀའསུལནས། །ཆིག་དྭག དཅེས་བཀའ་སུལ་ 'པའི་སོད 
༩ ༤ གི་གུ །ཧྭུཾ ྲ་ ཊཾ ལོན རའདུག་པའྱ་བུར། ± = 
སྣོང་ཐོགས་བའེ་གྱུཌ་ཏོ། །འདེལ་སྣཱས་པ །དབཞིནག་ཤ གན་བསྲརར ཤས་བཀའསྱུལ་པ། ངེནམགྲ་དེག་ ས་ལུས་ཁྭ་སམ་སྤྱར་གན །།ས་བྲསྱ་རསྭ་ཀིི 
ཇེས་བས་གེ་བགས་ནས་། མོཔལ་དབངཔོ་འབྱཏུ་ཞི་བརགནས ༢༤ ་དལ་ལུང་ཡོག་ནས་དསྲ་བངབྱ་ཅོནབ་ དདབཔ་དད་ཡདཔ།ཧོན་ 
ོ གོངས་པ་ལམས་ཅདྭངས་ནས་བྲག་བཅོམ་པ་ིདམ་ངན་སུམ་དྱ་བས་ཏེ།དངྲག་ཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བརྩགརནས ། གསའདང་བངཔའ། 
མཉམ་བ །ནམ།ཁའ་པང་ལག་མཐལ་དྲུ་དྲ་བའ་སམས་དཔཝནཔ་། ཅནངདནས་པས་པ་ ལཱ་བུམངསིལ་བར་གུའཔ ཀྭ རིགས་པས་སྒོ་ངའི་སྤུབས་བཅོམ་བ།ཞིག་པ་དང 


མངོནབར་ཤེས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡངངག་བརལིག་བཐོབ་པ ། སཱདཔའེ་ནང་པང་ཆགས་པ་པངབཀུརབསེ་ལྱ་ཆབྱཉིས་བོགས་པ།དབུང་པོ་བངཤེ་དབངདངངཅས་པའྱེ་ལནམས་ 
ཀྱིས་མཆོད་ཅེང་རྗང་པ་དང་།གུས་པརསྤྲུ་ བགན གགིས་བཅསྣ་ལན་བས་བྐནས་བ རཅར་པསྟསོ་འདས་ལས་ཅེབྱགསན།ཁས་འབེན་ལའ 
། ཡ་ལ རཾིཾེེ}ཉ}ཉཾ༣ྣྣྭཾིཌཾྲུཤ]ྣནཾོ་ 
མཁོ་བཞིནདྲུ་ཁས་པརྱ་བུཟནས། འིས་བཅོམ་ཝནའ་བས་མཉས་པརབྱགིས་ཏ ། མམཤེས་པའམ་བྱབ སཾ ་ 
མོ་བ་ཐམསཅང་ ཞུས་པ་དང ན་སུམ་དྲུ་གྱེས་ལགས། བཅོམ་ལཱནའྲསྤ་ཀིས་ བཀའ་སྱུལ་པ། ངང སདཔ།ད་ཐང་འད 
རས་ལ་བས་ཤིང་གགས་ཏ། དགྲ་སོངཔག་སྔོན་བུ་ ང་བ་འ ངག་ག བསུལ་པ་བཟུངཔོ་འངེའིངལ་ ལ་ར ་ལོ་ཉི་ཁྲི་ཐུབ་པན།།ཡངངཀ 
མས་ལས ཤབ རད ཤགས ནུ ནཔ ཉེས་བུ་གདུལཁྲའེ་ཁ་ཁ༔ ླ ་ 
སྭསྤྱ་རས་བཅོམ་ལནབཔས་འདྲོསཞེསྤ་བ་འཇིག་རེ།དྲུ་བྡ །ཇཁེཿི་གྲོང་ཁྲཡཝ རཾ ་ ས་པ་དིས་ཐབས་ཟུརབབ་པ་ལསྦརུ། 


» རི 
བྲུའབ་ གནཔའེརུངམ་ལ་བུཆགས་ནས་། ལེན 
× ཀཀ ྨྨྩ་ 
རྤ ག་སོ འ་པ ཅཱ ཀད ོི་ ཡེ 
༣༤ .ུ ཁ་ཏོན་བདཔའིའ་ཁེར་ལེའངི་ 
གྲ 
གྱི་ནངན་གཅིག་ནི་རྒོ་དབག་ཅན་ཞིག།གཅེ་གནི་ 


དུཡངདང་ཡང་ལིདྱ་ཀིས་འཕབས་པརྱཿ དནས། 


དེས་དལ་བཅུན་པ།བདག་ལ་ཡང་ བདབབབུཤོདཔ་ྲབཅིཅངཊཁ རིང་མ །པནས་ཁྲོསནས་དཏིདངུ་སྭདཔདབ་བའྲི་རིརྨ་དདུ་སོ ཡག་གཅིག་ 
བླསཔཔ་བཞག་གེ་།དགྲེ་སོངདེ་མངུང་ལ་གཙབའི་ཐིར་ཡང་འོས་ཏེ ས་ཊཅིས་བཞནམ། དྱིརསོབག་གྱིང་དཁ་ དཔཆགནས་ ། དེགཞི་དལས་སྡུག་ 
་ ་- གསྱཐག་པ༔ ཆེན་པ ས་པ་འདྟིསབླུ་བུས་པཤེས་སས་ 
པུ་ཐོབཔྱསས་ནས།ངེས་སུན་པང རང་།ཡྤའུད་མས་སྦྱེརཏ །ཐུ་བོའི་ནད་གཡགྱ་བུས་ནས།དེས་རིངཔ་མི་འོག ཡ་བི བསོ་རྱབ་ 
ཿཤས་ཆེརྩས་བྱོགས་ཏེ། ཡུས་ཕུལ་བ ངཔ་རདཔ་འཅིདགེས་ མནས དེསབྱ་ཆན་བ ༡ངང་། བསྒྲུབ་པ་བཔའབདཔསུ་ཏེན་མངས་པ་ཐམས་ཅེད་ 
སུསཏེ། དྲག་བཅོས་པ་ཉིདམ་ངོནསུམ་དྲུ་བསོ། །རུབི་དེསྱ་ཀུང་དྲ་བ་དབས་བརྡ་དོགས་ནས་ །དདཔ་ཤིན་ཏཱ་བགའ་བྱསས་པོགའ་བྱསིསནས་དེལ་བྱ་བསྟེ་དཔྲལནབས་ 
ཤཿ ཨོཀྱ་བསོ། །པཞིནདུས་སྤྱ་རྲས་པང། ཆོས་པེང་།དགེ་འདུན་ལོ་ཡོངབཀུརབྲསི་བསནས ། ཚ་གཅིག་ཏུཆངས་པར་ ཐངཔ་སུངད།འཆེ་ཀརྨ་སོནལམ་བདབ།ཏདག 
དྩ་ུསངྦྱ་ཆས་པང་། ཚས་པང ༽ངག་ གེ་འདུན་ལ་བཀུཿབྲེབུས་ནས།ཆིགཅག། ཏུཆ་ས་པརསཱུཾངཔ་ རུཁང་བནདའ ཿཛིན་ཅིམ་ངམ་བསཅིས། དངག་བའྲེ་མ་ 


རྨ ༄༅། ཀབ་འདེས་ན།བདག་གང་པདངགདད་སྩེ་བདདངདདྲ་བུག་ཅིངནོརམངལ་ལེངས་སོད་མབའི་ ཙུག་ཡའད་པ གས་བའི་སངསྤྱ་ཆས་འོང 
་ _ ་གིསྲ་བས་ཟེའི་ཁཀླུ  དིསན།བད་གཟག་དད་བ་  ྲྲེྲིྲངིངེིེྲེྲིྲིྲི པཿ 
ཟླ །ཉེནསོངས་པ་ ཊས་ཅུདྭསུབས་ཏེ་དྲག་བཅོམ་བ བཞེདམངན་སྤུར། འགརཅིག། །བདགགིས་སམས་ཅན་ པའིྷཾསབུལ་པནདབ་བས་བའེལས་དའི་ 
ཧཾ སྐ པ་ླ་ི་།ི་ སུས བཤ ང་ རར ང་ མ་་ རད 
བཟྩགཅི་གཅསྤ་བ ོགས་བའིས་ངྲསྱྱ་རྟས་འདོསུང་གིག ` རྩགཅ་པ་གཔཡིནབ་དནེདག་ 
ྲ ་ཧ ྲར༽ཾྱཾརྣླ་ རས་སམ 
དག་གི་ལུས་བང་སམསྤ་ཀྱི་ག 
གིའི ཤུ ཡས་གའི་གསང་ ལྔ་ལས 


བསལ་བ ཅག།ཅ ས་པ 
།དརྨསོན་ལམ་བཏབ་སྣ། །བདག་གངདང་གང་དྱུས ༣༥༩༦ ་ 


སྭན་པསནི ། ཏྲེ > 
༧: ༢༢ པ་འ ཞམ་བ་བང་། མཇདཔ་མཉམ་པ་པང་། ཐབས་མཉམ་བཟླཊས་པརྒྱ་གུརནས། །འདེས་ད 
བ་ ཏམི་མཉེས་བརམ་ངསཁ་།བ་ རང ཏག་བཅོལབཅིདམ་སན་ོ། 
གུཞི་མནདུ་ཡོངཔན་བཞུགས་ཏུ།དའིཿཆག་སྤོངམ་ཆོན་མེ་དགའ་མོ་ངགྲ་སོངམའེ་གནུག་ལག་ཁངྱ་མལ་པོའི་ཀུན་དགའ་རབཞེསྤ་བ་བན་ 
ླ ༤ ༦ རྟནམ །གནས་བརནམ་ཛ་འབལ་ཐོབཔ་དངགནི ། ར་ཿ སི རར ་ 
ཆཔ་ 


པ་ད རག་མ རས ི་ བད རྒྱས་པདང་།བདེབ་དང་།ཁེ་ 


ྐ །ལེགས་པ་དང་། སྒྱ་བོདང་ །མི་མངཔེས་གངབའི་ལློངས་དངག་ཏུ་སོངནས། པ་་པ་ 
ཤི །བདགྱ་ཀུང་ཤརྦ་ཀི་ལུས་འཕགསྦ་ཀྱི་གང་ པཡངསོང །བངཤྱི་ས་མི་སཱནཔང་། ཅུབྱཀི་བནྡ་གུང་སོོདཔང་།སུམ་རྲུ་ར་གསུམ་བའྕེ་ལཱ་ཡུཁ་དང 
གཞན་ཡ་ངཌྩོངས་འབྲོ་ ཆོས་བ ། བཟས་གཅངཔ་བཟང་བམངཔྲ་བངས་ 
ཧྲ ཉབཟའ་བཞིགནི།མ་ལ་བདག་གིས ༢༧༡༠༩༠༡༧༤༠་ ིདཔཞིགཡོད། བཀ 
་ཱ ་ 
བདག་དགྱངསྐ་ནམསྱ་ཀིཝདས་ད་ དཱ མམསྲ་པག་དོག་ཅན་ཡིན་བས གེ 
རི 


བརདཀའ་སྣཾ།བདག་ཅ །གནས་བླ་ནམས་ལ་གཏམྲ་ཟེ་ གབ 
ྲག ཅཅ ་ །དེངག་གིས་ནི་བདག་ལ་རཱ་ 
ལླུ་ྱས་ལམ་གིམནཔག་སྟོནངནུསན །བདག་གིས་ཇི་ལརབ །བགོས་ཁནརབདག་ཤིས་དགག་ལཟང་ཟིང་ཤིས་གཅང། ་ལ་གགགིས་དང་གའ་ོའ་ 


ཧཿ 3 གགེ་་༥༡༠༧པ༢༠༧༣ ཡ་ཡ 
! འམཏི་པ།འང་ ཝུང ངག།སྔན་པརམ་ །་བསྒྲབ་བལའཆལ་ལ།ཏྱེདཱཀྱངབ པ་འོ པིས །བདག་ལུ་རྫུ་འབྲུལ་ 
་བྱི་སནྐཔཊ ཆར ཐེས ས་བངག་གིས་རྫ་འུཿ ༤ ལེས སས ཨུ ས་ཁ སྲེ་བ །རིགས་ 
སིི ཁ་བའི ལང ཞལ་བྲོ སོས ཆུ 
་ × ི་ ༈ནདྲོངས་ལ།འ༢ལ་ཡང་ཕྱོངདྷ་མ་པྱ་དུག་དུག ག་གི་ད །དནས་བས་རྐངཔ་ལ་ 
0" 


།པ། བདག་ལ་ ག་བ སིན་ཅིག་དངད་བཞིནདབ་གིའ། །དུག་ པལ དཅིས་ཐོགམ་རྔ་ལུས་ཟོན་ཡང 
འྱ་མས་པད། བས་གནས ངཱ ཁས སེ ཨིབ ་གིས་སུ་པ་ གམ་ 


༡༧ སིས་བའ་ལན་བིང ླྲིཾགུ་ད དའི་སེང་དུའེཕགས་ 


ནསརནས་མཆངཝ་ཤིགདཁཞིནད།ི་གསུམ་ས་ཀརབདུནབརི་ བདག་གི ས་དགེ གུས་ཏེདཔས་ དི 
ཤིས །བབནིནད་ཁང་ཐེགནསྱ་ཀངམ་རངས་འཤིག་དང་།དའེ་ ཁིས བ་འི ཡངབརའ དསོག་གཞས་པ ཤགསྦ་ཤིས་ 
༧ ཀླགུབ་པརའའྱ་གུ་།དནས་དབེསོས་ཐགཏུརནསེ་པོགའམོས་ ཨར སེཔག་བམ་དབ་ཞགདིུ པར བ་་ས་ ྭ 
ནྲ ་ མས་ལ་བླནང༽། འཕགས་བབདག་འངི་ཡནྣཝརྦ་གུར ཨཾསམ་རིག་ཞཞེ་དབངག་གིས་ཇི་ཝར་བྱ ཞས་བས་སོ་ 
ཤམསིདཔ་གསཔ། བདག་ཅུག་ འབིག ། བས ༥ འདིས་ནྱ་འྲཀི་ལུས་ཟེན་ཡངབརའགུར་ལྲ་ཡིསེརུ་ 
ཀའབམ་ ། །རཱ་པན་ཅང་ཛྟིས་རབབ་ནི། ཀིད ཤེས་པ་རཟང།།དནས་ །དནས་དབེ་སར་ཐ་གྱང་ཧོན་མེད ༢ ༩ ྱིས་ད་གིས་པཆནཔསནས་།ེས་ 
ར་མ དག་ཆ ་ བབའེ་ཆིག་ གིས་མུསྤ་གནས་གྲ་ །ཅུག་ལུགཁངནས་བ ཏུ ལ་ལ་བ ཆལ་ཡངདོནདབསདནས་ཁྲ་བས་ཏེ་ 
ནན ་ ཏའདིསད་ཅེས་ད། 1 


‹ རྱ་གརལ་།ངེ་དགུངྱསཱ་གསུམ་ཁི་བརདག་ཡ་དཔཔས་པ་དང་། ལུང་བཟེདདཔཆོས་གསམཔཔྱོསྦ་གང་བགོད་ གེདལ།ཕྲེས་ཛཱའའུལ་ཡངས་ཐོབ་པ་ལ་ 
ནན སུངམ་ཆན་མེ་དགའམོ་ནྲིངགས་ནམས་ཀིས་དྭ ༣འབའ་ཤིག་བྲིབཔརས་ཟད།ཇི་ དྲེ །ཨངའདེང་གཉིངེ 
དྦེདད་ངོནང་ཡངམ་ གྲུཊ་པོན་ཅིག། པཔ ༧༠༧ ཨན གྲེང་ཁཱ་པལ་ ད་ག ་འ›ོའ །ཐང་བཟངས་ 
རི་ དྲ ༨༢༨ བདེ དགུ་ིཔ་བཏནས་དོ པོསོངབརྩཞ ༤ 
༤ ནང་ གིས་སློང་པེ་ཡོན་པོརྣ འག ཨི ་ བྱའདཔམ། 
གཿ -་གག་་རོ་ི 
ཡཱ སུ་གསབསམསནས། དབས་གི་འབུསང སྫས་པ། ྲསེེེྭྲ་ ི་ྲྲས་ 
དཉིས་ུས་ནེསུས་མདཅི།འནོཁངྱསཱ་་ཁོ་བ་ཅག་ལ་དན་ྱའིཏེ། ཿང | 


ར་༄༅། །གྱུཁ་གགིས་ཁྱོང་ི་རྱབདངབའོ་བུ ངོ་།པེས་སྨྲས་ པཾ འེི་ལལ་དགའབབཞིནདུ་བའ་ཞས་བསནས།དེསརབག་ཟུ་བགསུམྤྱ་གི་བརད་ 
4! བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཅངམ་བཟངཔོ་མང་པོས་བཀྲ་ཅནས རར ིགལངནཔཟུ་ལགསྱོམ།དདེ ས་བ 
རཾ གྱིརབག་བྲ་བ་བེརོདབཤིགདེཔ།གིས་སྨུས་པ ་པ།ཆེ་ཞེབདག་ཅག་གིས་ནིེསོངཔ་ཡེནོ་བོནམས་ཐིག་གས་བཏབནས་ 


ལེས་བཞོགས་ཏྲེདངཔརྒསོངན།གལ་ཏྱབུད་ཤིས་གནོ 
པདྙག་བུ་བདྡཾདསཌནི། བཔག་ཅག་གིས་ཁུ་ ཀྱི་རྒྱབ་བྲི གགིས་གཏབེ་ས -ར༦༣༨༧ ན་རེ གས་ག བོ བོུ 
ཏེ བྲབཀ་འཚོ་བའི ཀྱངམདངོ།། ཤིངསཁྨ་ནམ ངང ་ ནུད ་ བཛྟིལཱ་བ་བནི་ཁུདྱ་ཀི་ཤས་པའ་ 
: ནས་པ འག ཁ་ལོག་པལའདྲུག་ རཿ ༤ ནྲཔ་དནིཚོ་ནམོ 


$ ྫན་ དད 


།འཆརཀ་ཞེས་བ་བནི་ ལ་པའི་ཁབན་བཞུགས་ཏེ།དར་གངགེཆ་དཔྲཝནབ་པཏཌཡ་ 


ཀཀ ཀ༽ཀྲྣྩྲྣ༨ྲ༅ྲ༅ཀ༨ཀ།༈ས ༣༈༣༈༽༣༽ེནེདན་ 
མནེབསལ །བདབ་དང་ཡིད་བདབྷ་ནམཔ་དུཿ ༢༤ དཔ༤༩༨་ སིག་པི་པག་པའེརེས་རམ་པ་དུས་ནིསལ་དགེ་བའིཆོསྣ་ནམཔ དུམནི་བྲབསུན། བདག་གོས་བཅོས་ལྔནའདས་ཀི་ 
བཀའ་དྲེན་ཇི་ལཱར་བསུབ་བདྲ་བསུམ་མོ། །པནས་ངོས་བསམས་པ།སངསྦྱ་ཆུས་འཇིག་དུནད་བུངབ་གབ་པངཊྩང་བདབག་ཐམས་ཅང་ནིསམས་ཅནལ་ཐན་བའྱི་རིཔའྱབུངབར་ 
ཟངྱརུམ་ལ་བདག་གིསྤ་བངུསམས་ཅནལ་པན་བའླ་བཀོར་ མཆགས་སྣམནསངས་བསམས་པ།བཔག་གིས་གདུལ་ཁ་ ¡ གས ག་་ུསའབང བས 
ཀའུ ཤས་བི་ན་གནས་པའྱིས་བོཕ་ལཆེརབངག་གིས་འདུ་ ་ ཁ་བརྱ་བུརབམ་ཐངནས།ཇྲི་གེདདགའ་བའིབའངྱུ་ ་ཐོའི་ཁམཏུགནས་ནས་། 
པཔུ་ཆོས་གོས་བགས་ཏེ།ལུངབཟདཐོགསནས་།ཡུལ་ཀྲེའུ ཤམ་བིག་འང་ ྱག་བོབ་ལས། རི | 
མ་བདག་གདངས་ལས་རིག་གིཀྱུནདགའ་རཁར་གནསོ། ཚདཔལ་ན་བད་ཡངབསོང ྲ །ཏབངབ་ཡིནོཞེསྲ་གགསོ།ད ་ 
ས་ཀྱོར་ན་བན་གནས་པའྱིས་ངམང་ཐས་འཕགས་པཔདའནྲ་པ་ོས་ཞིབསུབཀྱོར་ སཡརཁ་། །ཀོའ ཤམ་བནྱཾ་ཏིམཿདག་གདངས་ལས་འིག་ ཡ་ 


' ༄༅༅ཀ་ ཀཔགའ་ར་བནའ་བུགཞས་ཁོས་སོ།།ཁོས་ནས་ཨངཆོགསནས་ཆོགས་དང་།སྔནསནས་སཱ་ཆནདྲུ་འདུས་ཤིང་ཆོགས་ཏུ།ཀོའུ་ ཤམ་བིནས༔ ནད་ཚདང་ལན་པའི 
ཤཾ བིན་སོལ་བརླདཅ་གལ་བ་ངེམསོབ།ལཱགསནས་ཚེ་པལནཔ་པི་བོ་ལ་བརླདཆའེ་རུངཔ་ལྔ་ལག་འཆལ་ཏོརོས་མནཔའེ་འིས་དུནཔུའཁོད་།དནསཔཔལནབ་པ། ལོལ་བ་རྲད་ཆིས་༽ 
༧ པག་གི་བསམ་པ་པང་། བག་ལ་ཞལ་པང་། ཁམས་པང་།༢ངབཞིན་དོགས་ནས །དངང་འབྱུན་བའེཆོས་བསྡུན་ཏེ་ ཀོའུཌཀམ་བིན་གནས་པའྱི་ས་ཐོའི་རོགས་འབུས་བྷ་ནགས་ིས་ 
ཛྫ ྦུནའཞིདབུལ།ཁོདབཞིན་དཁ་ཅིག་གིས་ནིདའ རརྒུམཔ་བསྒུད། ཁ་ཆིག་གིསྐ་ནིདྲི་བདང་།བདནབངང་ འབྲུནཔའི་བཟེདཔ་དང་།འཇིག་ཏུན་གིཆསྦི་མཆོག་པང་ 
ཁངབའེསཱམས་པཿའཇདུག་བླསད་དོ།ཁ ཅིག་གིསནྷོ་ཆཱནྟཏུ་ཞུགས་པའི་ཁྲོབས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་ ཤསོ། ཁཅིག་གིས་ནིལན་ཅེགྲ་པིརའོང་བའི་འྲབསབུ་མངོན་ 

' མདུ་ཐཱས།ཁ་ཅིག་གིས་ནྲིིརམི་འོངབའི་འྭབས་བུ་མངོནསུས་དུ་བུསོ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་འབྱ།བུངནས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོནསུམ་དྲུ་ངས་སོ། ཁ་ཆིག་གིས་ནིབཁྲེཊ་ལོས་ 
བའྱི་ཧལ་པེརའྱགུརབའི་ས་བོནསྙད།།བཅིག་གས་ནི་སེེབས་རོས་འཁོརལས་བྱསར་བར་འྱུ་གརབ་པང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནིདྱར་བིནདུྱགུཿབ་པང་། ཁ་ཅིག་གིསནིཆངས་། 
ཚིརྱུ་་དང ། ཁེ་ཅིག་གིས་ནེ་ཞེནྭ་བསྤེ་ཀྲི་བང་ནུཊ་པང་། ༤ ཁ་ཅིག་གིས་ནླིད་ན་མངཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བུངརྲུབ་ 


ཀྱིས་ཐོནསྐྱོདོ་།འ །འཁོརོདཔག་གི་ནངནས་ཕལ་ཆེརྐ་ནེསངསྤྱ་ཆས་ལ་གཞོལ།།ཆོས་ལ་འབབ། དགེ་འདྲཧྤལ་བབ་བ ྲུས་ཏབཀོདང དནབམཐོང་ནས་སྣནལས 
:: ༥ བམ ལ་མ ཆག འཆ ང་སོ 0 
རའ སྒྲལ།ཁེགེ་མནདཔནས་གེམས་པའི། ༦༣༦༦༠༣༧༧༨༣ ཏོག ས། 


སོ ང།གདན་དང་ ` ཝགས གས ང་ད 
ལུ་བརླདཅས་ ྲ གང་ཞེ 


དེཔགདུས་དྲསབཔྲ་ཝན་པ་པིིགོལ་བརབ ༢༤༨༤ ˆ ` སི ད་མར ཝ་ས ཊཆགས་དང་།འདུས་པནས་ 


×, ༄། །འདུས་པའེ་ བོའི་ཆོགས་ནམས་འདུས་ཤིང་ཆོགས་ཏེ་འབོང་བླ་བདལ།བདགའྱི་རུལ་པོ་འཆརཀ་ཡང་དཔྱང་གོགས་ཡན་ལག་བཞི་ སོནོ་ 
༡! ནསའི་བཀུསྐ་ཤོརདུསོངབ་དང་།བད པའཆརཀས་ཀྱཤམཔིནགནས་བདྱི་མབཚགསྣནམསྤ་ཐདགགད་མ་ཁས་འགིུ།ནའགའ་འབར་འད་བར པ། 
མཐོངནསྱ་འདྲའི་རམས་ལྲདས་པ། ཨུལ་མི་དགགའ་འབོང བན ནམསྤཀས་གསལ་པ།ལ་ འདུནན་འདྲྱ་བི་བུ་བཅིའོ་ལ་བ་རྷད་ཛ་ཞེས་བྱ་གེ་བཞིགས་ཆིས་བདེས་ཁས་ 
༡ པ་ཅོདཔནམ་མཆིས་པའྱི་རལ་སངབའོརནས གླུབ དྲངོས་ཆུཞབམམིས་བ་ལས་།ཀེ ཤམ་རིཨརིསཔ་ལས ཅུ ཤམ་བིནྱ་འིམ་བདག་གདངས་ལས 
ིག་གི་ཀུན་པགའ་འབན་གནས་ཏེ།འདེཕག་ ནི་པཔ་ ༣༨༦༠ = བྱ པུས་པ། གའི 
ང་ཡང་ངལ་བ ཀབ 

ནས་སྙིངདུ ཁ་དབང མཁནཔ་དང།ད་བྱ་ གྱིས། 3 ངཿ གོའ་ཞན་བ 


ལཔོ་ངྲ 
གས་ག 8 ་ ༣ ཀག" ལལ ་ 


གྱི་བུ་མབཏཱུབུངཔ་བཏྲེ་བོལ་བརྭདཅའཾདེལྭ་ལོན ངང་། ཁས་པམཐོངནབསུ་ཡངུམ་བྲས །ལཕྲཀངམ་ལངས་སོ།། ། བས་སོ།།པེ་ ལུངབ་ནམསྤ་ཀེ ས་པ 
ལྤ བསད་པ བཅ འི་ད ལ་པོ་ངྭ་ལཱགབལ་ ག་ས་ས 
རྒྱམབོ་དལླག་བཀྲཡངས་དགའ་བ་ ། པག་ངང་འདགས།ཤར་ ཨཡག་ཧི། སྒས 

ངང གཾེཾེཾཾཾེཾེྣེྣ་༡ འར ཅཅ 
ཀཀ རར གི་ཀུན་དགའ་རབར་ཡ་བསོང་།དནས་དཔ་ནང་ ་ . 
ལབླལབའི་ཇིན་ཡང་འབས་ཞེས་འབོགཀངེ ཉས་ཐས་མ་ཝ ལ་བའི་ད བ་ལ་བ ` ངཱ སླ 
ལྕས ར་ཡང་འ ལྗངབའཱཡང་སྭིཤེད། ཨེ བུ་ དྲུ སྲ་བརས་ 

པའེ སམ་བ་སེམསྱ་ཉྱིས་ཤེསནས་ོངང་ ྣ༈ རར ་ དུང 


༄༄༅།་ །མེདཔརྱ་གུརཧཏཾས་ཡངགས་སོ།།པནས་དམཐོངམ་ཐག་ཏྱུ་ཆལ་པོ་རྭསགནས་།དགྲ་སྤོང་འདིནི་རུ་འྭ་པུལ་ཆ་བ་དངམྲུ་མ་བཞིགྲྭས །བདག་འདེལ 

་ུ སྲི གིའོདསངཔརྦ་གུར་ ག་བ གག སེ 
ངཔ་ལྲ་པྲག་འར ་པ » མས རའ སྒྲ སེ ་ སཱ་པ་བཟེངཔར་གསོལ། །གནས་ བརནྱ་གིས་ 
༧ བཟོ དཔགསོ། ས་།།རྒྱལ་པོས་ པ་བྱུང ། སྲེཾདམས་༢མས་པརྲའམ། 


སོག 

གོ་བོ ས་སཱས་པ -‹ ༩༨ ༥ _ ཁྱེད་རྐྱལསྲེདལསུ་ཞམས་པཿཡིའགྱུརའཿ 

×» ` ་ ཤུ ཁད་པར 
རས ཐོབཔ 1 ་ ༥ རར 


ཡ་ས་ཁྱ་བ་རྱ་སུཔ། །དནས་དངསམ་ཐགྱྱར་ ག་ 


སེམས་དགའ་བབྱསེང་།སེམསདགའ་བབྩསདཔའི་མོངལ།པའི་འོངྱ་ཀིངྱཀིལ་འཁོར་ཡངྱསཱརྱ་ཐཱངལ།ས་གས་པ་ལ་ 

རལ ༡ རར གི ་ ཅུ 

ནབདསའྱ་ཧཁ་ ཡཔོ་འཆརཀས་ཡང་པྲཔ༔ རང ་ 

ཝང ༡ རར ངེ སབར་འཛོགས་ 2 ངགི་ལྕས་ི 

རང ཤིས་ག རར ་ 
ྲཾིར་ :› ༢ འིར ་པ 

ཆལ དཛ ་ ྒ 


།༄༅། ཀྱལ་པ བདུག་ལེནབ་པང་། དབྲ་་ལཔ་འག་རགཤགསཞི་ ཀ་ཙ 

༼( ཞིམ་འཅལ་དགསས་།གལ་ཏེ་བབགགིས་གསོནཔར ནི དོ གཡོ བང་ཕྱུག་ལ་དབང་ཊདཇུ 
ཿཨམསནས་། ས་འ ི་ོ ་ 
4 ནཾ དིག དགྱེས བས་ད ཆོར བོ་ག ཏེ་ཁངསསའྱི་རལ་པའཆའཀ་ག་ལ་བ་དའསོངནས་།སུན 
བསེས གངས གས་གཤེགས སྤ་དེས། དནས་བདས་འྱི་ཧལ་པ་འཆར་ ུཊ་བྦད།།བདིས་པའ་བུནའིཊ་ 
།ལྷ་ ཡགས་པ་པ་ངའོ་ལ་བརླད་ཛས་ཇི་སྐདདྲ་ངའ ལསནབབས་ཅདད་ཁན་བ ཅུན་བ་ལགསོ།དནས་ང་གོས་པམ་ཝག་ཏུ།རྐྱལ་པེར་གནས་གྲན 
= ར་ག ྣགྣཾྣ]ྣཔར བརྩངཅ་དཏེདལ་བསནབྭཀླུར་བའསཱམ་དུབས་མས་ནས་ཀོ 
¡༼ཀམའ་པམསངབར ཁྱས་བདགདབས་ཁག་ལགིཀུནདགའའབ་གོའ་། འདིསདབནནཔས་བྲ་གཟ བས་དག སངནས།བཞོནབ་ཁས 


།ཁསཏི།རང་བས་ཀུན་ཀའ གི་ལ་བདམག་ལབདེབསབྷ་བིནས།དཔ་མནཔཔ་་བོབརདིརངཔ་ལཔགའར་ཏ།ཆོས་ནཉནབ་ིིང་ 
མུདུནབུའདྲག། བ་འགྲ ཧོ རར 
སྙམ་སས་བྡེ་གཟས་དག་གཙཅིས། ་གཅི་གཏུ་བཟ་པནས་ བབར་བཅག་ལ་བདེལགོས་ཐལ་སྤོབབ་བཅདབླསས་པ 

གི ཕྲ བབ ༠ ཡུམ་ སྲུ་བ་་གནང་།དནས་བ 

ཚེ ༅ །སྙནལས་ལས་ ༼ཡུགའཆལནསཿ 0 

སཱ ཁས ི ྩྩ༽་ཾ་ཾཾཾླིླཾ །བ་མའེཏིནཔར་རང་ 

་ཏ།ཆཾསམནཔ་ དག རརརིེེ+ེ+ེཾེཾྲཾཾ་ཾ་ཾ་ 

དུའངུག། གཡང འཛད་ཁང་། བའའ་རསགཡཡིགས་བ་བས། ཡངདག་བར་བསན།ཡངཔག་པར་འཇིན་དྲུ་བཅུག།ཡངཔག་པར 


× ༄༅་། ཟེཔསྣ་སོད་། ཡངདག་པའ་དགའ་བླ་བསནས།།སྨན་ལས་ལྲངས་ཏེསོང་།།དནས་ཡི་ཞིགན་བཅོམ་ལནའདསྤྱ་ལ་པོའི་ཁག།ངི་སེེདངབས་པའེབར 
ོ འཐ ལཿ ར་ཨ ¥ 
ཞེ གཤིགས་པལས་མཐརིས་ ཁིན ྱུ་གའ་བིནྱེ་ཡིམ་བགདྲས་ལསའིགིཀུཊ་ཀའ་བ་དབའེ་བསོ།དནེ བབསྱི་དབ་བོའཆར་།སབཅོམ་ བྲུ 
@ ུ་ིུ་བོབ་ུ་གི་། ས་ཏེ འི ཁྲི་ས ཀ་ཉམ་ཇིའ པ་བདག་གད་ས་བགིསིི འ་པ འབའ ས་བསངས 
_ བཅམ་ཝཱནུ་འས་གཡ་བརསོངྷ། ཇིནནས།བཅོམ་ལནའ དྱའི་ཞབས་ལམགོའོས་ཕག་འཆལ་ཏེ།ཁྱོགས་ གཅིགའུདགི།ཁུགོས་གཅིག་ཏའབུཀནས་ 
བཅས་ཝཱནའདྲསྱ་ཤེས་བདསའྱི་ཧལ་པོ་འཆརཀཆོསཀི་གཏམྱ་གིས་ཡངདག་པའ་བསྙན། ཡངདོག་པརའཇེནདྱརུག།ཡངཔགཔ་གཟེངས་གོད།ཡངདག་པརད་འབ 
མཇད །ཆསྱ་ཀི་གཏུས་རམ་གངས་དུམས་ཡངཔ་བརབསྙུན། ཡངངག་པས་འཇིནངུབྲདུག།ཡངཔག་པརག་ཟངས་བསྟོད།ཡངངག་པར་གུའ་བརམཇདནས་ཅང་མི་ 
གྭསཿས་བས་བཞུགས།།དེནས་བངས་ཀྱི་རལ་པོ་འཆརཀས་བཅོས་ལན་འབས་ཉས་གཏས་འཇུག་ཇྫོགས་བཟའིགནས།སྣུན་ཁས་ལབ་ཏེ་གེས་པག་པ་གཅིག 


ངང དཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན 


ག་ལསན་བཟའཔང་།ཞལ་ཟས་པང་ ་ །སྤུན་ག་ གས ནམས་བཅེས ༤ རི 
ྐ བདསའྱི་ཧལ་པེ་འཆ་དཀ་ལ་ཅངསི་གསུངབས་གནང་།།དཔནས་བ ལཔ་འཆརཀས་བཅེས་ལཱན་འདྱཀྱིས་ཅངུམ་གསུང་ བས་གནང་བ 
སྣ དག་གདང་ལུས་འག་ཞུནདགའ་རབཔའི བད་ ཐརས་བརྱརནས།གྲ་ས་ལསོགས་ 


བཡང་ ཅསྣ གཡུས ནུག ས་ 

ཐམས་ཅདས་བ་ ཁྱ།ངཉས།ཐམ་འཤིནང རབ འཇས་ལན་བཟའའབུཿ ངཱ ངགཞན། 

ད་གས ྔཅརཅེཾེི ྲ པ་བཾ་ཏེའོལཐ 
བཀྲ །དེནས་ 


དད གཅོམ ཊརྒྱལ་པ་འདེཅའེ 
ནན གུ་སཱམནསདདག་ ༦༦༨༣ ༤ _ྲམ: 


) 


༣ ཀེ ་ །བཅུན་པབདས་འྱི་རལ་པེ་འཱཅར་ཀས་འབཏུ་ལབ། །ཏུའགྱཏྭསངབའི་སེམསྤུ་ཚིས་ཆདང་ལནཔ་བཏེཤལ་བརྲཔཿའི་བདདུསཆིསནས་།གཞི་དེསནཔའི་ 

(ཁོདམ: ༦༨ : ་ལ་འངཔའུནབ་བལས་གང་གི་ཇདམ་སུདསེམ་སང་། ྱསདཔཔའི་མཡདསརྩབངའ་ུར།དོག་ས་གས་པ་ཡདས་ཛུརཔརྦདརཔ་ 

ག་ཀ [ཁ་པ།དགླཾགོངངགནི་དྷ་འབ ཡ་ཡིན་ཏེ།དྣཾརབ་རན་པའིདྲསནས་ལང་གྱ་འར་འབས་ཕལཞིསབ་ 

བྲེ་དུད་པའེ་ རིབ་པུརང་ཅུསབད་བ་།ལ། ས་པདང་།སྐྱ་བོང་མི་མང་པེས་གང་བ་དང་ །རྩོདཔ་ད 

་ ག་པངང་། ུ་མདང་།མྲུལ་བང་ནདནམས་མའཔ་༨ ,ང་འས་ས་འུ་པང་།བུ་རམ་ཤིང་པང་།ཁལ་དདང་།མ་ 

དམ ཞིནདུ་ཆོས་བཞི དངུ་རས་སྲདྱ་དུད།དནསྤྱ་ར ལཔ་པོརིའདུཀན་འདོནངས་ཐབས་ཟླའ་བབ་པ་ལས་ནུངསྨ་བབས་ 

རོ མག་པ ཧིས རིད ླིངས་ལྱབགས་ནས། ༢ བ་པས ནོད 
་་ ྲ རར 


ི་སིད་ུསླ་གདྲི །དགང་གིཚེརསེས་པཔོརཿ་ཡིགེདང་།བས་ཟའ་སད་ལམ་དང་།ྤོདཔདང་། མོཾ་ཞསྱབ་ང་ཐོ་ཞཾས་བ་དང་།གཅངསྦུ་པང་ 
ཁག དིང ེ་འ་ི་།་ོ་ འད གན་རགིིགཟབང་ངན་ྲ་འད་།རད་ 
སི་དང ༨དུབཞུགབ་པང་། སྒྱིན་བ་དང་།བླང་བངང་ ། ཁ་ཏོན་དང ཁ་ཏོནླསབྷ་ཏཱགཞུག་པའེ་ཐབས་བླསབསནས། ལསྣ་ནས་པྲདགལམཁས་པེེ་ 
རྱརཏ།ད་ ༡ པའེ་གསས་བོ ཆོདྱ་དདལྲ་བངཔར་ སརསརཾེཾེཾེཾིརིྲའྲ་ 
མཐོངནསྤ་༡བངས་བསམས་པ།པ་ཤི་བའེའ་ ་གཅུ་བངགོ་གིས་ དཔནམདེཔའྱི་རལ་སྲེདའ་རྲནཔ རི རྭྱུགུརྱ་རིས །བདག་གིས་ཁྱམན་གནས་བཏངའ་ 
རར །ཕམ་ལ་གསོལ་ཏ་ནགས་མངྟངུ་གནས་བཅས། །ཛཾཿསངནས་བསམ་གཏནྲའཞི་ངང་། །མངོནབཤས 
° པ་ལཱ་བ དང་།དནས་པེ་ནི་གནྱལ་པའིཕ་བབའ་བས་འཕལ་དྲའནནས་ བའི་བ ཕིའ་བདག་གྱི་སདམོསཆལ་དུ་ཡལ་ག་པབལ་མའི་སིལ་པོ་ཐུཐནས་།ཡོ་ 
བྱདཝེམས་ཅང་ཀིས་བསྟོན་བཀྲུར་བད་།དལ་ ལ་དུསདུསསྲུ་སབོ་ཕལ་ཚི་པཔཞིང་ཆས་ཏནཔརའངོ། ༈ །དནཾ་ནིགནྱལཔོ་ལྷུནཔ་དཐུཿགི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་གོ 


༢ ༄། །གབནྐོནནས་རིངགས་འཤོརོདགོངབརལ་བོས་སུ་བོབལ་བོ་མ་འདུནནའདོནྩོག་བྱསངམོས་རཱལདུསོངབམ་ཝོངངོ།།མཐོངནསྱ་ཀྱག་པོའ་ཚོགས 
རཾ འདྲི གགཿའཔོངཞེས་དིསོ།ེན་བནམསྦ་ཀྱིས རྟ ཁཁ་པ་འབནནའདེྱ་བེི་རབ།ཏྱ་བུངནི་ཛཱ་འུ་ལ་ཆེཞིངམཐུ་ཆེབར་ཡྱང།འདིདགནདལ་ལྷལ་བའི་གིངདུ།སཆི་བ 
§› ལགསོ།།དེནགྲ་ཧུལ་བོས་བསམས་པ ཀདནེ་པའེ་ཡང་སྭིངདཱ་ སྨཾག་པ་དང་ 


ར་པའོངོཔ་པང་ མཁན་པ བ་ལི༣་ཧེས་བལ་མལ་པ་སི 3 བབ 2 
བཆ བ་མ་་ི འསངྟ་ང་སུགཔས་ །ཡད་དུའོངབ་དང་།མཁན་པོ་དེང་དྲན་པའྲབ་བ་ཡེནྱ་གེས།ངས་དབྱལ་བའི་ཕིརའ གྱེབཾ་སས་དུབསསྤ་ 
ཛྷཱ ནསྭ་རྒྱལ་པོ་དཔངསོངག་ལ་བཔསོངབ་དང་ ། དང་སོངཔས་མོང་ནས་བ 


ཕི བངནས་བྲསུ་ཡངས་བྱསུ་ལངསྱྱ་ཀངམ་ ཁྲ ཛེས།དནས་དཔབོངམ་ཐགྱརྨ་ཆལ་པོ་དྲ་ལབརེ་ནཔོས 
ནོནནས། འདེ་པའི་ཡུལན་འདུག་པའི་འདུནན འདྲེནྱ་གིབུ་ཡིནལ།ངུ་འོངསན་ །ཡངམ་བྲས་།ལ ངས་ཀངམ་འ་སྱཀྱིས་འབེའི་མགེབཅདངངོར་རོསས་དུ 
བསམས་པངང་།རྒྱལ་པོཔའེཡུས་ལས་འདའྱ་བང་བད་།ཕས་སམས་བསང་མ་བཀྲང་འོརསངཔ 


པཾ ཡུས་ལསའང་ དམ་ཟགྟདུ་འོསདཔརྦྱ་གུའ་ཏོ།།ས་ཡངགས་ཏངརནུབྲ་པདཔ་པང་།དམཐངས་བགྲ་ང 
རྨུ་པོད་ིགས་བཅེནབྱུས་ཏ།དངུསངདཔ་འད་ནིམ འས ་ ལར 
ཁཐགསོལ་ཏེ།།དེནས་དངསྲེང་གིས་སྒྲུས་པ།རྒྱལ་ པ་ངསནི་བཟེདམོདཀི་།འོན་ཀང་མངགི་སེམས་ལ་བྲཟེདཔ་གསོལ་ཅེསྤ་དསོ།།དནྤྱི་རལ་པོགག་ནས་ 


ལ་པོ་ཆནཔོམ་སྨཱག་ཤིགབྱེདོརྒྱལ་ 
ཤཿ བ་བརྱས་གས་ལྲགས བར 
མེས ཏའ ཆེས །དནས་དྲ་བེས མ་ཐགཏ་ཧྱལ་པོ་ངས་ 
བུ ནཱ དཱུ ཞི ཐམ།ས་ཡྲབར་འཇོངང རྩུར ཅས སྤང ཉ་པ 
༩ེཌོལ་བརྷང་ ¡ པོཿ་ྱར་པ་དདེབ ལ་ རཀ ཡིན་ཏ།ཕའེ་ཆ་ཡང་འདི་ 
ཀོ ་ རརར པས སམས རབས་པས་པ ཅས 
གྱུྣལ།ས་ཡེང་གསོ་སོ།།གང་གི་ འདིས་པལ་སམས་པག ཀྱི་ངཀྱིལ་འཁོཿ་ཡང་བུངབརྱ་ཧུལལ།ས་གས་པ་ཡང་ 
སས པས དསདསཾཾཾྲཾྲི རར བ་ཨ། 


༡ ༄༅། ཕ་དང (བདབབང་།ལེ་ལགས་པ་དང།སྒྱ་བོདང་།མི་མངཔས་གངབདང།སོདཔ་དང་།འཐབ་པཞིབརང་།ཁུ་ཁུག་པ་བྲ་ནཔའ ཁུག་དང་།རོས་དུན་པ 


¦ ༥ནདནནས་ ་མདབ་དང་ །འཐསས་ལུ་ངང་།བུརས་དཀངདང་།བ་ལངདང་ །མ་ཧི་དང་ལཱནབརདདགྲས།ཐུ་གཅིགཔ་སྔུག་པ་ལྦ་བཟ་བཞིན་དུརོས་བཞི་དད་ རྒ རྒྱསེ་སྭདཔུདོ།དནས་ཕི 

གསན བ་དམ་ཁས་ བཅུལེནོཔ་ པ་པང་།ཇུསོ་གཟུགས་བྲབང་ཞིང་བྷཝནསྦུགཔ་ ཛས་བཞིག་བཅསནས་པའེ་བཅིས་ ླ་ཆས་ པའབས་ཏེ་ 
ཀཀ བླུད ན།ཀ་ཤིའྱི་ཧཁ་པོའི་བུ་མེ་ཡང་ཕེནལ་གྲྭཐཤུས་ ༅ྱངམངས་བསན། བུམོ་འབེའིམེང།་ས་རས་ལཱནོསཞེས 
སརདལ་ང་ - མ་པངན་འཚོབའེ་ས་མ་གཉེས་དང་།ནུས་སྣན་པའེམས་ གཉིས་བདདེམའྭབུ་བའེ་མམ་གཉེས་པང་ ཀས་བའི་མ་ར་ 
རརེཾ}:ྩྨྩྨ}ྣྨྩ¥ ཀམཚོའི་སང་གི་པ དཱཊཞེ་ནདུ་སྐྱ་དྲག པརྱ་གུཿཏོ་ 


ད་ སྒྱ་ཅལ་ ཤུས་པའྱ་བུརཔ་དེའེཅུ ས་བཅོམ ཁལ་དང་ཤདནས་ར་པས་གཞིས་ལགསོལ་ཏ་མངྦཆམ ཆོས་དང ང་ཕཊ་ 
ྲྲགི་་ ླ ཞིག་ཡོད འཇིག ནནབུས་དོདབའདབ་གཞནསེད་ 


ཞེས་ཀུནཊུགགས་བསྒྱུ་རས་པླ་གུརཏོ་།དནས་ང་ཐེསམ་ཐག།ཉིལོག་གླི་ལ་པ བ་ས མས་ཅང་ཊིས་ཀ་ཤེའྱི་ཧཱལ་པོ་རངས་ 

བས་ིགལཔའབད།།དཞའའགས་དི ས་འོག་གི པོའ་ི །པསྲ་དེནསམས་ཁེང » ༢༨༨༤ ༨༢༢ 

ཤྱིནནནེ་གན མས་བདག་གི་དག་པྭྱ་གུཉན།ཨུ་ལ་སྦྱིདབའ་བསུས་བསམས་ནས་སུལ་ཡངྱས། མ་མི ནེ བླ་རྱལ་བློདག་གིས་ 
དཔ རཅ་ངེཾེཾི་ 


བསུམས་བ།དེས་བདག་ཅག་ལ་དང་པས་ཅུསྲེ་བིནི་པར་སྲའྱ་གུརྦ་གིས། ཨོངཾལ་སྲབས་ ཏཱཾ 
གཞི་གོ་བསོནནས།གྲེང་ཁྱེ་ ཝ་ཡནསིའཔོང་ ོིིིི#་ སྱཡིསའདུག དཔ མིར ཆ་ 
ཀཅས་པ༽་ ནས་།ཁང་བཟངསྱཀི་སྲབདུསོང་ མངལག་པལ་སུསཿས་ཅས་ནུས་དངདགུས་ཇི་ བསུས ༥ ཁོདདྲུརུདཅི་པའདྡག། ཁཱ གས 
ནན ག་ གཡལ་སྤམ་རུགས་བཅས་ཏེ་འཕུགཔ་ས་ཐངོང་ ་ །ཡབ་ཅེའྲིསྲད་ཁང་ 
= ཀྱི་སཱང་དུགྲཤ། གསནས་ གལ ལོ་དུགས་ཅམ་ གུཔ་ལ།མངུཤག ད་གས ཅི ་ 


༄༅། ས་ལ ས་པས་ད ུདཅང་འཞུགས།། ལ་བའོ །སཅདམྲརས་ 
ཡིཿངསསས་ཁདསུདུབཅ དིད གྱི་རྔལ་པོདུགའ་ཁུགས་ནས།དཔུང་གཆོགས་ གས་ནས།ཝ་པན 
འཁཾངོང་། །ཀ་ཤི་ངས་ལཱནས་ ཝུནམས་སཱ ྫ ིསླི་འིསི་བབའཔམ་བསམ་རེས་ལགས་སསྭཨལ་བ། བཅུ་སོ་འདམ་བ་ 

༨༢ པ་།ཡབ་བདགཏིདའིསེ་ཁིམ་ཐབྲའདུསབ ི ་ 
ཀྒྱལ་བོཆཕཊ་པས་ ཁྱི ཉེ་འོག་ཀྱི་རྐལ་པོད་ ༨ རྩ་བ གཾ ཁྱིབ དེ 
ཀྱིས འ དནས་དམསོ་སེནས་བསམས་པ པོམ ེས་ 
ཆུ རི ཿིེི་ ས་གཞན ཁིའི ཆ མལྨང་ ལ་པོ་ཿ 
| ་ྒྙ ས་གྲསས་ལསས་པཞྡ་་འབ་ 


རེ ཨུ ཌུ 
0 བག ་ ངོ རླ ལྡན ཅེ 


སེ 
༽ ོང 
རེ ་ ཡས : ཧོཿ རའ ་ སྭའྦ་བླབ་ཛའེས་དྭགདདུངཤོན་ཁས་ཨོད་ 
ག གུ་ཐའ་སུར་འྱངང་། །བཅོམ་ཝཱ ལྗན་འ ེ ` 


› ༩ ཧྱ; །བ་འདག་ལ་ལགསུ་པའ་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུ་ ཡ་བལ་ཏུའ་བུང་བ་དང་།བསྙན་པྔ་ཆ་གས་ཤིང་ད་ སྭ་པའབོབ་དུས་པན་། 

༢ ྭ་ལན་འཕས་ཁ་བདད་རས་པརྭོངཔ་དྲཔ་འབུར་ལ།རའས་བཅསལ གེང་ ྗྲར|ོོིཾེཾ སྨ 
འི་བ པེ ལྷ བ་མི ལྲས ་པངང་།འབདཔས 

རཾ ནཾ ཏྣོནསོངས་པ་ཐམས་རངསུངས་ནས་བྲག་བཅོམ་པའོདམ ཀར་དྲག་བཅོས་བལམས་ 'གསུམ་པའི་འབང་ཡགས་འབྲང་བར་ཨུརསས། 
གསེརཔང་བོང་བརས་མ་པ་།ནམཁབ་ད ངལག་མཐའི ་ ུ་་ྲ དན་སུངས་པླལ་བུར་བསེལ་བརྒྱ་གརཔ་རོག་པས་སྣེ་ 
ངའྭ་སྤྲབས་བཅིམ་པ །རྲིག་པ་དངམ་ངོན་བྲང་ ས་པ སྙིདཔའི་ཱུད་པ་དང་།ཆགས་པདང་།བཀྲར། །ྱ་ཆབྱ་ཀེས་ 
ཐོགས་པ།དབང་པོ་དཔེ་དངདང་བཅས་པའྱི་ལ་ སས བའི་གནསྭུ་ཟུཌ་ཏོ།།སྱ་བོ་ཐལ་བོ་རེང་དྱ་ང་ཡ་མཆན་ 
དུགུམནས་། བཅོམ་ལཱནའཕས་གལ་བ མང 'ལཱ་གསནས་། ཡལ་བགས བས་ རྩརིཏཚམ།ཏན་སྱི དགོས་ག 


འག ༤ ༤“ བསུན་བསུང་པདོ། །དགྲ་གུང་བཅོས་ལཱན་འ སུ་ལ་ཆོས་མཉནནས་༢ང་ 

བགི་ལུལ་བ་ ཐོ།། བོ དམ་ལ་ཞུས་བ།བཅེས་ལནའངས་ཀ་ཀིསུང་ ་མས་ལས་ཅེ་བྱ་གྲིས་ནལས་ མཔརྭསནཔས་ཕུག་ 

ཅིངནོརམངལ་ལངས་ ངཆ་བའྱི་རྱལ བོལར་ེསུ་ཆསཉ གསས་བཟབཞིྙཞྲས་གཡ་མངས་པ ༽བུཤས་ད་ཨམཆས་བརྒ་གརའ དེ་ཁ 
ལྔནའངས་མཉེས་བའབ །ཅ།མི་ཨ པྲ 2  ་ ས་ནི་བ ས།ཉོན་སོངས་པ་སྔངས་ནས། དྲག་བཅས་བཉིད 

5 །ཡགས་།བཅོམ་ལཱན་ལུད ༩ ༢༡༤༤ ི།།བྱཾརུན་པ། ༣ 
` ་་ སྒལ་པ་བཟང་པོ་ བེ་དལ། སེཔགུའེ་ རིྲི་བུབ་པས་ཕངཔག་བརྡ་རོགས 
རར བད་སགདི་པསས། ˆ ལེ་སྱཾརབབླ་ནམངག་ལྦཔངམི་རྣམསརྱི་སྣོན་པ་ 
ས་རས་བཅོས་ལནའཕས་འདྲས་བཞས་བབ་འཇིགྙནདྲབས།དའི སབ་ས བལ ཇསསུ 


× ༄༅། །འཇྲིནཔ་ ཡང་ཤིངྒ་རམབ ཀ རྣམ་ཐོསཀྱི་བུའེནེརངང་ལྔུནཔ།རྣམ་བྲོས་ཀྱི་བུའེནོ་ པའྲགན་པ་ཞིག་གནས་ བ་ངས་།ཐབས་༔ ཤཱཿབབ་པ་ལས་ 
1 7 ནུཔསླ་བངས་ནས། ལེདེཔངྡལྷནཅིགུ ཞིངཔགའ་ལུ་པགའ་པྲུཿསཱོདཔ་ལས།འི་ ཉིགནཔའིརུངམ་ལ་བུརགསནས་།ངླུབ་པྲག་འམ་བྲརུལནབ་ངང ཀབུམ་གླཟུག་ 
ཧི ¿ ཤན སཱག་ལ་མངིས་པཞི ཅིས་ཊ།པའེ་བཅས་སནྱདས་པའྲ་བས་ནས་།ཐིགས་པཔའབུན་བརཔིང་བཏགས་ཏི།འོམ་པང་། ཞོངང་།མའངང་།ཞུནསའ ་ 
ངཁ་ དབསེངས་ཏ།མཚོའིནངའི་ པླདབཞི་དངྭས་དག་པདྱུ་གུཌ་ཏོ། ཀངནས་དགང་སི་ཚར ནམོཚྱ་ཧུརཔ་པའེར ༢ ཀ་བྲཀརགས་ 
ཀི་བླསེན་པ་ལ་དདཔ་ཏངས །རེས་པམ་ལོ་གསོལ་ཏེ།རམ་པ་ཐམསཅཔལོངས་ རྫོ་གས་པོའི་གཏུག་ལག་ཁང་བྱཅིགས་ 
ཡུ དྲསཔལསོགས་ ཀྲ དགྲེ་སོངག་ངག་འདུནལ་ཕུལ་ ཏི།དགྭ་སོང་ནམས་ ལ་ལོ་བུཏཔཱནཱསདྱཡིས སཱན་བཀླུར་བུས་ནས ༽ཡ་མ་ཀའེས་ལ་ 
གསོཝ་ཏཾ། ཚུ་བི་ཚོགས་པའེསངསྤངས་ཁསང་གི་བསུན་པལ་བབྱ།ྱ་བུང དག་བ ས་ས བང་ རིགཔ་པང་གྲེལ བའེ་སྤེབས་ 
སས །པ་ནས་པས་བསམས་པ། བ་པདྲབ་བ་གང་ཡིནབ་ངནི། །བདག་གིསྲ་བས་ཇི་ མྱགིས།མ་ལ་དནེབང་ག་གིས་བསམ་གཏནལ་ 


་གས་ནས་ མིདལ་འདཔ་ལངསནོས་ཏ།སདབངཐལ་པ་མ་ཉལ་བ་བཟོན་པཝུཔའབ ལ་གནས་པསྲ་བམས་པའེ་སམསྱ་ཀི་ཏི་ངང་འིན་༡ 
` `ཞཾས་དནས། ངས་བ འཛ ངདའཆི་ཀྭར་སཱན་ལམ་གབཔ། ཤ་བ་འདག་གིསཿ བདཤབ་བྫཛགས་པའི་ས་ྱ་རསའོདསབ་ཤི་ྷུབ་ལ་ 
` ༡༨༢༤ ས་ས བཊ་པརྡ་སཱོངཔ་སུང་པའི་དག་བའྲི་ཆ་ བའདེས་ན། བདག་གངངང་གདྲང་སི་བདངང 

རུ ཉེནས་པུཿ པནོཿམངལ་ལངས་སྭོ་ར་བའི་རིགས་ བད བླས་བཟང་།བཀ་ ལར ས་བ བཏུགཐགས་པང་ འཛུ 
ཅིག་ཡངདག་པ་ྫགས་པའི་སཔ་རྱིས་འོདསླང་ སླུས 


"° ་༤ི ཀནི་ཀཉེས་ ཐཿུཿས་ཛུདྱཧཐ ས་ས་ས = ༢༣ ཐམས་ཅད་མ ངགྲ་ ཚི 
ང 


དུ་ྱང་ བྲས་སོ།་པག་སོངཔག་རཱིསས་ བསམས་།པརིཿ་མངུངག་བརྡ་རོགས་པའི་སབསྤྱ་ཆས་འྲསད་གི་བསནཔ་ལར་གླང་ 
སིག་མམིནན་ཀ་ཤི་སོ་ངས་ལཱས་འདེའ 


དིནཏ།ངས་ད་སྦེན་བ དགྭ་བིན་ཞིང་བསོདནམས་དགྲ་བས་པ་པང་། ཡཿ ད་ས 


#།༄༅།་ ` །འཆིཀཝ་ སཱོན་ལམ་བཏབ་བགང་པང་གངད་ དེ་ང" དཆ་བའི་རིགས་ས ་བ་དང་།གཟགས་བཟང་ཞིངགླ། 
¿' ནག ལ་མཛེས་པ་པང་།བདུགྲཟུགས་དཔེ་མདཔ་རུལ་ཅིག།ཡང་པཀཔ་ རྫོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་འོང་སྲུང་གིས་བམ་བའ་ ཐར སས 
ལྤ སང་བདག་ཀེས་རྭ།ས་བསའངང་ པྱ་གུརཅེག།མི་གཉེས་བལངབརམྤྱ་བུའཆིག ཀང་བེ་རོའི་ འ་བླསནཔ་ལ་གྱདྱ་བུངསས་། ཞོདསྲོང་ས་པ་བམ་འ་ཆད་ 
རསག ཅླལུག་ཅིངནོཿསང་ བའ 
འགསུ་མེས་ཏགྲཟགས་བཟང་ིང ་བྷལ་ནསྒག་ལམ་ཇཾས་པ་པང་།བུད་གཟུགས་ངབ་མད ་བརླགུ་བཅི།པག་སོངངག་ང་ཡངངག་བརྔརགས་ངེ བེའི 
ཨཱ དླ་་བངཏོགུ་བརོང་།བ་ གགསེམཉམཔ་པང་། མྔརདཔམཉམ་བདང་། ཐབུས་མཞམ་བབླརས་ པྲ་ཆུམནས་།འདེས་ངམེས་པྲ་བས་ 
ཞེས་བ ལེསྤ་བས་ཁ་།པའི་དི་བསན་པ་ལརོགྱངྱ་བུང་ནས་།ཉོན་མོངས་པ པྲ་བསས་ཅདསྤ་ས་ཏེ། བྲག་གཅོམ་པཏ་མངོནི་སུམ་དཱ་ དུ དྱས་།།ངེས་དའྲབསསོ་བའེ 
་༨༨༽  ར་ར་རི་་ པརྡ་རུ། ཀ 


།ཟམ་པོ་གསུ་མ་པ་།བདྲཾ་བང་མ་ཞེ་སྲ་བབ་ནི་གངགཞི་མ །ཏེ། ཡིམནཡདཔནུ། ལ་པོ་གསལ་ བདལ ། ། ཁཐ་རན་སི་ནྱི་ལ་། 
བོཆངས་ཐས་བིནནས ྭབ་ཆུལགིངངུབ་ཡས་། ་ ལཿ ༥ ༦ །དོནས་ཕི་ཞི་ཀནྱ་རལ་པཆངས་ 
པསྤནྱ་གིས་དྲབུང་གི་ཌ ཤྲ ་ ་ ཁ་བྲ་གསལ་ 

ཁྱ་ཧེསྱ་ཀྱང་། རྒྱལ་པེ་ཆེངས་པས་ཏྱེན་ཁྱ ` པང་གཡུལ་འྱ་བདང་འོའི འོང་སྐེ་ཞིས་བད།གབོས་ནས་འཕྲ་ཀང་ 
1 ོི མྐོན་ ནས།ཀ་ཤིའྱི་ར ཁཔོ་དངུགཡུལ་ངྱ་ས་དངྲ་སཾང །ཇེས་ ཀབ བདྱ་ི་འགས་དུ་ཐུམབཏབ་ཏལ་ཁོ། 
དེནས་དགཉིས་དན་འཁོངཔས་བནླདདང་ས་བོམངཔོ་ཁ་ངོག་བྲ་ཡུངོ་།པགཞི་སཀ་ཡངས་བུཌ ཞྲིང་ནུགས་བརབ།འབྲ་ཡིནཏེ།དགཉིས་གཙིགགིས་གཅིགས་ 
ཁུབཅིངའདུཊ།དནས་ཊི། བན་ད ྲ 
བསྱ་འེཉ་ི་ཁུ་གཟུགས་བཟངཞིང ྕསསག་ལན་་པ་ཡགྱ་ང་འཅམ་ནས། །དམངགཉིསསོ་སོའི་ཕྲ་བངའཁར ུཔགའ་ འའིརོལསེ་འཛུ་མ།།ད།ིག་ 


× ༄༅། །ཤི་པ་ཆུ་ནད་བོས་ནས་འདེན་དགའ་བའི་རོལ་མོ་འཇུངས་པ་པཅི་ཞིག་ཅེས་དེས་ནས་སློན་བྷ་རམས་ཀྱིས་བླདངདུ རུལ་བ་གསལ་རྒྱལ་གྱི་ནིབུ་མོབཅས། 
༧ ལྷུའནཾསས་པ་བྷ་་མོ་ཞསྲ་བསོ།ྒྱལ་པོགསྤའྱ་རལྱ་གྲི་བོན་བོརམ་སྦ་ཀི་སེཁངབླ།དད། ལའེནྲིསས་གོ་བླལས་རྒྱལ་པོཆངས་བས་བིནྩ་བེ་ནི་བུ་པོ་བཅིས་ཞིས་བས་ས།དནས་ར་ 


2 


་མ་ཐགྭཏང་གཉིས་བགའ་བརྱ་གརཏ། བདག་ཅག་གཞིས་བན་ཏུན་དྲག་གི་བད་པརུབ་བའེ་བབས་མདམོ།།དནས་ང་ངོས་མ་བགྱཏྱ་ཆལ་པཆངས་པས་བནྫགས རྒྱལ 
གསལྦ་རལ་ལུ་བོནབཏངྷས། ཁྱོངཅི་བུ་མོ་བཅྫས་ པ་དབངགྱེ་བུ་འདིའི་རྲ་འསེརབིནཅོགཅས་སྲེང་།པནས་ རྒྱལ་པོགསསྤ་ཆལྱ་བིས་བསམས་པ་ཁས་འརེགའི་ 
བཔག་ཇི་སངའཚོའི་བར་དྲུ་པལ་པརངས་བསྡ་ཧོག ་དངསངའ་བརའྱ་ཆུའོསམ་ནས།དསྱ་བངཔལ་པོཁ་བད ངྲ་སྣ་ཇྲི་འུཀ་དགའ་བར་བཞི་ནདྲ་བའོ་ཞས་བསནས་ དལ 
གཏྩོས་གཅིག་བཟོདཔ་གསོལ་ཏེ།མཇལ་བྲེབས་ནས་།གཅིག་གིསྤ་ཁངདུ་མོལ་གས་དངྱ་ཧནསངཔབླསརོ་། །གཅིག་གིསྤ་ཀང་འབྲུལ་གས་པང་རྒན་དང་བཀྲག་པའི་ 
དེགཉིས་པནརུན་གཉེནདྱུ་བས་ནས་།མགུལ་ནས་འཇུས་ཏཡུལ་དནས་དོངང་།དེནསྱ་ཆལ་བོ་གསུལ་རྒྱལ་གིས་བསམས་པ་།ུམོ་འདེ་བཅས་པས་དྭ་ལལོཆངས་བས 
བྱིནཔབད་བརྲ་བུརཁྭསམནས་།འེབས་སྟོན་ངྒྱས་བདུབས་ཏེ །མིངབདྱ་པུདམ་ཞས་བཏགསོ།དནས་བུམོ་བདྲ་འངམ་འོམ་པང་ །ཞོངང་།མརད་ །ཞུན་མརངང་།མང་ 


སཾིིིིིིི|ཉིེིིིཾཾཾུུླ་་ 
སྒྱབཧུ་བགྲ་བངང་།བླབ་པའི་གཞི་ནམསྨ་བཔས་ནས་ཏི བདགྱ་བིནད་བསོངནསསྲ་བསོ།།དགྲེསངམའི་གྲནཀ་ལག །ཁདུ་ཡངྱ་ཧཱམམི་འཆངཔརའྲག་ཞངཆོས་ ཤན་ཏོ།། 
རིང་ ་ བས་ཏི། ཁཊ་ཡང་བསྒྲུབས་ནས་།རྫུ་འཕྲུལ་ཆནསོ་མཁུརེནསོ་ནམ་པའར་ཐརཔ་བརྒྱང་ལབས་མ་གཏནཔར 
དནས་ཐི་ཞིག་ནཔེས་བམ་གཉིསྤ་ཀིམ དུད་མུ་འཕུལ་བོ་ འགཕུལ་བླསཏླསས་པ། བྱལ མ་བདག་གིས་ནི་ཆས་འདྲེ་ཊབུ་ཐོབ་པསན།འདོདཔ་ 
ཅད་བ ཅོས ་ ན་འཛྲསྱ་ཙི་བསན་པལ་བབྱཏྱབ་ བྱུངབརགནང་བར་ མ་ཇདགསོལཔ་མ་གཞི་སྦ་ཀིས་བ ས་པ་།ྱསོཾ་ཁྱོད་ 
༢༡༣༠: ༣༡༣ ཀྱིམ་ ་བགྱིནཟིཉྱ་སི་ བདགཀག་ཆ གནའ སིལུངོ།དྣལ་མོང ལོངཊ་ ཁྱི་བཕག་ཅག་གས་དུལ་བླཟུགས་ ཏ།དཔང་བདག་ཅགརི་ 
ནསྤ་བིས་ཁན་དུ་མི་འྱ་གུར་བླའབུས་ལ་།ཐག་མ་ལེན་པ་འངས་ནས། ཁྱོབཏིངཀྱི་ཁྱེས་ ཐབ་ལགསོལ་བ་ཟལ་རབྱཏུའྱབུངབརྫ་གིས་ཤིགཅེསྱི་བས། ཛནསྤྱ་རལ་པོགསཁ 
རྒྱ་ཁཨྱིས་རྐལ་བོཆངས་བསྤེ་དེནལ་པོཌ་བཏངསྭ་།བྱ་མོ་བདྲ་ུངམ་ནེ་བ་ཏུའྱ་བུངབལའདོད།བཟཟག་མི་ནུ འུ ་ ༠༣༧ བཤིགཅས་སྣུང་། ། 


བཏ 


×: ༄། 

7, གྱེས་ཁྲམམ་ཐགཏུ ཁྱིས་ 

ཡག ་་ཾོོིིི་ དྲུ 

4 ༤ ཅེ །བུམོ་དཡངྒྱ་ཧཱན་ཐམསཅཊིས་ བསནསྭ་སགས་བུ་བྱུ་ཆནཔ་པའི་སདདྲུ་ངངས་ཏེ་བཞག།འའ་ང ཡང་སྣགསུབུ་བྱརན་པ་པའྩ་སངདུུ་ཏང་ས། 

བདམ་དངབན་བས་པ་ལས་སྣངགི་བ །འགས་ཏེ།འབརབ་པ ལས་ས རའཇུག་པདང་།ཆ རྭ་བབ་པ་དང་ ཀཱགོྱག་བའེ། ཿའཕྲུལ་ 

རྣམས་བསྙཾ ནཏ།དནས་དདང་། སམ ཁྲངམ་ཐགཏུབདྱ་པུདས་ལདགའ་བརེན་པྱོ་མས།།དནས་ཁཱའུརེས་བསམས་པ།གལ་དའའི་ ཀུའེ 

ཡོན་ཏན་པུག་པེབ་ པ་ཡེནན།འདི་བཛག་པང་ ཅུའདདཔ་ཡོས། ཅཿཡག་ལྭ་གྱའཧཱ་མདུདསསཾསནསྭ་མས་པ།བཟྲངསས་རཅན་དང་། € ཁྱེདའིདེ་ 

ཤགའ་བའནས་དུགཞུག།བད་དབས་སླཔཔ་ ལྡ སྭུསུངཔ་ཇིས་ཙཾག་གིས་བདག་བཅོམ་ལྡན་འབྲ་ཀྱས་བྷས་ནིཔ་ལ་རབྱུའབུང་བར 


‹ །རྒྱལ་པོ་ཆེངས་པགུ་བིན་༩ྱ གྱིས་ཁྱང།ཕེ་ཏ་བཏངྷསསྦ་གངས་འདེལ་འོངགིས་བ གམ་གཏངབའི་སྣཱ་གོནགྲིས་ཤིགཅས་སྲི་ 
།ཊཾབྲགས་བཏད་པའི་ གནྱ་བས་སོ།རྒལ་པོཿངས་པསྔ་བིནྱ་གིས་ཀང་།བུ་འབེརཔ་ཆན་པོ་དང་ ཀིྒྱལ་པོའིསྱབ་ཆེན་པོ་དེབཝཱན་བས་བདངང།དནས་ + 
གས་བྱུ་བས་ ཏེ།རྒྱན་གྱིས་བརྒྱནཊ།ངངཧཱ་ང བཔའ་ 
སི 


།ཇོདཅིག།ཏཁ ས་བ་གནངངོ་།དེ་ནས་དཐེསམ་ཐགྱཏུ་བུ་མོ་བྲ་པུངམ་བབས་ཏ།ངེས་སྒྱ་བོའ་ཆོ་གས་དེ་དག་ལ་ཆོས་བ ནས།ཕ་མ་གཉིས་ 
ལ་གསོཁ་ཏེརལྲ་པྱའིཆལ་དུསཛནས་།བཅོས་ལས་ངས་གལ་བརེཿསོངྷས་པཱར་ནས་།བཅོམ་ཝནབ་དསྲ་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་པབ བཅལ་ཏེ་བཅོམ་ 
གྲ་༦ ཀ་ར བྱརནབ་བབག་ལ་གས་པ་༣གྲསུངས་པརོས་འདུལ་བལ་བཟྲདའྱབང་བང་།བསུན་པརྦ་རོགས་ཤིང་དྲ་སུངམའི 
ཛངོས་བོ་བཡོ་བྱཏུརཔས།བངགྲ་གངབ་ཆོས་ལུན་བས་ ཅི་བདྲཆངས་པའླདདཔ་སྩུང་པལའཆིལ།།དནས་བ ཅོམ་ལཱན་འབྲསྱཀྱསྤ་ས་དགུའི་བབགས་ 
གྲོའུཏས་ལ་གཏང་། ས་ངགའེ་བདགསོར ཨགའུཧམེསཿངད་ཅོ་བངྡ ི་་ང་ས་རླ་བསསས རའ་བྱ་ང་འགག་པ།རས་ཁངབ་ཆནབ་ 
པ་བླསབ་བདང་ །འབདཔས་ཏོན་མོངས་པ་ཐསས་ཅངསུངས་ནས་།དྲག་བཅོམ་པའིངམངོནསུམ་དྲུ་བསོཏ།ངག་བཅོས་པ་ཁསས་གསུམ་པའི་འདོདཆགས 
བྲ་བའ་བརྒ་གུརནས་།གས་བདྲང་བབཔར་མཞས་བ།ནམ་བའ་པང་ལགམཐིལདུ་འྲདབའི་སེམས་པདལནང་།ཅནངནྭསངས་པྷཊབུར་བ པེ 
བསྭ་སོ་པ་སཱམས་བཅོས་བ།རིགཔ་པང་།མངོན་བར་ཤས་བངང་།སོ་སོ་ཡངངག་པརརིག་པ་ཐོབ་པ།སད་པའི་ཟངབ་པང་།ཆགས་པ་དང་།བཀྲམབགིརྱང་ རྭ 


དད མམས་སམསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བསསསསསསསསསསསསསསསས་ 


༣|།༄༅། གྱིས་བྱོགས་པ།དབདཔོ་པང་ཤདབང་ངང་བཅས་ པཱའྟི་ཀརམསྦ་ཀིསམཆང་ཅིང་ཆདཔ་དང་ གུས་པ པརྭསབའི་གནས ནསུ་འྱུ་གླུརཏ་བཅོམ་ ། 
ལྔན་འབསཀྱིས་ཤེས་རབ་དཔྫ་རནབྣརམསྦ་ཀྱམ་ཆོགུབསཱནཏོ་བངྱབདམ་པྩའ་ ཀཀབྲཧྲུ་བངནས་།རྒྱལ་པོའི་བུ་པེས་བསམས་པ།བུངམདྱའིསྦ་ཀཔའདེ་ 
ལསྔ་ར་གསསམ་དབསར་སནས་།རསྱ་ཀང་ལ་ར་ལ་གསོལ་ཏེ། 


ཿྭ མཿ ༥ 


།ཀྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྩ།།རེ དྲ ། 

སླལ་ན་འདས་ཀྱི ཤཔ་ལ་ལྟ བྱུངནཊ་།ངེས་ བཅུན་ ༣ པས་ཉོན་ སཔ་ཐམས་ཅངསུངས་ནས་།དྲག་བཅམ་བ 
༢ ཏིམངནིུ་ས་བས། ཿམས་བགྲུ་སང གས་བཅོ པི་།བྱརན་བབུམོ ་བ དྱརདམ་བྱྱ་རལ་པློའིབུངས་ལ །ས་ཆེྱ་ཧི་སཾད།ལས་ 
པའྡནམ་པརླན་བསྦ་བུག་ཡིངནོམཔཔ་ལོས་ས་བའིེནསུ་སིས ་ལ།འདྲེ་གཞིསྤ་ཏེས་བྱ་ཅོམ་ལན་འཕས་མཉེས་པལ་ :རྱེས་ཏ།སེ་མཉེས་པྲ་མྤྱ་གེས་ 
ནས་ བཅམ་ལའ བསུང་བལརས འའ །ཞོནམམཔོ་བམས་ཅདགཙས་ནས་།དྲག ་པཏིངམངོནསུམ་དུ་བྱགིས་ལགས་བཅས་ལཱནའབས་ 
ཁྱིས་བཀའ་སུུལ་པ།སློན་ལམགྱེ་ངབ ངཡས་བུམ་ཏོ། ། ཐཅརན་བའི་གཞིསྤ་ཀེ ྱིསསོན་ཕམ་གདདཝ་ནབ་ལགས་ འཅེྣ་ལའཔསྦ་ཀེས་བཀའ་སུལ་པ་བག 
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ངུཁི་མལོི་ཁྲི་བུབབ་ན ། ཡངཔག་པརྔ་རོགས་པའེསངསྤྱུ་རས་རིག་པཔངཞབསྡུལ 
ཁ་བླ་བ་ནམངཔ་། དང་མ་ནམསྔའིན་པསབཿུམ་བཅོསྤ་འགུ ཅམ་ཝུནའཔསའང་ ་ 
བེས ན་བདག བས།ཐབས་ རེ ཏཱ 
ན་དེས ལ་ཀ ༡ ན་པ་ལ་དདཔ་༣ད 
ས་ལྭ་བ་ཡངསངདྲབས། ༩ འངས་ཏཀཤེ་བའི་ ལ་པཾ་ 


བང་བ ༦ ༥ ་་་ར་ ནས།ང་གྲཊའྲ་བནགཉིས ཡོ 
བུ སྲཾ དང་རི་ རའ མདག ི་ 


ན། དམ ངིང ཁ་ར 
ཅན ཞིབ་ཨལལ་ཤོའདམ་བྱང་ང ནས་འ 


བཡོངས་རོགས་ 
ཀ ཡངངག་པརྫངོགས་པའི་སངྱ་ཆུ་ གི་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་ཡུལ་ཏ། རླེ 
ནས་དག་སློང་རྣམས་ལ་བསྙནབཀུ ཀའྩབས།དེནསྤ་བིཞིགནདགཉིསཅིས སྭ་བ།ཐངག་ཅག་གཞི་སྦ་ཏུམ་ན་གནས་པ་བདཔལ།ཡངོངག་བརྡ་རོ ་ཱ 


དྷཱ ༣ ༄༅༽ །སཿྦྱ་རྱས་འོདསུངགི་གསུངརཊས་ལ་རསཏ་འབུ བུངཞེས་ཟམནས།ཁྱི ཁྱཾས་རྱ' གྱ་འཁོར་བཏུཔསྙཱཾ།སྦྱན་བ་བགུ་བྱིན་ཞིང་བསོང་ནམས་དཀྲེ་བསནས། 
; ཡངཔག་པརངྡོགས་པའིས སྒྱས་འོ་དསུ་པགི་འསུན་ལ་བཏུ ཀྱབ བྱབརྡ་རོགས་ནས་དགཞིསྦཆ་གཅི་གྱུར་ས་བརསོ་ ཟི ༣ ངཡོན་ཏནྱ་ཧེ་ཆཾ་གསྦརེ་ཡངས་ 
་ཤོཐནས་།ད་གཏིས་ཀྱིས་འཆེཀའ་འ ཕམ་པ མབ ིསའམངཔར་་གཔནལ་སབོངསི་ ཏིས ཞི་འབོདས་ 
ཟླ དྭགྲ་བས་ཏེ།མགཅིགྱཏུརངས་པའུ་སོང ར་།ཡོནཏིརོགས་ཅི་ཡངམ་ངེབ བྱས་པ ཨཱ་བྱི་ར་བའདིས་བདག་ཅྭགགཉེས་ཅིནས་གད་གདུང་སྱུ་བད། ེ 
» ༥ བར ཤོག་ཤིག་།གཟུགས་བཟང་ཞིངབྷལ་ན་སྡུགལམ ངས་བར ༨ཤོག་ཤེག།ཡངདག་པའ རྐ 
བསན་པ་གང་ཡིནབའིན་འྱྱ་རས་ བཅོམ་ལཱནབངས་བེ་ བདག་ཅག་གཞདྐ་ཀེས་སཿ ཞས་པཀདཔའྱ་གུ་རི ཀ།མི་སཉས 


པའ་བང་ ཤུད དུ་བའའིབསུཁཔ་ལའཤྱའྱབནས།འན་མོངས་བཐུརས་དས་ཏ། ངྲག་བཅོམ་པའིང་མང་ འསསུམདུ་བ་བར་གུརཅི་གཅས་བསོ།ད༽ 
སློངངག་ཇིསྭ། སེམས་འ ཿགཟའྲ་བནདུ་གུརཔ་གང་ཡིན་བདེ་གཉིསནི་ཟད་འུངས་འཛིནིདབང་།ྒལ་བོའི བོཁྲི་བུ་འབེའིང་ཡིཿ ནཏ་དབའིསྦཀིས་སྨྱེན་བངག་བྱོན་ཞིང་ 


པ་པ ༦ྡྟྡྟྷ"+ྷ1ྷཉ®+ྱ+ྷ\]༨ྒ༨ཙ༩ྒ༩(༩ྭ}ད>ད ད`›ཇ་ 
ཐའེ་རིགསྱུ་སས་ལ།གྲགས་བཟའེནོང་བླེལ་ན་སྤུག་ལ་མ །པརྒྱ་ཧཱར་ཏ།དགྲེ་སྲོངདགུ་བམངདག་པརྡ་རོགས་བའེ་སསརྒས་འོང་སུང་པང་། ཤིན 
དི གསར་ཉམ་པ་པང་ །མངདཔས་ཤས་པ་པང་།འབསམཉམ་པ་བླཟས་པརྩ་གུམནས།འདི་གཉིསྤ་ཀིས་པསཉས་པཀྲབས་ཏེ།མི་མཉས་བསམ་བུས་ 
.ལ་ཏ་དེ་ བཡ ནསུ་ཏོན་སྲོངས་པ་ བརས་ཅངསུངས་ཏ།དྲག་བཅོས་པཞིངསངོནས མས་དྲུ བས།ོ། །ནོ་འི་འདཅས་བབི 
གླེཕགཞི་མཉནྡད་ཡོདཔནབཞུགས་ཏེ་།འི་མྩལའི་བུན རབའ་འཅེད་བབྲ་ནས་གདུབ་འཁོར་པག་ཅིང་འྭགག ཕབ་ཐོགས་པཀལུས་ངོ་ཤལ་བངས་མངོས་ 
སིངས་བརངས་ངའུའེནོརྦབ་རིནབུཚ་འེ་གཞལ་མད་ཁཔའོད་ཤེནྱ་བདབ་ནབ་།འོདའཕུགས་བངས། ལུའིམེ་ཏོག་ཨུངཔལ་དང་།པླདང་།ཀླུམ་པང་ 
པླད་ཀརཔྐ་ནམསྦཀིས་བུ་བབཀངྒྷས།ནམ་སོས་པ་ངང་།མཉནད་ཡོངཔའི་མངད་བལ་བྱུ་ཆལ་བདྱཀི་སལ་དུ་སོབནས་།བཅོམ་ལནའབམ་གལ་བདང་སེངྦསྱིས 
ནས་བཅམ་ཝཱནའངས་ལྷ་ལའེ ཨུངཔ་ལ་ངང་།པྱདངང་ ཀཀུ་མྭུ་དང་།བླངཀརཔེ་ནམས་བོང་།ལྔའིམ་ཏོག་མནད་རབ་ངག་གིས་ཏརཏ།བཅམ་ལུནའན། 


:¿། 


༧) 


༄༅། ° །ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཆིལནས་།ཆོས་མཉན་བའི་ཐིརབཅོམ་ལྔནའདསྱའི་ སནཾསབའདུའ གའངྱུ་གེ་ཀཿ དིནས་བཅེམྭ་ཀནའངས་ཀྱིས་དའིབསམ་པ 
པབ་བག་ལ་ཏལ་པང་།ཁམས་པ་ ང།ལང་བཞིན་བུགསྲུ་རདནས་།དེངའྲའུན་བའེ་ཆོས་བསྟན་ཏ། ང་ཁོས་ནས་ ྱའི་བུ་ཕཾས་ སཱན་དའིདལ་གསུག་འཞིནད འཇིག་ 
„རློགས་ལ་ ལྟ་བའིའིའི་ར་སོ་ཐོན་པོ་ི་ རོང ཤུ་ཡ་ཤེསྡ་རྫོངས་བཅ་གནས། རྒུནཏ གས་པའེ་འསྭ་བུ་མངོསསྦས་དྲ་བ ཟུས་ཏྭ་པཱས་དངན་ པ་མཐོངནས་བཅ༔ མྭ་ཐཱན་བངས་ 
་ཀྱེ་ཞབས་ཡམགསྲ་ལུག་བཆེལ་ཏ༽བཅོས་ལནའངས་ལ་ལན་གསུན་ ར་བྲ་བསནས། པའིདངུ་མྲི་མངཔེརྩབུར་ཁོས་ངའི་ མངག་སློང་གྲོང ༤ཝའྲང་ལི་ཞལ་ 
བརབྱ་ཆོན་བྱ་ཟུད་བངཔ་ལོ་གནས་པང་པག་གི སྤ་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཏྱཿ ལ་ཐསསོ་ཅངྭས ནཔ་ སྤ་ཁུབ་པསྱ་ུར་པར་ གྱང་ཀམའངནདྱ་ཀངང དགུ་གིས་ 
བསམས་པ། ཅིམཔ་སུམ་མི་མངངྱ་ཀཱ་བ ག་བོརངས་པའམ་།ལའེ་དབང་པློདས་དད་ནས་།  ེ་པནཔོ་བཞི་བཅོས་ལནའ སལབླལ་བའི་ཊི ངེ 
འོང ས།བཅམ་ཝཱན་འབསལ་ །དོནང་ཞུས་པ་།བྱུན་བཅི་ལ་གས་མཇང་སུམ་མེ་མངང་ཀི་བདག་པོ་ སྲ ༨ རྒལ་པོ་ 


ཆེན་ ཞི་བཅོམ་ཝཱན་འདེས་ལ་བླལ་བ བང་ས སངདུམཆིས་ ཡར ༣ པ།དགྱེ་སོངདག་མངངསུམ་མི མེ་མངྱ་ཀྱི་བ་འོབར་ངས 


° །བའས་ཝིབབ་བོ་བྱར་བི ཤིནསམ་།འཇིགཏེནོངཔ་བཞི་བཅ་ླ་བའྲ་བུ་ངོས་ཁམཡན་ིལའིུནརི་འོ་འི་གཞལ་མེ་དཁངབདོཤིནྱ།་བདབ བ་། ༡ 

ཧགུས་བསང་འ་བྟ་ཊ་བནབབའ འཇོས་ནས།པའོངས་པལ་པས་ཆོས་བསན་ཏ།པེས་ངལས་ཆོས་ཐོསནས། རྒྱནཏུ་ཞྲུགས་བའེ་ྲབས་ 

_ བུམངོནསུམ་དྲུ་བས་ཏེ།པེས་བངན་པམ་ཁོངནས་ལང་གིགནས་སོངངོ་།བརུཿ སས) ི 

: རིནཔོ་ཆུའི་གནས་གུབ་པརྱ་གུ་ཝ།བཅོམ་། ལཱན་འཔྲྱ་ཀང་མཉེས་པའབྱགས་ཊི།སེ་མཉེས་པ རམ་བྱགིས་ལགས།བཅེས་།ནའངས་ཀྱོས་བཀའ་གྱུབ 

པ་དགྲ་སྲོད་དག་ནར་བུའི་བོདབདེཏིྱཀྱིས་ སོ་ཞིལས་ ཀིངབས་གསུཏ། པགྱ་སོ་བག་ལྲ་བྲས་ ཤེང་བསགས་པྲ་དམས་ནྲི་འི་རོལྱ་ཨས་འེ་ཁམས་ལྷ་ནམངར 
སྭི ༢། ནུའེ་ཁམས་པང་།མེའི་ཁཱམེས་དང་ རུང་གི་ཁམས་ལྷ་རམ་བརྭསན་པརམོ་འགགུར་ཏི།ལས་དག་བདང་མི་དེག་བྱ་བསཤིངབསགས་པ་ 

ལཿ རྣམས་ནི་བྲིན་བའྲ་པུངཔ་པང་། »ི& ༨༨༨ །བསྐལ་པ་དརྒྱམ 

ལྦ ཡང་རུངམབ། །ཆགས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་པན།། ཱ ིདདུསྭཱན་པརའྱ་གུར་།ངག་སྤོངངགེ་སྙོན་བྱངབ་འངས་པའི་དུས་ན།བསྐལ་པ་བཟྡངཔོ་ཁེཉིད་ཡ 


༤ 


༄༅། །སད་འ་ལྲི་ཐུབཔན།ཡངཤགཔཟ་ོགས་པའིསབང་ཆུས་རགཔ་འངུན ནབྲདྭལཏ་པ་བད་བར་ག ཤགས་པ ཤུ་ངིག་ཏན་སྤང། 
་ྨུ བ ོས་བུ བུདུད་བ བའེ་ ཁེ་ལོ་སཱཱར་བྲ་གནམངང་ལཱ་པང་སྲི་ནམ་སྱ་ཀྱི་སཱནཔ་སཾསྨྱ་རས་བ གཅིསྣ་པན་འདས་འོང་ སུང ནསྲ་བ་བའང ངག་དདདྲ་བུ། བུངས ཀངའི་ཆདཱ་པན་སི་ན་ 
ཁྱིཾམ་བཔག་ཁྲུག་ཅིང་རོརམངལེ་ལངས་ སང་ཆབཿ ཡངས་འཛིནཔ་ཡགས་ཤྱིངྱྱ་ཧ་ཆེ་བ།རྣ། སྱཀེ་བའེནོརདཔྨ་ཝསབ།ར་ཐོསྤ་ཀྱི་བུའི་ནེརང ཁཀྲགནཔ་ཞིག་གནས་ 
ཌྷ སཿ བརས ཡང་ཤག་པརྔ་རོགས་པའི སྔ་སྒྱ་རས་ འོངསང་གི་ངབྲ་སངང་།སནསོ། བས་སནས་།བྭ་སཱ དཔས ར་མྤོའི་མཉྐདན་ངང་།རས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡོསྭ་ཆིགས་པའི་ ཅག་ལག་ཁངབྱ་རགས་ ེས་གནུཊལག་ཁདུད་པ་བུང་བམས་ཅང། ཤཔི།མརོ དྭ་ཏནངའི་ཆལ་ ལྲེབ་ཁ།༢ཁ་རེཀ་ཀའ་འ༧།༡་ 
བཏགས་ཏ།ངའི་མྲབས་མཆང་་ ན་ངང་བཅས་བའི་གྲགས་ ་ལག་ཁང་མཆན་མོ་ཡང་ ིནསོ་བཞོན་དུཊ བྲསང་བརྒྱ་གར་ཏོ།།པནས་ངས་གཅུག་ལག་ཁངང་ 
སཿསྦྱ་རས་བཅ མྭ་ལནའབས་འརྲཾསཔཔ་སོགས་བདག་སོངགི་པག་འདུན་ནམས་ལ་ཕུལ་ འེ ཀན ང་བམས་ཏངྱ་ཉིས་བྲསཱན་བཀ༧ 
བསོ།། 'གཅེ་གྱར་སྐྱབསུ་འགྲེབདང །བསྨབ་པའེ་ གཞི་རྣམསྱབསྲུསཊ་ ་རས། ་ ཀོདེརཱསཱསནས་ངོརནོརབ་རིར་པེ་ འི་ག ལ་ར 


བ་བརྒྱ་གུར་ཏོ།།ངགེ་སོང་པག་ཇི་སམ་དྲུསསསུ།པའེཿ་ཁྱིམ་བདག་གངགིས་ཡངག་པརརོགས་པའི་སངསྤ་རས་འོང་སྲངགི་གསུང་རབལ་མཆདཏན་ 
ཁི ལོ་གསར ཆས ད༣དེཡེན་ཏ།དས་དར་ནམ་བྲབམས་ཅཔལྟོགས་རྲོགས་པའེ་མཆེད 
§ སས་བའིགྱུགུ་ཡག་ཁབཿཅིགས་ཏེ།འཅོསྣ་བགུལས་འདྲོས་པ ས་པ་ངགྲ་སོང་གི་དག་འདུན་ནམས་ལ་བུལ་བདང་།མཆད་དནདལ་དོགབུ་རིན་ 
ཆེབཏགས་པའི་ལས་པའྲེ་རམ་པརསིནཔས་ལའི་ནངདསས་ཏ །པའེ དྲ་གུང་བཛྲང་ འཛགས རྲི  ྤྱུ་རས་འོདྲསུངཔ༨།ཤིན་ཏུ་མཉས་པཔང་ 
ཤྔགས་མཉམ་པངང་ །མངདཔ་མ༡མབ་ དང་།ཐབས་མཉུམ་པབླའས་པརྒྱ་ཧུརནས །འདེས་པས ཉེས་བནྲབསཏ།མི་མཉེས་པརསྱ་བསོ༥ 
།མའེམི་ཏོག་ཅེསྲ་བ་བནི། གླེང་གཞེམ་འནདུཡོད བདང་ཞགས།།འིསཿནད་པའའིྱའི་བབདག། གཅི་ཅི་ཨང་ལོ་ལ་ད་ འག་ཅུ་ཨུའངི ཁ་ཡ 
¦ ལ་ལུ །རྣམ་ཐོསྤ་ཀྲི་བའི་ནོ་འངྟཏྲ་ལཱནབ །རྣམ་ཐོསྤཀྲི་དའིསིརཾཔཔའྲགན་པ་ཞིག་གནས་པ་ངས་།ཐབས་ཟུཚ་བབ་པལས་ནུང་སླ་བངས་ནས།ང་དཔང་ལཱ་སརི གཏུ་ཅཾ་ཞངདགའ་ 
'ལངགའདགུཿསོངབལས་ཁྱིམ་བདགེ་འབུམ །བུའད་པའིངལྟལ་ནསས་ལ་ཡངགསོལ་བའངབས་ཏེ།ལྕ་གུ་ཁངངང་།མུལ་དང་།ཀུབའངང་ །བྱར་བྱིསདང་ཆངས་ 


།ཡ་ལ་སོགས་པ་པང་། ཀུན་དགལ་བབའྲི་ཝཱ་པང་།ནགསརལ་ས་ལ་ནམས། འང ཝས་གྱི་འཞི་མངོའི་ལ་པང ང་།སུས་མདོའིལཱ་དཔ་།གཏྲོསས་ཡནཔའེ །ཀ་།ལན་རིག 


%: ༄༅། 
༧ རར རིྲགིེིེིེིིིི་ ་གསོལ་བའདབས་ལ་འདེག་དམན་ཡངགསོལ་བའཏབབའི་ཆུས་བང ཀཀྲ་བྤྲ་ས་ཀྲབ་འྱ་གྲ་བ་སྲོའ ར།་ 
ཤར ར་ཆ །ངཡང་་།རེས་ཡིའ་དྲཀ་གལ་ཁ་གསོ་བའངབ་ བའྩེརུས་ཐུཔངྒབཱོ་ཕ་ཊ ཀཀ ཀུདྲ་འིནན ་ྒྭ །འཁེམལས༔ བའ ཉྱའབོའའིདྲ་འ་བགུལའྤོ - 
ཐཱ འགགུཿབའི་ལིགསོ།།པོམ་གནས་གསུམ་ཆགས་ . བ་ལས་བུ་པ་ ཱ་གྱ་སྭཾ་ཁཀའ་གུར་ཏ ༡གསྲུམ་གངཞ་ན། 

བེབབང་ལཱབ་ུ་ལབར། རྣར་པ་ཿ ཛཚ་ 


ཅུ ཡི ༢༡༠༨ །ངེབཡོངས་པྲན །ངེ་ཟལ་སམས་ཀང་དས་ཆགས་ང པལཔ་ནབ་འམ།ཁོང 
ས་པའོ་།ང་༢ས་པེ་ 'བཡངག་སོལ་བའངབས་པྷལ དལ།སེམས་ཆནཆེན་པོམ་བའ་གགས་པ །སིངཔ་ ཐཱ་མ་འཆས་བདབ། བྷ་མཱངཔ།ཐར་པའིིསལ་བཿ ཀི 
༢༨༢༨ ༢༥༢༢: ± ” ་ིརོངཔ།ལུས་ཀྱ་བ་མཁངིན་ ༥འཀྲ་ཀང་དའི་རང 


༣ 
མའེ་མངཔད་སཱཾས།ཁུངམདམཁས་པི་རང་བཞི་ཅན་ཁ་ཅིག་ལནི་ུན 2 £: ལྔ་ཡེད།ལཱ་གངཞེན།སྐྱེས་པ་ཆགས་ང ཀཿ།༩-^ས།།ར ཀྲ་༨༥༡།༨་ 


གངཤེས་པ་པང་། རྲུསྱཀང་ཤེས་ལླཟ་ སརེན་ཡང་ཤེས་པ་པང་།བུ་ཆགས་པ་ཤེས་ ་བ་པང་།གངལས་ ཆགས་བཤེས་བདུང་། ཁྱུ་ཕང་ཤེས་ལའུསོ་ཡངཤེསབསྲ །གལ་ཏེ་ཁྱིའུ་ 
མིནནནི་ལཱ་གཡས་ལགསྐུ་དན་རེང་གནསོ་ཞལ་ཏྱ་བུམོ་ཡིནནནི།ལ་གཡོན་ཕོགས་རན་ཆིངགནསོ།།ང་ནས་གངའི་ ་ངལ་བུཆགས་བ བརྩ་གརབདུའིཆ དྲངགའཆེས་ནས་བིར་ 
ཁ་ལསུབ།ཛོ་འཕག་ལྲགས་ཆགས་ཏེ་འབག་གིའམ་གཡས་ཡིགསྟ་དན་ཇིང །གནས་པ་ལས་ྭ་འྭའའླ་གརབ་ངས་ཅས་འཇ། ཅྱས་པའའ དྲུགསོ །སོལ་ཞེསྲ་པས་ནས།ད་ ' 
ཡབདགའེཆསནས་ོ་སདནེབཏེག།ལགྲང་ གཡས་བདིའྱ་དནས་བདག་གིས་ཡུན་འབོནསད སླུ སོན་པབྲིབུའ་ངམ་ཐོངབར་འོང་།དག་གྱིད་རང་བརྩོགུར་ཆིག་ 
མི་མུཿབཟམྱྱ་བུརཅིག།འདག་གྱི་བབདག་ བདབར་ཤོག་ཤིག།གསོསན་གསོས་པ་ བའི་ཡནྲ་པ་ ་གསོ་བས་ཤོག་ཤིག།ནྩོ་སྒལ་ལ་ ངཡར་ཤོག་ཤི་ག།ངགི་ 
ཐིགས་རྒྱདཔུན སིངད་གནས་བར་ཤོག་༨ ཤིག།བངག་ཆགའརས་ ཏཾ ཤི་བཡི་འོགྱཏ་ཡངའངགཅག་གྱི་བིཿསང་ཡངྒ་ཅུཿུང་ཡངྦརུཛ། སྩྱིན་བངགེ་བྱནེལ་བསོངནསས་ཕག་ 
བྲསནས།དགཉིས་གངཔངྒ་གདད་ དྲུ་སཱ་ཤིངབྲག་བདྐ་པའདེསོང་ཤིགཅུས་ཡོནླས་བར་ཤོག་ཤིག་ཆས་ སདགའ་བའི་ཆིག་བླངོང་།།ས་བརགས་ པཀྐགེནས་བུའི་རིམ་ 
ློ་བ་འིབིར་ཁངབཟང་སྱ་ཀིསེང་༢ས་རའཞག་ས་གངབའི་རགང ཡའི་ཡློ་དདནམས་པང་ ༽ཧི་བའེ་ མམ་བའི་ཡྲོང་དནམས་དང་། སཱན་པས་བསན་པའིཟས་ནམ། 


བཱ ༼། མྲེ །པང་དཅང་འབམ་ལེན་བམས་དང་།གཅང་སརབ་མ་ཡིནབྷནརས་པང་།ཅབ་བནར་ཆ་བ་མ་ཡིན་བྲ་ནམས་པང་ །ཧ་ཅ་དང་རབ་མ་ཡིནབ་ནམས་པང་ 


ཙཾ ཧཾ ཊངང་།གཅངསྐབ་མ་ཡེན་བམས་ཏེ།ཁ་བཔང་།སྒྱུ་ཐབ་པང་།ལནམ་ངང་།དང་ར་འངང་།ཆ་བངང་ །བཀའ་བམངཔའི་ཟས་ནམསྤ་ཀྱས་གན་རིང་།ངོ་ 
ཕུ ཡབ ཤམ རར ༄༅༅མས་ ཡ་ང < 

ཤྭ ་ །སེ་མོངོས་ལུསྣ་རམ་པ་ སྭ་ཏྭལཱའྲ་བུམོ་གགའཕངེཿ་ལན་རམ་བརྒུར་ཁ་བཞིན་དུ་བྲོ་སངནས་བིའི་སེངཔང་།ཁྲིའུའིསཔནཱ་ཁྲིའའི་སྣངདྲ་རཱ་ཞིང་འོག་གིས་གཞི་ 

ལ་ །ངང་།པས་ཡིདང་པེ་ སདཅི་ཡངམི་ཟོས་པྲབས།།སངསྤྱ་ཆས་བཅེམ་ནའངས་བྲགིང་པ་ག ཆེ ་ཀུའིལམ་ བྡས་པ་གཉེ་སྤྱ་ཀེ་ ;་ 


.བྱཔང་།ཡེ་ཤཾས་ལམངའ་བེས་བ།མ་འདྲེས་པའི་དན་བ་ ཤི་བཟགཞག་བགྲསམས་ཡམཁས་པ།མི་འཇི་ཀས་བ ་བཞིས་མེ་འཇིགས་པ།འགྲོ་བླ་མའགོ་བ་ 


ཏེ ཉོལ 
༥ ག་མར །བྱང་མུ༅རྱ་ཡན་ལག་ བདུན་ལ་སོདཕུལ་བ།ནུམཔ རཐར་བྱ་རད་པབསམ་གཏན་པ་མཐརྦ་གིས་གནས་པའསོམས 
༣ལངུག་བདྱསུ། ལྭ ཇཱག་པ།སྟོཁསའུའི་སྡོའུས་པྲ་ཐནབ།ཡང་ངག་བའི་སངས། ཆེན་བློ་གོགས་པྷ་ནམས་ནི་ཆོས་ཉི་ངྱ་ཧིས་ཞིན་དྲས་གྲསམ་ 


མཆནདས་གསུམ་ད། ཉན་མཆནེས་ས་སཔ་ང་ི་ླུ་ཅས་འཇིག་དམ་པ་གྲགས་ཏ སྲིད སུའི་དར །སུའི་ཕོས་ ིབའཇུག།སགིའས་ང 


བྭ་གུར།སུནི་གནོང་པ་བཔྲ་ཝན།སུ་ནི་ཡོངས་བབཔཉམས་བཟདང་གནོདབ་དངྱལན། སྐའི་ངནཱསོངབུ་གཞོལ་།སུནི་པན་སོངདའབབ། སྐའི་ངནསོངདྲའབྲ།སཱའི་ས་པང་ 
ཨོ་ངནས་བུངཾས། མཁོ་ཟིས་དབཝ་ཐབ་པབ་ས་བུལ་གཞག་བདྲབ།སྐུནིཉས་པ་བསྲོའ་པའི་འཇམ་དྲུ་བིངབ་ལས་ལུགནསྲ་དབབརུབ། སྐུནི་ཁ་ཕགས་པའིནོརའདུནམངབ་ལས་ 
འཕགས་པའི བྱ་གི་དབངྱ་ཡུ་ག་ལ་དབྲད་བདངྲ་གཞུག་པདྲབ།སུ་ནི་དག་བའྲེ་ཆབ་ནིམ་སམ་བྱསདཔ་ལས་བྱསངཔའླབ །སུ་ནི་ངག་བའྱེ་ཆ་བྲནམས་བྱསདབེན་པལས་ལོས།་ 
སྙི་བ །སུ་ནིཔག་བའྩི་ཚེ་བནམས་ལོངས་སཱིན་པལས་ལ་ཤེས་ཀྱ་མཆོན་ྱིས་གངལ་བླབ་ །སུ་ལནི་སཿསྤྱ་ཆུས་བུངབས་དརན་པའེ་འཇིག་ཏེན༢ས་ཐུ་པངབཅས་ 
བདབྱ་སམོདུ་ཡ་ཤས་གཟིགས་པའཇུག་གེརྒྱ་མཚོར ་གཱིནརམསྦྱཀཀི་གནས་ དྲུསྣ་ཐས་ཡོལ་བའྱ་གྲུར་ཡང སིད།གངུལ་བརྲབ་བའྲིསས་ནམས་ལྔ་སངས་ 
བ་ བལ་བསེད་པ་གྱུངས་འངོ གདའ་།ན་པས་ངེཊ་ཤིག་ཀྲས་ཡལགྲ་ཞུ །ཏེནམ 

ཉནལ་གྲཟིགས་བདེ་བཞིནད །ཉན་བོས་ཆེ་པནིམསྭ་ཀང །ཏིན་དུས་གསུམ་མཆནངས་གསསམད།ཉིན་མཚི་དཇུན 


སྲག 
བརླང མ་པང་ལསཔ་མ་འགགས་བསཉན་བསྦཀི་མིག་གི་ པས ྣ་ | 


„ །༄། མླ་རབརམ་ལབང་ཡོངནསབུངབས་ས་པ།སེས་ཅནདེསསུ་གསུལ་བརའགུར།ཅས་འགུརསུ་ིས་གདུལ་བཟའྱ་གུར་པགའནོཏན་ 
ཧྩོ གྱེས་འབུབ་བརྱླ་གའི་གུ་སཱཊ་བདང་།དེས་བཟག་ཞིངྱ་ཡིས་འཕུའ་བརའྱ་གར་བ བརམཁོབཔ་ངམབྷསཆང་་འིམ་པའི་བསེན་འེན་ཉ།ངེས་ིམབདགདེ་ྣནཔདབབའི་བིརྟན 
༧ ཌཨ་ ་གཅི་གྲ་བུསོང་བབང་།འི་འབགངས་ཆབ་འགབམ་འགགསཔ་ཟརངཔང།གཡོགམེངཔའ་བཅིགྲ་བཟོངབ མཛོད མངོ 
ཿ ཟད དམ་འབམམ་རེས་བརག་ཅེག་པུག ཤེགསན།འཕགས་པའི་ཞལ་རངབ་ཅིངཔ་འགའ་འངས་མ་རེས་སསུཉས་དས།ཆ་པཔ་ཝནབམ་འགྲ 
 ་ལོ། 2 གས་པར་འདག་ཆག་གིས་གུདནས་གཡོག་གལ་རཱད་། ༩ ཁྱེདལས་ཆཱདཔའབའ་ཤེག་བདག ཅག་གི་ 
གཡོའི་ ཡིདཔའ་ཟདེ། ཁྱི་བ ཐགས་པ་བདག་གི་མརིསྦ་བབུ་བུ་ཆགས་པམཆིསྦ་ཉིས་།དཔས་གལ་ཏྲ་འྡའཞིག་བཅས་ བུརླ་བུརན།དབདག་གིས 
འཡགས་པའེཞམ་རེངངུ འེརཔུའབུམ་ལཀམངི་ ཧི མ་ལགས པ།ཁོངངག་བ་ ིདམའཆས་ལ་བརུནཔ་ིན།སདདྲགནས། རོལ་པ 
+ བདྲ་གུཌམ་བྱར་ལནབ་པང་ ནོ ལམ་ གེ་ཁས། འལལས་རས་ 


༄༅།'།། །སྤས་པ་འཕགས་པ་ཁོསྟཝདམ་བཅས་ལགས་ཞེས། །ཁྱིཞུ་ད་ལག་པ་གཉིས་ཀྱེས་འཟུངས།ར་པང་ལཱནབམའགགས་པལ་ཕུལནས་ །བུ 
ླང །ཊྱོཏྐམསཾུ་པའེ །འཕགས་པ་མ་འགགས་པ་ལ་པསྭ་པུལྱ་གིས་སོང་པའཕགས་པའེཞམ་རེང་གིས་འགེག། ཁྱིའཱས་པཱ་པ།དནིབབཀ་ལ་བནབཏགས་པ་ལགས་ཞེསྲངས་ 
༡ ནསྭ་ཁྱེའུདཔཔའེནབ་མ་འགགས་པའྲའི་གཞིན་ཆསོ།།ཆཔཔྡ་ལནབམཁུགགས་པསྦལཔྱ་འིམ་བདགདེ་རོས་ཀི་གཏམ་བིས་ཡང་དག་བའབསན།ཡ་ངདག་པར་གཟེངབསུད 
༧ ཨངཔག་པརཔགའ་བའབསནས །སུནལས་ལངས་ཏསོངང་།དེནསྲེ་འྲའ་དཚ་པང་ལ་ནབམ་འགགས་པས་གྲརག་ལག་ཁངངྲུ འིངནས་རབཏདྱ་པུངྲཾ།བྱསནཔ་རྫོགགས་པར 
བསནས་།པ་ལང་ཡང་པོགག།ངསྲ་༡ངབས་ ནབ་པང་།བ བ་བདང་།འབངཔས་ཉོན་སོངསཔྲ་ཐམ ས་རངསྟ་སནས་།དྲག་བཅམ་པའི་ མངོན་སུམ་དུ བུས་ཏེ་ 

ཡ་བ གེ་བ ད་བར།ཉྐས་ཐོད་གྲ་ ལ་དྲའྲད་བའེསེམས་པཔྨ་ན་བ།ཅིནདན་སཱངས་འ 
ལཱབུཿབཱསི་ལབླ་གུརཔ།ེགཔས་སྤོ་པའི་སྦྲབས་བཅོས་པ། རེག་པབང་།མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་།སོ་སོ་ཡངངག་པརརིགཔ་ཐེབ་པ།སྲིད་པའི་ལེད་བདང་ཆགས་པདང་། 

བྲ ་ི་ལྱ་རཁྱཀིས་ཐོགས་པ།དབངཔོངངཤིངབངཔཔབཅས་པའྱེཝ་ནམསྦཀྱེས་མཆོང་ཅིངྫ་རངཔ་པང་།གུས་བརྟས་ཁའིགནསུ་གུར་ཏེ།།ང་ཡང་རྔ་འཕྲུལ་ེཞེང་མཁུརེ 


ལ་ཐས་མ་གཏནངང །རམ་པའ་ཐརཔདང་།ཏིཔའརིནདང་།སྙོམས་པལྱངུག་པའི་བསྡད་ཁོབ་པུ་ཡིན་།དམམས་པས་འྫངུག་པངཔ་བངབལམུརཏ།ཁབལནའེའུགས་པའེ་ 
ཡུནཿམ་ལ་ཏི་བབའངི་ནགཞུན་ད་གཞནདག་ལ་སོམས་པ་བྔ དྲགའིབྲཱ་བང་།པས་བིཞིག་ནར་དྲའབྱས་མུའི་མེ་ཏོག་གིས་བསམས་པ་ཁཅོསུ་འུནའདམིས་བདི། 
སུག་བསྔལ་ངང་།ཡིངམི་བདབནམ་པདུ་སནེབ །བདབ་པང་། ཡིད་བངབྷ་རམ་པདུམ་ན་བྱགས།སིག་བམི་ངག་བའེ་ཆས་ནས་པུམནི་བྱས།ངག་ རྒོང 


སབསེན།བཔག་གིས་བཅམ་ཝགརསཱསི བཀའ་དནངི་ལརབྱསལ་བླ་སཱམ།དནས་དེས་བ སམུས་པ། སཔྦྦརསྣ་མ་འཇི་གཏེནཔུའྱ་བུང་བའ 
ཡངྦ་རབ་དཔག་ཁམས་ཅཔནེསེམས་ཅན་ལ་ ཕམ་པའི་བིལྭའྱབུངབའ་བངྱ་ཀིས་མ་ལ་བདུག་གིསྱ་ག ངསེམས་ཅསལ་པན་བར་བའོ་སུམོ་།ངནས་པས་བགགེ། 


འདུལབལའྱ་ཁུརབ་འགའ་ལ་ཡོདཔ། མབུབསམས་པཔང་།ངས་ཐོག་མ་ཁོན་མ་གཞིས་མཁོངང་།།མཁོ་ནསྤ་གངས་བསམས་པ།འབས་ཅི་ཞིག་གིསངད 
གཉེས་འདུངརོའྱ་བུརྣསམབངང།ར་ང་བར་འཕུལབར་ག་དག།།་་པ་ེཆ་ལནས་མིསུངབརྱ་གརེཀའང་གེ་འུམ་དམ་གཉིས་ཁེས་མངན་ལགས་ནས 
མ་ཏཏལ་ཏྱེ་བུངནས་དཱ་བན་ས་ཁལ་པའདགད །འའིརལབ་དང་།ལམ་ཡི་ར་ཀ་བད་།རབར་བམ་པད་གག་ཁརུཔའརིའྲའུ་་ནབས་བྟཀ་ཞས།འབས། 


 གནས་བ་ས་ཏེ།བདམ་པ་མགོངམས་སླིནབདག་སྦེམནང་བསོངནམས་ ུརཏོ།།ནུས་བྲསོངནཱམསྱིས་བཅམ་ཁནའངས་ལཞུས་པ།བཅུནབས་མའིས་ཏོག་ 
¡ ལ་ཐ འུ ལའ རཱི ༤ 


ཉི ཧ་ནང་འརྲང་། 
མོ + ༢༢༨༥ ༢༨༦༤ མ་ཐུནའངས་མཉེས་པ་བྱུགིས་ཏ།་མི་མཉེས་བཟས་བཅིས་ 
ལགས་།བཅིམ་ལཱན་འཕྲ་ཉིས་བཀའསུལ་པ།སྤོནཡམ་གྱིདབང་ཡས་བྱུརཏོ་།བརུུན་བ་འདིས་གདད་སྩོན་ལམེ་བཏབ་ལགས་དག་སློངྲསུནབྱུངབའདས་པའེ་དུསན 


ཐས་པབཟབབོ་ཉདྱས་དགུ་ིམལཧ་ི་ུཔ།ཡབཔག་བཟྲ་དགས་པའིས་པ། །བང་ཞབསླུ་ཝཱནཔ།བ །འཇིག་ཏུནམྱའན་པ 

ུ = ` ས་སྤྱ་རས་བཅོམ་ ་ བའངིག་ཉེནདྷུ་ང།ི་ ལིག 
ངཆིབ་ཡོངས་འཇིནཔ་ཡབས་ཤིདྱ་ཧ་ཆ་གརམ་ཐོསྦཀྱ་བའེ་ནོར་པཔ པྲད རར 
བས དུ ྣ་ཚཅིགྱ་ཞིངདགའཡ་དགའ་བ་རསོཔ་ལས།ི་ིགན་ དྲ་པམ་ལྭ་བུཆགསནས། ངྱེ་ན་བདགུ་ཁམ་བྱཅུ་ལེནཔ་པང་།ཁྱེའུ་གཟླུ་གྲས་བཟང་ཞིང 
ཿ ངས་པ་ཞི་གཟསོ།།འདས་དརའ་སུས་ པངང། ས་ཡདག་འབྫ་གསང་རིགསྱ་་། སྲུངགི་བྲུན་པལ་དང་རིཔནས་།དས་པས་ 
ཚི མའཁ་ ངོ་།།ལགྱརྱ་བུངནས་སྣ་སངགསུམ་བ སུབས ལིག་པདང་གུལ་བའིགོངས་ངབ དྲཔྡཝནབའི་ཆོས་སཱ་ཆུཿསས་།པས་ལགཞི་ མཚོགས་ 
པ་འབཀང། བུ བས་ལས །དས་བའི་གཞྭནམས་ལ་གནས་བའ་ ཕུང་།སྦྱིནཿ འི་མཐོབཤིའི་ལ་བཅུང་། །ཐྱིཞིག་ནངེས་བསམས་པ།དག 
༨ ཾྲ ་ ¦) ་་ 


× ༄༅། _ དཔངངའིམ་འདག་དངབ་ཅན་གཞན་ག་ལ་བལ་ཏེ།པགེ་འདུནལའྲབས་ཅན་པང་།ཐུག་པ་བྱཿངབ་པང་།སྨྱོ་མཆྐམས་པང་།གོས་ངང་ཟྲས་པང་།མལ་ 
4། མངང་།སུནངང་།མགསོསདང།སླནཟོངྷརམས་པུལོ། ཁབཀང་ཡུལ་ལོ།།དབཞེནདདབ་ བཔ་མོའིམཆདདན་ནམས་ལ་ཡངཏེ་ལམ་སྱེསྤྱ་བུགཔ་ངང་།སྙེསྱ་ཀྱིས་བྱུག་བདང་ 
༣ འདང བའུམ་ ེ་མསད་གད་གཅསུལ་ས་བནན་འལམསྦ་སང་གནནས་ཁཐོནལས་བཏབ་པ་ བས་བ བདེས བདག་ 
“ གང་གང་དུ་སཐ་དཔངངངྱུཐུག་ཅིངནོར་མངལ་ལེངས་ སྭོངཆེ་པའི་ཟིགས་སྒེ་བར་ཤོག་འཤིག།གཟུགས་བའུང ིབགནླ་བག་ཁ་མངས་པར་ཤུང གགས 
གི་ལུས་ཐམས་ཅངྱཁངྱས་མའིམ་ཏོག་གྲི་ེཔཝུཔབར ་ཤོག་ཤིག།མངདདྲ་འྟུགས་པཔང་།བཅེས་པའི་ཆ ཡང་བདག ཅྱམ་དྲུསཱ་མཁེམ་ཏོགགི་རྲར་ 
འཊབ་པར་ཤོག་ཤིག་།ཡང་གྲའ་རོགས་པའེ རྒྱས་འོངསུང་གིསྤ་དམཟེའི་ཁཱའ་བམ་ བཤིན་བའེ་སངསྨྱ་ཆས་བཅམ་ལནའངས་དབངག་གིས་ 
མཉེསབྲངཔརྒ་རུར་ཅིག་།མི་ སར ོདཔ་་་མངས་པཔམས་ྲ་ས་ཏ།དྲག་བཅོས་བཞིངམངོ། མ་ 
༩ ༦༤ ༦ ༣ ' < པེ ; 
དྲུ དབརྦརཱ་བཅིག༽ ཤེསའབྱཀུ། བརྨ་གུར་ཅིག་།བསམ་གཏནདངང་།ནམ་པརཐརཔ་པང་།ཏིངང་འཇིནཔང་།སྙོམས་བལ་འཛུག་པ་མསཀང་ཐོབ་སཱ།སྒོམས་པར 


འཛུག་ཅིབྲ་མངབརྦ་གུཌུ་ཅིག་ཅསྱ་བསྲོ་ 
ཆེཞེག་བཏགངས་ང་ འཏབོ། །ཞེས་ཐམས་ཅངབསང་།ཁ་མགཉིས་ 


། པ། དཀོན་བདག་ཅ།་ ཀབ ཏེབ གཏིསྤ་ཏྲིསསཔ་ 
རླ ོ་ 
། པའི་ས་བྱྱ་རྭས་འོང ཇྲསུབགི་བསན་ ཨཔ་ལའསྭཏྭཱ་བཱ་ནཾ ྲི བཞིནདུཉལ་ཏྲུབ་ ཡུ 
ཏྲ སྨི འདྲི དུན ས མབ ཨབ་པལངསསུད 


ཱ ཐའ ༡ ང་ ཏབ་པའི་ ཆོ 
གཟུགས་ཟང་ ག་ལ་མཇས་པརྦ་གུ་ ༢ལ།བཅས་མ་བགྭད་ཡ ཡིལས་ཐམས་ཅ་ རབ་པ༨་ 
་ དཀ ་ 


བའ ་་ལ ག་ག 


།བཔཤུགས་མཉམ་ པ་པང་།མཇད་པམ་ཉམ་བངང་ ་ཐབས་མཉམ་བབླའེས་པརྨ་ཧུརནས། བ་པ ་བབ་བ་། ་པཿམྤ་ངས་ལ་ང་ 

4༥ བཾ འགྱངྱུ་བུངནསཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཆངསྲུངས་ཏ།བྲག་བཅོམ་པ་ཤེད་མངོན་སུམ་ ༥ཀྱས་ལ་ཤེསྲ་བ་རོ བླ་གུརཏ།བསས་གཏནཔང་།རུན་པར་ཐར་པ་་ 
པང་།སྙེམས་བརའཇུག་པ་ནམས་ཐོབནས་སྒོམས་པའགཛངག་པཔུཔཝངབ་ལེ ར་བ ཁ་ལན ་རཔའིཡྱུནཅསལ་ཏེང་འཇིནགཞནཔང 
ྲ་་ ཉམས་པརའཇུགཅེདྱལུངབར་ ཌིངོ་།པའི་ ་ཕ་མཆྱ་བཾར་བང་ ཞནིསཞིལོསའདཊཉས་ཡིནཏ།བགིུ ྱིས་ངརསོན་ལམ་བཏངས་ ཁྱོད་ཁེན་ 

ལསང རེནནས །བདག་ཅག་གིཉིསྦ་ཡིས་འ༣ུ གུའྱ་རལ་བོམཉེས་པའྡའདཔརྒ་གུར་ཅི་ ་ཅིག།མི་མའ ས་པའྤབངསྤྱ་གུར་ཅེསྦ་ཏ་ བས་པས་ངྣལརའདི་ཁོན་ལས 

ྲ ་ ཛི ༣བཟནྱི་གེངག་ཞི་མཉནདུཊ ཡོངཔནབཞུགས་ ཏེ་པནས་བཅོམ་ལནའཕ། 
།བས་པང་།ཆོསགས་གསོའ་ ལ་ཏི།ལྡུང་བཟེངབསྣམས་ནས་། མུའུད་འོདབ་ སེམསལ ནི པ་ལས །དཿབ་ཆོམ་ལན་འངས་ ལ་ཁྱིས་ 

དྲ ི་ ི་རདེ་བཅམ་ལཱན་འབས་ཀ་དུངའཐག་མི་རིངབ་ཞི་གནའྲགངས། 


ཨ་ སརཔ བུབ ཅིག་ཐུལ་བྲགམ་ཛེའེ་འ འ་པས་མཐོངངོ་།།མའོངནསྦ་ཀངྲབས་ཟའི་ 

ྲ ེར་ ་གི་ཏ་ལོ་ ་ 9 
ལམི་པགེསཞཾས་་ བསམ ས་ ཡཱ །དཅས་སྱུལ་ (རར 5 ཟི 
་་ ན་སསཀྱསྤྲ་བས་ཟའྲེ་ཁུའལ་ལོཏུང་བུནནོ། འར ཁྱིམ་འག་མགོན་མངའས་སྦྱིན །བཅོམ་ལྔནའབསྱི་ 
རོ གང =: $ ༠ པ།བུཅོས་ལར་འབས་ནིངསདགམ་ས་གཞ ལར ༽ 
རེར ཐའི ་ཨིོས་འགུ་འཛས་ལ་རིར་ཡུ་ཅིགདང།བདག ས་འ 
།བམ་བྱི་འའསུས་པ། བིམ་བདུག ཆོ ཝུར རཔའ་བདེངནིནཔུརཞེས་བསནུས།བམ་ཟོའི་ཁེའ་རིས་ལྱ།་བཅོས་ཚུན་འས 
ངཿ ༽ཾ ོི ས་ཞེསནས་གརུབ་ལགིཁྲ དུག ཤགསོ། ཁྱིམའཕགམགོནམངབས་སྤྱིན་གྱིས་ཀང 


(༨༠༠¶ །བྲམ་ཟེའྱ་ཁུའུའིངང་ཟནྱའིནནས།ཀརཤ་པའརྙིལ་བྱར་བིན་ཏ་བཏང་།དནས་པགྲ་སོངངག་གིས་བཅོམ་ལཱནའཕས་ལ་ཞུས་པ།བཅུནབྱ 
ླབམ་ཟེའྱི་ལུའུ་འཕས་བཅོས་ཝཱན་འངམ་ལས་ལ་ཏབྲསཔས་བ་པོཆ།བཅིམོ་འཱནལ་སཀིསངལམ་སུཌ་ལ་།གངགིརདེས་གོའཏ་མ་ལ་འིདབདག་ལ་མ་བས་ 

སོ་ཞེས་ མུ་བཔེའང།བཅོས་ལུནའུཨྦུ་ཀིས་པཔ་ལྟསསཁ་པལ་གླིུ་གུས།ད་ མ་ལཱནའཔས་ཀིས་བཀའ་སྩལཔཔ།དགྱསོངཔག་བྲམ་ཟའྱ་ལྲའེས་ནིཿརབས་ 
ཚི སྭོངྲགི་དུ་མརླ་ཀངབའེ་འྱུ་ཤུས་འབའི ` ག་ཏུརྦངྷན་ཅིང་བླ་ོས་ཏིམངད་མསནས་འདྲི་དུག་ ཁུགཞནའབའ་ཤིག་ལའབརྡ་རུརཔསན།ངསའདདུ་ 
ཊརཁྟ་ཏཱའི་སནསགངབའི་འཛུཤས་ལས་བླན གྲག ། འིཏིབ་རིའི་རབང་འབུང་བདང་ ༽ བཱཛཔོ་ལོ ངྭག་སོང་པའྱི་རུརའགུར། །བཅནབྲམ་ཟེའི་ཁྱུ 
ཁཇིའི་ཕྱང་བོགངད་ཡངསུནོངས་ཁལའྱགུཌ་ལགས ། ངགྱ་མངཔགམ་ལོམ་པའི་སན་ཏནཐོས་ངང་། རངས་པྱ་རས་ཀྱི་སལས་འདུས་པའི་ཡངངག་པའྡ་གས་བའི 
== རེིེ་ི|ི|ིཾེཾིཾེཾེིེ །ལདེ་ཁེནས་༢བྭ།བུངྡཾཿ ། ཧོན་ཡོངས་པ་ཐམ་ཅྲ་ཝཱ་སྭཧཱས 
དྲག་བཅོམ་པཉེངམངོན་སུམ་དྲུཔིདཔའལྱདའརོ། ་ མ་པོ། ཊི །འདུས་མོ་ཞེསྱ་བ་ནྡི་ཐཱངགཞྱི་ཧཱལ་བོའ་ ཁབ་ན་བཞུགས་ཏེ་ 


¥ 


དོརེས་ཡལ་ཏྭཀཱི་ལནྫརལ་བོཕྱད་མེང་བོཅནཞེསྱ་བ་ཁྱ་ཆལ་བོ་འང ར་པར ལེ ༢༢ 
་འ་པང་། རོངབ་པང་།འཐབ་བཞིབ་བང་།འཁུག་བཔང་།སངའཁའགངང་ ། ༽ མུ་ག་པང་ མདྡནམས་མངཔ་དང་།འབསསྤལུཔང་།དུ་ བང་།བལངང་།བདང་ 
ལྡནབམ་འདུགསྙ ཧུཆིགཔསུགཔ་འྲང་བ་བཞེན། །ཆས་བཞིན་དྱུ་ཆལ་སིངྱ་པང་། ་དནས་ངབྱརསོ་པྱསཅེ་གྲྭ་དརཞིངདགའ་ལབགའ་དགུརསྭོ་ད་ལས།བྡམོལ་བུརྲག་ 
ནས་པའིེ་ཡིངལ་གཞུང་སྣྲ་བྷ་རམས་བབྱ་།ནོ་ཅི་ྱང་ ཅིས 'ྒེ དླད་རདལནཔད་ཐགྱུསཔ།།དེྱཾ་་སའ་ཐམམ་ཟགྱདས་ས་ཁགནམས་ཡབསུསཏ 
སསམཁནརམ་སམནླ་་འྙི་ལོནམི་བབ་ སམས་ཅན་པའི་སྣ་ད་ལགས་ཏ།དསནི་བསན་བཅོས་ཟ ་མགཆང་ཏོགས་པརྱ་ཧུརལ།གཞུང་སྨུ་བ་ཐམས་ཅདརར་ 
ཆོ ་རོ་དུ་བཟི་ཡངཔའབདཔཔནབུ་མུས་བལགས་ནས་ཟརར། ]ྒྱལ་པོས་སྨས་བ་། ཤེསྣ་ལནཔག་གལ་ཏབྱརཿམོའི་ཡིདལ་འདྲོདཔསྒེས་པ།ངམ་ 
བཅལནངཅི་བླྱབུར་། །ཤཱས་མཁན་རམསྦ་ཀིས་ ས་བསས་དས་ནལ་གམཆང་བརླསབརའབརལ་གསོ།དཿསྤྱ་རལ་བསོ་བསམས་པ། ཤྲིབུ་ཡིནལ་ཡན་ལགམ་ 
ཆངཊ་བྲྱ་ཧཔཿསི་རཱ་སཱནས་།བཅུ་ནམ་ཡལ་བའིན རག 


་༄༠༠ 
ཡིབ 


རུ 


། །།ནས་དེས་གཞུང་སབ་ཐམས་ཅངཆ་བཅངནས་པའི་ཡེདལ་འདོངཔ ས་པདམཔཔརྱ་པཏོ།དནས་དྱ་ཟབུ་བགུ་འམ་བྱརྡ་ལོན་པ་པང་།བུམསོ་གཟུགས་འང 
བསམ་བོ ཏི པྲད རི 
སྦྲབཝམསེ་ཅད་འབཅང་པས་ནུ།བུ་མེ་འབེཊམོང་འཛུས་སོ་ཞེས་གདགས་ཞིས་ཟརོ། །དཱནས་བུ་མོ་འདུ མོ་ཕངན་ཚབའི་མམ་གཉིས་དང་།ནུམ་སཱའ་བཟིསམ་གཉིས་དང་།དེས་ 
འྭབུ་བེམམ་གཉིས་བང་ ། ར་བའིས་མ་གཉིས་ཏེ།མམ་བྱ་དངལ་གཏདནས་།དྲདདསེང ཐིཤ་ལགན་ཐོགས་པའྲི་ྲ་བའེ་མཛོས་དང །བསུང་བའྲེ་སངབ་དུང་།འོསཔང་ 
ནོ མ་ངང །ཞུནམ་པདང་མརྦ་ཨིམིང་ུས། བྱ་སེས་བྲུངས་ཏ༽མ་ཚོའིནངག་པདད་ཞིནདྱུ་སྲག་ པྱརྨ་བུབཏཀ།དནས་དགང་གི་རཆེན་བོརྦ་གའ་པཔའིཆ།དྱ་ར 
རསས ལཀཀལ༽བཾ ་ཤྲྐརཤརྐྒོརོཔནོ།་ ྤ2པྤསར 
དེཔགཞུས་བཟམས་ཆདན་རབཅདོ། །དེནས་ཅི་ཞིགནྱ་ཧལ་བོས་བུམ་དལྲདས་པ།།ཐཱོ་ཁུངཔས་སུ་ལ་སིན་བཟུ་བ ། བུམེས་སྨུས་པ་། སུས་གཞུང་བཅངམས་བདག་བུའཔའ་ 
ནུས་བདེའ་སྦུལ་བཟླསས།།དེནསྦྱ་རལ་བོས་ང་ཐོསནས་འདེས་འདྲི་ལུ་ཆིག་སས་པལསན །ཐུམོལ་ ྲེཾ 


“ 8ྱུང་གཟུགས་བཟངབ་ལ་ཡངཨི་སྦྱེན།རེགསམཐོ་བལ་ །བྱྱ་།ད་་ལཱ་བངུ། ཞས་ཟེརརོ་ །ས་དླིས་དཊན་ཏུགགསུནས་། དས་བ 
ྩོགས་གུནནས།གཞུ་ སས་བ ལོ བ་་ ༩༥ 
ཐྨ་ སྩ ་ གས་སབས 
ལའྱི་རྱལ་ གཞུངས ཐམས་ཅད 

སེ ་ ག་བ 7 དི ངུ་ 
རྨེ ༡༥༢༠ མདོར ཚོ་་ ཤཱི་ལར་འི་ནས།ང་ རི 
` ཁྲིསསམས་གཞུངབྣཱ་བ་ཐམས་ཆངཆའབཅད་དཅེས་གངའན།བཔག་གི་སཧཏང་ མཁན་འསའནགཉོས་ ཆ༨༡༦༨༠༠༤ 
ག་ཆ ང་མཛའོ། རྱ་བེས་སྩུས་པ། ཁྱེབོཛ་གཱ་རང་གའབབཞིནདྱུ་བཁོཞས་སསནས་། ༔ ༥ 


 ། 


×,།༄༠ །གཞུངབགསནས་བུ་མོ་ར་ཡོལ་བའེ་མངདུཐཞགག།བུམོ་ངས་གཞུང་ །འེའྲིུ་ཞེསྦྱ་བ་ཕ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བཝ་ན་ ཀ་ལ་མཛེས་བ།ཁ་ ; 
༧ བསྲས བཟེ མ་དཔལ པ་གྱ་ས། ལེ མ་འ ཀངངེ་ 
 ༼ན་བཤྱིཅིལའབད་རནས་ིགནནནིི་འཙ་་སམས་ནས།དེས་ི་ ཨ་ག བདག་ཐུབ་པརའགུརའངྙལ་འབས་ས། །དནསྦྱརལ 


གཟུགས་བཟངཞེངབྷོལ་ནྭསག་ལ་མངས་ཏ། བངག གིས་འདེཡས་ལུག་པ་གདནས་ ཆསྦ་འངཔ་ རྭདུ་ཕགས་བསྟི་།དྱཀིས། མ་ལབངག་གིས་འེ་ 
སཔ མཐར ངེ ག་བ ས་གཡུ་ སཾ ༽བུམེ་དདལྱ་ཧུནི་ ` ་ 
. མངའིངཔཝཅིག་ཏྲ་མ་ཞེངཔགའ་ཁ་དགའ་དགུ མཔང་ །ཁྱིའུ་གཟུགས་བཟང་ 


། ཱ་མ་པཡས་པ ླྣནཌོི་ིི 
་ ༠༢ ས་སསར །དུནས་ཁུའུ་འབྲུས་པའི་ཀྱང་ཡུན།འོ་མ་ངང་།ཞོ་དང་།ར་རདང་།ཞུན་མར་བང་།མར 


གྱི ཟླ་ད་དེགིརརས་ ས་པ་པ ༢ཡི་ག་པངྲ་བམ་ དལམ་པང་། སོངཔ་པང་་ 
ཨི ± 1 ༨།ངེས་བྲངདྱཀི་རེགྲ་པང་ཕང །མ 
རི 


ཿ ཅཅ ང་ད གིའྲིཀྲ་པདཔང་། མཆོད་སླེན་བུབ་དང་ ྡ གཞུགྲས་བཔང་། སིན་བ་པང་། 
= ཧེ ོན་སོགཧ་གཞུ༔ གོ ཐེ ད པཾ སི གླ 
་ རེ རོད་ལ ན་ མས་ཅང་ནོགས སླུ་བ རྒ 
ནབབགཔང་མཉམ་བ་ཡང་མེདནྫལསི་པྷལ་ཅིསྩོས་སྙམ་དུ་ཚཱམ་བ ནན ་་ །དེན ཟ་བ? 


ཤ། །གིས་ལསྦས་པ།ཁེཞུ་བྱེདའུགངང་མཉམ་བ་ཡང་སུ་ཡང་མདན་ྷག་པ་ལྟ་ིསྣོཊསམདུརློམབའདིས་ྱགས་བརསྤ་འདཅིག།འིའུ་མལ་པྱ་ཨུན་ 

༡ ༼གའ་བུཞིག་སེས་པདྲབས་ཟ་ཞས་མཁན་བྲ་པངཔྷ་ནམས་ཅིས་ལུངབསམན་ཏེ།གལ་ཏྲུ་འིམན་གནསན་ནིའཁར་ཡོས་སྨུརབའྱིར་ལ་པརའྱ་གུའི་། །གལ་ཏླག་ 

„ པངཁ་གྲཱ་བྲགས་ཏོ་ཆོས་གས་ོན་ཅན་བགས་ནས་ཡངབག་པའི་དངཔ་ཁོནས་། ཁྱིམནས་ཁྱིསམད་བཏཿགྱ་བུངནདིའ་ཇིག་དན་དྲདཿཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅེམ་བ་ཡང 
ཙི ༣ བླ་བས་པའི་སབརས་སྨཆེརགགས་པརྡབྱ་གརས་ལུང་བསནཔ་ལས། ངེསྨ་མངང་ཁ་དབེགས་ཏཆོས་གསོ་ཆེནཅསའགིས་ནས ། ཡང་དག་པའི་དདང་བ 
ནསྦའྱསནས་ཏྱམམངཔརོ་ཁྱདྱ་བུང་སྣེ ༽ བིནམེངང་ ཡའངངག་པརྡ་ངོགས་པའི་བངརུཊ་མཛངོན་བརྡ་ངོ་གས ་བརས་པྱ་རས་པདའནྲི་བརྡལ་གཟུགས་ 
ཤེས་བབྱཀི་སྦཀངྱབྱ་ཆའི་རར་ཡངསི་བང། །སྣོང་གི་ཆལ་ཡངས་བོད ། འབུཿྫརར་མངཔི་པོད ། ཁུག་ཁིགཆར་ཡངསི་བོང་།ཟུང་བཟང དུ་ཡངམེདཞེསྤྱ་བུསི་ །ས 
ཁྱེའུནེསསཔསྦྱརས་སྦབབའི་སྣམྔོནམ་ཁསཔ་ཐེས་ནས་སླུ་ཁམས་ཅང་ཟིངཞེསྦུ་དས་ཏ་ཝ་འབོདཔརྱ་གུར་ཏ།དམས་ངེས་པམ་ལགསོལ་ཏེ།ཡབ་ཡུས་བད་ཅ་དཇ་ 

སུ་མཆས་ཏ། བརོས་ལས་ནིི་ེདདའངག་ཆངས་པར་བོ་པསད་བརའཆལ་ཚོས་གནང་བརམངདདགསོལ་ཞེསྱ་བས། །དེནས་པམ་གཉིསྦ་རས་ཐམམས་པ་འདི 


ཞིང་ག་ཆག་གིས་བློག་བར་སིནུསོ་སམ་དུརིགནས་ ། སྣས་བ།སཱོད་ཅིག་པང་འདག་ཆག་གཉིས་ཀིས་འིསྤྱ་གི་འཁོར་བཏུངནས་པོའ་བོགྟ་མུ་ཝུགཅིགྱཏ་འཛོཔལ །བཅོམ 
།སནའབས་ལའི་ལ དངུརིངས་བར་སྲོདཔདད་བའ་བའོ་ཞི་ སྦྱས ། ངེགཞིསྦཀིསྦ་འིསྦ་བེ་འཁོར་སཏངྷཾ།སྦིན་པྲ་བར་ཞིངའསོ་བནམས་པག་བུས་ནས།ུཿ་ཤཱུས་ 
སུར ཡག་མཁརྦ་ཉེས་དཔཔོང་བོལས། རྒལ་པོའི་ཁ་གྱ་དནནས།དེཔག་བཅོམ་ལྔན་འཕོག་ལབརེརཔོང་དང་། ༠༠༩ ༢༦༧༨ 
སྒྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འཕས་་སྭ་སས་བླུ་ཆེན་པོའིམཆེསསུམ ཨྭ་ཆ་གཞེསྦཀིས་ལགས་བརའ་ ན་ཆིངས་ཁརྲབས་པ ༽ མེ་ལུསཀྱི་དངྲ་ 'འདྲུག་པྭཝ་ཧེུ་ལེ་ 

་བ 1 /བཝུུ།མཆོ ྲ་ ་ོ ྟན་གསལཞི་ོམབཆམ་པར་ 
དུགུ་བ་དང ། ལྔནཔའེ་སསྤུཆས་བཅོས་འཱན་འཇས་མྲབངོ། རྩ ིི་ ལིོུཾ་ས་འ་མུ་ ཆུམ ཨད 
| ཛསྒྱ་རས་མོང་བཾའཞམས་བབི་འདབང་ལ་བུནི ། ལོ་བྲར་གཞིསྤ་ཀི་བར་ ཊཞི་གནས་ཀི་སེམས་ལ་གོམས་བའྲ་བྲས་པ་ལ་ཡངཉམས་བདེབ་དྷེཊ་ 
.ཧུསྐྱེབཿསི་འགྱུ་ ཀ །ངཾ་ལཱར་མོང་ནསྱ་ཀངམཆོག་ཏདགའ་བྱསས་སོ། །ངགའ་བྱསསནས་བཅོས་ལཱནའངས་ག་ཁ་བདེང་སོངྷསྣྭ་ལུགས་ནས །བཅོམ་ལཱནདུ 


° །ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྲ་པ་ ལུག་འཆལ་ཉེ་། ༤ ༨༨ 


< ཀྱིབསམ་པ་དང་ ༽བག་ལ་ནལངང་ །ཁམས་པད་།༢ངབཞིནྱ་གསུ་རཱཔནས །ངངཔའབུན་བའི་ཆས་བས་དཏེ་ ཀོག ༥ངལ་འ ཁངབཞིན་དུ་འཇིག 
ཤོ : ེའིིར་མོ་མཁོནཔ་ཞི་ཤུ་ཡ་ཤེས་རྡོ་རས་བཅོམ་ནས་། རྒྱ་ ་ཤུགས་པའི་བས་བུམོ་ ཀ།ང་རམས་ །བདན་པམཁོངནས་སཱན་ལས་འབསཏེ 
།བྲག་པགཅི་གྱཏ་བཟརནས ། ལ་ བབྱའངད།བ ་ནའངས་ལ་འདྲེ་སངཅས་གསོལ་ཏོ། །བརྱུ་ང་ 


རིགལགས་བརགསུངས་པའེ་ཆོས་འདུལ་བལ་ ཅིད བཾ ཐོགསུ་ཤིངངག་སླེང ༡གརངོས་པོ་འགོབ་ དྲུང ༽བངག་གུང་བཅོམ 
མའངསྱ་ཀི་ཐདདུཆངས་པལ་ པཔགྡུ་པརའཆལ་ལོ། །་་ཨ་ང་ཞིས་པསྟས་ནུང་གེགཅས་ང་ཁསའགྱད། ངུང 

དར ཉ ་་ྒ་ །པཞི་སྦཀསྦ་གངབ་ཆོན་བ་དང་།བླསབ་པཔཔའབངཔས། ཁོནམོངས་པ་ཐསས་ཅངསྙ་སརས ༥ངག་ ' 
།འཙམ་པཉིདས་ཤེཿ་སྲད། དྲུ་རུས་ཏྭ།དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའེ་འཔོདཆགས་པངྡ་དལ་བརྒྱ་གུརནས ༽གསརཔང་བོང་པར་མཉམ་བ།ནམ་ཁའ་དང་ལག་ 


།མཁྲིཡ་དུའྲདབའེ། སྭ ཅན སཱངས་བྭཝལ་བུར་བསེལ་ བསླ་སྲོ་པའྱ་སཱབས་བཅོམ་པ རིག་པ་པང་ མངོར་བས་ 
. ཡངཔག་པའ་ལིག་པེ ྲ ྭ ༨ ས སྭྣ༨ྨ་ 
ཡབུང་ཡ་བརྡ་བའིགནས་ང་། །པནས་འཇས་མོ་ཡངབཅོམ་ལྡན༢ པྱ་ཀྱིསྐསས་འི་བབག་སོ་ནསེ་གའུ་ཏམི་ལ་གཏདནས་ང་ཡངཔས་རསྱྨ་བ་ཨཱཱ 

6 པས་ཀང་བྱ་ཅོན་བངང་།བ ངོེ་་ིིིིངི་ 

གིས་བཅམ རུ ཉཔ་ལྷས་པའིཀྭ་ཏ་ཡམས )ལས་ཅི་བྱགིས་ན།ལས་པོརྣེས་པརྩསིཊ་པས་ 

་ ཟུང་ཞིང་བླའུ་མྩསགཡ་མ་ཇས་པ་པང ། བདང་ཅོག་བམས་ཅདོས་ཏེག། ཐམསཅང་ 

་ 'ལཱམའངསྦཀངམཉེས་བརྩ་གིས་ཏེ རེ བིཅམ་བྱ་གིས་བདང་།བཅོམ་ལན་འདྲསཀྱི་བྱསནཡབ་ 

ཅབཐྫུངས་ཏེ པཔ ངང་ །ཛའི་ཝམ་གཞིས་ཀུངགཞུངསས་ངའི་མཆོགྱཏྱགུར འདི་ནི་དལ་བ་ ར ་ 


རྔ འ །མཉེས་ བརབྱགེས་ཏེ།མི་མཉེས་པརམ་བྱགིས་ལ།བཅོས་ལཱནའཔསྤ་ཀྱིད་ ༡༩ ༣ །ཉོནམོཝས་པ་ཐམས་ཅངསྲུ་པས་ཏེ།ྲག་བཅོམ་པ 

ཅོ" མ་ཇོནསུམ་དུ་བྱིས་ལགས། །བཅོས་ལྡན་འབཀྱིས་བཀའསུལ་པ།སྦོཊལསྦྱ་གིརབངལསྤྱ་ཐརརི ཏསྦཚ་ག་ད གས་ུབ་གསང་ཆ་དཀལ། 
ཚས ཀྱི་ས་བཀའསུལ་པ །པག་སཱོང་ངག་སྨོནངྱུང་བའས་པའིདྲསན།བྷས། ལ་པ་བཟངཔོ་འདིའེདལྕས་པསུའི་ །བྲི་ཐུབ་པན།ཡ པང ༡ ༠ ཁྲག་བབང་ཞས 
ུ་་།རརབསས་ བས་པ ན་བན ེས་བཟམབུལ་པུ དྲེང མའངས་འོངྭ་སཱངཞེསྤ་པབ་ 

` ༠ ༧ ས་ཐོ ༤༥ ས་པལས། ༤ ཁྱིཞིགཿོའི་རུངམ་ ནས།ངྭ་ཟབ་པྲ། 
་ག་ གིག མབིགའང་ག།ོད། དོ མཿངཔང་ ། ཞུན་མ་པང་ ། མངྒྱ་གིསཱིངཀུས་བྱ་ཨདབསངས་ཏ་ 


ངཿ པའེསཡརས་ ས་འོདྲ་སྲངག་བྱསནཔ་ལཿ པ་ནས ༥ཡགསོལ་ 
ཁུ གོ ཚའ ྲ 1 ་ ༡ ˆ 


།ཅག་གཏིསྱཀིས་ཅི་གཏསུག་སིབ་སྲིདབོ་ ས་དཀར མན་།གགསཏསམ་གའ་རྱཚསྱ་།་ :མ་གཞི་སྱཀྱིས 
སས བཅ ཀཡངན་བརྔ་ངོགསབའིས་ཕྒྱརས་འྲོ་ དྷཱ་ཡ པགས་ཏ།ངསས་ 
༤; ༡༥༠༤ སྙུན་ངང་།ནངག ྲ་ 

ལུང་ ཡ་ད 


དོམས བཱ 
ཡས་སམཨས་པ།བང་ གི་འ ས་ག ལ་འ ར་ལ ༢༥༥ ཉིས་བ བང 


དི ་ མ་མི ཡོ་གཞནདྭགལ་བསུ། ཁ་ཁ སཱ ལཱན་འངུས་འོང་སྲུང་ལ་སོགས་པ་ 
རཿ ན་མཆོད མནམས་ལ་བཀུརབ་ ཅ སྩོན་ལམ་བཏབ དབ་བ འྲིཿ་བའང་སན་བ་ གངདྭ་སཱ པང ཅིདྲནོ་ 
མངལ་ལེངས་སྭོུཏཆ་ བའེ་ཅེགསུ་སྤྱབལ་ཤོག་ཤིག།ག འབར་མ བགལ པ མིང་ནི སསི་ 


×༄༅། །ལོ་བརྡུ་དཱག་ཡོན་པ་ན་།བ་ གས་༢༠༤ ༠༦ ངྲསྭ་ཊ་ཝམས་ཅངྱ་ཀངཆ་བཅདདོ།།དེ་བཞིན་དུ་དོའེ་པ། ར 
སྩུན་ད འཛ ་མ་གཉིསྤ་ཀང་གཞུ་ ཧའ 


‹ ཤྲ" མཆགྱཧ་ཧཱཿཏཾ ཀག་ཞྲུང་ ` ཡོ༡༥༠༡༦ ༤༦ ནས་དེསྭསྭསཔ།ཇྷི་ཱ་་བདག་གི་མཁནཔས་ལེ་བྱརུ་བུག་ལོན་བན་བསུནབཅོས་ཐམས་ཅད། ནས།ག 
_ ¿ ཁམས་ཅད་ཆའ་བཅང་པ་ ཏེ།དགཉིསྤ་ཀྱིསྒ་ཀངགཞུང མ་བས གས གཙུང 
ཀྱལོ་བརུ་ཕྲུག་ལེཿ གངས་ས བྱར །གཞུང་ཨ་མསུ་ཿདུརབ་ཅངཔརླ་ དུ ཝོ 
ཁ་ གོས་པའེསལས། རྒྱམའྲསུང་གིས་དམའེ ཁླ་བས་ལུུང་གྲསན་པ་གང་ཡིན་བའི་སངསྤྱ་རས་ 


སྱ ད་ང ལས རར ˆ 
ལ་ཤ པ་ཡམ་གཉེས་ཀོས་མཐོངནས ། ང་ 


བྱུས ་། མངོནསུམ་ ཨསུའ་དེདོད་གའོ་ སཱངྷསཱཱན་ཁམ། 
རད ༦ ་ (བཏབབོ་ཞེསྤྱ་རུས་པར་བརདངོ་ཀ 


།མ་གཉིས་ཀྱིས་ པ།པའེཿབངག་ཅག ཅྱྱི་ཡས་ པཱ ། ་བངག་ཅག་གཞིསྲ་ཀྲེ་བུ༔ 
་་་་ ༥ སྟང ཙོ ག་། ཁྱོངྱང་བངག་ཅག་གཉིས་ཀྱི་བུཆུ་གྱུམ་ཅི་ག།ཁྱོད་ཁེ་ནཁས་ཕེན 


བཉིངམངོནསུམ་དྲ པང ྱླུ་ ༡ ཛི ལེམ་ དེ སསད | 
བཅོམ་ པ བྲས་ ་པརྔ་རོགས་པའི་སལས་ 

༢གྱཏྱུབུང་བའེ = མུ ྭ ༨ ×» སིས ཿ 
རཆ ས་ག ་པས་གངངང་གངུང་གེ ཁུ བླག ཅི་ངནོ་རམང་ 

སྒྱས་ཏ ངར བྷན 'ཤམསཅ ས་ཅདྱཀང 
༥ ལྷ ་ ནཾ་འོངསཱངཔང་ཤིན་ཏུམ༡ སས་ིིྲ་ི ཀསཁུ་དང་ 

༢༡༨ ། རིས་པམཉེས་བདྲས་ པ་པ 


༄༅། ངྭསུཿས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་བཤིང་མངོན་སུམ་དྲུ་ བུས་སོ་ཀ་མངགཉིསས་དྲརསྣཱན་ལམ་ སྭ ཅག་གཏིས་ཁྱེཏྲཧིཔས་གཞུང་ 
༩ བཅབབགྱུཆ་ འཿ ་ རབ ་ ་ དར ་་ ༨༨ 
༅། རར ཆར་་ཀ་ ཁའཨཆགྱྱུང་ཏ།འའ ཕས་བྟ་དནས་འགཉསྦ་ཅིས ནི 
` ་ སྫུངས་ ཏི།དྲག་བཅོས་པཏེདམངོནསུས་དྲུ་བསེ། །ཅསྦ་བམ་ཁནོནེསྤ་བབ་ནི༽སྒང་གཞི་མནད་ཡོངཔ་ན་ 
འུགསཏེ། ༤ རངས སནས་ ཟློབདྭགུའམ་བྲརཱ་ལེན་པངང། བའུ 
ཁང་པ སརཔས ི་ིིགད་གགས་ མིབའདོགས་པྲ་ ཌྷ 
སས སད ཞུན་མཿངང་ ། མརྦ་ཧྲ་སཱཾང སལ 

` ༥ གས་བ བངག་གི་ ཀིསྤ་ཁཱཾའོའདིཅིནས་འདྲུག་བཞི་ དུལསྤརཿ བཟངངས་འཚོབླནངཔརའྱ་གུརཔིའི་བཟོ་ 


སྲ ; ཅེས་ལས་བསབས་ངྲང ་བ ཆོ་སེམ་དུབསམ་སནས་།ས 
བླསབ་པདྲབ་སམསོ།༽ ཊནསངེས་བསམས་བ༽མ་ལ་བངག་གིས་འདིཿམཐུམ།ནྱ་ཧིས་ལས་བླསསས་པང་།ས་འདི་འཚོ སྡེ ནིག་ 
གིསྦརངམའི་ཁིཿགཞནགྱི་ིམནས་གེསབྱསགཡརཔ གལ་བ གས་བ ཡ་ད སལས་བིཿ་འགནས་འིམ་བངུག་ 
མངའས་པའེ་ཞ་གྱརི་ ལ་ཧོལ་ཏོ། །དམས་ད ཁྱིམ་ཐབསཀྱིས །སནས་སཱ། བས ༣ སོ་བཅང་ ་ཱུ 
རཅིཀཨེགེིགེརེྤེྨེཾྨཾ་་་ 
ཅསྱཆཿང་ད་ ང་ ༽ འདང་ས པྲལ་བའྲི་རིར་ཤས་ཆལའཇི་གོས་པྱསསནས་ ། ངའཇིགས་ཤིངསག་པས་ཆས་དུམཁནད་ཁོང་དཔར་ 
3:22 བང ། ཞུ་པམ་བའྲི་ཏིཿ་ཤས་ཆརའཇིགས་པ། ༣ བ་ར | 
: ÷ ཚོ །དས་སྤེརིག་ཁྱིམ་ཁངའི ྲཀགིིྣ ཾ་ ` 


× ཤེ །ལཱན་ཅིག་ཏུཞལ་ལོ།།གཞིས༩ལ་བངང་།རྒུན་བོ་ངག་གིས་འིམྲ་པགནས་ནངདྲའོངས་ཏཐོགམ་ཁོན་པགའེབདལའིནྣམས་།ྲངག་འདྲིསས་དུ 
ཤྲ སེམསཏ་།གཟེབ་འདི་ གྱ ུལ་ལ།དེ་ཉིས ལ་བ་གསན འིན 
ཡང་ཆོག་པརའགྱུརཏི ། འྲོད་ཁོནས་བདག་ཆག་ཆོག་གིས་བདག་ཅག་ལ་ ས་གཞནམི་པགས་སྭམ་དུབསམས་ནས དངག་གིས་གཟྦེབངེ་གཅིག་བུ་ཁུརཏེ་ 

.4ཾ ཅིམྱ་བཔཱན་ས་ནགས་མངབངྱ་ཝིརོ་ །དངག་འདོངབནྨ་ཟུ་བ་ཡང་ཤྲལ་། གྱཀང་པའནངན། ཆ་ས ༣༤ བལ ལོ་ 
ཝལ་ཏོཡི་པོལྤར་ཟགས་སོ། །དནས་རུནབོ་དྭུན འདྲིགུམ་དྲསེམས་ཏ་འདྲེལརླུནུལ་ཤརབ་ནའདིའི ༥ ངནསུ་འབབ་ལསན།འིའིམུངུའོར་ 

ནབཅུག་ལབུ་སས་ཕུག་པརུམངིངགའ་དྱུག་དོ། དེནས་ ཐའ ཐབག་ཟབ་ྲངུརནས།ནགས་འཇུབད། ་ དྲ 

ཀྱི་སྣ་པཔོནདུང་ ། མི་ནང ཞནབག་གྲིསཇིས་ ། ཅུ་ཁིས་ འཡནདཅཞིགྲལ།དུག་གིས་སས་པ ། ཅུབ དྲན་གི 

_ ཟམས་ཅངྱའི་དཔུབབའྱི་རནབཅད་ིས་ངཅེས་པབྱང་དྲགསལ། །དངངཔག་ཅག་གིས་འནཔེརས་གང་པའི་མིབདཞས་བུས་སོ། །དནས་དཔོསམ་ 


འབ འེབ་ འདི རེནཔོཆ་ཇྷིལཱ་བུ་ངག་བདྡུག་པ་ལའོ་ཞེསྲབས་ རྨ གིས་གྲཟབ་ 
དགི རེར ཅྱི ་ ི་ཱབ་དག་བཅུག་པུར་ཞི་བམ་སོ། སོ །དནསདཔག་གིས་ག མ་ 
ས་ཁང ག་སྭོན་ གང་ངོ ཀེ དད ་ སི ་བདབ་ 
ནས་ དྲོ ཀཀ ིཉྷ་ཧཱ ་ས་ཞས་བསསོ། །དེནས་བྱུངམངང་སངང་ལང ཨས 
| གཡིས་བསང་ །མའོངནསྤ་ཀང་སཱིངད་ 


བཅང་ །ཁབབ་བཤུནས་ཤའི ༤ ཀཾ ནི་འ 
བསོང་བའྲེ་ཀྲམཔ་ནམས་དནངཤང་ཅིངང་བར་ ཀྲ ཚགཟབང་ དང།ཁལ་བ་གའེ མན་བདཔག་ཏྲས། སྔ རྩག 
རཆ གནོངཾ་སིནམཆོངངགོས་ཀྱིས །བ་ ་ིབ་ ཀྲ འདེཁོཿ 'གནོངྱསཱནལ་མཆོངཔ་ 


བྱཚཞས་སྣསནས་། ང་དག་གིས་གནོདསྩུན་དའིམདུནཔ་ བལངགི་ལྕི་བས་ངྱཀིལ་འཁོདྲཀོས ཀཀ ་ མཆོད་པི་ཆོགཔ་ ཀབྱུམ་བ་གད་ 


རྨ།༄༅། ན་བན མངས གས་ཏེ།མི་དགནང་སྤིནྫ་ི་མདུན་དྲུ་བཞག་ནས་ཆོ་མྲའིྲབུས་སོ་།ངེནས་མི་ངས་ཀང་ཇི་ཝཱའབདག་ཉིང་གནོད་དིད་ 
༡! པསེས་རངཔལ་དབ་བརརདཔ་ཁངྡདྲ་པ་ནས་། ཤིྱཾྨུས་གྷན་བསམས་པ། བཅམ་འིནའཕསས་གཏོགས་པ།གཞནསུ་ཞིག་ལངབདག་སྤུབས་སུཿགོ་བབ།སྲ་ 

„ ཞིག་བདག་ལ་སྲོག་ཕངས་བསིནབལའགུཌསམ་དུབསས་སནས །འེས་བཅོམ་ལུནའངས་ལསསས་ཉིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། དཱརཾ་བ་བཅེམ་ཝཱམའབས་ིསནི་འདྲི་ 
ཊུ སེཾཾཾཾིཾིཾིེཾེཾེཾེཾེཾིོིྒ་ 
ཞས་ངལ་ཕངས་པསླ་བུར་ལགས་ཀྱིས་བདག་ཡོངས ་བསབ་ཏུགསོལ་། སོག་ཕངས་བྱ་མལ་དྲུགསོལཅ སྲ་བས་སོ། སཔཔྱངས་བཅམ་ལཱནའཕས་བགོངཔ་ 
རག ༼ཱྣཊཌྣོ་ 
མི་འཇེགས་པ། ལྔགེ་བྱཝར་ཁྲག་བལསྐ་ནམ་བྲགོལ་བ།སྐྱ་མཆེདཔཱག་ལམཁས་པ། བུངྲ་དྲ་བཀི་ཡན་ཡག་བངུཊ་ལསྤོད་ཡུལ་པ ། རྣམ་པའ་ཐརཔ་བྱརངལ་ 
བསམ་གཏན་པ ། མཁརྫ་ཆིས་གནས་པའི་སོམསབར་འཇུག་པ་དྭགུ་ལ་སོམས་པརའཇག་པ། སྙོབས་བཅུའི་སཱོ་བསདང་ཝཱཾནབ ངཔགཔའི་ས་ླི གས 


།བྲནམས་ནི་ཆས་ནིངྱཉིས་ཏི་ནདུས་གསུམ་མཆན་ གྲཾྲཾྲ༡ླཤ]ླ ན་དང་ནི 


ཁངས་ཤིངལ ¬ ` ༢༠༨༦༠༨༨༣ ན། སུ་ནི་ངནསོང་དྲགཞོལ་། སུནིངནསོངདའབག།སུ་ནིངནསོང 
བསན མེང ཁརཔདང་ སལགཞགད ས་སུ བླ་མ འབཁས་ལགནས་བང་ངུ །སུ་ནིའཕགས་ 


མས་ད ཿཔའེན་བདྡརྩསི དབད་པུག་ལ སི ་ བའི་ རབྷ་ནམས་མ་བྱསཔཔ་ལས་བྱསངཔརབ །སུནྲི 

ཊེ འྭེ་མབྐརམསབ ལས་ཡོངས། པའྲབེ།སུནི་ངག་བའླི་ཆབླནམས་ཡོངས་སེན་ཟིནཔ་ ལས་ཡ་ཤས་ བྭརོལ་བརྲོང ༢ །སུ་ལནི་ 

སཿསྤྱ་ཆསྦྱ་བུང་བས་བྱ་ཧན་པའི་ སསསྲྲྲེཾེྲིྲིྲིཾིྲ རྣམས་ཀྱིས་གནས ༩ 
༤ གངུལ་བཟྱ་བཛོའྲ་སསྣ་ནམས་ལ ། སཔྱ་རྱོས་ཇུས་ལས་ཡོལ་བམུད་ ། དནས་བཅོམ་ལནའངས་ཀིས་གཟིགས་ནའཔེ། ངང །མི་ནོད 

ལྟ་བརྒྱ་ ིྫིྫིྫྗང་་ 


]ྭ ཀདུསེམསཏེ། ས་བདག་ཅག་ལརང་གྱི་ཐ སྙུན་ཏོ་ མྭསཾ། བས་ནས་ཐལ་སོསར་ཏིའཁོངནས་འདེ་སདཅས་ 
 ་ །བཅམ། ཏགས ཡལབཔ། པ་ ཆིའི ཞེས ཨིས་མཆོངཔ་འདི་ཤོང་ རིཾ 


༽ ༨ དཔའདངནས་།བཅོས་ལཱན་འདསཀྱི་ཞབས་ལམགཟས་བག་འཆལ་ 

རུ ༩ ༥༨ བཅསྣ་ལནའདསཀྱིས་འུ་ཁོ་ ར་ མི་ནད གིས་བསུམས་པ་དང་། བུགལ་ལ་ ང་།ཁམས་པང་ 
ཞིན་ཐུགསུ་ནང་ དུའུ སབནེ་ཏེ་ སན་མི་བོ་ རེ ནིཔཁདའནནདུའག གས་ཝ་ལྟ་བའེ་ 
་ གྲུ་ཡ་གསྦརྡོ་རེས་ ཁྱན རུྱ།གས་པ ཞི ༽ བྱད་འངའི་ས་ངནསབ་ 


༦༤༣ | ་ བཅོམ་ལཱན་འཛསྦ་ཅསྣ་ཐརམ་ལུགས་སེ་ ཡི མམ །རང་བཞིནྱ་གི་སཱར་བཞུགས་སེ། །དནས་དངག་གིས 
× །དགའབ་སྩྱེས་ སགལས་འངས་ཏླ་དགས་ལགཔགིཅ་གྱི་བཟཟབནས་འ ་ 


བཅུ་ བའཏུདད། འཅས་ལགཿདོཡ་ས་གསོངཏའརྱ་ིཆ་་ ས་པ་གསུཿས་པའི་ཆོས་ བལྟ ངབ 
དཾ ལོ གི་དསབོའཁོབ་དྲུམཔན།བཔག་ཅགྱ་གངའཅོམ མ་དམ་པ ཡ རར དྲེ 
པས་ད 


ཅལ 
`÷ དུབ དྲེ་གས་ གས 
ཟམ སྩས་པ།ང་ (ང ཡེ 


རར ˆ ས་ཨ ནནཝྱུངཐརངཿཾ ངབ ས་ལུ 
པས་( ངན་མགོ་པགས་ལུས་ལྭ་སམ་ ནས སྱ ཤོཡས་པས་གབླགསནས་།མེང་ ཤང་ ངུ བཅེམ་ལཱ 
རར 2 ` ་ 


ཀ ངེདགངྲག་འཅེམ་པཞིང་ཁམས་གསུམ་བའེའཇོང་ཆགས་ ནས ༽་ ལངུ་འྲང་ཁའི་ ་ 
བད ཅ་ི་ཤངས་ཅཆམ ༽ ིག་པ་པང་ ། 2 ་ །སོ་སཾ་ཡཛཊ . 


།ཐར་རིག་པ་ཁོབ་པ།སེང་ ྲྲ་ ཆགས་པཔང་།བསར་ ཱལྱ་ྱ་ཉིས་ཡོགས་པ་། བས་པའི བ་པ 
པང་།གྲུསཔརས། ཏེན ༣༨ རེ །གལ་ཏཾབདགྲ་ཀང་ལཱསའི་ བཟས་གུཌ་ནནི། \ ཐདགཀྱ་་ ་ 


% 35 དྲྲི ྟྷབ བས་པངང་། འབངབ་ཀྱབ་བ་ཞིག་ན་ 
༧ ཧྭས་མ།།ངཉས་ གས ྣགཔ་མང་བོས། ་བཅོས་ལནམའངས་པགའ་ 


དཔརང། མཁགཧཱཔའྭ་ལཱས་ དྷནམ་པ་ཐམས་ཅང་དུ་ཡྲོངས་ཚོགས་ཤེང་ངས་པ 
“ . ཁགྱལ་ཏོ། །དགའ་བ ལསལང ༡ ༢ སཱ སུ་ལའཾི་ པདྷེསངཅས་གསེལ་ བར 
ཁིར = ‹ ་ ངུ བསྙནཔའ་ཆྫོག 7 ཤ་བ ན་བ ཛས 
འཊ་ཧོ་དདས་པ་ ་ ཁུམའ་ཆལ། ༽ ཡིང ཆག 
ཡཾ 7 ཁྱངཾ ིཊ་ྲག་ཁ་།ཁབས། ན་ལ ལབཔ་ཨརྲགས་། ངྲག་བཅས་པའིང་ ངནསུས་དུངས་ས། ། | 


།གསསགགིས་བཅོས ཐམ་ལ་ཞུས་བ། སླུ ནབ་འེ་ཁོས་ལས་ཅིནིགཁྱརིསན།ལས་པོའནམ་པརྭསྦིན་པསའྲུ་བོརྒ་གུར་ལགས།ལ 
པྲ སྨམ ཁྱགས མི ས་བཔམབྱའི ་ ༡ 


ལགས་པ ཁས ཤིང་བསྲགས་ 
འོ ཅུང བ་བཟང རྨི ་ ག་གི ཁྲ 
རེ རྤ ཁ་ཁ རབ ། བླན་སངབ་ ར་ པྲ ཧོམ 
| ་ པཔ གས ཉ་ཤགསསས་པལས གང ་ ཡིསཔའསྲས། 


ཊཏྭཧིཿ ཨ། ངེས་ཁནམ་ མས་སྔངས་ དངེས་བྭད་ཁ་ནམ་ 
ཙིམ མསལ་གནས་སོ། ། ག་ གག ྲུས་ གིས་ག 


#་༄༅་། །ྱི་འི་མནའཔྲ་གཅིང་བད་བཏུ་སྤུ་སོངས་བའ་བདུ་ངྩོསས་ནས། དྲ་བས་ཏྱ་ིམི་འོངབདེལ་ཆིག་ུབ་བོ་སུས་པ 
ཏཾ + ༨ སི ྲགིེི 

རྟ པོ་རེས་བྲངག་ལ་ཆེ ཱ།ཤྱིས ། གཏནདུ་པངབྲལསི་འཐུལ་ ངཀེོས་སོ་སཱསནས་ ། 
ཅི » ད་ས འད ར་བ་མ ལི 


ཡད ྱཅིས་ངའི་ ཆིགྱ་དབཔསས། 
་ གི སདརདེེེིྲིྲི མ་ཏ ་ 
འེ ྨ་ 


ཤ་པ ངཱ 
ལབ ༧༥ ༣༠༧ ་བ་ ༦ ་བ 
£: འུ ་ སཔ དའ ་ ངེ སད 


་ ˆ` ༣༨ ༣༣༣༥ ༥༥ ༢༢ ༧ 
ཅིག ཊཱུ ཡུག བ་ཡར ཁས 
གཏུཆངས་པཿཧཱུཾ ཅི །བྲ་ཚོགས་པའིེ་ 
སདྲི་ི་ི་ ༤ དྲ རི ཁའ ¡ི 
| སྲུན ; (བསཿ =$ པཉིདམནསས་དྲདེངཔརྦ་ཐུར་ ༥༨༩ 
དས  ་ 
` སཿ ཛོ 
གཅི་ ་ ཏེ པནེ་གངདངགདདུ་སེས་པདཔངདརའྫང་བོར་གྲུར་ཏུ། ི 


ངས་པ ངྲ་པདདད། ༡ ཐམས 


× ༄༅། ནབས ལ་ལས་བ ཨཡངརའཏུ བའི་སེམས གག 

༄༅། ༥༥ སྩེསཝ༽ཛ ༣ ཁྲ་མ བདམནིབྷ་ཝུར་ཤྭཧུའྱ་བ་ཡཾའས རར -ཡ༽ 

3 ནཱ ་ ་བཀུ་བང་ བསའ་བརིག སྦྱ་རས་འོངས་ ༨ འར ༡༤༡ ༥༠» (བཅམ་ལཱནའངས་དབུང 
 མཉེས་པདྲའཔབ་རུརཅེག།མི་མཉེས་ ཊཔའབདཱ་ པརམྦ་ཟུརཅིག ལོ ངང ་ བིད 
མངོནསུམ་དྲུ་ང་པརྦ་གུརཅིགཅེསྱ་བུས་བསོནི་ ་ ༡༡༡༨ ཡང་པ ད་པའི །ཧཱུསཉམབཔང་།ུགསམས 
པདང་།མཇཔཔམཉམ་བདང་། ིསམཉམ་བཟམ་གཞས་། འི མི རུ དའོ དེ་ པལ་འབྱཏུ 
ཆར ཏྭསཿས་ཏེ །དྲག་བཅོམ་པའི་དམེ་ངོན་སུམ་དྲུ་བས་སོ། །ངནསཔོ༽ླགངངག་གིསང་ཆོམ་ལཱམའངས་ལ་ཞུསཔ༽ ་ 
རྒོཾཔལཱའརྒྱ་ཁོའིའཱུཌོའོདཔཔམཇལ་ནས་འཕྟཏྱ་དཱངདཾ ༩༡༡ ༩༥ ། དྲགྲ་བཅོམབཉེངམངན་སུཿཨདཱ༔ ཆེ ་ 


༄༅། །སོག་ངས་པསཁད དུ ཤུའ་བ་ཡངས༡མསུ་ ཅོལ ཀ་ལ 
ཟླ་བ ཕས ཆེམ ༢ སམས = ༧ རི་་་ིི་ི 
རླ སོངངམ་ཐོངང་། །མཐོངནསྤ་གུངང་བགམཆོག་ཏུ་པཀའ་བླ་གར་ཏོ།  བདགའ་འརྒུ་དགསྲང་འཔཀའའི་ཆལཞེས་བུསས། ང་གིས་སས་པ། མི་འངྲེ་འོང་ 
4 ལ་པའེ་མངུངུའུ་ཁང་ཅིག། ཁྱུཏལ་ཆོས་བཤངང་། །ངེ་ནུས་དངསོང་ཤིས་བཀའསུའ་པ་བ ཆེ་ལོ་ཞེས་སྣས་ ི་ག བཏང པདྲ་སོང་པདི་རྐ 
༢ འྱ་ལག་འཅ་འ་ནས་རས་མཉན་འེའྲིརམདུན་དའ་ བེ ིི་ ་གི་ཆ་ཞིས། ནཱསཿ རར ་ 
ང་ད བྱཏ་དུངསས་འསམ་གཏན་བཞི་དང་ ང་མི་བ ལྔ པ་ ཞབ ་ པི དོ 
ཀླ་གུའ་ད་གཔའིནུབ་ད་ནི་བཟིནནོ། །པའི་མི་གང་ 


་ བཡན་དགནེསེནད 
ཙཾ་ཡོི། ྲ ཟེལ དརི་ལ་ བཱ་བསྐྱད། ཇང དཱ 


།མངའཐུ་ཐོའཾེཉི་དལ་བྷདནནས་འབྱཏྭ་བུངཾས ། ཞོནམེངས་པ་ཐམས་ ངྭསུངས་ནས་།དྲག་བཅོམ་བཏེངམངོནསུམ་དུ་དུས་སོ། ། ལས་བྱཧ་བམ་བལས་སོམྱ་བཱ་ཆྲཾག། 
སུ་འཅངབཔང་པོ་ཚོགས་སོ།། །བས་པོལ་པ། །སཱསན་ཤིངརཛཤེ་ངསླམ་བོ་ངང་། ས་འཆསྐྲ་ལྔན་བངྨའེ་མངོག། ཤིནཔ་གསེཿམངོག་བ་ཁང་རི་མངའ 

།འཇིགས་མངདྲའཀ་འཚོདང་ དངི་ག་པྲའཔདི་དོམ་གཞིས་དད། སླུརྦརཱང་པཔ་ནི་ཐམ་སྲིན།། ། ཤིངདབནེ་ཞེསྲ་དཐལ། ། ཤིང་རངང་པོ་ནྲཾ་ཀྲིང་གཞི་མཉནདུ་ཡོདཔ་ 
ཇི ཞུགས་ཏེ།པའི་ཆྲབས་ཟེ་ཞིག་མཆོངྤིདངང་ པར་འདོདད་ ། ཤིང་ལ་ཞོསཱནས་མཉན་དུ་ཡོང་པར་ ཨོང །ཁཅོས་ལཱནའདས་སྔ་དོ་ཤམ་ཐབས་པང་རོས 
༠༢༦༥ བཾ 
སོངང་།པའྡེསབསུ་ངཅོམ་ལཱན་འབས་ཤིས་འཇུས་བམངདའདིནིསངསྤྱི་རས་བཅོས་ལཱནའདས་གངགིཆའཇུམ་བསངང་པའི་ཆོསི་དད།པའེ་ཞལ་ནས་འིའ་སུན 
བོ་པ སེཿཁ་པང་དམསཔོ་དང་།པཀར་བྒོནསསྤྱ་བུངནས་ཁཅ་གཞེ་འོག་ཏུའྲ་གོའ། ཀཁ་ཅི་གནི་སའདའ་གྲོའ་། །འོགཏུའྲགོ་བགང་ཡིནབ་དཔགནི་སམས་ཅནཔལ 
ཁ་ཡངསོས་པང་།ཅིགནག་དང་། བྱྲས་འཇམསངང་།ཇུ་འབོདཔང་།ངྲུ་འབོངཆེན་པོ་པང་།མངངང་།འགྱང་ཆ་བངང་། མནརམངཔ་པང་ །རྲུབམཅན་པང་ །མཱ་ | 


- ་ 3 ཀོ ༧ སྲང་ཁྲ་གས་པ་ངང་།པ། 'ལ་ཀྲས་པ་ཆན་པོར་ " 
༄༅༽ །རོལ་པང་།སོ་ཝམས་ཐམས་པང་།ི་དུདཟརངང་།།ཨ་ནྭབརངང་།ཨྲུངཔ་ལྭ་ཝུརགས་པདང་། པྨཊཱ ཤས ང )ྦ རྩ ་ 
ལལ ' 'འ འདྲ ༦རེ་བད་ལ་བ །འབབ་འོ༽གངབའེ་སེམས་ཅནད་མལ་བ་གང་ཡིནབ་ད་ངག་ཏུནི་དོང་ ེ ཱཾ 
7 སེངནས། ཆ་བའེསེམས་ཅནདྱ་པལ་ང་གང་ཡིན་ རའ པི ཆ ༣2 སྲམས་ཏི༽ྱཀྱ་ཆི་དྲང་གཅག་འདེནས་ཤེ་འབོས་སམ།འོརྐོང་ 
རཾ ཇེས་ནསེམས་ཅནངངག་གི་གནོང་པའི་ཁུངཔརྨ་རམས་བྱཅ་ཞིལ་བུྒྱ་བུཿོཾ། ད་ག སི་་ཅུ ཡང་ངོ གི་སུལ་པམཁོངནས་འདྲེསས་པསམས 
རྔ ཁེག ` '༼ \' ༩ ༥ ག་ ༈ : ~~ མདུ 
7 གཞནླད་ཆེསསམ་ཧུཿསོ། ༣༣ ༥ ཅུ ལལ ་ སྲ ཀྱི་འོནཀྱངསོ ན་སྤྱ་བླུངསེམས་ཅམསྭངབ་འཇིའི་མའུས་བདག 
ཅར་གཁ་ ཧཱ ༥༤ ༥ བ་འ མནས།།སེམས་ཅམང་མལ་བྱ་མངབར་འཇུར 
ཅག་གི་གནོང་པའི་ཁུངཔརྨམས་ར་ཞིལ་པརྒ་གུར་ོསས། །དས ་ རེ ༢འངེནཉིངམཆམས་འཛིར་པའའགགུརརོ། ༽སཱིང་པཏགྲོབ་གང་ཡེན་ 
ˆ བའེལས་ང་ཟངད ༽ ལྣངང་མྲི་རམསབིམངདུ་གངང་འདནངྱ་རམསྦཿ་ཨོངདྷཱ་པབལྦ་ཛྷུ་་ཡ་ཡ་་་་། འབོང །འབ་ཡ་པགའནམས་པང་ 
` ༤༤. ཌྣ ར་བྷ་རམས་ངང་། འཐང་རལ་རམས་ངང་༽ངག ལཾ ཅུ འི 
བདེ་དག་ནྱེ་དལ་ཆན་བཞིའ་འེསྣ་རམས་པང་ ། སུམ་རྷ་ཆགསུ་ བྲ 


| 


།གཞནའཕྲུལ་དབྲདཔངྱ་རམས་པང་ །ཆངས་རིས་ནམས་པང་།ངས་པའེ་མངུནནའངོན་རམས་ངང ། ཆངས་པཅནཔོ་ནམས་པང་། འོདྲརུངྡརམས་པང་།ཆདམཔའོང་ 
རྣམས་པང་། འོང་གསལྐུ་རམས་དང་། ངགྲེ་རུང་ནམས་པང་།ཆིངམེངདགརམས་པང་། དགྱྱ་རྲསྣ་རམས་པང །སྭི ནྨམེདྷ་རམས་ངང་ །བསོད་ནམས་སྒྱས་རྣམས་དང་།ཁྲས་ 
ཧྲུམེབརྣམས་ངང་། མི་ཆ རྣམསངང་།མི་གངུང་བརྣམས་པང་ག་ནོས་སྣངབ་ནམས་པང་།ཤིནྱཏམཐོངབྒ་ནམས་པྲང་། འགམིནྦ་གྲི་ཝཱ་དས་སྦི་ལི་བརྡདསོངནས་ །མེ་ 
, རྟག་པངང་)སྣུག་འསྭུལ་བདང་།སྙོངཔ་པང་།བདྲགསང་པའི་སྨྲ་སྒྲོགསསོ] །ཆི་གྲུས་བཅདཔ་གཉིསྱ་ཀངབཇོད་པའྲ་དངད་།།ངས་པརའྱ་དུངབ་བརམ་པརྦ་གིས། ! 
སཡྦ་རས་དྭསནལ་སིརབ་ངིས།འཇམ་བའྱི་འིམ ་ལྭ་བངཆེནབཞིན། །ཁཆེབངགས་ནེ་གཞོས་བ རྒྱའིས། །གང་ཞིག་ཆིས་འདྲ །དིཉིབ་།བག 

ཡོཿསུངཔྲཔངཔནི། །སྒྱ་བའི་འ་ཁརབ་རབསང་སནས་།།སྔུག་བསྔལ་ཟངཔའྤའེདབའའྱ་གར་། །ཞེས་བྲངདབའྲའདང་། །ཕེནས་འོངཟེརངངགེ་གིས་སྤོང་གསུམ་ 

་ེན་ཐོའི་འ་ཇིག་ཏྱ་གིཁམས་བླསོཔནས་བཅོས་ལྡནའེངས་ཀྱིཁྱིམཞེའྲོངཔ ། གལ་ཏབཅོམ་ལནའ། ཁྱིས་འཇས་པའི་ལས་ལུང་བསྟུན་ ༢བཞཔན 

ནིཿ བཅམ་ལནའངསྱཀྱི་སྣམས་ལོགསུ་མི་སྣངབམའྱ་གུར་རོ། །མའོངས་པའི་ལས་ལུངསཱཾན་པའབཞེདནནེ་ ངཡགས་སུ་མྱི་སངབསའརུརོ་།སམས་། 


༄༅ ༢འཞངམནེ། ཞབསྱ་ཀི་མཐིལ་དུ་མི་སངབརའྱ་གུའའོ།།དྲསའགྲོལ་སྦ་བར་ སཱོནཔརབ ༽ཞཐསཀྱི་ ; 
རེ རས ` དྲག རར ཧ་ས ༨ བད 
ཤོ ཡི་ང ཅོ་ཀཀསོབསྦྱ་ཀི་བཁོརལོས་སྒྱརཛ་ འེ་རྱལ་བོངཡུཧ ཏཱུན་བརའ ¬ ༤ སྣངབརའུ་རྱུཌཱཆོ། །འཱཁོར་ལོས་ . 
བའྱེ༠ལ ནཔ༣་བཞེངསནེ། ། ༨༨༤ ཁྲིཡ་ཱམི་སྣངབཿའཁྱུཿརོ'ལྕེར སྒམ ཐར་བཞེངན་ནེ།  ་བརསི་སྣང་ཁར་ 
ཁུ ་།ཞཿཞོས་ཀྱི་བངྐརཊཏུལུང་ སོན་ཕརཞདས་ནེ།ཞལ་ངུམིཉྟ ལུ  ་ཀྱི་དང་ཏུཡུངསན་བར འཞངམི 
ྷིམཆུསསའི་མཛདས་མི་ཐངཔ གང ཛནདབ་ལ་གུཁར ཇི་ས་ ན་པར ག་རམ 


འ ཇི མང་བ འཛཕས་ལ་ ༢བྲ་བས་ཏེ །བཅམ་ལཱན་འཔསུྱི་ སཱིན་མཆིམས་ཀྱི་མཛོངསྦུརམི་ 
ལས ང`་ ཐརར་ ་་་ བ་་ག་བ་ཡོལ 


།ནས་བྱུངབཡ་གྲུ དིསྭ་ཡོགསྣ་དམས་ུནླཱ་གཿ་ྱཅམ།ཧིམཤའབས་ཇིརྱ་མསབ་བཞིན །།ཡང་ཆིགས་སུབཿདང་གསོལཔ། །རྒོང་བྲྲ་བལ་ཞིངྱ་ཧྷ་གས་ངང་མི་ 
བྱསསསྔངས་པ་ཡི། །ས་སྤྱ་རས་འགགོ་བདག་གི་ མུ་བའྱི་རུརྱ་གུརཔ། རབ་བྲག བ་ནམསནྱི་ཅ་ས་ཨའི་སང༣ །བའི༧དབུ་མོག་ཡའཛས་མི་ཚུན།།བཏནའ 
ཏི་ྱི་བཱོ་ཡིས་པུས་བབམཁཱནལགསན། །དགུ་སྦྱོང་རྐྱལ་དབཔཉནབསོམ་ཉི་འཆལ་བརྣམས། །ཞུཊ་པ་ཁྱུ་མཆེགགི་ནི་གསུངམཆག་བདན་བ་པང་ །།བཟངབོ་དག་གིས་ང་ 

ཚོམ་སྒྱས་བགསལ་བར་གསོའ་།ྱ་མཆོ་པངནི་རྩི་ཆ་ཁྷོ་ཐུ་བུར་བརན་པ་ཡིས། །མགནཔ་ངོགས་སབསྤྱ་རས་རམས་ རྱིནའངའ་འདུམ་མི་སྙོན། ༨ ༧༤ 
སོནམོངང་བ། །དནི་བྱོང་ལ་སྒྱ་བོ་ཕལ་ཆེནཉན - བབའཆལ། ་འབྲུག་སྨ་ལྟ་བུའེ་གསུང་ཏཱན་པ། ༽ངུམ ཆོག་ལཱཛུའི་ལྐ་སྒྲབཅན། །མི་མཆག་མཆོངབ་ལི། 
པ་ཡི།།འྲབས་དུ་ཅིལའྱ་བུར་ལུངིབསུན་གསོལ། །བྱ་ན་བ་དགེན་གཤགས་པདྲག་བཅོས་བཡངངག་པརྡ་བགོས་པའེསཔསྤྱ་དསྐ་ནམས་སྤིར་ཧནམ་མཆིས་བརའཇུམ་བ་ བས - 
མིམཇདན། བྲདྲཾན་བའ་རས་བམ་ཇང་པའི་རུ་གངལགས ། རྐྱནགང་ལགས ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྤ་ཤིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཀུན་ངགའའོ་ངོ་རིང་བིན་ནོ། །དེནིར་གཞིནཏ། 
ུནདགའབོད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡྨ་རོགས་བའེས་པས་རས་ནམས་ནྱི་རྒྱུཆ། མམངཔཿའཇྲམ་པ་མི་མྔརདང། ཁྱིས 


ཐྩི་ 


2 
± 


༧ (ལོག པསྟགང་བརམིའྱ་གུཁ།བསལ་པདྱརཀསུམ་གེ་བརདླཱ་རྨནམས་པང་། མྤི་རམསྦྱ་ི་ནངུཉིངམ་ཅམས་ 


༄༅། །དཔནི་ནགཤིགས་པ་ལ་བློ་བྲ་བས་ཏེ།སོངང་མོངངམ་།བརླན་བམཁོང་ལགས། །ཀུན་དགའ་བྲོ་བས་ཐེ་འདནི་དག་པའླེར་བའདིས་བསསལ་པ་བྱསུགསུམ་གི་བ ! 
ང རཆིངའ་ཁོར་བརྱ་གུརནས། སེིངཔ་ཝ་མང་།གནས་ཐམ་ལ་སིརསཱ་བ་ 
ཁོབསྙེ་ལབ་ཏུའབྱུངའཡའཟླུལ ༢ ངེས་གོབ་དཔོན་མེང་བཔང་ །མནང་གམངཔབངརྭཀྱི་པོ་གསངཔའྲབ བའེ་ཆོསསུམ་ཧྭུ་ཅབདུན་མངོནངྲ་ བུས་ནས་འངས་པསྐྱ་རས ཀྱིར 
མངོནསྦུསངྲཱ་བཱང་པརའྱགུར།འངསསྤ་རྒས་སྲོའརང་ ས་བྱཐསའྦ་གུར་ངོ །ཛྱསིནབྱ་བ་བའ་ཆོས་ནིང་ཡེནནོ།  གེངྡ་ད་གཉིས་པ་ནྱི་གང་ཨཞི་ཨཉནདུ་ཡོང་པན་བཞུགས་ཏ་པ་ 
ཆདམ་ཟེའི་ཁྲའ་ཆིགགིས་མཆང ཅཤྱསནས།་ཤིང་ ར་འ འཁོལ ས་གསོཿ།ས ཅཅ ་ །ཁམ་དཡུལ་ཧུ་ 
ཨོང་པཿབསོང་སྐོམས་མངང་ནས་ ། མ༩ནདངྲ་ཡོང་པརས་ གས་པ་ངང ༽ དངག །བྱ་ཅོམ་ལཱནའཇས་ལ་བླལས་སོ། ་ངའེ་སབསྲས་བཅོམ་ལན་འང་ 
ཡ་ལས མདད འདོ་ཞླ་  ་འདུང། དང ས་ ཕའེ་མཞཁནས་འོདའོ་ང་ ། སླང དམརཔདང་ ༽ 
པཀརཔྨནམསབུཔནས་། ཁཅིག་ནི་འོག་ཏུ་འགྲོའི། །ཁཅིགནི་སྙེངདུའ་གྲོའ། །ཁོགཏུ་འྲ་གོ་བགང་ཡིན་བད་དགནི་སེམས་ཧན་དྲ་མལ་བ་ཡཔསོས་པང་། ཟིག་ནག་པང་ །བདུད 


།ཁཛོམས་དང་། དུའབོངཔང་ ། དུ་འབོདཆནཔོ་དང་། ཆབངང་།རབྱང་ཆ་བ་ངང་། མནར་མངཔཔང་། མུ་བུམཅན་པང་། མུ་བཿརོལ་པང་ །སོ་ཝམས་ཐམས་པང་།ཀྱི་རུང་ཟེར་ ' 
དང་ ཨ་མུཉསངང་། །ཨུངཔ་ལྭ་འཱརགས་བརད། པླདྨ་ཀཱ་རགས་པདང་། བླད་་རགས་པཆཱཔརསཛུནས་།ཆབའི་སེམས་ཅནདྱ་མལ་བ་གང་ཡིན་བདདགྱཏུནི་བསིལ་བར་གུར་ཏ་ 

འབ་བོ། ུ་པ་སསཁན་ྦས་ལབགའ མེན་བགྲོདནིང་ྱབབ་བ་། ཀད་ནས་སེམས་ཅན་དངག་གི་གནོངཔའྱི་བདུཔརྨ་ནམསྔ་ཚཞིལ་བརའྱ་གུར་པོ། །དནས་ད 
པཊ་འདི་སཱཁ་དུསམས་ཏེ། ཉེ་ཆི་བདག་ཅག་འདེནས་ ཤི འབོས་སམ་། འོན་ཏ་གཞན་དུགས་སམ་སཱམ་མོ། །པེནས་ད་ དག་དདཔབསུངཔའི་རཱར ། བཅོས་ལུནཏཔཔ་སྦུལ་པ་འཛེད 
པར་མངངདེ ། དེ་པག་གིས་སྩུལ་པ་མཐོངནས་འདྲེ། སྲ་འམས་ཏེ།སམ་བདག་ཅག་འདི་ནསྱ་ཀང་གི་འཕོས པརྩསྤྱ་གུརལ་།གཞན་ངུཡངམ་སྐུས་མོངྱའི འཐྦ་ཡང་། 
སྣུ་་ཡཔ་འིསམས་ཅནཐེིའིས་བདགརགགི་གནང་འིའདབརྦ་ནམས་ར་ཞི་བབྲརཆུ་ོསསསོ །པནས་དཔུགསལ་པ་ལ་སེམསམ་ ཁརདགའ་བྱུ་། 
སིམསཿནདམུལ་བསོངབརའྱགུརབའིལས་ད་ཟདད ། ྷཔང་མི་ཉ་བས་ཀེད་དབུབམ་་བོང་བར་གུརབདནིམསའཛིན་པརབྱ་རོ། །སུངདུབྲགོ་ 
བ་གང་ཡིན་བདེངག་ནྱེ་རལ་ཆནབཞིའི་རིས་རྣམས་པང་ ། སུམ་རྩུཝ་གསུམ་བྷ་རམས་པང ། འཐངྲ་ལ་ཅམས་ངང་། དགའ་ལྔནརྣམས་པང་ །འཐྲུལ་དགའ་ནམས་པང་།ག 


.× ༄༅། ། འཕྲུལ་དབདའངརམས་པང་ ༽རྔངས་ཅིས་ནམས་ངང་ །ཆངས་པའི་མདུནན་འདོན་རམས་པང་ །ཆངས་པཆན་པོ་ནམས་ངང་ །ཆདམངའོང་ནམས་པང་ 
རོ འོདགསལ་ནམས་པང་།ངགི་མུང་ནམས་པང་ ༢ ཆངམདཔགྣ་ནམསདང་། དགྱ་རསྣ་ནམས་པང་ ༽སྤིནམེངརམས་ངང་ །བསོང་ནམས་སྒྱཾསརྣམས་དཏྲས་བུཆརམས་དང་།ལི་ 
ཤ' མེབརྣམས་པང་ ། མི་གདུང་བརྣམས་དྲང་ ] ༢ ཤིན་ཏུམཁོང་བམས་དཱང་། འོག་མིནྱི་ལཱ་རམས་ཀྱི་བརདསོ་ངྲནས་།སི་དག་པ་དང་།སུག 
 ཐསཱལ་བངང ། སཱོུངཔ་པང་། བངག་མངཔའླིསློ གསོ། །ཅི་གསུ་བཅངབ་གཉིས་ཀངྔརོངཔབྫའཾདད།༽ ངེས་བརའྱ་བུང་་བརམ་བརྒ་གིས་།སངསྦ་བུས་འདུའ 
རཊཿྱ་གྱིས།།འཕམ་ཐུའི་ཁྱིས་ལ་གླང་ཆེནབ ༦ ༢༤༠༥༠༧༨རཀཇ སའངུའིངཏིཔལ་། །བག་ཡོངྱཱའྲ་བང་པནི་ ཀ་པ 
རོབ་ལབསངསནས་། །ཕཱག་བསལ་ཟང་པརྩཧེདཔརའྱ་གུར །ཞེས་བྔདིངཔརཔདོ་།དནུས་འོངཟེརཕག་གིས་སོང་གསུམ་གི་སང་ཆན་པོའི་འཇིག་དུནྱགི་ཁམས་ 
བླམོརནས ། བཅོམ་ལཱན་འཕཀྱི་ཏི་ཞིན་འབངས ། གལ་ཏེ་བཅམ་ལཱནལ་སྭ་ཀྱིས་འཛས་པའི་ལས་ལུང་སཱན་པརཿཞངན་ནི རཱ །བཅེམ་ལཱན་འ༨ཨྱིཿ ཁོགསུ་མི་སྭཔའ 
འགར་རོ།།མ་འོངས་པའི་ལས་ལུངོནཁརབཞེངར་ནི།འདྲུསཁོགས་སུ་མྱིསངའརའྱརུརར་།སམས་ཅན་ཡལ་བརྒྱས་བརཡུངསོན་པརཞེངན་ནི ཞཌསྦཀི་མཐིལ་དུམི་ 


སྣང་ཐབའུཆུརའོ།།དུདཁགེ་པྩ་ཡཔུབསན་པར་འཤདཊནི། ཞབྱྱ་ཀི་མིབརི་མངའརའྱུ་ཚུཌརོ་།ཡི་དགས་ས་སེ་ཁབ་ཐུངྷམོཞབར་པན་ནི།།ཞབསི་སཝ་བརམི ིར་ ། 
འགུ་ངསོ། །མི་ ཐི འོམ ཀབུས་མོ་གཏྲེས་སྱི་སངབརའླུ་བུརའོ།སྟོབསཀྱི་འཁོརལོས་ འྱིརུལ་པརལུབསོན་བར་བཞངན་ནི༽།བུག་གཡོནཔའི་ ཁིལངུ 
རྒྱ་མོ ཀའ ༢: སག -་ས་ = །ལཱརསཱ་བསཡུང་སློན་པའ་བཞེངན་ནི། འི 
༢༨༢༦ ༢༤༢ པཱརབཞིངནནི།།ཞལ་ ཟད ཀའང་ ་ མཔར་བཞེང་ནནི། 
མཿསསྦ་ི་ངདཔྱུ་སླི་སངའརཾབྱནངོ། བན མདཔ་ཡངཔག་བརྔརགས་པའྲེ་བང་རུབྱ།ལུངསོན ་པརགོན་པརབཞ བས་ད 
བརའགྱུཊའོ །དནས་འོད་ཟེརདཔག་གིས་བཅོམ་ཁཱནའངས་ལ་ལན་གསུམ་ །བླསོའབྲ་བས་ཏ ། བཅམ་ལཱན་འབྲསཀྱི་སྦིནམཆམས་ཧྱ་མཿ ཨུསི་ཐངརྒྱ་།།ད་ 
ནསམ་པཔཔན་པ་ཀྱུན་དགའ་འོ ཁལམོ་སྨྱ་ཏེ ། བཅོས་ལཱན་ཡས་ལྭ་ཞུས་པ། ཚོས་སང་གིས་སྲ པྱས ཆོགས་ཅན། །མངབོ་ཞལྱ་བི། ་ 
ཡྱོགས་རྣམས་ཏུན་ཏུསྣངབར་བགྱིས། །ཉེ་སེ་ཤར་པས་ རངསསར་་ཀ་ཀ་་ག༥་ །རྒ་དང་བྲལཞེ ༡༤ ༦ ཆེན 


| ༣"སས །འགྲོ་བ་ངག་གི་དམ་པའྱི་རུ་རྱགུ༔ ་པ།།རལ་བ་ངྲགྲ་འབྷ་ནམས་ནྱི་རྨུ་ཆེར་མ་མཆིས་པར། །བླ་རྩེ་མ་པངངྲང་མངོག་ལྟ་བུའི་ །།བྷར་དབོ་ཉིང་ 
ླ། : གས་ཀ ས༠ རེ ར་ ་ིིང ངག་གི ཡོ་ཀླུས་པ་ 
_# གསལ་བརགསོལ། ྒྱ་མཆོ་བངའི་དྱི་རལ་ལཱ་བུརབདན་པ་ཡི།མཁོནཔ་རོགས་ བཱུ སྦྱ་རིནལཔའཇམམི་སྙོན་། ཀགངགི་ངེན་དྲ་དཔའ་བོ་འཛུམ་གྷསོན་པངསཔ་ 
བནྱེའོདལྭ་ས་བོ་ལལ་ཅས༡ནཔའ་འཆུལ་།འབྲུག 'སྨལྟབུའེ་གསུངཝཱནཔ། །ཁྱུ་མཆག་ བའྲ་ལཱ་སྣཡ ཅ༡། །མི་མཆོག་མཆོངཔབྱ་གིངཔ་ཡི། །འྲབས་བུཅི་ 
འགུཿ་ལུངབྲསཱན་གསོལ། །བརུན་བངལནེ་ནག ཤིགསཔ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡ་ངཔག་པར་ ཀས་པའེས པསྤྱ་རསྣ་རམས་ྱི་རུ་མམཆིསྨ་ཧེནམ་མཆིས་པལའཇུས 
བྭསུནཔཿསི་མངངན། བརཾནབསཛུམ་བ་མངངཔའི་རྒྱུ་གཔལགས་། རྐྱེན་གང་ལགས། བཅོམ་ཝཱནཱའཔསྤ་ཀིས་བཀའསྩལ་པཀུནིངགའ་བོངནི་ད་བཞིན་ོ་།ངེནི་དེངཞེན 
ཏེ གནབུའཔོའ་ཞན་ག ཤགས་པདྲག་བཅོམ་པཡའབགབླྫཐགསཔས་ཡྱས་སནྱི་མངྱཧནམེདཔར་འདབ་བསང་དྲོ།གའ་ོབཅིས་བས 
ཟཾ་གཡགིསང་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་དགའབགེསནས་བྟས་བམཐོངཔམ།བྱསནབམ་ཝཐཔ་པསསས་སོ།།ཀུན་དགའ་བྲོདམ་ཟ་འབིནིངབ་བའྱི་མ་བ་འདིས་བླསཁ་བབྱས 


གྭ་སུསྲ་བྱིབ་ར་ཡོག་བ་ བརམི་འྱ་གུར་ཏེ་། བསལ་པ་བྱརུ་གསུམྱ་གིབརངྲ་ལ་ནམས་པང་། ར་བར བ་བ ཅིཔའཁོརབརྦ་གརནས་།སིདཔ་ཐ་བ་ 

= ངར ྲཀ 
རབས་བ མངགས བླུག ༽ འཇསཔསྱ་ཆས་དགའ་བ་ཞེསྱ་བཟལའྱ་ཆུལ་ སྨི ་ྲ 

` ༦༧༠ ༢༨ ལིག ` ཀ དག ལ་ ས་གཙ ཊ་ ༢༣༩ 


ལ་གཤིགས། །ྲབམ་ཟེ་ཞིགྲ་ཀང་ཤིང་དཱ་ལཞོ་ ༼ཁྱ་རཞིངམས་པ་ལས ། བཅོམ་ 
ནྱ ང་ནསུ་ ལགནྲ་གར་ཁུ ཞི་ཆརབུ་པངཔ་ མིས གོ 
ླཀ  ཉྣ}ྣླར 
བླམནས། ག་བ དི ཞབསུ་བཅམ་ཝཱན་འདསྦཀྱིས་འཇུམབམདད་། འིནསཿསྱ་རས་བཅོམ་ལུན་འཕྲ་ལག ༧ 


། 


༣. ༄༦༽། །གང་གི་་འཇུམ་བསཛཇང་པའི་ཆོས་ཏིདངེ།པའེནལནས་འོདཝརསོན་པོང་།ས་བབོངང་ དམ་རབོ་དང་།པཀརཔོནམསྦྱ་བཔནས་།ཁཅིགནི་ལགཏུ ' 
འགྲོའ །བཅིགནིསངའྲགོའ། །འོག་ཏུ་འ་གོ་བ་གང་ཡིན་བ་དཔགཞིསམས་ཅན་དྱམཁབ་ཡངསོས་པང་ ཀཝིགནག་པང་།བངྡད་འཇོམས་པང ། ཇའཔོདངང་ །དུའབོད་ 
 ཆེམཔོ་ངང་ ། ཆ་བ་པང་ ། ༣བཏུ་མ་བ་པང་ །མནར་མངཔཔང་། མུ་བུརཿནཔང་།མྲུ་བཱཌཛ་་པང་། སོ་ཐམས་ཐམས་པ་པང་།ཀྱི་དུང་ཟིརཔང་། །སྲ་རུ་ཟིལ་པང་།སུངཔལ་ 
ླཾ ར་ས པྙདྨ་རྱགས་པང་ །པྨད་ཐཱར གས་པ་ཆེན་པོརསངནས །མབའེས་མསཅནདྷ་ཧཌ་བགཔ་དིནའ་དཱདིའ་གཡརྒ་ཨུརཉའ་ཐ་།འུཔ་ི 
འགྱལ ་གྱཆའབ་བོ། །ངས་ནསེམས་ཅནང་པགགི་གན ད་པའི་ཁུདཔརྙམསྣ་མཞི་བརའྱགུར་རོ་།ངེ་ནས་དངག་ 


` གྱེ་ཝི་དཔག་ཅུག་འདེནས་ཤེའཕོས་སམ། འོན་ཏུ་གཞནདླུཝས་སམ་ ཀ།ངེནས་དངག་པད་པའྱསངཔའྲེ་འིརབཅམ་ལཱནའངས་སྱུལ་པའྱ་བངའའ 
ཨངངང།དཔག་གིསསྙུ ་པ་མཐོངནས་འཛེསུམ་དསེམས་། ྱྱེ་བདག་ཅག་སི་དེནསྱཀང་ཀི་འཕོས་པརསྤ་བུར་ལ། གཞན་ད་མངརྱསས་སོངྱཀཱ །འོྱ་ཀངྱསཱྱབུང་བའི་ 
སས ོ་ི་ ་ བརྩ་རུརཏྭོསསསོ། ིས་པླ་པལ་ཡསན་སམངན་བརང་གབ་བརྩ་དུས་། 
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།སེམས་ཅན་དྲམུལ་བྱསོང་འཟའ་རུཌབའེ་ལས་ད་ཟདད་། ལཱ་པང་མི་ནམསི་ནཔདུབདེན་བྲ་ནམསྱ་ཀྱི་སདདར་བརྱ་གུརབ་ང་མིངམཆམས་འཇིནཔར་འྱགར་རོ་།སྣང་བའགབ 
' གངངག་ཡིན་བདོ་པགནྱི་ཧལ་ཆེནཔཞོའའིས་ནམས་པང་ །སུམརྲུ་མ་གྲསས་བྷ་ནམས་ངང་། འཛབྲ་བལ་ནམས་དང་།དགའལ་ཝན་ནམས་པང་།འཕྲུལ་དགའ་ནམས་དང་ གཞེན 
`“ འཕྲུལ་དབདའེང་ནམས་པང་། ཆངས་རིསྣ་ནམས་པང་། ལའ འོདམུང་ནམས་པང་། ཆངམདའོངྷ་ནམས 

པང་ འོདགསལ་ནམས་པང་། ཕུམ ངང་ ཆངས ལ་བྷ་ནམས་པང་། པགྱྱ་རས་ནམས་ ངང་། །མངྷ་རམས་ངང་། བསོདནམས་སསྣ་རམས་པ་ 

འབས་བུཆྷ་ནམས་དང་ ། མི་མྨྣ་རམས་པང་།མི་ ་གུང་ནམས་པྲང་ །ག་ནོམ་ ངང་།ཤིན་ ཉུམ རམས་བང་།འུགཔཀྲའིལུནངི་བརྡ་ནུ 
ནུས་མི་ཏག་པ་པང་ ། སྡུག་འསྡུལ་བངང་ །སྲོཾངཔ་པང་ བདག་མིང ོ །ཆི་གསུཐཅདཔ་གཉིས་ཀང་འྔངོདཔནྲ་དཔད། ས་པརའྱབུང་བའཅམས་པར་ 

༧. ” ཁྱིས. སཿསུྒྱསབ ན་ཁ་སྤོརབའ་གྱི་པ། འཇམཁུའི་ཁྱིམ་ལ་གླངཆེན་ཞེན། །འཆེ་བཛགྭ་སཱནི་གཞོམ་པརྦ་ཀིས། །གང་ཞིགཆོས་འདྲུལ་འདིཉིངལ་།།བ ངོ 
ནི། །སྱ་འིའི་འཁིར་བཿབསཿཨ་ནས། །སྡུག་ཁསྔལ་ཟང་པརྲ་ངིདཔསཿུར་། །ཞས་ཇྔོད་བརྩའདངོ་།དནས་འོདཅེ་རད་དག་གིས་གངགསུཿ འིང 


÷ ཆུ ཊི ཁམས་བརནས་ །བཅོས་ལཱནལ་ཀྲི་ི་བཞིནྲབཔས །གལ་ཏེབཅོམ་ལནའཕྔཅིས་འཇསཔའི་ལས་ལུངནབཔ་ཤེད་ 
ཤོ།།སེམས་ཅན་དྱསལ་བརྩ་སྤེ་བལ་ 


ཡོའུ མ་འ བརའགྱུཌ་ 
༧ འའ ཀ་བ ཌརོ།དུང་འཐོའ = ཡི་དགས ༦ 
དྷ ་ 


༨ །མི་སྩ་བལལ་ རླ 
་ ཡོ འཁོར་ལོ ༤ ལག་གཡས་པ་ མཐིམངཆི་ཝང 
བྱ་གུཌ་འོ། ། རག ་ ནནི། ཞཝ་དུཊི་སྣངབའ་འགྱུར་འོ། ༽༽ཀྲ་འགངས་ 


ཇིའི 
རེ ཨཿཿམས་ཀྱམོ་ དཔ་ཡང་པག་པརྡ་རོགས་པའི་བརནུབུངྷྦཱན་པའ་བཞེད 
་ རར རར བཅོམ་ལཱན་འཇྱཀི་ ཨ་བ ཉ་ 


ཏ ད་ནས ལའསལཞུས་པ།ོླ་སུང་གིསཔཔ་སཆོགས་ཅན།།།མངབོ་ཨྱྱིགནས 
ྲྲྲྣྣསྣྟྣྷྗཚྗ༩ྩཚྩ 
ཡི སཿསྤྱ་རུས་འྭགོ་ང སལང་ག ་ང་། ཀབ ངོ ལི ྱིགི་ 
: ངུས་ཐབ་གྱ་ཏུན་གསན་། པྱ ནབ་སོམཌེ་འཆལ་བླ་རམས། །ཐུཊ་བྱབུ་མཆོགགི་ ིགྲསཨ་ཆོག་བཏན་པབང་།ཀབྲབབཔོ། 
བཀགསོལ། ྱ་མཆོ་པ་ནོའ་ རྒྱལ་ལྟ་དུར་གརནཔ་ གི།མགོནཔ་ཇོགསསཔསྤ་རས་ རྣམས་ཁྱིནའཇཊ་ རར 
རིི་ོ རཾ །བཐཀླ་་ཝབུར་གསུཁྦཝནབ།ཁུ་བཆོག་ལུ་བའ་ལྟ་སཔཅན།། མི ག་མཆོད་བ 
ས་བཅས གསོལ ླརན་བད་ལི་ནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ལངཔགཔའྡ་ཇོགས་བའིས་ཨྤྱརས་ནམསནྱིནམམ་རིསྦརུན་མཆཆིས་བརུ་འཇུ། 
བ་སྙཾནབརམི་ ༽ འཛུས་བམངངབའྱི་རུགཔལགས་ རྐྱེན་གང་ལགས། དཐཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའགྱུལ་པ། ་ 


ས་ ས་པ་པྭག་བཅོས་པ་ཡངངག་མརྲ་རོགས་པའི་སང་ རྣམས་ནྱིངྐུ་མེང་ཀྱན མབ་མི་མརཾ༨་ ཀུན་དགའ་བོ 
ཐིས རཝ  ་སགིས་གཏོར་བམ་ོབ་མ། ` ་ ཁསམ ༧ 
= བྷགཁབཁུསཏས་ིའ་རླནསད་སི ༢ཅིང།འཁོའ་བརྒ་གུམནས་སྲིདཔ་ཝ་མ་པང་གནས་ཝམ་ལམིར་ 
ཏཱཾ ཙཿ ༢ཨ་ཛུངའའའཛྷུརལ ༽ངེས་སློབ་དཔོན་མངཔ ངང་ །མནཔགམངཔའང་ཆུཙི་མསད བཟནཔའི་ཆོསམུ་ུ ས་ནས 

བ་མངོཿ ཟྱཾངའའའགུརཏ ཅངས པྱྨརྱ་ཏུ། ས་མ་ཏོགླ་བམ་ཞསྤ་བ་ཐར་འྱགུརའོ་། ཡེ ་བཟྱབ་བའཆོསན་ང་ཡེནདོ། ། ཤིངྡ་རབཞི་བདི་གང 
ྲགེཾེཾེཾཾ}]ཾཾ ་་ ། དབས་ཟེཞིགྲ་ཁང་ཞིངྟང་ལ་ནོན་ཏེལསང ལ་ཨཿ་འགྲོབ་ 


ལས བྲམ གས་ ། ཤིངྟ་པས་བབ་ཏི་བཅོམ་ ཤིང་ཏབྷསཱབསོ། །བཅོམ་ལྔན་འཇསཀྱིསྦཀངཔཤེང་ལྭ་བུགས་ འེའིར་ཤིངཛིའ 
བས་ཟེ་ྩཾ་རཱང་ལས་ མ་ལགས །ངག བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀི་འདནས་སངངོ་། ༢ཇཊྭི་སསྭ་བཅམ་ཝཱན 


འབས་ཀྱིས་འཛུམ་བསངངང་། འདེནི་སཔ སྲ་བཅོས་ལཱན་འས་ནམས་གངགི་་འཇུམ་བསངང་པལེཆོས་ཉིདང་།།པའིཿ་ལནས་འོང་ེ་ོནབོདང་།སེར་པོ་དང་།དབང་ 
པོ་པང་ །ཕ།འབྒོ་ནམས་བུཏསས། བ་འོ ཁཁ་ཅིག་ནིསུང་དྲར་གོའོ་།།འོགྱཏཱ་འགགོ་བ་གབཡིནབདཔགནིསེམས་ཅནད་སུལ་ཡངསོས་པང་ །ཞྲིགནག་ང་།བངུང་ 

ལཇམས་པང་ །དྲ་འབོང་པང་ །དུ་འབོངཆེནཔོ་དོང་ །མཁངང་ །གྱང་ཆབདང་ །མནར་མེངབབང་།མུབུཿཿནཔང་། མུ་བུར་ངོལ་པང་།སོ་ཐམས་ཐམས་ངང་ ཀྱི་རུང་ཟེར་བ་།ཨ་ 
ཧཱ་ཟེམང་ ། །ཨུང་བ་ལྷ་ཞུརགས་པ་པང།། བླཔྨཱ་ཱ་ལག ས་བཆེན་པོར་སོངན།། ཆབའ་སེམས་ཅནདྲ་སལ་བགང་ཡི ནིཿ ཉཾ། འབབའོ།།གྲང་ 

བའེ་སེམས་ཅནདྱ་པལ་བཀང་ཡིན་བང་དགུནྲང་བརྱག ་ཏེ་འབབ་བོ། །ངེ་ནས་སེམས་ཅན་ངངག་གེ་གནོང་ ་ བའི་ཁུང་པརནམསྱ་ཆ་ཞིལ་བསའ་གུཌའོ་།དནས་དེ་ 
ངག་འདེསམ་དསེམས་ཏི ༽ གྱེཅི་བངག་ཅག་འདིནས་ཤེ་འདོས་སམ། འོན་ཏགཞནད་སེས་སུམ་སཱས་མ།།ང་ནས་ངཔག་དངཔ་བྱསངཔའི་ཕྲིར་ཅེམ་ལན་འ ་བ་ ་' ˆ 
འྩདབརས་རངད ། དཔག་གིས་སྲུ་་བར་ཁོངནས་འདེསས་དྲུསསས་ཏེ ། ཁ་བངག་ཅག་ནི་འདེནསྤ་ཀུང་ཤེ་འཕོས་པར་མྤྱ་གྲུར་ལ།གཞན་དུ་ཡངམ་སྐེས་མོ་ཀྲི།འིནྱ་ཀང་ 
ཟུནམྱ་བུངབའིསམས་ཅན་སྭང་བའེའ ཅི་མཐབས་བདག་ཅག་གིས་གནོངཔའི་ཁུདབརྨ་ནམསྤ་ཆཞིལ་བར་ ཧྭོསམསོ།།དནས་དཔག་གྱུལ་པ་དལསེམས་མངོན་བརདགའ་ 


རྨཾ། ༠༠ ི །ཐར་གྲུཆ་ནས།སེམས་ཅནདམུལ་བྩོཏའརའ་གྱུཌ་བའི་ལས་ངེ་ཟད། ལྷངཡི་རྣ་ས་ཨྱི་ཞདད་གདང་བདེན་བྱ་ནམས། ས་ད 
༧ ིངམཿམས་འཇིན་བཟའ་ུར་ཟ།སྙངྲྲག་བགཔ་འིནབདེའག་ནྱི་མལ་ཆནཔཞོའེ་རསྨ་ནམས་དང་།སྤསྤ་རྲ་་བནམས་པང་།འཁུབྲ་བ ངང་།པགའ་ཝཱནྡ་ནམས་ 

ལཱ དཱ འབྲུལ་དགའརྣམས་པང་ གཞནའྲའུལ་དབདཔེང་ནམས་ངང ། ཆངས་རིསྣ་རམས་པང་ །ཆངས་པ །ངང་།ཆངས་ པབནེན་བོ་ནམས་དང་།ོང་ 
` ཚི ཆུངནམས་པང་ །ཆངམཔའོདནམས་ངང་།འདགས་འྷ་མམས་པང་།ངགྲེམུངརམས་པང་། 


ཆངམདཔསྒ་ནམས་པང་ །ངགྱ་རསམས་ངང་།གླི་མིངྒ་རནམས་དང་ །བསོད 

ནྱ ད་ འདྲས་བུཆྣནམས་པང་།མི་ `¬ སྣང ནམས་པང་། ཤཱཱིས དང་།འགསིན་ 

རྣཾམསྦ་ཀིའརང་སོངནས་མི་ཏག་པདང་ ངུ བཔ་ བབ་གཉིསྤྱ་གདྲ་ངོད་བྲ འད ངེས་པར་ 

ཟྱུངང་བརྩམ་བྲབྱེས༽ སངསྤྱ་རས་པ་ ཚིས ཅྱིས་བག་བརན་བ ༢༦༡༥ ༥༤ རུ གཆོས་འྭས་རི་ 
ཉིངཡ།།བག་ཡོ རབརྱ་ིདཔནི། དྲ ་ 


1 ཡཔང་།།དནས་འོངཟེར་དདག 


རེ ཀོ རླ སྲ ི 
གཉ 


རེ ཉེྲེྲེྱེྲྣྲྣྣ] ` = 
༼ . ཌཱ ཡུ་པོན་པནནི་ ཞལ་དུ ངུ རར ་ སྡིང 
དྲིམཆས་ཅ་་ངོངུམི་ངའ པྱུམ ག་འ ཁ་ཏུ་ཡུངསྟོན་པའ་བ རི ཏཾརཿ 


ྲྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣསྔ༅+༅པྐ༅ྐྣྐྣ༈ྒླད@ོ་ 
༡ བར་གྱུར་ཏོ་།དེནསཚ་བཔྟན་བཀུན་བཀའ་འོས་ཐལ་མོ་སྦྱར ། བཅོམ་ལྡནའཇས་ལཞུས་པ ཆོནསྣ་སྩོང་གིས་སཱམབསྣ་ཆོགས་ཆན། མངཔོ་ཞལ་གྱི་སྒོ་ན་བྱུངཔར 
* „ ཛུ ཡས་ན ཀྱ་ཐང་བརཁྱཡིས། ཌི་མ་ཤཿཔས་ཇི་ལཱ་བྱབིས་པ་བཞིན།།ཡང་རགྲས་བཅདང་གསོལ་བ། རདངཔངྲབལ་ཞིངྱ་ཆགས་པངསབས 
༧ ཐྫ སྲབ་ཡི།སཡསརས་འགྲོ་བདག་གསངས་པའྱི་རརྩ་མུརཔ། ྣནྣ<༨ག༄ན༄ྗ༄ཚཙ༤པཆ‡:ྗརཆ 
པོ་ཏིངྱཀྱི་བོ་ཡིས་པྲུས་བབམ།ཁུན་ལ་གསན།།ངག་ ཧྲ ཡངབང་ཞནཔ་སོམཏེ་འཆལ་བྣནམས།།ཐུ པ་པྱ་བུ་མཆོག་གི་ནི་གྲསངསཆོག་བཏན་པ་ངང་ །འཟུང 
པོ་ངག་གིས་ཐ་ཙོསྣས་ས་པ་གསལ་བསྲགསོལ།རྒྱ་ མཆིངངནི་ ལ་ལཱ་བུརབརྙན་པ་ཡི། །མགཀོནཔ་རོག སསཔསྤྱ་རསྣ་མསྤྱ་གིནའདལའཇས་མེ་སྙོན།གངགི 
དོ འབོ་འཇུ་བསྐུན་མཇདུང་། །པེནྟི་ཁོདལྷ་སྔབོ་ཕལ་ཆས༡ན་པལའཆེལ། །འབྲུག་སྒྲ་ལྟ་བུའེ་གསུངལྗན་བ། །བུ་མཆོག་ལྟ་བུའི་ཝཱ་སཱང་ཡཅན། །མེ་མཆོག 
མཆདཔབྱགིངཔ་ཡི། །འྲསྤ་བྲུའི ་འགྱུམཡུང་བསྙནོ་གསོལ། །བཅུུན་པར་གཞེན་གཤེགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡངཔག་པརྨ་རོགས་པའེས་སྤྱ་རས་ནམས་རྩིར་མ 


་མཆིས་རུནམ་མཆིས་བཟའ་ངུས་བླསོན་པརམི་མཇདན།དྲན་བའ་དུས་པ་མཇངཔའྱི་རུ་གངལགས་རུས་གངལ་གས།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ཀུན་ 

དགའ་བོ་དནིར་བཞི་ནནོ། །པནི་ ་ར་ ྲ་ཐབྲཾ བ་འང་ླ་སབས་ིགས་ 
ཐེ་མངངདོ་། ཀུ ༽ཀྲུནགའ་བ་ིངིསྲབམ་འ གང་ཤིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤིང་ངབསབས་བ བམཐེང་ངས།བྱརཱན་བར་ཚོང་ལགས་སེ། །ཀུན་པགའ་བོ་དུས་ཟེ ཟེ་འདསྐིངས་ 
བགྲེ་མ་བ་འདེས །བསྐལ་པབརུ་གསུཨ་གྱི་བ་རངུ་ཤོག་ བ་འ བསྐལཔ་བྱརཀསུསྦྱ་གི་ང རླལ པནསས་པང་སྟི་རམ་སྦཀིན་ད ༥འེང་སཆསས་ 
ཅིབ་ཁཟོབརྩ་གུརཊས་།སེད་བབརབགསང་ འི འཐུཿབསའགུལལ། ར་ཨ ཅཅ 

ྲ་་ སྲི ` ་ །ཞསྱ་བ་ཏར 

སིག ་་ད ཐས 

འབོམ པའྱསྦེ་འོསསརང་རང་བའིམཐིལ་ཡརརངགིདཞུགས་པས། དནདསི་བཟེད་ནས་པནརུན་རུག་པརྲ་དལ རེ 


ར་ས་ །གལ་ཏེ་ཐབལ་འགྲེནནེ་ངལ་དཀི་དམས་སངག་དང་།སྙག་པང་། གཟིགས་པང་། དྲཔལསོགས་པ་ལུགས་ཀྱི་མཆ་བཅན་དག་འབྱུང་བཡའ་གྱུམཏེ།དབག་གེས 
༧༈ ཀྱངདོའེ་ཤནསས་བཅང་ཅེང་བཅུད་ཅིང་འཁོ། །དྷེས་ངྭྨ་པའ་བོགནིང་ལ་དིད་ནསྤ་རྲ་སེནས་ཀརལུགསྦའི་པར་བཅནདགུའབུངབརའྱ་རུཌྟཏ། དདག་གིསྤྱ་ཀངུ་འའི་གྲ་ནབས་ 
ཞུ བུཅཔ་ཅིངབཅངཅིང་ཟུང་། དྷེསགིནམ་ཁའ་ལབྲ་གོ་བནནེ་དལ་དཀིདམས་བརོག་དྲང་། བོད་པང་།མུསལགལུགསཀྱི་མཆུ་ཅནངགྫ དཱ་འབའབུརཏི་ ཝངག་གིསྤ་ཀང་ 
= ༤2 $ སི ༽ེ ཁབ ༤ ཌི 
བེ་གྷནམ་ས་བཅད་ཅིངབཅུད་ཅིངརའོ། །དྷསནགས་སྩག་པའི་ནུངཔའྲ་མོ་ནིང་པ་དའི་དེནས་གིང་།ཁེས་ལིའིརལའྱ་བུངངརའྱ་གུཔ།།དའདརརལ་བི་པང་། མཇུང་ཐུང་ 
པང་ མང་བོ་མདང་། རྔོརཱས་གཅིག་པ་པང་ ། མདུང །་ལབྷརམསླ་བུང་གིསླ་བགས་ཏདའེ་སྣངདུའབབ་ བོ་ང་ ཅྩིག་པའེ་གསབའས།རའེ་སུལ་ལམ་༽བུ་ ་ 
སྒྱིབས་བཀ་ཉུ་འྲགོ་བར་འདོཔན་ཡང ། དཁ་དའི་དནས་ཁས་ལས་སྒྱེས་པའེསིདགའྱུབུངབརའགུར། ར་ཇི དང་།མདུང་ཐུངདང་། མངའ་ངོམ་དང་ །དོ་རྲཾ་ཧཱ་གཅིག 
བང་། མྔ་ཁལབྷརམས་ཐགསནས་པའི་ཕསཁའཇས །དེབག་གིསའེུམ་ཝབེ་ཅ་ཅིབགྱ་པན་བང དམའཔས་ཡག་བསལ་དགཔ་དང་ ཡེལ 
པདང་། ཆ་བངང་། ཨིདངམི་འོང་ཡའཆརབྱ་སྦོངས། ཉས་ཝ་གཔའི་སང་འའན ཡོ སས ིི་ 


ཿ བཅ ས་ བ_བ་༢༢ྷ༨ྡོ 
གློལ་བ་། ཆེདྲཔཱག་ལ་མཁས་པྭ བུང་ནུབྱཀི་ཡན་ལག་བདུན མ་བ་བར་པ་བྱཧ༤པལ་བསམ་གཏན་བ། མབྦ་རིས་ མེས་བརའཇ་གབ 
པ་པ ས་བུའི་སོབས་དཔ་ཐནུབ་། ཡང་ མམས སུམས སས 


རྟན་ལ་ག གས་ཏ དེར།སུནི་ ཕོངས་ཤིང་འདྱུག།སུ་ནིར་བབར་རུར༽གཿ 
ཅྱུལཱན་། སནི་ཡོབས་བཔང་།ཞམ་ངའོ་པང་གནོངཔ དཔན སུངས 


ངྲདྲགཞོལ། སུ་ནི་པར་སྟོངདྱ ༢ བབ།སྤུའི་ངནསོང་དུབབ།སྐུ་འནེ་ངས་ཐ 
ཨཅ་ཐད་བབུ་བ་གཞག་བརྱ། སུནིཉེས་པ དམ ༢༨༡༨༩༤ སུས འི་ 
རི དད གུ་བའྷེ་མ་བནམསམ་བྱསང་ གུབྱེཝ་བྷནམས་བསང་འི་ཤལ་ཡོངསུ་སཊ་ ༦ སྐོ 
༥༥ ༨ རྫ ་ ལོ་ག བས་བུམང་འ་མྱོ་ས་བྲས་སས་ 'གྲཟིགས་པ་ 


34 རའ ངེ བགུག ༽་མཚོཆརུསྲིནྡ་རམསྤ་ཀྱི་གནས། །དྲསྣ་ནབས་ཡོལ་བརའྱགུརཡངསྲིང་།། གངལ་བད་ཟའི་ཞསྣདམས་ལ།།ས་རས་དུས་ལས་ཡ་པ་ 
།འདྲསྱ་ཀྱིས་དགོངས་ནས།མཞནད་ཡོ་ ཊེ་སྒྱ་བེཔལ་བོ་མ་འཕུཌ་བའི་དུས་ལ་བ་བ: ˆ ༥༠༡༤ ལ་ར ས་གསུང་ ༦ 
.$ “` པས་འཕུལ་བརའྱ་གུརརམ། འོན་ཏི་ ་ ཨུམ་དུཿ ཡུན་ཐ་བྱཱ་ །ཧ་བུ་་ཡ 
ནས་་ ་དདག་སྐྱོ་ང་བ པའི་ི་ཅོསལཱན་འབུས་ིས་ མས་ཅམ་ ་ བྱི་འགྲམ་དུཟཞགན། དེར་ལ་དེདནང་མི་བཟོད་ 
ནས་བནརྙུནྱ་དུགུ་པརབིངལ། རཿ་ཡངདགལ་ཏ་ཐབའ་ ་ ་ ངའ མར་.-སིར་བདག་། 
འབྱུངབར་འྭ ཏད ེ་ཤ་སཔཅཅ་འ་གི ཀང ་ སས ་ 
དེདག་གིས་ངེ་ འཤྷ་ནམས་བཅངཅིང་བཅད་ཅིངའའོ། །ད་ ཁའ་ལའ ག་ག འོག་དེང་ ] བྱ་རྒོདངང་ །མུན་ལག་ཁུུགས་ྱི་མངུཆན་དོག་ ‹ 
ྩྦ  ་ ྲླྲེཾཾེཾྲ 


ཉིད་དུཿལྱ་གི་པང་།མདྱུ་ཐུ་བངང་ མངའ་བོ་རཔང་ །དྲོ་རྦིས་གཅིག་པཔང་ མདུང ཁ་ལབྐནསསྭ་མུང་གིསླ་པགས་ཏ་པའི་སྣ་ངྲད་འབབ་བོ། །དྷེས་ཆིག་པའི་གསུབ་བསུ་ཁེའི་ 
¡ུ ༤ ༥༤༨༨ ༠༠༥ ༥ སེང རཏེ།ལ་ཅི་བང་།མཇང་ུང་དང་ །མངའབོ་བང་།ཛྲོ་རྲཝ་གཅི་གཔ་ 
དཔ མདྱ་ཁ་ལེབྷནམས་ཐོགས་ནས་པའེ་ལུས་ལ་འདུབས་ཏ ། དངག་གིས་པའེལུས་ཁམས་ཅང་བཅང་ཅེང་གཏུབ་བརྡ་འདད། རྒྱ་དེས་ནངས་ 


སངག་བ་དང མི་ད 
མ་པང་ཆབ་དང་། ཡེདངམི་ཁོས་པའི་ཚིདབསོངས་ཌམ་ཐག་པའི་སངའེན་ཅིང་དའོ། །དནས་པའི་ཀུ་ཆོའི་སྨྲས་མཉནད་བོངང་ཐམས་ཅད་གངཔརྒྱ་ཆུར་ཏུ།མཉན་བཟོད 


, | ལ་པོ་ཆེས་འཇིགས་སླུ་རུ་བབླི་སླང་། 
( 0 

ངོ ཀ སེམས་ཅནའངདྟེའ་ཇུགནོངཔའི་ ག་བསལ་འདེའད་བཞམསྭུ་མོང་འདྲེས་ཞི་ག་སམ་ཁོ། །སརཾསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལེར་འཕས་འཞུགས་ཤིངགཞེས་ལ་འཆབ 

- རྣམས་ནི ཆོས་ཀི་དྱ་ཀིས་པས་དྲུས་སྲུ་གྲུག་ལག་ཁེངངང་། དྲུརའྲོངཔང་། རིདངམུཀླངཔགརྒྱུ་ཞིངག ཤཾགས་ཏ། དོན་འཛའི་ཅིཌ་བཅོམ་ལྡན་འབས་ཆུ་ཀླངདུ་རླུ་ཞིང 


ཝཾ སས །ཕསསྭ་ཁངསམས་ཆནསང་དགདུརར ཞནདུ་ཡོདཔ་ནསྱ་བག །སླ་གྲག་པའི་ལོགསུ་རུ་ 
གིས བཞའིབོན་སསདདཡང་གཞང རིསགྲས་པྲས་གོང་་ང་ །མཝངནསྦཀངདཔག་ 


' ཀུུན་པགའ་པོ་ལ་བཀའ་སུལ་བཀུན་ འབ་སངལ་དགྲསུངནསས་ལང་བཞེན་གཤེགས་པའི་རྲུ གང་དུ རུ 


#་༄༅།་ _ །གཤེགས་པའ་བཞེངནས་།ཆ་ངང་ཚན་པ་ ཅད 
ཞིངའྲགོ་འབོདཔ་དདག་ཆོས་གོས་དགཆོས་ཤིགཅསྨསོ་ཤི་གདང་སྤང་ཆེས་བཀའ་སུལ་ཏེབྱས་རས་བཅམ་ལྡནའངས 


ླ་ 


#ྷ པཀྲ་སོང་གི་ 


༈ ཀཤེགསྱཀིས།སྲུ་་ཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཐབས་གཅི་གུ་རུ་འོ 


གི་ཆོགསྦཀེས་ཞམ་འབྲེང་བས་ཏེ།།ངགྲ་སོང་གི་པག་འིནྱ་གིས་བདྡུནདུ་བདཿནས་རླུ་ཀུང་བབ་ཐཱན་ག་ལང་དཔག་ཤེགས་ས། །ཛྷེ ནསྨ་ས་པོའི་ཆོ་གསྦྱ་ཀྲིས་ཐགའིང་པོནས་ 
འཆོས་ལན་འངས་མོང་ངོ། །མཐོངནསྤ་ཀང་མེངངཔ་ག ང་ཕེན་བང་བགན་རེ་ །།དགེ་སྦྱོངགོའུ་ཏས་ལདམོ་ལ་དག འ་བ དི །ཞེསྤོ་གགན།ང་ཡངྷ་ཱཔསོའི་བབངངུ་ 
རྒྱུམཏེི ས་ས་ཞིས་ཟེར་པ་།།པངཔ་པང་ལཱན་བ་གང་ཡེན བ་ད་པགན་རདེ།བཅོམ་ཁནའབས་སམས་ཅནའེ་ ལས་བདན་ཏ་ ། ངོ་མཆར་མངྨདྡ་བཱང་བའེ་ཆེས་ 

འྱ་་བཞི་ག་པགས འར བཅོམ་ལྗན་འདཊ་ཀྱི་གདནའཤམས་ཏེ་ ཊ་པ། བཅེམ་ལཱན་འབསརུརག་ཤེགས། བཅོས་ལན་འདས་གཤེགས་པ 
ལགས་སོ་ལགསོ། །ཐཅཾྲ་ལནའས་གདདང་ཤུམས་བལ་བྱ་གུས་སུཤ། ཞེས་འ ིདིནས་བཅས་གའམ་གྲ ནང གས་ས་པལ་བཞུས་ནབ། ༽བཅམཁཱན་ 
འགྱ་ཉིས་དགངས་པ། མ་ལ་བངག་སེམས་ཆནའངི་རེནས་སནྱ་གི་ཆ་རབས་ཇསྲུ་དད་ལ་། མིའྱ་སདདུ་སཞིངབངག་ངང་གཏམ་ཟེར་བཟའ་གུའ་བ་དྙེལ་བའི་ཏིང་ངའ་རིནལ་ 


སཱོམས་པརའ་ངུག་བདྲབའོསཱམ་དྲ་ཀངས་སོ། དནས་བཅོས་ལཱན་འཇས་ཅིནས་སམས་ཅུནདས་མོནྱ་གི་ཆའབས་དག། མིའེ་སདད་སླ།ཞང་བཅོས་ལཱནའདས་དཔགཏམ་ཟེའ་བར་ 
འགྱུར་བ མིཏིང་བཅོདའྟགམས་པརཞགས་ནས་ངེརཅར་ལན་འདྲསཀིས་སམས་ཅམང་ལ་བཀའ་སུལ་བ། བཞི ་ྱ་བབླས་བ་མནམམ།བཅོས་རའབས་ 
བདགྭ་སམ་པོ་ལགས་སོ། །བཞིན་བཟངས་ཁྱིདྲགས་པོ་ཡིན་ནམ་།བདེ་ འགཤེགས་བབདགསམ་བོ་ལགསོ། །ཡུས་དང་བག་ངང་ཡིདྱ་འི་ཞེས་པརྭསང་པའི་ཡསྐརསསྤ་ཀྲིབ 
ངབ་ཡོདདམ་།བཅོམ་ལུན་འཇས་བོངབ་མཆིས་ལགསོ། །ཡུས་དཔངག་དང་ཡིད་ཀི་ཉེས་བཟླམོད་པའེ་ཁས་ནམས་ ཀྱི་འྲབསབུ་མི་སྔུག་པ་ཡེན་ནེས། བདབར་གཤེ་གས་ 
པཟི་སག་པ་ལགས་སོ། ཅིསིད།འའིའ་ཤིསགྲ་ ཉནསུ་ཡིན།ཕས་གསོལ་པ།འངགེ་སེམས་ལགས ་ ་སོ།།དེནསྭ་སཱ་བ་པལ་པོདངག་འདི་སྭམ་དྲསམས 
ཏཾ ༈ འདྙེའ་བུའེ་སེམས་ཅནསྤོནྱ་བེ ཿའབས་དན་ལ།མའི་སངངྱུ་སཱ་ཞིངབཅོས་ལཱན་འབས་དད་གཏམ་ཟེར་བ་འདིསུ།ཞིག་སྣམམོ། །སངཧྤྱ་རས་བཅས་ལཱནལ་ 

༥ ངཱ | ༦ ངི ཡ་དད་ ' ས་གསུམ སྦྱངས ཏཱ སག 
ནི་སྭན་སཱབས་པའང་ཀའས། དབགེགིས་བཅོས་ལནདྱསའིསུན་དུངམེརུསནས ༥༢༥ རར བྱཿཿ ་ 


>¬ ༤ ༢ ཉ ¬ ‹ རླ - 
སེམསཅན་སོནྱབ ཿའབསྲ་དན་ལ །མིའྱིསདད་སི བཅོམ་ལན་འངས་དང་གཏམ་ཟརབ་འདེསུཞིག མ་དཔལ ཀུཉངགའབོསྙསས་བ།བ སྣ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་ཤིག་ 


༄༅། | །དེ་པག་གིས་ ས་པ།སངཙསརས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ནི་སྟན་སབས་པའཔཀའཞིང་གྲའི་བྱིནབརོངབརངཀའབས་།བདག་ཅག་གིས་སབསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝན 
རའ འཇས་ཀྱིསན་དྲཀུམི་རྲུས་སོ། །ིདཔྲ་ཝཱན་པ་ཀུནདུགའ་བོས་སུས་པ། སཿསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལན་འབསྡུ་རམསནི་བདག་གིསྱ་ཀངསནྣསབས་པའང་ཀའ་མེངྱཀི ཀའོནྱཀང་ཁྱིངལ་ 
„ སྭིངབརྔ་བའི་ཇི་མཞུབའ་བགྱིའོ་ཞེས་ ནས་༽ ཚ་ང་ལཱནབེ་ཀུནདགའབོསླ་བཞོས་བག་པ་གུམི་གྱརབཟརཏུ་།བཅོས་ལ པས་གལ་བརལོགྲས་ཐལ་མོ་སྦྱརབཏཏུད་ 
པཾ ་་འབསཔ་འ་གས་སོལ་ཏོ།ེརནབ་ུབསས་ས་ི་ར་འབསདནཔཔའི་དད མང །བཅོས་ལསཔསལབཀའ་མཆིར་ 
གྲ ཊཝ་པ་འདེེ་སུ་ཞིག་ལགས་ །ཇར་བཅོམ་ལཱན ་འདསྱ་ཀྱས་ཆ་དངྱ་ལན་བཀྱུན་ འཁེ་ལ་བཀའ་ སུལཔ། ཀུནདགའཔོ་སེམས་རནའདེནི་སྲེག་བའི་ལས་ 
བེད་བེདཔའི་ཡིརཏ ། འདེས་སིགཔམངུདུ་ངེས་ས། ཀནགའ་བ་སྱད་བ་རམ། ཛན ཞནཐོས་དང །རཔས་བྱྱ་ཆས་ཅི་ས་ལས་འུངས་པ་།ཡུངབགཔར་ 
ལོག བའ་ པ་གི་་ིིིགི་་ བད་བརག་ཤིགས་པ་ 


ལྔིགྣ་དནསྦྱའེནཔྩསསྦ་གདུ་བའི་ཁ་ཁྱོསརབ །ཟླ་ན་མངཔ་ལྷཔངཡི་རྣམསྱི་ ནཔ། སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འོད་ཟེར་ཅན་ཞེས་དབའ་ཇིག་ཏེནདུ 


ེ བེ པའེམངྲགབཙམ་བྲ་ཝ་བྱརབང་ཐབས་གཙི་ྱང་ལྫོབསྦརུ་ི་སོངབ་ལས་རལ་ བོའི་བྲོབང་ཞི་གྱཏཱ་ཕཱཾསནས།དྱེ་ཆ་པོའི་སྱངམོས་ཆལ་དྲ་སོངས་། ནིས ` 
བཞིན་དླུ་པུངརའེརཆུ་གཏིངནས་།ངྲ་ཁིལ་མྲོ་ཁུང་བཅས་ཏ། །བསམ་གཏནདང་།ནམ་པར་བ་བངང་།ཏིངང་འ རཱ ༢༠༣ = ་ 
༨༨ ༠“ ཞེསྱ་བཟྱ་རལ་བྲོ་དདད རྒྱལ་པོ་དནང་བརྩས་མཁངསནས་བུང་དྱཀི་འཁོར་ཙིས་ ཐྲ 
ལུ སྐོགས་གཅིག་ཏུའ པྲུགཔངང་།བུད་འངདངག་མི་ཏོག་ངང་འདྲས་བེ་ལ་སི ོང ཅི 
གིས་པ་ ག་ག ཤུན༽ཀུའི རྒྱལ་བོ་ལུམ་བྱེལ་ཏ་གཉིངལོག་པ་བཞིན་དྲུད ཀྱིལམོ་ ༢༨༨༨ ་ 
1 ་ ཀདཔག་གི་ཞབས་ལྭ་ཡུག་འཆལ་ལོ། །ངངག་གི་ པས ༩༥ 
བའི་ཆ ་ ངས་ས ས་པའྲི་སྨ་ཁོས་སོ། །ཐེས་ནུསཁངར་ ་ ངི 
་ པུ + ི་་ར 1ན་ 


ཆེ ༦ -:- 


༄༅། ཇི བའི་ཀུན་ནས་བཀིས་བཆེ་ནཔོ་སྩེས་ནས་།མཁོངམ་ཟགྱརྱ་རལ་པོ་རྱི་པལ་པོབི་ཊོ་ཤས་འཚོ་བནམས་ལ་བས་ཏེ།དངག་ལ་བླསོ་བཀངག་སོབ་དེ། 
ྣམས་ལུག་གིས་བཞུས་ཤག།ཅེས་བས་སོ།།དནསར་ཤི་གནང་བགྲ་ལག་གིས་བཞུསནས། ངག་ོངདཔག་གི་ལསའིལྔ་གས་ཞུ་འད་ གྱསགུའཞིནདྲ་བཏ།དནས་དེས་པས 
གངད ནམས་སྭིང་རམ་པརབཞུསནས།གཤངསྣ་ནམས་ལ་གཏངདེ།འིདདཔར་རབྱཏྱབུངབ་འདྲིནམས་ལས་ཁ་ཅི་གནིགསན་པོརབསལ་ཤཤིང་ལརུགསུལ་རལ་གི་དང་ཁྲང་ 
ཁུ་དངང་།མདའ་ངོམ་པང་།ཇྡོརྫམ་གཅིག་བདང་། མདུངཁ་འབྡ་ནམ་སྱཀིས་སྨུན་ཅིག།ཁཅིག་ནི་གསོན་པ་ རྱའུ་ནམས་ལྱའིཉ་ཅིག།ཁཅིག་ནི་ལུས་དུམ་བ་དུག་དུ་ 
ཆེངལ་ཕྱོགསཀུྭཙའོརི་གཅེསྲ་བས་སོ།།དནས་རྱལབོའམིདཔག་གིས་དབཞིན་དངཆལལ་ནིསྔ་བསནས་། དགྲོ་སོབ་བབྱས་པོང་དག་ཁ་ཅག་ནིགསོན་པོརགསུལ་ 
ཤིཔལ་གརགས་ནས། ལས་གྲེ་པང་། མདུང་ཐུངཔང་ །མང་བོར་པང་ །ཛྫུརཆ་གཅིགཔ་དང་། མདུཔཁ་ལབྷནམསྦཀིས་བསསཏོ། "འུ 


ཁྱིནནོ། །ཁཅེགནི་ལུས་ངུཊ་བྲ་པག་ཏུབཅདདྲེ་ཡུགས་ཀུན་ཏུ་བོརརོ། །དགྲསོངངག་ཇི་སཱམ་དཱསེམས་པའ རམལ་པོརྱ་གུརཔ་གངཡིན་བ་པནེ།སམས་ཅནའའི་ཏིང་བེན་ཏྲ་ 
དོས་དཔཔྲག་བཅོམ་པྭལརྒྱར་བོའདག་བསངཔའི་ལས་པའི་ནམ་པར་སན་པས་སེམས་ཅནདྱཔལ་བཅན་པོལནཿམེ་པརྩསིསསོ།།ེས་དགྲེ་གང་དང་གལ་སངངའི་སེམས་ 


གིསབལྟུས་བའི་ལས་དའེ་ནམ་པརྭསན་པས་ནིངམུས་ལེདདྡ་ཆཿཏ།།པ་དགེསོང་དངག་ལུག་གིས་གཞུས་པའི་ལས་པྲ་ནམ་པརླདཊ་པསནིཡུསརིལྱ་གིསྣ་མསྲཞུ་ལབ་ཏུ 
ཡོག་པ་གར་ཏོ། སི་བེ་མན་རད་རངས་བལ་ཡནར་དང་སིནཞུགས ཀདེསདཔགཀགཤདམས་ལ་གཏངང་། །བཅིག་གསོན་པོརགསལ་ཤིངལ་བུགསནས་ ལལ་གྲི་ངང་།མངུང་ 
ཐུངབུང་། མངའ་བོ་མངང་། དཱོ་ཇྨཾར་གཅིག་པཔང་།སངྱུ་ཁ་ལེ་བྷནམསྦ་ཀྱིས་བསན་བདང་། ཁ་ཅིག་གསོན་པོརྨ་ཁི་ནམས་ལྔ་བིནབདང་། ཁ་ཅིག་གསེན་བོརལུས་དུསབུ་བཱཀཏཱ་ 
བཅངདྲེ་ཕུགས་ཀླུ་གང་གཏོར་པའེ་ལས་པའི་ནམ་པརྭསནཔས་ནེ་། གལ་ཏ་ཐངལའཁྲེ་ན་ནིདལ་དེདནས་སེངག་དང་། སག་དང །གྲཟིག་པང་ ། དྲཔ་སོགས་པ་ཁྱུགས་ཀྱེ་མཆ་ 
བཅནདགའྱ་བངབ་ལ་འྱགུར་ཏེ །དཔགགས་རའེཤ། ནམས་བཅངཆིངབངཅིང་ཟོའ། །ེ་སྣེརུའབོག་ནནི། ར་ཁ་རི་དནསརུ་སྲིན་མཀ་རྭལུགསྦ་ཀི་མཆབ་ཅན་བག 
འྱབབབརའྱུ་གུར་ཏེ ། དངག་གིས་པའི ཤྭ་ནམས་བ ངཅིང་བཅང་ཅིང་ཟའོ། དསང །ནམཁའ་ལ་འཐོནི། དཔ་བཞ་དྱ་གདང་། བོད་ག 
ལྷུགས་ཡིམཆུ་ཅནངག་འབུང་བརའྱ་གུཌཏ ༽ དདུག་གགིསྤ་བངཔའེ་ཤྲ་ནམས་བཅདའིངབརང་ཅིང་ཟའོ་།ངས་ 'སྩག་པོའི་མངང གྲེ་ནནེ་ངལ་དཉིང་ནས་ཤིང་གལ་ 
མ་ལིཝེ་ཆལ་འྱ་བུཁབར་འྱགུར་ཏེ །དའངཉིདདུ་མསྲགི་བང་། མངུང་ཐུང་ངང་། མངའ་བོརེབང་།རྡོ་རྲམ་གཅིག་བདང་ ། མངུང་ཁལབྣ་ནམས་རྨུང་གིས་སླགས་ཞེའའི་སྐངདུ་ 


[ 


® ༦ 


།འབབབོ་ཅདསངཾ་ཅིག་པའི་གསེབ་བམ། ལེལ་སུལ་ལམ་ྱསྤྱིབས་པགཏུའྲགོ་བརའངངན་ཡངཔལ་དཉིད་ནས་ལས་ཁས་སུས་པའི་མི་པག་འ་བུངབར་ ་ 
| ༥ མས་གྲི་པང་། མདུ ཐུངཔང་།མངའབོ་དང་། དྡོ་རཱིས་གཅིགཔ་དང་ །མྲང་ཁ་ལབྷནམས་ཐོགསནས་པའི་ལྱུས་ལ་འཇབས་ཏ། དཔུག་གིས་པའི་ལུས་ཐམས་༢ངབཿད 
་ , ཅིང་གཏུབ་པ༣ུུངད རྒྱ་ཕྲནང་སྲུག་བསྔལ་དྲག་པ་ངང་ ། མི་བཟངབ་ངང་ །ཆབ་པང་།ཡི མི་ཁང་བའིཚོརབྱ་བོངཁསཉམ་ཐག་པའི་སྐངའབྱིནཅིང་ཇཱུ།དག་སྤོངངག་ 
ཡངངག་པར་ཚོགས་པའི་སྲང་སྤྱ་རས་འདྲའརཅནྱ་གིའིང་ཧཱན་ཇངནས་།དྭལར་ (ཅནའདེ་སམས་ཅན་ད་མལ་བནམསནག་ཤི་འཕོས་ཤིང་སེམས་ཅན་ 
༣ ེ ཏེ། འདིས་འདྷི།ུའི་སྡུག ་བསྔལ་བཞྣཔའ་གྱུཿ 
བསསལ་བཟཝངབོ་འདིཊིད་ 


པཱུ ཿ 2 མས་མའངི་ ༣༠༠༦ >» 
ལཱ་བརྒྱའྷུཾང་ཐརའགྱུན་ཏི ། ། ༥ སཅན་དམུལ་བྷ་མསནས་ཤེ་འཕེས་ཤེ མས་ཆནངམལ་བརྣམས་འབའ 
བབས ་ ཁཱ 1] བདས བྲབ ་ 
ཐབ དམརམས་སྦྱོརབལའྱཾཿང་། །དགང་གིས་ཚནརྱསས་པདོའེམརིདགས་ཤོརདུཿ གོང གུཌཏེ།དད་པསོང་བནོནགས་འོདམ་ཏོག་ཡུན་སུམ་ 

ཱི £ 


༣༧༅༡༧༨༧༧༅༅༥༤-འ༅ས༤༧་{|ཨ 
×, ༄༅་། 


།ཆོགས་པ་།འྲབས་བུ་ཕུན་སུམཚགས་བ།བསིལ་གྲིབ་ཕུནསུམཆོགས་བཞི་གྱྲིནནས་དས་བསམས་པ་།གནས་འདྙེལ་བུམནེའིདགས་ནམས་འདུབརའྲ་གུརོསམ་ 
ནས་དེས་དམའཁུལ་འཁོར་དང་ །སྭི་གཏུརཔང་། ཞ་ར སྩའི ར་ཁ ི ༣༥ 

ལལ ༢ ༢༤ །ཇོན་པང་ཡངད༣སེངནསནགས་ཁྲོང་ ས་མ 

ཌལ་ཤིག་སྔའངཁ་ལས་གཞནཙི་ཡངས་ཆུངནུས། དའུངི་མབ་དསེ་མས་ཏུ།འབྱའྱ་བུ་་འདིའགི་ གནས་འདྱི་ུབར་དགུའབབཏང་དུངདདུ། ་ 
འངི་ནི་འདྲུག་པརྱ་གུརན་བདག་ལ་གནོངབར་འགྱུར གྱིས། མལ་བདག་གིས་འདེགསངགོརམཆག ་སུམནས་། ཊ་སཾཔསཅམ་དབཔང་ 
འསུངནུས་ངན་པེ་ཤི་བའི་ གུལ་ེམས་ནང་མཌ་བརསཔམནར་རིདབུ བརའྱ་བུར་ཏུཾ། དལ ཅུ་ུག་དཱདཱཾ ། །'ོང་ཕགྱད་ ༢ 
བྲརདུསེམས་ཧན་དྭ་སལ་བའི་སྣུགབསལ་མྱེང་བརའྱཔུརརོ། །དནས་དལསངད་ དནས་ཡོངམི་རྩས་བ་ཐོབ་པར་འགུར་ཏེ་། ཁིམཡང་དག་པ ག་ 
བའིསཔསྤྱ་རས་བ་མཞེས་བ་བའཛིག་རྟེན་དུའྱབུངབརའྱབུཌ་ཏི །པའེ་གསུངགཏྱ་བུངནས་ཀོན་མོངས་པོ་ཐམས་ཅངསངས་ཏ །ྲ་ག་བཅོམ་པཉིདམ། 


རྡ མ་པ་ ར་དགོས པོ་བ ` དམོསཆལདུ་ 
རྒྱུར ༽ ཀྱརལ་བེངཡུང་བུངསདྱ་ཀི་འ བྱསངམསརལ་ངེཊ་འྲོ་བཟའྱགུརལ་།བུཿཡོང་ བགྱབང་ 
ྲ ཝ་ཁ །པང་འབྲས ་བུ་ལ་སྒེངཔས།ཡནརུཉའ གས་ནས དོས ཀྲི ` ་ །རྒྱཝ་པོ་ 
ཌཱ ད་ཡངྱསས་པའྱི་ས་ཐོསནས་། པའེ་ཝངྱདུའགཾབར་ འྱ་གུརལ ། ས་ག ཞུསནས་། འི་ཡུས་རུམ་བྱ་པགཏུ་བཅདད་ 
གས ཤིང་རག པལ མི་ད ་ ཙི་གཅི གཟའང་།མདུ་ལལབས་སྲལསལ། ' 
་ ༦ ༢ ལག་ ཚེ ཟུ  དནས་དེ་ ཤོས་མ་ཐག་ཏྭཱ་སཱ་འོ སུ་འོ་ཕལ ལལ 
སགྲཾྲ?ྲཤཾ?ྲ ཤན 
 པརྨ་གསུནུངནས་།རཔཔའུ ིའ་ཆོསི་བསུན་ཏེ། -སྒུན་བཉིདཡའ་ ར་ནིན་ཁ་ཅི་ག་གིསནེ 


མེ །ཁ་ིག་གི་སནི་དྲེ་པོ་ང་ ༽ འཇིག་རེན་་གི་ བང་། མཚོངབའི་ ས་བརལྕག། 

ཅི ིཾི་ ཟེ 
ཟོ ཅཆགགེས་ བཅམ་པ་འངམངོན་ 

ས་ ་ ནཱསངག་བཟེ ༣༥ པི གང་ཞི 


བྱ་སལ་པ བའེ་ས་བོན། 
༤ ཇ ༡༣ མུང་ ངང་། སྒ ལ་ཚ རཱཊ་པང་། ཁཅིག་གིས་ནི་འང་སངསྤྱ་ཆས་ ་ 


ཧིབླདང་། ཁ་གསབ ྲ- །འཁྲ་རདཔག་གིས་ནཔནས་པལཆསའི་སེངས་ 
རྒྱས་ལ་གཞོལ། ཆེས་ལལ འབའ་གཞས ར་ 


ངདྱུགཤཱཾགསོ།། ཀ། 
. རིག་ཐོབགཔ། །ས་འཚོམ་ཞེསྱ་བ་བནི། ང་གཞེསསྩྱའི་གནས་ན་བཞུགས་ཏ། གངི་སྦ་བས་ཨ་པལའི་ཁ་དོག་ས་བསདནས །དྱ་རྱལ་ 


རྨ །ཐོ་གསལྭ་རཁྱ་གིས་ཡུལནས་བ པའེ གག ནྭསུ་སོངནས་ མམས གསོད༅ངམནུས་ 
༩ ལཿ 3༤༦ སྐད ༦ དག སི སུ 


& ལོ ར་ཁ པོ ན་བ ཅཱསལ་བ་ང་ལན་པར་ ༢ཅཞེས་སྟི།ངོ་། ས་འ 
` གང་ འུ ་ ར་ཁས 
ས་ནད །ཕླས་བཁས་བཏ། ཛབ ་ ས་ཆས ལེ་བོའི་ཕོ 
ཟྲངགི་ནངད་གུན་ཅིགའང་། འདེམ 


, པེ སིས མས་དགའཆ་ནས་། དནི་དངག་དགའ་བ བཐས། ྒལསིངནིཁདག་གི་རངབ་ཁ་ནནའ ག་ག སམས་ནསརྒྱལ་བོ་ི་བ་བངད། 

' ས་དཔའེ་གདན་ལ་འབྱུག་པརཆས་པ་བང་ ། དང ་པྱོསམགནས འོ 

ཏོ རཆ ། ྷབྱིནཁྱཤིག་གདན་ལ་བཞུགས་ཅི་འཆལ ། བཅཾམོའིཁཱ་ཁེ ནང་ག ཤགས་དཔངཀའྲ་གས་མཇང །ངེནས་ལུཅུན 
༡༥༢ ༠༦༠༨ ༨༠༩ སུཿཉེདའི་མདུན་དཱ་འདུག་གེ། ཀཕེནས་ས་འཚོ་མས་པའི་ ཐམཁམོ་སཱར་པ་བཟུང་སྭ་པག་ །དྲག་དུ་བཅི་ཿནས།པའིསོ་ 


་ › ་ མ་ཐག་པས་ཁུས་ ལམ །དནས་ས་འཆཾ་མས་ས་ ས་ཉི་དོལ་མགྲོུ ན་ཏེ རེ 
ཨ་ན བོ ཐ་ལ ཨམས པཔ་ ཁཅགགསནའང པཔ ཀའ ཡྲི 
ག་ས དནསྤུབུྙས་སོངནས།། དེ་ཀོཀ་ལི་ཀ་ངང་ ༽ ཁནང་བརྩབ་དང་། །ཀ་ཏམོ་༢ཀ་ ཐ ལམ ། རྒྱ་མ ཆེན ༡༢༠ 

་ ། ཧི རརམིའཁེར་ིགནང་ཆེནྱ་བ་ཉིསབྱུམ་འ ཅིད་གསགས་བྱ་ོད།༽ ། 


ཅས་ །ནས་སྐབས་དདགྱེསངནམསྤ་ཅིས་ཐོས་ནས་།བཅས་ལུན་འབུསལ་གསོལཏོ།།དགྲ་ོངནམསཅིས་སཔས་རས་བཅོམ་ལྡན་འཕུམ་མ་ཞུས་པའ་ུ་ 
( ཐས་འཚེམས་ལྷ་སྦྱིནམི་མངས་རཇི་ རྭས་པབ་པཁ་གྲཟིགས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱཀིས་བཀའསུལ་པ། ངྭ་ཀུར་འབའ་ཤི་གུུམ་ཟདྱ་འཇུས་པའདུསཞ་མངུས་ ༢ ་མས་ལྷ་སྩེ 
རཾིཾྲཾ་ །གྲངཏྲེམཁྲརནསི་ནླ་ཆལ་བོརཔས་པསྔ་འིནཞསྭ་བུྱཱ་རཱལ་པོ་བ། །ཡུལ་བི་དཤུ་ྤི་རལ་པོ་ 
ཅོཿ ནྭསཞས་བབྱུད་བོ དད དག  བནརུནམ་མྲའུནབས་ངུས་དྲུས་སྤུ་སུ་བོསང་པོཁ་འདི་ ག་པྲ་ལང་། །ངེནསྤ་ཤི་ཞིགན་ཀ་ཤའྱེ་ཧཁ་པཆངས་ 
དིང ་ 
ཟོ་ར ས་མི ད་བ ་ྱ་པོ་ཁནད་སལ་ཏས །དེར་ིག་ཅིགགིས 
སྨས་བྭལ་དངག་འམེས་ཅདྭལ་ཞོག་གི །བི་ད་ཧིའྱཾ་ཧཱལ་པོའི་བྱཿམ་པམ་བདཔང་། བདགྲཟུགས་འདྲ་བནིབུདསངྲས་ཡང་ སོ་ཞེསྤ་པས་ནས་ ། ད་ཐོས་མ་ཐག 
ཉྱུར་པོ་པའདོདཆ་གསྦཀི་མངས་བོགནས་ ། རས་བསམས་པ། བདག་གིསྤྱ་ཆལ་པོ་དབང་རེན་སྣ་པཔསི་མཐཿ་བཞི་ནཛནི་དདངྲ་པངཔརབམི་ནུས་ཀྱིས། བདག་གིས 


ཤྲ །བསམསཤུས། ྒྱལཔ་ཆངས་པས་འིཉ་ི་བིད་ྱིརལ་པ་དཔའཇབྱས་བམཔའི་ འིོགྱཏྭརཌ་པོ་ 
༦ བཔར་ནྭསའི་བྱརནམ་ལ་བུདམང་བོའབཏཔྙན དཔ་རཔལ་དུམ་བཁའི་ཡངང་ཁད་དག་ཁལབཁད་དི་བ རིནེ ཤསབར་ 


གས་མ ཅནས་འབག་ཁུདང་ 0 “༢ ༤༢ ངེ རྒྱལ་བོ་ཆབས་པས་བྱིན་ནི་གཊ 

ཿ ཨད ནོར ་ ་ པགྭའ་བདལཞེན་དུ་ 
ྱིས་ལ། ཅི བའ ལུ ཇིངད་ཨཾརི ཆེས་པ་བངག་གིས་བྱགི་བར 
པལ ༢ ༡༡༦ སམ ་ ཐི སྲུབ ྲ༽ཾེི 
རྔོ་མི་འོག་གིས་འདེསོ་ ་ ལབ འར ཧིངངོ་། དནས་རབསཔས དེ པརམྱ་བྲས་ཀྱི་བར་དུདི་ 


བགག་གེས་དགས་དབུའ་བུདས། ཆི དྲག ་ ག་ ངཊངཿནྭས་དངྱའིར ༧ 


ཡངཨི་མའུན་པརབུས་ །པ་གགསལན་ཤ །ཡུལ་ཐིང་ཧཱརསོངནས་། གོང་ེཉགིཡནལག་བཞིསབོངཏམ 
་་ དངན། གབས ༨༨༤༠ ལེ ེ་བམོས་བྲིན་སྣིང་ས ་བུགཀགུསའཅི་པ་ ཅི་ཡངརྦུང་བད་ངག་ཐམས་ཅདནི་ངདག་གི་ 
ཌཱ མངབོ་དགུམ་ཅིའ་ ཁ་འབར་མ ང་ཡངམི་ཕལ་ ` དྲུགཤེགས་ཏི ༽ བདག་པང་འཇལ་བརམདགསོལ་ ` 


ུག་ 
སྲེང ་ཝོས་མ་ཐ་ག་ཏཱ་ཀ་ པོཆེང ས་པསྦ་དྱེན་འབས་ངི་ ཁིག ཡ་བང་དྲུ་འོངས་སོ།།ད་ལོངས་མ་ཐ་ 
རལ གྲེ ྲི་ ས་བརྡ་བུ་པལ་གསོ། ལི 


༣ ` སྐྱ་ཆལ་པོའྲསས་པ་ ༽ཡྱུག་བོ་ངང རལ ༦ ༠ བསྤ་ིནྱ་ཧེས་ 
རབས་བ ན་ཏེ་གྱུས་པ ། ་ སེ བྱའང་བརམི་ཁྱ་གརབརསོད་ཙགཅེསྤ་ངས་སོ། །དཉསྱ་རལ་པོ་དབུང་ནྲས 
ལ་བརཾཨམས་ -\' །ལྷའེ་སཱ(ཡབ་པ་འདི་ པས པས་ས །དའངྲི་ལག་བརའགུམ་དིུ་མཆིསྦཆིས་ཐོ་པཔགས་ཤེས་གསོལ་ 


ྦ ལགསན་མང་།བེྲི་་ རརིེིེཾེཾེི རར ་ ལེ 


པའེར་ཡངངེས་ ཐེང གྲ ལ་ད ནྲ ་ རས 

ཀ༼ཀ༼ཀ༡ར༡ཀ ༩ རར ལ་ས ིངདགལ་ལགའ་དགྱུར་སྫོད་བལས་ ། སྤུ་པིརྩའོིུ་ངང་ ། བུམོ་བཞི་བཅུ ་ 

གཟའ་དང ཟས་དཀར་དང་ ། ་་ ° དྲུདི་ཟུས་དང་། གཅངམ་དང་། དཀུརམ་པོང་ །བེ་བོ ་ མ་ངང་། དདུང་ཅི་མ་ནམས་ས།། 

ཧོད ༤ ༤༥ ལ་པགའ་ངགུ་རསྟུདཔ་ལས། ཅུམོ་གཉིས་བཅས་ཏེ། གཅི་ 
གཞམའི་ུ་ྲཔཆོ་ེསབཏུ། །དེནས་དགཉིས་འོ་མ་པང་།ཞོ་བང་།མརངང་༽ཞུན་མརངང་༽ མརྩྱ་བི མི་གི ¦¡ 

་ཱ 2 ་ ས་མ ནི་བུ་མཆན་ཕུནསུམི་ ོ་ 


× ༄༅། ། །བརའ་བསའགྱུམལ།རྱུ་ རཱ རཾ 
ླའ བརྡརླ་གུགས་པ་བཞི་ནྲད་ཆས་པརྒ་གརོ །དསྤཆམ་མག་བྲགསྦ་གས་ཁོསནས། རོལ་བོ་རསངས་ལ་པོ་་བཏངདེ། ཁྱཾདཀྱི་དྲུ་མོ་ གཞིས་བངག་གྲི་བུའྲིརྲ་མའྦ་བིནཅིག་། 
ཧཱ འདེན་ཤག་ནམསྤ་ཀསནེསས་གང་ཐུབས་ཟླ་བབབ་པའིརུངས་གཏིས་སྱི་བངབའེནང ཁྲིམས་ངེ་ལཱ་བུཊཅསམོངཊེ། གལ་ཏེབངག་གིས་ཤྱ་གྷརསསྦ་ཀྱིས་དད་པ་གནང་བརྲ་བེདདུསན 
༧ ཏེས་གཞེ་ཀླ་བངང་ཞེས་སིངནས་སེངག་འགྱ་ཅིས་༅་ནྣམས །ག་སལ་བབཏཿནས བུསོ་བགཞེ་གྲྭ་ཁིམ་ནགནས་པམས་ཆྱིས་ཆིམ་བའེ་ཆོས་བཞེནདུ བས་ཏ་། ཟཾས་གཅང་ 
གི་བྲ་རྲཱ་མཐོརླ་བབས་སེ། །དེརྒ་ཧུལ་བོ་རབསངས་ཅིས་ བགཉིས་ལྭ་བུམྲོ་སྤྲ་ལཱགས་ཞེས་བབ་སྨྲ་མ་བདདུ་དྱིན། དནས་གང་གི་རྲ་བང་རུ་ཁསཾམས་དབབ་བཅས་བ 
ན་ཊརཿ་སནས་ཞག་བདུཊལེན་པའིའོ་གྱང་། སྒྱ་འྲུལ་ཆན་སེ་ཤིནས། ང་ ཤེ་བའའི་གྱང་སུསྤདྨ་ཅགསུམ་པའྲི་ཝ་ཡུཿའྲ་དྲུགས་སོ། །བྲ་མྲོ་སྭ་ཁཱན་མནེངཔང་བལ་བས་ 
ུའཐུལ་ཆན་མོའི་སཱལ་འྔཇས་ནས་། ཤེནཏཅྱཔ་ངནྱངིབཟབམ་འདེལ་ལ་སླེ་སགས་འདོད་སིངྲབངདས། སྤུསཀངཔིབྱ་ས་པན་བསངས་རུས། །དནས་གང་གེས་ཆ 
ཐུང་མུཁ་སམསཔཔསྐུ་ཆལཊ ཁྲུངས་བདའཆ ༽ ངེས་དནཔོ་ངང་། ནངབ་པང ཤི་བ་གཟིགསནས་ནོགས་ཀི་དྲངདྲུ་དན་བཅས་ཏེ ། ལེ་ཕྲུག་གི་བར་དུད་ཀའ་བ་སུཿཔ། 


ུལ་ེནམོལསནི་ལཁོརལོས་སྱུརབའིརལ་བོ་བཅས་པརའྱགུར་པེས་ཞུངབགནུ་ཏེ།ངགཞིསྤ་ི་ག་དཏིལ་མར་ཧིཁིགས་ 


བླནམདཔའི་ཡ་ཤེས་བླནས་ཏ།མཐརྱ་གིས་འབུལ་བའེདོན་མངདཅིབསུཔགརྦསཱའེ་གནསུ་གཤེགསས།།དངརགཤེགས་ནས་ལྱཁ་ནམས་ཟབྱའཔངང། སྒྱ་ངགུའི་ 
ལ་ར །སྒྲ་ལྡནམ་ཡང་རབཏུ་ཕུང་སཱཾ ཨྦཀཔ་ཤོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅངསྣངས་ནས ¬ 
ཏེ་ ད་བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བྱཅུན་འགུས་བརམས་པ་ནམསྱཀི་མཆོགཏུབས །པ། མར གོངནཔཨ་ཡིབ་ོསྔ་ཕུག་ལཞུས་བ  བྱརཿབྭ་སཱཾ་ཝཱན 
མས་ལས་ཅེ་བྱགིསན། ལས་པའེནས་པརྨསཱན་པས་ མེ ཁྱུགཅིངནོ་བེམང་ལལངོས་སྭུདྨཆ་བའེ་ུ©་ ཡིགསུ་ . སྤིས་པལགས་། ལས་ཅི་བགྱིསནངས་བརམོ 
གཞན་ཁྱི་མངག་གཞུག་བྱགིངཔརྦ་གུར་ལགས།བཿ མོ་ཝཱནའངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། སྣེན་ལྦྱ་གི་རབ ངསསྤྱ་གུར་ཏོ། །འདིས་གངངསན་ལམ་ 

བཏབ་ལགས། དགྲ་སོ་ངག་སྔོནྱངུདབ་འཇས་པའིདྱུས་ན ། བསལ་པ་དྭ་ཀུ་བརྡ་རཱ་གཅིག་པལ་དགཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའེ་ 
སུངསྤྱ་རས་རིག་པཔཔ་ཞབསུ་ལཱན་པ་བོད་བརག ཤེགས་པ ། འཇིག་ཏུནས།འནཔ། ས་བུགཔྲྱཔའིཁ་ལྕེ་མུརབ ༽ བླནམདཔ་། ལྷདངཡི་ནམསཀྱི་སྟོན་པ 
སས་རྒས་བཅམ་ལཱན་འཇས་ནམ་པར་གཟིགས་ཤསྤ་བ་བའཇིག་ཏན་དྱུ བུངྷས།དྱ་བནམེདཔ་ཡངདག་པརྔ་རོགས་བའྲེ་བྲད་ནབ་མངོནབར་ཇོགས་པརསངསྦྱ་རས་ 


༄༅། །ནས་ ༤༥༥ ༣༦༦ ༢༦༧༠ བཤོོས་གསོལ་བན་།དར་གཅིག་གིས་སློན་ལམ་བཏབ་པ བ་པ་བ 
; ༤ མཉེས ཅད་པ་རྱ་གུར་ཅིག ། ཁས ཅིག་ཅསྤརས་སོ། །བཱམོ་གཅི་ག་ཤེོསྤ་ཀིས་སྒོན་ལམ་བཏབ་པ་ ། བདུགྱ་ཀུངགང་དེང་གང 

པུར་ཅིག།བདག་འདི་ལ་བུའྩས སུ་ཐུ་རིརོ་ཆད་འ བརྒ་གུརྦ་རིག་ཅེསྤཏས་སོ། །ད་སྲུན་ག གཾསྦཱི་མཁྱཿབྲི་དཱད་དཡ་བད་རྫ་པར 
ཇར ± སྤོན་ལམ་དྷེ་ཀབུབ ཏབ་བདེ་བོསུནས། ཐོས་མྲ་བགྲ་ཏུ་སྱ་ཡང་ཡདདག་པརྡ་ཆོགས་པའི 


པསྒྱ་རས་ནམ་པའར་གཟིགསལ 'བཀུཿ་བྲྱཱིངས 
རོའ `; རྨ ༡༩༦༩ ༢༩༦ ས་འ ×< །ཁནས་བསྟནབྱཀ 
བརྱ་གུལནས་། འ་ པཆདམ 'པའ་ཧེརབ༔ ཀངས་འདིར་སཱོན་ལས་འདྲེལ་བུཁཏབོ་ 
༢ ༣༠ ༦ ཁདེས་བཅོམ་ ༤༦ ༨༩༨༩ 


༡ ༣༣༠༤ ལོ ལ །བརོམ་ལཱནའབསྱ་ཀི་བསུན་པ་ལརསྱཏྱདཏནས་་ 
ོན་སངས་པ་ རལ་ལེ ) #ཨ་༢༣༡༡༤༦༦༧ བགྱིསནས ། བཅོམ་ལཱནའཔས་ཤིས་བཅོནའགུས་བམས་པྷ་ནམསཀྱིམ་ཆོགུ་ཡོང་ལྟ 


ང་ 


་ སུགསྦ་བསཟ ལའ པའི་བར ས་བཅོས་འན་བགརབདག་གི་མཉེག་་ 
. བནརིང་པརྦྱཾ་གུཿཅིག ། མི་མཉེས་བ་ཡད རམྱ་གུར་ཅིག། ར་ཁི་ནའེ ༤༨ ༥༡༤ སིི -  ་ 


ཉིདམ་ངོན་སུཨིདྲ་བེར་བྱ་གུརཅིག །འདྷེཝུར་འདུག་གི་མ།ཁནམོ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རུད་འོངྲསུང་གིས་བཅོནའྲ་གུས་བརུམས་པམས་ཀི་མཆོག་ 
ཊུའསཱན་ ཞིན་དུ་ཐདགྱ་ཁང་ ཝུཐ་པ༡ཱཀྱའི་རྒྱལ་ཕོ་ཕེས་བརྩོན། བརྩམས་པྷ་ནམསྱཀི་མཆོ་གྱངཏུ་བསཱན་པརྨ་གར་ཅིག་ཆེསྤྱ་ཏས་སེ། །པགྲེསོཕཊ 
་ པིན་ཡངད་པཟྫརོགས ཡར་པསྤྱརསའ་གི་་སསས་ འངི ཿུ དྲི ¬ 


།དེས་དང་ཆ་གཅི་གྱངཔས་པརདདནུས་འཚིཀརསོན་ལམ་བཏབ ། ལ་འ 
༩ གའ གང་ཡིནབའེ་སངསྤྱ་རས་བཅེམ་ལཱནའབས་དབ དག་གིས གིས་མཉེས་པྲ་འདུཔ་ 
མས་ཅཆངསྲངས་ཏི ནྡ གཡོས འབང 
༢ བམས་པྷ་ནམསྱའི་མཆོགྱ་ 


།མི་མཉས་པྲབདཔརསྤ་གུམཅིག་།པའེ་བསནཔ་ལབྱཏྲུ་བཏཱནས་ཞེནསོས 
ཡརྱ་གུརཅིག ། གསུལ 
གཔ་དཔ་ནགདལ་ྲ་པ་ བོ་བ འྲགས་བམས་ /པྲ་ནམསྦཀོ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པའྨ་ཆུལ་ཅིག་ 
སྦ་བས་ཏི དགྲེ་སོང ག་པས་དགཔརརོགས་པའིས ས་ས ངོ 
ཤག ཀ་ཏྭ 


་མཉམ་པ་པང་།མཇངངཔ་མ༡མ་བ་པང་ 
། འདེས་བམེས་པྱས་ཏི་། ཀ་ལ 
བཅམབཤིདམན། ྲ་བཅས།ད་ུསབྱོན་ ས་བརམས་པ་ནམས་ཀི་མཆོ་ 
4 


་ ཤི ཐ་ ° ¬ 14 ་' 
 །པདཱའིམངོག་ཅེསླ་བུཊནི ། གླེང་གཞི་མཉན་དུ་ཡོངཔས་ 
ཿངལནབ་ཤཾས་ཡུལ་སྲདཊད་དུ་ཱ་སྭརྒྱ་ཞིཕསོངབ་ལས་། ་གཅིགྱ་ཅསལའ་ 


ཉཔརརརི་འོང་ སི་འྲོང་པན། དྲ ་ 


༼ ཡོས་སུ་འཛིནཔ་ཡཔས་ཤིངྱ་རྱ་ེབ། ཐས ནམ་ཁསྤ་ཅིཔའིཉའཔྲགནཔ་ཞི་ག་གནས་བརས་། ཐབས་ཟླར་བབ་པ་ལས་རུ་པམ་བླངས 
།བྲ་བསེང་ནས།དལག་པ་ཁ་སོས་རུགས་ཏབསམས་བ།བངག་གིས་ཁྱིས ུ 


( ནས་དདབྱལནཅིགྱ་ཆ་ཞིངཔགའ་ལ་དགའ་འབྲུ ངདོ། །དྲཾས་ཞིངདགའ་ལ་དགའ་དགུརསྤོད་ཀྱངྱ་བིས་བཔག་ 
ནོརྭཔུམ་བངྡལཱནདུ་ཟིནྱཀང་ །བདག་ལྭ་བྲུ་ཡངམད་། བའི རྱིརཅི་བདོག་པ་ཐམས་ཅདྱྱ་ཧཁ་པོ་དབངབརླག་རོགས་ས།སེམས . 
.ཁེངདུཆུཿའིཔའུདགྱ་གེ དེནས་དགྱི་སོངཔང་ །བམ་ཟ་དང་། ལས་མཁནཔང་ །མངའ་བོ་ངང་།གཉེནཔང་།ཆ་ལག་ གཞན་ངག་གིས་ལཱ་ལ་གསོལ་བྲ་བབ་ཤིག་ཅེས་དལ་ལྤོའ་ 


ངས་ང དོང་ཕའྲེ་པིལླ་ཕ་ཨཱཁངཔང་། མུ་ལ་བང་། - ཀུ་པེ་རངང་། ད་རྩ་བེནངང་ ། ཆེངས་པ་ལསོགས་པ་པང་། ` ལཱའེ་ཁུངཔར་གཞནང་ག་ལ་ཡང་གསོལ་བ་ ་ 
འཇས་ཏ སུངས དང་། གསང་ྫིིདང་ སྱི་འམདོ་ཞདྲུལ་འདི་འུང་། ་པ་་ པའླིལ་པང་།ལཱན་ཅིག་ ཞན 
ཚས་བ ི་ང ་བའྕེལཱ་ནམས་ལ་ཡངགསོལ་བ  ཛིས་ཏ།འཇིག་དནན་ལངག་སོ་འབབཏང་པྱ་རུས་བུངངམྱས་བཟའ་ུ་མའིསྤ་བཛ་གཏམ་པཡོད་ 
མངི དཡངངྦལཱ་པནི་མ་ཡིན་ཏ་། གལ་ཏ་གས་ལངས་ྱ་རསུ་ྱ་མེྱུ་པ་རིག། འཁསཁོསྨ་་ཆ་པོབཞིནདརེལ་མང་བུ་སོང་སོབ་བད་ 


༼ 
སྨ་༧ས །པའེའིགས་སོ་།ཡནི་གནས་གསུམམཆོགས་བ་ལས་བུདངབྱམྩོ་སེབལའྱ་གུརཏ།གསུམ་ པསཔ་་ །ལ་ 
༠ < པའ ན་བ་པང་ མོ་པ ཁོ་བ སས་ལ 
#' ངང མུ ཞིག་འ མོངས་ཡོརབའི་ཆོས་་ཝ་ཡོད།ཝཱ 


།ལ།མཆསགས་པ་ཡང་ ༠༢༤༤ ཁ་པང་ བུལས་བཅ་བ། 
མ་ར ལ་ཁ ༡༠༡༦༣གྲོམ་ གྲ བྷི་གན་ས། །གལ་ཏུ་བུ་མོ་ 
རྤ སས སས ་ གུ ༥༣ འིམ རར 


གངིབཏུག་ལས་པགཔས་པའབྱ་མངནས། ངཔག་གས་པན་རནཔསམདཾ། 
ཀི ༤ ༧༠ གབ་འ་བག ཤིག སས་པའ་ལནངིརགསམ་རར 


ཤིག་ནོ་ ལ་ལ་སཱོངཔ༣ ཤོག་ཤིག།བངང ་ག་འཛས་ཏེ་ཤེ་བའེའོ་གྷ་ཏཱ་ཡང་འངག་ཅག་ གྱི་ཧེས་མངལ་ངརྦ་ུང 
ཡར ཁུ དུས ལེ ཆ་ཁ པར་ག གབ་པ ་ཡངའདགཅག་ྱིིམངཁྲ་ར་ 
ངནས་བསྡ་དོུགས་བརོརིགནས་། ` ༨༤༽ ཀྲངབའེར་གྲངཔའི ི་ོ 
རྣམས་ངང་ ] སླུན། རར ་ ི་ ༽ཧ་ཅ ངློབ་རབས་ཡིན་བྲ་རམས་པང་།ད་ཅཔ་འནར་ཆེ་ཁམ་ཡིནབྷ་ནམས་པང་ 
7 ༤ ༣༥ ཆབམ་ཡིནབྲ་ནམས་ ༣༦༥ ལབ ༩། །བ་བཿ ལང ་ 
ཆབང་། བསེས བིང ཅིང ད་ལ་བ ག ལུསྐ་རམ་པརཀུབས་ཏེ་།ལའི་བུམོ་དགའཔའེ་ ག་སབརྫ་འཞིནད ིའཆུང་ 

ནས་ཁིའྟབཔང་། ཁྲིའུའིས ཡིསེངནསྲའྲི་བུའི་སྣངདུ་ རྒྱཞིཔའོག རས་བཞི་ལ་མི་འང་པ་པང་། ིས་ཡའད་བངཔའེ ཅི་ཡངམི་ཐོས་བའྲེངསསོ་ །ངམས་དློབ་ 
བ་ངགུཁམ་ རུཁེནབ་ངང་། བུ་བུ ། ུ་སཁམང་ནང་གནན་སགལ་མངས་པམངོགབཟངབ། པྨཔིང་པོའི་ མངོག་འདངང་། མ་ གུགས 


།པཞིག་བཅཾས་ནས། པའེ་བཅས་སྨྱོན་རྒྱས་བའས་ཏ ཏཾ།ཁྱཾའུ་ 


རྤ ལེགས་པ ། སཱཾན་མ་ 

འཾ ལགཔའིངབ།འཕྲལ་པའི་ངྲའཨཆ་བཀས་མཛོགླས་ གསཔ། པགས་སྐ་ཞེས་ཐོརརོཀ།པནས་ 

༡ ཀག ྲྲྷཾྷཾྷཾི རར །པནས་ངགངགི་ཆོཆར་ 
# ཁྱེའུ་ཡཛཱོའེ་མངོག་འོམ་ངང་།ཞོངང་། མརངང་ །ཞུན་མརངང་༽ མཿྱཧ་སིངྱཀུས་བསུང་འགེཕ བདང་ །འགྲམ་པང་། བྩོས་བྷངག་པ་ངང་ །ནོརུ་གྔང་པ་པང་།རིན་པོའི 

ཡྤ ཅི ཡིགཔང་  ཁོང་ཅིས་པང་། ཤོངངགདཔ་པང་། ལ་གྲཆིས་ངང་།དབུང་བདང་། སང ཁན་ཏི།་ཡི་གིས་ཁས་བདྲང་། 
དྲ པབང་། གངབེ་་ བརྟགཔདང་། རྟབཏུག་བབང་།གམཆནང རཊྐཔཿ།སཏ། 

དད 


བང་ བརྱར་ཏོ། ཁྲིམ་བཔཊ་དའེ་བསམ།ིང 
ཀློག་མཁས་བདྲང་༽ མྲ་ངས་པཔང་། ཊྱབལ་གསལ རི་ལ གཆུས་པངང་ །བཏག་བརྣམ་ དཿ ཅངས ངབ་ལན་བ་འེས་ཉིད 


ད རཆ $$$ སཿ ཞིང་སོང 
ˆ ་ ཁཿ ོྲི་ ི་ོ ས་པ་པ གྱིས་ལཾསརྒྱའ 


0 བཅོམ་བླ་མགན་ངོངཔའེ་ཀུན་ ་ ་ འ་སག ངོ ཤམ་ཐ་བས་ 
རོ ཟླ ངང ད་མང བགིད ཀོ 
༢ འཆང་མང་ཡང་གྲཟུགས་བྲ་བང་ཞེངབ སང་ས ས་ གེ།དནས་བུངམ་ ད 
བེང " སྭདལ བ་ང ཆི. གང་འ ་ིི་ 
གོ་ཡུ རེིིརྲི་་ འདལ་བཞུྲུས་སི་ག། ས་ར། 
སྣན༩ཤམས་པངལ་འདྱུགཔངང་།བངསངངེས་འབོངཆ་གསུཚི་གུ་ 
་ འལ དད }ྣར རི 
ཀྱིས རན འག་འ 3 


་ 
` 


༠ །པའདྱེ་ལུམྱི་དཱདང་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱི་བསུན་པམས་པ་ ཡྲངམི་འོངངཞིསྲ་པུས་སོ།།བ་ མེངཔས་ སཔ། གནང་ཅང་འདི་ལྭ་བཅི་འཆལ། 
ཟླ རས ` `_-ཛ ཡི་ས་ ༨༣ ༤ ཁབ ད་འ ངའ ¡ 
# ངེའི་ཁྱེན་འདེ་འཡོངས་པར་ཐངྱའི ༽ བངག་ནེའདོང་བམ་ས་དོན་དུགཞེརབམ་ཡིན་ཏེ་། བངག་གིིསྤུ་བུ་ངེས་ཡེནཔའདྲེ་ལ་བ བྱཱ་བརཾསྲི་རད་ང། །བསྭ་སས་པོ༽ ཁྱོངམི་བཞདན 

༩ ཡངབངག་གིས་ཁྱོདམསྲལ་ཀརབར་ཏ་། ཞལ་དུགཞུག་ག།ངནས་ངསམ་འགྱངུར་པབྲ་འནཔ་པྷའི་ མངོགཀྭསཱངས་ནས་ སུས་ལས་ལངས་ཏྱེའི་་བངནས།བསོད་ 
འདོང་ཆ་གསྦཀིམ ༢༠༧ ཀ ཐིགས་ངནམེ་ 


མ་བས་ པསགྲང་ག་ལག་ཁང་སོངངོ། ངི ་སཱངའཆོངས་ ་ོུ 
སང་བ ིང་ ནས ། དལ་གཏམ་ངྒྱ་ཆས་པར ང་པ །བརག་བགེ་ངང་ྲབངཔརྩ་གིས་ཤིག་པང་། འངག་གིས་ཁྱོཔཡ་གསར་ 
ླཱ་བརསསམསམརྦའེསླ་གབས་ཅ ། ཁྱིམ་ངེ་ལྟ་གངཱ་ཤིག 


/ མངངུ་སྩིནནོ་ཞེས་ཏས་སེ། །དནས་ངེས་དྭལར་བྱ་གི་ཞེསྣསསནས །རིགས་ངདཨོ་ 
དཿ ] གཞནནས་ངྱཀྱིལའ ༦ = རཱ = རུ ལྷབ་ཤོསྱིཚོགེནམསཔཤམས་ཞས་།མེ་སྲད། 
7 


# ཐྲ པྲ ེ ` 7 
ཏེ བུངསཀརལ་སཱགསྦ་ཀྱིས་གཏབཅིངམའི་ནང་དུའདས་སོ། ཧཆ་པངྱ་ལཱན་པང་ཡང་སཱགསྦྱཀཀི་མཐཐབུས་པངསནས་།ཕྱིརསཱངའཆོང་མའི་ ཁྱིམ་ང་ཤིངདའོངས 
སོ ༦ གག དེ་ང ནས་ལས ལ་ཡ བཞིན་བ 

ཡང་ནའི་ྭའ་མངས་འདིངཔྱ་སྷནཅིག་ནོལ་ཅིག།ཡངནདི་མའིནངདམ་ཆོངས་ཤིག་ཅེསྱ་བས་སོ། དནས་དྲབོས་མ་ཐག་ཏུབྲཝནབ་པླུའི་མངོག་གིས་བསམས་པ་ད 

ཊཞིན་ག། གས་བདག དབྱ་ད་ལམ་བྱུར་ལམན་ -ླབུའ་བུདད།པའརན་ཨྭུ་དམ་འབར་འའིལ་ཏོག་དྲང་ སན 
ྒྱི་བ་ཡང་ཆཱད་བར་བཀའ་བས་ན།མའི་ཞོང་དྲ་ཆང་བ་ནིའ གསེ་བ་ཡིནྱ་བེའདི་དཔྲ་བབའཁ་ནིད་གཱམ་ཡིནན། །སཱམ་དུབསམབ་ནསུ། གོསྐ་རམ་སྲ་བདུད 
འགས་ངན་མ་ལ་གཏདནས་སྨེས་པ།ཆོས་གིས་འདེ་ནམས་གྲཿག་ལག་ཁངདྲུ་འཿའངག་གི་ཆངས་པ་མཆུཿས་བརྡསོངཔྷ་ནམས་ལེ་ཨུཿཅིག།རིགས་ངན་མོས་སྣུས་པ 
བཅུནབྱབིདཐིའིད ། བླའི་མདོག་གིས་སྦུས་བ། མའིནངཔུམ་ངོངབར་འང་ད། །དེནས་པའིཆིག་ཐོསནས་རིགས་ངད་མོ་མོདགའ་བརྩ་གུར་ཏབསམས་པ། ཅུམ 
དག་དམུལ་ཟས་བངག་གིས་ཁདྷེ་བཱ་ལུའི་ཡིནགནས་དག་ཁཉེས་བྱའི་ཏཅི་པའངུག་ས། བདག་གིས་འདྲེ་གབུའི་སེམས་༧ནཔག་པསི་དགའ་བརྱབ་ཁནི་བདག་གིཆ 


. རཾ 


ཟློ 


@%ཾ 


་ 


ཾུ | ལེ་་། 
!༄༠ །མ་ཡིམནོ་ མནས་།དེས་ཆོ ཐམས་ཅད་བ ཅེ ས་བཟབྱགིམ་པས༔ ངབ་ལྔ་ཡག་འཆལ་ནས་།སམས་ཅནངག་པ་བཟོདཔར་གསོལ་།།བདག 
སཔ ཀྲ ཅོི་སྐ་བསྲས་ཞིངསདང་། །དནས་སཱད་འཆོ་པམ་ 
ཁི་ཡངམཐོབས་ཐག་ཏུའདོད་པའི་འཕོདཆགས་དང་བལ་བརྒྱ་གུལནུས།དལ་དགའ་བྱསིསསོ། །དགའ་བྱ་སེསནས།རངཔ་ལྭ་པགའཆལཏེསས་པ།སུལ་པཆེནཔ་དང་ ལྡན་ 
སྤོསང་འཆངས་དངང་།ཅིགས་པན་སོད 


¦ བཊ་བདག་འདེདའི་འདོདརུ་གསའིདབངྡདྱ་ཛཱུར་པ སྭ་ཁོཛསིངེ་ཡས་པརབྱརིས་བབཟོདཔརགསོ་བཞེས་ སྣུསནས། བུམོ་མཱང 


གཏེ་ས་ཆོས་མཉན་པ བླདའས ངདགོ་གི་མདུནདའདྲུག་གོ།ངནསར་དཔྱ་རན་བ་བླའི་ མངོག་གིས་དེགཞིས་ལ་དངདྱ་རཐུན་བའི་ཆོས་བསྡུན་ ་ 
ནས་་ དགཉིསཅས་ད་དལ་་འིད། ཆ > ༣༤: ཀསྤུས་པཀབཅྫུན་བབངག་ཅག་གཉིས་ 
ལེགས་བརགསུངས་པའཆས་འདྲུལ་བལརགཏའབུད་བངང་། བསནཐར་རོགསཿ ཊི་དངོས་པོ་འཐོབ་དྲུདངྱན་། མལ ༢༦༤༦ 
གྱི་ཐདདུ་ཆངས་པཟསཱོུདྤཔཔུདཔལའཆཡོ། ཀངེནས་དཔའནབ་པླདའི་མངོག་གིས་དགལེས་དགྲ་སོངམའི་གཅུག་ལག་ཁང་པྲུའི་ ༨པགྣསོངས་ནམས་ལ་གཏདནས་ 


ཀྱིས གས་ལགས ཀབསྒྲབ་པ་པང་།འཐངཔས 
དའ བཟོགག་། ་་སུང་།འཕགས། 


༢༠ = ` རིག་པ སོ་པ ༥༣༠༨ 
མ་པ་བ བེ 
༤༢༥ ° རར མག་པ ས་གཞའ་ 
བྲེ ཊ་བརྲ་པདནུསན། བདག ཁམ ་ །བཅོམ་ འའ བདི ི་ོ 
ལའང པ་ངང་། ༤༣༡༤ ལེབ ༈ ༢༠༠༥ ༧ཇུམད་ཁལ་ ཁས་བརའུརཞེས་ 
གྔམས་ཀྱིས་། བ མས་པ་བ །སམནས རེསབྱམན་པདང། བླབ དང ་དང་ །འབདཔས་ཏོན་སོངས་པ་ཟླསས། 


།༦༄༠། དྲག་བཅོས་བཞེདམངོན་སུམ་དྲུབས་ཏ།དངྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའེའཇོདཆགས་པ་དལ་བརྒྱ་གརནས།།གསའདངངོངཔར་ 
ཾ ཀནམཁའཔ་གེ་ ད་བཟེསེམས་དཔྱ་། ནད ་ 


སོ་སོ་ཡངདག་པརའིག་པ་ཝེབ་པ །སེདཔའླེ་འིངཔ་པང་ །མགས་བཔང་།བཀུམ་ གས་པ་།དཔངབངངཤ་དབངངངབཅས་པའྩེ་ལ་ནམས་ཅིསམཆངཅིངྡ་རབབ་ 
རལ བཟླི །པས་ག་བཅོམཁ་ ཉིད་བ ། ིས་བགའཔའི འརད་དར་ག་ལ། བོང་བས་ང 
` དས་བ གཏམ་ངྩྱ་ཆས་པའརུག་སོང་ནམས་ལབ ༦ ༥༠ ༣ ཞུས་བ།བྱདོད་ཡོངས་འྐོི 
་གསཀི་དབང་དྲུ་གུའ་པས. མབངྡལནཔ་པླཾཔ དང་པ ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅང་ 
སཱངནས ། དགྲ་བཅེམ་པཉི འགགས བ འབྲས་ལཱབྱ་ཆའི་བརྡཔའཔའི་ནུཔསརྦ་གུཌཏཱ 


ྣ།ྣཾཾོཾིོེ།།ེ|ེྔཇྔཇེིེིེིཇཏཉེ།((ུྱིེོོུྩ་ 


ཚོ 


ཉོནསོངསཔ་ཐམས་ཅངསངསཊསཊ། དྲག་བཅོམ་བཏིབམ་ 


ཏིང = ཤུ འདས་སབཀའྭུལཔ སི རི 
བཅུན་བའདེས་གྲང་དྷུ་སོན་ལམ་བཏུབ་ལགས། དགྲ་སོངདག་སོནྦྱ་ཀུ་བ་འཇས་པ་ ུབལཔང །བི་ཐུབ་བ་ན། ུ 
བྲག འི མ་ཀ ཨུ་པ ར་གཤེགས་པ། སི ༽བླུན 


“ *ཝཱནའངས་འོང་སྲུང་ ར་ན 
རར ཇེ ༠ ༨ ཤུ ÷ ད་ནས སལ ༢ ་ས་ 
རབ བ ཀག ནི་བཅོམ་ལཱན་འཇས་འོད་སུང་གི་བསན་ ངབ་ལ་རཧཏུའྱ་བཱངདུ་ རང 
ཨེས་པ། བ་གལ་ཏ ༥ མམ རམ ལ་ལ རཡ་ལོ། 1 ་ ཏི 


== ` ་ ྱ་ཁ།བཅོམཆུནལ་ས། 1 ༠༢༤༧ བཅོས་ལྡན་འབས་ཀི་བ 


/ །ཁང་རགྱངཱ་འབུང་བར་འདོདན།།ཁྱེཔག་ཉིསྔང་ཟབ་ཏུ་འྱབུངབརྒ་གིས་ཤིག་དང་།པོའེ་འོགུ་ངརགྱངའབུང་བཟྱ་བའོ་།།ཞེས་དྷསངྱསཱསནས་།ཅྱིམ་ 
རི བདག རཔ རི ཡཏ 
དབ པྱ་ཀས་སོ། ཀང་གཞིས་རབྱཏྱཱ་བུངནསྭ་འཱཾམ་བདག་དཡང་ ་གྱ་ིནནབསངནམས་དགྲབ་ནས།བཆོས་ལན་འཇས་འདྲངན་བཟན་པ་ལརཀྱཏྱ་བངང །པ 
ཚཾ ཟགྱཏྱོ་བཏནསྭསཱ་སྣོངགསུམ་བླསབས་ཏ ། རིགས་པངང་།གྲེ བའི་སྔེངས་པདང་། ལྡནབའེཆས་སྨུ ཁ༽ གས་ངང་། ཟས་ངང་།མཁ་མངང་། སྣྲནངུང་།གསོས་པང་་ 
སན་མ ± ད་གུངམདང་ཉིས་ ནིརབཏུ ཡི བ་པས་ག ཛའ 


ལ་རེ ༈ ༢༧༩ ༦༠༡༤ 
རྒུརཔདེའསཁ་གག་ནས། སཿ £ བདཔ་ལ་བྱདདོ་། ནས གྭསོངགི་དགེ་འདུན་བཤོས་ ་ 
ཀི ་ངབུསླ་ངང་ རནངག་ལ་ཡངདྭཀུཿབཀྟི་བྱས་ནས  སློན་ལམ་བཏབཔ། ༤ ༠༡༨༦ ༦ པྲུས ཡཅ། 


 ངརྱ་ཐུགཅིངནོ་རམངལ་ལྲངས་སོད་ཆབའེ་ེགསླུ་སེ་བར་ཤོག་ །གཟུགས་བཟཔཞིང་བལྟན་སྡུག་ལ མཛེས་པར་ཡངྱ་ཧཱརཅིག ཀ་ཡང་པག་པརྨ་རོགས་པའེ་སངསྐྱ་རྩས་ 
འོངསུཿ་ཤིས དྲག རར 

ད་ཁ་བ ན་བ་ཁརྱངྱ་བུངནས ། འོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅོང་ྷངས་ཏ༽ ངྲུག་བཅོམ་པ་ིང་མངོན་སུམ་དུ་བད་པརྡ་ཆུརཅེ་གཅེསྤ་བས་སོ། །དནས་པ། 
ངམདུགཉི་སྦཀིས་པམ་ཐོངནས་འཕགས་པྱ་ཁོངཅིས སཱན་ལམ་ཇི་ལབུཞིག་བཏབཿཅསྤངེསསོ། །ངེས་  ༅ངའགཞིས་ལྕྱ་རས་བརབསྭངནས།དེ་གཉིས་ 
ཉིསྦྱལད་ཐསནས་སྫ་ལན་བཏབ་པ། བདག་ཅག་གིས ཨྱིསྲ་གངའ་པག་པས་པྱ་འུངཉི་དལས་བྷ་པན་ཏ༽ སངསྦརམ་བཅོས་ལནའབས་དམ ་པར་ཏདབར་ 
ཚུཅིག་ །ཨིམཉིས་པ་ཧ་ྱ་བུརི ཀངེ།བོམའེ་བསྙན་པཱ་ལའབཏུ་བྱུཿནས། ས་ས དྲག་བཅོམ་པཉི་ རྱི 


བརྒྱགུམཅེག།བངག་ཅག་གིསྤ་ཀིསངགྱ་སོངམ་མངརོ་ཞིག་ལ་ཆིག་རྩུབ་པོ་སྤས་པའལས་པའེནམ་པརསིན་པའི་བྟསལ་བཅནད་པངགཅུག་གཉིས་མ 
ཧུས་སོ།. ར་ལ་ཧ ། ཡོངས ང་་ གང་ཡིན་བ་ངནིཔྲད་མངོག་འདིི་པཡིསནོ། །པའེཆ་དགྲོངམགིས་སུ་ ` 


༦ 
‹ 


ུ་གང་ཕནབངག་ིས་ནི་བགེམ་འི་ཏས་ཁན་མནན་།།དགེ་མངཔས་དརསཔསྱ་རས་ལ་སོགས་པཤ ཁ་ཤས ༥ 
ངའུཿ གླདངསནསོའིམ་ཆོང་རདྨ་ན་མས་ལ་བབྷསི་བསནས་།སྨོནལམ་བཏབ་བའིལས་པིའྲནམཔ་རྣསཊ་བསྔ་ཐུགཆིགནོར་མངལ་ལོངས་ 
ཏཾ དགེ་སྭོ $ཧཅྲེཾེཾཾཾླླ|¦ཾིླནདོིངོག་ 
ཛཾ ུ་པནས ། འདེས་དུམཞས་བྲྲ་བས་ཏེ།མི་མཉེས་པཿ་སྲ་བསལ་བཏིངྱ་ཀི་བླསན་པ་ལབྱའུ་བུངནས།ཞོན་མོངས་བ་ཐམས་ཅདབྱུང་སཏེ་། ངྲག་བཅོས་པཞིང་མངོན་སུས་དུ་ 
ཅཱས།དག་མད།ིས་ིསད ལས་བ ་ །བདག་ཅག་གཞིསྤཀྱེས་འིདཉོདལས་བརན་ཏེ། ༨ སངྦྱ་རཱས་བཅོས་ལུན་འཇས་དམཉེས་པའངུད་ 
ར་ུ་ཅག།མིཡས་བཔར ཨཿ ནའེ་བསན་ ས་པ་ལ ས་བཅས གས་ཏེ མད དབརགརོ་ 
ཅིགྱ་དྲབས་པས་ནི་ གཉི་སྤེ་ཉིསྔ །དགཔ་ ༽ མིམཉེས་པརཿམ་བས་ལ། པ་ལ་རྭཧྭ་བཱངནས་ ཡ་ བྲ 
* སཱངས་ཏི ངྲག་བཅོམ་པཏིདམངོནསུསདྲུ་བས་ས། ླྲ་ ་ ་ 


ཅི་འ རཾ དཾ བརབ 
/ ར་ར 1 


ཅབའེརིགས་སྤུ་སུས་ལ།གཟུགས 
བརྱ་གུརཏེ 1 ˆ` སོནམྦ་གི་དབངལསྤ་གུར་ཏོ། གི 
བཏབ་ལགས། ཏི ཨངགསླབ་པ་ལམ་པདུ་ མུན ི་ིགཐངིབསམ་ཤག། གན ནས་པའོའཀུན་གའརབམ་ཏག་ཐུནསུཊ་ 
. །ཛིགས་པ་ངང་།འདྲསབུ་ཐུན་སུམཆགས་པདང་།བསེལ་ 


ས་བ །ཇིངྱ་པཱནཾསུམཚོག ས་བངང་ཝཱན་ཏེ། གང་ལ 

| ༢ ལ་འཛ ་ བངབཔང་། ངྲུ་པངང་།ཟལསོནམས་ ངཔ ཞུ རྱ 
༤༢༨ ༢ངསངས་ གུ ཅཾ རར  ི་ 
ཡནགནས་གཅགབུསསའཇགཏེདུརབབ ༢ཇསཔྱྱ་ཧས་གཅིག་གིས་ཀྱུནདགའ་ར་བདེར་གནས་བཅས་སོ། །དནས་ཀུནངག 


ཅབས་ི་ 


རྣ ༅། ༈ ་ནང་པརྫསལངས་ཏེ།ཀུན་བཀའབ་དེ་རསོངཁལས་ གའར་བའྱི་སུངསམངེས་༢ངས་ྤྱ་རས་ང་ ཁྱི་ཆལ་བོ་ལུས་བིལ་ཏི། གཉི་པིས། 
ཤི ལོག་པབཞིནདུངྱའི་ལམོ་ཀུངབཅེས་ཏའུདྲག་བམཐོངངོ་། + ` ༽དགའ་བ་ > *- 
ཨཱ བཤེས་གསོལནས་། ནབཟའ་ཡང་ཡུལ་ཏོ། །མ་ཏོག་སུངཔ་འངང་། བུདད་། ཀུ་མད་པང་། པླདཔཀརབ་ནམས། ཀཏོརནས་སྒོན་ལམ་དཀང་པ་ ཨྱེ་མངས་བའྱི་ཆབ 
༢ འཇེས་འཇག་གངཔ་གངངུ་པབདེ་པངངརྱ་བུགཅིངནོར་ + ‹ ༢ ཤིག།གཟུགས་ཧྭམངཞིངབྟཝ་ནྭྡུག་ལ་མཛེས་པར་ཡང་གུརཅི་གྲ་ 
ལིས་ག་གངང་ིདེ་ངོ གིའོ ར་ཅིག །བའ་བསྲཁྦ་བངབ དུའབགས་པའི་ ཚོབས དབརྦ་བུ་ཅིག །སི་ཅཉསབ་ 
བྱེདཔརམཐུམཅེག །ཡོན་ཏ གྱིཆོགས་འདྲི་ཝ་བུངགྲ་ཀུང་ཐོབ་པརྨ་གུརར་གཅེསྱ་བུས། ངགྭ་སོངངག་ཇི་ མ་དྲུསམས་པའི་ཆ་ཀུན་དགའརཔའི་སྲུངས་མར 
` ་ དས་མསངསྐྱ་རམ་དལ་བྱརབྭཧིཏཱསནས་། སྣོན་ལམའཏང་བའི་ འི་མའརླས་ཊཁངནདམཔལ་ 


ཁོཿསམྟུངཱཆ་བའི་རེགསྦུ་སཱསནས ༽ གཟུུགས་བཟང་ཞིང་བཝན་སྡུག་ལམཛེས་པར་ཆུཌ་' ༢ ཡུཨཀྱི་མངོག་བྫསཱེང་པོའི་ ཁ་ གྐ་ཀཱངཱ་གཱར་ཏ ངགྭ་སོང 


± ཌཝྣབ སམས་བ མིམེངརམས་ལཤིདྱི་བསཔལ་འྱ། 
བྱུངནས ཞོནམོངས་པ་ཟམས་ཅངསངས་ཏ་། ངྲག་ བམས ལན དགི ཿམཉནད་ཡོང་པན་ 
རབ་བ ངམ་ལ་བུཆགསནས་།དྲ་ཐུ་བདགུ་ སི འ་གཟུགས་བཟང་ 


ཞིངབ ༨༩ ༣ཁ་ལའོམ་ ཀདེ་ཕམའི་ཧྭིང་ ཁསཝ་ཡིདདུ་འོངབར་ཧུར ཏོ། །དེནས་དའི་བཅས་ ༢༣ 
ཀཱ ཏགསནས།འོམ་པང་།ཞོངང་། ་ :: ཇིས ཡུབ སྲ་བ ཁྱ གསོ 
ཉི་ལ་སང་ ༽ བཅའབབཟངབྱོ་ིན་ལ།ལས་ཅི་ཡྤ དདམི་འཇྲ་གག།ངནས་ིས་ ༢མ་ ༤་ བ་བདག དཔ ། 
ཅག 


བརག ཟོགས་གགའ་ྱམབའྲ་ གགོཞས་ཟེར་ །ཤེན་པའི་མྦངམས་སྨྲས་པ།་ཇྔོ་བྲོ་རྲའའདེ་ལ་གནོདཔའམ་མཇང་ཅིག་། 
གླཨི་ མྱ ྲླཀ །དེནསྱ་ཏི་ཞི་གན། པཔ ། 


༣ སྨངས དེདས་དུས་སུ་རྒྱལངུ་རྒྱལ་ཀྱིངཀྱིདུཊགྲོ་ཞིང་ཐཅོམ་ལཱན་འཕས་ལ་ཆོས་ཞནཕྱངདོ་། །།ངེནསྭ་པིཞི་གན་ད་འསྱའྱ་བུངབ 
ཡཔ།བངག་གེས་ཁྱིམ་ནགནས་པ་བཏང་པ། རར ལ་ལོ རས་ལག ྱརིཿྟསནཔལ་སཿ 
ཁཱ ཛྱུཨཱ །བསྙན་པར་ཛྫོགས་པབས་སོ། །དནས་ངེས་བོན་བངང་། ཡབ་འ ཅཅ 
བཅམ་པ་ཁམས་གསུན་པའི་འདོདཆགས་དང་བལ་བརྒྱགུན ནས།གསཾའདངབོངབརམཞམ་བ།ནམཁའ་དང་ལག་མ ཟིལ་དུ་འྲད་བའེ་སམས་པངྨ་ལནབ།ཅནདནྭསཔས་ 
བྷ་ཝྭངར་བསེལ་བརྱ་བུརབ ། ཕིག་བས་སྒོ་བའི་སྤྲབས་བ ཆམ་པ། ཟིག་པདང་།མངོནབ་ཤས་པཔང་ ། སོ་སོ་ ཡངདག་པརརིག་པ་ཐོབ་པ། སངཔའི་སཱཔ་དང་ 


གར བའྟེལནམསྦཀིས་མཆོདཅིང་ཇད་པདང་༽ གུ ཀྱས་པརསཱ་བའེ་ ཏོ།། 
སུས ལལ མ་ཡ ར.ྱགུརབ་འགའཝ་ཡོང་ ༢༤; 
ྲཾ ། བདེན་བྷནམས་དང་སྐྱབས་སུ་འགྲོབ་པང་། བསབ་པའི་གནས་ནམས་ལ་ 


མད །ནབདིནའེ་གཤའ་ཁལ་ངྨདད།དེས་འས་དོསེ་བ་རས་ཅི་དབྒྱུླ་མས།དགེ་མོབྲག་བོམ་བཤིདཐོས་། 


བདལ་ཡངབཟའ་བདང་ །བཅའ་བ་གཅངས་བཟང་བོ་སྲར་ཏོ། །ངེསྱ་ཀངབདགཞི་དྱཀངལཔསསངཔརྦ་བཏལ །ཆངས་བརསསྤོདཔ་གཞནངག་ལ་ཡང་སྩིན་པྲ་པངོ་།། ནས 
 གེ་སཱོང་རསསྦ་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱནའངས་འཞུས་པ། བྱའི ཐུ འའ ཆི ཚེ་བའི་ཤེནཔའིརྭིག་ 
_ : སུ་མངསྒྱསལ ། སིག་པའི་ལས་ལ་ཡངསམསམ་ཞུག ༽ །བཅོམ་ལཱན་ལ་ ་མཉེས་པའ་བྱགས་ཏ མིཿ ཉེས་པརམ་བྱགིས། །བཅོམ་ལཱནའངཕ་ཁྱི 
བསྒུནཔ་ལརའ་ཏུ་བྱུཏྙནས་ཤོནམོངས་པ་ཐམསཿཅངསང ཱུ སས །ངྲར་འལ་འགིང་ ཏོ བི མ་པའེ་མ༣ང་བཏཏྭ་བཱང་བནཡང་།བཟའ་བངང་ 
བཀའཔཔ།དླཔམ་དབང་བསྒྱུ་གུརཏ། །བཅན་བའདིས་གདོལས་བཏང་ལཀ། 
ཆེ ཨོསཆལངརཔསོང་སོམས་ལ་འོཔས་ནས་དེཤནཔའི་ རེ 


གག ༢༠༢༠ 


ཅཁབ་བཟང་པོདཔ་ནབ་ྱ་གུས་ལགས ། བཅོམ་ཝན་ འ་ 
རད ་ཡཔ༦ ༨0 བཟའ་བདང་བཅའ་བབཟང་བོ་མངབབཤམས་པ་ལ། 
ཛྱ་མསི་ཤིག་སྙེད་ གགིས་མཐོངྷས 


༼༽: 


༧ 
,„“ 


ཟ་ལ སྤྱས་ །དགའབ་ ཀུས བ་ཨདཔབ་དང །བཅའ་བགྱཾངམ་བཟང་བོམ་ངཔོ་ཁུཌ་ལེཀ། ཀོ་བདག་ཏིད་ 
༡༧ ཀ་ས ཀརེས་དའབ་ དོ སྣ་བུངསནས ཤེད གིནསཁའ་ལུ་སོངང།།དནས་མི་ངས་ ཛ་ 
ཏྟ གགའབསྐྱེས་ས། ཀར ་ ་ ཤ་བའེ་ ` ༣༣ ༥༤༠༠ 
ཁད དཀའ་བཅུ ༣༦༨༨ ༢ ནབ་ངང་ །བ པ་དེ་ཡང དང་ ངང་།ཁབེངས་སུ ༨ 
ན་པིཔརོྱབ་། པཿ ྱགརཅིག།ཡོན། གས་འདི 


སཾ རེ ། ངྲག་བཅོས་ རཾ རཾ སམས།པལ་ 
ྒཾ ཡེན དམ་རང་ཅྱས་ཆསས་པ ༽ སྭོན་ལས་བཏབ་པའེ་ལས པཿསིན་པས་གངདཔ་ གང་བ དཔང 
སཱ 0་ ༤༢༨༠ - སན་བག་མངས་པ་ུ ཉེ། ® 


, །ཡབཉྣནཿར་ཚུརལ༽ དེཿ དགྭསོངཔག་ང་རཔསཔ་ ས་་ པརདྲའཕགས་བངྱཝ་བུ་འདིས་ ། 
༡༣ འདུང་།སི་ས་ལོ །མེ་མཊེ = ༤ ༢ ་ པ་ཐམས་ཅངསྤུངས་ཏེ སྲས 


༦༣༣༥ ག་ག ཟད འཇིཀ་རྣ་ བཏས 
ས་བོ ཅི བྲ མིམ ཅས པཔ འ་པ དི 
གཙོག །དཁེནའབ། ཟུ སོངས་པ་ཐམསངསྔལས་ མ་པཿ ཱུ 


བིབ ༡༦༠༣ ང་པ་ ཁྲ ཐ་བ ༡༤༤༠. བོ 


ར་ 
. ཌེ ླ་མ་ལུང་བནཔགང་ཡིན་འིསབྱརས་བཅའ་ ིས་ ་ རར 


པའི་སངསྤྱུ་རས་འོད་སུངཔང་ཤིནཏསཉམ་པངང་ །ཤུགས་མཉམ་པངང་། མྲངངཔ་མཉམ་པ་ངང་ ། ཐབས་མཉམ་པ་བླཉས་ # 
དི་ སག འུ 
།བམ་བོ་བདུནཔ་། རར འམ  ིལུགདཔནབྱགསཏེ ཏཱ 
རར ་ ་ིག་གནས་པ ` འྱི་མུངམ་ལྦ་ཧཆགསནས་།ང་ 
འ་ 


× འི་བསན་པ་ལ་རབྱཏྲཱ་བཱཿནས །ཞོནམོངས་པ་ ཝམས་ཅདགླངས་ཏ མབབ་ཡ་བཡང་༡ །ཅེས་ 3 རོ 
ཟླ༡ 
ཏཱ ཧི ༦ 


མི་སུག་པམ ༩ ` = དེ་མཚོ ་མཐུགཏཱ་པ་མགེས 


བརྱ་ཧུརཏཾ ། གུསི་བ་པ་ ཛེ ནཞེསཟེརར་ ད་ནས 
ལོའི་སོང་ །འཇིགཏནནམི་གསོ ་་ ་ ཁས 


ལེཔུགསཅིསྱ་ཡའདེ་ ཡའ དག ་ 
རི སེ ་ ས་འ ཞསྱ་བས་སོ། ། དེནས་འོཿ ཨས་འོནད་ཤ།  ་མ་ ནས། ཕས 
ས་སང །པནས་དགང་གི་ཚ་འགྲོནུས་ མ་གཉིས 
ནས་བ གཉི་ག ས་སསང སམྱོ༔ ཨཱྲམ་པཡནམན་གདུནས་པཕུམ།དེས ༥༤ ༤ གནས་པན། ༠ མས འུ 
ཡིནད རྭ་བུང་བརྒྱ་ཧརཏ། དྱེ་ི་ཡིག་ནནང པུ་ཿནདྱུ་དུརནུས ཆི ་ ་ལྱ་ཕུགཔ་དང༣ཚེད་ནབཀྟནདགབ་བོས་མོང 
' སྣུ མུཟེངམ་ཡོག་ཏུདང་ལྡནབཀུནདགའ་ོས་སྟང་ཇྫཾས་ 1] ་ ར་ཅན དས་གས་པ། བླརནབྱུནཔགའཁོབདག་གིས་ 
ནབས་པནམས་དགམ་བྱགིས་པས་ན །དས ༨ ༢༡༦༣ བཅགབྱ་ྐདཀའ་ོ་ནས་འབགསི་ཡིང་ འ་སག མ་འ 
འགུརབར་མཛདདུ་གསོལ། །ཆཾ་ དཔྡ་ལནབ་ཀུན་དགའ་བོས་ སྨཱས་པ། ཆེནི་སྤིངམ་ཆུ་པབའསྭོཊ་སྦྱང་ཅིག་པང་། བདག་གིསྱ་བུརྱཾིམི་དག་ བའི་ལས རར 


2, ༄། །དསདཅེས་ །་ནས་།ཆ་དཔྲ་ཐཱནཔ་ཀྱུན་དགའ་བོས་པའི་དོན་ཏུ་དེལ་མའ་པང་སོས་བཅིལ་ནས། བུ་མོ་ངག་ལ་བདཿསོངས ཡྱིནནས་སྦྲས་པ།ཆེ་ཞི ལོས་ཝ་བཅོམ་། 

ུླ། ལྡནའངས་ཀྱི་དབུ་སྲྭ་དངསནམོའིསཆོང་དན་ལ་སེས་ཀྱིས་ཡུགས་ཤིག།དནས་དབོསམ་ཐགྱཏུམོ་དདགའ་བ ཁས ༦༠༡༠ འསག 

: ལ ༥ཀྱུན་དགའ་བོས་དབཞིནགཤེགས་པའི་མཆོང་ཏནལ་ཏིལ་མྱ་བིསྱ་བུག་པདང་། བའེ་སྭེསྱ་ཀྱི་སྩ་བཀོས་པངང་ ཨུ་ཱྦཱ་ན་བུ་དན་བཟབ་ག། ཁྱིམ་ 
བདག་མགོནམ་དཟས་སྤྱིན་ཡང་ས་ཕུགས་དའོངས་ ཏེ །དེས་་དངྡ་ཝཱན་བཀུན་དགའ་བ་མཐོངནས་།བྱའ་ ནབ་ཀུནདགའ་བོ་ཆེ་མ་ངོང་ཅུསདེས་ས། །ཆེ་པཔྨ་ཱནབ་ 
ཀུན་དགའབེསྭསྣས་པི་ བུ་མོ་འཛིའི་དྭསུཔ་བཡོསས སུ་གཅང་བྲདྲ་བའེ། །དནས་ཁུམ་བདུག་མགོནམེད ཟས་སྦྱིན་གིས་ཀྱང །ཅུམོ་ངྷསནསོར་འདགཔ་མཐོངནས 
` ཡ་ལ་ལ ཡ་ག འ་འ 
ལ་དང 'ཤུགས་ཞེབ་། ཐུགས་མཆགཏཱཱ་ཐཱལ་བ་བང་། པར་ནིབངང་ལཱནབ་། གསར་བ ཆང དཔལ་འབརབ་མཁོངའོ། །མཐོངནས་ཀྱངབུ་མི་ད 
ཡངམ་ཆོགཉཏུ་དགའ་བྱ་སེས་སོ། ཧཾ ན་སསླག་་ནོམང་མཆོང་ནདག་ཁ རི བསན་བངྲགས་ཆུཌནབའའྱརན།འེ་ེདཔ་ 


` རྱམ་པ་ལྟ་ཅིསྤོས་ཏེ འིན ཨེ སཱམསནས་དགའབ་སྒྱས་ཏེ ་ བཅོམ་ལུན་འཕས་གལ་བདརསོངྲས་པིན་ནས གིགས ས་པ་ལགས 


ཏུ ཅིངའབུག་གེ་ ་ འས ས་ལས་འདས་ནས་།མཉནདུ་ཡོང་ 
༽ཾེི (འམ་བྱརུ་ལོནབ་ངང་ དྲིར 
དཱ འོལྲ་འ་ = ས་ཏ ། གསྦྱཡིམཛགགཡེན་ས་ ག་ས 
ཐིངགསྭེ་ི ` ང་ ངང་། ༣ མ་ནས་བ །མརྦ་གི་སིང་ཏུས་བབགིས་ཏ་ 


ང་གི་ཆབཅས་ནས་ལོ་བདུན་ལོན་པའཆ །ཇེས་བཅོམ་ཝཱ འཕྲྱ་ཀྱི་སཱན་པ་ལ་དདཔ་ ནལམལགསལ་ཏེ། བཅི སྦཀི་བྲསཱན་པ་ ༢བྱཏྲུབཱང་ 
༣ རཱ དྲག་བཅོས་པཉེདམངོན ་ མི ངི བརླ་བུའ་ཏོ། ཉོ། །དནས་ངེས་དྲག་བཅེམ་པཏིང་ ་་་་ 
གངནས་ཤི་འཐོས་ཏ་ལ ༥སྭམ་བ་པང་ ༽ཕས་མཞནད ླྲྲིི། ་་་ 


རྣ ༦! །འཐུགས་པ་ཀུན་དགའབོ་ལས་བྷཏ་ནནས།ཟིགས་ངནྡ་གྱི་སྐེ་གནས་སྔངས་ཏདེལ་ སཔམཤོངནས་།པོ་ པཔ 
4" ༦ །དར་ གརུའཀྲོ་ཞིང་བཀུརདཀྟི དེ །བཅླཾནབགསེར་མདོག་གིས་ལས་ཅི་བྱཅིས 


ཡའ ནལུསདའྡེ་ནམ་བརླདན་པསླ་ལུ་ ག་ཧིང་ནོར་ ཊང་ལལོས་ ི་ ཤྭ་སུས་ཏ། གསརྫགེ་མངོི་ཅནདྩུ་གརལ་།བཅོས་ལུན་འདས་སཉེས་པརབྱགིས་།མིསཉས་བཟས་ 
# བྱགིས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བསན་པ་ལ་འབྱར་བུཔན་ ས་། 


།ཞོན་མོངས་པ་ཐ ཊས་ཏེ།བྲག་བཅོམ་བཤེདས་ངོནསམ་ སལ་བ གྲ 
སྩལ་པ། ལབས ་ །འཛེནེདན །སྤེའ + ་ [ཀྲང ་བཅོབ ལྡུན་བཞིག་ འབྱུ 

མྭ་ལུན་ལདསམ་ཐོང་ལགས་སོ། །དདནས་ཤི་ ནས་ད དཾེཾིྲ་ ® བདད སུར 
སད ིིོ་ ཁུམ 


ངཝ་སེམས་ དཔའ ཀི ་ པས་་ 
འདིངྭའཱརྱཔུཀཅི་ནོརསཔལ་ལེངས་སྲུདཆ་བའི་རིགས་སྱུ་སྐེས་ཏ ། ཿ ་ ་ལ་  ཐ་ ] 


།ཞིས་ཁས་ཅེ་བྱགིས་ ལས་པའེ པསརིགས་ངནྱ་བིའིགྲསུ་སྐུས པའྲིསྭ་གངས་བཅོདྱ་ཏྤད་པངྱ་ལུནཔརྱ་གུར་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ། 

༥ ལའ ༥༨ ༤ སིག བ་འཇས་པའི་ ༽ 
རབ | པ སས འར དབག གགས་པ འཇིག་ནཿ ` །བླ་ནསངཔཿ དྭ 
, ཌྣདང་མི་ ཀད ་ ན་འཇུས་ ངོ་ སྲུཔཞེསྱཿ ཡར་བ ལ་ས བངག་ཅིག་གནས་པ་དེས།ཐབསྭ་ཟར་ 
. ངག་པལས་མུངསྨ་བངསནས །དེ་དཔུང་ལྷནངི རའི ` ས། ་མ་ལྭབུཆ་གསནས། ངླེཟུ་བངགྲུ་འམ་བསུ་ 
ལནབ་པང་ ། ནར ་ ཁུཿསནས།༨འེཅས་སྟོ་ རེ ཏསནས་།ལམས་ 
ཞོངང་༨ མཿངང་ །ཞུན་མཿངང་ ། མཿ ལྐ་འབྲི་སྟཉི། 2 
124 ༤ ༨ རི ཝ་མལགསལ་ཏེ། ༣༥ ༠༠༦༤ མང བསྙནཔ་ལ་རབ་ཏུ་ཐུངནས ཀངའཝབ་ཀྲོལ་ཅན།ཁ་ཅཾས་ངན་ 


ཆེ ༦ ‰ 


; རགུ།འ་ཛྱུ 


༄༅། །བའྱ་གུར་ཏ།ངས་༡ང་གཟུགས་པང་།ལང་རོ་པང་ ༽དབང་པྱུ་གངང་ །ཆོ་ཟིགསྱི་རྩགས་པས་པགས་ནས་སློབ་པ་པངམི་སློབ་པའི་དགྲ་སྤོངམ་མངམོ་ཞིག་ལྱ་བང་ 
མྤི་སག་པའི་ལུས་དང་ངག་གི་ལས་ནམསཀྱིས་དཔས་ཏྭ།འིགས བནསྱབ་འིི་གཁངྡ་མཐཔ་ལསྱརི་སད་བོདབྱུས་སོ། །དནས་དསཆ་གཅིག་ཏུ་ཆངས་བརྭསོོད 
པསུང་ ས་ལམ་བཏང་པ། འདེ་ལ་བངག་གིས་ཡངངག་པར་ཚོགས་པའི་སསྱྱ་ཆུས་འོངསུང་གི་བསནཔ་ལཿ གཅིགཏུ་ཆངས་པར་སོང་པདག་སུང་ཁང་ཡོན་ཏནཧི་ཆེགས་ ; 
ཅི་ཡེཔས་ཝོབྱཀྱིས ། ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྦྱ་རས་འོངསུ་གིས་པམ་ཟེའྱིའའྷཱ་བཱམལུངབསན་པྭ་གཔ་ཡེནང ཁེ་སཡྱ་ཧས་བཅོམ་ཝན་འབས་དབངག་གིས།སཉས 
བྡ་བརྱ་གུརཅིག །མི་མཉས་བདྲངཔཿམྲ་བུར ཅེག།དཁོནའེའ ༢༨༠༤ ༢༤ལ་ ་ཐམསཅངསྔངས་ཏེ། དྲག་འཅམ་པེ་པསངོནསུཊ 
དྲུརངཔ་ྨ་གཱརཅིག བུདགགིས་ཆངས་པམྦུས་པརགྱོུ་པདཔག་ཁནྡི་རུབབོ་ ་པའྲ་སྦིག་པཾའི་ལས་པའེ་འབས་བུངཊ་ཁྭ་སིན་པརསྤྱ་གརཅིགཅེསྤ་རུསསོ། །དག་སོངང་། 
རརད་སིག བོབ ་ཾཊྤཊྣྤ༥ྲ༨ཊ༥ཊྤྱས་པ༥༥། 
དེརྩཧང་གྲཾཟུགས་པང་ །ལངཆི་པང་།དབངཔུག་དང་ ། མོརིགསྤཀྱི་རགས་པས་དྲགས་ནས་དགྲ་སྲོངམམངམོ་ཉིག་ལམི་སྣུག་པའི་ཆལྱ་ཚ ལུསྦ་ཀི་ལསྱཀིས་ལྱལས 


་པ་དང་་ ལིགས་བནཞེསྱ་བངའེཆིག་བྗངོང་ཁའིལས་པོའི་ནམ་བརྩསིན་པས་གངདངགངུདྱུ སུ་བད་དངདཿཡིགས་དནྲ་བི་རིགསྤ་སུས་ཏ།མི་སྔག་པའི་སྣ་གུངས་བཅོདྱརདདང་ 
ལྔནབར་གྱུཿཏེ་། །ཇེས་ཆ་གཅིག་ཏུཆས་པས་སོོང་པྭནདནསའཆིཀརྩནཱནལམ་བཏང་ན སངསེ༢༠༤༣༣ ༧༥ །བས་ཟེའི་ཁཱའུ ཐཱམ་ལུང 
ཟླསནཔ་གང་ཡིནབའི་སངསྤྱ་རས་བཅོས་ལུམའདས་དབངག་གིས་མཉེས་པ༽བང་པརྒྱ་གུར་ཅིག།སི་མཉེས་པའབདེང་བརམ་བུརཅིག། ཊཁོ་མའི་བླསཱནཔལ་འབྱཏྲུ་བུཁསས 
ཤོན་མོངས་བཟམས་ཅང་སྔངས་ཏ ། དྲག་བཅོམ་པའེང་ མངོན་སུམ་དྲུ་འེདཔར་ཆུཿ་ཅེག་ཅཾསྤ་དུས་བདསན།ངག་སློངངག་པ་ཡངཔག་པརྨ་རཱོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ 
འོང་སངཔཔ་ཤེན་ཏུམ༡མ་བཔང་།ཤུགས་མཞསཔ ་ངང་།མྔ་རང་པ་སཞམ་པ་པང་ །ཐབས་མཉམ་པ་བླ། ་ས་བརླ་གུམནས། འདེས་པམཞེས་པའྲབས་ཏེ་ 
༢༥༤༢ ༥༠༦ ༢༢༠ ནསཏོན་མོངས་པ་འཾྲསུངས་ཏེ།དྲག་བཅོས་བཞིང་མངོན་སུམདྱུ་བུསསོ། །བ་ལངྫརི་ཞེསྱ་པུ་བནེ། གང་གཞེ་མཉན་ 
དུ་ཡོདཔན་བཞུགས་ཏ ཀརོའེ་རྱཾ་ཧཱལ་པོ་གསལྦྱ་ཧཱཁྱབོས། སསྤྱ་རས་ཁསོགས་པདགྱསློང་གི་པུག་འདརླ་ཟ་བཀསུམ་སྭུན་པས་ཏ ༽རྒྱལངུ་རྒྱ ལྱཧངྱཀི་ཆལ་དུ་ཡོ 
ཐྱངཐམས་ཅངྱསུརནཾས། རྒྱལ་བུ་རྒྱལཀྱངཀྱི་ཆལ་གྱི་མདའ་ཏུ་ བལངདངམ་པའི་ལཱས་བཅས་ཏ་ངག་སོང་ནམས་བའེ་དོར་བདང་། མདོའི་དང་བས་ལོག་སྦུང་པརྩང་ 


༅ ༅་ ༢༣ ༤ ༨ 
;[ གློ །ཀ་གྱས་ཧིའ་ར་བྒྱ་ས་འཇོགས་བདག་ོང་གིང།འཛཁ་ཁྱོ་བདསས་ཆད་ི་སང ན་འ ནས་ག 
4 གློག་ཤིཔ། ལཨཱལ་ཞལཟུས་རྱར་དབྱ་ཤཀབགསོལ་ཏེ ། བཅོམ་ལཱན་འཛས་ལ་འྱབམའི་བའེནབཟའ་བུཡ་ལོ། །བགྱུ་གོང་གཞན་དགལ་ཡང་འབལ་ཡྱོ་ངད 
¢ ཐམས་ཅང་པཡ་ཏ ། བལང་རཱདངས་པའྲེར་ཐོད་པང་རངགི་གནས་སུ་སོའབྱལནྲྱ་དལ་བརསོངངོ་། །པམས་བལངརིནམ་ས་ཤིས་སསམསཔ། རྒྱལ་པོ་ 
¿ བབག་དབང་ཡུག་གི་མཐར་ཡིནཔ་ཡེ་ནསོངྱ་ཀྱི།འདེ་ ་ཡངདངུ་ཡིན་བདགྲུགིྲིང་སོངནམས་དཀྲརདལ།བདག་ཅག་དིགནུྱའི་ཁོལ་བོགནནིངོརྟ་ང་།གས། 
[ བྱི་ཆལ་རྱད་ཙོང་འཆོ་བཡེནཏེ།འེས་འདྲེའ་བི་ ་གནས་བང་པརི ྱད་བད་པག་ཐམས་ཅངདའྱི་སྦྱན་བ་ ངང །དྲུལ་བངང་། ཡངངག་པའླསོས་པའི་ལས་ 
རྣམ་བགསུམགྱིས་འྲས་ཐུ་ཡིན་གྱིས །མ་ལ་བདག་ཅགྱ,ྱི་ཀངང་བའེ་ཆོསྲ་རུང་ཟང་ཅམ་ཡངངག་པརྨ་བངེས་ཏེ་ག ནས་པ ད་ཀོལས་ཆག་སྭམ་དུ་བསམས་ནས་བལང་ 
སིཝཱ་བྱ་ཧུསསཔ་རས་ལསོགས་པདགྲ་སོང་གི་དག་འདྱུན་རྩནཔངས་ཏེ་། བཟའ་བངང་ །བཅའབ་གཅངམ་བྲའངཔོ་མང་བོ་བཤ་མསནས། ནང་བརྩསར་ལུངས་ཏྲམར 
བཀངནས། བཅོམ་ལན་འདས་ལྲ་དིསྤྱ་ཅིས་གདུགས་ཆིང་བླསཁ་བ། བཅུན་བགདྲུགསཚོངལ་བབྱས་བཤོས་གསོལ་ལགསན་། བཅོམ་ལྗན་འཇས་དདའི་དྲུས་ལ་བབ་ 


༣ 


= 


པརདགོངས་ཏེ་གི ཤེགསུ་གསོལ་ཞེས་བླལ་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་སྤ་ངོ་ཤུས་ཐབས་དང་ཆས་གོས་གསོལ་ཏེ། ལྕུང་འཟེངཁསཱམསནས། པགྲ་སོང་གི་པག་འདྲནྱ་གིས་མདུན་ 
སེྲེཾེཾེྲེཾེཾིཾིྨཾ&ཾིཾིཾོ་ 
པངགྱེ་སོངགིངག་འདུན་ནམས་བད་བར་འཞུགས་པརའིགནས །༢ང་གི་ལ་གནས་བཟའབ་གཅངས་བྲཟངཔོ་མངཔོཔང་།བའི་དར་འདང་ །མཧོའེ་དརབསཆིམ་པླ་བམ་ཏའི་ ` 
འཞེ་ང་བབྲསབསནས ། “༢༢ > ༢༤ ༧ མའབདགྱའཏཏེ་ཆོས་མཉནཔའེ་ཕིར་བཅོས་ 

ལཨཱཱིཿཱཔང་ཁདོང་། །དམས་བཅོམ་ ་ལཱནའངས་ཉོསཔ་ཁྡ་རི་ལཱ་དར་པོ་ད་བག་གིངསམང ་་པང་།བག་ལཞཝ་པང་། ཁམས་པང་ །འང་ 
རཅ་ དས་སཁིས་་ིི་ི་ིགནེིཀྔྣྣི་ 
བའེརིའིལ་མོའཛོན་པོཤི་ཤུའསྔ་དྔོངས་བཅོམ་ནས། རུན་ཏུ་ཞུ་གས་པའི་འབསྤབུམངོན་ཏྲུ་བུས་ཏེ ། དངག་གིས་བདནཔ་མཐོངནས།གསོལ་པ བཅམ་ལཱནའངས་ 


བདག་ཅག་ཁྱིམནགནས་པལས ། བཅོས་ཁཱན་འཇསྤ་ཀྱི་བསུན་པ་ལ་རབ་ཏྱུབུཔལ་ ། བྷོ་ནམས་ལས་དལ་བར་ ཁངང་། རྒྱཁརྣམས་ཁས་ཡངདགུཔར་ 


༥» ཆེ 2 ༦ 


༄༅། །འཕའ་བརབྱི་བའྱི་སང་དྲུ་ྱཿན་བའ་བྱི་ བསྒྲུབ་པརབྱེ །འབང་པརབྱྱགི་བརའཆེལ་ལོ་ཞོས་གསོལནས་]རྒྱལ་པོགསལྱ་ཆུལ་ལ་གསོལ་ཏ།གཡང་ 
གྱི་བྱུད་རྣམསབ་ལང་ཇྫི་ག ཞན་པག་ལ་གཏང་ནས།།ཁྱིསྦྱ་ཀྱི་འ ཁེརབདངྷཾསཾ།བཅམ་ལཱནའངསྱ་ཀྱི་བདང་དོང་ནས་། བཅོམ་ལཱནའངསྤ་ཀྱིཞ བསལ་མཀོ་བསྲ་པག་འ་ ཆལ་ཏེ།་བཅས 
ལྔནའངས་ལའངིསངཅས་གསོལ་ཏོ། །བླརཾབ་བདག་ཅག་ལེགས་པརགསྙུ། ཨིཆས་འཛྲུལ་བལ་རབྱའྱབུངབདང་།བསནཔ་ཆོགས་ཤིང་དག་སོང་གི་དངོས་བྱའུའབྱང་ 
རུཔན་།བདག་ཆགྱ་ཀངབཅོས་ལཱནའངསྱ་ཀིས་བ དངུཆངས་པརསུདཔ་སྤོད་པརའཆལ་ལོ། །ངནས་དཔག་ ལས་ཀང སོངརཱ་ཤོག་ཅེས་ 
བཀའ་སུལ་ཏི་ ། དགྲཾ་སོངཔཀྲརཱུར་ཤེག།ཆང ས་པརྭསུང་ཅི་གཅོས་བཀའ་སཱལནས་།ང་ཐོསས་ཐགཀྱང སན་བྱབའགྱུནཾ་། ཡུམ་ལན་ མ་མ 
དབ་བ ཐགསནས་ཞུགས་བདུན་ཡོན་བཅམད་ཇང པར 1 འའ རུ 
ོད་ཐིགས་བརྒ་བུརཏོ། །འདི་བླགས་པ་འཁཞིནག་ཤེགས་པས་རུ་ཞུས་བཀའྱསཡབས་། དདགམག་བགས་ཡུས་ལསལྱ་སཱར་སོན༽ སངསྦྱརསི་ཞིད་གངས 
པས་གས་བགོསནས་། མོང་ལ་དབང་པོརབཏུཞེབརགནས ། ངེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དངག་ལུང་བོགནས་། དེ་གྱ་གང་བྱ་ཆན་བདང་།བླསཔས་པ་དངྲ་ 


( 


འད་པསནོནམོངས་པ་ཐདྲ་སངས5 ། ངྭག་བཅོམ་པཉིདམངོན་སུམ་དྲུ བསནས་།དཔང་ ཟ་ས་ར་ར་ གས་དདྲ་བལ་བ རཏ།གསེརངང་བོངབར་ 
, མཉམ་པ རྩར ི སུ ༥༢༨ ༢༨སང༣་ 1།ཟིགས་པ་དུ་མངོནཔར 

ཤེས་པ་བང་།སོ་ས་ཡངངག་པསའིགཔ་ཐོབ་པ། སིངཔའི་ནདཔ་དང་ །ཆགས་པ་ བཀྱིས་ཕྱོ་གེས་པ། དབང་པོ་དངཤེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀྱེས་མཆད 
ཧྲུ སླ ལའ ག་གི་ྲག་འཅོམ་པ པཉིཨོ་སསབསམས་པ། བདག་ཅག་གིས་འདུལ་བརའྱ་གུཌཁའགུའ། ཨཱ 
ཁང དེ བདགཉིང་ ༥འདུལ་བརམཐོང མས་ད ། ཆོས་བསྣུན ་ུས་དང་པ་ གས་ཐ་ལན་གཀོད །སྐྱབ 


+ ་ ` 
ཕས་ཐག་རིང་ 


སས ྣྣི་ ་ལེགས་པརབྱ་རྨནཅིངས་ད་བས་པ། མ་ལུསྦྱི་དྲབིས་སུ་ 
| 


×, ༄༅། །འདུག་པ་ལྭ་ བུམ་ལུམརྦ་གིས་བཏ་ ཁ་ལ གསེ ག་པ་དེ ཆོགསྐ་ཀྱིསསྟུས་བྟའ་ཐུ། བླུ་གོ་གསལ་ཞེངྲདེ། 
° གས་ཀ བ་ 


༧ ག་པ་པང ང་ ཁས འབྱེ 

ལྟལ དའ རར རྣ་བཞི ལ་བན ` སྨ ༨༥༠༤ ༨ ༢༠ 
རཾ ས་ཏེ།ང རེར འའ ནས།བཅམ་ 'ཝཱནའདས་ལམཆོངབྲ་ངུས་ བདག་གིསམ་ཏོགག་ཁསྨབཔས་སྭམ་པདང་།ས 
༧ ཐུག མིག་འ མོང ནས `= ཾ ནས་། བཅོམ་ལནུ་འཛས་ལཀོ་ཤྟཏཀེའེ་མ་ཏག 
གེས་གཏོལཏ ༽ བཅོམ རར ཟ་འ ༣༦༦ འཕུས །གེ །དནས་བཅོས་ལཱན་འཛས་ཤིས་ 
བཅོངས་ན།བྱམེ་འདེནཞེར་ ཁུངས +× ་ ༥པང་འཆམ་བའི་ཆོསབ སྙུནཏ། །དནས་པས་ 
རྒྱཿབཅེམ་ཝཱནའངས: མཟཀའའཅིངཆིསྦ་ངུག་ཇོགས་པརརིགས་ནས་། བཅོམ་ཝཱན་འཔསྔཀི་འདནས་ ཨེངངོ། ༤༨ 


ས་།ངེ་བཅོམ་ པསལ་སེམས་ འབཞིནདུ་ཤི་འཡོས་ཏཾ་དུས་ལས་འཕས་ནསྤལ་ཡུཿ ས་སོ། །ལཱའི་ངུཁམ་བུ་མོ་ ས་མ་ཐག་པའི་ཆོས་ཏྲི་རྒ་ཀྲིས་ 
སམས་དགའབའྱ་གུརཔརངས་ པནས་བསམས་པ །བདག་ཞག་ལེནནས་གཟོདབ་ཅོས་ལནའངས་ལ་བླཝ་བངང་། བསྙན་བ ཀླུནྦ་ང་ཁའྲ་པིཀ་འྲགོ་བནི་བཔག་གི་ཆམ་ཡིནྱ་ཧེས་ཁག 
ཞགམཁངརའཅོས་ལནའདསལ་བྷཊབ་བང་།བཞནབཀྲུར་བཅའི་འུཿའྲལྟས། །བནསྣ་ར་མ་གྲངྱ་ཀེརདག་ཅི་པའགྱུལ་བ་ཝོགས་པ། ཡུས་ངོ་ ཤལ་བངསམ་སོ་ངོས་ 
|, - ༥༥༠ ` . ཅན།ལུས་གུཌཀུམ་བང་།ཏས་ལལེཡམངང་།སྭི་ཀལ ་ སོགས་པས་བུགས་པ། ཁ་ངོགྲའཕགས་པ་ད་ད་ 
ཞིངྱའི་མཆནམོ་ལཱའེམ་ཏགྭ་སྭཱ་པལ་དང་། བླདཔང་།ཀླུསུ་དངང་། བླངདཀརཔོ་ངང་།མནད་ ཏཱ་ནམསྦ་ཀིས་བུ་བབཀངནས་། བཅོམ་ལཱན་ལྡས་ག་ཁ་བརྡ་སོངྷསྭ་ཕི་ནགས་ 
བཅོཿ མྭལནའངས་ལྷ་ལའི་མ་ཏོགྲ་སུདཔལ་པང་། བངྣངང་།ཀུམུ་དངང །པད་དཀའ་བོདང །མནདའ་བརྣམས་ཀྱིས་ །ཏོ་ ༽ བཅམ་ལཱནའདའྱ་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཡུག་ 
འཆལནད། ། ཆོས་མཞནཔའྲེ་ཡི་ ། བཅམ་ཝནའཕས་ཀྱིསྦུཉཾ་སཱར་འདྲུག་ག་ །པནས་བཅམ་ལཱནའཇས་ཀིས་ འིབསམས་བངང་།བག་ལཞལ་ངང་། ཁམས་པང་ཤང 


2 


།བཞིན་དང་།ཤེས་པ་བུགསུ་རུདནས་།དེ་པངའྱབུནབའེ་ཆོས་སྙན་ཏ་།དྲུསརྦཝཱམོ་དས་ ནད།ཁོ་ནལ་འཇུག་བཞིན་ད།ཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་རོལྱ་མམོམཝོན 
:ྲ སད ཉར ི་ ན་ལས་ལུངས་ཏུ། བཅམ་ལནའདས་ཀྱ་ བས་ཁ་མཀོ་བྲོས་ཕྲག། ་ 
ཏྭ ¦ འཆལནས། ༢ མ་ལཱནའདསལ་ལིནགསྦུམ་བོབྲ་བས་ཏེདེངམི་སྣངབརྦ་བུཌྟཏ།པནས་དགེ་ ས་ས་ལ་བ དྲཔ་ལ་གནས་པརྣམས་ 
༧ ཧྱིསརྐྱལ་བྱུ་རུལྱ་བྱཀྱི་ཆཁ་ཐམས་ཅ། དད ་ བསམསཔ་།ཅིམཔ་སུམམ་མཉི་བདག་པོཆངས་བའམ་། ལུ འེདབང་པོངརྒྱ་ཏྱིན་ནམ། རྒྱལ་པོ 
སཱ ཆན་པོབཞི་བཅོམ་ལུནའདས་ལ་བྟལ་ ལས ས། བཅམ་ལཱནའཇསུ་ག་ཁ་བཱ རི སནས།བ མ་ཝཱན་འདྭསྱ་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་ 
རོས་ཡུག་འཆལ་ཏེ བོས དད་པའི ངཅས་ ཧོ ༽ བྲ ལད ཙ་ར་ིལབརྱ་ཧ་གིཆུངབྱ་ིདས་ལ་གནུམ་པ 
རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་དུ་རྒྱ། དླ༨སྭ་ཞ 'བ་མཁོང་ལ་གས་ ༽ བཅཁ་ཅ་གས་མངངསམམ་མདག་འབག་པ ཁས་བཞན། འའ 
རྱིམ ། + དགྲེ་སུང་ངག་མངངསུམ་མི་མཇངི་བཔག་པཿ ཤ་་་ 


དབང་པོྱ་རྤའི་ནནས་།རལ་བརནཔོ་བཞིངལ་བླཝ་བའི་ཁིམའོས་པམ་ཡིནཏ་། བལངྫ་ངེ་མོ་གངཀོཤ་ཀེའི་མེ་ཏོག་གིས་པལ་མཆོདང་པའི་ཞབས་ལ་མགོ་ངོོས་ཁུག་ཁཊ 
ནས་པ་པས་ཆས་ཐས་ཏེསོངབགང་ཡིནབ་དྱ་འོདྱཀིས་མཐོངངམ། བཅོམ །ས་མཐོངལ་གས་སོ། །དདེསངནས་རིང་པོམ་ལོན་བལ་ངལ་སེམས་དགའ་བཞིན་དྲུ་ ཀི 
འཕོས་ཏདུས་ལསའདསནས་ལ་ཡུམ་དྲུ་སས་ཏེ། ལྷ་མོ ཡེ  ་་་འོ་ ས་ [ཡ་ཡ་ཡ ནབ་ 
* „ རཐོང་ནས་རང་གི་གནས་སུ་སངང་། །ངརྨུནཔ་བལངྫརི་མ་ངས་ལས་ཅི་བྱཧསན། རབ _ ཅེགྲསུ་སྒེས་ལགས ། ལསཙ་བྱགི་སནའི་ 
་་ཏདཱ་ཡརད་སལགས། ལས་གང ་ གིསནིང་ཅོམ་ལཱན་འཇས་མཉས་པར་བྱགིས་ ཀི མཉེས་པརམ་བྱགིས་ལགས།བཅོམ་ལཱན 
འསཀཀིས་བཀའསུལ་པ། ངག་སློངངགའངས་པའེ་ལྭསྦཀི་ཤྭསྱ་ཀང་ཡོང་དེ། །ངྭ་ལཱརྱ་བུཔཔའེ་ལས་ཀྱི་ཤསྦ་ཀང་ཡོང་ངོ་། །འངས་པའི་ལས་ཅི་བྱིས་ལགས་་ 
རར  ཡང་དག་པརྨ་ཚོགས་པའི་སངསྒྱ་ཆསའོང་ པགི་གྲསང་ལབལ་རབ་ཏུབུངས། །སོངམརྦ་གུཌ་པན ། འཐབཀྲོལ་ 
ཅན།ཁཆ ངན་པརྦ་གུརཏྭཁོས་ནས ། དགེ་སྲོངམ་མང་མོ་ཞིག་ལ་བལངྡའི་མེ་ཞེསྱ་བ་བའི་ གྲགས་ལ ། སཔ་ གཅི ཏུ་ཆངས་བའསཱོདཔ་སུངནས ཅས `¢ 


# ༄༅། །འཆེཀརའ། ཤྱགས་ཏྭསཱནལམ་བ ཁབ་། འདེ་ཀཱ༢བངག་ བྫ་ཐོགས་བའིསའཕྱྱ་ཆས་འོད ཨཿ 
རར རད ་ ་ རོ ་ ཇེ 
ཝཾ རྫོ ཡིམ མའ ད་འ །བངག་གིས་ངག་སྤོ། རུབ་པོ། ༣ 
འབས་བུཐངག་ལྷནམ་པརྩདིཊབརམསྤྱ་བུམཅིག་ཅེསྦྱབས་སོ། མུ དཔན མངན 
ས་ཆགཞུརས་པའ ང་ང 8; །མངགཱ་པ ས་བའཾ་སད བི 
ན ༤ ལན་འ ། ་ ཏུ 
་ །འེ་སངས་ རྐྱས་འོངསུངཔཔ་ཤིན ཐ་ ཁག མ་བཞེས ོད པམ༡མ་བངང་། ཐེབས ི་ ཀའེ 
བསེས་པདབས་ཏེ མིཙིས་པྱརས་ ིས་པའི་ལས་ཡམདོ། བཿ 1 ་ོ་ 


།ས་བ་བམཆོདཏ་ལུས་བདང། ༽ ངཁ་ བ ༢བདེསནི་ལྷ་ ཅཱ དགུ་འདིནིདྭ་འུ ང་བའི་ལས་ཡིནནོ། རནབ་བ་ལང་ཇྗི | 
དྲི་ནམསྦྱཀིས་ལས་ཅེད་ ༨༠༩༣ ˆ རུ ་ ཏི ཇེ ལེས སཿ ཡིན བད འཁ 
འཇས་མཞེས་པར༠ྱགིས་ཏེ མཉེས་བྲམཁྱདས་ལ། ༩ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིངཾནཔ་ལརཧཏུ་ཐུངུནས ཀནོནམངས་བ་ཐར་པ་ཅང་སྲངས་ཏ། བག་ 
བཅམ་པ་ཉིཔམ་ྡསམདུརིས་ལགས་། བཅོམ་ལྔ ག་པས་བ བང་ ་ །ཡསྒྲཆས་འདློས་ི་གས་དའབ་པའི་དུག 
བམས་ཅདརྱརྱབ་ ] དགེསོ། ཤ་ལུ ་ཁཆཾས་པན་པའྭགྱུཉནས །ངེས་ ད་ངག་ཁྲོས་པས་དགེ སྒོངམང་པོ་བཱ་ལངྲ་ཇི་ 
ལཿ གནའ + ˆ ཏཱབ་པ། ཡང་ བརྫ་གས་འིསུསྒྱ་རམའོདསུགིས་དམའེའ 
® ་ལཱནོའདསེ་དབ ས་པ་དག །ཡིཉེས་བདདུུབུ་།དེ།བསོའི་ སྱ 
ཐླུགས་། ཐོས་པ་ཐམས་ཅདསུ་པསཏ ། དྲག་བ ༩ ངོན་དྲུ་ཐིངབརྩ་བུར་ཅིག །བདག་ཅག་གིསོ་དག་སྤོངམང་བོལ་བ་ལང་རི་ཞེསྦབ་ཐའེཆི་གྲྭས 


#,༄༅། །པའེ་ལས་པའེ་འྲབས་ཐུ་བདག་ཅག་ལ་སྤིནཔར་མྱ་གུར་ཧིག་ཅསྱ་པས་སོ། །དགྲཾ་སོངཔག་ཇི་སམ་དུསམས །རེའེཆ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསངསྐྱ་རས་ 
ཤྲ" འོདྲསུངགི་གསུང་རབ་ལ་བབྱངྱ་བུང་བའི་བག་སྤོངཱ་བརྒྱར་རྱུར་བགངཡིན་བདེང་གནི་བ་ལང་རྔེ་ལས་འབཏུབྱུང་བའེ་དག་གློང་ལྔ་བངྱ་པེ་འདི་ནྣམས་ཡེནཏ །དེ་དག་གི་ངས་འབཏུ་ 
ཛཱ ཐྱུཔཾསས། འཆི་ཀར་སྒོན་ལམ་བཏབསཱ །ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འྲསངགིསྤ་བས་ཟའི་ཁྱེའླུ་བམ་ལུངླསཱན་བ་གང་ཡིན་པའི་སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལུན་འཔས་དབངག 
4 ཅེག་གིས་མཉེས་བདྲ་ངབརྦ་གུམཅིག། མི་མཉེས་བརྱའེ དབང་མྤྱ་གུར་ཅིག།དེ་རནའི་བསན་པ་ལརབྱཏྲུ་བུངནས་ཏོན་མོངས་བམས་ཅངསངས་ཏ་། བྲག་བཅེས་བིད་ 
མངོན་སུམ་དྲུ་པུང་པརྩ་གུ་ཅི་གཅེསྲ་བས་པདསན།པབེ་ སོངངག་སངཔག་པརྨ་རུགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འོངསང ངང་།ཤིན་ཏུམཞམ་བཔང་།ཤུགས་མཉ་བདང་ 
མངངབསཞམ་པདང་། ཐབས་མམ་བླ་ནས་པྱ་གུར་ནས་ ། འདྲི་ནམས་ཀྱིས་ངམཉེས་བྲ་བས་ཏ ། མི་མཉེས་བརས་བས་ལ །པའིདྱ་ཏི་བླསན་པ་ལའབྱཏྲ་བུང་ནས་།ཉེན་མོས 
པ་ཐམས་ཅངསུངས་ཏེབྲག་བཅོམ་བཞིད་སདོནམུམ་དྲུ་བས་སོ། །དར་ང་ དགྲ་འྲོས་པས་དགྲོ་སྲོངསངབོལ་བལང་རེ་ཞེས་བབའི་ཆིག་སྣུས་པ་དང་ ) སྒེན་བ་ཡང་ནཐེནབ་དཊ 
ནི་བལང་རྫི་དབུལ་པོ་གཞན་གྱི་ཆལ་ཟྲ་དུད་བས་འཚོབརྩྱེ་གུར་ཏོ། །ས་ཇའྭཱ་ནམས་ཤེསྲ་བབནི་། གླེང་འཞི་མཉནདྲ་ཡོད་བན་བཞུགས་ཏ ། པའཆ་མཏནདུ་ཡོང་པན་མཇའ་ 


འའ སཔ ངང དཔའེ་ཧི་ །བྱསདསོས་ཆཁྱ་གིནངདསོ་པནས་། རོལ་སྲོ་པདདྱ་སུ་ཞིངདགའ་ལངགའངགུར་སྤོངངོ་།ད་ 
ས་ག སེ་ཏག་པ བཔང་། ྲྲ་ ་ སེ འབྒྲེ་ུ་ཆཝ ༽ རི 
ཛེ ། པ་པང་ ཀླུམུ་དངང་ ཐམ་པ ར་པ་ཧྱ་་ དདུང་ན་དནདུང།རུ་ ནས ནས །'ཨྤདཔལ་ཆངབའེའེ བྲོག་ས་ནས: 
གས་དང་། : །དུཡོད་པནས་ དམོས་ཆལྱ་བི་ནངདུཆས་ ༽།བཅོམ་ལཝཱན་ འཇྲསཀྱང་ དངག་ལྭ་བགུས་བྱམ་བའི་ཐིར སྔད 

ས ཆ་ །ཆས་གོ། ཀོས་གསོལ་ཏ་ རའ འི དབངས ངྭསོམསལ་གཤི གས་བདད་། བོའིངག་གིས་ཐོག་རིངའོ་ 
ཞིག་ནས ། ་ སྤ་རཿནཔའི་ ྲགེིེི རར སུ་འདུག་པྭ་ལཱ་བུམ་ 
ལཱམརཁྱིས་བཏ་བཞྟུ་བུ ་ མཆོདསོང་རིན་པོལ 1 
ལྔན་བའེ་སངས་རྒྱས་ ་ རེ གྲ ་ྒ་ །དགའ་བསྒྱེས་ནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ག་ལ་གེར 


- #„ ༄༅། །དོངྲས་ལཱགས་ནས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ ས་ལ་མགོ་བསྱ་ཡག་འཆལཏ་།བཅོམ་འ ས་ལྭ་སྤུངདཔལ་དང་། བ ང་།ཀྲུས་དབང་།བླང་ངཀའཔ་ 
ཙ་ སྨ གྱིས་གཏོལནས་སཾལ་སཱཊདང སས ཨམ་སས སུའི འལ ི་ོ འདས ༤ ཆ་ ་ 
༩ འཿ ལེ རའ འཇས ླ་གིམའན་བནདབའིཆཞིངའ དེས ནད དྲ་འོརསོནབོ་དང་།སབ སི དམཿཔ ་ དཀའ་ རྣ་མསྲ་པུཏནས་ 

@ཾ ཁཅིགནིའོཊ ག་ལ ་ དུལ་བ ༨ ` སེམས་ཅནངྱསལབ་ཡང་ ངང་ ཐིགནག་དང་། འདྷུས་བོམ་དྲང་ ༽ངུ་ཤོད 

4 དྲང་དུ་འབད་ ཛའ ང་།མ་ དྲག ` ངུ་། སོ་ཐམས་ཐམསཔདང་། ཙཿ 

ཿབའེ་སམས་ཅནད་སལ་བགང་ཡིན་བདེཕ།ཏ 


པཱ བངང་།པ 
ཐེ ༢༦༠ ངེ = ངས་བའི ཁས་་ ༥ ་ 7 རསན་སམཅན་དངག་ནེ་གནད་པའ་ ཁྱང་ 
ལེ ལག རྩ བསཏེ ༨ ས་སམ །འཏ་གཞག་སེས་སྐམསོ། །དནས་ད་པག་ 


ཛན དབཞིསས་ཤམཛནསའ་སདཉེནསཏྱདགགི [ཀག 

མ་གྱུ་པལ རོ ˆ` ཆེ ཆ་ར ཞིལ་བརླ་དུ་བཏྟོས་ མོ 
ཡད བགུཌ་བའི་ལས་ད་ཟདད ། ཆ ༢༤། 

ི་བ་དཔཉང་ཆམ སཔའིའྱ་བརང་། དྲེེིེིེཉྲེྲེྲེཉེཉྨཾྨྲྨྲྣྲྱ 
བྡན་ མ་པ -÷ & 'ཝཱན་རྣམས་པང ། འཐུལ་དགའ་ནམས་པང་། སའ ལབདངནམས་པང་། ཆངས་རེས་ནམས་དང་། 
' ཆཔས་པའེམདུནཱནའུདོན། བནམས་པང ཆངས་བཆན་བོ༔ སདང་ འདྱནུཿནམས་ངང་། ཆདམང མསངང་།འོད་གསལ་ ནམསངང་།དགྲ་རྩ་ནམས་ 
དང་༥  ་ ༢ ཉམས ཡཱ་ བསོདན་ མས་སྒེས་རྣམས་པང་། ༤༤ ཀམི་མམས་པང་ཨསི་ 
༦༦ ༣ སྣང་རྣམས་དང་ ། སད་དུ འི དམས་རུ་ནམ་ མི་དག་པདང་ །རཀབྲས་ཛད་ུ། ] 


/ 


×/༅༠༠། །བ་དང་ བདག་མངཔའི་སྨ་ས སསོ། ༨༨༢༥ ༢༤༨༤ 
<" བར་གིས། །འདམ་བུའི། དུ་བ ིགནས་བརྩ་ཅིས།།གངུཀི་རོས་འདྲ་འའིདབ། བག་ཡོད་པ བྲུང་བནི།།སཱ་བའེ་འ་ཁརང་ 
ཝཱ རབ་སུངནས་། །སྡུག་བསུུལ་ཟདབ་ འ་བ ་ དེནས་འོང་ཟ༢རད་དག་གས་སོང་གྲས་མྱ་གྲི་སོང་ཆེན་པོ འཇིག་དཀྱོསི། ཁམས་བ 
$; ནས; བཅམ་ཁྔན་འདེསཀྱི་ ཞིནའབྲངྙ། །ག་ ཁ་ཏཾ་བཅོམ་ཝཱནའངུས་ ཀྱིས་འངས་པའི་ལས་ལུངནཱོུན་པརཝཞང་ནའ༽ །བ ཊལཱན་འཇུསྦ་ཀྱིསམ་ཁོགསུ་མི་ ང་ 
ལྭ བཟའྱ་བྱུར་ཚོ་། ༈ སུངསོས་ ° ཕནངན་ནིམངྲུན། ིམདུན་ལེནྲསུ་མི་ཧུ ཀྲས ་མསཿཅན། བརས པར་བཞངསནེ་། 
ཞཿསྦཀི་མཐི་ལ་དུམི་ རི ཌྱཾ་ཐར་ལ༔ པརབཞེད་ནནི་། ཞབསྤྱ་རྟི་ཏིངཔརམི་སྣངབའའྱགུའརི། །ཡི་དགོས་སྲུ་སུ་བརལུབྷཧཱན་པར་བཞད 
ནནི་ ཞབསྦཀི་མེ་ རེ ག་ འོ་ག ་ རའྱཧུརོ་། ཐསྦ་ཀྱི་འཁོར་ལས་སྒྱུངབའི་རྐྱོ 
ྲླྲ་་ང ས་མི ཡུངཧཱན་བརབཞད ནིཡུག་གཡས་པའི་མཐིཡངུམི་ 


ཱ བ་ས རར ཆིམ འཆིང་ང 


ས་ྱ་ཐ་ཤབུངན་་་ ་དཔའབག་པརོ་ཐགས་ངའིབངན་ྱ། 
གཅུག་ཏི་ རི རྨྱ + རཾ ག་ས ་ ཅེ 


སླས་་་་ིཾི་ 

ཀ བཅོ ཁུལ ༣ 

ི་ རྲེ ིིས ཅིས ཉིན་མ བཞན། །ཡངཿ བཿ བག་ ངི 
༨ 


ུ་ིས་་ སྔངས་ ༤ ༥ ཡཱ །རྒྱལ་བ་བགྲ་ཌུཿ ` ཟས 
ཤུའི བརནཔོ་ཏིངྱཀཱ ར་ལ གག དའི་ །ཁ་དབང་ཤན་པ་ ། །ཐུབ་བ་ 
་ ་བོ་དག་གི་ ཙསྨགས་པརླསལ་རགསོས། རྱ ལྟབས ། ལ་ར 


` 


འ 


༩༦ ༧༠ འེ་ཁམས་ལནམ་པར། རན་པརམི་འགྱུར།ཚུའེ ཁམས་དང་།མའི་ཁམསཔང་།མུང་ 
ཀཀ ་ ༽ལ ཡདཤི|ི གྲིག 
རྣམུཐརཧཱིནཔརའྱ་གུརརོ་། དལ་  ཁག་་་ ཡ་བ | ཚགས་ཤིངཔུས་ལབ་པན། བ་ད ི་བྷར། 
གྒཾསོང་ ས་བའྲ་དུས་ན། བླས ་ ༠ ཡངདག ་་བརྔ་རོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆུས་རིག་པ་དང་ཞ་ ་ 
།དབར་གཤུགས་པ།འཇིག་ ཉནམཁྱན་པསྦྱ འབ ཨུད ཀྱི་སྔོནཔ་སངསྤ་རས་བཅོམ་ དམུལ 

ཡྲི ངང 


འཇིག འོ། །དོ་ ཚེ བགུ 
` ཐིན ཛར གི ˆ རིས ༣༨ པི 


རི ་ གས་གིས གས་ཤིིས་ལདྱར 


ཌ,།༅༠། །བོ་དངམི་མང་བོས་གངབ་པང་།རོདཔ་ པའཐབ་པ་ཞི་བ།འ། །བངང་།ནང་འབག་པང་།ཆམ་རུན་ངང་ ང་པ་ངང་།འབས་ས་ 
ཨང ༥བུམམ་ཤིངངང་།བ་ཁངངང་། ` ་ སྲས ་། ེཔེད་ིེེག 

@ ལ་བོམ་རམས་མདང་པརྡ་ངགས་པའི་སརསྣ། བརས ཀས་ ལ་གཔ་བབི་ ༥ ༠༨༩ 
ཤཱ པཾ ནོརཅནཅི་བཞེསབ ཐཐ་འཇུག་པ་དཔངེས་ཡོཉ་བཏུངྷས །ངས་ཡངདག་པར་ ་ག་་ 
ཐབ ར་འ མཆན  ོ་ |, ལི ི་ི་ ཇབ ` ་ ་ ས་ ཅང་། 


་ དཱ འི ས་བའི 


ྒ 
= གུ འཕྱུའ་ ནབ ས་ག ི་ས་ 
དྷ ་ སཔ  ྔྣྔྲི་ ཁའེ་ཡཿ ༠ རཿ 


' །ངང་( སོཁ་དཔོན་ལ་ཡངྒ་སབ་དབོནྱ་གི་ཡོན་དབུལ་དགེས་པའེ་ སམས་གིའག།དུ་དགི་མི་སརལ 
དར རར བརར་རོ 
.ཆག་གཉིསྤ་ཀིསནངཿ ༦ ན ན་པོ་ག་ལ་བ་དརྐ་ར་སོ་ ། 
ཀཀ རེ རད ་ ་ སེ 
དེ་དག .་བ 
གི བུཆེརམའེ་ཞེསྤ་པྲས་སོ། །དནསྤྱ་རལ་ ཨིདམརོདི་ སན དག 
ག་ང རོད ་ ་ི་ ༢༨ རོ 7 །ངེ་གཉིསྤ་ཀངཿ 
༢༩༥༨ །བམ་ཟེའི་ཟྲལ་དུ་སྐབས རླས བ་རིང ་ ཱ 


གནས ༨ ་། རར ་དག་གགས་ །ངེས་སྨཱས་བ་ཁངག་གིས་ 
གྲག 
མར མརམ་ལནདུ་སོངང་། །ང་ང་སོང་ ནམས ཊཏཞ། སཿ པུལྔ་བུན ཐྩ བྷེ 
ྲོོ།༽། རཆ 


ཟེའི་ཁཱའ་ཐོ་གྲོས་བཟངཔོ་ད་ཡང་གྱཏྨཾ་ཧཱིན་བཅེན་པོ་བཞེ་བོ་དཔག་འུརཏ།།མཁན་བོའི་ཐང་དུསོ་བང་།།སོངནསྤ་ཁངརསྱའུ་ཧཱེན་བ པ་བཞི་པ་ངངགམ།ཁན་བོ་ལ་ 
ཡུལ་ཁོ། ངར ངོ ཡ་ ཁན་ གསེབ ཧེན ཆེན་པྲོ་རམ་ རབཁྱབའའ 


ཀ་ར 
8 ༦ རུ སྒ ་ འངེ་གཉི་ས་ལག་པས་ར་ཅིངགྲ་བུངབར 
་ མཐངང་།ཆ། (ཁྱིད  གཞུག་ཐེ མས་དྱགང 

ཀ བག་ཆེན་བོ་ལ་བ ཁྱབ མཱ 


ཅད ངང་བྷ་ནམས་པང་།སེངག་ 
༤ འི །སངནས ་ངེས་བསམས་པ །བངག་གྱི་སི་ལས་འདྲི་ནམས་ལུང་ 
 ་ །དེནས་ཐགམི་ལི བཞིགན་བབྲགཔམངོན་ཁར་ཤེས་པ་ལཱཔྡལ། ན་བ་ཞི་ །གནས་ས། །པནསྭ་བར་ཟེའི་ཁིའྡ་ཐོ་ ་བཟང་བྲ་འཅོས་བཅད་ 

ྲྲ བློ་གྲེས་བཟང་བོས་དྲང་སྲོང་དལ་ཀུཏུ་དཱགའ་ཁའེ་གཏམ་ ཞས །ནི་ཡམ་ངྷ་རམས་བསྭངད། ཁྩོན་ཀྱིས་རི་ལམ་རྣམ་ 
པ་བཅུ་བོ་འདི་ནམས་ རཿ སས གཉིམ མ་འདྡེརམས་ལུངསོནམ་ནུསཧིསྤྱ་རུལ་པོའི་ཕྲོ་བམ༢ 


༄༅། མེ་ལནབམང་ཤིགདང་ །དཉས་ རར ལེ 
÷ ཅར > ་་ །དེནསྤྱ་རྱལ་པོན་ འཆག བཞ ་ི་ཞདེ་པར་ 

མའཾའ་བསནས་། ། རྒྱལ་པོ་ཕོ་བྲངམརམ རི ལ་བོཿ བུ ་གས་བཞི་བསྐྱ་རསས་རས་མ་ངད་འབས་ས་ལ་མིལ། 
བདྲ་ཐའཔའ་གྲོཿ 


ཝུ ། 
རོ ཡ་བ་གོངྱལུརཾ་ཝམས་ཅངནས་མ་ཏོག་ཐམས་༤ སམ་ ༣མསཅ་ངབླམས་ སོ། །དར་གང་གེཏིནབ༽ 
ཿ ` གས རྱསསརསམཛདནོབས་ས་ལ་མེལ། རི བྲ ླ བུ ེདེན་པདིནབརླསགས། 


བྲ་བང་པོ་ ལོར ༠ ཨཾ བུ་མོ ང་པ འི་ 
རར `ˆ ྲརཾྭྣཀར 
་ུ ཅབས་ས། །དེསྭསཱཨང་། ནོ ྣ རརར 


་ནས་མེ་ཏོག་གྲིང་ངདཟགྲགས་བཟང་བོའི་བསོདནམས་ཀི་ ྱ་བཿཨུ་ཊསཔསངླང་།། །དེནས་མེ་ཏོག་འབྲེང་བ བ་སོ །མའོངནསྱ་ཀུངྱཔ་སོ་ངས། 
`“ མེ་ཏོག་ཕྲེངབྱུ་དང་པ་ལྭ་སྦས་པ །སྭང་བལ་འདྲེ་ནམས་ཐོགས་ཤིག ། །མེ་ཏག་ཝངབླདས་སས་བ ། བླནས་བ །ལ། གངྨམས་སུ་འོང་གིས།བདག་གིས་བཏོགྱད 

མིང །དནས་པས་སྤས་བ། ང་ལུ གས་ཏ རྒལ་པོ་ལ་མ་ཕུལ་ལམ ; ` །དནསྤ་བུམོ་པས་སྨྲས་པ་ 
, ༈འདཞི་ས། ས་གས ཧ་ལ ཛེ ཕེ ོཾགྲིཔངབྱུ་དད་བས་སྨུས་ང ། ༡ 
འདེངག་ཇི་པར་ཁུར་བྲབ་ ཀ བུམོས་སྨས་པ །བདག་གབསོདནམས་ ནུ ཐུམ་བེནངདབནུག་སྟ།དངད . 


བཀུར་བྲ་བའོ། །དེནསཨ གྲ་ཐིངབྱ་ཧཱད་པསཊ ` ད་ས 
དྲེམུས་བཀངནས་གྲོང་ཁྱེརཿ ཁུདྱ་ཆསཾས། སས 


༥ 95; སཐསསས་པ། བཅིས བར 
མྲི་བཟག་ལྲ་ཅུང་སཱསྙས དཀྩཞཀཞཀནྗསཝང+ྗ་ད རྣ །དེ་ན གྲང་ཁྲེཿིཨུ་ 


ཏྐྟ་༄༅། །ློ་ནསྤྱ་བུ སུཀུཿ འའམབནསྭ་ཀླུ་ནདགའ་རབར། སློཿཏ མེ་ཏགྷར་ འས་བཅལ་ཀྱངས་ཏོག་ གཅངས་རདད། །དེནས་འཁེར འོ་འཁོའ་ཏ་བ་ ཏཱ་། 
-༧' ཆོས་ཆ་འདྱུ་ཕིནན་། ་ ས་ལས ནས་བྱུང སྭབམཟེའི་ཁཱའ་ *ར་ གཞུས ས་འ ཐཱ 
༩ །སུལཔ་ལང་པགརུ། འཐུམ་པ་པོའ་ི བྱེནདུཊ་ ཏོ། ནས པེས་བཟངབོས་དཔག་ བལྕསསཔ། །ངལས་རིནཀྲར་ཤ་པན་ རྒྱ་ལོངལ་།།ཨུངཔ་ 
ལོ ལོ ནན་ས་པ བཅིག མ་སྟགས་པ་ལ་ འི ཐ ཞྱསུམ་གསཔ་ ༢ རྣམས་བཞདངམ་། བདག་མི་དབུལ་ལོ་ཞེས་དྭསངསྨསནས་ 
;×»`༽ སཔ་ཁང་ འི་འ ཟླས ་པ། སྱ་རས་བཅོས་ལུས་མལ་མཆོང་དྲ་། །པའི་ 
འོགཉུ་བུ་སོ་ངས་ སུཔ། བདག་ལཀེ་ཤུ་བན ༨ སར 
མོརའྱགུབརའཞིངང་ ། གཡ་ཏེ་སྦྱིནང །འདྱེསྩེན་བནར་འབས་འམས་ཅང་དྲུ་ཏུདའདག་གི་ ཇམརྦ་གུམཅིག་ཅས་པ་ ཁད་སཱས་ཕམ་འདངས་ནནེ་བདག་གིས་ཡེ་ 
དབུལ་བརའཆལ་ལོ། ། གྲཾས་བཟངཔོས་དུསཔ ངནྙིསྦིནཁལ་པགའབ་ཡིནཏེ ། བདག་གིསརུངམ་དང་བུ་ ཨོསྭསུ་གཏོངཝ།བདག་གེ་ཤ་ཡཔ་ཕྲོང། 


རས ༽ིྲ་ །དྣསདཅས་སྣསནས་། རཾ 


པོ་ལྭ་ཨཱ་པོལ་ཁ་བིན་ནོ། །གིཏི་སྐའིབདག་ སཆིགས་སུ་བཅ ར་ཅིས་གདྱདཧཞཔ་ཡི། བས་པས ས་པར 
།རྟཊ་ཏུམཐུན། སིི ་ ` ་ ༢ཅིཿ འའ 


༢དདག་ཐམས་ཅད་ཇོང་ ༩༤ གཿ སནས་།རྒྱལ་ 
མཆཾན་དང་། བ་ཕན་པང་ ] བཟས . སདཔ མས་ནྲིབས ༡༩༤ ཁྱན ` མ་ཞི གསན ཅུད ལག 
× ནམས དཔྱས སྱ ཅལམཿནཔ་ །ཁ དགར་ས དུ 
་ ོས་མཁ་ ་ །རྒྱལ་བོ་དཉིད་ ས་ཅིངས་དྱར་ ལགས་ན ། ཡང་དགབ་ སྐྱརས་མར་ ་ . ༥ 
པ་མ དེབནིནངྲུ་ཆལ་པོན་མཅནི་ ༨༡༢༨ མཿ ༦ །དེནསྤྱ་རྒལ་བོས་སཿསྤྱུ་རུ 
ཡ ཡཿ གའཆལ་ཏེ། ་ 5 ོོ་ 


པེ 


རར །བདུན་དུདར་ཏ །གྲོངཆྱེམཁོགས་སུ་ཆས་ཏེ་གཤེགསསོ།།རྒལ་པོམ༣མ་ཡང་ཡངངག་པར་རོགས་བའི་སཿསྤྱ་རསམརམ་མཇེད་ལྙིས་དད་གདུགས་ཅིས་ ! 
༧། བྱར་བབོགས་སོ།།དབཞིནདུ་བོན་པོ་ནམས་དངྱཆལ་པོ་ནར་ཅཉྱ་གི་བླ་བནཔ་དང་བཅས་པྲ་ནམ་སཁང་གདུགས་ཐོགས་སོ། །དནས་བཅོས་ལནའབས་གིས་ཅིནས་རརེནས་བདགནི་ 
༩ ་ན་གྱ་ཀགསས བགགས་སམ་དུ་སས་པས་བགར་བླ་བར་བུལཆིའནྱགེས་བ བསསདནས་བཅམ་ལན་འབས་དེམ་ུའི་སངསཔ་དབནབས་གང་ 
2 གྱི་སྒོར་གཤཾ་གསནས་ ། དཆབ་ཅོམ་ལནའདསྱ་ཀིས་ཆད དུམརདད །སླའི་ཐིམ་པ་ལ་ཞབས་བཞག་ནུས ། གང གིརི་བཅོམ་ལནའདྲས་ཀྱིས་སོའི་ལེམ་བ་ལ་ཞབས་ 
བཞག་པ་ད་ཁོ་ནའི་མོངལ ། སྔ་རམ་པྲ་དུགྱཏཱགཡོས་ཏ །འགྱུ ་ ཁ་འགྭཏུའགུལ།ཀུནཏུ་བཅ་འགུལ་། ལྔགཀུན་ཏྲའཱ་ ག །ཀུནཏ༢བྭཏྭལག་པརྨ་བཱཌ་ཏོ། །ཆས་ཞི་དཀྱིས 
ནསྤངསྤྱ་རཱས་བཅམ་ལན་འྭས་ནམས་ཀྱེས་གངགིཆ་ཆདད་སཛདད་ ། སློའི་ཐིམས་པ་ལ་ཞབས་འཇོག་པན། ངོམཆཾརྨཾར་དྱུ བུངབའི་ཆོས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བརའགརཏ་ 
་ པྨ་ནམསྦ་ཀྱིསནི་རང་བཞིནྱ་གིསམས་འཐོབ་བསའ་གུརའོ། །ལངོབྷ་ནམས་ནིསག་གིས་མཐོངབསའྱ་བུར་འོ་། །འོན་བྷ་སམསནྡི་ར་བས་ཐོས་བསའྱ་གུར་འོ་། །ལྷུགས་པ་ 
ནྣཾསསནི་སྣྲ་ནུས་པརའ་གྱུཌ་འོ་ ཀའཔུ་བོར་མསནི་འགག་ནུས་པརའྱ་གུརའོ་། །བུང་མེད་བུ་འྱ་བུངདུསི་བྱཅུབ་པྣནསས་ནེ་བདབའ་བཅའ་བརའྱ་གྱུརའོ་། །ཤིང་མིག་གི་གངོས་པང་།ནང་ 


།སྒྲེབ་པང །།ཨནཔནབཏགས་པའི་སམས་ཅནནམས་ནིབཅིངས་བ་ལས་གོལ་བརའྱ་གུརརོ། །རུངདུནས་ཁེནྱོ་བུང་བྲནམསནིདམ་ཐགྱཏྲ་བུམས་པའི་སེམས་འཐོབ་པརྦའགུརོ་ ཤྱ 
། ༤ <¬ ༠༥༣༤ ་:། | 
རིཅྫུ་ནམས་ནི་བའྲ་རངབཅདདམའི་འདད་འབངབའཔངདོ། །གུང་བོརྒ་ནམསྦ་གངསདའབིནཏོ། །དཱནམས་ཅང་སྐངའྱའིནཏོ། ཁུ་མཆོ་གྲནམསྤ་ཀང་ཨངའིཉ་ཏ། །ནཅོ་དང་ 
འྷིགགས་དང་ ཁུ་བུག།དང་ ཤཇ་ཤང་ཊིའྲུ་ནམས་ཀངྷསངྱསནཔའབིན་ཏོ། །མོམམོའིཆ་ཕུང་ནམསྦ་ཁངམ་བརྔ་ས་པརླས་སྙནབ་འྱིན་ཏེ། །རྒྱན་སྣོད་དུ་བྲག་བརྣམས་ཁྱང 
སྨྲ་སྙན་བ་འཕྱིན་ཏོ། །སྱོགས་མཐོབ་རྣམསནདམའ་བ ༤ སེྨ་ཛ༥ ཝི དང་གསགམ་པང་། ཆྒྱོ་མེ མསྦ་ཀངམེང་པལ་ལྱག་ 
ལོང ་ལྷ་རྣམས་ཀྱངབརསྣངལས་ལྡུའིམ་ཏོག་ཨུདཔ་ལ་ དུང་ ། པདྨ་ངང་།ཀུམ་བངང་།བདྡུཔ་།རབོ་ནམསའཇེའ ་བྲ་དང་། །'ཨཀྭ་ྱྱི་་མ་པང་ ། རྒྱ་སློས་གྱི་ཕྱམ་ 
བ་ནདན་གྱི་ཕུམ་དང་ ། ཏམ་ལའི་ཡཱམ་ནམས་དང་ ། ལཱའིམ་ཏོགམནདརབ་ནམསཀྱང་འཐོར་བདྲའང་དོ། །ཤར་བོགསངམཁན་ནུབ་བོགས་འཐོ། །ནུབ་བོགས་པཔའན་ 
ཤྭ་ཡོགས་མཐོ། །ལཱོ་པོགས་དམའན་བངཿོགས་མཐོ། །བུང་ཏྱོགས་དམའརྭལོ་པོགས་མོ། །དབུས་དམའ་ནམཐའ་མཐོ། །མཐའ་དམཁན་དབུས་མཐོབམའྱགུརརོ་། ༽རྒྱལ་པོའི་ 
ཐོ་བྲངམརམ་ལཱནདན་སོག་ཆགས་འཇུར་དགདུམརམ་ཏོག་པང་། བདྡགྲདང་། ལེས་ནམསྦིས་བཀྡབྷམིང་། །ཟློགས་བཟངཔོ་པང་།ཐོ་ཟོས་དང་།ཐུ་མོ་ད་ཡངམ་ཏོག་ 


༄༅། ༈།ཁྱེརཏཾ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའེས་བྱ་ཆུས་མརས་མངདག་ལ་བའ་པོང་ཁལས་།དངགྱས་བོ་པལ་བོ་ཆེམཆད་པྲ་བདཔས་གཏམསནས། བཅོམ་ལཱན་ལྡས 
༧ ༣༤ ་ །དནས་བཅོམ་ལཱནའདསྱཀྱིས་དགངས་པ།སཱུ་བོབལ་བོ་མའདེ་ནམས་བམ་ཟེའི་ཁའྲུ་བོ་ གྲེས་བཟངཔ་བསོདནམསའཔལ་བརའ་གུརརོ་སྭས་དུད་གོངས་ནུས།རེ 
*ོ 


^ ཀྱི་སན་སུརས་ 
ནཔོ་ནིགསལ་ཏུ།དནསྱ་ས་བོམངཔོ་དངག་གིས་ག་གངས་ཏྱནས་།བྲམ་ ཟེའི་ཁྱའུ་བློ་གྲེས་བཟུང་བོས་སྐབས་ཐོངད་།བཅོམ་ལཱནའངསུ་ལ་ཝཱ་བསཆོག་མི་ཤེས་པ 


༩ 
༡ མཐོངས དགའ བླ་མེས་ས། །དགའ་བསྒྱས་, ནས་སུངཔ་ལྔལ་པོ་དདག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་གཏོརཏོ། །དནས་ཡངཔག་པརྡ་རགས་པའེ་སངསྐྱ་དས་མའ་མསང་ 
ཀྱིས (དཾ་བག་ཤིང་རྟའི་ཕངའོ་ཆམ ཀུག ༢ཆགས་ཤིང་འདྲུགལ། བཅོམ་ལཱན་འཇས་གཤེག སནནི་བྲགོ། གཞེས་ནནི་སྭོད་པར་བིྤྱ་གིས་བླ བས་སོ 


དྲནས་དུ་མོ་དས་པྭལ་བྲརྱ་ཆུར་པརམཐོངནས་དགའབྱ་སས་ཏེ་།སྲངཔ་ལ་གཞིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གདོརནས་། ད་གཞི་སྦྱ་ཀངབ་ཅོས་ལཱནའདསྱཀིས་སྭཊྱ་གིས་གོང་དུ་ 
ཤིང་ཏའི་ཕང་ཁོ་ཙམྒྱ་བྷི་བརར་ཆགས་ཤིཔའཇུག་པརྨ་དོནྱི་གིས་བླམབསསོ། །སྦ་བོགས་དདགྱ་ཁངྡ་རེ་ཆལྤ་དག་པོ་ཆེན་པས་འདམ་རྫབ་དྲུགུརནས། དཾའི་འོགྱཏུས་ཁོགས་ལཊ 
རྫ་བཅནདེར་བཅོས་ལྡན་འདས་གཤེགས་པན། བྲམནའྲི་ཁུའུ་བོ་གོས་བཟང་པོས་སྲ་ཡོགས་འདམ་རབ་ཅནདེར་བཅོས་ལནའདས་ཀྱི་སྦན་སུརཾས་བཏིངནས་ཆི་གསུ་བཅདད་ 


)སྤུས་པ་།བློ་ལྡཞསདསརྔད་གལ་ཏེ་བདག་།བུངརུ་གཏུནི་འཆང་ངྐྱན།།སྒྱེ་རྒམདམརྔང་ཞབས་གཞིས་ཤྱིས་། སྱུཿདུུངགསྦྲ་ རྫི་བརག་སོལ།།དེནས་ཡཇདག་པརྨ་རོགས་པའི་ 
སྲ སྨྱ་རས་མརམ་མཇངདས་།བམ་བའྱེ་འིའྲ་བྲོ་གས་བཟང་པོའླ་སའི་སཱངདུནབས་གཉིས་བཞུག་གོདེནསྲ་བམ་ཐོའྱ་འའུ་བ་གོས་བཟངཔོའྲི་པི་བཞེན་འབུང་ཞིང་འཇུག་པ་ད 
ཁྲཾསཾནས ། ཀྱ་ལྟེས་པང་ཡངངྲག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ ས་མམ་མངང་དེས།བམ་ཟེའྱི་ཁྲབུ་བྲ་གོས་བཟངཔོའླི་ཕྱུགས་ལྔ་བབ་བཞིནདུབྱ་ངི་སོ་ཞིས་ཟེརའོ། །དནས་ངའི་ 
འོགྱཏུ་ཡང་པག་པརྡ་རཱོགས་པའིསངས་རྱས་མཁམ་མ རིདྱ་ཉིསྲ་བམ་ཟེའྲེ་ཁུའུ་བོ་གོས་བཟངཔེ་ལུངསཱན་ཏེ་ ཁྱེད་ནིས་འདེ་འཇིག་ཏན་ མས་ལ་ཕནབ རུན 
པམངའ་བདག་འཇིག་དན་གསུམ་ལས་དམ་གོལབ །ཤཁའྲེ་སས་པོོཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེསྱ་བ་བ།།འཇིག་དེ ནགསུམ་གྱེ་སཱང་པོ་འགྲོ་བ སྤོནདུ་འགྱུར་།། ྭ 
སོ་ །པནས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིས་ཡྤྱ་རས་མངམ་མངྱཀིས ། བམཟེའི་ཁའྡུ་བློ་གོས་བཟངཔོ་ལུཔབྱསནམ་ཐག་པ་པའི་མདཁོནལ། ནས་ཁའ་ཏྭ་དུནྱག་སྲིང་ 
ཅམ་དྲུའ་བ་གྲས་སོ། དེནསཔའླི་སུའིནས། ས་གསུར་ཁུདབརྒད་དུགས་བྱ་བ་ད། ཀངེ་ནས་དནམཁའལ་འདུག་པྱས་བོ་པལ་བོཆས་མཐོངང་། ༽མཐོང་ནསྦཀངསཱོན་ལམ་ 
བཏབ་པ་གངགི་མའངེསླ་བནམདཔའཡ་ཤེས་བྷས་པརྦའྱ་གུརབ་དའིཆ ། བདོག་ཅ་ག་འབིའི་འན་བོས་སུ་ཅིག་ཅས་བས་སོ། ཀབུ་མོ་ངསྲ་ཀངྱསོན་ལམ་བཏབ་ས། ཇཡིས་ 


༄༄༅༅། །གང་དྲ་གོན་པ་ཡི་།འདེན་པསངསྦྱ་རས་བླཊས་བདེར་ཀརགྱཏཱ་ཁྲཐུནབར་ཆོས་སྤོང་པའི་ ཁྱེདཁྱི་བརུནསོར་འངག་རྱུརཅི་ག།གངཿ་ཁྱོང་ཏི་རྔེགས་ ! 
༧། སྦསྦྱ་ཧས་༥འཇིག་ཏེནགཙོབྐོནས་འདནྱ་བྱུ ཀདད་མི་ངུས་བབ་འྱཾདྲ་ཀཱི་ནི། །ཉན་ཐོསམར་ཡང་བདག་གྱུམཅིག ཁནས་སབརིུ་ོནས།་ག་ད ན་དག 
༧ རྣམས།།ཐམས་ཅངམ་འོངས་དུས་བཀྱད། །ཤན་ཁོས་ཏིད་ སནད་འབིང་ །གདྱདནྡི་ཇོགས་སངས་རྒྱས་།འཇིག་ཏན་གཙོ་བྷོནམས་འདྲུནའྱ་གུ །དི་རུས་བབ། བྱིན 
4 ༡ཞཐོས་བདགཅགྱགུརབར་ཤོག།ཅེསྲ་བས་སོ།།དནས་གངག་ ཿཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་མཆམ་མངང་ ཀྱིས། བྲམ་ཟེའི་ཌཱེཞྭ་ གེ་བས་བཟངཔི་ལུང་བ པ་འི 
® ¦ རྒྱལ་པོ་མཿམས་པའི་ུ་བྲངས་བངང་ །རྒྱལ་བོ་ ནོརཅྱ་ིབས་སྣས་པ། ྒ་འདེ་དག་བདག་འབིནཅི ག་རནྦསུ་རལ་པོམ་རམས་སླ་དདགད་ཁྱ་བིནནས་ཏས 
བླུཕས་ཏ་བྲག་པསན།།སྨྲ་ཉག་མདུངྱདའྲི་བཏང་།།དེནསྤ་རལ་པ་དའླི་དན་ོནམསྦིས་གསོལ་པ ལྷ་བདག་ཅགལུ་སྨྲ་ཤཀམ་རེརིསུ་པར་གསོལ། །འོན་ཏང་བདག་ཅག་ 
ས་དག དྲུང་པ ་ལ། །དེནསྤྱ་ཆལ་བོངསླ་བོན་པོ་དཔགལྭ་སྤཱགམ་རེའབིནནས་ བླུནོ་དབག་ལང་རབགི་ཡུལ་དུ་སོངས།མཆོང་ནནབཅིགས་ 
* སོ་གངགི་མྲདྲམྨ་ཟའ་ ལ་བླ་གས་བཟབངབྲོབ་ནམདཔ་ལངབག་པརྡ་ཐོགས་པའི་བངརུ་གཏུ་ལུངོབསན་པ་དའིར ༽རྒྱལ་པོམཝས་དང་། རྒྱལ་པོནིརཿཅ་ཉགྱི་བུ་པང་ གྲེང 


, ྱི་མི་བང་།ཡུལྱ་གི་མི་དུམས་མ་འོངས་པའི་དུས་ཀ་ཡོན་དན་ལ་བྟལས་ཏེ་།ཡྱོ་བངཁམས་ཅང་བླསབས་སོ། །ངེནསྭ་དྲོ་གེས་བརང་བོསྲ་བམ་ཟའྲེ་ཁུ་བ་གས་ཁ་སྣཱས་བཀང་ྱི་བ་ནམད 
ཕའི་འདྲརབྱ་ཏུངསཀ་། ཁྱོཌཊིས་སམས་གངང་ུད་།ེས་གྫས་བ།བགནིས་མཇུང་། བམབའྱི་འ་དོ་བོས་བཟངབོས་སྣུས་པ། ཁོདས་ིཞིག་ས་ན་མརུང་བ་ཟཆུས་ 
ཐ་ས ).-_ལ་གའ་ད་་ བྗེས་པ་པའིཆ།བདག་གས་ཏ་སྦེས་པ། ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའེ་སབས་རྱས་ 
མཿ སྔ་ངང་ཀྱིས་བས་ཟུའི་སྤྭ་པྲུགས་ཁྲ་བབ་བཞི་ནུ་ རྐངཔས་བྲརེསོཞདྲ་བ ཀད་ནས་ གསོ་བཟང་པས་དལ་ གས་པ་། ཆཱུཾམ་ཤོགསཔྱ་རྱས་བཅོམོ་ཝཱནའདས་འི་བད 
- རབུའྱ་བུང་བཟྲ་བའོ༽ །དནས་བྲི་གས་བཟང་བོ་ང་། ཐླགས་གཉིས་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སལསྦྱ་རུས་ ་མེརམ་མ་ངང་ཀི་གསུངརངལ་རསྱཏྱཐུངྷཾ །ཐཱོ་གེས 
བཟང་ཤོནྱྱ་བུའནས། ཙཱ་ཨུངགུསཱཿ་བྲསབས་ཏ ཆོས་བཞིན བོརབྲམས་ས།།དེནསྤ་བས་ཐའི་འྲའ་བ་གས་བཟངཔོ་ཤི་འཕོས་ཏེདུས་ལུས་འབསན་འགུའ་རུནཅི 
ལྷུས མ་བའི ཐོབསནི་ཤའཕོས་ཏབས་ལསའབ་ནས་སམས་ཆན་དལངར་ཤདས། དགེ་མངདགིས་དགམས་།བའེཆདདསནེ། 
ཟྲཡཟའ རླུ བྲ་གོས་བཟངབོརྱ་ཇུའཔ ༽བྲང་རཱཐསེམས་པབའེ་ཧོུདཔ་ལ་གནས་པ་གངཡིནབ དན་བཞིད་ཡེན་ཏ། ངས་དཡསངསྤྱ་རས་ མརམ་མཇདཔ་གྲུདབལ་སཱནབོ་ ། 


{8 
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› རྨ།༄༅། ཧགིསཆོ་བའིསའི་ནམབསྒྱུའི་།ས་འཁེལ་ཅགའ་དའ འབྱོ བརར ཁར་འ །མདཔ་ཡང་ངག་བརྔ་ཐོགས་། 
¶ བའི་བཏཆུབ་ཀྱི་ཧུ་ཅིམ་དང་། རྐྱན་ཅམ་དང་ །ཆོགས་ཅམ་དྷུ་གུརལ།དྷ་ལུའི་བརདུ་ཡད་ལས་པའི་ནམ་བརྙནིནཔརམངའ་ སྣལ་ྱ་བརམས་ིས་འད། ང་ན ཤྲབས་པ་ 


@ ཁིནན། ཀབམ་པོ་བྱ་དདཔ། །འཇིགས་མང་ཅསྤ་བནི།བཅོམ་ལཱན་འཛས་མཞནདད་ཡོདཔ་ནསྤྱ་ཧལ་པོའི་།ཁང་དུགཤེགས་པ་ལས།རྲི་འོང་ཅིགྱད་ 

7 ྱོསདདམག་ཤགས་པན།ྲ་གངས་ལྷ་གདཅི གར་ཉལ་བོམནས་ཆས་ཏག་འགས་ས། ལས་དེ བསགའ་འངགས་པའིབ་བྡ་ལན་བཞིསས 
ཆངཔྲ་ན་བ་ཀུནངགའབོས་ལམ་ཁ་གཉིསྤྱུབས་པམ ཝེངནས་། བཅམ་ཝཱནའབས་ལ་འདེསངཅས་གསོལ་ ཏོ།།བཅྡན་པཤུལ་འདིནིཁ་གཏིསྤུ་ཐེས་ད།དཝ་ 
ཤུལ་གཅིགན་དཔལ་འཇིགས་པ་དངབཅས་པ་ལགས་། ཤུལ་གཅི་གནི་འ་ཁུགས་ལའཇིགས་པམམ་ཆིས་པ་ལགསན། བཧན་བཤུལ་གང་དུགཤགས་པརམ་ཇད་། 
བཅོས་ལཱནའངས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ༤༥༦༡ ༢༨ ཤ་པརྡ་ཇོགས་པའེ་སངསྤྱ་རས་ནམས་བཞྲུགས་པདན་ནི།འཇིགས་པ 
འམ་ སླྲག་འའམ་། བགཆ་བཅི་ཡངམངྱ་ཧུཾས་ལམ་དངཔོའགྲས་  གིག་ཅེས་བཀའསྱུལ་ ། །གྲོངམིའྱི་བྱིས་པ་གཞིས་ཀང་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་བདནས་ཐག་མི་ 


འོན་ཀྱངབ་ཅོས་། ནའངས་གཤེགས་པང་།བདག་ཆག་གཉིས་བཅོས་ལྡན་འབས་ཊི་ སལ་བྱཧེ་བརའཆཁ། །བཅོས་ལཱནའདས་གྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཁྱིའུ་ཁྱཏགཏེས 
ྱེབསལེ་ིགས་བྱབཛན་ཇ་ལུརབ།དཔགཅི ག་གིས་གསེལ་པ། བྱདན་བདག་གསརོལམོའི ས་སཔྱབི།བཅགགས་མན་ལང་། 
བདག་གིས་ནམངའག སྨྲས་སྐྲག་པར། རཾ ཛེ 
ག་གས 
ཟིནཏ། ཆགགསྤ་བདང་ཤིག་།ེནས་ཁུའུར་བིས་ཆིར་ལག་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འཛས་འཇུ་བ་མཇངདེ འདིཞིསངས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འཕམ་ནམས་གངག། 


` 


ར'༄༠། མམེའུངུམཔམཇངཔརིརོས་ཀིདད།།དའི་ཚཞལནས་འོདེརསོནཔོ་དང།སེརཔ་དང་།དམབཔདོང་།དཀར་པྷ་ནམས་བབནས། ཁ་ཅིག་ནིའོགོད་འགོལ 
༩ [ཅེད རག་བི ང་གསང ཨུས ཁིགཞིའགོད 


༩༥ ༽བཏུཆ་བདང་། མན་མིད་བངང་།རུ་བམཆན། དང་ །ཆུ་བར་དོལ་དང་ །སོ་ཐམས་ཐམསངང་ཀུད་ཟེར་བང་།སརུ་ཟེརདང༔ དཔལྭའུརགས་བ་དང་།པདད་གས་ 
@ ཕངང་།བདྷཊཱགས་པཆེནཔརསོང་ནས ༽ ཆབའི་ སམས་དྭ་སལ་བ་གང་ཡིན་བ་ངེ་དག་དུ་ནི་བསེལ་བར་ > ༡ ༦ ༡༠༦༠ 


ཐཾ བརྒ་གླུ་མཏབབ་བ། །དས་ན་སམས་ རདད་ངགོ་གན་བའྱི་ཁུདཔརྨ་ནམསྤ་མཞིལ་བར འྱོེགུར་རོ་།།དནས་དེ་དགའིེསམ་དུསེམས་ཏ ༅་ཆི་ག་ 
རགདེ་ནས་ཤི་འོས་སམ།འནཏགཞནདུ་སེསསམ་མོ། །དེནས་དེདག་དངཔ་བྱདཔའྱི་བྲིན།བཅོས་ཝཱན་འབྲས་སྤལ་པ་བ་གེད་པམ་ངང་ད།དངག་གོས་སྤུལ་པམཁོངྲད 
འདི་སྭམ་དྲུ་སསསུ་ཏཾ། ཁེ་བདག་ཆག་ནི་ སྱ་ཀྲང་ཤི་འཐེས་བས་མྱ་གུརུལ ། གཞན་དུ་ཡངར་སྐྱེས་མོད་ཀྱི་། འོནྱ་ཁངྡཾསོནམྱ་བུང་བའེ་སེམས་ཅནསང་བའདིའེ་སྲེ་བུས་བདག་ 

ཅག་གི་གནང་བའྱི་ཁུད་པརྡ་མས་ཚ་ཞི་ལ་བརྒ་གུར་ཏོ་སཱམ་མེ། གླ ཉར ཀསེམས་ཅནདམལ་བྲ་སངབཀའྱ་གྱུའ་བའི། 


_ །ལས་དེབདད ལི་ནམས་ཨིནངཔུག་དབདནངནམས་ི་ོད་བརག་ཟབདརནིངསཆམས་འཇིནཔར་་གུརརོ།སབ་ད་གོ་བ་གཔམིནེདགྱི་་ཆནབཞི་རས་ 

མས་དང་། སུམད,་ར་གསྱུམ་པྷ་ནམས་པང །འཐབྲབལ་ནམས་ངང་། ནམས་དང་ །འྭཐུལ་དགའ་རམས་དང་ །གཞནའྲབུལ་དབང་བེདྨ་ནམས་བུང་ །ཆང་རས་ནམས་ 
ྲགེྲཨཨ2༩ཨཨ  ཆ་༤་ 'བང་།ཆདམ༽དྷནམས་པང་ །འོད་གསལ་རམས་དང་།དགནུང་ནམས་དང་། ་ | 
' ཆདམེདདགྲམས་པང་། དགྱེ་རསྔནམསཔང་། གྫཱམེདམས་དང་། བསོ་ནམས་སྨྱསྣ་རམས་དང་ ཁྲུབས་བྱཆེ་ནམས་དང་།མིཆ་ནམས་པང་། མོ་གསུང་མུབས 
' དང་ཨཱ་ནོམ་སྣང་ནམས་དྲ་། ཤནྱཾཏཱམ་ཐོངནམ གདང་། འགམིནྲ་གྲིལྷནམསྦའི་བརད་སངནས། མ་ཏག་པདང་།སུག་བླམཁབ་དང་། བ་ང ནཱ 
པའྱ་ས་སྒོགས་བཞཱདད། །ཆེགསུ་ཅང་པགེས་ཀྱང་རྫདང་། །ངེས་པའའཇྱུ་བ་བརམ་བར་ཁྱིས །།སཁྱསྱ་རས་བས་ལག་བའི ༽ འདྲམ་བུའ་ཁུམ་ལྭ་གུང་རན་ 
བཞེན།། འཆེབ ཞིགནས་བརྒ་གིས་།།གངནིགཆོས་འཇྲུལ་འདེཞིངལ།།ཐག་ཡོངསྭོངཔར་བདུཔནི།སྱེ་བའ་འ་ཁརབ་རབ་ཟྫང་སནས་ །སྣང ཁྲུ་ཟངབརེུད་ 
 བརའཛུར། །ཞེས་ཇོངཔརབཏངང་། རྫྩད |+ཾླཾེཾེཾ་ 


 ཉིྔ་གསབ་པི་་ོས་འབ་ནེ། འཕི ་ལོགསྲུ་མི་ ཆང ༩. 
ལག་ངར སམས་ཅཧྐལ་བརབླ་ ་ 
ལྤ འའ ` ཅཅ ་ །།ཡི་པགསུ་སྐེབལ། ་ ང་བརའ། ༨༥ ་ བྲ 
¡ ན་ནི ཨོ ངབཡའྱུཌེཀ།སོངས་ཀིའཁེ ་ དུ་མྱི་སང 
ན་པརབཞེདནནི།བགགཡས་ པེ གི ་པརབཞདནནི།ལི་བརམི་སྣང་བར་འགར་རོ།།ཉན་ 


་ ཡ་དུམཾ་སངབལ་ སྩེིན་མཆམས་ཀེ་མཛོངསྐུར་མི་སངབས་ 
འགབ སན རཾེཾེི སི ག་ ད་ཁ ད་བ གས་ཆོས་ག 
རོའ སས་བ ལ བ་ཁས་ཁང་ ༥༩ 


ངབསའྱ་གླར་།།འཁྲོལཡས 


ལཱན་མ་ལཞུས་གཆོླ་སབགསྲ་པུ་ཆོགས་ན། བར་ག །ད་ཡིས་ལོགས་ནམསཀུནྱཏྭམངབའ་བྱགིས་།ཉི་སཤའ་བས་ཇྷིཝརབྱགིས་། ་ 
རར ་ ༢ རུ མ་འགོ་དག་གིངམ་པའྱི་རརྭ་གུར་པ།།རྒྱལ་བབྲག་ཟུབྷནམས་ནྱི་ཆུ་ 
ྭ སཾིཾིཾི ནཔན་་ི་ཡསུས་ཁབས། རྣལགས་ན་པཔེ་སྦྱང་ངྐྱལ གཾ 
ོ་ བཟངཔོ་ངག་ག་ེ་ཙོམ་སྒྱས་པ་བསྩུལ་བར་གསོལ།།ྒྱ་མཚོ་པངནི་རྩི་རལ་ལྟ་བརོབྟཏན་པ་ཡི།།མགོན་པ་ཚོགས་ས་པྒྱ་རུས་ནམས་ 
འདབ་འ་དུམ་མི་ ;ངཔའབོ་འང་ སྐོན་པ དཔ།།དེ་སྱིའ ཞིབྱོད་ལྒྱ་ཏོང སྩེ་བོ་ཕལ་ཆན པར་འཆལ། །བཅོམ་ལཱན་ ཀྱིསབཀའསུཁ་ 
( ཨུན་བཤུའ་བ་དི ཐཾ 5 ནངགའ་ ཤེགས་པངྒགེ་བཅོས་པ་ཡངདག་པ ་པའི་སངསྐྱ་རས་དམས་ ་ 

- ཛང ཅོ་། །ཀུན་དགའ་པྱོ་ཁོང་ དེ་གཉིས ༤ ༥༦༨ ཟལ རེ གར ནཱ 
¦ དགང །སམས་བསང་པཔང་། སྱིནབབའེ་ཆོས་ཡཝཨུ་དཏོང་འདེས། བལ་བཟྲ་གསུྱསེ་དཔལས། ཀ་ ། 


ཆད །བཅུ་གསིུབརྡདྷ་ཤཱནམས་བང་། མིནམསྦཅི་ནང་དཏུང་མཆམས་སྩྱརཅིཔའ ཁིརབརླ་གུརནས་སྲིངཔ་ཐམ་པང་།གནས་ཐམ་ལ་མིརྩ་སེ་བ་ཐོབ སུ།༣བཏུ་ 

༡ འབྱུང་བཀའྱ་གུར་ལ།དེས་སྲོབ་དཔོནམདཔ་ངང་།མན་ངག་མེདཔའླ་བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕཱོགས་པང་འཛྲུནབའི་ཆོས་སུམ་རུ་ཆུ་བདུནམངོནདུ བུས་ནས་འཇསཔས་་རསྤའྲི་དུང་ནུ་བམ་ངོས་སུམ་ 

ངུ ཟུནངརའྱུ་གུརཏ ། དེལ་གཅི་གནི་འབསཔསྤ་རས་ཇྫ་ས་ཞེས་བཟའ་འླུ་གརོར་།གཅིགའི་འཇིགས་མངཅེསྲ་ཐའྱགུཌ་ཏེ།དགཏིས་ཆི་སྤེན་བུའཐའེ་ཆོས་ནི་འདི་ཡིནོ། ། 

དབག་མཚོཞེསྱ་བ་བནྱི་གིང་བཞི་མཉནྐད་ཡོང་བན་གཞུག ས་ཏ།པའི་ཆ་མཁན་དུ་པོད་པན་ཁྱིམ་བཕག་བུག་ཅིང་ ནེཿམངལ་ལབངས་དྱིང་མ་པ ཁྲདཝསའཇིནཔ་ཡ་ས་ 

'ཤ།ནསཿ་ཧཡྐ་དྲ་ག་ཿིསི ཅི་་ོད་དད་འབུན་ ཤི་་གམང་ད ས་ ཟླུ་མབུབ་ལས་རུང་མྨཾ་བངས་ནས་།ང་དཔང་ལྷན་ཅིགྱཆ་ 
ཞིདངགའལ་དགའ་འགྲུརསྩོདཔ་ལས་། ནས་ཞི་གན་ངའྲ་དུངམ་ལ་བུ་ཆགསནས་།དག གིཆབུ་ཆགས་པརྨ་བུཌ་བ་དའེཆ །ངྱྱ་མན་ཐམས་ཆངྱ་གིས་བྱ་རནཔ་བུམལ་༨ 
ཁངས་བཟུངས་ཐམས་རངདུ་གདུགས་པང་། རྒྱལ་མཆ་ནངང་།བ་ངཊབསྦྲང་སྭྭ།ེ་ 


མངཅི་ བི ཅི བིཿ ཿུ ཅནི་བཀམ།སྔོས་རུས་ནིཆག་ཆག་བཏ་པའི་ནངན་མལ་ཁྲི་ལ་འདུག་སྭ་ 
བུང་མདཙའཁོརྦ་གིས་བླགར་ཅིང་འདྱུག་གེ་ །ཇེནས་ཁྱིམ་བདག་ངས་བསེམ་ པ།མ་ལ་བདག་གྱི་མངམ་འབིའྱབུང་བོ་བགའ་ཞིག་གིས་ཐེབས་པར་མ་ ཌཱ ་ 


ལ་པ ་ལ་བྱན་ན།ལཱས་མཁན་ནམསན་བའདིནེའབུང་པོས ཊ་པམ་ཡིནྱ་གིསེམས་ཆནྭལོན་འདྲུག་པ་པོའི་མའུ་ཡིནནོ།།ཞེས་ཟརརོ་།དནས་ཟ་བ་ངགྲ་ ་ 
།ལནབ་པུང་། བྲེ་བབསྐ་ིང་ཊ་དྲང་།ལསྔབ་། རྒྱན་ཐངཁྱིས་བརྒྱན་པ་མཔ་ྱི་ ༣ ཉེས་་ེ། ཁྲག་གྲིངེམསམ་གོས་པ་ཞིག་བས 
ནས་།དྲ་བུདམདདངག་གིས་བྲཀུ་བལའདོངད། ཧྒན་བྲཀལནས་པེའྱི་མར་གཞན་བུ་ནབྲཀོལ་ཏེ་བོར་ཡང་། གཞུན་བུང་བརྒྱ་གུམནས མས་སྨྲས་པ རྒྱམཁརིནི་འདོའི་ 
བསོདནམསཁས་སྩྱས་པ་ཡི་ནྤྱ་གིས ། མལ་བརྒྱ་ཧ་པང་བཅས་བརླ་བུས་ཤོག་ཅེསྤ་བས་།།དེནས་བུདམངང་པག་གིསྤྱ་ཧནདངབཅས་ཏབཀུས་ནས ཀམལ་ཁྲིའི་ 


སེང་དུ་བཞག་པ་དང་ ། དྲའེ་མའེམལ་ཁྲིམི་སཱངབརྒྱ་ཧུ ་རནས། ལའེ་མཁ་ཁྲི་བུང་བྱ་གུར་ཏོ།ཁངས་བཟ ༢ ལོ་བ 

གངུགས་དང་།རྒྱལ་མཆན་པང་།བ་དནབ བུབ། མེ་ཏོགྷ་ཐ ཀམ་པ། སྤེས་མུའི་ཆག་ཆག་བཏབ་ བླ་གུར་ཏོ། ཁང ས་བའེནངགི་མལ་ 
ཅི་མཆདྲ་་ཐསལ་མར་ལས་་། ན་པོས ས་གསང མཆོ་མངི་ས་ཁབག་དརཆན་ལིན 

° ཚོགསཀྱེས་གངབ་ཁཁྱེབ་བཞི་ཇུངསཱ ] གལ་ཏེདདགེ་ལས་བྱར་ཁམ་སྭོང་བུང་ངུ་ཟིན་ཁང་། དཛག་པ་འམ་གང་བར་ཡངཨེ་ ནོ། །དནས་པམ་གཞིསྱཀིས་ 


#( ༄༅། །སམོངམ་ཐགྱང་གའ་བར་བུ་ཏོ། །དནས་པའི་བཅས་སྣོནརྱས་པའྲ་བས་ནས།ཁླིའུ་འདེའི་མིང་ཇི་སྐང་གདགས་ཤེས་མིངའདོགས་པ དད །ཁྱཞྲཊདེ 
༅། བཅས་པནྱ་འིམའདི་རིན་པོཆ་སྣཚོགསྦ་ཀིས་མཆོ་འཞིན་དུགང་བླྱ་གུར་པསན།འྱི་ཕིརྦཁྲདྲ་འཔའི་མིང་དབག་མཚཞེས་གདགསོ་ཞེསཟེརཔ།།དེནས་ཁྱུའ་དྲ་བིང་།༠ྲོད་ 
༩ བའེམ་མགཉིས་པང་ ། ཤུམ་སྣྲནཔའི་མམགཏེས་པང་ །དྲིམའྲུ་བའེ་མམ་གཉིས་དང་ །ཅ་ལི་མམ་གཏིས་ཏེ །མ་མ་བྱར་ངལ་གཏདནས་།དམམ་བྱརདྲ་ཅིས་འོས་ 
པང་ ཞོ་དང་། མརངང་། ¡[་ ཐང (བྱའེ་མངོངས་ཆངཔན་ཐོགས་པ་དང་ །བསུངབའྲ་གང་བྲ་ནམསྦ་ཀེས་བྱསངབྲསངས 
ཏེ་མཆོའིནངགི་པླད་བཞེནདྲུ་ སྱ་པྲག་པའྱ་གྲ་མེཏ །ངེ་གངངྭ་འགྲོ་བ་དརམི་མ་ཡིནབྷ་ནམསྦྱ་ཧིས་པསག ་འསསརཔམ་སངཔཆརཆའའངབ་ནམས་ས་ལགངང 

བརྲ་པདདོ། 1 ག༦ཀ༽གཀ ཁངྲ་ཅིས་དང་།ཤདོདགོད་པ་དང་། ལགྷ་ཅེས་དང་། 
དབུངབ་དང་། སྤ་བངང་།དགམ་བ་པུང་ །གོས་བནག་པདང་ །ནོར་བུཁྷ་ཏཱགཔ་དང་། ཟིན་པོ་ཆབ་དག་བ་དང་ །སྤེས་བཏག་པ་དང་་། སྭན་བྷཏདག་པ་དང ། གླང་ཁོ་ 
མདག་པངང་། ཧྭ་གདག་པ་དང་ ། ་ག་མཆོནབྷ་དག་པ་བླསབས་ཏ་། ཡི་གམ།ཁས་པ་དང་། ཀློག་མཁས་པ་ངང་། མཇངས་པ་དང་།བུཁལ་གསལ་བ་ངང་།ཡིད །ཱ 


11 ་ །ངནས་པའེཕས་ངགྱུ ཧུ ཀང ༢ ངམོས་ཆེལ་ 
ནྣསྱ་བསནས། ཀྱུར གདུགས་དད ལ་ཆ ུ་།བ་ སྒྲང་། མཾ་ཏེག་སྣཚོགས་ནི་ཧྭ རྦ ཡགས འབན 

ཏྲ དཅནས་དགང་གི རེ 4: དར རར ལེ ཞས བུ་མེད 
ཤིགངང་རལ་མྲེའང་ད ། ་ཞིང་དགའ་ལདགའ་ ང་ུརོདང་།འང་ ས་བ མསྭ་སོངངོ། ་ (སངས་ཆས་ལཡན། 
ད་ ཆོས་ལ་མངོན་བརདགའབ་ ་ ` ་ ཀ ངེས་བསམས་པ་། བངག་གིསྣ་ལ་ངང་ ། མིའེ་ 
ལེངས་སྭོང་ནི། ནི་ཡོངས་སུ་སྭུངཟིན་ཁྱིས་། སས པའགསུངས་པའི་ དྲུལ་བ་ལ་རཁྱཏ་ཐུངཾསཾ། ཆུ་ཐོནམས་ལས་ཡངཔ༽ཀཔར་མལབར 
ཤྱུ་ཐ་དང་ མོརབནསས་ །ཡོས་ཡངངག་པའ་འདའ་བརྲབ་ ཡ་བའྱི་ཕིའབྱ་ཆོན་བ་ དང་། བླསྲབ་པ་པང་ ༽འབང་པའབ ཡུ་གེརམཆགསམ་དུསམས ས། སཱུཾནབ་ འགྱཀང་ 
བྱིན། བསོད་ནམས་དགྲ་ བས་ཏ་། དབུལ་པོ་དུམ་བུག་པྲརབས་ནས། བཅམ་ཁཱན་འདསྱི་ཀི་བསྟན་པ་ ཁ་ལོ་པ ཏུབུངནཾས་། རྫའིས་ 'གང་དུགནས་པད 


„དཾ ༄༅། །དམ་བཅས་པའི་ཡོགས་དརྣལའིམཁ་ཁྲིའྱཐུངའརའྱགུརལ། །དགུང་པངགདདའྭ་གོ་བདདཔདྲ་ཨི་མ་ཡིན་བྷ་རམས་ཧྱིས་ལས་སརཔ་མ་སངཔ་ཆརཆར་ 
ཤཾ། །ཞིང་ཐ། རམས་ས་ལ་འདི་བབྲ པོ །མ་ཏོག་སྭཱཚོགསྦྱ་ཀུངས་ལ་འགྲམས་ པྲ་དད།དདལ་བུས་ངོམབརྱགུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྔནབདས་ཁྱིས་བཀའ་ སུལ་བ།སྭིང་ཐག་པན 

@ ཁིམས དཅོག་དཔ་ ཝམས་ཅདམདཔར་འྱགུར་།དེ་ནས་ངེས་ཐེས་མ་ ཤུག།ུཛལམི་ལྟ་ བའེསེམས་བྱསདནས་ཐ་ ཐམས་ཅདམདཔར་ཧུ་ཏོ། །དེནས་ 
དེས་བརན་པ་པང་།བླསབ་པ་ངང་ །འབདཔས། །ཞོནམོ ཙྲིས་པ་འམས་ཅདསུངས་ཏེ།དྲག་བཅོས་པནིད་མངོན་ ༨༡༤༤ ཁམས་གསུམ་ 

ཧཾ ཧཿ ཕའེ་འདོད་ཆགས་དངྲལ་བར་གྱུཿནུས་གསའ་དང་ །བྲོང ་བརམཞས་བ།ནསབའ་པཔལ་ །མཐིལ་དྲུ་དབའི་ པ་ཕ་བ ཅནདནསས་པ་བར་ 
བསིལ་བརྡ་གྲུརཔ།རིག་པས། ངའྱི་སྣབས་བཅམ་པ།ཟིགཔ ༦ ༤ ངཱ སིག རྣས པང ཨ་ུས་ པངང་།བཀྲུ་ 

བྡ་ལྱ་ཧཊཀྱིས་ཊོགས་པ་། དབངཔོ་དང་། ཞེ་དབངདང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་མཆོདཅང་ངད་བུདངགུས་པར འི་གནས་སུ་གྱུ་ཏཾ། ། དནས་དག་སོངཔག་གས་ 
སམསྦ་རས་བཅོས་ལཱནའཔས་ལ་ཞུས་པ་། བྱ་ཤུསྱུ།མངོས་ས ས་འདི བའེ་ནམ་ སྙིནཔས་ཕྱུག་ ལེ ་ དྲ 


ྲུ གཟུགས་བཟང་ཞིངབལྟ་ན་ྲུ གལ་མཛེས་པ་དང་ རབས མས་ཅདྱ་ཀི་བྱྱ་རནཏ་མངསྱ་གིདྲིས་པང་། ཤམའི་དཱིམ་ ང། ཁྲག་གི་དྲིམས་མ་གེས་པར་བཅས་པ།སྒྱས་མ་ཐག་ 
རྲིཾེིེིིིི་ཡ ཅཆོངསོང་བུངབར་ མས ཁ་ོ་མ་པས་པ་ནས་ཅིསརསལཡད་ཡར་ 
ཆལརིང་བ་བག་འདེངབའ་བྱགིདཔ་པཔ་ གསུ་ཅིབས་ཁ་འྲིམས་པརབ མངང་ ། ཆེརྩས་པན་ཡང་ལཱ་དངསིའི་དཔལ་བུཌབར་གར་ཡ། འཇེས་བཅོས། 
ཀཁམཉེས་བརབྱགིས་ཏི ། མ་མཉེས་བརམ་བྱགསནས །བཅསྣ་ལུ་བཅིུས་ ཉོ་ཐུངས།ཉོན་མོང སཔ་ཐམས་ཅངས་སནས་། དྲག་བཅམ་ 
སུམ་དུབྱ་གིས་ལགས་ །བཅོམ་ལྡནའཕཿཁྱིས་བཀའ་སུལ × ¬ བྱུམཏོ། །བརྙན་བ་འཛེས་ ་ ོལམགད་ཏ་བགས། དེབ 
བྱུད་བའངས་པའི་དྲུས་ན ། བྷསལ་བཁཟངཔོ་འདིཞིདལསས་ རར  ་ ཊབ་།བང་ཐུར་གཤིགས་པེ 
དིང ལྕུ་ངཡི་རམས་ཀྱི་སྣོནཔ་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔ ༦ འཇགཏནདྷ་ཆ་ 
སེ པའེ ་ཝན་སིནྲཾ་འིམ་བདགྱ་དུག་ཅི་པནཔམངལ་ལིངས་སྱོང་ཆབ་། ཡིངས་སུ་འཇིནཔ་ལིཕས་ཤིངབྱར་རབ།ནམ་ཟེན ྲ ་ 


།དངའ་གནཔ་ཞིག་གནས་པ་དེ།ཕྱི་ཞི་གནསཔསྱ་རུས་ལམངོནབརདགའ་བ་དང་ ། ཆོས་ལམངོནབརདགའ་བ་དང་ ལང་རདག་བར་ | 


' × ༄༅། 


༅' ཆུརྨནས རང་ར སྲོང 
ཾ དག་འདུན་ནམས་ཆ་ག་པང་ལཱནབའི་ཁུས་དང་ ཊནས།དེའིམུཆནམོ་ཆོ་གཔང་ལཱནབའེ་ཁྲུས་དང་། ཞལ་ཟས་རོ་ བྱར་དང་ཱན་ང ན་བ་བཤནས་ཏ ། བཅོམ་ 
ཟླ ལྡན་ལམ་འེདསུངལ་སོགས་པ་དགཔ་ ཆགས་ས བཅམ ལཱ་ནའདས་འདྲ་སུང་ལ་སེགས་པངག་སྤོང་གི་དག་འགུ 

གྱ ག་བཞི ཡང་དགཔརྡ་ཇོགས་ 


བག་་་ ྲིྲི་ ཏི་ཀྱིསའྱཾ - 
ཁ་ རྒྱས་འོངསྲུ གིང ས་དང་སནམོའི་མཆོད་ར་ནབ དི དམའབབལ་ཐགས་ རམ་ཆོདགདེནས་ཆང་བྲབད 
མསཔམ་ནས།ེས་མངསཆོ་ན་ ུནད་ཧཾདདགང་པའ་ཡིར།གཅང་ 


ཅད་ཡསདྲུ་ཚོགས་པདབ་སོ། །དནས་པས་ ཟླ 
. ཁད་ཛྱུརྨ་པེ་ཕན་གནངང་ ། ། རྙབབས་དང་ ། ༣་ཁུང་ཁོལ་བཅན་ ༨།སྐ་ར།ཁུང་དྲབ་ཅན་དང་།ཆ་རཁེབ བརྒྱན་པ གདུགས་ངང་]རྒྱལ་མཆནཔད་།བ་ 


མས་བླསང་བཞིགྲ་བུས་ནས་། མཆོད་དནའའི་ནང་གིས་གཞིལ་ཡང་གཞི་སྟིང་ །གདུག་པ་དང་།ཕྱ་མ་དང་།སྟེས་ ༨།མ་ཏོག་དང་།ཟོལ་མོའྱགས་བཀུ། ! 
བཁྲང་ ༧༦༦༥ ང་གི་བ ༤ ༤ ཡར ཝ ཐ 
ལྷ ཐག་ལ་མངས་བདང །རྱནསས་འདྱིུབི བར ༣ ༠༡༣༢ ༢༢༣ 
ཤིག་ བདག་སྦྱས་མ་ཐགཏལཱའམཁ་ཁྲི་པང་། ལྷའེ་ཁང་པཐགས་པདང་། ལཱའིས དམོང་ལིལ ས།ལསྤ་བུས་ འེན་པོཌ་སར ས་ཀྱིས་སཱས་པོའབྱུངབའ 
' ཤོག་ཤིག ]ངའི་དྲ་ནས་ཁང་གཏར་ པོ བ་ པའྲརལ་བཞྱི་བུང་ལ་།དལས་ག ལ་ཏོ་བྱརཱ་ཁམ་སྟོང་བླངཊ་ཟི ཁང དངག་འགིཁ་པ་ 
ཁམ གང་པར་ཡངཨི་མངོན་བལ་ཤོག་ཤི་ །ཆརྒསས་པན་ལངྷཝ་པངམིའི་དཔལ་འབྱུང་བར་ཤོག་ཤིག།ཡ དདག་པརྡོ་རཱགས་པའ་སངསྤྱ་ཧུཿ པྲསུང་གསྦ་བམ་ 
ེ་་ཐས་ལུངགྟསནཔ་གཡིནངའིསཔསྦྱཆུས་བཅྣ་ཝནའད དག་གིས་མཉེས་པར་འདཔརྱ་བཿཿི་གསི་མཉེས་བདུབདུབནྱུ་གུངོའིགདད་ངསའིབ་སྟུད། 
ཚི ཞིད པས 


ཐ་ལ་༢བཏུ་ཏྲུཔྤས་ཏཾ ཇས་པཐམས་ཅང་སུངས་ཏ། ཧཾ 


༽ 


མངོནསུམ་དུབདཔརྱ་གཱར་ཅིག་ཅེསྲ་དམ་སོ།།དགེ་གངངག་ཇི་སྭམ་དུསེམས། 


=$ ཅེ ༦ 


, མཆོད་སྔོང་བྱུང་བརཁྱུཌ་ཏོ། །ཆལསྒྱེས་པན་ཡངཔལྟ། 


༄༅། །དསན་ཁྱིམ་བདག་དྲུ་གྲུ་རཔ་གང་ཡིན་བདའ་དྲབིག་མཚའདིའིདཡིནཏ།དས་ཡངདག་པ ༣ྫོགས་པའེ་སངསྤྱ་རས་འོད་སྲུང་ཉན་བསྦོ་ཀི་དག་འདུན་དང་བཅས་ 
པལ་བཀྲརབི་བུས་ནས །དབུ་ག་སེནམོའིམ་ཆོདདན་བསེགས་ཏེ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཡོངས་ཚགས་པྲ་བསནས། སྒོན་ལམ་བཏབ་པའེ་ལས་པའེ་ནམ་པར་སྲྲིན་པས་ 
གངངཔང་གངང་ ས་པ་དདང་ད་ཕུག་ཅིཔནོརམངལ་ལངས་སྤུང་ཆ་བའི་རིགསུ་སྩུས་ཏེ།གླཟུགས་བཟང་ཞིང་བ ླམག་ལ་མངེས་པངང་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ས་བྱ་ཧན 
བ་དང་( མངཔ་ཁི་དཱིམ་པང་།་མའི་དྲམ་དང་། ཁྲག་གི་དིམས་མ་གོས་པརྱ་བུརོལ།ཐཅས་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་ལཱའས་ལེ་ཁྲི་དང་། ལྷའེ་ཁང་བ་བརྩགས་པ་པང་།ལྕའི་ 

དཱ ངང་།མིའི་དཔལ་བུངབས་གྱུར་ཏོ། །དགེ་སློང་ངག་ང་ ཡངདག་པརྦ་རོགས་པའི་སུཔསྱ་རས་ད་སྲུང 
ངང་ཤིནཏུམཉམ་བ་ངང་།ཤུགས་མཉས་པ་དང །མ་ཇདཔ་མཉམ་བཔང་།ཐབས་མཉམ་བླ་ཉས་པརྱ་གྲུརནས། ། འདེས་ང་མཉས་པདྲ་བས་ཏ །མི་ཨས་པརཾསྱ་བུས 
ལཿ བཅིང་ཅིའ་ནབ་ལརའ ཇ་བནས་། ཤཿེས་ཡྲབ་མསཅད་ཨཏེ། དྲག་བཅེས་པཞིང་མིངོནསུམ་དྲུངསོ། །དྲབིག་དགའ་ཞེས་བབནི།བཅོམ་ཝལསའ་ 
ཡུལ་ཀ་ཤིའི་ཡོགས་སྭུ་ལོངས་རྒྱུ་ཞོང་གཤེགས་པ་ལས་ཁྲ་རན་སི་ན ། དངསྲོངཔཱབ་རིདགས་ྱྱི་ནགསན། དགེསཱོང་ལགཱནམས་གནས་སོ་།དནས་དགྲེསང 


ཙཛཱ་ཊཊ་སཱཅས་ཐགརིངཔོན་གནས།བཅས་ཁཱགའམ་མཐོངང་། །མངཤས་ཅབ་ནུརནནས་འྔས་ཏདང་ཐིསས་བཅསནས་འདྲིདདྲུ ུ་དགེ་བོང་གྱ་ཏ་ 
མ་ངནི་གཡལ་བམངད་སོགས་བ ] སདྡ་དྲ་སོགས་ཤ ཆོ་བ་སཱངཔ་ལསཉམས་པྲས ། དོན་ད་ཁཟས་མངདྲ་བ་ཞིངའྲབས་ཅན་ངང་ ། སུང་ཏྱ་ཟྦལ་ཞུནམཿ་པང་ 
ཏིལ་མརྦ་གིས་ལུསྣ་ནམས་སཱ་བརཔདཅིང་རྭ་པོན་པོས་ལུས་ལྲའ་བནྲ་འདད། །ངེའི་བྱརུག་གི་བདད་ོང་གིས་ཅུ་གྲོའ་ཏམ་སྙན་ངག་ཡོད་ཀྱིསོ། གལ་ཏའདོང་པ་ 
འདྲུག་ཤིགཅེས་དྭསདཅིམངག་སྭཱ་བདྲ་བུའི ། ཤུས་པརཧཱ་བརམྱི་ངུའི།། ཕྱག་སྲི་བའོ་། །ཝཱང་བར་མི་ ་ཀྱའོ། ༽ཡངས་ཏེ་སྙུནབསྙངས་པཿསི་བྱའ 

ངག དནས་ ཅམ་ཞནའ སང ལྔ་སྣ་རྣམས་པངངྲི་ཅམ་དུཌཾ་བརྭ་ངོན་པ་ད་ཅམ་དུ་པ་། ་སྲོངལཱ་སཱེ་རྣམས་བཅམ་ལཱན་འཇས་ྱི་ད 
དྲ གྲའི་བྲརིཾམེ་བཟེད་ནས། ཞེ་ས་མི་བ་བ་ཐུགས་མ་བུགཾ། ། ཁཧིག་ནི་སྣནལས་ལངས་ནས། བཅམ་ཝན་འས་ཀྱི་གངན་ཤོསམོ། །ཁ་ ཐིག་ནི་ཞབས་ 

བསོལ་བའྲི་རཱ་དང་ཞབས་ཏནྲ་པགས་གཅོག་དུའཇག་བྲ་དདང་། །བཅི་གནི་ལངས་ནསཆས་གས་དམས་འཇིན་བདྡདདད། འདྲི་སངདདྷུཆ་གྲོའ་ཏས་མུཿསུན་ཁེ་ 
གྲྭང་ཏམ་ཁྱོང་གཤེགས་པ་ལེགས་སོ། །ཀྱ་གྲོའུ་ཏམ་ཁོད་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཞེས་ཟེར་འོ་། །དནས་བཅོམ་ལྔནའངས་འདྲི་སམ་དུདགོངས་ཏེ།ཅམ། 


་༠༠། མི་བུན་པོའདི་རམས་ནིའང་གིནང་ཁྲིམས་ལས་ཞམསོ་སྣམ་དུདགངསནས་གངན་བཤམས་པ་དཀེངལ་བཞུགས་སོ། །ད་ཅམ་ནངག་སྤོངཝཱ་སུརྣམས་ ' 
བཅོམ་ལྡནའངས་ལ་མིངགི་ཆིག་པང་ ། ཀ་ཀི་ཆིག་པང་།ཆ ཨཱུན་བཞསྱ་ཁའི་ཐགའབལ་ཤིག་ ཛདཔདུབཏད།།དགས་དང་བཅོམ་ལུནའབུས་ིས་དཀ བ་བབམས་ལ་ 
བཀའསྲུལ་པ །དགྱེ་སོངཔགྲ་ཁཱངདཔཞིན་གཤགས་པལ་མིང་གི་ཆིག་དང་།ླསྤྱ་ཉི་ཆིག་དང་ །མངང་ཝཱནབ་ཞསྲ་བ་ཁའི་ཆི་གཡབའ་ཤིགས་རྗོད་ཅིག ཁྱེད་ཡུན་རིངཔེར་ 
( གནོདཔ་དང་།མི་ཕནབ་དང་ །སྣུགབསསལ་བ་གུ། རཏ་།དེརིའི་ངིཞེན །དགེེ་སོང་དག་གཔལ་ལ་དབཞི་ ནགཤེགས་པ་བགུ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའེ 
× སཔརས་མིངངགི་ཆིག་པང་ ། རྫུས་ཧི་ཆིག་དང་།ཆེ དངལན་བཞེསྲ་བ་ཁའིཆིགའབའ་ཤིག་རྫོདཔདྲ་འདན། དེནི་ཡུན་རིང་བྲོརདེ་ལུ་གནདཔ་དང་ ། མི་ཕནབ་དང་། 
སུག་བསསུལ་བརའྱ་གུར་བའི་བིརའོ། །དེ་ངག་གིས་སཱཱས་པ། གོའུ་ཏ་མ་ཁྱུངཀྱི་སྭོཾདྤལམ་པང་ ། སྭུདཔ་པང་ ། ས་འ ་ ཐི མཐུར 
ཐུག་པ་འགས་པའྲ་ཁྲདཔར་ཡ་ཤས་སམ།གྲཟིགས་བའམ །བདབར་ཐིག་པ་ལོ་གནས་པ་ཡངྦ་རངས། ི་ཡངམ་ ཁིན་ཁྱེང་གཡེལ་ཐ །མངད་སོགས་ཤིངའཚོབ་ 
དེནས་བཅོས་ལཱནའདས་ཀིས་ངགྱ་སྤོངཝ་སྲ་ནྣམས་ལ་བཀའསུལ་པ། དགྭ་སྤོང་ཁྱོང་ཀྱེས་དེ་བཞེན། ེགས་པའི་སྔོན་པངངལཧི་བཞིནམ་དོག་བུརཔ་དང་ ཀངབང་ 


༥ ® 2 


༢༢༨ ངམ་ །དདགགི་ས་གསོལ་པ་། ཁྱེ་གེའུ་ཏ་མ་མཐོངལགས་སོ།། ཅིག་ག ད་ཁ ། 

= རེ ན་བརམི་བུ། ` ་ ་པརམྱི་བྲས །གཞིས་གངཞན འདོདཔ་ནམསྦཀི་འདད་བའི་བསོདསམས་ལ་བསུན་པ ་ 

ཡལ་ སསྭེའྱིསི་བ འི་ཆ སོ་གང་ཡིནབ་པང་།བ ཇི ཉམཇོས་པི་ལ་སུན་པ། ནན ་ `= 

ལཱ ི་ོ ༽ ༨༨ པར ཁང མཛན་པའྱིངང་རབཔར བྱགལས་་འའ ཛུ 
རོ ༽ ཡེ་ཤེས་བཅྐྱཾདཔ་ངང་ ༔རྫ་ །དབུ་མའེ ་ ་ལམ་གང་ཞཾན་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགྱ་ཧུད 
སཱ ། ཡངངག་པ་ པུ ང་། ཡང་དག་ བའི་ཏོག་པ་དུང་ ཡང་ངག་པའི་ངག་ངང་ ། ཡངཔགཔའི་ལསའི་མཐའཔང་ ། ཡང་དག་པའེ་འཆོཁ་དང་། །ཡང 
པགི་ཆིབ་ང་།ཡངངག་པའ དྲན་བ་ངང་ །ཡང་པག་པའི་ཏིང་ང་འཇིན་ཏོ། སས ་ྷཀ ནསྐས་བཛགླུ།་བདོས འོ 

` སྲ ཅབགག་དཀྱིས་རགཉིས་་གས་གྱསན། ། དགྲཾངགསུམ་ཟདདུངསང་སཱམེས་ལ་འགྲོག །གསུམ་བྱིས་ཁྱེར་ཏཾ་ 


༦༄༠། །འོས་པགཔཡིནབ་ངེས་དུག་ཅརའཚོ་བདྲ་བདད་། ྱཾ་བཅོསལུནཁདམདགིོ་ས་གམ་ལ་ གདམས་བགགཞན །དགེསོང་གཞིས་གྲོདདུ་སོད་' 
སེ 


< སྐོམས་ལ་འགྲོ་སྣ །གཞིས་ཀྱེས་ཁུ་མཏ་ཁོངས་ང་གང་ཡིན་བདེས་ལ་སཱནམས་འཚོ་བའའི དོ་།།བཅམ་ལམའཔས་ནི་ས་ནསྦཀང་བཤེས་དྲུས སེཝ་ལེ་།དྭནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ 


༩ ཀྱིས་ངག་སྤོངཱ་སཱཾ་རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ་།དགེ་སྤོངདག་སྤོནམ་ཝེས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལུ་རྨལ་བཞིན་ཡདལ་བུད་པལས་འདིནི་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་འདེནཔའོ་སྤེམ་དུ་ 
༢ མིག་སྐེས་སོ། །ཡ་ཤེས་དང་རིག་པ་པ་བོ་སསོ །པའ་སོདག་སོནས་ཐོས་པའེ་ཆོས་ནམས་ལ་ང་རུལ་ ་བཞིན་པིད་ལྭ་པདཔ་ལས།འདིཿ ལ་བ 
“ླ བའ ི་ོ ས་དང་པ གང པགེས།འབརྱ་གུར་བའི་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་ བའྲོསམདྲུད | ོ་ལ། 
ྐྱསསོ།།དག་སེངདགྲསོགམ་ཐོས་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ངྲརུལ་བཞིན་ཡིད་ཁྤབུདཔ་ལས །སྲུག་བསུུལ་འཕགས་པའེ་དེན་བ་དེ་ནི་སང ༢༢༠༠པ༠༩༡༥༤༣༣ར 
ལ་ཡིནནོཨསུམག་སསསོ། །ཡ་ཤེས་དངཟིག་པདབྱབྱོགས་སོ། །དགྱེ་མོངངགུ་མཔ་ཐོསཔའི་ཡོས་ནམས་ལ་བྱརཔ་བདིན་ ད་པ་ལས བེ་་་ 
འྱི་གའ་ཕགས་པའི་མདོ་བ་དནི་མངོན་བར་ཤེས་པས་སྲང་རྩ་བབ་ཡིནནོསམ་དུམིག་སྐྱས་ས། །ཡེ་ཤེས་དང་རིག་འདྲབྱི་སསས། །དགེསོངདག་སོ་ནམི་ཐེས་པའི་ 


པ་ལས། སག་བསལ་འགོག་པ་འཕ་ ས་པས་ མ་དྲབ་བ་ཡནནོ་སམ་ སྭ་སེ། 

བགོ ག་གང་འགགས། ༣༡༠༥ ༣ ༧ ་ི་ཁྲ་ ོ། བསིགས ཐའ 
ན་བ བིན དྲིག སོ། །ཡེ་ ངངའིགཔ་དངྱཐོ་སྨྱས་སོ། །དགེ ± ས་ཁ་ངརྔལ་ 
ཞི དྲ ལམ་། ÷` ༤༤ 1 ། །མེ་ཤེས་དང་རིག་པང་ཡྭསས་སོ་།དགེ་ 

སློངངག་སྙེན: མ་ཐས་བའིཆས་ན་ ཨུངས ཡུ་ལས།སཱག /བ་འཕགས་པའིེབ །བདེ་ དེནི མངོན་བ ༧༤ 
ཅུསྟདུམིགགསསོ། ལ་ཤེས །ཡེཿ ་ སྲག ཏྲེ ཀུབ 
འགོག་པརའྱ་གུར་བའའཕགས རིས་འ ྲ ± ་ 
རད ྣོ་ི་་ ཛ་པ སྲ མ་དུ་ 


༣,༠༠༠ །མིགསྐྱས་སོ། །ཡ་ཤེས་པངརི་ སོ།།དགྲ་སོངངག་འཕགས་པའི་འདན་བ་བཞེ་ལ་དྣལར་པའེ་ལབས་གསུམ་ མ་པ་ྱར་གཉིས་པའིཡི་གས 
ག་ཨ ༢༠༨༨ ྲུྭུ ང 
༧ ང་བས ས། གསུས་པ གུ་འདེ་ལས་གྲལ་བདང་།ངེས་པརྱབུངབདངསི་ལནབངང་།རྣམ་པརྡ་གོལ་བཔང་།ྱནཅི་ལོག་ 
ང ནན ནྣ ཐྱང་མཱཊ་མངོན་བར་ཚོགས་པརསཔས་རྒྱས 
„„ སེངཾ་ཿསཊ་དུ་ཡངངས་མ་ཏོགས་སེ། །ངག་སློང་ངག་ལ་ གས་པའི་བདེན་བ་བཤི་ལང་ལརཔའི་རབས་གསུམརྣ་ ༢ 
...4 རྲིག་པ་དང སྒུསནས་གདུདངགུམ གཱ་ང་ འོ བདྡུང་དང་བཅས ་ ཀ ངགེ་སྒོང་དང་བྲམ་ཟླ་༢བཅས་པའེ 
; བ་བ མ་་ ད་ལས་ཐལ་བདང་།བས་པརྩབུ་ཁ་དང་ལནཁ་དང་། ༣༧༢༢ ཉཅིལགོ། དྲང་བལ་བའི་སེམསྤ་ཀྱིས་ཤས 
, ༧འགནས་པ བོ་མ སས ུནིནི་ད་ 


ྲ་གབས་འདིང་ཤད་བན། ཆ་དཔྱ་ཝན་བཀློའ་འདྱིར་ཆོས་ནམས་ལཆོསི་མག་མུཌ་མདིདིམ་པང་།ཐལ་བྱ་གིསསོ།།དེཉས་དར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིསཚ་དཔྱ་ཐུ 
བཀྲོའུའདྱེ་སུལ་བཀའ་སཱཱལ་པ། ཀྭའུ་འཛྱེསྱ་ཁྱོད་ཀྱི་སཆོས་ཀུན་ཤེས་སམ། བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱུནའརལ་ལགས་སོ། །ཀོའུ་ཁངྱ་ར ཁྱོ་ྱིས་ཆོད་ ཀྲུན་ཤེས་སམ་།ཀུན་ཤེས་སམ།ངེད་ 
བཟག་ཤེགས་པ་ཀུནའཆལ་ལགས་སོ། །ཀུན་འཆིལ་ལགས་སོ།།དནས་ཚདཔྦལནབ་ཀྲོའུའདེ་ུཆོས་ཀུན་ེས་པརྨ་གུའུ་པསུན་པོའི་ཊིར །ཆ་དངྱལ་ནབ་ཀོའྲ་འདེ་མོའི་སིང་ཀུན 
ཤེས་ཀློའུ་འདྱི་སུཞེསྱ་བཟར་©ུཌ་ཏོ་།། ཆོསཀི་ནམ་གངསའ དེབཤད་པན། འགན འགོང ག་ང སྐོང་འདྲིནབརུངང་ད།་གྲོགས་པོ་དག་བཅོས་ 
ལྗན་འདས་ཁྱིས་ནི ། ཁེ་རན་སིརངཔསོངྱསཱ་བའིདགསྦཀི་ གནསྭ་སཾ་བོམ་ང་པོལ་བན་པཔང་།སྤུ་ མངཔོ་ལ་བདབ་ དང་།་ཇི་གཉན་ཐུགས་བརུབ་དང་།ལྔ་ 
བྷཿསྡཾ་རནསྦྱ་ཀི་ངོན་དང་། ཕནབ་དང་བད་བའྲེ་ལི་མཆོན་པང་འབུན་བརབས་གསུམ་རྣམ་པ་བྱཅརུ་གཞེས་པའི་ཆོསྤཀི་འཁོརལ་འཇིག་རནདངག་སྐྱོང་ངས།བྲམ་ཟེའས།ཁྷུ་འམ་འདུད 
པས ཆངས་པའས། གཡུག་དྲང་འའོ་མེད་ཅེད་འབ་ ལྗའེགནས་རྣམས་ནིམངོན་བརའཕལ་བཟའརུརར།།ལཱམ་ཡིནྱ་གི་གནས་ནྣག - 
ནི་ཡོཔསུའགྲེབ་པཡའྱ་ཛྷརརོ་།།ཞེས་འཇརཊ། །ས་ལགནས་པའི་གནོང་སྦྱིན་རྣམསནི་སྒྲ སནས་བརྭསྣང་ལ་གནས་པའི་གནང་སྤྱིན་རྣམས་པང་༽ རྐྱཁ་ཆནཁཞེའེ་འིས©ི 


ལྐ, ཙཾ །ཌྷནྣམས་དང་།སུམརུ་ཆུ་གསུམ་པ་རྣམས་ངང་། འཐའ་བྲལ་བ་རྣམས་པང་།དགའ་ལྔ བྷ་མས་དང་། འཕྲུལ་དགའ་བརྣམས་དྲང་།གཞན་འཕྲུལ་བང' 


༅ 
ྨ 


3 


༩ 


ཏྱདཔ་ནམསྱ་ཀརྱས་རོདཅངསང་འབྱིན་བདྲབ་དདེ།སྐང་ཅིག་དངང་ །ཐང་ཅིགད་པང་། ཡྲུད་ཅམ་དདང་།སླད་ཅེ་ ཐངཅིག་ཡུཔཅམ་དལ་ཆངས་བའི་འཇིག་ཏནངས་གྲག ། 
༤༤༣༤ ྫ ༣ ` ཀྱི ནིམ རགས འནགསུ་བབམ་བམ་ ས་ཐན་ 
་པཔང་། ྱཾམངབ་འབདའ་དང་། འཇིག་དནོལ་ཞུགས་བྱཿ་བ་དང་། སིསསྦསོ་ ། ་ཡནཔ་ དང་བདེབའོ་ཡུ་ཆོས་དཔའ་ཕུནབ་འབོ་གསུམ་རམ་པ་བཅུ་ 
གཉེས་པའེཆོསྤྱ་ཀིའཁོར་ལོ་འདིག་ཏན་དུངཀ་ ༨ སྩྱོངངམ་།བྲམ་ཟེའམ་།བདུདངམ་། ཆངས་བའམ། གཞན་སུ་ཡང་ཅུང་བྲས་ཆས་དཔྱ་ཱན་བརམ་བསོར་བ 
་བསྐོར་གྱིཾས་ལྷའེགནས་ མསནེམངོན་བརའ་ཡེལ་བརའྱགུར་རོ། །ལྷམ་ཡིནབྱིམ་གནས་རྣམསནི་ཡོངསུ་ཁགྲིབ་པར་འཇྱུཚཞེས་འཇར་ཏོ་། །བཙོམ་ལཱན་འངས་རྱིས་ 
ཁཝ་རམསིའ་དང་སོང་ ནེ ་སྦྱསིནགྲསཆོས་དང་ བ་བར ད་ནམ་བཟྲརཊ།ིསཔའ་ཆསྤོརཁོརལོ་བྷགབན།བརའིའརོསཅནན་ གྲངས་འབིའི 
མིངཆསྱ་ཀི་འཁརལོ་བྷསོར་བཞེསྦ་བཐའྱ་གུརཾཏཾ། །དྭ་ནས་དྲ་པཡངལན་གཉིས་བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་དགྲ་སོངལ་སྣཱ་ནམས་ལབཀའསུལ་པ །དགྲ་སོང་དག་བཞེ་ 


བོ་འདེཔག་ནིའ་ཕགས་པའེབ བུ་ཡིན་ཏེ ག་བྲས་ལ་འཕྲགས་བའིའདེནབ་དང་། བསུལ་ཀུནའཐུངབ་དང་༽སྡུག་ཐསྔལ་འགོག་པདང་། བསཿ 
གཔ དྲུལ །འེ་བཛེན་ ༤ མུ ར་ས 
སྲ ད། གངའ་ དཔང་ ཡངྱསག་ ། ལན 
མ་ཁ ་ ྲ 
༡༨ མྱུ ཀ་ཆུ པི བདག མ་ང བཞ ཡང་པག་པའི་ལསྦྱ་ཀི་མཁའ་ “ངང་། ༢ ༦༠༣ ཅེ 
ཡང པདངབྱ་རདཔ་ ༤༣༦༨ མ་པ་འ ། གསལ་འབྱུཏྲཐ་འཝ „༽ 
ཧཿ (ཐོ་ངང་། འདོདཆགས་སྤེལ་མརྦའཐུངབ་པང་།དེ་ ྲིེྲེི + ི 
ཊྱནངྲསཱས་པ ཨི་གས་པའི་ལམ་ཡན་པག་ གདག ཅར ཁ་ས ཡང་པག་པའེ་ལས 


®; ཅེ ༦ 


༄༅། 


།པང་ ཡངདག་པའེ་འཆོ་བ་དང་།ཡངངག་པའེ་ཆོལ་བདང་ ། ཡངངག་པའྲདན་པ་དངའྱརདཔ་སྣ །མངངག་པའི་ཏིང་པའཇིན་བླསམ་པཱའུབའོ་།།སྣུགཁསལ་འགོག 
བའཕགས་པའི་བདེནཔ་གངཞེ་ན །ཡང་སིང་པརྩས་བྭབེདཔ་དང་།དགའ་བདང་། འདོད་ཆགས་སེཁམ་རབུངང་དང་། དཔངདེརམ་ངོན་བརངགའབའི་སེདཔ་གངཡི་ནབ་དཉིད་ 
མ་ལུས་པརསཱངས་པཔང ། བོང་བ་པང་། བསྩུཾལ་བངང་ ། ཟདཔ་དང་ །བྲལ་བདང་ །འགོག་པ་དང་ །ཉེ་བཟཞི་བ་པང་ །ནུབ་པ་སྟེ ། འདིནི་སྡུག་བསྲུལ་འགོག་པ་འཕགས་ 
ཕའེ་བདན་པ་ཞེས་བའོ་། །དམངོན་སུམ་དྲུ་བ་བའི་ཕིརའ གས་ཡ་ལ་འཿ་ཧོ་ཁ་གོ། ་དང་། ཡངག་པའི་ཏག་པ་པང་ ཡང་པ 
ཡངང་། ཡངབག་པའི་ལསྱ་ཀི་མཐའ་པང་། ཡང་དག་པའ་འཚོ་བ་པང་། ཡང་པག་པའྲེ་ཆོལ་བདང་། ཡངངག་ ཡྲིདནབ་དང་། བྱརདཔྱ་ཧཱ།། ཡངདག་བའི་ ངཿ་འཆིན་ ་ 
བླསོམ་བྲ་བའོ། ༽སུུག་བསྔལ་འགོག་པར་འགུར་བའི་ལམ་འཕགས་པའེའདན་པ་གངཞན།།འཕགས་ལམ་ཡན་ཁག་བྱ་རདཔ་ །འངལྟ་སཱཾ། ཡང་ཤ་པའི་ལཱ་བ་པང་ 
ཡངངག་པའི་ཏོག་པ་པང་། ཨཡངདག་པའི་ངག་ངང་ །ཡངངག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ངང་། ཡངངག་པའེ་འཆོབ་དང་།ཡངདག་པའི་རུལབ་དང་། ཡངདག་པའི་དན་བ་དང་ 


= 


དརཔ་ཧཱ། ཡངངག་པའི་ཏིང་པའངིན་དཡངྱསྣམ་པདྲ་བཌོ་། །ཆོསཀྱི་རམ་གངས་འདིབཤདཔ་ན །ཆ་དཔཔལ་ནབ་ཀུན་ཤེས་ཀོའུ་འདི་རནི་ལེན་བ་མདཔར་ཟག་པ་ 


རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པརགྲོལ་ལོ།།ངགེ་སློབ༔་སྡེ་ག ཞན་ནམས་ནི་ཆོསྣ་ནམས་ལཆོསྤ་ཀི་མིག་ཇུལ་མདཅིངྲདིམ་དངྲ་བལ་བྱ་སིས་ས། །དེའེ་ཆ་འཇིག་རྙནདུ་དྲག་བཅས 
བཅིག་བྱུང་ཏ། གཅོམ་ལཱན་འངས་དཔུཤེསོ། །དམ་བཅོམ་ལན་འཕྲས་ཀྱི་པག་སོངལ་སཱ་གཞནནམས་ལ་བཀའསུལ་པ། དགྱེ་སོངངག་གྲུགས་ནི་འདུག་མ་ཡིནནོ། །དགྲ་སུང 
པག་གཡེ་ཏེ་གྲྭབུགས་བདག་ཡིནྡདནན།གྲཟུགས་གནིངཔ་པང་།སག་བསལ་བརའྱ་གུར་བའི་མི་འིགས་ལ།གཟུགས་ལ་བདག་གི་གཟཟགས་འདྲིལ་བྱརྱ་གརཅིག།འདི་ 

བུམམ་གུམཅིག་ཅེསྤ་བ་ཁའི་དབང་ཡང་ཡོདཔ་འགུར་བའིའིག་སེན།དགྲེ་སོངདག་གང་གྱི་ཡིར་གླཟུགས་བདགམ་ཡིནང་པའི་ཕུར །གཟུགས་གནོདཔ་དང་།གྲཟུབ་ 
: སཱགབསྩལ་བར་ཡངའགྱུརཱལ། གཟུགས་ལབངག་ ་ གིས་གཟུགས་འ ཅ་གཿཅིག། འདི་བ དུ ་གྱམཅིགཅེས་བ་བའི་དབང་ཡང་མདུད།།དཀ་ 

ཇི་པགྲ་རར་བདང་།འདྲུ་ཤེས་དང་།འདྱུ་ ཅིརྡ་ནམས་དྲང།རྣམ་པར་ཤེས་པའིབདགམ་ཡིནནོ།།ངགྱ་སོངད ག་གཡ་ཏྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཡིན་དུ་བིནན་ 
རྣམ་པ :ཤེས་པུ་གནད་པ་པོང ། སྲུག་བསྔེལ་བརའགྱུམ་བའི་མི་རྲིགས་ལ། རྣམ་པར-ཤས་པ་ལ་བདག་གི་རྣམ་པརཤེས་པ་འདིལྟ་བུམ་གྱུར་ཅིག ། འདྣིཝ་བུཿ་མྦྱབུར 


ཅིགཅསྲ་བ་བའི་དབང་ཡང་ཡོང་པརའ གྱུརཁའི་རིགསན་། དཀྭ་སཱངདག་གངགྱི་ཡིར་རམ་པལ་ཤེས་པ་བདགམ་ཡིེནབ་པའི་ཊིར །རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་ག དཔ་པང་། 


༣༠༠ །སྡུག་བསུལ་བར་ཡངའྱུཿཌ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བདག་གི་གཟུགས་འདི་ལྟ་བུར་བུ་ ད་ས བུམ བཊའི་དབངཡངམདོ་་ 
པོམ བསང མ་དསུམས རག ྣི་ཾྟ རཾ 
@ ཁོན་ཏེསྤག་བསྔལམ་ཡིན། དེནི སྤ ཁབསལ་བལུགས་སོ། །ཅི་མི་ནག་པ་ ལག་བསལ་བཔང་འབུའབའེ་ཆུས་ཅན་ག ་ 
¥ བ་འཔགས་པཤན་བསྣ་དམས་འ ་ །འདིནིབངག་ ནིལ གགི་འདགུ་ སྭ ས་དཔ དངམ ། བླར་བ་འདྲིན་པརམི་འྱ་གིད་ལགསོ།།ངགུ་སྤོང་ 
དག་ཇིསྭམ་དསེམས།ཆརབ་དང་ །འདྲུ་པས ་དང་ ་།འདུ་བཾ བཱ པར ཤས་པོ་ཏག ༤ ལད ་ནིརི་ 
. སྐུགཔ་ལགསསོ། ཅར ཾྲྲཌ+ྗ+,+ི ་ལ་་ ། །ཅི་མི་རག་པ་པང་།སྡུག་བསྔལ་བ་ 
ནོ ཅི ་འཛོས་འགང་འི ས་པ་ ཐེས་ནམས་འདིནི་བ ཤག་གི །འདོན་བདག་ །འདིརི་ ག་གི་བདགའ ར་ 
ཡའ སེ ཧྭ 
དུ་དག་ཏའཛིན་བརྲ་བུད་དམ ། ནུང །དག་ སྣ་གསནགསས་ཅིྟ། འདས་བ་ངང་། མ་འོངས་པ་པང་།དྭ་ལྣརབུད་ 


།བདངག་ཐམས་ཅདཔ་འདིནིབངག་གི་མ་ཡིན་ནོ།།འཛིནི་བབགར། 
ཁ།།པགེ་སོངད་གཚོ་རབ་ཅི་ཡ་དྭང་བཔང་ འདྲུ ཡེས་པང་།དྲ་ 
།ཁམ།ཤཱུཾལོལ་གྱི་འམ།ཟགས་པ་འམ། ཆྲང་བའམ།པན་པའུནྲ་ 
འདེནི་བོདག་གི་བདགམ་ཡི་ནནོསམ་དུདདྲ་གར་ཡངདག་པའི་ཤས 
ཞོས་ ་ ཀྱིསན་། ཞེ་བས་ལན་པའི་པྲ་དཔ་ལ་པོ་འདེ་པག་བདགྲ་ཅ་ 
རྡོ །དེས་དྭ་།ར་ཡང་པག་པར་མཐོངབས་ན་འཇི་གཏནཇི་ཡང་མི་ལན་ཏོ། །མེ་ལེན་པསན་ཡོདས་ཡི་འཆདཔ་མདད། 


བ་ཟད་ད།།ཆངས་པརསུད་བསུང་ 


ཟདང་ངགི་མ། ཕཱོྱ་སིའམ།ལགས་བ་འམ། རྲ་བབའས་ཁནཔའམ་བཟང་བོའམ།ཟགརིངཔ་འམ་ 

་ཡིན་ནོ། །འདིནི་བདག་གི་བདགམ་ཡིནཀོསམ་དུདདྲ་ལར་ཡ་དདག་པའི་ཤེསཟབ་ཀིས་ཇི་ལ་བ་བཞེ་ནད་བལ་བ 

ཐུད་ནམས་དང་ །ནམ་པར་ཤེས་པཅི་ཡང་རྩུང་ས །འདས་པ་དང་ ཀམ་འོངས་པ་པང་ 
རའ བཟང་པའམ ། ཐགའིངབའས་།ཤེ་བདདགྲུ་བམས་ཅདལ་འདེནིབདག་གི་མ་ཡིན་ 


ཟིན་ཏོ། །བྱ་ཁྲབས་སོ།།སིངཔ་འདི་ལས་གཞན་མངད།། 


་ལས་འདའོ། ༽ཆོསྱ་ཀྱི་ནམྲ་གངས་ ལེནཔ་མེདཔ་ཟག་པྷ་ནྭམ་ལ་སམས་ནམ་པ ཀ་འ 


 ས་ 


མར ༄༅། །བཅོམ་བྭ་ཝ་བུངས །བཅོམ་ལཱནའངས་པང་དྲུག་གེ།ད་ནས་དག་སློང་ངག་གིས་བཅེམ་ ནའདས་ལཞུས་པ།བྱརཾན་བབཅོས་ཝཱན་འདས་ཁིས་དགྱེ་སོང་ཝ། 
ཙཾ སྣརྣུམས་འཁེའ་བའི་རྒྱམཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ།དབང་པོདང་།སྒོབས་དང་།བྱང་མུཁྱི་ཡནལག་འིནཔཌ་རྣམས་ཁྱིས་སྐལ་ཤགས་སུལ་ནས། གཡུངདུང་གི་མཁྲའ་བྲུག་པའི་གྲུབ་པ་པང་( 
@ ཧ། ༦ལཔཔབ ག་གས ལྡནབབསྱཡས་བཀའ་ལུལ་པ།དགྲམོངགགུད་བུརའབའ་ཤིགམ་ཡིནཏེ།འདམ་བའྡེ་སུན་འབྲ་ཡད་ བང 
 སུ་པ་འདྲི་ནམས་ལ་འདག་གྱིསོག་དངབཐོས་ཏྲ་མའི་ རྒྱ་མཆོེན་པོ་ལས་བླསལནས། འིན་ཐངམ་བའི་ཟིན བོརྨནུམས་ི་སཤས་ཇི་ཝཱིན་པའོན་ཅགཁགེ་ 
ཧཱཾ ཡུག་སཱོན་བུངབ་འདས་པའི་དུས་ན། ཁཝ་རན་སེའི་ཀོང ༡ཁྱུཿནརྒྱལ་པོཆངས་པསྤ་ིནཞེསྤ་བྱ་ཧ་བྱོབ ད། །པའི་ཟིངལ་འབོར་པརང་ས་པང་ ་བདབའཔ 
ལོ་ལགས་པ་པང་། སྙ་བོ་པང་ །མེ་མང་པོས་གངབངང་། ཆེདཔུ་པང་། འཐབབ་ཞིབ་ངང་ ། འཁྲུག་པ་པང་ །ནུངའཁུག་དང་།ཆམ་རྐུན་པང་། རོ མུ་གེ་མེངཔ་ངང་ ་ེ 
འབྲུས་སཱ་ལུ་ངང་ །  བུཿས་ཤིང་དང་ ། བ་ལངངང་། མ་དདང་། ལྡན་བརའདྭག་སྣཾ།གནང་བསད་ཅིང་རམ་བཀུགས་ལ །བུ་ཅི་གཔ་སྣུག་པ་ལྱ་བ་བ་བཞིན་ཆོས་ 
བཞིནདྲུ་ཆལ་སྲིདངད་དོ།།པའི་ ཁ་ནན་སིན་དདངཔོན་དབིག་ཅེསྱ་བཁ་བུག་ཅི་པནོར་མངལ་ཁངས་སྩོད་ཆེ་བ་ཡོངཏུའ ཊཔ་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེ་བྷ་ནམ་བོསྐཀི་བཱའི་ནོ་རང་ 


པག རོ ཅ་ཞི་ངདགའ་ལ་དགའ་དགྲུར་ སི ༥ 
ངམ་ལ་བཆ་གསན། དྷ་ཐ་བ་དགུ་འམ་བརུ ོན་བདང་། །ལྱིའྲ་གཟུཿ བཟང་ཞིངབལར་ ལ་མ པོག་བཟང་ཐ །གསེ 
ལུབ་གུཁ་། ལག བདབ བྲབ ལི འེདིས་ཆབ་།ད གས་བ། :- རའ ར་མ ཁ་ས 

ཀཱ ཅ་ དགས་ཤེས་མིངའདོགཔརའེད། ༨ བས ་ ག་ཏ ས་གས ཁི ངནས ཅགས དྷཱ 
བང ཞོ་དྲང་། མདངང་། ཞུནམརདང་།མཆ་ ངཀུས་བསྒྱདཊཏ དྱུས་ སྭེ་དྲག་བར་རུཊ་ཏཾ་། ༽།ངེཿ ཅས་ 

ས་པ་དའི་ཚ། ཡི་གེཔང་། ཁོངརིས་དང་ ༽ཤོང་ ༢ + ༨༢ 7 རར ལྨ་ ཐེ །གོས་བངག་པ་ངང་ གས་འ 
ནཔོ་ཆི་བྟཏག་ ་པ་ངང་ ། སོས་བ་དག་ པ་དང་།སཱན་བརྟག་ བཟང །གུང་པོ་ཆེ་བྷ་དག་པ་པང་ །ར་བརྙག་པདང་། གཿཊ་ནབ།ང བས མི་ག་མཁས་པ་ 
དང་ ཀློག་མཁས་བ་དང་ ། མངངས་པ་ངང་ །ཅྱཐལགསལ་བ་དང་། ཡིད་གཞུངས་པདང་ །བདག་པྷ་རམ་པ་བྱརང་འ་ངདཔརྦ་གརཏ།། ཁྱིདྲད་ཡངུ་ཐམས་པའི་ 


༣ ༠། །རངབཞིན་ཅན།།སྙིངྡ་ངདང་ཝཱན་པ།སམས་ཅན་ལྱ་བམས་པ། སྦྱིན་ལ་དགའ་བ་ཞིག་སྣ་ །ས་ཕམ་ལ་གསོ་ལནས་།དཀྱིསངདང་།བུས་འེདང་།སྫོངཔ་དུ། 
༅། ུྱྱ་དཱ་དང་།དམནཔདང་།སུག་ཅིང་ཕངས་པྷ་རམས་ལ་་སིབདག་སུན་ཞིང་བསོ་བནམས་ངགྱ་བལ་འུགས་སོ། ན་ཤག ད་འ བ་ཧཿ་ 
ཚ ངེ་རྩ་བངོང་ སྤོངབུ་དང་ ། ཁིཡི་ངང་ །མ་ཏོག་དང་། ྭབས་བུའྱིསཱཊནམསྦ་ཧིས་རས་གླེ་བས་ཁུངསས་པརམ་ནུས་ཏ ། ཤིནས་ད་རས་སྔོནཔོ་དང་ །སརཔོ་དང་།དམུར་པ་ 
ཝ་ དང་།ད་ཀའ་པོ་རེམསྦ་ཉིས་བྱ་ཧནཔའི་ཁྱོགས་ལ་ཁཱུར ཏི་རུས་བུལྷ་སུཿཛའིམཆོདདྲ་བསུནས། ཡུནསི་རིངབ་ཞི་གྱར་མདུནབུས་པ་ལས་འདུཊངེར་དའདགག། ་ 
ཤཿ པའི་བུ་དབིག་དགའ་ངྩྱ་ཧུལ་པོརངས་པསྦ་རིནྱ་གིས་ད ད་དཔོནརན་པར་དབང་བགགར་ཏི། པའེ་ནོརྩ་ཡིས་ཏང་ པཾམང་པོའི་ཚོད་བདད། །ད་ཡང་པ་ཤི་ནས་ཕྱིན་བྱ་ཆ 
ཆེན་པྱེ་འདབ་ཁ་ཞུགསོ། །དེནས་པི་ཞིག་ནངས་བསམས་པ།ནོར་འདེནི་བདག་གིས་པས་བསུགས་པ་ཡིནཏེ།བངག་གིས་འདི་མུས་སྦྲེན་བ་དཀྲུ་བིན་ཞིངབསོདནམས་བས་ 
ནས་( ཅོིག་ལ་གཞན་བེག་འཕུ་བབྱ་གུར་ཏེ།འདི་ནི་གཞནྱ་གིས་བསྐགས་པའྲི་རས་ནམས་ས་ྦིན་བག་སྦིན་ཞིང་བས་བནམས་བགྲ་བ (ཨཿ 
ཆ་བ་ཅི་ཡོངཅེས་ཟེ་བསའོང་གིས་། མ་ལ་བདག་ཞིདིས་ནོརབླསབས་ཏེ་། རང་གི་ཞོ ཤས་བླསཔས་ནས། སྦྱིན་བདག་ཧྱུཾ་ནིང་བསོང་ནམས་དྲགྱ་བ་ ཨ། 


ང་ ¡ ཤལ་གཅནྱཧསི་བཅས་ གྲུ་བཅས་མེདབ་ངང་།བསལ་ཇརྔནམ་དཔདྱ་ཆ་ 
མཆོཆན་བོཿ ག་ག རོ ཊད་ཐོསམ་ཐགྱང་རང་བ སླས ༧ ༥༨ ལེ 
རྩ ཡུ ༤ ཁུ གྲོངདང་།ཡུལ་བོརེནམསྦུ་རཱ 


གནེ ཤུས་དང་ ཐ་ ་་ ༤༥ ཝིད  ་ 


ཡིལ ་་་་ ཙ་ ཆེཾྕ་ ཡི་བའ།།ཧ། གཔག་ཞན།འསུ རི 
ྨཝ བད ངུ་བིནབའ། ། བ་ ས།འྔརི་ ི ལྲ་ 
་ ་ དྲྣྗྗྗཾླླིོེོེྲེྲ་ད ཁྲ 


༽གླིང་པའི་ཆང་བདག་ཞོན་ཆིག ༽རྒྱ་མཆཾཆེན་ པོ་འདེཡ་ནང་ན་ནོར་བུའིན་པོཆ་འརིན་ཤངམ་འ འདྐེལྟ་ས །ནོཿབུ་དང་ ཀམུ་ཏིག་ངང་། "ཀལ དྲུརངང་།དཱང་ 
ང་ྱྱི་རུ་པ་།དདྱལ་དང་།གསརངང་།ངོའི་སིངཔོ་པང་ ༽སྭཱཀ་པང་ ༽པྱདཱ་ག་ངང་།དྲུངགཡསྤུ་ཁི་ལ་བ་དྷེལ་བུངག་ཡོངན་། ཁྱེད་ཨིནཔནསུཌིན་པེ་རངལྟ་བུའཾ 
རོ་བ ། ཕམ་པང་།བུ་པང་།རུངས་ངང་།བྲནཔང་ །བམོ་ངང་ །ལསྲ་པད་པ་ངང་ །ཞོ་ཤས་འཆོབ་དང་།མ་ངའ་བོདང་།བློན་པོདང་།ཌ ཞེ དུ་པང་།རྒན་འབས་ནམས 
ཤས་བདད དེད ༡༨༨༦ །དུས་ ཡུཿསུ་གྱཱ་སྦོངཔང་ །བས་ཟླ་ནམས་ལྷ་བནདཿགོང འའགྱུརབདང་། སྐུལ་བདཔ་ལྡན་བརེའྱུཌ་བ་དང་ ཀརྣམ 
ཝལ འགྱརབདང་༽ གཧིམ་ཁ་ཡང་ ཡིང་ ངརའྱ་བུརཔའེ་ཡོན་དབྱུལ་བྲ དཔ་ད ]རྒྱམཆོནཔོའི་ནངདང་གྲོབེར་གྱས་ིགའེ ༢སྤ་བྲསཔ་ 
ནཾ ིཔ་ཁ་ སབ་ཕལཔོ་ཆྲ་པ ནབ ཞུགསནས་ཀྲག་ངེས་མི་ཐེགཔརྦ་བུཊཏེ་།དངཔེནདེས་བསམས་པ་། ྱིཕིརྦ་ཐུང་ཤིགཅེསྤུ་ཁང 
དཔ་ལསྦས་པ་ ལུལ ཆེན་ ཁིཿསྦགས་པ་མ་ཡིནབ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་སླེ་ སློགས་ཤཤིག།དནས་དྲོདཔས་བ ས་ཏྲ་ཙ་འཇམ 


° ། ཤ-ྩར་ཆི་བསི་ི ག་འྱར་ཇིགསཿཁི་གྱིང་བདགཔ། དད ཤའེ། སུ་སཟྦལྨ །་སཾང་ཀྱི་འཇིགས་ ཡ པང་། 


ཉ་མིད་མི་ངི་འཇིགས་པ་བང་། རབསྤ་ཀི་འཇིག་པ་དང་།ཟགགི་འཇིགས་བངང་།རུ་སཱིནུམ་བི་རའ་འཇིགས་པདང་།ཆུ་སཱིན་ཤིཔནླ་འའེ་འཇིགས་པ་དུང་།མུའིནངགི 
རི་ནམས་ལྲ་བུག་པའེ་འཇིགས་པདང་།ུང་ནག་པོའི་འཇིགས་པ་ངང་།ངེརརམ་རུན་གེས་སོནཔོ་དངནག་བྱོ་བཞལ།ནོར་འཕག་ཅིང་འང་ །ང་ངག་གིས་ཁུངགཏནྱང་ 
སོག་དྲ་འལ་བརུ་བདཔདགུརང་བདན། ཁྱེང་ཀྱི་ནངནསུ་བདགཞིད་ཡངས་པདང་།ཕམ་གཉིས་དང་ ཀབུངང་ །རུངམ་ངང་ །བནངང་།དྲན་མ་ངང་།ལསྤ་དདཔ་དང་།ཞོ 
ཤས་འཆོབ་ངང་།མངའབོ་ངང་ །བློན་པོདང་། ཞེ་དུ་ཏྤང རྒན་རབས་རྣམས་འདོཿཐོང་པ་དེིྤི་ར་མཚོཆན་པོའིནངདའགོ་བརྱ་སིས་ཤིགཅེས་བུས་བ་དང་།ང་པའཔ་ 
ནི་ུངྱསཿམ་ནིམངྷཾཿ།སྒྱ་བོ་ཕལ་པོ་ཚྱི. ཧག ་དེབ་འེགཔར་ ༢་ཏོ།།དནས་དོད་ པས་ལནགསུམྱ་གི་བརང་སླ་སྒྲགས་ཏ།པའི་འོགཏུ 
, ཞག་ཝགེ་གཅིག་བཀྲེལ། །དནས་ཞག་ཐག་གཞས་དང་གསུམ་དང་གཞི་དངྲ་ལ་བཀལ། །དནསྤྲ་ད་ྲ་བོོཔ་ཆ་ཤབསའི་མས་།ཆུ་བྲང དཔོས་ཞི་ང་ [ 
སིཉཆིན་པོ་བཞེནདཆས་ཏ། ཆུང་བྲང་པོརའགྲོ་བས་རིན་པོ་མིའྱི་གིངདྲུ་ཕིན་པའྡ་བས། །དེནས་དོངཔས་སྒྲགས་པ། གྱེ་འཇམ་བུའེ་གླིང་པའི་ཚེང་བརྣམས་རིན་པོ འི 
འདིན་མཆང་བུའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའྲདབདག་ཡོད་ད།དངགྱར་གི་བདག་ཅིང་འ རག་ཆིངྱ་ཀང་བརྩ་གིས་ཤཞི ག། ཁྱེམའཇམ་བུའི་གླི་དདུ་སོན་པའི་ཁོ་གཏུའ གྱོཾང་པར་ 


རྨ. 'གླིངའའེིདན།སྲིནམོ་ཁུང་ཁུངགཞོནནུ་མ་ཞེས་བབ ཀྱང་གནས་ཏེ།ཐབས་ཇིལཱ་བུསཀྱངསྐྱེས་པའྲིངནས་འདིཏིང་དུམ་ 

ཟིམ རར དག ཏུའུ 

¦ རིའི ོ་ སི རར གང་ཟག 

རར ་ བ་པ་ ཟི ༤༥ ཅང ཅི དའདདོ། བུག ཁིབ པས་ 
༨ ཁ་ན ངུས བའ མ་ད བྲ གཱ དཔརྐན་ཏིལ་པང་།འྲབས་དང་ 

ཚབས སྔད རྒྱ་སྲིན་གྱིས་གང་ཛེ རྐ ྱར་པགཔསའཇམ བརང ཆན ༈ ས་བབས མཆོའྲ་ནའེདོགལན་ 

དྲུག་གི ིི སེ་༣༣༣༣ - ངི ་ མ་ཡིན ཞགང་ ` 

དགཱནི་ ྲ། ་ མ་མ ཆབར་གྲགས་པ་གཅ 


།ཅནམབབོ་བདེབརའྱ་གུར་ལ་དངདབོན་ཆེན་པོ་དབིག་དགའ་ངནི་བསོད་ནམས ཀིས་ཆ་བར་གགས་པ་ཡིན། ས་ར་མཚོའྲ་ཐུའིདོན་ལནླཔག་གིབརདྭགསྦྲབས་ྱིས 
ཏབདགུ་ཅ་གགིས་དེ་ གཉང མས་ལས ་ 
འབྲནསངནས་སས །དད་བནདག་ཅགསོབ། པར་མནོ་བཅྲིནམསརེ་དབརའཏ། ཞི་ལས ཤ་་ ལྭ་བ 
. རབིསཱདདུ་རྒྱ་མཚཆན་པོའིནང་དྲང་ཞུདཔང་།ཁུང་ ཁི་མྲབུས་བངག་ཅག ྱ་གུཌའོ། །ེས་སྣུས་པ་། མམ 
བདཊ༥༠༣ངབ་ལྭ་གུཌཏི།སྔནཆང་གངའ་ གངགེསྤྱ་ཀངྱ་ཧ མཚོའླི་གའེ་རོན་ལནབྲདྡགྲུབ་བྲསུ་ཡཔསད་།འོན ༣ མས བའ 
ནལ་སངབྱར་བའེ་བ་ལནབངནདྱུ་མམཚོའིནཔབྱའྲ་གབབཞིས སནས ། ༈ ཛདངཔོན་ཆན་པོ་དབིགདག ས་དང དདངའྫབ་དིདདྱ་ད་ཆོཆེན 

སོངབ་ཁས། དེ་རིནཔོ་མིའྱི་གླེང འིར ཤནསིནཔ་རོ་གཔས་ཏུ་ཡང་ བྲུ་གིང་ལེགས་སྲུ་གབཏངངོ་། །དནས་པངཔཔནརནཔོ་དཅེག་དགའྱ་ཆ་མཚོཚ 
འདུག་བཞེན་དུའེསམ་དུསེམས་ཏ།བདགཿཅགྱར ཊི་ནངནའ་ཁོད་པྷ་ནམས་ལེ་ཞོམདཔ་ངང་ ། བརླབ 


ངེ རྨ ནིན ་ན རྒྱེ་དཔ་ལ་བཅིང་བརབའོཿ ྷོ་ 


༅། བཀངས དཔུ་ལ་བཅེངས་ནས་ཆོངབ ས་པ །གྱེ་གལ་ཏཁྱར་ཁྲ་གཱ་མ་ཧུ་བརྒྱ་གུརན། ཁྱིཔའི་ལུས་ལ འཇཛུས་ཤིག།པན་ དནསྭ་པཱཞིགན་མཱའི་ནངན་ ' =÷ 
ཝཾ བཤེ་གནས ཊ་པེད་དའོནདྱ་རིག་ བུབསསས་ ་ རླ 
ཾ ཚོ ཡཾ 


„ ༧ ནིས བྲ རོ 
€ རར ི ཀཟ། ན་ནས པའི་ལན ངེ 
- ཆནབྩོ་ནེམས་ ས་བ་ཏཾཿ འ་གྱིས་ ཡཾ 
` འོམས་སྱོ་གས་་བ་སངལ་་ ཱ དོ་ ་ 7 


'མེདཔརདའ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཤ་བརྔ་རོ་ འི་ཱྱ་རམ་རིགཔ་དཔནབས་སུ ལགཤེགས་པ 
ཁ་བ་དང རཝ 7 དང་མྲི་ནམསྱ་ཀི པས ཐི ་་་། །བླ་ནམ་ ཁབ་དང ཤིགས འི 
ས་་ ན་ ངང ན་ རར 
„དཾ ༤ ཕག་བཀོལ་ ཏིཁགོ་བཤའ་བྲས་ `` 
ངེ སཔ - དཔའི་སོད ལ་གནས་པ བགངཞིནབ་པ ེ་ 
་ 
ཨ་ ཡི་ཆ ཅར ྣོི་ིོ དལམཔབགུ་གསོཊ 


།༄༅། །གཞིས་ཤེསྤ་བ་ཐ་ང་ལ།ངོ་ >> ལོང ངེ ། ཝེ 
23 ངལ དོ་དངཔོ་ནིགེཔབ་ཞྱིར་པོའི་ཁབན་བཞུགས་ཏེ།བཅོམ་ལཱནའབས་ཡུལ་ག་ཡལགཤེགས་པ ¢ པའ 
༢ འིུམལགསམཔའ་ ང་བ་ན ནགགཔནས་ཞ་དཅི མ་པ་ག བཅོར །འཆ་ཤཏ་མཿན།ཁུང་གཡརཏ་ཁྱག ཆུག 
༩ འཚྲོལ་དྱཀིས་གསོལ་པ། བྱཅུན་བརབམ་ྱི རེ ངཱ ལྔན་འཕས་ལསྨནམར་གསོལ་ཏོ། །དནས་དལས ཀ་པྱ་བརྙནས་ 
སུ་འདོད་བྱའིན་ཅིག །དེནས་བཅོམ་ཝ རམ ཆས | ནཾ ལལ ་ འོས་པོ 
ཤྭ འིས་གཅིགིས་ བསཿ - ་ རི 
ཤད ། ་མབངས་།ལ ཤ་་ ` ལ་བམསནས།དང་ 
བྱ་ངི་ རས་པ་བ ངས ལྷུས་སྙུན་རྱིསམ་ཐེངནས་། སྩུས་པ་འཛྲུའདང་ཅེ །འཚྲཔད ཧྱཾསསྨུས་པ།བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཀིས་ལུགས་མང་ཝཞེས་ 
འབྲུངས་པ་པ་ཅམྱ་བིན་ཅེག་།འ འདིས ཀལ ཡངྭ་བཡ་སོ །ས་མན་ེས་སསཔས་བངིསངགྱེ་བག་ཏམས་ཇིཅམ་ 
དཙ་ རོ ཅང ༥ཤ༠༩༽ ཤེམ་གསྱ་ཀྱ་མའོ་། །བོངྱ་ཀྱིས་ནིརསང་ལྔང་བརམིནས་སོ།༽ 
ས་པ།ངག་སཱངགོའུ་ཏ་མས་ཞུནངས་ཅིའི ཅཅ ཐི ཀཞེས་སྙཾཐསྱངཆའོ། །ཁྱོངཤྱིས་ནིངཧཱང་འདུབརམེ་ནུས་སོ 
སཱ ཨཱ ཡཿ ༥, ཁའ ེས་སསནས་། ལྷས ནཿ ཆ དཀིཆིགམ་ཞནཏ།བཅོམ་ལཱན་འབས་ཇིཅམ་གཿ ཅང ཆ་པ 


ཅང ། ཀཾ ི་ ` 
སི ངོ པོ གུ །བཏབ་སྲཾ ཡཿ ངོ ཀོ 
ངེ ིབབས་མདད་ ཁེམ ྣརྣྫ་ རླ ` ཤི་ཁྭ་ཐུག་གོ 


ས་ ལ་པ 
ཧྲང ཁྱུ ཡུམ་ལས རདརདྲདྫྫྱ་ ཆུ བུ སུ ཛམ ། 


ལལ 


ཤཿ (དུ་བའི ཞུ ་བདན་ིགྱབ་ ུ་ྲཛ ར་ 


ར་ག ཨར ལཱུ ཆམ་ནད ྕུ་ = ་ 
@ སྤོག་འུངས་ འའ ཡིན །ངེས་སྨུས་ ་པ རུ ས་སསང ཚགས་ད 
ཨས ངིས བིཨུང ངས་ པའི་ཐབསའབའ་ཤི་ མོ།ད་ནསདཿ སོང བ་་་ 
།ཝཱནའངུས་ཀྱིས རིབས་ ཁོ ལ་བ་བཞིན ས་བ ས་པའབའཤིག་གི་ 


ཟླ ཐབས་ཤམ་གལ་གཟགས་། བ ཏཾ བ་ལ གས་སོ། ག་པས 
སུལ་པ་། ད་ལྟརའབའ་ གཡི གཉེ #་ པི ཡང་འདི རོ གམི་ ་ དབྱར་ཐ ཁ་ད ས་པརུདབསན་པརྱ་གུན་པད 
དྦ [ ་ །ངགེ་སློངངདཿ  ན་ ་ ཉིས སགས གའ གསྟི་རཿ་བཊ་ཡས། 


བར ཅ་བ དྲི 
ྦ ནི ཅ་ ཐོ མཉོ 
ཌགཔྱསས་ཏེ 


$ ཧ་ས 
ཐོང ལཱུ ་ ་ རོ 


༢ ཿསྐས་ད་གཡའ་བུག་པདེའཞུདཏཞེས་ཅནས། དྲ་བུག་ནའདུགཔ་ཁོན་ངྲོན་པ་དགཞིས་ལ་བནནས་། དེ་གཞིསཀིས་དོམ་ང་དྲགངས་བསྣུན་ཏ། 
བྱང་ནཱཁསམས་དཔའ་འཆི་ཀའེན་ཆེས་ཐེབསནས་དཤི་ལ་བག་པན། ཆིགསུབཅདབ་སྨྲས་པ །འིསུལ་སྣུག་བོལ་གནས་བན།།བདག་གིས་སྲུའི་ཅི་ཞིག་ཕྲེགས།རུ་དང་རུ་ 
བ་འྲབས་བུཊ། །སཱ་ལ་འབའཚ་བར་མྱི་ དན་།།འཆི་བའི་དྲུས་ལ་བབ་ཟྲིན་གྱིས །།པནི་བདག་གིས་ནྲི་བར་སིད།།ཡུས་ཅནནམས་ཉི་སྐྱང་སྔུག་ནི།། ལསྣ་ནམས་ཡ་ནི་བྐ་ ནག 
བྱ།།དནས་མི་ང་གཉིསྤ་ཀིས་བསདནས། ལཱགས་པ་བལྲས་ཏེ། ཤད་པགཆ་གསུམ་དྲུ་བགོསནས །མི་དཔླསས་པཀམི་ཁྱདམང་གི་སྐལ་པེའྤུམ་ཅི་ག་།དམུས་དབོས་མ་ཐག 
།ུམི་པས་ཁག་པ་གཏིས་བྱརངྲསྣཾ་བདྲ་ཞེསྲ་བ་བདང་། ས་་ང་།རགས་དམྲ་ངམ་ཟ། གཏུསུན་པ་དགཞིས་ཀྱིས་མི་ངལ་སྣས་བུ་ 
དཅིདས་ ས་བ།འཇེས་ཞག་བདྲནྱ་གི་བརྐདྲུ ནུང་དང་ཡུལ་ བྱུདའའིཿ །འུང་གི་ལུསྤ་ཉིས་བྱསངས་ཏ་། རུབ་ངང་འབས་བུངགགིས་ཡོངསྲ་འ ས་པ་ལསང་ལ་ 
ྭཱ བདག་གིསྱི་ཁུསཔམི་གྲྭབ་བྱབསང་སནང་གསའྲསབའདའངསས་ཞེསངསས །པྲ་མད་མསན་འགྲ་ངོསགེས་མེ་བབསོ་དེ་ནེད 
+ གཞིས་མི་དགའ་བརླ་གུརནས་བསམས་པ་འདིནི་སེམས་ཅན་ངན་ངོནམ་ཡིན་ཏེ བདག་ཅག་གཞིསྤ་ཀིས་དྭལ་བུའི་ཤྭདུམས་པས་ཡོངས་ཁྷགོས་པ་པང་བཟའའ 


4 


།༄༠༽ ` །མི་ནུས་ཏེ་འདེ་པགནི་མཆོད་པའི་འོས་ཡིནནོ་སཱམམོ་།པའེཆ་འཇིག་དནསངསྱ་ཆས་བུངབས་བྱ་ཆན་ཏེ།དགཉི་སྦཀིས་ ༡ཏ།གྲརཱ་ག་ལག་ཁང་ 
ཀློ དུསོངང་།བླརག་ལག་ཁང་ ར་ས ་ ་ འཁིནས་རམ་བསམས་པ རིག 
@ སེམས་པཔའབམས་པས རག ༥ ཿཔཔྨ་ན་བ་དག་ཤའདི་དགནིབླསལ་པ་བཟངཔེ། ང་མུབ་སམསདཔའ་ 
£ ཐྱམས་པས་ཡོངསུ་བ ཡིན། །མཆོང་པའེ་ཁོས་ ་ཡིནྱ་བེསའ ཤལ་བིདགུང་གཡིས་འཆོད་ འྫོང འས ཞས་།རིགྲས་ས་པ། རི་དགས 
སྣ བནཔོ་འངི་། ཊ་སེམས་དཔའ་གཞའ་ཤིང འཇིན །སྭི་ ཐར འེ ༽ ཧགས ཡིན་ དེ དཅེསྭ་སས་ནས།བྲག་ཁཾས 
སཾ ཾྲཾྲྣ༡ླཌ༨༽ྷ ཛཾ ནྱབས་ཏུ།མཆདཔཆན་བྲོ་རྲས་ནས་དོང་ངོ། །དྭག་སྒོང་ག་ 
མ་དྲུ་བཱརཔྲ་བང་རུཁསམས་དཔའེ་ ༣ཝ་ཛ ༥ ༣༤ ༨ །པའེཿམིརྦ་བུམཔ་གའིནབ་ངནི་ལཱས་སྦྱིནའཔིཉིད་ 
སྐར །འདེ་ ༥ གོྱ་ཐ་བཟུན་གཟདཔ་རྒྱས་པ། མཿ 


།འདས་ལ་པག་སོངངག་གིས་གསོལ་པ །བརུནབྭ་ལཱས་སྦྱིནནི་བྱས་པཨི་ཤེས་པ་པང་ བྱས་བམི་གཟོབ་དང་༽བུས་བྱ་རུང་གཟོན་པ་ལགས་སོ།།བཅོམ་ཝན་འདསཤིས ཀཱུ 
བཀའསལ་པ།ངྭ་ལཱརའབའ་ཤིག་མ་ཡིནཏ་།འཕས་པོའི་ངུས་ན་ཡངའདི་ཇི་གརྭ་བྲས་པ་མི་ཤེས་པཔང་།དས་པསི་གཟོ་བངང་།བུས་བརྭ་གཟོན་བརྡ་བུའུཔ་པོཏ 
ཅིག་དུཀྱི་སོངདག་སྔཾན་བྱུངབའངས་པའི་ཐསན། རེ་ཁྲངཁི་ ་ཞིགནམི་དབུལ་པོ་ཞིག་གནས་པུ་ངྲ་ནུ་དང་ཤིངངག་འཚོང་ཞིད་ །འཆོ་བན་བིང་པ་ལས་དྲཔི་ཞིག་ན་ 
ནགསྤ་ཀྱི་ནངདུ་ཤིང་བླེརར་སངབ་པང་ །སེངགའེ་བྱརས་ནསང་འཇིགས་ཤིང་སྒྲག་སྣ། ཤིཔཝ་འཛོགས་པདང་དོམ་ཞིགྱ་ཁང་སང་གས་འཇིགསནས་སྔ་ཤིངལ་འཛྲག 
ཏ་ འདྲུ་གགེ༽དནས་མི་དས་དམཚོངནས་འཇིགས་ བརེན་བྱོསས་ཏ། ཐངག་ན་ སེང་གའིེ་འཇིགས་པ་ལ སྭ་པརྱ་ཀང་འདེས་འདག་སྣུག་བསལ་བན་ཧེད་པར 
, འགྱུའ་རོ།སྙམམོ། །དོམ་དེ་ཡངབསྐལ་པ་བཟང་པོའི་པུངཿ བསེམས་དཔའ་ཡིན་ཏེ། བངྲ་རབ་སམསངཔའནམསནི་ལུས་ཤྱིས་ལོག་བརྟ་ཝུངདྲ་རིན་ཁངསམསཙསཁོག 
པར་ལུང་བར་མི་འགར་ཏི། བྱདྒ་རུབ་སེམས་དབས་ངོ་མཐོངནས་། མི་འདིནིའཇིགས་ཤེངསག་པརྱ་བཱཿཏྭོ་སམ་དྲཿིགནས་དའིཔ་ཧི་པར་བའི་ཕིརམྲི་སྐངད་སཱསཏེ་ ` 
བླས་པགོགས་བམ་འཇིགས་ཤིགྱ་བུདང་ལ་འཇིགས་མི་བགོས་སོ་ཞེས་སྣསནས། བངརུའཾསེམས་དཔས་ཁག་པ་བརང་སྣ་མི་དེ་ཡངྦདངས་ནས། རཔ ་ལཨྱྱིཿ 


སྨ ཀབ ས་ཏབཞགནས་བངརུབ་སམས་དཔའདེས་དེ་ལ་སྩས་པ།ཁྱོད་ཤེས་བརྩ་གིས་ཤིག།སངག་འདི་ནི་བདག་ཅག་ཁ་གསོད་པ་དང་ །ནོལ་བ་དང་།དྲག་ 
༧། ཨེརྱ་བིས་། ཁིལ ལ་བཟེད་ དག་བསྱརར་ཁའ་ཏལ ཡེབ མ་མརུ་བ་།་ཞུརབད་ཅགགཞིང གྲངས གིས་གཅི་་བླམངས་ད་བདབསའ་འེགཔ 
༧ གནས་པརའྱ་གུར་། །དེནས་མི་ངེས་ཀངདྷལ་རྲབ་འོཞེས་སྱུས་ནས་། སི་དྲ་བང་རུ་བ་སམོས་དཔའི་བདད་སས་བཅས་ཏེ་ཞལ་ལོ་།དནས་དཞལ་བབང་།འི་དགསྤྱ་ཀྱི་རྒྱལཔོ 
ཧཾ སེངགས་བང་རུ་ཊསེམས་དཔའ་ལ་སྲུས་པ །མྲི་དམས་ནི་ བྱས་བམི་གཟོབ་ཡིནྱ་ཀྲིས།མིའོ་ནིའོ་ཆིག་དང་།པས་ འོ་ནྲི་ཟས་ནས་འགྲེབ་།།ང་སོངབས་ཁུངྱ་སངགར 
དགའ་བཟེའྲག་བཡོང་དོ་།ཅུངརུབས་མས་དཔས་སྣུས ་པ།བདག་ནི་སྐྱབས་ཁངས་པ་གཏོངསི་ཐོད་།ངག་ནི་ པངགི་སྲོག་འདོརནུསྤ་ཀྱི་སླབསུ་ཁོངས་བནིལ་ 
 མིནུས་སོ། །དེནས་པའྱི་སབྭས་མི་དེསདནས། བང་རུབསམས་ངབས་སྣས་བྱོཀ་མྱི་ཁཱདལ་བནངས་བྲས་པསྲ་ཀིས་། ཁྱོད་ཀྱིསྱ་བངབཉལ་བེནབགོངས་ཤིག་ཅེསྤྱ་ཨ 
ནས།བུངྲ་རུབ་སམས་ངཔས་མིཔའི་ཕང་དྲ སཾས་བཅས་ཏལ།།བང་རྲ་ཁསམས་དཔའ་ཞལ་བན།མི་དེལསངགེས་སྣཱཨུ་པ།ཀྱ་སྱི་ཁུདྱ་ཀིས་དོམ་འོནི་འོར་ཅིག་དང་༨ ` 
ངས་འོན་ཟས་ནས་འགོའ་། །ངསོངནས་འདྱ་ཏངགར་དགའ་བཟ་འྲགོ་མཡོད་དོ་།དྲ་ཀར་མྲ་བསན་ངསོངབའི་འོ་གཏུའི་ནིས་ཁོངབསད་པརའངངོ་། །དནས་མི་དས་ ་ 


བསས་པ་།སབགེ་བདིཟེ་ནི་བདནོགམནས་།འཇིག་རེན་ཕ་ལོལ་བཏངབ་སྙིངཇེནེདབ་དེས་།དོམ་དཤིང་དེལས་ཕུལནས། དེཤིངདཁས་ལྷུངའཞིནད་ཆིགས་སུ་ 
རར 

མུ་ཝགྱ།རི་གུསྦྱི་ུཁ་པོ་སངགེས་བསང་ད།ངེས་ད་ཟོས་ནས་ཝགས་དེ་ནས་སོང་ ཐལ ཝའ འལ 

ཅིདཔའྱིིདྱཐཱང་། བདོག་ཞལ་བའེ་མངེས ས་པར་ རིས་གྲེ་བྲས་ སྲོག་བསྐྱབས་ནས་།བདག་གིས་ད་ལ་རཱག ངི གྱིས་མདངཞེས་རེར་ཏ། གོ ཐཱ་ཞི་པ་ཕན་ 
རཱུནའྱ་ཁམ་སུ། ཙི་བུདའཇིག་ནུན་འདི་དགན།ཆོས་ མིན་འདིས་ནི་ཤིན་ཏུའཇིགས་།།སྡིག་ཏོའི་མི་རམས ནང་དགན། །གསན་ཁ་གནོང་ྱི་པང་པ་འད 
འདྲ་བས དག་མི བན མས་ཡིས་སནཔ་ལ་བསན་ འངི བདང ཤནས། གཱུན་པ་ནའ་འདིནི་འཐུང་པས་སམས་འུགས་བརྲ་བས་ 
པ་མ་ཡིན་ཏུ །འཾདེནེ་བངག་གིས་གསོ་མྲ་དུསོ་ཞེས་ཟེར་ཏེ།།དེནས་རི་ཁྲོདྱ་ཀྲ་བོ ི་མ་ཁ་མ་ག་རམ་༥་ ༢༦ ༤ ཤི 
འཐུལ་ཆ་ཞིང་མཐའུ་ཆེ་བཞི་གགནས་ཏ།མི་ངའི་ངུསབ་ནམས་ཀྱས་དྲང་སོངངའི་འདདུ།འིད་དབསན་ནས། འདི ག་གས་སྲབས་བྱུས་བརྩ་གནཅིག་བསྲོ༔ 


རྨ ༅༅] །བདངྲ་དསོངདེས་དོའེ་ཕུ་ནབོ་ནམས་ལ་གཏམ་དྲྱ་ཆས་པརབསུངདེ།མུ་གངུབོརབདེས་ནི་འ 
ཤསས་པ་་ རི མད ་ ་ རཾ 
༩ དེ་ལབུ་ཁ་དྭ་ལཱ་སྦཱཿས་པནི་མ་ལེགསོ་ཞེས་ དཔེསྤ་མི་ལྱ་ཅ་གགཆིགསུ་འཅདདཔྣས་བ ལབདང་།།འགུདབདཔསི་འགགོ་ཡང་ 
ཅབ ༣གནས་སྐུབས་གངདབབ་པན།། འི་མི བ་མ པཱུ བཱ རྩ སར་ 
+ ཧྲི ཁན་དབའེ་རྲུལ་བ འབར།།བང་མིན་སུཁ བ། 


རིད ྒེ 
ཁུད བརེ ་ ངེ ག་དེ རར ོ་ོ 
ཀཀ ད་ ཁྱིས ་ ཱ 


པཿ ལ།། ་ །།ག 


` 


པངང་། ཁྱཾའུ་མངོག་ངན་པྱ་དྲདངནཔོ།།འིངྱ་རིང་ཅག་ལྭ་སྲར་བཞི་གཟཅས་ཏེ། པོའ་ཁས་སྙོན་ཅིའྲ་བོརཔ་ཞིགྱ་བསནས ངཱ 


རེ 


ཀྲ ༥ ༢ །འ།བོན་པ་འཁོན་དང་ཐངབརའྱགུར།།འཇིགས་ཆནསངག་ཕྲདཔན།རིདདྱ་ཁོངྱི་རིས་གྲོ་བས་།།བུར་ནི་དབབྤད་ལྣུངལས་བསྲངས།། 
ངཔ་ 


ཡོངས་མ་བྲསས།།བསེན་འཁུ་འཆིངབའི་མཆོག་ཡིནཞེས་།ཆསས། ས་ནིངསང་ ན།ཇྲོརྱབོརནི་ཤི་བན་།པྲསལ་བརམསུ་ བརའྱ་དུར།ཆྲིག 
ཡིིན །འདྲགནང། བད།ཁྱོད །སིཾག ༦ ཟེ །སཱོཾ་ྱཾསས་ཏེ།དྲངང་ 

ཇི རེབ ལི མ་ས དགྲར་ གྭམ་དྲསེམསུ་།པའིངོམ་དྲུ་བུརྤད་བཔདབསམས་ ངཔའི་སུདཔ་ལ་གནས་པགང་ཡིནབ་ངནི་བཏིང་ 

ཨིནནོ། །པེའི་ཚམིཆུརཔ་། གང་ཡིན་བདེ་སྙི་ལ་སྐྱིན་ འཾདཡིནཏ།པའེ་ཚ་ཡངའ་རྱ་བུས་པ་མི་ཤེས་བཔང་།བུ་ ས་མི་གྲོཟོབ་པང་།ཧས་བརུང་གནོནཔརྱ་ཀུ་པདོ༽ 


སྣ་མུངཤེསྱ་བབ་རྟེ་གང་གཞི་མཉན་དུ་ཡོདཔན་ངོའུགས་ཏེ། པོའི་ཚ་མཞན་དུ་ཡོང་པན། ཟམ་ཐེ་འབུལ་པོ་འཆ་བས་ཕོངས་པ། སྤོངས་མའོ་ཟསྦ་ཀྲེས་འཆ་བ 


བཡས་མི་ཞེགན་པའེ་རུ་ངམ་ལ་བུཆགས་ནས་ངམའྲི་ཀོར་ཞུགས་ཏིནཆངའམ་ཇེད་ལཱག་པར་ཡང་སོངས་མོ་ཡངཆེརམི་ལྣ༨པར་ཇྱུ་ཏོ་། ༢ ༣ ཛོ 
] ། ཌབྲ་ཌིངའི་མིངཇི་སངགཔགས་ཤེས་མིང་ 


ཛཿ །འདོགས་བཟླབ་དདེ། ཁེིུ་སྨཿལ་ཆུངས་ན་པའིངྱིའའི་མིངསྦཌ་མཱཿཤེས་གངགསོ་ཞེས་ཟེརར་།དནས་ལོམ་ངང་ །ཞོབང་།མརངང་།ཞན་མརངང་།མ༥ 

༧ གྱིསྙིངཀུཨའ དབྲསཿས་ཏེ།ངེ་ནསྭ་པི་ཞེགནསེ་མས་ཆན་ ཤཤྱསྦྱ་གིས་ལསྱཀྱི་ནམ་པརསྙིན་པས་མའེུའོ་སསསོ། །པནས་ངའེ་སས་དབངང་མ་པའིའོ་མས་གསོས་བདང་། 

@ དེ་ཡང་ཡེགས་པརམི་འོར་ཏོ་།གྲིདཔ་ཐམ་པའི་སེམས་ཅན་བེར་མངོར་འཆེ་བདི་གནས་མངཅིངསབས་མདད་།པའི་བའངམ་ཇའི་འྱོ་མའེས་འགཞའྲི་འབོར་རེས་འགའམསི་ 

¡7 འུབོཿནས་།དངནངོནཞིགགསོས་ཏིཆརྒསས་པདང་ །ཡས་ དེལ་སྨུས་པ།ཟུཿངག་ཅག་ནྱི་སང་མས་འཚ་གཏོནར ཟང་ང༽ཞིངྒ་ར་བ་ཡངམང་།ཆོདབ་བ་ཡང་སང 
ངར “¬ འར ༽ ༨ = 

ཧཱ སྭ སྫོངས་མེ་ལ་སོང་ལྭསཔས་མོའེ་ཟསྦེ་ཉིས་འཚོབ རྱ་ཨོས་ཤིག་ཅེསྤ་བྲས་སེ།།ད་ནས་བཀའ་བཞིནག ཆལའཞེསྱྱ་བས་ནས། ཁུའུངསློངས་མོ་ལ་ཞྲུག 
ནྱནཀྣྫརྫདྣ༨^ྣ༨ྣྨ༦×«༥ཚྩ༩༦ ༨༨ རརརྒརརྲརྲརྣ་ 
སསགཔ བེརཁ་འདགཔཆས་ནའདམ་ི་ ག་པའ བན་ད །བིན་བརྫ་འགས་གཅང་ྲེསང་གི་ བོས་པ་དང 

` ཁཱནའངསགྱི་ཐང་དུཆངས་པརཧཱུདང་སུཉཱ' ༢འཆལ་ལོ།།དགྭ་སོང་གས་སྦཱས་པ། ཁྱུད །ཐམ་གསོནནམས།དེས་སྣཱས་པ་གསོན། ། །དགྲ་སོང་གིས་སྩས་པ་ 


བམསི་མྲརཀཀིས།སོངལ་བམ་གཞིས་ལྷ་ཟགསལ་དྲུ་གོག་ཤིག་ སེ་ཁོག། ུའདྲ་ཀི་སཱ་བལའྱགུརོ །དེནས་ ཁཾ སྲར་རུང་གིས་ང བ་མབཆིས་ 
བུམ སང སྦས་པ  ཡབ་ལྤརི་བདག་བཅོས་ལྡན་འབས་ཀི ན་པ་བ བོས་བྱ་ངངར་མོང་དདུང་སོལ། རརས་བས་གཞིས་ི ཀྱིས་བསམས་པ; 
པྟཊ་ འདེ་ཡངམཆོ་གྱད་སཱགང་ ཟལྟ།སགཅགས།ཿསཅ་དུང། ཛི འངི ཞིགྱ་ཧཔའདབར་གུམནལགསྦ་ཀྱིས་ལབ་ ཅྱཐུང་ཡངྱབ་།།འོན་ཏང་མའདེ 
ངཱ ༣༨ ཅྲས་ནས་སྤས །ངུགནང་གིས་གལ་ཏེ་འྱོ་ྱཀྱིས་ཁུདཔལའགའ ༥ ང་ ་་ 
ནཅགམནས་ཀའ་ཁ ཞེསྲ་བས་ཏི༽ ཏའ སླར་རཱ་ང་པམས་གནངནས་ ། རདཾིཾི་ །དག་མོངདའི་ཐདད་འིམས པཿ 
རུན་བ་བདག་གིས་བམ་ གས་ན འདག་པོ་ོི་ཚིས་གནམ་པག་སན་ཁདོ་ཁས་བངག་ཡོགས་པརགྲསལ ངན ཡིཆས་འདྲུ བལ་ལདྱོའུ 
སེབས ལོསན།ངྲཏ་འཙས་ཁཔས་ིས་དད་ངས་པསཔཔརའཆ་ལོ་ཞས་ྲས།དགཏིངེཔི་དཔ་ིགཀ། 


ཏ་ ཡས་པ ཆེ ས།དགྲེངགིས་སས་པ་བུསཔས རྒྱས་རྣམས་ངང ༽སཿཿྨ་ཧྲསྱ་ཀྱི་ཤན་ཐོས་ རྣམས་ནེ། ཕ་མས་ས་གནང་བའབ་ 


| 


ཏ¿,༄༅༽ །ཝ་མནཔཔོགས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིནཏ་།དགྱེསོངདེས་ད རཿྟཏཱ་ཕཱངནསའ སར 
ཤྲ = ༦ རེ བུརིདྲགསྲ་ཀིསའེ་དགས་མི་གསོསྤ་ཀྱིས། ཁུདཀྱིས་བས་འོག་པ བུལ་བསོང་སཱོམས་ལ་སེང་ཤིགཅེས་བསྒོའོ། །ནས་ངས་ 
མམས །ཟེས་དགའའནི་བསོངོམས་ལ་འགོའ་། ལ་ས ་ འདུཉྱ་གྲི་གྲལ དུཟུན་ཟནནི།དེ་ཡ་ 
ཤིསུནྱཾ་གི་ལསཀྱི་ནམ་པརྩསིན་པས་ཟུས་ གངའདྲིམབདཔའི་ཝཔདྲ ཡིནཔདང་།ཟས་དབྲ་སོས་ཟ དབའ་གུརར།།ཡངནདངག་ལྷ་གྲོ་བུ་ཁི་ར་ 
༩ ནཱ ས་ད ཨངན་ཡངདལས་ཝལ་ནས།འོགམ་ལྱའེནད་འདྲིམ་བར་བདཔས།དངན་ལ ཀྱང་ཁ་ཅེག་ནི་འབོབོ།།།བ་ཆི་གནི་མེ་བོང་ངོ་།། 
རྭ ་བཅང་དས་ ཤིས་ག །བཅོམ་ལཱན་འངསྤགིས་བོགའ་སཱལཔ།ངེ། སྡེ་ཛཔགགེག། སྤངབགན་འདྲ་གཔའེ་ནན་དན་དུང 
ཐའེ་ཆྲས་ཁཅའའའུ་ ༩ ་ དགྱཾསབགིས་ཇི་སིད ངན པས་མྨ་དངས་ཀྱི་བརདུ ཟའབདང་མཧའཁྱ་བངའར་སྱི་འཌོ་། ཡངེན་ཐབས་རེ་ཞེ་གྷང 
ཟླལ་ ༤ = ཏཁཔ་མི་གཏངཔ་བའོ་།༽ རདྫོཾོིིག། ་ 


།གིས་བཟའ་བརྲ་བ དའྱིཀཤནིའིགས།མྱིནནཉས་པ ངཱ ཤོ ཁ་བ རོ (འཁོརངྱ་སངཔར་འགུརའོ་ 
གིསབཟའ བདི ༢ རི 
གསུཊ་གྱི་འམཡངའཅོམ་ལྔན་འབ་ཀྱི་དྲེགཉིང་ཁད8ུག་དངྱུམན་ཡང་།དལེཏེ་ནབ་ར་འཟའ་ཁ་དཔའ་ཅའ་ཡམང་པྷོ་འྲདུས །པེའི་ཡུས་སྲལ་དཔཝནཔ་པང་། ལསུ་རུཿཐདང་།སྭཏཱས 
པརྱ་གུམ།རས་བྱཿན་བ་པང་།བསསྲབ་པ་པང་།འབདཔས་ཏོནམེཝས་པ་ཟམས་ཅདསསནས་དྲུག་བཅོམ་པ་ཞིདམངོན་སུམ་དྲུགས་ཏེ། དངྱག་བཅམ་བཁམས་གསུམ་པའེ་ 
འདོདཆགས་དང་ལ་བརྩ་གུརནས།གསེའཔངབོངཔར མཞས་འཤནམ།ཁའ་པང་ལག་མཐིལ་དྲུའདབའི་སེམས་ ` དཔཝན་བ།ཅནཔནསྔངས་པ་ལྷ་བུམཁསིལ་བར་ 
ར་པ ཟིག་པས་སྣོ་བའེ་སབས་བཅོས་བ།འིག་པངང་།མདོདབཤེས་པ་པང་།སོ་སོ་ཡངཔག་པར་གང་ཁོབཔ། སྲིངཔའི་རངཔ་པང་ །ཆགས་པ་པང་ །འཀུརབསྙི་ལྱ་རྐྱཌ་ཀྱིས་ 
ཕྱོགས་པ་། ༠༤༤༨ ༡ ཤཿ ༽གུས་པརྭསབལེགསྭསྤུ་བུར་ཏོ་།པས་བྲག་བཅོམ་བཉིང་ཐོབྱ་བཔདའི་སྔོན་གིཁས་མན 
དུསི་ནནས།པའི་ཉིན་བརངགླསང་གཞན་ཞིག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འབྲས་ཀྱི་དེ་གཅང་ཁང་ངག་དྲ་རུས་སོ། །དེནས་དྲ་ཡུགས་མ་ཝོགས་ཏེ་སོངནས་བཅོམ་ཁེན་འདུས་ཀྱི་ . 


_' '#¿༄༅༢ _ །གཅང་ཁད་ལག་དྲྱབའོ་སཊ་བདང་།དེས་དགྲེ་སོང་གཞན་ཞེག་གིསྤ་ལག་དྲ་བུས་བམ་ཐོངནས། ་ོ་ཅཱས་པ་ག དབ 
_ -༅༡༈ སྭ་དོ་ཤམ་ཐབས་དངཆོས་གོས་ོན་ཏ བུཟ་ཐུགས་ནམསག དངའབསོ་ཨུམས་ལ་སོ།དཅངས་ས་ཅའདུས་རེང། གིང 
ཝཾ མས་པ གེི་འ་ས་ལནངས་ཀིངག་ཅངཁདབགང་བསོ། །དནས་ཆཔ་ན་སུར་རུད་པུགས་མ་འོགས་ཏེ་སོབནས་བཅམ་ ཐན་འབས་ཀྱི་ 
»„ 2. དྲེ་གཅང་ཁད་ལུག་དབའོ་སཱམ་བདང།དགུ་ སངགཞནཞིག་གིས་པགོདའབུསོ་པའདམ་མཐོངནས།ངེའི དགག པྲ དི ཡན 
ལ་གྫཉ་པངས་ཞེས་ཐེས་ནས། པེ་ློ་སུས་པ་བཕགད་ཡངབསོངམས་ལ་འགྲོཅི་དགསྤ་ིས་ཁྱིམ་གདདསཔསྤ་རྒས་ལསོགས་པ་དག་འདུནབཤོས་གསོལ་བདཁོནང་ 
སོང ཟན་བཟའ་སམནས་གནས་བང་དྲུ་ཞུགས་ཏེ་། མྲོ་ཀུངབཅས་ནས་།བསམ་གཏན་ལྱུ་དབུང་ཅིང་འདྲུག་གོེནས་ཁྱིམ་བདག་དེ་ལ་དོནཆ ཞིང 
ནས་དེས་སྔ་ཟསྱངསཔས་རྒྱས་ལ་སོགས་པདགྱསངཀི་དགེ་འདུན་ལ་གདུགས་ཆདབླསནས་།དེས་བཟའ་བེ་བཅའ་བ་གཅངམ་བཟངཔོ། 


ྲར ་ ྱ་ཏྔུམ་གྱགལཁདདཆས་ཏགཤེགསསོ།ས སུ ཅས རརུང་ 
པར་ཤསནས་ལངས་ཏཆས་གས་བ 6 ༦༣ 


བབས་པས སྲིས འཤེས་གཡ་ཉལ་ གག 
རི ལེ ་ 


དསྭ་ཀྱིདེ་ རན ་ མ་བདང་།དེས་དག་སློངག( ག་གིས གི 
ཝར ༦༢༧༧ ཉེ་དུ འབ ` ཆའ ་ སོངནསུམཔཔྱ་ཐཱནབ་ 
ཀུན་བཀའ་བོས་ཚ་དང་ སྲ  ལི་ི་། བེ ་ ༢༥༨ གཅིག་ལ་བ རེ 
སར སྱ ༡༦༨ བཅིག ད་ག 


#„ ༄༅། ཏོཉདིསགསབགོས་ླ་བ་ེདཐོགས་ནམ་སཧའཁ་བསདོ། ས་ལསོངངོ་།།ཆངང་ལཱནཔ་སྒུམརུཔ་ཡང་ཐག་གི་ཟདཿམྱ་གི་ 
༡༥ བརྡདྲ་སུདསོད་ནས་། སྭ་དོཆཾས་གོས་བཀོས་ཏེ།ལྕུང་བཟིད་ཐོགསནས་ཁྱུས་བདག་དོའི་ཁུམ་དསོངཀ།པ་ སོནྱ་གི་ལསྦཀིརམཔརྭསཾན་པས་ཁྱིམ་བྲ་གྲང་ལ་དོན་ཆའ་ཆེནཔ 
@. ཞིགྱུཏནས་།ངེས་བ དངྱ་འུམམི་སུ་ལ་ཡངསྲིབས་པརྲགོངགཞནཞིག་ཏུསངང་།།དནསཆ་དཔ་ཝནབསྒརམུངགིས་དཔསོང་ཡངམ་ 
2 གསུམོ་སྨངབའགྱུཌཏོ། །པནསཆ་པཔྱཝཱན་བ ཝེ ན་དཀའ་བོས་པའེཉེནཔའདྲུངང་ལཱནབ་སླུར་རུང་འོ་ ན་གསུམ་སྩུངབར་ཚུཌ་ཏོ( ༥ཐོསནས་།ངས་བསམས 

བཟངག་ཞོངྱའེས་སང་སསོད་སོསསྣ་བངས་ལ་ འདལ་བསབས་བླ། བའོསྐམ་ནས།ཆེ་དཔྲའནབླས རྔ་དུངགལོི་བདར་སོངསྭ་པིནནས་།ཅུ་པང་འཱན་བྱ་སཱ་ 

ཆུ་ལའད་གུདཅས་གུམ་ས། ། ཿདབུ་འན་སུཌྦཿཿ་ཞེདང་།བདག་གིས་ངདལ་ཁཟས་བྟག། སཞོས་སྤས་ནས།དགནས་ཁངདུསངང་། ༥ 
པསླལངབཟངགཉིས་ཐོགས་ཏ།མཆན་དུ་ ངཔསངནས་ངས་བསངགམས་ངྩོགངས་ཏེ གཅི་གརི་བངོགཞིངྱ་ཀིས་ཟས་སོ།།གཅེགནེ་པའི་ངོན་ཏུ་ཁོ་རསས་ 
ར་སམ ང་སནྱ་ཡས་ནསཔརསལམ་དྲ་ལས་ལམ་སསཔ་ིགྱ་བ་དཔགགས་ཁསངྲ་བམས། 


དུནས་པའི་ཤིན་པར་དུལན་ 


ཟས་སོ་།རནས་ངས་བསམས་པ། ང་བདཀྲུ་ཡིར་མཞནད་ཡོདཔའསོངནྭནྲིངེ་ཡོལ་བརའྱ་གུར་རྩོགས་སྣེ།གཅུག་ཁག་ཁངད་སོངནས་།ཆ་དཔྱལནབ་སྒྲརམུངཔའེ་ 
ར་ར ནཐཞི་སྭངབར་་བུར་ཏོ། ༢༨༣༤ ཆ་མ 
གིས་སངནང་པ་རངལ་ཁ་ཟས་བྭས་བས་པྲ་བུའོ་ཞིསྱ་བནས་།གནས་ཁདད་སངང། །ངོནས་ཁི་ཀིན་པརྦ་ལུང་བཟེངགྲིས་ཐོགས་ཏ་།མཞནདུ་ཡོང་པརབསད 
ས་ཁ ནི་ལ ངབ ཟུདོབླསྲངས་ཏགཅིགནི་བདགིད་ཀིས་ཟོས།།གཅི ག་ན ཊེ་དོནཏྭྲབུརནས་རྒྱལ་བྱུ་ཆལྱ་བཏྲཀི་ཆལ་ངུ 
ཆས་ཏསོངབ་ཁས་པའི་སོོནྱ་གི་ལས་ཀྱི་ནམ་ །པཿསྙིན་པས་ལམ་ ས་ཁས་སྒྱས་པའེ་བྲ་ཆོག་ད ` /ག་བུཔནས་།ར་ངག་གིས་ཁས་ང་འོགས་ནས་ཟས་ 
རནས་ཆ་དཔྲ་ལན་བ་མེའུ་པགལྲ་གེ་ཐུས་བསམས་པ།ད་བདག་མཁུན་དུཔ ངཔརསངནནི།དེ་ ལ་བལྭ་གྱུམ་རོ་།སམ །གཅུག་ལག་ཁང་དྲ་སངནས།ཿ 
དབྲལན་བྭ་སུརྦརཔའཏིན་བར་དལནྭལ་སྦུངབརྱ་གུར་དུ་།དནས་ཆདཔ་ཝན་བིའིབུས། ཆ་དཔལནབྱ་དུམུང་ལནྷ་ཝཱངབརྒྱ་བརཏོཞས་ཐས་ནས་བསས་ 
བ་བངག་ ས་སང་ནངཔརངཡ་ཁཟས་བདུབས་པའྲབ། །སཱམནས་ཆ་དངྱལནབ་སྨུརྦརཱངགིཿངང་སོངྷཾ །སྨྲས་པ། ར་སར་སང་ཁུདགེངསཆང 


༄༄༠། །ཞེ་གདང་ བདག་གིས་སངརང་པརྦའུང་ལ་ཁ་ཟས་བླསབསོ་ཞེས་སྣྲསནས་།དགནས་ཁང་དོངང་།དནས་ི་དཀེན་བརྒྱ་ལང་བཟད་གཤིས་བྲོག་ 
རོ ཏཾ མུཾདཔ་སནསད་བས་ སླ ངབངསཏགཅགིབདགཞིདིས་ཟུགཇགིའིཏ་བ༢ནས ཆ་ལ 
 ཆ་ལ་དུ་རས་ཏོ་སེངབལས་།འི་སྨོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པརསེེན་པས་པའེ་འྲགོ་བྲནམི་མ་ཡིན་བྲནསསྤ་ཤིས་ཁ་ཟས་དམི་སྣངབའུ་བྲས་ས་།དནས་དེས་བསམས་པ་ 
4 དབདག་ཱིར་མཉན་དུ་ཡོད་པརསིང་ནནི་དོ་ཡོལ་བསའྱ་གུཌའོ་སྭམ་སྣེ།ཅངམི་ཟེརབར་འདྲུག་ནས།ཆ་པང་ལན་བ་ས རུང་དའོ་ཉིན་པ་རྭདུ་ལན་པག་སང་འརགུན 
“༧ རོ་དནས་ཚོ་དྭངལན་བ་རེའི་བུས་བསམས་།བདག་གིས་སངཿ པའད་ལ་ཁ་ཟས་བསྣབས་པདའོས ˆ མ་ནས་།ཆ་དངྲ་ལནབ་སླར་རུང་གི་བདང་སོང 
ཀཀ འའ (་གཁའསུ་ང ཀུང་སོ་ཞས་དུབཤས་ དགུནས། འདུང བ་ 
དྭ དའི་བརལ་བཟུངགཤིས་ཟགས་ཏེ།སཉནདུབདཔརས་བནས་ ། དིས་སདྷ་སམས་ཡུང་བྲ་ དམ་པས །གི་གཞི་བདག་ཤིད། 
ཟས་ས།གཅི་གཞི་བརསཔྨ་ནབླསརཏུང་གྲིགན་ཁངདས་ཡལས། 'དང་ལཱན་བྱ་སརྦརཱང་གིས་ལསྦཀཀྱི་ནམ་པར་སིན་པས་།གནས་ཁང་གི་ 


སྙོ་ཡངམངསྐར་ཁུངྲ་ཡངམངཔར་གྱུཿཏོ་།།ངེ་ནསཿ་དང་ལྡནཔུརིའི་བུསརྫུ་འཕྲལ་གྱས་སྒོ་སྤུལ་ཏེངདུ་ཨོནས་དྲ་ལ་སྦུས་པ །ཆ་དང་ལྡནཔ་སྤུཿ་རུང་ཁོ 
ལ་ཁ་གདོང་ཁྲས་ཤིག ཀཛཾས སྩས།བདག་གིས་ཁ་གདོང་བྲཀས་བིན་ནོ། །དནས་དོས་མ་ཐ གྱཅ་ཆཱ་དང་ཝཱན་བ་ཱའིའིའུས་ཝུང་འཟདདངརུ་ཆིགས་ནམས་ 
ཧྩོགས་གཅི་གུཞགནས། ཁི་དྲཔགབ་ནང། མུང་གི་ལུ་གྭ་ཏཱ་བཏཔྷམ།དའེ་མདྱདྲ་ལུང་བཟདྱ་ཏི་ཞབས་ཏྣེན་བཞག་ནས། ལཱང་བཟེད་ཐུང་ཞེས་བས་བདང་། 
. ལྗུཔནངད་བུརཏུགས་རགྱིས་བཞེའི་སྟད་ད _ ནས་།ཚ་ པྲུཐནབ་ཤཱའིའི་བུས་ལག་པྱ་གངཔོ་ཆའི་ སྣ་ལྟ་བུ་བརྐྱངཔཱཾ ལྒུངང་ཟདད་ཕུཏུ་ནས་ལག་པ་ 
གེཡོན་པའི་སུང་དྲཔ་ཞུག་སྣ །ལག་པ་ ༨ ༣ཚདཔ་ཝནཔྒུཿརུང་དཟ་ཤིག །དཱནས་དེར་ལྕུངབཟདཔའེ་ནང་ནས་།ཁས 
ཅི་གླ་བངས་ཏ་བྲརའེ་ཞེས་ཡིས་ན །དེའི་ཁམ་ཅི་གཔོ་ད་ཡངམི་སྣངཐར་ཐུཌ་ཏོ། དེའི་བག རི་མངྱབརཏོདནསཆད་བཤུའ་ཨ།།བད། 
ཀིངྱི་ལག་པ་གཡུས་བསཁམ་ཅིགླ་ས་ཏཁ་རབཤུགསཅས་འསན།།དའེཁ་མདཔདསིཿཔར་ུརཊོ།། ནསུར་ ་བ་ཤུལའི་བུའི་རུ་འཕྲལ་གྱི་སྟོབས་ཅི་ 
ཡོད་བས་ཀྱངཔེའི་ཁ་གདོངས་ནུས་ས།།།པའི་སསྭ་དོ་ཡོལ་བརྩ་ཞུརཏ། །དཱ་ཡོལ་བའི་འོག་ཏངའེ་ཁ་དོད་པརྨ་གུརཏ། སཱམ་ཁོབཞིན་དྱུབཱར་ཏ།།དོནས་ཆ་དཔྡ་ལནའ 


༣ ༄༅། །ཤཱཟིའི་བུསྤ་ངིས་པཚ་དཔྡལན་བྭ་སྨུར་ུང་ཁྱོད་ལ་ནངནཧི་མི་བཟྲད་པརགནོད།དེས་སྣུས་པ།བཅུན་བངཊླ་རིའི་བུ་བདག་སྐོས་གྱིས་གངུངས་ཀྱི་ས་ནུཊི 
4༥ ཅིག་དཔབྱང་བང་།།དེནས་ཆངང་ལཱན་བའིའི་བུས་ལྷུང་བཟེད་རུས་བ བུལ ལྦ ཕ་པ ཝ་ས ཕྲ ༣༡ ལས་ལས་ནེས 
@ པའི་མི་དགྱ་བུང་ནས། ལྷུང་བཟེང་དེའིནངདྲ་ཁལ་བླབུགས་སོ།།པནས་དསམ་ལོངནས་བདག་གིསྤ་སོངབརའྱ་གུརབ་རངས་པའི་ཁས་འདི་གྲ་བས་ཤིངབསགས་ཏེ།དེ་དགི་དིན 

་ཆགས་བསུགས་བ་ཡིནབས་།ལས་ད་དགནི་གཞནདཀི  །ཕྱུང་བོ་པང་།ཁམས་དང་།སྒྱ་ཨ་ཆདལ་དམ་བརྡསན་ 


མི་ཟ་བར་འོང་བསང་།རྐྱན་གུབ་པ་པང་ལཱན་བ་པང་ ་ྡྭ 
ཝཾ རིདསོངབམི་འྱཆུར་རསམིནས་ཐལ་སང་ཞིད་འབབངས་ཏེ། གཞི་དེ་ཏི་དྲཀིས་འབའ་བ་དང་། ལམ་མ་མ་དགུ་པ་དོང་།ཆའ་འབུབ་པ་དང་།གློག་འྱགུཌ་བའི་རུ་འཕུལནམས 
བནནས། ཡྦཾཱ་བ་བནུཡས་འབུས་ས།དནས་རངས་བསྡ་དཇུས་པར་ཅོ། གྱིས་ཕཾསུ་གསུང་ལམཆང་བྱབས་ཏ། ང་ 
ཱ བཅདངལཱནབ་སླར་རུངཤིས་ལས 


གཏུག་པ་བང་མ་དང་།སྔོས་དང་།སེ་ཏོག་གིས་མཆད་བྲ་བས་སོ། །པེ ཤས་ལ་ཞུས། ུ 
. :ི་བྱགིསན།།ལས་པའི་ནམ་པ ྟགས་ཏེཤིགའ་བཾསནས་ དགུང་བཅྱ་བ་བར་སུཏཔརྦ་ཨཱ་རལ། ཐལ་སྐྱེ་འཆལནས་ཡོངསུ་མྱ་ངན་ལས་འདཊ་ཁྱཀ 


ཁཅས་ཝཱན་འ་ཡིས་བཀའུལ་པ།དགྲེ་གོདདགའདིིདྱཅིས་མོནཆ་རབས་གཞུན་དགྱུང་ཚོགས་དཅིངྱརནྲགབ་པ་དཔ་ལནཏ། དབའ་ནལ་བཞིན་དུ་བུངལ་གཞ 
རར ཨ}༼༼༼༼ཚ༔་ 
ཐུས་ཤིངཐསགས་བྷ་ནམ་སྐྲི་ཕི་ཀོལྱ་ཧི་སའི་ཁམས་ལྷནམ་བརྡ་སིན་པ་རསི་ྱ་གུཌ་ །མུའི་ཁམས་དང་ །མའེ་ཁམས་པང་ ཟུང་གི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པར་སྣིན་པརཡི་འགུ་རཏ 
ལས་དགེ་བདངསི་བག་བྲབས་ཤོངབསགས་པ་ནམས་ནི་ཟིནཔའེ་ཕུང་དང་། ཁམས་པང་སྤེ་མཆེདྡ་ནམས་འབའ་ཤིག་ལྷ་ནམ་བརྭསྙིན་པར་འྫཛ་རར །།ཡུས་ཅན་གི་ 
ལསྣ་ནམས་ནི་ཱསལ་པྱཾར་ཡང་མཱདསི་ཟ། ཤིང་དྲུས་ཁ་བབ་པན།འྲབས་བིུདདྲ་སིནཔར འགུར དྭགྱཱསོངངག་སྤོན་བྱུངེ་བ་འངས་པའི་དུས་ན་ 
ཀཀྲིབོང་ཀྱི་གྲོང་ཞི་གན་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག། ངནོར་མངལ་ཁངས་སྩུདཆ་བ་ཡོད་འཇིན་པ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧ་མབ།རམ་ཐོས་ཅེ་བའི་ནོར་དང་ལཱནཔ།རུམ་ཁོསྦ་ཀི་བུའི་ན་ངང་ 
འགན་བཞིག་གནས་པངས། ཐབསླཟུར་བུབཔ་ལས་ཆུངམ་བོངནས་། ེདདུཔ་ལནཅིགྲཞིངདགའ་ལདགའདབ་རདཔ་ལྲ་བི ན་དེའྱི་རུངམ་ཁྲ་བུཆགས་ 
ནས་ དྭ་ཐ་བ་པགུ་འམ་བྱར་ལོན་པ་པང་༽ཁྱ་གཞིག་བཅས་ཏེ། པེའི་བཅས་སྣོནྱ་རས་པདབས་ནས།རིགསངངའཛུན་པའོ་མངབཏགས་ཏེ།ལོས་པང་།ཞོ་དང་།མདད་ 


ཀཾ ཧ་ཧ ཡི་བ གས་འ བ་འབིར།ི་ེ་དུ།འང་། བདོད བག 
ཅུང རུག་པ་དང་།ནོརྲབ་ཁག་པདང་ ཟིནཔོཆ་བརག་བདང་།དེས་བངག་པ་དང་།སྣནབྟཏག་པ་དང་།གང་པོར་བཏག་པ་པང་།རབཏག་པ་ 
@ཾ ངང་(གོམཆོན་བ 1 ་ ཁས་པ་དང་།ཀློག་མཁས་པ་ངང་།མཇངས་པ་པང་ །བུབལ་གསལ་བྷ་ང་་།ཡིད་གཞུངས་པངང་།གཉག་པ་ནམ་པ་ 
¿4 བརྐྱདཊའབྲང་བཅྱུམཏེ། ཅུབདགུད། བ་ལ་འ །ཁྱིམ་དཞི་དགེ་སྤྱོངཕང་།བྲམ་ཟེ་པང་།སོུད་པ་བངང་།གུནཏུ་ངྱྱ་པང་།སྤྲག་ཅིང་ཡོངས་པ་དང: 
༧ །ཤབོས་འྱིཔ་དགུ གཞིངོདནཔོས་། དགྲད དདོསྱངཞིགཉྱའི་བདགད་ཤིགས་། དེ་ཤིབའ་འ་འེམདདྲ་བིམ་ཐབ་ 
གངུམས་བས་། ཐཾ་མའི་ལུགས་བཞིན་དུསྦིན་བྱཔད་པིའྱ་རྒུན་མ་བཅད་དོ་།དྲ་ནསྔ་རེས་སླུས་པ།ཡུམ་ཁྱིམ་འཇིམ་གཤེག་ཤིག། །ྱིམ་འདི་ཇི་ལྐར་འངག་གི་ཐས་ 
ཤྱ མཔབཤི་དྲ་ཐད། ས་གླང སེར །ཉས་ཡུསཏེ།ད་ུརདཔནམ ད་ག་གྱུར་བྟ་སོན་ཏ།དགས།།ཁམམས་པ།དི་དག་གིསཐ 
ལྟརྱཨཁྱངམི་སྨོན་གྱིས་། བདག་གིས་འདེ་གསད་དོསཱམནས །ངེསམ་ཁང་ཕུགསུ་བཅུག་སྣ་སྒོ་བཅདནས། ཟན་དང་སྒོམ་བཅདད་།།དེནས་དེས་པྩམ་པ་་ 


ཌྷ ༄། 
༧ དབང་བ་དང་སྤ་ད།གམ་བ།།གོས་བ་ 


ལའ ཁཱ སུ་ཡང ཁུསྲིའིགལིདཁིས་འདིཊ་སཁམིའ གུས ས་ག་གིས།བ་གས ཀྱ གཏམི། 
ྣ་གབའིདཁང་ཡུས་དམམ་ ལུག་རྫུ ་ སཿ ་ ༽ ། ཐུབས་འདིས་ནའ་ 

! ་སཱས་མོ། །པནས་ངལུས་མ་མུངབས་ཐལ་ འཐུངས་པ་ད་།གཞིང་ ྱིས་ཤིའོ་།དགེ ང་དགུ་ཇི་ག་བཀམས། ་་ 
རཾ བོརནས།ཝལ་སྤོས་བསངཔའེ་ལས་པའི་ནམ་པརྭདིན་པས་། ལོ དར་མ ཱ 
བྭ་ནམསུ་བཅོས་ས། །ངེ་དནས་ཐརནས་ཀང་གངང ྲག དཱ ི་ 
་ གགུསནས་ཐརླ། བྱེ །དུཁོནའྱེ་རནྩོཉིས་ཡོཕྲ་སླ་ཀལས་འཛམ། ས་གཞུ་་པང 
ཡོདདེ།། ཁས་པའྲི་ནམ་པརྙ་ིན་པས་ལྟགས་ནས །སྲུགཁ་ཆའ ལྟདད། དྲ ར་ཁ 


རམ ༄༅། །ི་ཁྲི་ཐུབ་པན་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་བའི་སམྤྱ་རུས་ལིག་པ་པང་ །ཞབསུ་ལཱནཔ།འདབརགཤེགས་པ།འཇིགེན་མྱའུན་བྱམས་བུ་གདུལ་བའི་ཁལ་ 
༧། སྒྱུར ྷན་ཡེདཔ ལྣ་པངམི་རྣམསྱི་སྐོནབས་ཨརྒྱས་བཅའ་ལཱནའཇམ་འོང་སྲང་ཞེས་ཁ་འཇིག་རྐནདུ་བུཏཱཱ ་ངའི་ཆ་ལཱབན་སེ་ན་ཁིས་འངབ་གཙིག་གནས་བ་ 
༩ ལོས མྱི་ཞིག་ན་པའྱི་མུངམ་ལ་བུཆགསནས་།ངེ་ ཟཱབདགུ་འམ།བྲརུ་ལོན་པ་དང་།བུ་གཉིས་མཆམ་ ངས །དགཞིསྦཀི་བཅཾས་སྙོན་རྒྱས་བརུབས་ནས་7 
འཡཐནརམི་བབཏགུཏེ།འོམ་དང། ཞོངང་ །མརངང་།ཞུན་མརངང་།མརྦ་སི་སེང་ཁུས་བ སྒྱདབསྲེངས་ཏེ ། གང་གི་ཆིད་གཉིས་ཆེརྒྱགས་པ་ 
ཚ ཕིར ཡངངག་པརྡ་རོགས་ འས་རསའདམངག་ཐན་པ་ཁ་དང་ དནས་།ད་གཞིསྦྱིས་ཕམ་ལ་གསོལ་ཏི། །༢བ་ཏྲ་བུངནས་དེ་གཞིསྤ་ཀིས་སྤ་སྣང་གཾསུམ་ ˆ 
” བླསབས་ཏེ །རིག་པདང་གལ་བའི་གོབས་པ་དང་ལནབའི་ཆས་སྣ་བརགྱུརི །ད་གཉིས་གདདང་གང་དྲ་གནས་བ་རདངདརྭའལནོ་ཅི་ག་ན་གནསོ་།དེགཉིས་ལས་གཅིགནི་ 
གིས་དང་།ཟས་པང་ ། མལ་ཆ་པང་།སྟུནཔང་། ནདགསོས་ངང་། སཱན་ཟོངརམས་རད་བཔང་ལྡན་བར་གྱུར་ཏ །ངེས་བསུམས་པམ་ལ་བདགནེཆགས་རུངངྱག་ཡྲོ་བདྲབམས 
ˆ /དའུབའཁ།ཆངས་པ་སྲརུངས་པརསྭང་པྷ་ནམསནི་ བདམདཔས་འབོ་ཏིས་ཁངག་གིས་ཆས་བཞིནདངག་ཁ་གི་ཞལ་ཏྲབ་གོརམ་ཆགསུམ་ནས་ཆོས་བཞེནྲད་ 


གེ་འདན་་ཞལ་ཏྲ་པ ྱེནལ་ལ་ཞུགསཏ།ག ཟས་དང་།མལ་མངང་ དང་ད་གསུས་དང་ སྣ ས་གས ར་བ་བ ༢ 
རར ÷ ཞས ་་ 
་ 


ཀྱུ མསཅངའུ ངོ ནལ།ཆངས་པམྲརཔས་པ་ 
ེས་ལྐམ་བཀག་ གྱམ་གློནནས་།ངེ་ ་ 
ཁཿ སིག ནདུ་ ཀག ་ སཐུབས་དཔགར། ་ 
འཁད དནས་དེན་འད་ལས་པ། སན་པ ཀྲི ྦ ཐེས་པརྱ་ཞུརཔ་ 
ཐོས་ནས་། །ཝོས་མ་ཁགཉུ་བུནུ་ཁོལ་བཟླུགས་ཏ ་ ་ དྲ ་ ཐེ ཡུནུ་ཟླ་བོས་སྡཱས་ཡ 


ལ་སོ 
དཔསུདནས།འཆ་ཀའ༣ ལམ་བ འལ གས་ཆངས་པ་ ཅས་པར་སྩོད་པ་རྣམས་ལཆགྲ་རུཿ 
པིན ་ ° གིག ཉམས་པ བི ལ་བ ་ མཱཿ ཿ 
ཧཱ ་ གས་བ ཡ་་ ྱ་སུ་ 

པའདགསས་མཉེས་པནཧད་རྱ་ཆུ ིའོ་་གུའཅིག།ིམེས་པརསངྱ་ཆུར་གུ། གའ 
་ུ ‹༥༢ྗ༦ཁ༦ར རང དབེག ས་ཐས་སོ། །དགྭཾ་སོངཔཊ་ ས་བུས་མས།པ་ དག་གོ 
་ཙཔཡིཊཔེནི ཅུབ ཀཀ ནཔསཁཆོགླ་ཆབབ་བདང། འིངིརཆདྱབས་པའིས་ 


ྷ ལ༣ཞིཿ སུ ཚི ཡ་ཡོ ་; 
སབ ་ 


× 


བས་།ཆ་འབསྭ་ཁ་བྱརརཔི་དགུསུ་སས་སོ་།དནས་ཤི་འཐོས་ནས་ཁབལས་དཁོ་ནའྲི་དམ་པར་སྡིནབས་གབུདཔག དེ དམློགས་ཏ་ཤིའོ་།ད་ཝ་བྲག་ 
་་བམ།ཆ་འབས་ུབླ་ ༠ ་ ༩ 
༠ བག ཁ་ལས ད་ར་ད་ར ཅང ཞུང་འོལོ་། ལོ 
བུཊན་ས་།ཏོནསོངས ཅདསྔངས་ཏ་། བྲག་བཅོམ་བཏེདམ་ངོན་སུས་དྲུ བདཔརླ་གུར་ཅིག་ཅེསྤ་བས་པས་དེས་ནི ༽ངགྲ་སོངདགོ་ང་ཡངངག་བརྔ་རོགས་པའི་སངསྒྱ་ཆས་འོད་ ་ 
སབངང་། ཤིནཏུསཉམ་པ་དང་། ཤུགས་མཉམ་པ་པང་།མ་ཇང་བམཉམ་བདང་ །ཐབས་མཉམ་བླའསནས་།དིས་པམ ཞིས་བབུས་ཏེ་།མི་མཉེས་པརམྲ་བྲས་ལ།ངཤིདའི་ 
བྲསླན་བ་ལ་འབྱཏྲུ་བུཏནས་ །ཤོནསོངས་པ་ཐམས་ཅད - གསངས་ཏི།བྲག་བཅོམ་བཞིད་མངོནསྤུས་དྲུ དུསསོ་།།སིན ཞེསྤར་བོནླིགེང་གཞི་མཉནདུ་བོདཔནོབཞུགས་ཏྭ་ 
ཕའེ་ཇིམ༡ནདུ་ཡོདཔན།།ཐི་སའི་འདམ་ཞིགྱངྭསནམག་བོ་དཀྱེ་གོངགིམ་ག་བོ་འད་ཞིགྱ་བཛྲས། པའུས་ཐམས་ཅང་སྲིནབུ་ཁབྱཀྱིཆ་སོ་འདའ་ཤྭསཱག་གིས་གངས།ལ་བའི་ 

རར །དདག་དཔ་བས་ནར་མི་བརེད ནས། འི་ཐོའི་འདམ་དནཔན་བནརུནྱརུག་ལ་མི་བཟོདབརབྲགས་དྲཡིས་ཟའོ་།དནརསི་བཟོད 


| 


རྨ ༄༅།  །དེ་དྲདནའ་ཁའས་ཐི་སའི་འདམདའེ་ནང་ཐམས་ཅདདྲགགས་ཀངས་སོ་།ས་ྱྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འཕསབྲནདཔའ་ཅིགབུའི་ལ ་ དཱ 
༧ ་ལམཔཿབྷ་པ།མ་འྔངས་པའེ་དན་བཞེ་བཟགཞག་བགསུམ་ལམཁས་པ། མི་འཇིགས་པ་བཞིས་མི་འཇིགས་པ། འགྲོ་བྲ་ལརའྲཀོབལསྣ་ནམ་བ བ།ཧུ་མཆདྲ་ཡུལ་མཁས 
@ རར |} ཀབ་བསྡ་དྷག་བཾསྣྲོབས་ 


འབུང ཡིས་བ གསིང་ཆསོུ་གྲམ་པ་ཤང་གྲས་ས། རར རཾ 
རག ལག དད །སུ་ནི་དང །ས་ནི་ཡངས་ཤི སནིནཱ་མངབརྱགུར།ས༔ ད་དང ༽ལྔན།སུ་ནི་ཕོངས་བདཔ་ཤུས་ངབ་དཔགནདཔ་དཔུན་ 
ར་ལས འབབ། ཧཾ ༽ དའརཔ་དབ་ུས་བུ་ལ་གཞག་པ་དབ །སྐུའིས་ 


` ཆར རུབ །སུནི་འབགས་པའེནོརབངུནམདཔ་ ་ལ་དབད་འེ དྲུགཞུག་བརུང་། ས་འ 
རྩ་བརྣོམས་མཉྒདྲཔ་ལས་བསྐྱདཔའ་བ) སས  ([{#ླ#ན༣་ི་ མཆན 


སླ 


་་ ཏསབྱ་ནབབ་འཇིགཏེནའྲབས་བད་ཡཅས་བ་ ཨེ ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུགཀོོར་མཆོར་སཱན་ནམསྦཊི་གནས།དུས་བླ་ཁས་ 

ཡོལ་བརའྱ་ཆླུར། ༢. ལ།། རད 

ལས་བ ཡ་ལ་་ ± ཅསསྭ་ཨདད ནུས།བཅམ་གུ་་ཅིས་ ལ་པོ་ཆ་དཔག་པངབའི་ཏུ༣ །ཅི་ནས་པི་སའེ་འདམ་ 

ཀཀ ི་ ལྟ སྲ ར་ཚ ཐོ་ཝམོཆིོཿ ི་ོ ཏྲ 

བའདེདག་གངནསྱ་བུང་སམ ནས སྒ་བོ་སོང་འགདུམ་ སི འྱེ་བེཤསྤཱཧི་སའི་འདམ་ག་ཁབ་དེར་དོངཔ་དངུ་། སྱི་བོ་འལ་པོཆངཔག་གིས་ 

ཞིལ འགཔ ངོ།། མཐོང ༠༨ སིས བུ་སྙུག་བ ་ གུ 
བསཔདདགྲ་འམས་ཅ རྟ་ཏུ་ར 


༦ ལུང གི གྲ ཤས་ཏ།མཉནདུ་པོདཔལགཤེགསནས འུ 


༄༠༠། །གིས་སཿསྤྱ་རུས་བཅོས་ལནའདས་ཐག་རིང་བོ་ཞིག་ནས་མཐོངང་ །མཐོངནས་༡ང་གངམ་དང་བདདགན་རེ འུ་ཏ་མ་ལཱ་པམོ་འབོངཔ་དདྲ་འལོ་ཞིསྲ་གགན 
ཱུ སླ དགས ༤༢ མ་པ ༥༥ཀ༽ 
༧ × ༥ ྲི་རིས་ཇིབག ཤགས་གེརས་ཆག་སམནས། བཅས་ལ ༢ཕྲཀི་གདནབཤམས་ཏ།བཅམ་ལུན་འདས་ལ་བདམདཅས་གསོལ་ཏེ།ཁོམ་ལུག་འདས 
§ ཕ་ལེགས།ཁ་ཅོམ་ལུག་ས་གདནག མས་པ་ལ འགུས་གས་ལ་ཞས་བས་ནས་བཅོས་ལག་ས་གདའ། ཤམས་པལ་བཞུགས་ །དེནམ་བཅས་ན་ལ་འི 
རོ ཧད་ས་ཏཱམལ་བབགུགིས་སྲུ་གདའ་དེ་ས ཧིང་འསདནབའཁྱག་བབ། སིགདད།ཞངབདག་དཔག ༡ མའེ་རེས་པར་འྱབ་པདྲམབའིཏིདའཇིདལྟགོས། 
པར་འཇུག་བཟབཏུ་།སཱས་ད་བཀའཐོ།།དནས་བཅོམྔལནའདས་ཅིནས་སེནདམསོནྱིམའས་དདོབརྱའྱགམལ། སྙ་གདད་ས་ཞིངབཅོས་ལན་འདུས་དཔགཏམེ་ར་ཤེས་པར 
འྱུར་བདུ་བཊཏིདའཇིནལ་སུམས་པ་དཞུགསནས།དཅོས་ལགུའ་ིསཔིན་དཔངཀའ་སུལ་པ།འཞི་འཟངསྲ། ནན་གྲུསམ་པ་ཡི་ནནས།གསོལ་གབཅོས་མུད་ 
འབ ྲཀྣ ་་ །བཀའ་སྩབ།འྱསདང་།བགདང་ཡིད 


>= 


ྱི་ཤས་ཁབུདཔ་ནམས་ཅི་འབསབུ་ནམ་བ ་གི་སྭཔ་བདད།འི་ས་ད་་བུམ་དབ་ད དད ་ བཟླསདཔའི་ལསྣ་ནམསྱ་ཀིས་ཁྲབས་བུ་ནམ་པའླ་གིཞབམི་ 
ཡུ ། ¡ས་ཚ ་པྱ་སོངབ་མཆེས་ལགས།།བཀའ་སུལ་པ་།ཁྱེང་ ༥ ༠༦༢༣ བ་ཏི 


ནད སུནྱ་གི་ཆ་རབས་དྲས་ 8༤ 

དསང མྔ་ལག་ཊ་ནས་ནི་ག ནསེབས་པའངཀའས །དདག 'ཝྡན་ལ་ལ་ཞུ་བའྲི་བུགསམྲ་བུཤནས།དཔ་དཔྲ་ཝན་ 
་ ¦ སཱ་ཞིངབཅོམ་ལཱནའདསད། 

ག་ས མྲ ་ 'ཞུས་ཤིག།དདགགིས་ པཾ ་ སལ 

མི་བ བོས་ ར་ས ༥༨ ཱནའདསྣ་ནམས ནིབངག་གིསྱཀང་ ་སཱནྣསབས་པར་དཀའམོདྱཀའི །འོན 

པཿ ¦, ་ ་ དད རར ལྡན 


ཟེ ཧེ ༤༨ ༨ 2 ༤ ༨, 

་ །སམས་ཅན་འདྱེ་།བྱུ་སོནྱ་གིཆ་འབས་དན་ལ།མི་སྐད་ཧཱཱ།ཞིང་ཅོམ་ལྡནའདས་ལ་བཀའ་མཆེད་གསོལ་འཆལ་བདད་ཁདི་ལྟ་བུའི་གནད་པའི་སུག་བསལ་དགྲ་ཀུང 
ཤ ༤ ༣༤༤༨ ༢ ཅན 
ཝཾ ཏེ འིགཔའི་ལམམད ཐ་ས ན་གའ་ིླང་་འ་འ ིས་དང་།བཅསདས་ཡིསཿ ས་འགས་པ།ཡང་གུ། ༣ གས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་རིག་པ་པང་ཞབསྭུ་ ལན་བ།བདབས་གཤེག ས་པ། འཇིག་དནསྱའུནཔ།སཱིཊ བའི་ཁལོ ་སྒྱརབ།བླ་ ཨི་རྣམས་ཁྱིསྐོ ནཔ།སྲལས་ 
$: = མ རར ` ལྷ ༤“ 
མཆོག་གི་སནཔ་ལ་དངཔ་ཆེད། སྨྱས་འཐོ་བདང་།བསླབ་པའི་གཞིནམ་སླ་བབསནས་དེས་བསམས་པ།།བདག་གིས་ཁྱིམནགནས་པ་གཏུངལ།མངག་པརྡ་རོགས་ 
པའེ་ས་སྦྱ་རས་ཐམས་ཅདམཆག་གི་བསྙན་པ་ལ་རགྱཏུའྱབུངོསམ་དུངསམས་ནས་། ཨིའཁོས་།འད་དདུ།འ་ བོགས་པའཡོད་ཆས་ཡས་ངད ¡ཱ 

* མཆོག་གི་བསྙནཔ་ལ་རབཏུ་ཐུཏ་། །ད་ཿའགཏ་བུངནས།སི་ནད་གསུམ་བླསངས་ཏཾ།རིགས་བ་དང་ཐལ་པའི་བསཁས་པ་དང་ལྡན་བའེ་ཆོས་སྣས་པ།ཟས་བང་ 


ས་ད །མཁ་ཆ་དང་སྙན་དང་།ནདག་སོས་དང་། སུན་ཟོང་ནམས་ ་ལེངཔར་གྱུམནས་བསམས་ པ།མ་ལ་བདག་གིས་ ང་པ་པང་བཀྲུ་ཀྲསིའི་ སྙོ་ནས་ཉེངཔ༣བབྟར་ 
་རསཿ ཊབདྭག་གིས་ཆ་ངས་པ་མཆུངས་པརྭང སཱུདཔྷ་ནམས་ལུ་ཕནི་གདུགས་གོརམ་ཆགས་སྟམ་ནས སཱན་བདག་བང་སཱི་ ཡུན་བ་ བ་ནམས་ལ་བྭསལ་ཏཀསཔྦྱ་རས་པང་། ཌུ 
ཆས་དཔད་འདུན་ལ་བསནབླག་བེདལ་ལུས། །།པའེམནོགའི་ཞསྤ་བའི་ (དྲུ་སོབ་པ་དངི་ དྲ 
བ་དང ས སྤམས་པ པོ ི་ོ སྒོས་ཏ་གཾངཔ་ བརགནས་བསངམ་བཅའོ།། སྣུམ་བངཊ་ཅག་ད། འདྲའི ནབཀྲུར་པུདནུས་ 
གིས་ཐསསས་ ཤསུམ་ཐ་འདིནི་ཀུནལྲ་བགས་པ་བསོདནས ་ས་ཆེནཔོ་དཔྲལནཔ།ཟས་ངང་།སཱེམ་དང་།མཁར་ 
དང ་ ད་རབ སེ ཡིཊྱིས །གཤིས་དཆོ་བབ།འེདནས་བདག་་ ཞལ བྱས་ཏ། ཐུ ཱ 
བཅའསམནས་།པའི་ཐ དངུ་ ཡཱ གཅག་བགྱེ་སོངབདུཊཱའྲི་བདན་ བནོག་ལའ་ སདུབམགནས་པརདམ་བཅའ་བས་འ 
= ཁབ ༨༢༥༨ །འབུ༣་གནས་བརངམ་བཅའོ།།སྭུ་སྣོདགྲསམ་པས་སྩས་པ། 


༦ 


༠ ཁྱིདཐུགས་མ་གས་ཅེགདང་།བདག་གིས་ཁྱོང་ཀྱི་ཡོ་ཁམས་ཅདྲསཔ་འོ་།དནས་དབོས་མ་ཐག་ཏུ སིར འིར སི་སོུངགསུམ་པར་ཁོན་ལ་ 

པས ¡ ཡུ 1 ས་ 
@ཾ +འ - ༅ཧ་མས་སྐྱུང་།ས་བབས་ངའ། ཆས་གོས་བགས་ཏི།ལྕུང་ 
¿ˆ བཟེདཁོགསནས། སྭོད་ཡཱལྱ་བྲ་གངདཆས་སོ།དའེམ རྒྱ་མོར་ནཔོའིདངནས།ཅངབྱཝ་བྱར་ཅསྲ་གུའི་དོན་གུབ་ སྣ་ལུགསཿ །།འིད་དང་ཐག་མི་འངགཞེག་དྲུ་རས་ངོག་ས་ 
་ གནས་བཅསནས་མངོབླནམསྦཀིས་རཔའྡེསཔནད གྲསོངཕལ་པོ་མའ།ཁོདཔམཁོང་ངོ་།།མཐོངནསྱཀང དང་གཡམཆ་གཉུདགའ་བའྲ་གུའཏ། །དགེ་སློདཞལ་ཏདྱད། 

པདཔག་གི་བདདསངད །དདཔག་གིས་ན ཅངནས་སྨུས་པ བཅུན་བག་རབ་ཤགས། ྣ་མདགྲསས་བས་གས་པ།ཕིའིརིསངནདག་སང་བདུན་བདུནསུངའ བདཔ་ནམས་ 
༦ བར་གནས་པརངམ་བཅས་བསན། དངག་གི་ཕཱིརྭསྦྱིནབདག་དང་སྦིན་བེ་པོ་རྣམས་ལ་བསྐུལ་དུའུགྲོའོ་།ཆངབརྣམསུྱིས་སྲུས་པ།བཅུནཔ་ཐུགསམ་སེཊ 
བོད་ལ 


¬ 


ང་བ འཆལྱ་གིས།བདག་ཅག་གིས་དཔགག་ཡྲདད་ཐོམས་ཅང་སྤརབརའམལོ་ཞེས་བས་ནས་དངག་གས་དལ་གསརདད་པ། ངདུ་པྱ་ཡནསསྣུས་པ།བཅུན 


 བཁྱོད་ཀྱིས་དང་སུན་ཅདངགྱ་སང་དདག་ལ་ཡྱ་བུད་ཐམས་ཅང་སྤར་ལ །གལཏགས་དངུལ་འདེདག་གིས་འཆལནནིལགས།གལ་ཏམ་འཆལན་ཡང་གས་འདདྲུལ་གཞནཡང་ ུ 
རེ་ཅེམ་ཁཆལ་བ་དཅམ་བདག་ཆག་འབུལ་ལོ། །པབཔ་གནའི་ལགས་པའི་འཛྲུག་དུཡངན་བཟའ་དག་དབུལ་བཟའ་ཚ་ཞེས་བསོ། །དནས་ཞལ་ཏྲ་ དཔ་ངས་དྣལ་རབྱས་ཞས 
བྱས་ནས།གསར་དངཡ་རྣམས་ཁྱེའཏ་གཉཾག་ལག་ཁངདུ་སུང་ནུས་དེས་ཤ རྭདངུལ་ནམས་བཝས་པ་པང་ །ཆགས་པསྒྱོས་ནས།ངས་གསར་དངུལ་ནམས་བསྡུངས་ཏ་ 
; དག་ནས འས་ད བདགས པའང །དདུས་ཡཨད། ད། སཁ། དཱ གདད བྱརས་འདགང་གཟམ་ག ཐང 
པའ. ནས་འཚོ་མྲི་སོ།།༢ས་སས་པ།བདག གིམཐྲ་ནེང་ཁོན་ཐུངད།ད་ལས་མིནུས་ཉིས།གཡ་ཏ ཁོདའརོ་མི་ནུས་ན་ཁུང་འདུག་ཅག་གིས་སྦུན་བདུག་པ་སུ 
འས ±: རྣ  ཉ ཉརོ གག ་ རཿ 
དང་ཊོོ་དཔ་ནམས་ཉིས་སྱུས་པ།བཅུནཔ་དག་འདུག་ཅག་གིས་འཕུགས་བཞལ་ཏྱ་དིདཔ་ལ་གསེའདངཡམངཔོ་བུཡཏ །གཡ་ཾ་འདི་ཡམ་ཁྱིས་ ཆལན་ཡང་ལགས་།གལ་ཏེ་མི་འཆིལ་ 
ན་ཡངགས་དངུལ་གཞན་ངབུལ་ཁར་འཆིལ་ལཞེས་བྱགིསན།ཅིའི་ དྲ་པས་ཁྲལ་ཟས་དང་སྒོམ་དཀབས་གསོལ་ཅེསནས །ཆོངབ་དདག་སྭཱ་སྣོདགསུམ་པའི་ཝདདུདངནས་སཱཱས་ 


#ཿ ༄༅། །པ་བྭྲནབ་བདག་ཅག་གིས་གལ་ཏགས་དངུལ་འདྲེ་ནམསྱཀིས་འཆལནནིཡགས་།གལ་ཏམི་འཆལན་ཡང་གསར་དངུལ་གཞན་དབུལ་ཞེས་མཁྱགིས་སམ་ 
པར རས 
„ མ་བཏུ་བའོ། །དནས་དགསོང་ནམསཀྱིས་དལ་སྨྲས་པ།།བཅུན་བ་དག་ཅགྱ་འོད་པ་བྷནད་དབརུགནས་བརདམབཅས་ནས།།ཅིའིཕི་ར་ཁོད་ཅང་མི་བཔ་འབུག །ཕྱིན་ཆདངག་སློང་ 
ཿ ཅང བདང་།་ཊུས་པ།ིས་དངོས ཏིན །ལེངས་མདལ།བཉིདྱ་ཱའཕེབས་སྲརུབད་པབས་ནྲེ་ཁདི་ 
སའི་འམདུ་ ངྷམ།བཤངབཅིཟ་བརྩཛུར་ ཀྱངཛཱཔཞེསྱི་བས། ངནས་པྭགླསོངྷ་ནམསྦ་ཡིས་བསམས་པ།ཉེན་མོལ་པ ས་ཤིངཉམས་བརྒྱུརརཏ། འདྲེལ 
མི་ག་ར ཀྱིས་མདན་།དཡངད་བས་ཆསྣམས་པདང་།ཉམས་པར། ནམ་ལེགསྦཀིས། དནི་བདག་ཅག་གིས་འདེལ་ཅི་ཡངས་བར 
མྱི་ལའོ། །ས་མནས་ཅངམ་ཟབཡ འརནས་འིཞེགནས་སྣོང་གསུམ་བངའྱ་གོདཔ་སྨྱས་ཏེ ་ད་་འཟོད་པ་གས་མནས།རབག་གིས་སྦྲས་བབ་ག 

` གེསནིབཟད༽ ། ཀྱོངཀྱི་ལས་ནམསཀྱིས་མི་བཟོདབརྭགུ་རོཞསྲ་བུས། །དགེ་སོངཔག་ཇིསམ་དྲསམས །པའེམ་མངདག་པརྡ་ཐྔོགས་པའེ་སཿསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདམཆ་གསོ་ 


རར བཾ ཟིས ྣ ིིཾ༽ ་ ལ་ཆག་པའི 

ཡི ཆ་ལེ གས ས་བམས་ཅ། + #༡༢་ 
ངེ རདཾེཾེཾྨཾྨྲིྲིྲི ཨདྱཱཐིཿཉས་བཤང་གཅི་ཟབིརྩ་བྲེུ།།དགྲས་ 

ངག་གིས་ཞུས་ རང ་ག་བསཱལ་འདེ་ལསནམ་བརབརའྱགའོབལགས་ཁཀའསུཌ་ པ ༨ མས ་ི་་ས་་ 

འབུངཁརལ་རཏ དམྱིག ༢༠ གཔ ས་རབ ;: ་ 

ཡུས་བོབནས་ངའི་ སལ སམངཔའེ་ལསའང་ དཔརའགུརར་།དནས་ཤི་འ། 

་་ འུམ་པག་དུམཿ་སུག་བྱས་ལོམོདབའྱགུརོ སིས  ་ མུ 

_ །རྔོགས་ ༽ ་ རང དྲག་བཅམ་པཉིདམ། ( 


#,༄༅། །དྲྭ་འདཔརའྱ་གུར་ལ།དཀྲུན་ལ་གགས་ཤིང་བསོདནམས་ཆེན་པོ་དངལན་ཏེ།གས་ཕངཟས་དང་།མཁུམ་པང་།སཱན་དང་།ནང་གསོམ་དང་།སྨན་ཟོང་ནམས་རྣད་བར་་ 

རླ པྲ ¬ ༢ ༤ == 

༧ ཐརའྱ་གུར་ཏ།དའེའྲི་སུག་ཁྱསལྱ་གི་མཐའ་ཟདཔར་འྱགུརོ།།དནས་བོསམ་བགྱརས་ངོ་བལ་པོར་དངག་སྒོ་བཆནབ་གསས།དནས་བཅ་ལན་འདས་ཤིས་དདུག་གི་ འི 

4 ་ཁརེ་ུརཔར་ུགསའི་དནསདདབ་ུནཔ་འོསབྟ་། དསན་ུ་ལོམང་བོངདག་གིས་ སཱནདལའཁིདོའནིནད་བཡོག་གིས་ནིདབརྦ་གརཔ་བྱསད། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ནཱུང 
དཔ་དདན་བ་་རས་འྭའུནབའི་ ཡདུང་འཇིག རན་ཆསྦྱའི་མཆོག་དང་།མཐང་ཡི་ཧམས་པར་འཇུག་ པ་བྱ དད། ཅིག་གིས ས་ཞུཤས་པའི་བོ 
རྲུམངོན་སུམ་དུ་བྱས་སོ། །བཅི་གགིས་ནེ་ལནཅིག་ ཙིཿ་འོངཁའི་འྲབས་བུ་མངོན་སུམ་དུངས། །བཅིག་གིསནི་ ` པིཿམི་འངབའིའྲས་ཇུམ་ངོའསམད་བུས།ཁ་ཅིག་ 
| ནི་འགྭཏ་བུངནས་དྲག་བཅམ་བཞིད་མདོནསུམ་དྱུངསོ། །བ་ཅི་ག་གིས་ནི་འ ཁ་དལོས་སྒྱཿཔའི་རྒྱལ་བོརའཆུརཛཾའི་སོན་ཏདྦྷད། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་སངསྱཀི་འཁོར 

་རུམཁརིྐྱརབ་དང་། ཁ་ཅི་གགིསནི་བྱརིནིབུྱ་གུཌ་དང་། ཁ་ཅིག་གིས་ཆང་བསྲ་འཆརའདང་།།ཁཅིག་གིསནི་ིནཐས་ཀྱི་བདནཁདང་།།བཅིག་གིས 


ིཿངསསཔ་རྒྱསྤ་ཀིང་རུ་བ་དང་།།ཁ་ཅིག་གིསནྲི་ན་མེངཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་བའྱི་བངརུབྱཀི་ས་བོནབྱསདོ །འ།བརདདག་གིནངནས།བལ་ཆེརནིསཔསྒྱ་རས་ 
ཁ་གྷ་ཞོབ ༢༤༤༢ ༥༥༤༥ གསོ།།ལས་འ ༢༣ཞཿས་པས 
གཞེས་ ་ 2 ༨ མར་༣༦དདརམ། གཅྒོན་ཐག ས།བཁདག་འྲ་གཡང་།བའ 
( ་པདང་།ཤི་དང་ཀོཀ་ལི་ཀ་དང་ འབད དས་ཁ་ཞེས་།།ཀྱུབཀའ་གསྲ་ུས ནི།བཅོམ་ལན་འདས་ འའ 
་ན་བ །དནས་བཅོམ་ལན་འདྲསས་ བ་ཤམ་ཐབས་པང་ཆོས་ ་གསོལ་ཏ།ལཱངབ དབྱསམསནས། ཡུལ ས་་ ་ལོ་གའོ། 
 ད་ མ་བས ` ས་བ འོ 
ཟུས ཞེཊ། བགུས་ ཞི་ཐདཔླ་།ནབ།གསརྱཧི་མཆོང་སཱོང་བཞིན་ དདཔལ་པང་། གཟྲི་བྲིན་འབར་བརམཁོང་།།མཐོངནསྦ་ཀངའ་བཅེམ་ལཱནའངས་ཁ་བུའི 
དླགྲྣེྣེྣནྣནྣནྣནའན་་ 


༄༅། །བཅམ་ལཱན་འདྲསྱཀི་མགུལནས་ ཁྱུདབརའདོདཔལས།།དག་སློང་ནམས་ཀྱིས་མཐོངནས་བཀག་གོ་ །དནས་དེར་བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཆེས་དགྲ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ 


„ འཡཀྱིས་དེའེབསམས་བ་དང་ །ཐག་ལ་  ༩ལངང་།།ཁམས་དང་རངཊཞིན་ཐུགསྤུ་དུ་པནས་དདངའ ཟུནབའི་ཆོས་བསྣན་ཏ་ 
ཚོ ཡའདགུལིདདུཇགཆགས་ལ་ཕལཁྱམ་མཛན་བཉི ས་ར་ས་ར ག་པའིའབུསུམངན་གུ་དས མ་ས 
་ཐ་མ། ངནས་སྙན་ལས་ལངས་ །མ་གས་འགཔ་གཅིག་ཏུངཟརནས 5 ༨ ཡུ ངབ གུ ཅེས་ 
གསོལ་ཏ།ངྲ་རུནཔ་བདག་ལགས་པརགསུངས་པའིཆས་འཇུལབ་ལའགྱུངའྱ་བདབདང་།བསྐུནཔ་ ནས ཤ་པ་ ངམའེ་པངསེ་པོ་ཝོགྱང་རངན།བདག་ 
ཤཱུ ྱ་མི་ལ་གཏདནས་དེས་དོ་བསརྱ་ཛུང 


༡ ¥ 


, ±: ཤྭསྭཱ་བཱབཱཉ་ནས་ད་ཡབ་སུང་བོགགོ།པེསྔ་ཁང་བརོན་བདད་།བླསཐབ་བདང་ སུ་ལ ༧ །བྲཱ་བཅོས་བཞིདམངོནསུམ 

རེེྲྔྲེྲརདརདེ རར ཡུ ཡི 
དདྭསངས་པྷ་ཀུ་བུཿཊསི་ལ་བརྒྱུ་།ིག་བསླན་པའླགབས་བཅོམ་པ། རིག་པཔམངོནབར་ཤེས་པ་དང་། ར་ ་ 
ཱ རི ་  བམམཔའ་དཔང་ དད ་ ཁསཔརླས ˆ 
(ོགྱང་ལུངབསུན་ཏེ །དགྲ་སུངདགད འེཉནཐསྦཀིངས་གངས་ 7 

ཞེས ཊེག ངགི་སློང་ ༨༦༧༡༡༤ོ༧༨༣༡༢ས ་ གྲགས་ལགསས 

: ` གས་ལགས། 

. ླྲིཾེཾིཾཾ་ཾི འཇུན་ཡགཏེ་འིབཅརྟ་གཞག 


༦ ༦ 


གྱར 


༄༅། །གྱི་འསམ་ཝག་པའེཾ་༢བས་ལྔ་བརྒྱའ་ཡུམ་དུ་གྲུཉ་པ་ལགསན། ཅིའི་སྨངདངལྟ“གྱི་ཡུམདུམ་གྱར་ལགས།བཅོམ་ལྡནའུཕཿྱིས་བཀའ་སུལ་པཱདག་སྤོང 
གཉིས་པངྱ་ཏན་གཞིསྤྱ་ཀིསན་ འདེ་པའི་དྷ་གྱི་མཁསྤྱ་གུར་ཏལ པལ་ཆེནརོའ ཝེ 


པོས རྣལམ་བཏབ་ཏ།ྱཀྱེ་མ་བདག་སངསྤ་རསྤཀི་ཡུམདྲུ་གུར་ཅིབ་ ༡ ཆེསྤ་བས་པ 


༄ 


དཔཔ་པའདེས་ཡིདྱབུང་བ ཟྲ་བསནས་པསྱ་ཀངྲསན་ལམ་བཏབ་ཏེ །ཐིན༠བའིདབིངྱག་གི་མཿམྱ་ཆུ་ཙགཅེསྤ་བས་བའྲི་པིརོ། གསོལ་པ །འདིས་ཇྲིའཱརབཅོས་ལྡནའདས་ཐུགས 


ཏཱ ¬ ༩7 .‹ 0; ༈' | ༨༡༤༠ =, ༣༩ >` ‹ 
བཏཔ༣བྱས་ལགས།བཀའསྩལ་པ །དགྲེ་སྲོང་དགྲ་བང་རུབསམས་པཔའ་ནམས་ནེངས པལ བུངབ་ལ་དགའ་བདང་སྣུ་ནབ་ལ དགའ་བ་ཡནན།འདས་ ཐམས་ཅདད་ད་ཨཐ་ 


5 
ཅངཀ་ལས། ལས་ 


འྱབྱུང་བ་དང་། སྤྱིནབའེ་བར་ཆདུས་ཏེ་ཀག ཞེ་དས་ནའདེས་ང་ཡིངྱ་བུངབའྲབསོ།།དོནས་དགྲ་སོངདག་གི རེས་བཅོམ་ལཱནའས་ལ་ཞུས་པ་བཅུན་པ།དག་སྤོངས་ཀ་ 


ཅིབྱཀིས་ནས་ལས་དརྐེན མ་པརྭསཱིན་པས་དབུམ་མོརྭགྲུ་བོལ་རས་ནས་གདོདཿབ་ཏ་བུཔ་ཡགས།བཅོམ་ལྔན་འཛས་ ཡབཀའསྲུལ་པ།དགཾ་སློང་དགྲ་དང་ 


མུཊསེམས་དཔའ་ནམས་ནིངས་པཟའྱ་བུངབ་ལ་དགའབ་དང་།སྦྱིནབ་ལ་དགའབ་ཡིནན།འདིས་པུའིར་འབས་བྲོགཔས་པ་ངེས་པརའྱ་བུངབ་དུང་ ༽སིནབའི་བརཆདུབས་པསན་ 
ལས་པའྲི་ནམ་པལྭསན་པས་དྭ་གརདྭཝ་སོརྱ་གུ་ཁ།ཆསནས་གདོད་ྱངྱབུཔནས་ཁྱབ་དགྲིསོངམ་ཀཅངཀ་ལས་ས་ཅི་བྱིསནོལས་པེའྷིནམཔརླིན་པས།དྡ་ཚཱར་ཡམ་ 


ལནའདས་ཀྱིས་མདོརྣམ་པརའུུད་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུབསྣན་ལ།འདེས་བཅོས་ལྤནའཕས་མཞེས་པར་བྱྱབིས་ཏེ།བཅོམ པ་ལ་ཡང་རགྭཏྱྱ་ཐཱངནས་།ཉོསོངས་། 
ཅུ དྲ ི་ རད ་ །ྐ 
ཏི 


འི་ས་བོན ཟའ སབརོཔྱ་ཅར་ཡོགཏན་ 


ི་ོ ཆུ བདག་གིས 

སའ ཊཿ བདག་གིས་། ' 
དྲ ས་ 
བྲམ་ཟེའྱི་ཁུའྭ་ ཐམ་ལུང་བསུན་པ་གཔཡིནཔའེ་སངསྦ་རྒྱས་བ ལྡམའས་དབངག་གིས་མཉེས་པདྲའེད་པརྱ་གྱུརཅིག། མཉེ 


༦ 


ས་པེདཔརམསྤྱ་ཆུརཅིག།ད། འེ བཱ 


་ 


རནཔ་ལ་རབ་ཏུ་བུངནས། ཀོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདསསནས་།བྲག་བཅོས་པཉིདསངོན་སུམ་དུ་བེད་པརྱ་གུར་ཅིག།ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་འོད་ 


„ ༄༦། །བས 
ཟོ ངིས་བདག་གི་ས་ན་མོ་ཇིལརམདྲོ་ནུམ་པལའབདཔ་ནན་སྤཀི་མརོ་གབསུནབདེབཞིནད་ །བདགྱུ་ཁང་ཤུཁའྱི་རལ་བོའི་མཆག་དསུ་མདོནམ་པརྡ་འུདབ་ནསསྦཀི་མཆོག་ཏུ 
༩ བསནཔར་ཤོག་ཤིག་ཅེས་བསས།།དགུ་སློངདག་ཇིནམ་དུསེམས།པེའི་ཆདགྲ་སོངམརྦ་གུར་པ་གཔཔེནབདནི་ཀ་རང་ཀ་ལའདིཏིད་ཡིནཏུ།དལ་འདིས་ཆག་ཅིག་ཏུ་ངས་པར སྲོདཔ་ 
¿£ ཨུུནཾས་འཆི་ཁར་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཏེཀ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ་སཔསྤྱ་རས་འོངསྲང་གིས།བས་ཟེའྱི་ཁུའ་ བམ་ལུངའ ན་པ་གངཡིན་བའི་སཔསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱནའངས་དབངཊོགིས 
ེེ མཉེས་པདྲབདཔའྱ་གུམ་ཅིག །མིམཉེས་བདྲ་བད་པརསྦྱག ཅིག།ད།ཁོནའི་བླསནཔལའབ་ཏྲུ་བུང་ནས།།ོནམོ ས་པྲབ མས་ཅདསུངས་ཏེ།པྲག་བཅམ་པ་ཉིངམངོན་ 
སུམ་དྱུ་བེདཔཟྱ་གུམཅིག། ཡང་ད་བརྩ་དོགས་པའིསཔས་འདྲསགིས་བབས །མཁནསོ་ངི་ཏུརམདྒོམ་བཟའུ་ རྣམས་ཀྱི་མཆོགཉུ་ཡུང་བསྟན་པདེ་བཞེནད་ 
བདགཀྱང་ཱཁཐུཐ་པའ་ཀྱའྱི་རྱལ་པོའི་མཆགདས་མདོནམ་པའ་ ཅངད་པ་ནམས་་ཀི་།མཆོག་ཏུ་བསུན་པར་ཤོག་ཤིག་ཅེསྦ་བས་པ་དསན།དུག་སྤོངག་ང་ཡང་པག་པར་ཚོགས་ ་ཱཾ 
` པའི་སངསྤྱ་རས་ཁོད་སུངདང་ཤིནཏམཉམ་པ་དང་། ཤུག་མཉམ་པདང་།མཇདཔ་མཉམ་པ་ངང་ །ཝིབས་མཞམ་བླཟས་པས་འདེས་བམཤེས་པདུབས་ཏ།མི །་པརས་ 


ཐུས་ལ་(ཤིདྱཀིབསསན་པ་ལ་ ནས་ཞོནམོངས་པ་ཐམས་ཅདསངསཏ །བྲག་བཅོམ་པའེདམངོནདྲ་བུས་ནས་།ངས་འདེམདྒོནམ་པརྦ་བུདཔ་ནམས་ཀི་མཆོག་ཏུབ ཏོ 
ཀོའུནི་ཡུཞེས་བཟནི །བཅོས་ལནའས་ཡུཿསཱ་དུསན།འྱབུང་པོའའིསཞསྲ་བཟུའི་གནསནབཞུགསོ།།དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་སྣ་ངོ་ཤམ ་ཐབས་དཔརས་གེས་ 
གསོལ་ཏེ།ལྡངབཟདབྱསམསནས་ཡུལ་ཨ་དུསའའེ་གྲེང ན སསསོཿམ་ལ་གུ་ཤེགསོ།།ཨདུམའི་བད་སོདོ། མས་མཇིདནས་།བཤོས་གསོལ་ཏེ།ཟས་ ་ 
ཀ་མ" ་ག་་་་་ རོལ་དུཞབས་བླགས་ཏེ་།ངདུ་ཡངཔ།་འཇོག་གྱི་པརའྱདང་ པའྱི་འི་མྱུ་གི་གནསཀི་ནངདག་ཤེགས་།།འི 
ཉིུལ་ཨཱ་དུམ༣འབུག་སྨྲ་ཡངབུང་ ཁོག་ཁྲག་ཁྱངབབས'གླངབང་ །ཁྱིམ་བབག་ཞིང་པབུྡུགིས་བསདནས་དེརླས་བཕལ་པོརས་སྨྲ་བརདང་། ཅཅ ནའང 
ཕྱུང །དེནས་བཅོས་ལན་འདས་པས་རེདྱ་ཅིདུས་སུ་ནངདུཡངདགུ་འཇོག་ལས་བཞེངམནས་འབུང་པོའི་ ཁྱིམ་གྱི་གནསནས་བྱུངསྙ །འབྱུངཔོའི་ཁྱིམ་གྱེ་གནསཀྱི་གྲིབམའི་ 
བངགི་འཆགསན། ཅིང་བཞུགསོ། །དནས་དེངམི་ཞི་གྱ་བཔྱས་ཁོ་པལ་པོ་ཆ་དཔགགི་ནངནསྤྱ་བུང་ནས །བཅོམ་ལུནའངས་གཡབདརསོངྡས ཡུནནས།བཅམ་ལཱན་འཕས་ 
ཨྱི་ཞབས་ཁ་མགོ་བོས་ཕག་འཆལ་ཏ། བཅོམྭ་ལཱན་ཡངས་འཆགས་པའིསདབཞེནདའབུང་ཞིངའཆག། ༥ །ཀྭའ་ ༣ 


༄༅། ་ཕ་ུ་ང་མབཔལབརའླ་་་ལཅནབླས་བག་འི་ཞིག།མི་མགས་པ་བ་ཁབད གདོབས་པུསའ་གངདྭ་ ཐུ་སྨ་ 
༩ ཌཌིཿ ཡང་བ ཐོག་ཁོག་བབད།གངབཞིདང་ །འིམ་བདག་ཞིངཔ་སྱུནགཤེས་བཀམནས། ངེླགབོབལ་པོ བཅདདུཿ་འོའིནཔའི། ཆོགས ཅིཐ སྔ་ལུག་ཁྱའི་བུཀ 
ད་ག སྒྲ་དང་ཐོག་ཐེགའབབ་པའི་སྒྲ་ཡགསནམ། × ༠༡༨ ༧ ༠༦ ° 


༩༨༡ མའི མམ །།གསེལ་པ་ི་བཅམ་ 
འའ ཧང བུགྒྲ་དང་ཡོག་ཁོགབབ་པའིསྒྲམགསནདམ་ ཨམ ར་འཛ ༧, 


:མཉལ་བཞིན་དུ་པསའབུ བག་ 

ཁབ་པའྱིགཱ་མ་ཁོས།པེན སམི་ འར  ་ 

༡༩༦༥ འཆམ ལ་ཞིག ཐུ འཿ བྱྒྱ་གུཌཔའེ་ཡོན་ཏན 

ཡུ ཞིམ གདས་ དྲ ཕུ སག གཾ 
སྱ་བ་བའ།འོརྭ་ཝཱ་ཁྱར་ཡོདཔ་ཞིགགན་ 


ཏེ།ད་གཞིས་དྲསརུས་ས 


རེ གཔ ༣ ༡༦༦༤ མ་པའི་བར 
བྱ་དངལ་ཐས་མ་གཏནཔ།མཐར་གིས་གནས་པའེསོམས་བརྡ་དུག་པ་དགུ། ཨཁྟགས་བདྡ་འཛག། ས་བྲ་རུའི་སོ་ ་ངུ་ ༥༥ རོ པ ་ 
དྲད བྲུགཏུསཔས་རྒྱས་ཀྱི་པུཉབྱིས་འཇིག་ དག ཅན ༼ བམ 
ནེཞམ་བབྭའྱ་བུརསཱ ནཔངཔ་ཝུན། སུནི་བངས་བབ་ཤམ གང་དུ ི་ོ ད་ ོ་ །སུ་ནིངན་སོང་ངུ་འབབ སད 
པནསོངནསྭ་དུཉ་མཐོ་ བཀ་མབངང་ པི ཡབ་།སུནིཤེས་བ བོུ རོ ་་། རབའེ། བྱི་བ ནོར་འ ཁྲར 
0 ཤྱངྱ་པུག་ལ་དབྲདདདྲ་གཞུག་པྱ བཾ ༽སུནིངག་བའྲེ་མང པ 

ཡོངསུ་སྭཱིནཔབ གརས་ཞས་མའའ་གཞིའསས་ ྲག་ བྱར སུ གི་ཨ་སཾས 2 


„ ༄༅། །བུ་དངབཅས་པརུབྱསྐམ་དུལ་ཤེས་གཟྲིགས་བའཇུགགེརྒྱ་མཆོམུ་སྲེནནམསཀྱི་གནས།ཇུཿརླབས་ཡོལབལའུཁྱུཌ་ཡང་སྲིད།གདུཡ་བརུཐའྲི་སསན་མས་ལ། 

7 སཡ༔རྒྱས་དུས་ལས་ཡོལ་བམདེ། དནས་བཅོས་ལཱགའཔས་འིས་དགོངས་པ།བབྒྱ་ཆུལ་པོཆནཔོ་གཞི་གངདུ་ཆོས་བཤདན།དེཿདབསེངཀའུནེཔ་དུང་། རིབ་ཡངནརལ་བདག་གིས་ཟུལ 

# བརའཇུུཝཞིག་གུ།མ་ཁའདཀགིསཿ ༥ ༤༥སཔ།སཀ། ཤེ 

,' ཐུལ་བརཿགྱུ་ཾསཱམ་དུཿགོངཔནས་།བཅོམ་ཝཱན་འཕུ་ཊིས་འཇིག་དནཔའི་ཐུགས་བསད་དྱའྱེ་རྱལ་པོཿ འདག གིསམས་ཤེས་ཏེ།བཅོས་ལུནའབས་ནེ་བདག་ཅགལ་ 

གཾ འའ ་ དྲི ཆེན བཞིས་ གི་དཀངས་པ་ཁངདྲརཔནས་ 
༤ ༨༣ ཀྱའགགམ་དུསོངས་གདནདག ཤམས་ཤིག།ས་གཞི་ཡངམ་ཏགྱསགསྤ་ཀིས་གཏོརཅིག།སོས་མུའི་ཆགཆགྲ་གང་འོང་ཤིག་ 
པཔའུན་ལདང་ འ་ོཔ་ལངམིའམམི་མ་ཡིནཔ།སེནཔ་ཡདགག་ནདའདནིར་ིསབླསས་བརྱཚས་ིགཅས་བླ།ྱ་ཆལབནབཔི་ེག་ཡོག 
རྣམསཀྱིམ་འཀའའཞེནའཆལ་ཞེསཏྱས་ཏེ།མཱམོདཡ་ཁྱིས་འབབཉྱི་འགྲམ་དུཡོབནས།གདན་གྱངའ་ཤམས།ས་གཞེ་ཡངམ་ཏགསྣམཆོགསྱིས་གཏར་ཏེ །སོམཚུའི་ 

༄༅ ། 


ཆགཆག་བཏབ་བོ།།དེ འུ ཌ་བོཆནཊ་བཞིའེ་ དབག ཤམས་ནས།་གཞི་ཡངལ་ཏག་སུ་ཆོགས་ 
༢༤༢༢ - ༢༨ ༢༨ ཁས ། སིས ་ྱ་ིིན་ཞེ ་ུ 
འཿཨཆོས་སཱོམཔརབཞེདདངེའྲཡིར་གདན་ཤོ།།དང་སྲོང་ཀའུནཡས དད ྣནར-ག-< ཨཝ།ངགསྦྱོ གོ་ས 
དང་།མར་སའནུརམང་ ངོད ཅོའི པ་ ས་ པ། འོནབེདཔིི་འཞན། དཅིའྲི་ལེསབྲ་བང་།དངག་གིས་ སྨས་པ དག་གིས ཡི་བ གུ ཡ་ལ 
རས དཔག་གིས་ཁྱུརལ་གནོངཔ་པད་དངོག ས་ ༡༦༧༢ དལ་བྲསངབྲབུད།།དངསྲང སྦ ཡེ་འ ཤིག་ལསུཔ 
དངམ འེན་དཔསསོང་གའ་ཏམ་ཡངྱསཔབྲདརལ་པོིནཔ་བཞེའེ་གཡགྲ་ནམསིས་སྤུསཔ།བདག་ཅགནིདགྲེས། ་ 7 ་ 
པའེ་ལངིག་དན་ལ་བྲོསངབརམ་ཛོད། །པནསཀོ་འྭཉི་ཡས་ བསམས་པ ོད 
འྲལཆེ་ཞིངམྲཐཱ་ཆབཞིགོསུསོ། །ེ་མབས་་འམ་ཨམནས་བི་ར་བུར སད ་་ ་ ཛུ 


ཟར ་ ྲ་ ལྷུའེ་མ་ཏོག་ཨུདཔ ` ་ །པདུདཀརཔོ་ནམས་ཀིས་བུབ་བཀང བུ 
ལཱནཕསུག་ལ་བདེཿསོངས། ༥༨༧༤ ་ མ་ལན་འདས་ལྷ་ལའིམ་ཏོག་ཨདཔ་ལངང་།པླད་དང་།ཀུ་མུ 
 ་ ངད ཨཱ དྨདང་ཁུ། 
སྭ རས ནྣ ་ ཨུཁ་སཏ་འ།ནུསུལཔོན 
བློ་གུལ་ཐུམ་སྟོང་ཕྲག་དུམས་གཡོག་བྱས་པ ལ་འ ་བཀངནས་། ཁས བྲ ལ་བ ལབ ཛར" (` 
།འདསྱ་ིཞབྲས་ཁ་མུགོ་བོས་པ འལ ཅི མ་ལགསའྟནཏེ ཆོས ལས་སུ སཱ ¦ 
འའ ངེ ལུ ཐབ་རན་་ཡིགསི་ཏཱ མཁསཔ མཏགགསྲ་བ པས ཅས སམ་ཁོ་ཁ་འ 
ཅམ་ལ་འས་ལསཏ་ གི །ི་ བས་ལ ༢ ཁ་ཡ སཁགསུ་བྷན། ཨའཇས་ 
བཤིང ཤནཱཏསཁྷ་ཝཱས ྲདེཾིེ་ བྲུབ 


ཐཅཔ་ཆ་༡༧་: 


།བཀངནས་།བཅོམ་ཝནའངས་ག་ལ་བ། བཆ བཅོམ་ལྔནའདམ་ལ་གསདངྱ་གྱིས་གཏོར་ཏེ་། (འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྤ་པག་ 

འཆལནས ་ ཁུ གས་བ རར 
ན་འབྱ་ཉིས ཕདལ་ 

མོ རང གས . དྲ་པང་ལ། ཡེ 


གཉས༠ྱཨན་བརྡ་ཕྲང་པརམ' 
ང་ག ཀུ 1་ ཅ་ཏྭ བྱའི 
རུ ཡ་ ༩ ༡༨༠ ལམ ས་ལ ས་པ་དང་ འུདྱུ་ཏཏཀེ་བར་ཞི་ཁ ང་། 
>× རྫ གཞས་པདང་། ་ ལུ་སྣོངྲགདུམ་ ོ་་ མངཅི་དྲ 
ྲླླ་ འྭསུལ་པྭརྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདིལ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོངབ་ལནིམཁོང་བ་ ༤ 


# ༄ུ༅་། ལྡནབཅྱ་གིས་ཤིག།བས་པལནི་ཝས་བཅམྱིསླབདབ་ནཔིས་ ཤིག བེ་བག་མལལནྱིསླག་པཔ་ཅམགིོ་པཝན་རྱ་གིས་ཤིགནམ་པར་་ 
$: པིག ྣནདདདདདད་ 
པོ་དང་།དདང་སྐ་ཁ་བམཞམ་བའླེལ་སྟང་དྲག་དུམ་ཆོས: མས་ལཆསྦཀི་མིག་དུལ་མདེདྲདིམ་ད་བལ་བྱསསོ་།དནས་བཅོམ་ལནའབས་ཀྱིསྤྱ་ཧལ་བན་པོ་མགམི་བཟངལ་ 
༧ ཆར བཱག་བླསལུཅི་མཐཐུགཔ་ཡིནོ་།ཆུས་ཀི་ནམ་གངས་འདིབ་ཤུད་བནརལ་པོཆན་པོམིག་མི་བཟང་དང་།ད་དངྱས 
སཾ ལྷ་སོང་ཕྲག་དུས་ཆེས་ནམས་ལར་ ་སྱའི་ ་ཇུཡེ་མདྱིངདེམ་དངྲ་བལ་བླ་སསོ། ་་ བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིསྤྱ་ཧལ་བོནཔོ་ནམ་བོསྱ་ཀྱི་བ 
% ལ་བཀའ་གྱུལ་པ། མཱཤཱཏཱཤཱ་སང་ཤཱམ་སརྦང་ ཏུ་བེ་ཏི་ཞེས་བ་བི སཱལྱ་གི་མཐཾའཐུ་གཔ་ཡིན་ནོ།།ཆོསྦཀྲི་རམ་གངས་འདེ་བཤད་པནྱ རལ་པོརནཔོ་ནམ་བོས་ 
གི་བུདང་(དེ་དངུསྐལ་བམུ༡མ་བའི་ལྷ་སྣུང་ཕྲག་དུམ་ཆས་རྣམས་འཆེསཀྱི་མི་གརྡུལ་མེདཅིངདྲ་མ་དངུབལབསྒུས།།དེནསརྒྱལ་བོཆེན་པོ་གཞིས་ཆས་མཁོང་ ཆོས་རླད་ཆོས་ ་ 
རྟོགས། ཏངྲམས་སངའ་བསྐན།གའསས་ནམ།བཞ འཔསི་འཇོག་ཅིངགཞན་ོས་བཀི་བ་མེདལ།སྣོན་པས་བསྣུན་པའི་ཆེས་རྣམས་ལས་འཇིགཔ 


ཐོཐནས་་ ཤཱནཱས་ཁབས་ཏླད་གསྲ་བག་ཐགཅི་གྱུཆུཊནཤས་།བཅོས་ཝན་འྡག་ལབའ་ དགསུ་ཐལམོ་སྨུཕནས །བཅམ་ཝཱནའདས་ལ་འད་ ཅེས་གསལ་ཏོ།།བྱཧནབ 
བདག་ཅག་ནི་ཞུགས་པ་ལགྲས། །ཞུགས་བལགསོ། །སུངསྤྱ་ཆས་དང་ ངུ་ཆེས་དང་ །ངཀ་འདྲནལྷ་སཱབསུའཆེའི། རག 
བཅོམ་ལྡན་འཕྲས་དདགལ་གོགས་པ་དག་ཁུད་ཟར་བནི་ལགས་པ་ཡིན །།ཞེས་བཀའ་སྩཿ་ཏ།།དུནསྤ་རྒལ་ངོ་ ནཔོ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འབུས་ཅིས་གསུས་པ་ལ་མནོ་ 
བརབགང་ཅིང་རས་ཡིའཔནས་།བཅོས་ལན་ འབྲཿཀྱི་ཞབས་ལམ ཁེས་པུག་འཆཾལ་ཏྭ།བཅོམ་ འཕྲཀ་འདནས་དངང་། ༤ གག གང་ག 
སྤོངངག་གིས་། སཔསྤྱ་རས་བཅོས་ལནའཇས་ལ་ཞུསཤབཧཱན་བྱྱ་ཆལ་པོཆན་པོ་བཞིས་ལསཅི་བྱསིསན་ལས་པའེ་ནམ་པའ་སྙིན་པས་།གཙོབོས་སློས། རྔ་གཔལ།།ཉིསའི ས་ 
དབུས་བརྱ་གུར། + ་ འེ 7 ་ ངསྦ༡ངསེས་པར་འྱ་གིས་ཏ །མཾ་མཉེས་བཟམ་བྱབས་ལགས།བ རེ 
བཀའསུལ་བ།རག 2 ཡུ་པའེ་ཡཱཉན།བྷས། 


བཟངཔ་འིེཉིད་ཡབདག་བརྡ་རགས་པའི་སསྤ་ཆས་རིག་པ པ།བདབའ་གཤེགས་པུ་ 
རད ཀྲ ་ `` 


„× ༄༠། །རིརབྱ་ཁི་བངཅིན་ལྭ་ཀའྱི་རལ་པོདབུགས་དང་།དབུགསཆན་ཞེསྲ་བབ་གཉིས་ཀང་གནས་ལ །བའྱི་རལ་པོནསཁའ་ལིངསྲ་སྐན་དང་། སྒྲ་རུངཞེས་8ྱ་བ་གཉིས་ཁྱངད་ 
4 ནགནས་པ་ཁས་ ཀླུ་དགཉིས་ནམ་ཁ་ལངང་གཉིསྤ་ཀྱིས་འཇིགས་ནསྤ་བརདགས་མྱགི་གུཞིའིསབད་སོངས་གནས། །དནས་བཱ་ཞིག་ནྲ་ཀྱི་རལ་པོ་དབུགས་པཔངབུགསཆེན 
ཏིས་། དོའ ༦ ༣ འའ "ལལ །དཝ་གང་གི་ཆད་ 
¿ གཞེ ིས་སྙབསུ་འགག་བདངབླསཔ་པའེ་གཞི་ནུམསྨ་བངས་ ཤཱི ]ཀླུའྱི་རྱལ་པོ་དགཤིས་ལནམཁའ་ལིང་གོས་མོརུགས་པརྱ་གུརནས །དགཉིསྤྱ་ར་མཆོ་ཆེན་པོའི་ནནས་ 
སླ ཧགཱ་ྔ་ས་འཁདད་།དེཊསནུམ་ཁའྲ་འྱག་སུན .ངངསྤ་རུཏྤ་ ཉེས་ཀྱིས་ཀུའྱི་ཧུཝ་པོ་དགཞིསྤྱ་དམཆ ན་པའ་ནང་ནས་བག་ཡངསྤུའཁོངཔམཐོངངོ་༨ 
༧ མོ་ཁངནསྱ་ཀླད ཏེ་ཤུགསྦ་ཀས་ བལས་དྲ་ ལྕ ད་ར མནུས་ཏ་། རིའབ་ལ་བབ་པ་བཞེན དྲུ་རུགས་ནས་།ར་གཉིས་ཀྱིས་དགཉིས་ཁྲངས 
ལོ ཤླགསཆུས་བྱངམ ངན དྲུ་རུགསནས་།ད་གཉིསྤ་ཀིས་དགཉིས་ལྲ 
བྭ་སྔོནཁཱང་ ས་ངདགཉིསྱིས་འཇིགསནས།ཐུཌདགསར་ གཞི་ལམ གའུན། དཅིའིཆིར་བ བག་ཡངསྭ་འ།ཁོངཔ་།པདཨགིསྦ་ཀྱིས་ཁུདགཉེས 

` _ ཁ་གནོང་བྱ་པད་ཀྲང་མི་ནུས་བརྡ་བུན །ཀུ་གཉིསྱ་ཀིས་སྣས་པ།།ཡབདགཔརྔ་རོགས་པའི་ ཕྱྱ་རས་འདྲསས་སངདགཅག་གནིངས.བ་འས་ས་དང་།བྲ ¦ 


༈ །གཞྡིམསྭ་བབས་པསན།།པེའ་ིནི་བདག་ཅག་གཉིས་ལྭ་འདྱཡསམྲི་རགས་བརྡ་བུར་ཏོ།ནམ་ཁའ་ཝིངགཉིས་ཧིས་སྨས་པསཔྦྱརས་ཞེས་་ཁདྲེས་ཞིག་དནས་ 
རྫ ཀར 
དགའ་བྱུ་སས། །དགའ་བྱ་སེསནུས་ད་གཉིསྣ་ཁང་ཡབད ག་བརྔ་གས་པའིསངས་རས་བདྲ་མངགིབདྱ་ ཡང སྩུའསུའགྲོབ་དངབསླབ་བའེ་གཞི་རྣམསུབླག་ 
ཿ མདམས་བྱཀའ་དོང། །ལུནཅགཡུགས་ ཤིངའཁོང་ ས།དྷནམསྦྱས་ཆགིགྱརྱ་སུབས 1 ་ 
ཀཿསོན་ཁམ་བཏྲཐ་པ།ཁདི་ཝཱ་རབདག་ཅག་གིས་ཡངབག་བརྔརོགས་པའི་སབྱསྱ་རུས་འོད་སྲུང་གི་བསྟུནང་ཁམ་གཅིག་ཉུསྒྱབསུའགྲོ་བཔང་ །སྨབ་པའེ་གཞེ་རྣམས་ 
བླགཊ་བའི་དགབའྲེར་བ་འདེསན།བག་ཅག་གང་དང་གདྲདྱ་བའདབང་འགོབརྗ་ནོསབརྩོུའཅིག།ཡབ་གུའརྔརོགས་པའི་ས་སྦྱརས་འོངསུང་གིསྲ་བས་བའི་ 
ཏ་ཤུ་བང་སནའ་གུང་འགུང་འསའས་བཅས་ཞགུ་སད་བདུག་ཅག་གིས་མཉེས་པའདང་ྱབ་ཅང་ ×^ ཌྷ 
_ ;དགི་སློངཊ་ཇི་སྙམ་དུསེམས།ད་ སས ི་ོ ཁ་པོཆེནཔོ་ཡུལ་འ།ི་ུངདང་།འཕགས། 


བོ་ཡུལ་དབུས་བརྒ་གུརཔའདི་གཉེས་ཁེ གས་འདི ཆུང་ཤས་བཁར་གུརཔ། གང་ཡིན 
༽ ཀཀ ྣེོ་ ཁོཔའྱ་གུརཔ་འདིག་ཞིས རྫ་ འའ ླ་ བྲ གཉིས་ག 
4 ཞས་བ ཀར་བ འདུ དྲཉ་བདའ་བཞཅ་བརསས་པ རག ཡངབ་པར་ཐགས་ ་ 
= ༡: ཆི །ད་ བགུཅག་གིས་མཉེན་བདཔྱ་གརཅིག།ས་ཉེས་ཨན། 
± ་ ལཱརརྱལ་ཆནབཞོའི་རིསྤྱ་ཀྱི་ལན་ ས་གནབཞགཿབོར་ སོས་པརྱ་གུར་ཏེ།དགྷཾ་གངབ།་པདངཔགཔར་ 
༢༣༤༢ དཔ་ཤིནཏུསཞམ་བ་ ངང ཤུགས་མཉམ་པ་པང་། ་།མངདཔ་མཉུམ་བངང་།ཐ ༥༢༥༤ 
གྱིས་བམཉེས་བླ་བུས་ཏ། ག་གིས རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞི་་ཡཆོས་བསྡུནཏེ།དདག་གི་ལས་ནྣམ་པ་ཡང་ཕུངབསྣནཔ་བའི་ 
པྲུ ་ དེསཁང་ཝམསཅད་ིས་ཏ། ཟམ་་གཏདབཅོས་ལུན་འགས་ལ ག་འངག་ནས་།བཅོས་ར་ལམ་གཡང 


རར་གཅིགཏ་ ཧེབསུ་འགྲེ་བངང་ །བསླབ་པའེ་ ' , 


ཏྭ 


པཾ 


དཿསངྷཱ་དིན་ནས་།བཅོས་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕུག་འཚལ་ཏེ།ཆོས་མཞནཔའི་ཕིརསྦུཉྭསཱ་པའདྲག་གེདནས་བཅོམ་ལྡནའཔསཀིས་དའི་བསམས་པ་པང་།བག་ 
ལཞལ་དང་ ། ཁམས་དང་། ཤས་པདང་ ཟངབཞིན་ཐུགསུ རུདནས་དབ་འྱན་བཟིརས་བསན་།དེས་ནང་སང་ཀའུནི་ཡས་བདེན་བསངོནབ་རླ་དགས་པའི་སངལྲ་བིརས 
།ོང་བའེ་འྭབས་བུམདོན་སུམ་དྲུ་བསོ། །ངེས་བདན་བམཁོང་ ནས་སྣན་ལས་ལཔས་ཞ། གཅིགྱཏ་བཟ་པནས །བཅོམ་ལཱན་འབས་ག་ལ་བདེར་ལགསུ་ཐལས་ 
སཱུརབྭབཏུད་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལའི་སྐདཅས་གསོ ་ ལ་ཏེ།།བཅོས་ལྡུན་འཇས་དགྱེ་སངགི་དགེ་འདུནདངབ ་ བས་གཅིགཏུདངགི་གདུགས་ལས་བོགས་ ་ 
འེདཀིད་དུ་ཞ་གས་ཏ '་བརགསོལ་དུརྩང་བའི་གུངསམས་བདག་གིས་གྱུའབ་གསོལ་དུ་ཅི་གནང་ཞེས་8ྱམནས །བཅོམ་ལྗུན་འཕྲ་ཀིསྲ་དད་སངཀྱུ་ན་ཡ་ཡཅང 
་མི་གསུངས་བས་གནང་ང། །དནསུ་དངྲསོང་ཀའུའི་ལས་བཅོམ་འཱནའདས་ཀིས་ཅངཔི་གྲསུངཁས་གནངབརིགཏས གུ པིམགཔམབྱསདམཔ། །ཀླུ་ ཤུད 
ཆུཿཤིདགི་ཁྲབས་བུདང་།རྒྱ་ཤུག་གི་འྲབས་བྲ་དང་། ཨ་ཤུད་ཐའི་འྲབས་བུདང་།༽སྲ་དམལའི་འབྲས་བུདད་།པརླ་ཤ ཧིའུ 
གྱི་ཁུ་འི་གཏུངབ།ཁུརནས་བཅོམ་ཝཱནའངས་ག་ལ་བདེ་མསོདྭས་ཡྱིནནས་།བཅམ་ལྡནའདས་ལའའི་སདཅས་གསོལ་ །།བརན་བགཏང་བའེ་ནམྦ་གངས་བྱ་རངཔོ 


` ༠། །འའདི་བགནི་ ནིསཱྱ་ི་པ་སོངནམསྦ་ཀིས་བསོད་པདང་།ལགས་པ་མབྲ་ངོང་པ་པང ་།བསུགས་པ་དང་།སཱུན་པརྡ་ངོདཔ་ལགསྦ་ཀིས། ཐུགས་བྱམ་བའི་སུང་དུའཅོམ / 
ཟློན ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཞེས་པ་འགུསོལ་ཞེསྤ་བུས།།པནས་བ ནའབས་ གསབྱར་བའིཝིརྦཔྲསོང།འ་ན་ཡ་ཁི་བྱ། པབའི་ནམ་གངས་བྱ་པངཔ་ནམས་བཞས་།དནས 
༢ ༤ ༧༤ © བའྡེ་ནས་གངས་བྱ་ཧང་ ཏཔོ་འདིག་ཁས་༢ས་ཅིས་བཅགསྱ་ཀྲངང་། །མ་གཅེགས་སང་རྲུང་ 
རང་པམ་ཡིནབ་ཡང་རྙུང།ལྟོག་པས མབྱང་། ་མ་ཡིན་བར་ཡང་རུང །མདོག་བཟངབ་ {_ )ཡང་རང་།མདོག་མི་བཟངབ་ཡངྱ་རུ་བནསསནི་ 
ཏཱ སི ` 'དགྲེ་ནུལ་མནམས་ཁ་དྲུཿ༔ ག་ས ཡིབ །ངགི་སོདདག་བཅུངའའི་ནམ་གས་ 
སེག བཟངས་བདང་།བོ། བཿ ༥ པམསན་དྲུསམ་ཡིན་པའ་བྱཏུངབར་ 


ཀར 22 ་ ས་ག་ལ བ་བཏད་ ཊམ་ ་ ས་གསོལ་ཏོ།།བསྙེན་བས་ 
` ཙསགག་ ཧུ གིརངཔ་ས་གསལ་བར་ ཡས་ཟ་མོ། *ྷ རར `་ 


རང ལ་ལ 


ལ་འདྷེསདཅེས་གསོལ་ཏོ་།བྱརན་པ་འོན་བདག་སཆིས་པའེགནས 

དོནུཊ་བ རོ ༣༤༨༥༠པ༢ 

ཏ།པྲདསོངཀྱའུན་ཡ་འབུག་ བའི གི་ པྲའ་། ཛས་གཅིག་ གཅགྱད་བཞུུགསོ།།དནས་དང་ ་ 

་ ་ །བཞནབཟངས་ང་ སྒུས།ཀི ཌལྨ ཤགས།མ་བུསྔ་བས་ 
བཱུ ཟུམ ཨ་དགུས། ྲ་ ཀྐ ་ 


༣ འའ ་ཱུ དུག་བར་ . 

འམནས་དམབའི་འུས་ནམལསཏ།འཇ །བ ཧེ །ངཊ་ལངས་: 

ཀས ་ །སྒུརཱམས་སྒྲོལ། ཁུརབངག་གྱིས། པ་སུཕུག སད ། །ཁོསནསྭ་ཀཏང་འདིེ་སཱམ་དྲསེམས སཿ 
དད རར མ།ལག་བཟེའམ་།བཆནནས། འཁྱར ཁྱ 


ཡུ 


ནྲ 


ཀཀ 


༄༠ ན་བས ཡ་ལ་འདེ་ དཅེས་སྣ་ སསོ།།ཅི་རངསོང་ཁྱོདཁག་མ་གཏོངངམ།བ ཊམ།འོནཏི་ཁོདཡུལ་འ།ྲོརྒྱ་གིམི་ 
ཿ ད འམཿ ༢ ི་ོ ་ ི་ས་བཐན་ལལ འ་ཞ ན་པ་ག ་བ་འམ་ །བགས་ལནཔ་ཡང་སྲི་འདལ་ ཊོ 
སམིལམ་ལག་་རའུམ ལམ།པ་མནནམ།འཁེརཿམ།ཆིཁ་པ་ཡང་དྫམི་འདནྱགི །ས སྤྱི་རུས་ལ་སོགས་པ་དགྲསང་གི་ངག་འདུན་ འབ 
" །རྔནས་པྲཔསང་རིབོས་སསྤྱ་རས་ཤེས་བ་ ༢༨ ༣༦༣༠ ༤ ཨེས ཡེཞས་ ཐྱུའི།དགའ་བྱ་ཆུས་སོ།།དནས་ ༨ 
ཌཱ །ུ་ལྕགཔ། ] དྲ་སོང་སངྱསྱ་རཱ ལཿ ཡམ་ླས་པ།ད བཀངས་རིའི དབན་རུ བུང 
སེརྩཿཿ 


| རཆན་ ༥ ལེ ཱུ ༢༢༡༡༠༤༧ མས་ཏེ ྷོ ུ 
ཁྱིམརྱནཔན་གནསཿ རལོས་སྒྱརབ ཛེ ༡ བགོས །ཡ དིངག་པརདདཔ་ ས་ཁྱི, སེ 
པབ ཇམ གདས ལི ྔགཾས་བམའཆངརྒྱ་བམ་འགྱུའོ། ས་ཡུང་བསཱནཔ་ལས། 1: ཡས ` 2. 


ང་འི བའི་དདཔ།ཁ གེ་བ ཡངདག་བརྡ་ཚིགས་པྲེབདྲམཁམནཔརྡ་འོགས་པརསཔསྦརམ་ 
གྲས རྨ + ོ་ ཁཁདགམཁས་བདང་ 
ི་ོ དེ། པཔ 
ཡུ ༥ 
བཅར 


ལི །པྲ་སོང་ 


ཏི ས་ ~ བ་རྲཀ་སང་ བཤེས རོ ཁོ ི་ོ ༢ ཆི ༥༣ 
9 འ་གས། སཔ ་ འ་ ཅཅ 


ག་ཆས དེ ་ས་དོ་ ི་ དནནགས་ཁྲོད་འདི་ 
རར 
ངང འས ངཱ 


། མ་ས ༽ ་་ ་ ཀྲ རར ༣དྡདསི་ས་ཡགཊ་ རྭ ༩ 


༄༠། །ཀྱིས་སཱས་པ་ལྟ་བུ།བློགསཁ་ཞིང་དྲིམ་མེངཔ་རྣམ་པརཔགཔ་ ལཱན་བསངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལུནའངས་རྣམས་མཐོང་ངོ །་བོཔནསྭ་ཀངམཆོག་ཏུངགའ། བས་ཏེ ལེ 

༡ འིརུ་བ་བསག་ཁའྲི་རལསྱ་ུངབིསམས་ཅྤྱ་གིས་དབོ་སས་མས་ན་ཝོངབའི་ཉམས། བཅི་འདབ་དྷེལནི་ལོ་བྱར་གཉིསྤ་ཀི་བརདཞི་གནས་ཀྱིསམས་ལ་གོམས་པདྲ་པ་ སཿ 
ཡང་ཤམས་བདབདྷའཱམི རམི་འགུཌ་། །དེ་ལཱརམཐོངནས་ཀང་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ག་ལབངེརསོངསྱའིཉནས་།བཅམ་ལུནའངསའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཐགའཆ། ཆོས་ 
མཞན་བའི་ཕིརབ ལྡནའངས་ཀྱི་ཧུད་སཱུར་འཛུག། ཧ་གོ ུ་གཏ་ནཱ་་ ཞལབངང་། ཁམས་པང་། ཤེས་པཔང་།རང་བཞིན་ཐག་ 
‹ སུརདས།དཔང་འཚུན་པའི་ཆོས་བདུར་ཏི་ དབ དངུ་སོང་རེབས་སནདལ་འདུག་བཞིནདངདནབ་མཐོ ངབརྟ་དགས་པའེ་མོང་ལྔ་པིརམི་ཁོང་བའི་འྲབས་བྱ་མངོད་ 
སུམ་དྱུ་བསོ་།པེས་བརན་པ་མཐོངནས་ ཡས་ལངས་ཏེ]བླ་གས་བྲག་བགཅི་ ཐཟ་ནས་།བཅོམ་ཝཱན་འཇས་ག་ལ་བང་ཁོགྲས་ཁལ་མོ་སྨུར་བ་གཿ ངང་། བཅོམ་ཝནའཔས་ལ་ 
འདྷིནདཅས་གསོལ་ཏོ། །བརུནབ་བདག་ལགས་བར་གསུབས་པའིཆས་འབུཝབ་ལའསྱ་འྱ་བུང་འངང་།བསེནཔ་ངོགས་ཤཤིང་གྲེནངོག་དངུས་པ་འཛོགྱ།ཟུང་ན། བཅ 
ཐཅོམ་ལཱན་འཕ་ཨི་ཐང་དྲུཔས་པརད་པསྦཿཔར་འཆགོ།།བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་བཀའ་སཿཔ། པཔྲས་ཙིས་འཁརྡ་ནམས་ཁ་བླ་བུགས་སམ་། པྲ་སོང་རིོས་གསོས 


®=; ཧོཿ 


¦; 


།བ་བྱརན་ཡ་མ་བླ་གམ་ཁུགསོ།།ཁ་ཅམ་ལཱནལ་ཨཱ་ཀིས་བཀའ་སུ་བྲདདྲོ་བའོན་འཁུརནམས་ལ་ཇྷ་ནུགས་ཤིག་དང་།འ།ཁར་ལྒཟུག་པནིའདྲེལུ་ས། ཁུད་པུང་ཐགས་པ་ 
དཔྲ་ཐུན་བངང་། ཀུནྱ་ྔིས་ཤེས་པ།། བསོངནམས་ཆེན་པོ་དཔ་ལན་བཕུག་ལེགས་པཁོན་ཡིན་ནོ་།དེནས་དངསོངའི་ མི་ཁ ནམས་གལ་ད དོད པས་ས ཀུ 
ཟེའི་ཁུའུ་ནམས་ལ་སས་པ །བས་ཟེའྲི་ཁཱའྲ་་ཤེས་བརྩགིས་ཤིག།བདག་ནིབཅོས་ལནའཕྱཀི་བདད་ བརྭསྭོདཔ་སུདཔར་འདོདཔ། འྱདངི་ལྟརྱཧུཧ་། དདག་གིས་སྨས 
བདག་ཅག་ཅི་འཆལ་བདདག་ཐམས་ཅངྱཀངར་ཁ ནོ་ལས་བདནཔརབསྦ་ཀིས།གལུ་ཏཾམ་ཁན་བངག་ ང་གི ཏ་མིའོ་ཟདྭདཿཕྟཏའྱབུང་་ལཱ་ཧཱ། བདུག་ཅགཡངམུག་ 
ཁོ་ྭཱ་དུངཔའེ་ཇེ་སུ་རབཏ་ྷ་གཔརའཆལོ། །དུབ་ནངརིབསསཊ་པ།བས་ཟའིེ་འྲབ་ཐག་དཔའིདལ ་བབབར་ཤསནད་ལུརྱགིས་ཤིགདེནས་དབསོང་རི 
བག་ཡོག་འཁོརྭ་ལབྱཆ་པང་།བཅོམ་ཝན་འདས་གལ་དངྲས་ལྷགསནས་།བཅོམ་ལྡམལས་ཀྱི་བས་ལམགོ་བོས་ཕུག་འཆལ་ཏེ། ༥༥༨༨ ༢ 
གས་ཏ བ་བདག་གིས་འཁོརྣ་ནམས་ལ་བླཟུགས་ལགས་ན།བྱཿནབདགལགས་པར་གསུངས་པའིཆས་འདུལ་བལརགྱར་འཛུང་བངང་།བསྟན་བར། 

དགྲཾ་མབགི་དཔ་བའོ་གརུན།བདག་ཁང་བཅོི་ལྡན་འབསི་འདཇྡརིངས་བརཚུདཔསུྤཔབ་འཆལ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའབས་ཧིས་དཔག་ལ་ངཀེསྒོངཆུ་ཤཾག 


# ༄༅། །ཅེསྱ་བ་བཀའགུཌ་ཏེ། ད་ུ་གགཆས་བློ་གཅཁའྱཊ། ཅེསབའྱསལ་པའི་ཨོདལ།སྐཱ་དབུཁས་དགུནམ་། 

„ཟླ གྱ ཨི་གསན་པརྡ་ཚོགསནས་ཁོདྱ་ར་ཁནོབ དངགས པརྒ་ཐུཿ་ཏོ།།འདེརྭསཱས་པ།ད་ །དགཞིན་ 

ནུ 2 ལུས་ལ་གཱམ རས ཆུ་ ཇས་བས་ཤས་བགོསནས་།མེངལ་བབངཔ་རབྱཏུ་ཞི་ཐར་གནས་ 
གཤེགས་པསྦ་རུར 1 ་ ༥༣༧༥ ༧འ་ 


རར ིྲེཌ 
ད་ཁ བཅམ་ཝ ཝི འ་ གས་ལ རོ ལགས་ན བཅམ་ཁུ་འས་ཀིམཔ་ལ་ 
ལོ མས་མ ལ་ཝ ཅབ་ གོས་གསོལ་ཏེ། ཝལུང་བཟེདབསམསནས་པག་མངགི 
བྲས་ཏ།དཊ འཿཀདམ་གབ་ ཅུག སིགས་ཏྲ་བཞས་གཔའ་ དོ 
རི ་ ་ཞས་བྲ་འའབ་དང་བཅའ་བ་གཅཔས་བཟང་པོ་མངབོས་ཆིམཁར་ 


སྡས བ་ྱོ་ཡེ་ཡས་ 


སས ིི་ གྲལཔཉིདན་འ།བོད་་མཐོངངོ་།།མ་ཐོངནསྦ་ཀངྲབང་ ་ 

རིང ས་དང ཡསྲ།ད་སུངའི་བོས། ༤༥ ༣ ཛའ ཨ་པ །ལགས་སོ། ཀུས 
ལ་ར 7 ཞས་འབྱཏའྱབུངང་། །ཞེས་སྩསནསུ།དཱ་སྤོང་ཀེ སསཔསྐྱ་རས་ལསོགསཔ་དགྲསབགི་པ། 

སང ངང བགབ ` ྷ་ ཁྱམས ཅོསྭ་འདའ་གང་སི་གྐས་ 

ཐི ་ སུཀྱི་བུར་།པུག་ནིབཅབས་བར་རིགས་ ནས་།བླ་གས་བྲག་པགཅིགཉུ་བཟུཿཏེ །བེཅམ་ གཝ་བདལོགསུ་ཐལ་མོ་སཱངང་བྱཏད་ 

ཐུ །དས་ཁ་འད,ྱི་མདཅས་གསོལ་ཏོ།།བྱ་ སྲ ' ཏུའབྱུངབཔང་ »* 
ཟག བཏུ་རྩུ་ཧ་།བང་གྲ་ཀང་དཅམ་ཝཱནའདསྤཀྱི་ཐདད་ཅངས་པར་སུང་ དཿ སུད་ཕརའཆལ་ལོ། །བ ཁུ བ་མ འསཱལ་བདྲ་སང། 

ས་་ །དངསོངཀའུན་ཡས དྲ ་རྒ ± བཀའ་སལ་པ དང་སོང་འོན་འཁོར་ནམས 


× ༄༅། །ལང་ཟླགས་ཤིེག་དངའ།ཁོར་ལ་བ སབནི་འྙིལ་། ས་པ་དཔྱ་ན་བཀུནྱ་ཀྱི་མ་ཤེས་པ།བསོདནམས་ཆེནཔོདང་ བདག་ཁ་ལགས། 
རཆིིིིིིི༩༨༽ཀ༽ཨ 
། -བདགའི་བཅོས་ལྡུནའདཊྱི་ཐུང་དུཉཕས་པརདཱོདྲ་པ་ ༨པར་འདོདནྱའུ་རཇི། ཀད།དེངག་གིས་ ས་པ།བདག་ཅགྱི་ ཡ་བངབག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམ་ཁན་པོ་ལས་ 
@ བརྡེནབས་འསྱ་ཤིས ། གལ་ཏམ།ཁན་པ་དག ་ × རར ' ༅ངམཁན་པོ་རབཏྱཱ་བུང་བའི་ཇེསུ་འགྱཏའྱབུངབལ་ར 
¢ ་ཁོ'༨པྲ་སྲོཀའུཧེ་ཡས་སས་པ།བྲམ་ཟེའི་ཁཱ འུངོགདཔའི་དྲུས་ལ་བབཔར་ཤས་ནངྟལར་གིས་ཤི་གདེ ནས་དངགོངཀྲའྡན་ཡ་གཡོག་ཝཱ་བྱཧ་པད་།བཅེམ་ཝཱག་ས། 
༧ གཝ་བདེར་དངས་ལཱགསས་།བཅསྣ་ལནའཔསྱཀྱི་ཞབས་ལམག་བོས་པུག་འཆལ་ཏ། བཅོས་ཝཱན་འབས་ལའུངི་སྐངཅེས་གསོལ་ཏོ།།བྱརནབ་བངག་གིས་འཁོརནབ། 
ལ་བླཟུགས་ལ་གསུན། བྱནབབངག་ལེགས་པཿགསུངས་པའི་ཆོས་འདྲུལ་གཡབཏུའྱབུངབ་དང་།བ ན་པར་ཇྫོགས་ཤིང་པག་སློང་གི་པངོས་པོ་འཚསྱང་རུངན་ ལྷེ 
བྲག་ཀུཔབཅོམ་ལཱན་འདསྱ ཀྱི་ཐང་དྲ་ཅཔས་པརསྱུའཔ་སྭོད་པར་འཆག །དནས་བཅམ་ལྡནའདསྱྱིས་ ཡག་ལ་པགྲ་སོངརཱམ་ཤོག་ཅསྤྱ་ལུ་བབཀའ་སུལ་ཏེ།་ 


།ག་གོང་གཱ་ར་གོག་ཆངས་བརསོང་ཅིག་ཅས་བཀའ་སུལནས་།ཆིག་འདྙིསདས་བཀའ་སྱུལ་པའི་མོངན།སྒྲ་དང་ཁ་སྣཱནི་ཝྲགསནས་ཞག་བདྡུན་ལནཔ་ཅས་དྱུ་ 
ཙུན ༤ ` = ང་ལས ར་དཔད་འདར་ ས་པདཞན་གས་པསེ | 
ཇོེསགའསྱུམསས།དདག་སས་འགན་ངམ་པད་བད་ཅོར་།སརམ་ཆད་ཤིངས་པས་གས་གིས་ནས་། ངོ་ལ་དབང་བོ་རབ་ཏུ་ཞི་བང་ 
གནས་།དནས་བཅོམ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀིས་དུང་སང་རིབོངང་ཀེའྡ་ན་ཡ་གངས་པཀྲ་ིནནས །དགཞིསྱ་ཀ པབྱ་ཆན་པངང་།བསྲབ་པ་དང་འབད་པ་སཏན་མོབས་བ་ 
པ་ཐམས་ཅད་སྤུདས་ དྲག་བཅོས་པ་ཉེ དམངོད་སུམ་དྱུ་ངས་སོ། །དགྲེ་གོཔྷ་ལཱག་མངབྲག་ལས་ཁང པགེ་སྤྲོངལཱ་བརྱྱནེར་ ན་བྲ་བས་བཀ་ 
 ིས་བྱརྭལཱ་བྱཅུནི་ཚ་པཔྡཝནབ་ཤཱའིའིབུལ་གཏད་ད། །ཞིས་བྱར་ཝཱ་བྲཅཱནིཆཾ དང་ལཱནབ་མོའྦུ་དགལྱ་གི་བུལ་ག ངོ།།ཁྱངྱ་ཏྱིས་ འདི་ནམས་ལ་གདུམ་ ངག་སྟོན་ཅིག །འཇྡེརམས་ལ 
~ ཏཱ་ཡི་དལྲ་པང་བའི་ལྷུད་ལཱ་ཡོག་ཅི་ག།དནས་བཅམ་ལྡན་འཕས་ཾས་བཀའ་ཇིསང་སྲལ་པ་དཔ་ཉེན་དུ་འཆལ་ཞེས་གསལནས་ཚ་དཔའན་བཤུའིའི་བངང་། ཚ་དངཝན་བ་མོའྱ་ 
ཐགལ་གྱི་བུཔང་༽ཚ་དང་ལན་བྲབས་ཟཀ་ི་ནཆནཔྲོརམསཀྱིས་དགྲསོངདག་ཁདད། ནྭ་ཀངགས་ཕྲཝནྱ་གིའྲགམ་དྲ་དྱབ་ལགནས་པརངས་བཅས་སོ། །དྷ་དམསྤ་ཅིས་་ 


„ [༄༅། །དྲ་བར་གནས་པ༣ངམ་བཅས་ནས།།དངག་ཁ་མིདའྱ་ང་པའྲིལུ་བའོགས།དཔརདཔྲཝནུབྲ་དམ་ཟེ་ཀིས་ནི་དགླསོང་ཝ་ བྱ་ཆཔ་དདགངག་བཅོམ་པཞི་དལ་བཀོདད་ 
༼"' ཚེདངལྡན་བསོའུ་དགལ་གྱི བུམ་ནིཏིས་དངྒྱ་ལཱ་བརུ་པོ་དཔག་བིརསི་བོངཕིའྲུབས་བུལ་བཀོདད་ །ཚདང་ལུནཔརྨའིའི་བསནི་ཉིས་བྱར་ཝ་བཅུ་པོ་དཔགྱ་མནྭཏུཞུགས་པའི་ 
འྭས་དུ་ལ་བཀོངངོ་། །སངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལན་འདེས་ནམསཀི་ཞན་ཐོས་ནམས་ནེ་ཆས་ཞི་དྱཀིས་གཞེསུ་ཕལ་པོར་འདུབརའྱགུརཏ། ཡུརྨ་ཟཱའྲི་ང་པོ་ལ་དབ་ཾགེནས་པའི་དྲས་ལ་ 
རཱ བབ་པདང་།སྟོན་སྲ་བྲ་རྭ་ང་ཁ་འདྲ་པརའྱ་གུར་ཀད བྱརཱབླ་འདྲིང་བོ་ལ་དུབ༧གནས་པའེངུས་ལབབ་པའི་ཛནི་ པགེ་སཱོང་དག་གིས་ཡིདལྱ་དུདབའེ་ལུཔམནོསནས།འེའིས 
 ཐང་འིའི་བྱུག་དང་།སོགམའི་ཕུངབངང་།ཟང་ང་། རྲངཔུང་།ནགུས་འེདྱའི་ གནུས་དབགྱད་དང་ཉ་གུ ནས་བརངམ་བཟུ་བྲ་འདད།།སློན་ཐ་རུ་པ་ལནིད 
‡ ནས་དངྡཧ།༽དགས་པའནི་བྔངོདཔྲར་བདལ་།མོགས་བནི་གངཔའྲེབྔ་འདདོ་ །དནསརཔང་ལན་བཤལིའིི་བུ་པང་། མངཔྡ་འཧུབ་མྲོའུདགཁྱ་ཙི་བུ་གཉི་སྦི་འཁརཝཱ་ 
ང་ཡ སུ་བ་་་བ་ 
ཏྭ་ ཆས་གོས་ཟིན་ ཆོས་གསྦྱ་ཧནཏེ ༽ ལུངའཟེངཚིགསོནས།བཅམ་ལུནའདས་གཡབ་དང་དངྡོ།། ལཱགསནས། མ་ལཱནའདསའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྤ་ཡུག་འཆིལ་ 


།ད་བགས་གཅིག་རུའ།བབང་ །ཐོགས་གཅིག་རུ་འ།བངནས་དགེ་གོངའདག་བཅོས་ཁཱན་འབྲཀི་སཱཉ་སཱ་དོགས་བནྲིངོདཔརབང །སྙི་ནུགས་པ་ཡན་ཅད་དེའ་བདང་བདྲོ 
བྭ་བོསལན་ལྷྱ་ིས་བཤག་ལ་གང་མའིམངྲ་འདཔ་བུང་ོགནས་ དབག་གིསྱ་གཏབྱ་ིནཔདང་།བླམབབབང་ །འབདབས་ཤོན་མོངས་པ་ལུམས་རདྲསས་ཏ།པ་་བོམབཞིད 
མངོན་སུས་དྲུངས། །རནས་དགེགུངའདག་གིས་སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ལ་གསོལ་པ་བྲནབང ྲིལན་བྲདམཟེ་ཀབིནཿཔོས་ནི།དགེསོངལབྱ་པ་འདི་ནམས་དྲག་ 
བཅ་མ་བཉིདལ་བཀདལ།ཆཔཔ་ཝཱཀབམའུ་དགལ་ གྱི་བུས་ནིྱིརསི་ཁོངབའེ་འབས་བུལ་བཀོད ཚདཔ ནཱབཤཱིའྲིབཱསཱཆན་པཔྲཝནབ་གཉིས་པརྒ་བུརཔས་ནིང 
རྒུ།ུཞཱ་གས་པའེ་ྲབས་གུལ་བཀེདཔལ་གྲཟིགས་།བཅུས་ལགལ་སིས་བཀའ་སྩལཔ།དྣཊ་པའབང་ གཡ ནུད འཇམ་པའི་མུན་ཡངཔགསོངཀ་བིནས།ངགེ་སཱུང་ཝཾ་ 
བྱསབོ་འི པགཞི་ཁམམ་གཏནབཞིདང །མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ལ་ལ་ཇྲིཊ་རབཀད་པདང་།མའུགལྦྱ་ཁྲི་བས་གཟུགས་མད་པའི་ཁསསངི་ཝུ་ བཀོདཔ་པང་། འུལ གཟླུག་ 
ཀྱི།ཁམསུ་ཇི་ ས་གནང ད་དེ འི ྲ་འཞེསྲགཡོགའཁ་རྱར་བཔཝན་བགིས་ཏནི་བའདག་ །འིངོས་གྱཅིགནུ། 
ནྲིད་པསོངག་ཡོགྲལ་བྒྱར་དཔ་ཝཱན་པ་གཅིག་འདྲུག་གེ་ །བཾལལྱ་གི་ངོས་ནནྲི་སྲོང་འཁོ་རྭལ་བྱ་ཕཔ་ཝུན་བ་གཅེགག་ །དེས་ཅྱི་ཞིག་ནདག་ཞིས་ལ སོང་ཅིག 


རློབ 


༄༠། །ནསྤ་དས་ཟེའི་ཁེའད་དག་གིས།པའརུས་བུལ་རྩས་བའི་མཆོ་དུད་བས་ནས་ རག་ཤི པང་དསདདགའ་ཁ་རད་བུསནས།བང 


བསབ :‡]‡ིྤྲ+ྲ༨ེ3737ི+ོ+ོ+ཉིེྲིང ཧབ ནས།པང་ 
སངང་ལྭསོབ་མའེམཆོག་གསུ སུམ་ཡོདཔ་པལས།།གཅིག་ལནྲེ་པསངངེས་བམ་ཟེའི་ཁྲྲ་ལུ་ད་གཏང་ དང་།གཉིས་ལནི་ཞེས་བྱ་ཆྭ་ཝ་བྱར་གཏད།།འདྱེསངང སྦྱ་ཀཛོ་བྷསཾ་ 
བདག་གསུན་བའྲི་ཡང་རང་། ་ཁའི་ལོགུ་པང་རག། །ཁྱེརྱེས་འདྡེནམས་སོབས་ཤིག་།ཡེཔལ་ཐེངཔལ་ཡང་མངངགྲ་ཚ་གྱང་པརྡ་གིས་ གྱ ཤིགྱ་བས་ས།ངནས་དཔ་གི་ 
ནངནས་གཅིགགིས་ནྲིབས་ཟེའི་ཁྱིལླུ་ཁུ་བྱར་ཁསམ གནུན་ཞི་ད་།མངོནའར་ཤེག་པ་ལ་ཡང་འ།ི ར་ཀདང་།གཅིག་གིས་ནིགྲགས་མད་པཡི་ཁ་ 
° སུ་བཀོངང་། །གཅིག་གིསནི་གྲཟུ ཟགས་ིཁསྲས་བཀད།།ང །དགྲ་སོངངག་ཇིསཱམ་དྲུས་ སེམསཔའིཆགངཀིསྤ་བམ་ཟའི་ ངོ བསམ་གཏན་བཞེ་ངང་།མ མངོན་བཀ་ཤེས་པ་ལཝ་ 
ལ་བཀོད་པཔནྲབམ་ཟེ་ཀ་པནའཤིང་ཡིནན།།གངགིས་ ་བངཀ་གྲཟུགསམང་ བཟི་ཁསས་བཀོདཔ་དདི་མ། ཁྱུདགལ་གྱི་བུའེིང་མིནནོ།།པའིར་གགིས་དངག་གྲཟུགས་ 
༥ཤེས་པྭ་ལ་ལ་བཀོད་དོ་།གཅིག 


རྱི་ཐམསུ་བཀོདཔ་དནི་ཤཱའིའི་ གུའཔཞིང་ཡིན་ཏ ཀཔའི་ ༣ ་ཡང་དནམས་ སྲ རིངག་ིདལས་གཅིག་ནི་ དེ་བསམ་གཏན་བཞིེ་ངང་། མངོན་བ 


གིསནིགཟུགས་མདཔའེ་ཁམསུ་བཀོདད་།གཅིག་གེསནི་གཟུགསྦའི་ཁམསུ་བཀོདད་།དྭགར་ཡཔའདེ་ནམས་ལུས་གཅིག་གིས་ནེདྲག་བཅོམ་པཞིདལ་བཀདད།།གཅིག་གིས་ 

` ནེ་ྱི་མམི་ལོང་བའིའྲབས་བུལ་བཀེངང་། །གཅིག་གིས་ནྱི་རན་ཏུཞུགས་པའི་འྲབས་བུལ་བཀད་དོ་།།གཞན་ཡངདགྱེ་སློངདགྲ་བར་བེ་ཀ་པིནའི་སོལ༔ ངཡིནབ་དེ་དགྫད་ཁང་བོ་ 
༥ །མོའུདགལྱ་ཁི་བའ་བམ་གང་ཡིན་བ་དེངག་ནི་དབངཔོ་འབིངངོ།། ཤཱལིའི་ཛུའི་སོབམ་གདུ་མིན་བད་དགནི་དབང་པོ་རུལ་པོ་ཡིན་ཏེ།དག་སློང་དག་གལ་ཏ་ཧཱ་ 

, རིའི་བུའི་སློབ་མ་གང་ཡིན་བ་དེདག་བམ་ཟ་ཀ་པི་ནཁག དངྲད་ཟིན་ན།དོབྱ་ཆུ་བ་ཡང་དག་གིས་བྱསདམན། སན།གངམའི།ཁུད་པརྟ་དོགས་པརག་ལའྱ་གྲུརཀད་ 
ནས་ངཀ་ ་གིས་ས་རུབ་བཅོས་ཁུན་འགཔལཔ་འ །བྱཧ མངོ ཡག་འཁ་བས་པག་སཁས་པི་བྱ་མནལསཔའ ་ེ 
༣ ༢ ་བཅོམ་ལན་འབས། རར ཞེས་པརམ་བྱགིས་ལ། བཅོམ་ལཱན་འྭ་ཀྱི་ ན་པ་ལ་རབཏུ་ཐུང་ ཞོནམོངསཔ་ 

ཐམསཿདསཱཿས་ཏེ།དྲག་བཅོམ་བཞིདམངོན་སུམ་དྲུབྱགིས་ལ་གས།བཅོམ་ལནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སྤོམ་ཡམགྱི་དབང་ སྔ་གུཌ་ཏོ།།འདེག ལྟལ 

གཏངུབཏབ་ལགས།བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།དགསོང་དག་སྤོན་བུངབ་འདས་པའི་དུས་ན།བམ་པ་བཟང་པོ་འདིཞིདལ།སྣ་པ་ འི་ཿལི་ཁྲི་ཐུབ་པན།ཡང 


༄༅། །ངག་པ་ རྔ་ཐོགས་པའེསཔསྤྱ་རུས་རིག་པདང་ཞབསྲུ་ལུན་བ།བདབརགཤིགས་པ། འཇིག་ནནམ།ཏུནཔ། སྱེས་བུ་འདུལ་བྱཌི་ཁ་ཁོ་སྒྱུརབ །བཱ་ན་མངཔ །ལཱ་པང་མིརྐམ་ 
ཀྱིཿ ན་པསཔསྒྱ་རས་བཅོམཝཱན་འཇས་འོད་སུཔཞེས བ་བའཇིག་དནདྱ ཟུང ེསལ་རནསེན་ཁམདགསངའ་ཞིངབཤེས་ལབྱཞུགས་པགཞིས་ཤིག་འཁོདཔལས་ཅི་ 
ཞིགནའགཞིསྱཀིས་ཡངཔགཔརྡ་རོགས་པའེ་སངཔྦྱ་ཆས་འོད་སྲུང་གི་བསན་པ་ལ་དངཔ་ཉདནས །དགཏིསྤཀིསའུསྱ་བི་ཁ་ཁོར་བདངྷས །གཞི་ག་རབ་ཏྱབུང་།།༢བྱཏྭ་བུཔནས་ད་ 
གཉེསྤ་ཀྱིས་སཱ་སྒོད་གསུམ་བསྨབས་ཏེ །ང་གཉི་ག་འིག་པ་པང་། གྲལ་བའས་ཁས་པ་པཔའཱན་བཾའཆོས་སྣྲབརྨ་གུར་ཏེ།དེ་གཉི་ག་གོས་ངང་ཟས་ངང་ །མཁ་མངང་།སྣནདང་ །སྭན་ 
གསོས་ངངསན་ཟོངྷམསྭ་ནངཔརྦ་གཱརཏོ་།ད་གཞིག སྦ་ཀཛསོཁམ་ཁཱབྱ་ཝཱ་བརྒྱ་བསྒུས་ནས།གཞི་ག་ཡངའ ཁོརྱགི་སོབང་པོན་དྲུ་གུར་ཏོ །དགེསཀིས་ཆགཅིག 
རུཿངས་པར་ལདཔསདནས་འཛི་ཀར་སན་ལམ་བཏབ་པ།ཡངུངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རསེའོདསངགིས་བས་རའ ཁུ་ཁུ་བླམ་ལུངབསཱནཔ་གཔའེནབའེསཔསྤ་རས་བཅོས 
ཛ་ི | ོོ་རྲྤྨྣོ།ཾ་ྣ རར 


བཅེམ་བཞིདམཔོནསུམ་དྲུ་བམཔརྱགུར་ཅིག་སྤོབསསོ། ེནས་དེག་ཞེས་ལ་གིབམ་རམསྤུ་ཉིསས་པ།ཁེདགཞནིས་ིསསྦོན་ོཇི་ལཱབུ་ཞིག་བཏབཅེསྦ་བས་ནས་དེག་ཞེས་ 


གྱས་དཔག་ལྱ་རས་པཟབྷ།དདོ་།།ནས་དདག་གིས་སྨས་པ།འདག་ཅག་ིས་ཀངྱའིད་གཉིས་ལ་གྙདན་ཏ།ས་ྱ་རས་བཅོས་ལཱནའདས་དམཞེས་པའབདཔརྦ་གུཅིགསིས་ེས་པར་ 
ཉེངབ་མསྤྱ་གུར་ཅིག།དཀ་ནའེ་བླསནཔ་ལ་ཡབྱ་བུངནས། ཞོན་སོངས་པ་ཐམས་ཅངསྔ་ས་ཏེ།པག་བཅོས་བཞིདམངོནསམ་དྲུབདཔ་རྒ་གུརཅིག ཅསྤ་བསེ། པའིམའ་ཁེརྦ་བིསོབ་ 
སི །ི ིིྲའསངརིབ་འདག་ཞས།ཁན་ཡིནན།།རའ་བས་རྩ་གམཔ་གཔཡིནབདངག་ིྱསོསངཔ་འི་དགིདཡིན། དཔགས 
སྩོན་ལམ་བཏབས ༽ཡངངག་པརྡ་འོགས་པའི་སབས རྒྱས་འོངསྲུངགིས་བམ་ཐིལིའྲཱི་ཐཱ་ས་ལུང་བྷས་ནབ་ག དཡི་སཆཾ རུ་ཛསྡེ་ཁུག་སས་ ཁོ 
གིས་མཞེས་པའདཔའརྦྱ་གུར་ཅིག །མི་མཉིས་བྲའེད ་པརམྱ་ཆུརཅིག།ད། འེ་བླསནཔ་ལ་ལྱའུབུང་ནས་ཞོན་ མངས་པ་ཐམས་ཅངྭ་སངས་ཏྲག་བཅས་བཞིདམངོན་ 
སུས་དྲུ་བདབ་རྒ་གུམཅིགཅས་བུས་པདེས་ན།པགསོང་དགང་ཡངཔགཔརྡ་རགས་པའི་སངྦ་རས་འྲསངདང་ཤེནཏ་མམ་བ་བང་།ཤགསམཤམ་ཁ་པང་།མདཔ་ 

མཉམ་བཔང་ །ཐེབས་མཤམ་བབླཟེས་པརྦ་བུམནས །འདེ་ནམསྦ་ཀི་པསཉེས་པའབས་ཏེཉམི་མཉས་པརམབས་ལ།།ངའིངཊི་བླསནཔ་ལ་འྱབུས་།ཞོནམོ་ས་པ་ཆས་ཅད 
སྭས་ཏ།ངྲག་བཅོམ་པའིདམངོན་སྭུསྡདྲུ་བེས་སོ། །བཟ་པ་བྱར་གཅི་གཔ།།བགམ་གཏངཔཞེས་ངང་གཞིས་ལ། བགམ་གཏངབ་དངཔོནི་ 


× ༄༅། །སླངགཞི་མཉན་ད་ཡོདཔན་བཞུགས་ཏེ།པའམཉན་དུ་ཡོདཔ་ྫའིམ་བདག་མངའ་ཞིངབཤེས་ལ་གྱུགས་པ་གཉིས་ཤིག་འདྲག་དེནས་པི་ིགནདགེས་ ་ 

༅' གཅིག་ཁ་གཅིག་ རངརདང་ིཾཾཾི་ི་ྤོྩྨྱྩུཾྣ་ྣྣྲཉྲཉེཉྲཉྲནྲན®†འྲ 

ཆག་གཉིསྤཀིས་ངི་ལརྲབ །།འིབ་བདག་ཅིགགིས་སྣྲས་བ།གཞེནདུ་བྱའ་།།ཁྱིམ་བེདགཅིགགིས་སྦས་པ། ཁྱོར་ཁངུ་ཁྲཁའམ་བུམོ་ལྟ་ཡོངངས།ཅྱམ་བདག་ཅི་གགིས་ 
གུམབཿ་དད། ཉྱ་བདགཅགགི་སྦུས་བ།འོན་ བདག་ལ་ཡངལ་ཁྲེའུ་ཡང་མདྲབུ་མོ་ཡངམང་ཁ།ཁྲོད ཁ་ཡངབྭ་ཁྲིའ་ཡཔསད།བུ་མོ་ཡངསདན།བངག་ཅག 
བཤིསྦིམ་གནདངི་ཞབ། ཅིམུ་བདག་ག ཅིག་གིས་སྨུས་པ།གཞེངཐལྭ་ནུམ་པའའིགཤིས་ཡོད སཱས་རིནཔའི་གཞེནདང་དྲང་མྱམས་པའིགཞན་ 
,བདག་ཅགགཉེས་ལྱརྲའུ་ཡངསད།བུམ་ཡངམདམོངི༽ སྒ ༢༣༢ ༡༠༨༥ ༢ སལ 
དག་གྱེ་བུལྱ་བིན་ཅིག།དྲ་སྱ་འོངལ་བྱ་ཁཱན་བཅཾས་ལ །བདག་གྲིབུ་མེ་བཅོས་ནནིབདག་གས་དྱེཁྱཁྱི་བུ་ྱ་རིན་བར་བའོ་ཞིསྱ་བུས་ནས།ངེ་གཞིས་ཀྱིས་དཔྱུངས་སྒྱས 
ཱ ཕའེགཉེནྱངས་ཏ་སོངང་།དེནསྤ་ཡི་ཞིགན་གཅི གགྱི་རུཿམ་ལ་བུཆགས་པརྦ་བྱརནསྭ་ཟཱབངགུ་འམ་བྱད་ཡན་པདང་བྱ་ ཐུངས ཁུའུ་ཟྲུགས་བཟངཞིང་གྷ་་ན 
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མ་ པ་ན །འོམ་དང་།ཞོདང་།མརདང་།ཞུནསརངང་།མངྱ་ཙི་ཧིང་ 

ཁུས་བྱགད་བྲགི ནས ཁྱིམ་བདག་གཅིགགཤོབྱ་ཀངརཔམངངཅ་ཞིངདགའ་དབུར རིཔལས།མུང་མཁུཁགསྨས་ངེཟླ་དགུཿའམ་བཅུ་ཁོན་བདང 

བུམ་གཟུགས་བ ཁད བསན པྲབསནས་རིགསདང་འཐུནབརམིངབཏགས་ཏ།འོམ་ ག་བ 
ས་རང མེང ་ ` དགི རི ་ེ །པནས་བཅོམལ སི་དང བྭ་ཉངན་ 

ངེས་ཕམ་གཞིས་ལ་ ཨ་ཨ ` ང་པ བབ་བོ 

ཅས་པའྱ་ཁུལདར 0 


༧ 
༦  ་ ་ ` སའ ་ 


༡: རེ་མ ནབརྡ་རགསོ།མ 


རྣ །མོའིནི་ཟཊྱཏཱ་ྱའཏ་ར་འབོདན།བབུག་ཅག་གཞེསྤ་ཀི་སམ་མ་ཁོང་འར་སཏུའྱབུང་ ིས།མ་ཐོགས་པ་ཁོ་ན་རབགམ་ར་ལོངལ་ཁྲིདཅིག་ཅེསྤ་བསོ་།དནས་ད 


ཙ། 


བགྱཿའིམ་བདག་དེས་བུཆརབྱརགས། ཁུའུདྱ་རུན་ཐམས་ཅང་ཊིས་བྱྱ་མནནས་།འབོན་པཆེ་མབོང་ ན་བསྔ་ཆོས་བོའི་བིམ་དྲ་བཏང་།།དགས་ཁྱིམ་བངག་ངེསྱ་ཀང་ 
༩ ར་གསང བུཨ་ནད བསྤོ་ཁིས་ཁབལ་བཏང་།དནས་བཀམློ་བངས་ཟིནཔའིའིགྱ་ཏྲབུམོ་དབོས་ཏ།ངག་སྤོང་མའི་གྲརག་ལག་ཁང་དྲ་སོང་ནས་བ 


ལྡུ ལྱུངཔགསནས།པསྱ་ཀངབྱ་ཆོན་བདང་།བསྒྲུབ་བདང་།འ བདཔས་ཞོན་མོངས་པ་ཐསས་ཅངསྱངས་ཏེ།ངྲག་ 
ཨུ་དཔ་ནས་ཇ་འུ་བླ་གབས་ $ །དབང་བོ་དཔའེ་དབངདང་བཅས་པའེ་འཇིགནྱ་གིསམ ཆད་ཅིངྡ་རདཔ་པང་།གུས་བརླས་བའི་གནསྤུ་གུརདོ། 


` ཁྱཞུཧསྦ༡ངྦརཔས་བོས་བཛོས་ ནས།ས་མ་ཐག་ཏུ་གཡོགའ ཁོརཾམང་པོ་དག་དང་རས་ཏཆོལ་ཞིངདག་སོངམའི་གསུག་ལག་ཁངདསོངབལས །ཏྱུརཾས་བངག་གང་ 


མ་སྤུདགསནས་ནོས་གས་ཆོན་ཅན་བགོས་ཏསྤྱིལམོ་བཱ།ཁས་བཅསནས་བསམ་གཏན་བེདཡས་ཡོངྷན །མཐོངམ་བགུཏུ་ངའི་ལད་དུངནས་དེས་ལག་བནས་གྲྭ མང་བར 
. ཏྲུས་པཔང་།དེསུངགི་ནམཁལ་པའ་བགསནས། འབྲར་བངང་ །ལམ་ནཱ་འདྲུག་པ་པང་ །ཆརའབབ་པ་དང་། ཀཱག་འྱ་ུ་བའི་མོའྲདུལྷནམས་བསྟན་ནས།དེམ་ཐོངས་ཝགྱཏཿ 


།ར་པཔྱསབོ་མང་པོ་དདུག་ ཤས་ཆེརཔགའ་བརྱྱ་གུར་ཏོ་།དགའབརྒ་གུ་རནས་རྐངབ་འག་ ༠ ་་འ ངྨ་བའིའདས་དུབྱང་ 
མ་ད །དནས་དས་ལ་བབས་ནས། འེ འས་རངཔ་འྲོ་པག་འཆལ་ཏེ།བཟོང་བགསོལནས་གྲ་འོད་ཐསས་ཅདྱ་འངབསྣུབས་ཏེ། ཆོས་མཉནབ གེ་བ 
འུ ཨཾ དྲསྱ་ཏངད་ནམསྱ་ཀི་བསམ་བངང་།བག་༡ལ་དང་།ཁསསདང་། ཤེས་བདང་ །བབུཞིན་ཏོགསནས་དཔཔའཇུན་བའིཆོས་བསྙན་ཏེ།པ་ ཁྱཝཿ རྱ་མབོ་མང་བོ་དོབག་ 
ནདཔག་ེང་འའ ཁདཔ་ནནང་ ༢ སི ༢༦༠༦ །བརན་བ་ 
གསུད །ཅེས་བསམས་པ་།བུཿ ༥འ༨སྱྱི་བསྟན་པ་ལ་རབཏུ་བུངནས།ཡོན་ཏན དག་ཐོབ་པརྱ་གུའ་ཀྱིས་།བཕག་ 
,གིསཀྱ། ་ ཁནཝ་སི་བསནཔ་ཁབབ་བནས་དབནམས བམ་བཟླག་འབང་།ུ་ ཟབནམས་ཁས་འདའབབབཁའིེ་འིརབྱཅོན་བངང་། 
བསྒྲབ་པངང་།འབད་པཀྲ་བའོ་ན ལ་ས ོ་དག་ོ་གམ་གོོད་ོ་ འང ། ཡོ་ཡོ་ས། 
ཅདསྔ་ས་ཏ། ངྲག་བཅོམ་བཞང་ ྫགྫདྲྲཾྲཾྨཾྨྦ|ྦ#ེ|ཾླཾེཾེཾེྲེ་ །གུས་པརྩས། 


„༅] །ཕའ་གནསུ་གུཏོ།།དནས་པགྲ་སོངཔག་གིས་སངསྤྱ་རས་བཅམ་ལན་འབས་ལུཞུས་པ།བླརཊ་བདག་སློངམ་འདིས་གངངག་བྱ་གིས་ནབག་མ་རམ་ཆིས་པའི་ཡུག་ 
རི ཊུནོན་ཐོབ་པ་ལམས་ཅདགྲུངས་ཏེ།དྲག་བཅོམ་པའི་དམངོན་སུམདུབྱགིན་ལ།དགྲེོངའདིས་ཡབ་ི་ཁོན་ལ་བྷ།ནནས།ཉོན་ོངས་པ་མས་ཅདྲསངས་ཏེ།ངྲག་བཅོམ་པ་དེངམངོན 
སུྱམསབལགས་ཁོས་ལག་ལྟིུམ་ཁ་ྱས་པཔ།་ཁི་དབ་སཨུརཏོ།ྱབའད་གཞིས་ིས་ཟ།པམགསངབཏུབལགས་ཁཅོས་ལག་འསབཀའ་ 
,@ླཾ སཱལ་པ།ངག་སོངཔགྭ་སཱནྱཾ་བང་བའབས་བའེདུས་ན།བྷསལ་པའཟངཔོ་འབིཏིངལ། ས་ངག ༡ལོ་ཤི་ཁྲི་ཟུབ་པན་། ཡངངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ས་སྤྱ་ཆས་རིག་པ་པཔ་ཞབས་ལུཀས 
ལྐ བདརག་ཤིགས་པ། འཇེག་ནས་ཁུན་པ།སུས་ བླགདུ་བའི་ཁ་ལོས་པང་བན་མདཔ་ པངསི་ནམས ཨིས ས་སྱུ་རས་འཅོས་ཝུནའདསའཛྱས་། སྩང 
བའངིགཉེན། རུ ས་པརཔསི ཅྱིམ་འོདག་ཙ་གཤི་འུ་མོ་བབས་སམ་ལི་སྣ།རརསྱད་བུངནས།པེ་འིམ་ཐབྱཉིསྱ་འངར་ཁོནལས་བརྟེན་ཏེ།ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའ 
སཔསྦརས་འདྲསུང་གི་བསྣུནཔ་ལུ་རསྱངྭ་བུངནས་། རང དི 
` ་ ༢ཐྲུདྱ་ཀཔ་ཤོན་ཏནྱ་གི་ཆིགས་ཅི་མངར་འོབསཀྱིས་ཡངཔགཔར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇསཤིས་བས་ཟེའི་ཁྱི 


བཱམ་ལུཊའཧཱནཔ་གང་ཡི ནབའི་སཔསྒྱ་རྒས་བཅོམ་ ས་པའིབསན་པ་ལ་ཐབས་འ= ཁོན་བཞིན་ ག་ག ཉུར པཿ །ཞོན་མོངས་པཐམས་ཅཔྲ་དཱས་ 
དྲད ླ་ླ{ིྣིྣ་་ 
_ ཐམསཿངྱྱརས་པརབསང་དུ་།།དེནས་དགྲམངངསཀང་སཱོན་ལམ་བཏངྡེ། །བཟངམོ་ཇི་ལཱབོང་ལ་བྷ་ཏཱཀནས་བདག་གིས་ཡངཔག་པརྡ་ངོགས་པའས་པྱ་རྒས་འདྲསངགི་གུ་ 
པ་ལདབཔེདཔདེ་བཞིན་ད།དཁནའམ་ཡང་པའིད ཁྱའྲི་ཅིམ་ཐགཏུ་མུར་༽ཅདབོན་ལེརནས་བད གཞིས་འཅོམ་ལུན་འྣམདམཤེསཔད 

མི་མཉེས་པྱ ཅདཔརམུ་གུར་ཅིག།དཀོ་ནའེ་གསན་པ་ལ་འསྱྱུབུངནས་ཀོན་མོངས་པ་ཝམས་ཅསཨ་ཏ། དྲག་བཅོམ་བཞིདམངོན་སུམ་དྲུ དཔར ཅིགཅྭསྤ་དས་།།དགྲ་སོང་ 
དག་ཇི་སམ་དུམས། པའེརོདགེ་སོངམ་རྒ་ཧམཔགབ་ཡེན་ནི་དགེསངམ་འདེཉིད་པེན།།དེམ་དམ་གུརིག་ཿངས་པརླས་ནུས །འཚིཀརྟསོན་ལམ་བཏབ་།།འདི་ལུར་ན 
ཐག་མཛསོངབའི་འོག་ཏུ་མངདག་པརྔ་རོགས་པའེ་སབསྤྱ་རས་འདྲསང། པ་ལརསདྲ་བུངནས་། ཆགཅིགདུངས་པར། དྱ་ཀང་ཡོན་ཏནྱསི་ཚོགས་ཅི་ཡངམ་ཁོབྱཀིས་ 
ཡང་དག་པར་་རྔོགས་པའིསངསྤྱ་རས་འོངསུངགིས་བམ་ཟོའི་ཁུའུ་ཟམ་ལུངབསནཔ་གང་ཡེནབའི་སཔསྤ་རས་བཅོམ་ལན་འབས་ ཁིངསནཔ་ལ་བདགདལཱ་ཞིནད་བགམར༔ 


༄༅། །སོང་བའི་ཁོག་ཏུ་ལགྱཏྱ་བུངནས་།ཞོ་ནསོངས་པྲ་ཐམས་ཅདྭསཔས་ཏེ།དྲགབཅོས་པཞིད་མདོནསུམ་དྲུ་དད་པརྱ་©ུར་ཅི་གཆེས་བས་པདསན།དགྲ་གོངདག་ང་ཡུངཔག་ ' 
པརྔ་ངོགས་པའེསཔསྤྱ་རས་འོངཾསུང་དང་ཤིནདསུས་པདང་། ཤུགས་མཤམ་པདང་།མཛངབམཉས་པདང་།ཐབས་མཉམ་པབེས་བརྒྱ་གརནས་དྭགའའདེ་བགམ་ འེའོགཏུ ` 
༢གྱཏྱབུཔནས།འངིས་ངམཞེས་པརབས་ཏ།མ་མཉས་བརས་བས་ལ།ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་རངསྔ་ སནས་།བྲག་བཅོམ་བཞིད་མངོནསུམདྲུ བས་ཏེ པའེ་ནྤའིམ་ཐབྱཏྲ་ཇུར་པགང་ 
ཨིན་བ་དའི་དགྲ་སོཔའདེིད་ཡིན་ཏེ།ངེས་དར་སོན་ལམ་ བཏུབ་ཏ།པའིམ་ངའི་ྱ་ཀྲི་ཁིམ་ཐགྱད་ཐུརནས།ཁུང་ཁོ་ ན་ལྟ་ཏན་ཊསངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་དམཞེས་ 
སྲས  ིི]}ྣཚཆྨ་་་ 
དུཐདཔྱ་ཐུར་གཅེས་ཐས་བ་བསན།།དྭགརའདི་ཁོན་ལ་བཏུན་ནས་ངམཉེས་ ཧཱཾ ས་པ་དག ༢པད་ཤིས།།ོང ཡ་པ 
ཅདྭསངས་ཏི།ངྲག་བཅོམ་པཉིདམང། གས་ད རྒྱལ་པོ་གསམགྱི་གླན་པའི་ཅོ་བོ་གཞིས 


དྲདཡིསནི༽གླེང་གཞི་མཤནད་ཡོདཔནབཞུགས་ཏེ།ང་ 
ཡོདཔལ། གཅིག་གི་མི་ངནི་རིདགསའ་ཇིན་ཅེསྲབ །གཅི་གིསམི ཧར 


ནས་མཇའབའདེརལས་ཇེ་སུདམཆོའི་བརདྲུཧུང་ཟདཁངའྱང་བརསྱི་བལོཞེས་བུས།།ནས་རིངགས་འཇིནྱ་གིས་སླུས་པ།ལོན་བདགགགཞིས་ཀྱས་ཇི་ཞྭད⁄ུ་།ཅྱིན་པས་སྨྲས 
པ གཉེནདུབ།འེདགས་འཛིནྱིས པ།ཁུང་བྱཱཁྲཾལུའམ་བུམོ་ཝ་ཡོདདས།ཅིནབས་སྨུས་བ་མདད་།།འདགས་འཇིན་གིས་སྣས་པ།འོན་བདག་ལ་ཡང་ཁུ ཁྲུང་ཡང་ 
མེད་ཤུ་ ལ་འབད གུམོ་ཡངསདན །ཐངགཡུག་གཞིས་གཞེནད་རི་ལརྩབ་ 1 ཆཨྭཔ་ཐཾ།གཉེནབ་བྷནམ་པ་གཞིས་སོད 
ངོ སྩེས་ཟྲིནཔའེ་གཞེནདང་།པདུང་མ་སྩས་པའིག་ ས་འ ་ཡངམདམངྦཾཊི །དདུངམ་སྐྱེས་བའེགཞེནབྱཌ་འཇཐུན 
གལཏ་བདག་གྱི་དཱ་ཁྲུའུ་ཐཅེས་ལ།ཁྱུང་ཀྱི་བུམོ་བཅསནི་དབངག་གྱི་བུལྲའིན་ །ད ཁྱོངཀྱི་བུ་ཁུའུཁཧཾས་ལ།འངག་གི་བུ་མོ་བཅས་ནས་ བདག་གོས་དྲྭ་ཁུད་ཀྱི་བུ་ལས 
བཟུབའོ།ཞེས་བས་།དནསདལྣའབའོ་ཞེས་སམནས་དེགཞིས་སོངང་།དེནས་འི་ཞིག་ནའི་དགས་འཇིནྱ་གྲི་མམ་ཁྱས་ཆགས་པརྩ་གུརུནས་།ད་ཟཱ་བ་དུ་འུམ་བྲད་ཁནཔ་ 
པང་ྱུལུཞིག་བཅས་ཏེ།པའི་མངས་གཞེས་བཏགས།།འདོདཔ་ནམསནིམརུ ་ངང་།འདྲས།ཇིཿམ་དུངསནཔདེཿཅམ་དྲ་འི་མནིངྱས་བའགུར་།།སྭ་པུར་པའི་སུབདན 


ཏ སསག ཾྨཾཾྨཾཾདཾཾ་ 


ཤེ་ ༨ ༢༢༨ ༥༡༥ ༦ ལ་ལ 
༦༨ ཨུ དླབྲ་མ་བྲསནབའི་ ཅམ་གླུགས་བཟང་ཞིངསྣཝྣསག་འམངས་བཞིགབཅསནས།བམེ་དཔབ། གྱིས་དྲུབྱ་ུ་རནས།པམ་གཞེསྤ་ཀྱིས་དབས་ ངེ 
'།ཅེས་ཀངདགུག་པརམནཱུསོ་།དེནསྤ་ི་ཞི་གནྩས་དགའི་བདག་སོ་གྲོང་ཏསི་ཁུས་དམསོངནས་ཁྱིས་བདག་དལ་ཆོས་བཤད་བདུང་།ཐུ་མོངཡངཆས་ཐོསནས་ཁ་གྲས་འདྲུགད་ 
* རྣས་གང་གི་མསྤྱ་དགུའེ་བདགསོནམོ་གྲེའུཏ་མོས་ཁུས་བ དགངལ་ཆོས་བཤདནས་པི་སོངབ་དའེས་པཔབ་མོ་དངུ་བལ་ ཞུགུཔ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དེས་འདྲིགས་ང་ ་ 
$ བསུམས་པ། དྲུསའདེཆོས་ཞནའདོདཔ་ཞིག་ཡིན་གོས མགྱས་མོ།།དནས་པའི་བཅས་སྤོན་བསནས།བུམ་འད ི་མང་ཇིསདགངགས་ཤེས་མེང་འདོགས་ས་ 
དྲ བུསོ་འདེཆོས་འདོང། ཤིན་བའི་བུམ་ཡིནབས།བྲ་སའདའིམང་ སྤ་ཟིན་མྲ་བྲ་ཁརགཔག་སོ་ཞེས་ཟརར།།དནས་བུསོ་ཆོས་བྲེན་མཁོས་དང་།ཞོ་པང་།ས་རབབས་ 
ཞུན་མངང་། མྱ་གི་ཧིྲ་ྲུསབྱསད་བྲསངསནས་།དགང་གི་ཆ་ཆེན་སོརྒ་དུརཔའོ་ར་། ངེས་བཅོམ་ལནའདས་ཨིདན་པ་ལ་དདཔ་བླནདནས་།དེས་པ་མ་ལ་གསོལ 
ཉེ་། དུས་ཡུས་སྲུ་པགྲགོང་ནམས་པང་ དག་སོང་ས་ནམས་བཤོས་གསོལནས་དེེ་ནམསྦི་སངུནཔྲདྲགྲས་ཆོས་ཏནཔདྲ་འོ་། །དནས་ངས་རོས་ཁོས་ནས་སྩབསུ་ཁོ 


བདང བླ་སབ་བའེ་གཞི་ནམསྨ་བངས་ནས།དདེབིམ་ན་གནས་བཞིན་དྲེ་མི་འོང་བའིཁྲབས་བུམངོན་སུས་དྱུངས་ཏྲོ་ཛུ་འྲ་བུལ་ཡངབ་སྦྲབསོ་།དེས་བདན་བམཐོང་ནས་པས་ 
3 གཞིས་ལ་སྦྲས་པ །ཡབ་ཡུམ་བད་བཅོམ་ལཱནའདུསི་བསཱནཔ་ལ་འབྱཏུའྱཐུངབྲཿགནང་བརམཛངདྲུ་གསོལ། ཕམ་གཞིས་ིས་ ས་བ།བུ་མ་ཁོངམ་སྩཾས་པའི་སཱ་ 
རོལནས་བདག་ཅག་གཉིས་ྱིས་ཁྱིམ་ཐབས་འྱིན་ཟིནྱ་གྱིས།བདག་ཅག་གཉེསྱཀཀིས་གནངབར་བུམམ་རད།།ཟུམོདེས་སུས་པ།བདག་ནིའདོད་པ་ནམེས་དོན་དུ་ 
གཉེ རུ མལགསན། བདག་ལ་ཁྱིམ་ཐཱཐས་ཅི་འཆལ ཡམ་གཞེསྱཀིས་སྨས་པ།བངག་ཅག་གཉྲི་ཉི།བོད་ ཁ་གནང་བརུ་བཉ་ནིམྲ་རུང་གིསྱ་ཀྲང་ 
ཁུ ིདུ་ལག།་ཏུས་དུ་བད་གཅག་གཤིསིས་ས སྐྱ་རས་ལསགས་པ་དག་སྤོང་གི་དག་འདྲན་སཿ་ དཔབ །།འིདགས་འིཇོན་ལ་ཡང་བླུ་གས་ལ།ྡུད་ 
བདག་ཉིདྱཀིས་ཁྱུམ་ཐ །ལ་བ་གསཾལ་ཏ་༢བཏུའབུང་བརྱ་གིས་ཤིག །ཅསྱ་བྲས་ནས། ཁྱིམ་བདགཀྱིན་བསསངསརས་ལ་སོགས་པ་དག་སློང་གི་པགའདུན་སུན་པྲངས་ནས ཀཛཏིཉ་ 
གྱི་མཆན་སོ་བཟའབདང་བཅའབཀཅངམ་བཟང་པོ་མང་པོ་བཤམས་ཏ །ནངཔརསཱས་ལངས་ནསུ་གདནབཤམས་ཏེ།རུ་མཀངས་བན་ ནས་བཅོམ་ལནའདས་ཁྲ་པིནྱ་གིས་གྲགས 
ཆོད་བསྒུལ་༩། བཅུནབ་གདུགས་ཚ པལ་བབས་བཤེས་ལགསན།བཅམ་ཁཱནེའདསྤྱ་ཀི་དཔེའི་དུས་ལབབརདགོངས་ཏགཤགས་ སོལ་ཞེས་བསུལ་ཏེ།།ད་ནས་བཅོམ་ལཱན 


ལཱ ཁྱོདཉིད་འདེར་ཤོག་ལྭ་ཟོག་ཅེསྤ་བསོ་།།དནས 


༄༅། །འདས་སུ་དོ་ཤམ་ཐབས་བང་ཆོས་གས་གསོལ་ཏེ། ལྱུང་བཟེདབས་མས་ནས་དགྲེསང་གིཆོགས་ཞམ་བིདྱབས་ཏ།དགྲནང་གིངག་འདྲན་གི་མདུན་དུ་བད་རནས། ཁྱིད 
ཕྱིན་བའི་བཀདས་ག་ལ་བདེནག་ཤེགས་ཏྱ་བན་ནས་གདན་ཐཤམས་པ་ལ་བཞུགས།དེནསྱིམ་བདགྲ་ཟིནཔསསངསྐྱ་རུས་ལསོགས་བདག་སློང་གི་དགེ་འདུན་བང་བརབཞླུགས་པར་རིག 
ནས ཡང་གི་ལག་ནས་བཟའ་བདང་བཅའབ་གཅངམ་བཟངཔོམང་པོས་ཆེམ་བའྲབས་ཏ་ཅི་བཞེདབ་བསུབས། །དེ་ནས་བཅེམ་ལཱནའཔས་བཤེས་གསོལ་ཟིན་ཏ ། སུངསཱརནྱིག །ཕུགནི རྭ 
བཅུས་བརའིགན།རས་མཉནཔའིིུ་འད།དནས་ེས་བམ་སབནམ་པ། ྱ་འབ་་བ་དལས་ླ་མག་མནུན་བིམ་བདགརང་གས་ཇནཔ་ཏ 

སྱ་བས་།དནས་དངས ་ མ་ཐགྱངའིདགས་འཇྲིནགཡོགབ་ཁེའ་དཔབཅས་པ་ལྟག ས་ནས།ཁྱིམཐདགྱིན་བའི་ཁུམ་ཕྱི་བསྒོར་ཏཱའཁདདེ༽ ། 
དནས་བཅོམ་ལཱནའཕས་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་ྤྱིན་བ་གཡོག་འཁོརདང་བཅས་པཆོསྦི་གཏམ་གྱེས་ཡངདག་པའ་བ །ཡངངག་པར་འཇིནདུ་ལྱ་ུག།ཡངདག་པར་གཟེངབ་སྙེད་།ཡང་དག 
པར་དསའཊཔངཔནས་གདོནཡསབ ཤསཏེག་ཀིགསོ།ས་ལྱབས་འཇོགས བདག འི འདནུང་ ཤགསན།དགྱིབསའན།་འདྲ་པངདང་ །རམརོསྱིནམ་ 
ཡང་དངག་དང་ཐབས་གཅི་གུསོང་།།ཁུའཱ་ས་ག་དངའི་དགས་འཇིན་གཡོག་འ།བོར་དངབཅསཔས་ཅང་བྱམ་ཆསྦ་བིནམ་ཁྱིམདེནས་བུངབམཐང་།།སཐོངནས་ཁྱང་འུའུས་ 


གས་བུ་མོ་ཆསྤ་བིནམ་གྲཟུ་པཞེསྤ་བས་ན།སྣང་གེནམཁའ་ལ་འཕགསནས།འབརབདང་།ལམ་མེར་ དུག་པ་དང་།ཆར་འབབ་བདང་།ཀློག་འགགུ་བའིཆོའབུནམས་བསྣུན་ཏེ་ 
སང་ས ཞུ འདཔནམས་ལངས་གདཔ་རགལ་འབུ་རྭམ། །སོ་སོའྱི་སི་བྒོར་ཛཱ་པཱཿ 
ཁྱིས་མུཿདདཱད་པརའུ་ཁུན་ཏེ།དམ་ཐོངམ་ཐགཏུ་རྐངཔ་ལྱྱག་འཆལ་ཏེསྨྲས་པ།སྒལ་པཆན་མེམ་པཱུན་མརཧུ་ཐད་གཅག་ཞེས་པརསྟོད་པའི་འདས་དྲུ་འིབལས་ལུག་ཞས་དང 
བར་གསོལ་ཞསྲ་བསོ། །དནས་དནམ།བའ་ལས་ . བབསནས་། ཁུའྲུས་གསྦ་ཀང་རངབ་ལྔ་པག་འཆལ་ཏེ ་ྱེ །བཟེད་པ་གསོལནས་སྩཱས་པ།བདག་གྱི་ཁུངད་བཞིན་དུ 

གནང་།།ཡྱ་བད་ཐམས་ཅདཿངྱས་པབརྲབ་ས།ཁྱོང་ལ་ཅིདགོས་པདཔག་ཐམས་ཅངབངགགིསཆུནན་ཞེས་ སནས་ཆོས་མཞན་པའྱི་པིརམདུན་དུ་འདུག་།དནསཆས་ ་ 
བྱིན དེ་པག་ལཆོསྤ་ཀེ་གམྦྱ་གིས་ཡ ངག་པརའསན། ཡང་དག་པར་འཇི་ནང་བྱ་རུག་། ཡངདོག་པར་གཟངས་ ད། ཡངངག་པརདགའ་བའྲ་བསནས་སོང་ངོ་།དནས་ 
དག་སུངསའེགདྲུག་ཁག་ཁངད་སོངས །འགྱང་དུངནས་པགྲ་སོངམ་ནམསཀིསདེ་ལ་དགྲེརཱཡ་མའེ་བླསབ་པུའ་གཞྱིནམསྱ་ཀང་བགགོ། །ཆོས་དུག་གིབསབ་པའི་སོམ་བ་ཡང 
བ་གནས་དེ་གང་གི་ཚ་ལེ་གཞིསྦ་ཅི་བདུ་ཆོསདྲག་ལབླསབས་ནས་བསྟན་པར་རྫོགས་པརའདོངཔདེའིཿམདག་སྤོངས་རྣམས་ཀྱིས་ད་ལ་མངའ་པརཧྭུང་བའི་གནསའི་སོ 


ཛཿ ༦ 


$® 


༄༅། །ཐ་ཕོག་ས ཌབསྙནའ་ྫྫོགས་པདཱབ་འའི་ཕྱིར་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཏྱདཀྱི་རལདུ་ཁྲིངང་ཏད་ཡང་གཟུགས་བཟངཞི་ བལཱན་སཱག་ལ་མཛེས་པ། ཁ་ངོགྱ་ཧུས་པམ་ཆག་ 

དངྲ་ལུནབ།ཡཱཿ་ན་བཟངབ་། །བུང་གྲཟུགས་དཔ་མདཔཞིགྲན །བཅསམ་ཐགཏདུཧབོ་མངཔོས་འཔསན་ཡང་། ཁྱིམ་བདགའྱིནཔས་སྔོནགཞན་འཁྲིན་ཟིན་བའེ་ངེ་ ༄ུ་ལ་ཡངནྦ་བིན་།དགང་ 
གིཚའབྱརླབུཔ་བརའིཆ་གཞནགགི་བམས་སས་པ་འབྱ་་སན་གནས་པའ ཆོནིབབག་ཅག་གིས་མཐོབ་ན།དནིའད་བྱརྱ་བུངཟནྱ་གིས།བདག་ཅག་གིས་ཅི་དགའབའུརབར་བབ་ 
ནས་བསོརབའམདད།བཟས་ཇྡི་དྲུ་བསན་འདོབདག་གིས་ འྲཤགྲནུས་པརའྱུར་རསས་བ་དང་།ཁ་ཅིག་སོངྷས་དགྲེན ངམ་ནམས་ལྱས།ནས་།དགེ་སོངསྐྣ་ནམས་ཀྱིས་ 
བསམས་པ། དནེ་འདེ་བཕག་ཅག་ ཁ་བྱུ་རལྲ་བདའི ཆཕ་དུ་འིདདའསཱན་ ཚྔོགས་པནྲ་འིདཀང་མིནུས་ལ་དགི ་སུངམའེ་གྲངག་ལག་ཁངདུ་འདེགཞག་པར་ཡངས 
ནུསོསམ།བའྱི་འིམདུ།བིངནས་དཔངཞག་ །དནས་དགྲེ་མུཔམྨ་ནམསྤྱ་ཉིས་དཔི་གཏམྦ་ཆས་པརབཅམ་ལྡན་འཕས་ལ་གསོལ་ཏེ།བྱརན་བབདག་ཅག་གིས་དས་སྤོངས ཆོས་ 
བྱིནམ་ཇིལྟརབསྙནཔེར་ཛྫིགས་པརབཆྱི།བཅེམ་ལྡན་འདྱིས་བཀའསུལཔ།འོན་གུ་སྤོངམཆོས་ིན་མ་བྲིནྱགིས་བཅུན་པརྡ་རོགས་པ། །ནང་གིས་།ཡིན་ཆང་གཞན་ཞིགྲང་ 
རོལ་དུའབུཔབ་པ་འདི་ཁོན་པབའདབའིེས་དམིགས་འཇུངབརའྫགརན་དཔཔྦའིནྱ་གིས་བསན་པརྡ་ཇོགས་པརྩ་རིས་ཤི་གཅེས་བཀའ་སྱུཁནས།ད་ཐོས་མ་ཐག་ནུ་གྲེ་སོངས 


རྣམསྱིས་དབྲིནྱ་གིས་བསན་པར་ཐོགས་བདྲབས་ཏེ།གཞུང་ལས་ཇི་ པ་པོ སུ་བའི་པགྲ་སོངམ་ཆོས་རིནམའི་ཐངདསོང 
ནྟ །ཆོས་ ༤༧ བིནྱ་གྱིས་ གྲས ་ །ཞོན་མོངས་ ༡ ལུ 
ནསུ ངྲག་བཅོམ་བཉིངམངོནསུམ་དྲུངས་། ཏི །དཔྲག་བཅོམ་བཁམས་གསུམ་པའི་འབོང་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་བུརནས་། གསརདངབོང་པརམཉམ་བ།ནམཁའ་པང་ལག་ 

མཐིལ ད༣དཔའི་ཨེའང་ ལཱནབ།ཅན་ངན་སངས་བ་ ལྟགུཿཊསའང་སྱརཔང་ འའའ ༥ ཆ་ག་་ཆུ་ 
རི བ།་བསབ་ ° ང་།ླས་ ་ པ།ངབང་ ཤེ་ . དབང་པང་བཅས་པ་ ༢༤ 
ཅཱུད་ཁབང་ །གྲུས་པརྭསཱ་བའི་ མཆ ཤེས འས་ལྔཞས་པ།བླ བྱ ཧན་བཆསྤ་བིནམས་ལསཆི་ཞིག་བྱའི 

དའནམ་པརྭསྭིན་པསྤ་དུགཅིང། ་ རུ ཅཅས་།།ི་སོ་སྐ་རམ་བྱམིས་ཁཅམ་ལུན 

་་་ས་ འ་འའི་ དགྲ་བཅོམ མསམདྱུ་ཡིསནས་།འདི་ཁས་ལས་བདན་ཏེ ཁཅམ་ཝཱནའཕྔ་རིས། | 


„ ༄༅། །དེསྤོངམརྣམས་ལ་བྲིནགྱིས་བསནཕྫྫོགས་པརགནངའར་མཇད་ལགས།།བཅོམ་ལྡུནའཕུྱིསཁཀའ་སུལ་པ།སན་ཡསྱ་གིདབངཡསྤ་གུང་ཏོ།བྱརནཔ་ལིས 
ླ སྭོཾནཾ་ལམ་གང་དུཊཏབ་ལགས།།དག་སྨོངདག་སྤོན་བྱུཏབ་འབཊ་པའེདུཊ་ན།བསྐལཔབཐང་བོ་འདེཉིང་ལ། གུའེ་ར་ལོནི་ྲི་ཁུ་པན། ཡངདག་པརྔ་རོགས་པའིསཔསྤྱ་ཆས་རིག་པ་པང་ 

ཞབསྭུ་ལནཔ།བདབརགཤེགས་པ།འཇིག་རྟེནསཁྱེུནཔ་། སྤེསབུ་གདུཊབྱའི་ཁ་ལོ་སྒྱརབ་།ཟླན་མོདཔ་།ལྟ་དང་ །སི་རྣམས་9ྱི་སྐོན་པ་སཡརྒྱས་བཅོན་ལཱནའངས་འོངསྲུངས་ 
' ཞེསྱ་བ་ཁ་འཇིག་ཏེནྡདྷུ་བུང་།པའེམཝ་ར་ཀསི་ནྫ་ཡིས འབག་ཅིག་གནས་པ་འེས། ཡི་ཞིག་ནདའྱིད་མོ་གཟུགས་། བཟཔཞིངབླཝུནྭསཱག་ལ་མངེས་པ།སུལ་ནབཟང་ 
ཾ དགླདཱས་པངཔ་ཡདཔ་ཞིགབཅས་ནུསདད་གང་ིཆཅཔབུ་བདན།དེམ་ཡང་ཤུ་བརྡ་ཚོགས་པའི་སཨརམ་འདྲངའ་ྡནཔལདུདནས།༽མ་པ་ 

་ལ་གསེཡ་ཏ་གྱབུངཤས།དབསན་པ་ཐོགས་པདབ་བའ་ི །ི་ྤྱདབུརབ་ལས་ཉས་སིགསུ་རརནས། བཅོས་ལཱནའཕུམ་འྲསང་ཡས་དྲའིྱ་བེསབསེནཔ་རོགས་ 
གནང ་ བྱིས' ུབ་ངགས་པ འེ ུས་པའིདྲཱགཔཡའའི་ཟྭད་ོངནས་།སི་བའི་ཞེསྦ་བ་བྱད །པརྡ་ཊཱུགས་ཟིན་ 


མ་ 
བར 
གྱིས་ཐག་ཡེད་པར་ནན་ཏན་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བྱསོ།།དནས་པའི་ཚངས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅང་སྔངས་ནས་དག་བཅོས་བ་ཞིང་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ། བྲག་བཅོམ་བཉི་དབོང་ 


པས་འབརབ་དང་མ་མརའདྲུག་བདང་།ཆརའབབ་བདུང་།ཀློག་འྱུག་བའི་རོ་འབྲུལ་བསན་ཏེ།བུང་བོོ་ལག་ས་མདཔའྱི་ས་པམལས་འདས་པའི་དབངྱས་ཡོངསླུ་བུ་ནས་འབས་ 
་ རར ༢༨ དེ སཿ 
རོས ན་ལམབཏབ།འདྲིརཅདགགས་་དག་བརྡ་གསཔའེས་པྱརམ་འདས་པག་བསུནཔལཆགཅི་གྱརར་མ་ོར བྱབ 
:ྱེས ཅི་ཨངས་ཐོ་བྱཀིས། ཡྲངངག་བརྡ་རོགས་པའེ་སཔྱྱ་ཆས་འོངྲས །བམ་ཟའི་ཁུའྭ བ་མྭ་ལུངབྲསཾནཔ་གང་ ནབའི་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདུས་དབདོག་གིས་ 
། མཉེས་བྱདཔརྦ་ཧྨཔཅི་ག།མི་མཉས་པའངཔརམ་ གྒུམ་ཅིག།ངི་ལཱཿབཔུག་གིས་སྨྲོངམ་ལ་བརྐད་ན ཡངད ག་པརྡ་ཐཱགས་པྤའིའོང་སྲུང་གིས་དྲིན་ལས་བ 
པརྫ་ཚོགས་པོལགནཔབ་དབཞིནདུབདགྱ་ཀང་འླཀྱ་བུབ་པ ཚྱི་རྱལ་བོའིམིཆོགདས་རིསྱིའི་བསྙན་པར་རྫོགས་བརགནངནས །པའེ་བསནཔ་ལ་༢བྱོ་བུངཱསཾ།ཉོན་མོསས་པ་ 
ཝས་ད་གུངསནག་དྲག་བཅུམ་བཞིད་ངེནཆརཔརྦུ་མཅིང་ཅེསྱངས།།ངགྲེསངབག་ཇགས་བུམས། ངའརགྲེ་གངས རྒྱར པགངཡེན། ོི་པའ་གུངམཆོས་ 
་ུ `` ༽ དེད་་གཅིག་ཏུམངས་པར་སྤོངཔ་སྦུདནས།འམིཀརསཱན་ལམ་བཏབ །ཡང་པག་པརྡ་ཐོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་འོངསུང་གིས་་བམ་ཟའྲི་ཁྲའྭ་ཐ 


༄༅། །ཡུངཊྱསཱནཔ་གང་ཡིནབའེ་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྔནའངས་དབངག་གིས་མ། ས་པྲདཔརྦ་གྱུམཅིག། ར་འ ཅིག པའེ ལ་བ 
་ེ ༧ ནུ་བུངནས་ཏོ་ སལཔཟམས་ཅདས་ཏ འ་པ རར  ་ 
བཱ ྲརཀེྲྣེྣེྣྨྣ་་་་་ར 
ཁུག སློ ཐག་ང་ཡངདག་པར་ ོམ་ སསའདྲབ་ ¦ ཡུ ༽ལགསམཿམ་པད་།མཇདཔ་ཉམ་བདང་།ཇཁསས། 
° བབ་ཧེས་པར་གྱུ་མནས།འཾ ཨཉེུས་བཟུས སཾ ི་ོ ༤ ༣༥༢༢ ' 
སཿ ` ནས པར་གནངབ་ཡེན་། ་ ས་བཅོས་ལཱན 
ཐ༣ མ་བསད སབ »ནབོས་ཆངས་པ་སྭོ སུདཱཔའེ་ སགླམ་བབ་་གྲང འི ྒ 
དྲ ཱུླ་་ ( 


= 


དགྲ་སྤོང་ད° སཱ པདཔ གྲེང་ཁྱེམཁ་ཕནསིན་རྒྱལ་པོ་ཆངས་བསཁྱིན།ཞེསྱཏརྒྱལ་པེེད། ཅཝ་རནསིན།བྱིམ་བདག་ཅི་ ག སུ་པདེས 
2 ༦ ཀོ 'ལ་བུཆགསུནས་དེ་ནུ་བ་དགུ་ཁམ། ༡༨༥ ར་མང 
སས ༨ འབླདཁརམིང་བཏ་མནན་འས་དང།ཞ་དངསརང། ན་མརང་། །མཆྱི་སིང་ཁུམ་བྱསདཔསིལས་ཏ།བཊང 

ཆེ །ཡི་གེདང་།།ཁང་ཆིསོ་ དང་། ཤ་གང་བ་དང བཅུ།ལ་ ཝིམ་དང། དུབུང་བདང་།སབ་ ཐར་བ ད་ན་ག 
པཾ འག ཆེ ཀཀུ་ངཔོཆ་བཏག་བ་དང་།རགྟཏག་བདང་།། མཆོན་སྟང །ཁས་པངང་ ༣༥ 
མཁས་པའང་། མཇངས་པདང་། བྱ་ཏྤལ་གསལ་བ་དང་། ཡིད་གཞུངས་བདང་ པ་བྱཧདལྲ་བངབརྒྱ་གུ རྒྱགུར་ དེ ཅཅ 
ཆུངམ་ཐུས་ནས།དཡབདཔཔ་ ཅིག་ཏུལཞིངདགལ་པདག་འདགུར་བུང་ ར་ སྐ་རརཆགསནས་ད འའ འཇུག་མི་བདད།དསུ་ཟང་ཞུག་ 
པ་པང་་ ནས་ད ་གོ་ ཨ་ཿ །ཐསམ་པ། འདེ་འདེལཆགསན་ ཀག ་ - 


་= 


༧" ཆ་ར ཁྱཾམ་བདགངེས་ལའུ་གློན་བའི་རྲང་སཱ་འོན་བུ 
ད་ཡུལ་གཞན་དུབ་ཏཔང་།།འེའུ་དེསྱངྡཔམོ་དཔབངྲབུ་ལསོགས་པ་ལཟང་བཀལནས། གིངདང་།གང་ཁུརངང་།ནགས་བྲངྱཀྲི་གོངབང་།སུཿཔ་མནམས་བགོངདྲ་མངས་ 

 ཆད་པ་ཞིག།ཏུ་པིནནས།དྲ་རུང་མའི་པིཿརུ་སོན་པོ་བས་ པ་སྣམས་པབཞེནདུའདུགྲཱན །ངས་བསམས་པ བདག་དེ ངངྱསུ་དྲུ་པདཔའེ་འབས་ཅི་ཡོདས་སྣ།པའི་ཟྲབ་ 
སེམས་ཤིང་ ཇོའི་རའི་ ' གད ་༢༢ེ ྲ (ཁྲ '=8 ¬ = ད་ 

ཟླ མས་ཤིང་འཇགེ་ །དནས་དའ་མར་ཁྲོང་ གྲེངདནས་ཤི ངམ།ཁནབཟོ་འབས་མ་ཁན་ཤིངགི་བཟོ་ཐབསྤ་ཀི་སནམ ཁའ་ལིངནམཁའལ་འགྲོ་བརྭ་ངུད་ཤེས་པ་ཞིག་ 

འགྱེ །དེནསྭ་འིའྡ་ཕསྱཀུངད་ཐས་ནས་ཐོས་མ་ཐགྱ་ཏུབསམས་པ རར རཤ་ །བཟོ་འཐས་མཁའྱ་ཀི་ཐཾདདད་སཾངནས་སས་པྱཀུ་མི་ཁུྱ་ཧིས་ཡ་ 


;¿ ༄༅། །བདྲབལ་དགོས་སྭམནས། ས་པ །བུཅིག་འོའདྲེ་སིདགོས །གལ་ཏེ་ཁྱོང་འདེ་བཞིན་དུ་འདུགྲ་ ས་ལས་མི་ཉདན།ར་ རཾ 
སཿ 


ཐབུསྦ་ཀི་ནམ་ཁལ་ལིང་འདེ་བདག་ཁྱ་བིན་ཅིག་དང་ །བདག་གིས་ཁྱདལ་ཀར་ཤབའི་ལཱབྱར་སྦྱཾན་ཞེས་བྱས་པ་ངང་།པནརབདག་གིས་ཁྱོད་ལ་གཏནདྱེནདའི་མི་རུང་གཾས་།ཉི་མ་ 
` རེརེབདག་གི་ཐདཀམ་ལཔཔ་དེན་གཉེརྡདསངནས་ཕྱིར་ཁྱིམཏའོངས་ནས་བདགཁ་བུལ་ཅིགཅེས་ཐརར་།དནསྤ་འིཛྫགས་པ། 2 ་ 


ཞེསྱ་བུས་ནས་།མི་དས་ནམ།ཁའ་ལཱངདབཅོས་ཏའགོ་བདང་ཡརྭ་འཱོག་པ་ཡངབླསཔསནས་ཞེནནོ།།ད་ནས་དཔ་པ་ཞོནནས་རང་གྱི་ཁྱིམ་དུ་སོངས་།མུངམ་དངཝན་ཅི་གཏངགའ་ 
མ་ལ ༦༤ ག་རས བོ་བ 
སླུབ་དཔནདདོན་ཞིག་ལ་ཡུལ་གཞནདྲ་སོཔནས།བུན་མདྱཱདྡད་ལངཤི་འྱིམ་དུའགྲོམི་ནུས་པརྩ་གུ་རཏོ་།བུ་མོ་ང་ཡངྱ་གོས་སྒྱུག་གཉིསྱྱཀིསྣ་མས་ཏ།ཉེས་དམིགས་འདི། བུ 
ཁྱོདྱིས་ཇི་པཱར་བྱསཤེས་བུས་པདང་།དེན་རེངོ་བོཏིད་ ཀྱིས་བུསོ་ཞེས་ཐེརཉོ་།།ཁྱིམ་བདུག་གྲེས་སྩས་པ།པའི་ཇུསོངནེས་ལོནནངས་འདེངི་ལཱར་བས།དཉས་ཐུམ་ 
དེགཞིས་ལ་གཏམ་དྒྱ་རས་བའཊསྭངཔ་པང་།དགཞཉེས་ ༥༨ ༥༨ པགནིན་དྲ་ཤེས་པྲ་བ་སམ་སྣཾ་ཁྱིམནས་བསྒྲདོ་\ 
དེནས་དྲལ་པན་སིནསྤ་བངྲས་པའི་ཁུམ་ཁོགསུརས་ཏངསོངསོངཔལས། རིའིངཅྲིགོཞིགྱཏྭིནཔ་དང་།དདུར་སངྙས་ལམ་པོརབཞག་པདང་།པོའི་ནུཿམོ་ཧྱཱབཱཿནས་རོན་མ་ 
མིའཐོདདོ།།མྨོས་ཤིང་འབྲུག་པ་ལས་ཐ ཞེ་ཐ་ཞི་གནྱ་ཁིམ་འདག་གཅི་ གནས་ཏེ །དེའྱེའིམཆྱའིའི་མིང བུང་པོ་ཞ བ་བཞིག་ཡོངད། ཁྱིར་ལམ་པོ་ཆེརསོཔནས་ཁྱཞདམོང 
ི་ོ འ་འིག་འཁ་་ ནིག་ཡོདད། ངུ ཡུས 
སཱ དེསྔ་དདམདྱ་པོས་ཤིངའཇུག་པརྡདཁྲིནསོས་གཟུངནས་པབ་ཀི་འྱིམ་དོུང་བཔང་།འྱིམ་འདགཔས་ཉང་ཆེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་སྟཝ་ནསག་ལ་མཇེས་ཕདས་ཟཔྲཊ 


ཛཾ 
༡༨༡༢ 


༥ 


ྱཆཇ 


༄༅། །མཐོངམ་ཝགཉུབསམས་པ།ཐུམརྔུས་པ་བས་ནི།གཞན་གྱི་བུ་ཡངབུར 
དངའདའབག་གིས་བུརའྱགའོསམ་དུབསསས་ནས་ནུངས་ལ་སེས་པ །བྲཟཔམོ་ཤེས་པྱགིས་ཤིག།། ཕབསནིགཿ 
འི ༢ ༤༧༩༨ ཨབྱའོ་ཞྭསྤ་བསནས་བུངམདདནི་པང་དྲ་ཞུགས་ཏའག 


¦ བུནིམི་ ནུས དྲུང་པ མཐང་འཚིུ༽ སྒུན 


༢༣ཊལ། ཐངག་ལ་ཡང་བུ་ཡངམད་།བུ་མེ་ཡངསདཔསན། ཁྱའུ་འངི་ཁོནླ་བངས་ཏེ་གསོས་ 
ཁྱམ་ཅུསཔ་བསནེགཞན་ྱེ་བུ་ཡངབཞུཿརུྲྤལ །བདག་ཅག་གཉེས་ལབུ་ཡང་མངབ 


མོ་ཡངམདཔས་ཁྱལྦའདེ་བདག་ཅག་གིས་གསོས་དབ་དེ༩དཀཅག་གི་བར་འྱད་ིས། ཁྱོངནི་ སྤུས 

གྲྭ ིམ་བདགདེས་ནི་ང་བརུངསནས། ཁྲུའུ་པའེ་བཅས་སོན་ ཅེངབ་ལ་ཞུགས།།དནས་བདམངྩས་མདགངགི་མནམ་ཞི་བ རྩྱ་བུར་པ་པའི་མངས་ཏི །བླ་བངས་ཞསྤ་བསུན་ 
མས་ཁྱ་འེདྱྲས་ིས་པྷཝཅིམཁོང་ེསྤ་དིས་པ་དང་།དེརས ས་མཐོངབ་དངག་གི་དལ་སྦས་པ། བྱིམ་འདུག་མ་ག 

མེ་ཞི་གགྱིའི་འཐུང་བོ་ཞེསྤ་བངས་ཁྱུལ་ཞིག་ཁུརྱའི་མདརསོ་འཞེས་བས།།དནས་བུདམངགཞན་ཞིག་ལས་བརངཏི་ཁྱིམ་དེར་བཏངནས། ཁྱེངསོངཔ་ཁྱིའུ་ཤི་འཕམ་ཤེ་ལྕུས་ 

རད ་ ཤདྲསླ་བངས་ཏིབླུའབྲུས་པ་མཐོངནས་བདྲསངང་ལྲ་ཡིར་ལོག་སྣ་བསྡུདོ་།དནས་མས་བསམས་པ།ཁྱཾའུ་ད 

དང་ཐངག་ཆག་གཞི ”ཀ་སུག་པརྩ་གུརནམི ་་ ཤཱ དགྱཧ་བང་སམ་དབུསམསནས་སོང་བདེང་ །ད་འདྲན་པ་དག་ཅིག་དངྲ་བདནས། དའྲདོནཔ་ 


 ' 


རམསྱཀི་ནངདུ་ཞུ་གས་བངང་། འདོནབོ་དཔག་མི་རོད་ཀྱིས་བཅོམནས།བུདམངདའི་མིི་དོངྱའི་སཱ་དབོནྱགིས་རངགྱི་བིས་དུ།ཁིདད།ནུངམའ་བ་ཐད་བསནས ། དཤིདཊིམཆནམོ་དང་ 
རི )༡ལ་བྲ་ཧྲས་པཁས་ཐུདཱ་མབས་བསམས་པ།ཇིི་ཝཱབུས་ན།།འདེས་བདགགི་ལགནས་གྲཟུང་བརསིནུས་པའི་ཝབས་ཤིག་བབག་གིསྤ་བའོནམསས། སྤ་ནིབ་ཤིས།གས་ནྲིསོན 
ི ་ གིས་ནས་ཁངཕུགསུ་ཞུགས་ཏེ་འདྲུག་པ་ངང་།མི་བསང་ཁང་དུགས་དཕསོངན ། ཐུང་མངངང་ལྷན་ཅིག།ཏུདགའཞམས 
, སཱ། བརབའོ་སྟམ་པ་དང་།བུད་མདངས་༣ལྩོ་གི་ཐོགས་བ ཞིན་དྲུངིསངད་བྱ་རུགས་ནས་ཁྱོདངགར་བུརད་མར་ཤིག་ཅེསྤ་བྱས་བདང་།མི་དའཇིགས་ཤསགནས་རངཔ་ལ་ 
` ཆྱཀའཿལ་ཏོ་བཟུངམོ་འདག་ལྤསོག་མྱིཉཁམཇདདུག ་༧སོལ་ནས་གསོལཔབབཏབ་།།དེནས་བུུསདདནའ།ཟུད་ གསོནབོ་འདུགྱུར་རུང་བའི་འབས་ཅིག་ཡོད། 
གལ་ཏྭ་ཁུདྱ་ཀིས་པང་ཡིན་ཅང་ངལ་ཝ བྱནབས་བླམ་པནི་བཤཔ།བྲསཁ་ཡངབླམབཔརྲིདྲནྲ་བུངགུ་སནཔརྔགྱངརུ་དཞསཟར།ས་དོདི་ལ་དབནས 
སྣཊ་པ།ངེང་ིཊཛགའཔ་དབཞིན་བནགྱངས་ས།ཡེང་ཆས་པའིམནས་ཁྱག ས་ཏ ༽ྲ་ སང མདདིདའའལ་ག།ནས་མི་ནདྲིསའསེརིས་ 
བསམས་པ་ བདགགིས་འདེནམ་དུག ཀཱ འཇྱུག།བདག་གིས་འདི་ཐངསྱིས་གསང་བྲ་བའོ་སྒམནས །དངས་སྣངའཚོངས་ཞག་ལ་བཅ ངང་)སཱང་ 


„ ༄༅། )འཆངམ་དེས་བློ་བ༽ བཟངསོདང་ིནཆདའདིཔའདུག་ལ།སྦདའཆངམྱ་གིས་ཤིགཅེས་བས་༽ དུས་ད དནརབབག་ལ་ས་འཆངམརེ་གས 

རོ བདག་ནྲེནས་སྲགཞན་ལའག་སི་པོངདོ། །སྭང་འཆངམས་སྩས་པ།བདག་གིས་པའ ་པའེ་ཐིརནོར་ཡོངས ས་བཏདྡ།། བདནོསབ་ཡན།།དེམ་ཡིནནྱ་བུདཔལ་ཅི་དགས།དན་མུདསའ སང་དྲེས་ 
བསམས་པ། འདེཿ་ངཡང་ཐབས་པའིདྱང་པཀོསསམནས།དཀོན་བཞིན་དྲུ་བ མམོའི་མལྭ་གྲས་ཞུག་སན།སང་འར་པམའི་འོག་ཏུ་ང གས་ཏེ།ནགས་འྲ་གྱི་སེནསོ་སི་དི་ 
གནས་ཏེ པ་ལྔ་ ག་འཆེལ་ཏེ། །བདག་ལྭ་སོགགི ་ 


ཐི ཞེས་བབ་ཁྱེངྱ་ཀྱི་ཁྱིམ་དུ་ཞུགས་ ུདྱ་ཅུགསོན་ནིང་ གླ ཧུབ ༽བུནསངང་འཇིགས་ཤིང ་ 
བརའབྲག་རུརང་པའི་ཐངས་གཅི་གཅིག ཡོང གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་པའཔེན་འདུག་ན་ལས་ 


༢ སྒན་ཁས་དདསལཞེསྱ་བསོ། རེ །དནས་བུཅ་མད་ །ཁངད་གསོན་པ་ 

འདི བ་གིས ན་བོར་འདྲུགྱང། རྩུང་ངོ་ཞས་ཟེརོ་།སྣང་འཆངམས་ ་པ། ཁྱོངཇི་ལྟ་མབགའ་བདེ་བཞིནདུ. 
བུ་ལོན སྤ་བས་ནས། །ཡིངཆས་པའེམསནས་བླསགས་ཏ་བཏང་།། ཤེ་ཨ་་མ་ྱའིམཇུཊཞགས་ཁུང་གྲིསི གནསོ་ཞེས་ཀྐུསྱ་གཏུམ་གགས་ཏེ་ 
རྔོས འཇིགསནས་པི་ ཡིན་ཅདྱསྭ་ཡངྱ་ཏཱས་དསེ་འྭ་ཀའོ། ༢ ༣༦ འའ ཐསམས་པ་།མངག་གིས་འདྲེ་ཁིམ་ནསཿཁསང་པའི་ གབས་ཅེ་ཡོང་སམ། །པནས་པའ 
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རོ །མིང་ཕས་འྱབུང་གོཞས་གདགས བྱིས་བ་རྣམསྱིས་སྩཱས་བ། ཁྱིམ་བདག་ང་ཨ་ཁྱི་འཇྱུང་པོ་ཞེས་བྱབ་ཞིག་ཡོད་ ཀ།ངེས་འདེ་ལམ་པ་ཆ་ནས་ཁྱམ་ཏེ་ཁོངས་ ། 
༡ ནས་ང་ཁྱ་བིན་བས་ན་འཇིའི་མེང་ཕང་འབུང་པོ་ཞིས་བཏགསོ་།དེ་ནས་བུདམངངས་བསམས་པབངག་གྱི་བུཉི་འདེ་ཁན་ཡན་སམ་སྭ དྲ་ཁྲང་ངོའི་ཐང་དུསོངནསྭ་ཁྲའུགས 

་ གནམ་དངག་ཐམས་ཅངབསྭུད།།།ངེ་ལཱ་བསན་བུ་བུང་པའྲེ་ཧཡིནནོ། །ང་ནྱི་ཁོདྱ་ཀཱི་མ་ཡིནོཞསྱ་པསོ།།དནས་དཐོསམ་ཐགཏུ་ཁུའ་དས་མངསཱང་འཆོང་མཉོརྫ་གིསྨྲནས་་ 
ཨཾ ནས་བཇག་གྱི་འིམ་དྲུའིང་ ཁྱིམ་དུ་ཨཞག་གོ། ཁྱའུ་མའེ་ཕ་ཡང་ རྒྱ་མཆའྲེ་དུའི་ངོནྲ་གུཟནས། རང་གྱི་ཁུམ་དུ་ལོས་ཏ །ཡ་མ་གཞེསྤ་ཀིའྔ་གུལནས་འཇུསནས་།རྔསྣན་ 
་ ནངུདྲུ་འཞུག་བའེ་འག་རང་གི་གནས་སུ་སོངན།མུངམ་ སཾ ་ །བུ་མོ་དའེ་ཕ ` འི་མིངནྲི་རུངས་པ་ཞེསྱ་བྷཱ་སཱ།ཡབ་ཡུམཝཱབ 
,བའི་བུ་མོ་ད་མི་གདའ་ནགར་མཆིས་ཞེས་བུས་པ་པང་།དེ་གཞིས་ན་ ༩ ཅངས་ནི་ཁྱོང་ལ་རུ་གངམྲ་བས་ཏ །ངེས་ཉེས་པྱ་ཧས་པས་ངྲ་ཀིས་ཁྱི་མནས་བླསདང་བདང་ ། 
འར།དནུས་ཡུས་སུས་པ། ངའི་ལཱོན་བུའདུག་པངེནི་བབགི་གྲི་བུ་ཁོན་ལགས་ན །ཁྱུཾདཀྱིས་དྭ་སང་པནོངས་ཞེསླ་བསནས་།དདདང་གལ་བས་སྩས་ཏེ། 
རྨཔས་པའེ་ཁུ་མོ་གཟསང་ཞིག་གུ་ཞེས་ཐླ་ཞིངསོང་སྙ།སུ་་ཡ་ངའདྲི་ཞིང་ཁྱངཀྱིས་རླངས་པའི་ཁྲམོ་ལྟ་མཁོང་པམ་ཞེས་ཐེརནས།དེ་བ་མ་གཞི་སྦཀིས་ཐབས་ཇི་ ་ 


སྐུར་བྱསྱང་ཞི་བའུ5དམནུས་ཏ།ད་སྦྲ་མོར་ཐུཔནུས་བླ་ཞིང་། གངན་པའི་ཆུངམ་དངབ་ང་འདུག་པའི་གནས་དབྱའིན་ཏོ་།དེནས་དེ་སྤེན་མོ་རྩ་དུང་ལླ་བ་ཞིང་པན་ཆུན་ ། 
ཅའི སྟི ཁྱའུསམ ༡༣༦༤ །ཡུམ་མཾ་ཞིག་སྩྱོས་ཏྭ་མངས་པའྱི་བུསོ་གརསངཞསྭ་བ་ཞིངའཁུམ་མོ་ཞས་་ 
ཅུས་ནས།ངྲ་བོས་མ་ཐག་ཁཱབུད་མདའ་ངགས་པ། ས་ཏ།མ་ཁ་དཏིད་ཇབམ་ཡིན་ནམ་སཱམ་ནས་བདག་ཞིངཔའི་བདྲད་སོངབ་དང་།མཐོངས་ཐག་དུདས་མེ་དང་ཤེས་ ་ 
! ས་ཟགི མདུ དས་པ ཤ་ནྲིནངས་པོའ་ བུ་མོདལགསོ་ཞེས་བསནས་ད་བས་མ་ཐགྱ།མི་དསྲད ན་པ་རིདདེ།དནས་བད་མདདས་མི་ད་ཁ་སྣས་པང་ 
ཛོབ་བདག་ནྱི་པའི་བྱུ ཁལགས་།དིནྱི་བྲསས་ ལགས་ཀྱིས་མུརསྭོད །ཐདག་ཆག་གིི་འིམུདུ་དྲན་ཞེས་ བུསནས་བུཿསདསས་དྲ་བུས་བུདད་བའྟག་ 
སྲུག ྣནིྣནྣནྣདདསདདདདླ་་ 
དེའི་ཆཾ་ཡང་འད ཆས་གས་གསའ་ཡག འ་འ བང་ད ༤ བ་ཉ ཀཆུགསཆན་པོས་ཆངས་པའ་ ། 
གནས་སྤུཔསོ། །བམ་བེ་བཧུགཉིས་པ། །བཅོདཔ་གཞེ་ ་པལ།གཅང་བདང་པོ་ནིི་གུང་གཞི་མཉནྡང་ཡོད་པན་བཞུགས་ཏེ།མཾ་དང་ལྡན་བསེའུ་དགལ་རི་ | 


།༄༅། །ཡུགསཁྱིས་དུ༔་དུས་སུ་སེམས་ཅནད་མུལ་བརརྱ་བདེུད་།ཡི་དགསཀྱིནདུ་རླུ་བརཐྱུད།དའགྲའིནངདུ་རྒྱ་བརུ།མིའི་མངུརླ་བའ་ཁྱད།ལྤའི་དངངུ་བླུད་ཉད་།ཁིས 
‹ ` ༡ འོངསནས་སེམས་ཅན་དྲརལ་བྷནམསྦཀི་གཏདཔ་ངང་ །གཏུབ་བ་དང་ །བརག་པ་ངང་ །བཅིབ་ལཾསོགས་བའི་སུག་བསེལ་གངཡིན་བའདག་སི་རྣམས་ལ་ཇོདཔངད་།ཕྱ་བས 
གས་ནྣམསྱའི་བྲཀས་པདང་།སྒོམ་བངང་ །འབརབ་དང་ །བསག་པ་དང་བཙོ་བ་ལསོགས་པའི་སྡུག་བསལ་ནམས་དང་ །དུདའྲགོ་ནམསྦའི་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བལས་གུར་པའི་ 

༩ གུག་བྲསལ་ནམས་དང་།སྙི་དམསྦ་ཀི་ཆོལ་ཁྲོསཤ་ཐངབ ྲི་སཱག་བྲསལྷ་ནམས་དང་ །ལྷ་རམསྤའི་མཆི་འབོ་ངང་།ལུང བངང་།རྣམ་པརའའོལ་བ་ངང་ །རམ་པརའཇིག་བའྗེསག 

ཡཾ བླསལ་གང་ཡིནབ་དེདགམི་ནམས་ལྭ་ཇོངཔར་བདད །དདག གིསདྦ་བོསནསྭ་སྐྱོ་བལའྱགུརལ།སྒྱོབར་ཛྲརཾནཁྱང་ དུཁྱདཔརཐོབ་པརའཚྱུའརོ །དེནས་ཕྱེ་ཉིག་ཆེ་ 

¡ དཔྲ་ཐུནབསའརུལ་ཆིངརགའོདོད་ཡེ དྲ་གབ་ས་ཆ་སནས་ མནང་ཤོང་པནས  རུ་ཛའི་ཡུས་ བང་དད་དྲ་ངམངཆན་པའ་ི་བའིས་ 


ང 
གསུམ་ཡོད། ཆུ་ིངས་དྲངོ་ལཱནི་དཔགཆུདཏི་འི་བྱད་སྤོང་ཡོད།མའིནངནནྲི་རུ་སེནཌ་ཞྭསླ་བབ་ནམས་གནས་ཏེ ར་བ་ཡི གོན 
ཀྲག ན་ར 


རྣམསཀྱི་ཁའིཿ དངུབབ་བོ།།དནས་གང་གི་ཚདྲ མསྦྱྭི་ལོ་གངབྭླ་ཆུརབདའི་ཆ།ཆུ་དདུག་སོས་བཅྲག་ནསྱ་བི་རབོའ་།ལྟེན་སློག་ཆགས་གནས་པད་དག་གིསནི་ཟསྱི 
བྱབྱེངངོ་།ུྱའིངས་གཉིས་པ་ལ་ནིདཔག་ཚད་ཏི་ྲི་ལཱ་སོང་ཡོངད ཕིི་མངནནི་མཱ་སིནཀ་མིདཅསྤ་བུབ་ནམས་གནས་ཏ།དངག་གི་ཕྱུས་ལནིདཔག་ཆད་སྣོང་བནི་བྱར་ཡོད་ཏེ 
མས་གང་གིཆབྲཀས་པན་ དབགྲ་རུའྱེབེབས་ད་ངཔོ་དང་།གཞིས་པའིནཔནས་བཞད་འབོན་ཏཟས་ཀྱི་བ་བྱངརོ །མུའྱི་རས་གསུམ་པན་ནིངཔག་ཆང་འ བྷ་ཝ ངཡད་ 
འིནཔན་ནིད་སིནམིདམིདཆེས་བཛདམས་གནས་ དས་གི་ལས་ལ་ིདབག་ཆངའས་སོངཅིག་བྱར་ཡགངག་ཆང་ནམས་བཀས་པར ུའི་ཁིངསདཔཔ་དང་ 
གཉིས་པངང་ །གསུམ་པའེ་བརནས་འཐོན་ཏེ་ཁ་ཟསྱའི ཇུ་བྱངདོ །དའི་རྱྱ་ཆ་མཚཆན་པོརྦ་དྲུ་སིན་འམིད་ཆེས་ བྱ་བཞིག་སྤྱསནས།དབས་ཆ་སམང་བའི་ནུ་སེན 
ཿགཏན་ནམས་བུཤུགས་ཏ །པའི་ལུས་ལས་དུས་བུ་དུམ་བུ་རྒྱང་གྲགས་གཅིགཅམ་དང་]རྒྱངགྲགས་གཞེསཅམདང་།རྒྱང་གྲུགས་གསུམ་ཅམ་དང་།དབགནངདབངྒྱ་ཏེས་ 
གྱི་བརདུ་བཅད་ ཅང་ཅིངཟ་བདྲཔདདོ །།རྒྱུ་དས་ནདས་སུག་བླསལ་དྲག་པདང་།མི་བཟདབ་པང་།ཆི་བངང་།ཡིདེདུམ་འོང་ཛའེ་ཚ་རབྱ་སོང་བརའྱ་བུར་། །ད་སུག་འམལ་ 
གྱིས་ཞམ་ཝག་ནས་སྐྱབས་འདོད་པའི་ཊྱིར་ཐངའ་བྱུངསེ །ངཾ་ཐེཔལྱ་བུང་བངང་ ། དའིལས་ལས་སྦྱེས་པའེགནང་སྦྱེནཝཱབརྒྱ་བྱུངནས །ང་ངག་གིས་ཞག་ལཱ་བྱ་རའི་ རཏ 


ཤྱ པ་ག ལ་པ སི་ལམ་ཨི།། འཕའ་ ༡ ལུང་མ ༧༢༡༣ ར་ 
༧ གྲག ཤཙ༨+༽4་ གགིམཆོ ་ང་ ཅབས་ཡངྲས 
གིས་ཐ་བའཅིད། རརརིི་་ ི ཅི་བཉན་བས། ་ 
ཨཾ ཝཾ འདིས་ 'ལས་ཅི་ ཞིགྱ་བསནས། ༥༤༨༣ གེ དཿ ས་ས `ˆ ཨམ 
¢ ཏནཅི་བདྡད་གམས་བརཞུགས་ུང་།དའིར་ཁས་ཅི་ཨཝ གས་ཏེ། ེས་ནས་ ཤུལ་༢ རས་ཆ 8 
མས སང ཡུ་ཡ ཡ་ ཆུ ཐབ་ 


- །ཡ་ཤེས་གཟཟིགས་བམྲབ ནསྭརྱ་མཚོའི་འགམནསམི ˆ ཐའ ་ ན་འཕས་འཁོར 
་ རཔ་དན་བཟ་དདགལ་ཆི་དུས་འ ཡི གཾ ་ 


ཀླིད 

] རྱ ཱུ པྲས ཙཅཙ ཇཅཁཚ༡ རྣམས་ཀྱི ༢༢༨ ༧༠ ཡ་དང 
( ཅུ 

གསུ མས་ངང་ ༦༨ རྣམ 


( བསྔལ་ནམས་དང་། ལ་ཁློས་ཤ། 
ང་ བབ ར་་ མ་པད་གི་མས་ལྔ་དད་ འའ ' 
དྲག ྣྣིོ་ཇརྙ 

ག.་ོབ་བང་བ། བཅུནབ་བདག་དན་མཆིས་པན་། 


གསབ ཊག གས་ཁ 


ཌྷ ༄༦། །ནཱ་པའི་རུ་སིནགཞུནྷ་ནམས་པེའི་རུང་དྲུལགས་ནས།པའི་ལས་དུས་བྱུ་ཆང་གྲགས་གཅིགཅམ་དང་།རྒྱ་དགྲགས་གཞིས་ཅམ་དང་།རྒྱང་གྲགས་གསུམ་ཅམ་པང་།དཔགཆད་ 
ཅ། བྱྱ་མ་ཅམྱ་གི་བརང་བཅུད་ཅིངབཅད་ཅིང་ཟ་བརབྱུབིདྲ། མུདས་ནདས་སུགབྲསལ་དག་བདུང་།མི་བཟད་པདུང་ །ཆ་བདང་ ཡི་དྷདསི་འོངབའཆ་རབྱ་སོངབརྲ་ཆུར་ལགསོ།།དན་ ཆས་མས་ཐག 
༧ ནསྭ་སུབས་འཆལ་བའྱེས་དད་ངལྱབུང་ས།ངེ་ཐངལའྱིབུངབ་པང་། ཨིཡེས་ལས་སྨྱས་པའི་གནང་པྱུཾན་ལཱ་བརྒྱ་ཐུཏན༥ །དདགགིས་ཞུགྱལ་བྱར་འིརརྡདའེ་ཝུ་སཆི་བ་ཞི་ 
གཅིགགཅོདཔརཁྱའིདད།།དནས་གང་གི་ འབག་གིས་ ཐབས་དྷེལ་བུས་པའ་ཆེབས་ཐམས་ཅད་གཅང་པདང་།དེན་ ཆམི་བཟོདཔས་སྐངཊ པུང ཕིར་ཡངྱ་རམ 
@ཾ ཆེནཔོའི་ནངདུ་གེསནས། ང་འྲགས་པའི་ཁག་གིསྤྱ་རཆར ཚོ་ཆན་པོའྭཁུགས་ཤིངའདེས་ལ།།ཁག་གི་མཆབཞེནངྲུག དའོ།དཔའེནངདུསཆིས་ནས་ཡངསློག་ཆགས་དྲག 
གིས་ཟུབར་བྱསདད་རེ་སྒམལ་མཆི་སྦ་ཁང་རྙུད་།ཆབྱ་ཀི་ངན་མཆིསྱཀ་ང་རྡ་། །བྲསལཆན་པོ་འམསྤུ་སོབ་གསན།བྱརན་བསེམས་ཅནདེས་ལས་ཅི་ཞིག་བྱརས་ན་ 
ལས་པའི་ནམ་པརསནཔསདྲདའགི དྲྲི  ཀཀ༥༽༥༨ རོ 
མའུདགལ་གིབུསེམས་ཅནད་ནི་སྙིག་པའི་ལསྱ་ངངྱ་ངདཔ་ཡིན།ཏི ། རེས་སྡེག་པའི། །མངདྱུ་བསོ།།མའྦུ་དཀལྱ་གྱབུ་སཱན་བུངབ་འདས་པའིདས་ན།ཉན་ཁོས་བང་འབས་པས་ ; 


_ ཆྱསྱའི་ལསདས་པ། ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའེསཔྱརས་ལེ་གནསྱ་བབ་འཇིག་ཉེནད་བངད།།པའེར་ཁྱིས་བདག་གཅི་གགིས་ཡངདག་པརྡ་པོགས་པའིསངས་་རྒས་རི་བོའི་གྡན 
པ་ལ་དདཔྷ་ནདནས།ངས་དཞིང་ལས་ཆོས་ཐོས་ཏེ། ངུལསི་ལོངབའེ་འྲབས་བུམངོནསུམ་དྲུབས། ཅོ་གེ་ུ་གཏོ།།གུང་ སགས །ཁྱིམ་ཁྲབཀྱིས 
དེལྭ་སཱས་པ་ བྲ་བངསོ་བད་ །གིས་ནི་བཅོས་ལུན་འུམལས་ཆངས་པརསུད་པའི་གཞྲེལ། སཟིནྱཧིས།གལ་ཏཁོདའདེཉིདན་འདུགན་ཡ ངས་འྱོདལ་ཟས་དང་གོས་སྐྱེན་བར་ 
ཐུའོ །ཏས་པ་གཞས་ དན་ཡང་བདག་གིས་ཁྱུད་དལ་སྤི་ནབ་བའོ།དས་ ས་པ།ངོ་ བདགལ་སྤེསཔ་གཞན་ཅང་མི་འཆལྱ་གིས།བདགན་ཇབོཉིདྱ་ཧི་བསྙན་བཀྲུར་བྱིན། 
ྫདྫི། }ནཤནྣནནངགངགངདངདནགནདནགནགག་་ 
མ་ལ་བངག་དུང་མང་ མི་ལས (ཡདོསས་ ཧིག ཨུ་གསེའདངལ་མངབོཁུརན། དཔང འགུ་དངཆུས་ཏེ། དག་བ ནདའི་འདྲད་མོངནས་ 
སུས་པ་ཁྱིམ་ཡ།ཁ་བྱོ་ཧུལ་པོའིསུ་དོན་ཞིག་ལ་གཡཞིགྱད་འགྲོ་དགོས་ཀ།ཇྫས་འདེདག་བདག་གིསདརབཀུལསནུསཀྱིས།བདག་ད་ནས་ཕིམ་ལིག་གི་བརྡདུའ་ཤིག་ 
ག་ར སིས ་ 


རྨ ༄༅། །དག་གདདདྲ་ འང་གྱི་ཁི་མ་དྲ་སོངནས་བ་གིཅམ་ལོན་བདང་།དགབསནདའི་ཐང་དུསོ་པནས་སྣསཔ།ཁྱིམ་བདག་ངས་ཁྱོད་ལ་ལྔས་བཏམས་བདངདག་ཕྱིུ་ྱེན་ཅེག 
རློང ༥ མདེའེ་མང་དཔབབཞིདུ་ིརན །དནསངས་སེ་ ཞལ ཛིལ བ་ས དྲག ་ ས་ ། 
སྩཱས་པ།ཡྱིམ་འདག་ཁ་བསྒྱ་རཱལ་པོའིདཀོར་འུཏལ་བཏམས་བདངག་ཁི༣༽ྱིན་ཅེ་གྱཅསྱབས་པདང་ །དས་སྣེས་པ།དེགི་འཕག་གི་སྣཁོདལ་འརྱབིནྲ་འེན་ནོ།སཱ་ལ་གཏགས་པརས་ 
ག་པ སྔ་ཁུདི་ལས་ཅུང་ཟདཊཏཐབས་པས་དཞེས་བསནས།སྣ་ལ་གཏོགས་པདས་དབང་པོད་ནུམས་ལེ་སྨས་པ། ཁྱདདག་སནའདིའི་འང་སས་ཁ་ལྟས་ཤིག།བདག་གིས་ 
¥ དཔངབོརྣམསཀྱི་མདུནནའདེ་ལ་རྫས་གཏདན།འདི ས་འདག་གཅིག་པུའེ་ལགཏུག་ཁྱ་བིནཞེསསས་པ།ད ས་ཾརལཔོའི་བོངདུ ཁིད ཤགསི་ས་ལམ་བར 
༥ ཅས ་གྱིབིསང་འིདདེའཐེང་ནོ་གིས་བཞུས་ནས་དུམ་འབྱཏྱབས་པས།ངེའི་རིབམ་ཐམས་ཅང་ཞམནས་དེད་ཁནོའྱེ་དནྱགིས་ཤིའོ་།དགེསས་ལ་གཏོགས་པདེས་།ཨི 
_ དྲཱཧཱ་པཔམད་པསྦཅུམ་ངུས་ཟམས་ཅ་དཊཿལསས། ཆུང་མད་ཡང་ཤགྱི་འིམདུ། ཁིངདས་པ།བཟབ་སྱ་བིིར༩དག་གིག་ཟ་ཁ་ཡིནབའདི་ཉྲ་འས་པ་ཡིནྱའི་མདད 
ཤས ་ ྱིི་ཕམམ་ཡིནཞས་བཤོ། སད ཉར }})ྣཾོ་ 


 ྱདནཿགངཇིཟརའདུབའབགྱིའིས། ཤི ཤ་གིས་སཱའདིའྲི་རུས་ཐུལམ་ཆོངཔ་བྱའི། གདདངོ་བ་ཇི་ལར་འཆེས་བ་བཞིནདུབྱགིའ།ཞེས་པས་ནསད་ 
` ༣ ཆུར གཟེང ནའླུས་བབྲསགསནགྲ་ལཀས གསབས 
དཉི་དྭད་ཤིང་།དནས་སྣྲ་ལ་གཏོགས་པད རཀ ལྟིུ་པཔའྲི་བ་བ །བདག་བུདར་དདྲདད་པྱ་ཡངམ་པན་ལ།འདེལ་ཡང་ ་ 
བདག་གིས་མིལིགཔའྙལ་བྱབསྲིས་མ། མཱགོ། དགྲཾ་སོང་གྲཇྙིསསདྲུསམས། པའི = ྱུམཔ་གངུ་ཡིནབདེདི་རུ་སིནཔཞེང་ཡིནཏ །༣ས་དགེ་ 


འསཱནདའུཐངྨ་ོནྱི་ས་གཞུས་ཏ་ཆིངམྨ་ནམསབ ཅོས་ནས་།དཡང་ འི ིས་ཤི་བརྱབརཚ་ལས་པའི ` ་ ཡཱ ¦ད 


རི ་ ཡོས་ཏེདུས་ལས་འབུམས་དུདའུག་ 
ོའིནང་ནས་ིའབས་ཤིངདང་ྲགའིནབའཕའ་ཤིགཏྭམིསནས་ཐུག་བྱསཡད་ཆུབ་ ཤ་དང །དེནས་བཅོམ། ན་འདསལ་དཔཝབ་མོའླ་དགལ་ཙས དཱ 
འདྲ་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཀ།བཅུན་ཁསེམས་ཅནདམུག་བླསལ་དལས་ནིམ་ཐརཔར་ུར་ལགས ། བཅོམ་ལྗནའདསཀྱིས་བཀའསུལ་པ སྲ གྱི་བུམ་ཁཾས་ 


/ 


#¿ ༄༅། _།པའི་དྲུས་ནཉན་ཁོས་དང་འབསཔསྐ་རྱསྱིས་ལས་འདུས་པ། ཡང་པག་པརྡ་ཚོགས་བའེས་སྤྱཆས་ཡིངབཟ་ས་ཞེས་བཟའཇིག་ཏུནདྲ་ཇུང་བརའྱགུར་ཏེ།ིའི་རིབས 
སེམས་ཅནའབིའལས་ཟདུད།མིརྱཱནསཔའ་འསུན་པ་པབབྱུར་བུད།།ཧོནསོངས་་ཐམས་བརྲས་ས་ནས།ངྲགའཅལ་བཏིད་བོནསམདུབརྱདར།དལ་འདྲ་ཆག་བསམ་ ། 
མཁཿ་ཐུག་པརའཛརོ།།དནས་དབོས་མྲ་བགྱདྱ་བོམ་ངབོ་དདག་སྒོ་བ་ཆེཤ་པེ་སྩྱེས་ཏ།བཅོམ་ལྔནའདསུཀྱི་དངག་གི་ཡེདྱས་བརྩསརཔརྟབུགྲས་ཆུདཏས་དཔའྲ་པུན་བའོ་ཆ་ 
ཏེ བསུན་ཏེ་དནས་ནུན་དའིད་ལའ།བདབཞི་ནད །ཁེ་ཅིག་གི་ སན་དབལྦ་གུའཔབྱསད། ཅིག་གི་ནང །འདེནབ་པང་འཐུན་བའེ་བཟརཔ་དང་ །འཇིག་དནྱའེ་ཆསྦཀི་ 
ཚཱ, མཆཾག་དང་ ༢ ༥༨ ༥ ཅིག་གིས་ནྦིར་ནྭཱགས་པའེ་འྲབསབུ་མངོན་སུས་དྲུབ སོ།ཁ་ཅིག་གིསའེ་ལན་ཅི་གྲ་པིར་ལོང་བའི་འ.ངས་བུ་ 
མངོན་སཱམ་དྲུ་བུསོ། །ཁཅིག་གིས་ནྲེ་འིརམེ་བོང་བ་འབུས་བུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བུས། ཁ་ཅིག་གིས་རི་༢བྱཏྭ་བུངནས་བྲག་བཅུམ་བཞེང་མངོན་སུམ་དྲུ་བསོ། ཁཅིག་གིསནེ་འཁོརལས 
རྭ ཀྐ ༤53 ིེི ༄ ༨ 
སྒྱུརའའི་རྒྱཝ་པེར་འུངུཿབའི་སྲབོན་སྤྱད་། ཁཅིག་གིས་ནི་སྐོབསྱི་འ་ཁོརལོས་སྨྱཌབརའུཇྱུརབ་ད་ ཁཅི་གིས་ནི་དུ་བྱིན་དུ་ཇྱུ་བདེང་། ཁ་ཅིག་གིསནི་ཆངས་བར 
འྱི་གུཅབ་དང་། ཁ་ཅིག་གིསནིཉན་ཐེསྦཀྲི་བུརཱབདང་།།བ་ཅིག་གིསནེ་འངསཔསྦྱརོསྦཀྲི་བང་རུབདང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནྱི་བནས་རཔ་ཡངཔ་པརྡ་རོགས་པའྲེབ་དྲདུབཅོ་ 


སབོནབྱསདད།། །འཁོའདགག་གི་ནབུནམ་འམཆ་རནི་སངསརས་ཁ་གཞོལ། །ཆོས་ལ་ལ་བ། ་ ་ །གཅོད་པྤ་བེམདེ་ སར ་ 
སིི ་་ །བའྡ་བིད།སིའི་ ཨངདྱུ་ངུབའབ་ དྭ ལའི (བར་བྱ 
ཉྱིཿཁོསནས་སེམས་ཅན་དུསལ་བནསསྦ་གི་བཅད་པ་དང་ ༽གཏུབཔ་པང་། །བརྔག་ པདང་།གཙོ་བལསོགས་པའི་སུག་བསལ་གང་ མབོར་པག་མིནམས་ ལྗརོངཔའབདད། །ཡུར་འོས་ 
ནས་མི་དགས་ནམསྦཀི་བྲཀས་པ་པང་། །སྒོམངང་།འབར་ , བཔང་།བསྲཾག་པཔང་། །བཅོ་ཐ་ལསོགས་པའི་པུགབསུལ་ - རྣམས་དང་། ་་ནསྱི་གོིགལ་གཅག་བ 
བལས་རྱུཌ་པའི་སྲུགབསྨ ནས ཨྡི་མསྱ་ཅི་ཆལ་ ཁྲོས ཤ་ཁྲངབའེ་སྦུགབསྔུལ་རྣམས་དང་།ལྒནམེས་ྱི་འེ་འོ་དང་། ལྱུངབ་དང་།རྣམ་པའཁོརབང་།རྣམ་པ:ཿ ¦ 
༡ ༣འེ་སྲུག་བསལ་གོབ་འིནའདེ་པཱག་ ཀཾ ་ ྩ་གཔནས་ཁང་ཡང ཁྱཔརའབ་པར་འྱར ནས་ཉི 
བ་མེའུ་ ཞུཿགལྱ་བི་བྷ་ཆེན་པོ་ །དགས་ཧནང་དྱུ་དུ་བསུར་སནས། མཞནད་ ས་ཨ བརྩ་བུར་ཏི། རྩིར་མཚོའི་འགྲམ་པུའྭགེངབདང་ །ངེས་དེལ་ཡི་ངགས་ཁུས་ 

པཱ རག ཡ་མལ་པལ་འདུག །རྐེདཔ་ཡནཆདན་ གཞིས དཡཔའབན་ཞིང་ སསདིྲེྲེྲི་ 


# ༄༅ སི་ལུས་ཅིམས་པནྱིན་གདང་།གཟིག་ད།སསགས་པད་དསནམའའ་ཤནས་བཅད་ཅིབཅ་ཅི་ག་་། 
༡ །ལས་ཁས་སྐྱས་ ཡི་གག་ཁྷ་གསན།ཕྱ་ི་ོནོདགགིསརྟམདགདབར་ཅ།རིརྗསདགིགའརབན་གཅིག་ཤེསའྱུ་ཁརའྫཔ།གཅིགཤོས་བཅེདཔ་ 
„ ཡངགཅིག་འབུང་བརའགུརཏ།རྒྱ་དས། ཐབྱསལ་བགུ་བདང་།ཨི མདུཔ་དང་། བདང་། དངུ་མི་འཇབའེ་ཚོར་བསངལ།སྐེད་པོར་འཕོ། ཇིག 
རཿ སས ་༄9ཧ ཿདཔྨ་ལཱན་པ་ཨོའུ་ གལྱ་ཧྲཾ་བཱཆན་པོས་བསམས་པ།སམས་ཅུན་འདེས་ལས་སེ་ཞིགྱ་བུས་ན།ཁུས 
ཧཾཿ དའྲུ་ནམ་པརྨསིནཔས་སུག་བསསལ་འདྲི་ཉུབུསོ ངཞི་ཁྲུསམནས།དེས་ལྷནསན་ཡངདག་པརྡ་ཇྫོགས་བ །ཞེསཔས་རས་འྲད་སུང་གིགསངས་རབས་ལ་རབྱཏུབུང་སཱ་ 
ང་ ཅླ་ཆུ་པཏས་།ལས་དགེ་གོང་དུབཿར་གནས་བཅས་བྷ་དམས་ཨི་གོས་བུབ་དནམས་བཅེུདོདགཞགནས་བཅས་བཞངས་ཁྲ་པཅ།གའ་གནས་ངང ། 
བ་ནམསའི་གོས་པངྱཅཱུངཔ་ནམས་བཅངད །བྱ་བརྔ་གནས་བརས་བ་ནམས་ལ་ཐུལ་།གཞིག་ཁས་བྱདང་ཁའི་གནི་བདག་ཀི་བྱིས་སྱུ་།བཅི་གཞི་གཞནངག་ལ་བུལ་ 
བ་མཐོང་ངོ། །པམས་ ྫསགཀིྔྔན་་་་་་་་ 


ོིྲསིཾ༼”༼་ 


, མཁོང་ནསྲ་ཀང་ངས་བསམས་པ། འབེནི་བདག །ལཱནའཇས་ལ་ཡི་པགསྦཀ་ལྲང་ 


ས་པ་དཔག་པ་ནམས་ བོ མཆིས སར༨ 
མས་ལ་བངོང་པའ་ ས་ཡི་ངག་སྣ་ནམསྱ་ཀི་བྲཀས་པ་པང་། སང 2: 
བྲགག་བདང་།གཙོབསེསརྦས་པྲའ་ དུ ལོ སྩེས ལེ ཡེ ཡ་ ླ 


ན་ཏ ནས དབྱུལནབ་ཡོའ་གྱ་ིབུ ་བཅོས་ལུནའཇས་ ༢ རང 


ན་བཞུ་པའེ ་པའས་ཡིྣགས། བཅམ་ལྡནའདེས་གལ་བ་ དག ་ 
་ འཆལ། གཅིང གཱཾ།མྱོག ངོ [དདགནས་ ཨ་པ་རི 
ཿ ཀབ སས ༦ འ ་བརྱ་རུ་བ ར་བྱ་གིད།ཡིདག་སྦྱ་ཉེན ༡བའ་བྱགིད་།དྲུང་ 
ལུ ཨད གསས །ཁ་བས་ ཀགྟཏབ་པ་ངང་།བརེག་པ་བད་ 
་བ་ལསྐོག་ས་ 


ཡག་བསཱལ་ནམས་པང །དྲུང་འགྲེ་ནམས་ ་ཟ་བ་ལས ཅས མི་རྣམསྱ་ཀི་ཆོལ་ཁྲོས་ ་ 


`༄༄༽ དྲདེིིེིེིྲིཾིཾཾཾཾིེ་ 
ལ་བྲདཔའབྱབིཆུ་ ནདངག་སྩོ་བརལྱགུཔ།དྷ་ནཱར་བརྱ་བུརནསཀངགྲངདུབདཔ་འཡོང་པརའྱགུར་ལགསོ།།བརན། །བབདག་ཡི་པགསྦཀི་མདདྲུ མུ་ཞིཔམཆི་བལས་ 
'ལུས་ཆེབ་ལ་རླསུདནི། ྲགེེཉ}ེྲེྲཾེཾྲྭཾ,ྣྭྣྭྔཱཾ༽ྣ] ད་ད །པནརུན་དུ་རླུ་ 


སེ ༣༧ མངོར ལུགསྦཀི་མཆབཅནྱཐཱ་ས ངག་དང་ སོགས་པ ཡི་ཤྭ་ནམས་བཅངཅིང་ 
ཤཱ ངོང ྲ ས་སྙེས་པའིམི པཱ སྨ དྷ བྱེགས འེན སཱོད་གཅིག་ །བཅདནགཅི་ ཆིག་ 


ཀྲག ` ྲ་ འའ ་ ་་ །བཟདཔ་དང་།ཆབ་ངང་།ཡིངམ མི་ཁོང་བའི་ 
་ ་ །ིའྲབངགཞིག་མ གསགས སྭ ་ 
འའ ་ ལཱན་འདསྱིན ཆེདང་ལྡན་ མཿ །སཅན་དེའི་སྙེག་ པྱ་པ་བེང 


ཡིནཏ་དེས་སྡིག་པ་མངདངས་།མོའུ་དགལྱ་གི་ླ་སནྡྷ་བུང་བའུདས་པའིྲས།བས་པ་བཟང་པོའིཉིངལ།སྐྱ་གུའིཆ་ལོ་ཏི་ཁྲི་ཐུབ་པན། ཡངབག་པར་རྫོགས་པའི་ 
×= ‹ ་ྒ བ་ད དུ ༡ ༤ ་ 1 ། སི སསྦྱརསནཔ །སྤངསྤྱ་རས་ 
རིས དད 
ཙིགས་དང་།ཞུདབ་ནམས་བཅདོད་དྲགན་གནས་བཅསཔ་ རྣམས་ལ་ཐུལ།གགནས་བཅས་པྲ་ནམསྦ་ཀིགས་ངང རྟིངཔ་ནམས་བཅང་འདྲབཚགནས་བཅས་པ་ནམས་ 
་ཕུལ།གཉིག་ལས་བཅངད་ཁ་ཅིག་དབངག་ཏིདྱི་ སྭ ཁཅིགཞི་གཞནདག་ལ་ཕུཌ་ཁེ་སའུད། གཡུ་ཡེུ་ཇི་གམ་དུམས་པའིཆཞམ གཅད 
པརྱ་བཔ་གངཡནཔདེའིཡིདགས་འདི།ཁན་ཡིན་ཏ།རེས་དང་ར་གནས་བཅས་པས་སྦ སོས པུ པ་ནམས་བཅད།ངགུན་ ས་བཅས་པ་ནམས་ལ་ཕུལ་ 

མསྲུ་བཅངད་དང་གནས་བཅས་པྷ་ནམས་ལ་པུལ་བའི་ལས་དའྱི་ནམ་པར་སྤིན་པརནི་རྐེདཔ་ཡན་ཅདཕུས་གཉིས་ 


གསག རི 
སུའདུག་བརྱ་གུརཏ།།ཁས་ལས་སྐྱས་པའེ་མ་ མས་པའི་པདདུ་འིགསནས།དངག་གི་ལསྲི་ནོན་པོས་པའི་རོབསངགཅོད་པན་ཧེན།པ། ཅསས་ 


རྨ །ཤོས་འཛབུང་འབའྱགརལ།གཅིག་ཤེས་བྱརདུན་ཡ ངབརའཆུརར་ །དགཞེག་ལས་བཅང་ད་ཅིགཞི་བ ཛར ཐབ ནཿ 
༢༡ ༠ < `` ༤ ལེ 
བཅ་དཅིང་ཟ་བདྱ་གུར་ཏ་།དནས་བཅོམ་ལནའདས་ལ་ ༦ ༨ ༢༤ ༨ བཱ 
¢ ཞམ་ཐར་པར་འགྲུརེ་ལགས།བཅོམ་ལཱནའདས་གྱིས་བ--- ཀའེ་སུལ་པ།མོཝུངགལ་གྱི་ཐུ་མ་འོཔ་ 'པའེ་དུས་ ན།ཞན་ཁཐོས་དང་འང་ས་སསྒྱེརསྦྱ་ཀིས་ལས་ 
9: འནས་པ་མང་དག་པར་ཚོགས་པའེ་ས་སྱ་རྣམ་ཀ ༼ཞ ཨྱེས་མི་བུབ་པ་ཞེསྲ༔་བ་འཇིག་ (དུ བར་འྱུ་གུར་ཏ །དའེ་རེཔལ་སམསུ་ཧན་འི་ 
ལ་ས་༣དནས་འེྱུ་བ ར་པ །རཉེདཅིསྨན་པ་ལ་ལ་ ཙུ་བདུག།ཧོུ་ཡོཔསཔ་ཐམས་ཆདྲས་ དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་མངན་སུམདྲུ་དཔརའྱགུརཏེ།དྲཔ་འདེ 
སུག་བྲསལ་མབ་རྭ་འག་པརའྲ་གོརོ། །དནས་དབོས་མ་བགྱད་སྒོ་བཆེ ལྔན་འཕྲསཀི་ས་དདག་ཡིང་སོ་བརྱ་གུར་པརྭབགསུ་ནཱ་དས་།ེ་དཔ་ྱཝུན་བའེཚ། ' 
བྷནནས།དསནའ་ཁརདདག་སེ་ཞེངནས། ཁ་ཅིག་གིསནིདབརྱ་བླརཔབྱསད།ཁི་གནིསནིསུ་ཁོ་དང་།བདནཔ་བའྱའུན་བའི་བཟདཔ་དང་།འཇི་གདནྱ་ི་ཚོསཡི་མཆོག་ 


དུང་ཨྭའོངཿའི་སྒོམས་པརའ་ངུག་ བ་སྱདོ། ཁ་ཅི །བ་ཅིག་གྲིསཿ སཾ ་བ་ཅིག། 


་ྭ མདྱུབསོ།ཁཅིག་གེས་ ༤༨ ལའ ར་བའྱི་རལ་བོར་ 
ཀད ོི་ འ་བདུང་ །ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཞན་ཐོསྦྱ་ཀྱི་བདནུ་ 
དང་ ཁཅིག་གིས་ནི་འབསངསྤ་རསྤ་ཀི་བང་ནུ་བདང་།ཁ་ཅིག་གིས་ སཔ ་ལ་ ཿ ༥༦ ཟེ 


ཞོལ ཊཆོས་ལ་འབུབ།དགེ་འདུན་ལ་བབབའྲབས་། ཏབཀད་ ལ་ཁ ེདགོཞམཤནོ་ཡ་བནབན། གས་ཏ །ཆ་དབྲ་།མབ་མོའུ་དག 
གི་ས་དུས་དུས་སུ་སེམས་ཅནདམལ་བརླ་རུ་བའའིད།ི་དགསྦ་ཅིས རད ི་ོ 
ཅནདྲུམལ་བྷ་མམསྦྱཀི་གཅདཔ་ངང་།གྲདཔེ་བའེང་ །བྲངག་པབང་། པཿ 'བལསོགས་པའི་སུག་བསལ་གང་ཡིན་བདེདགུམི་ མི་ནམས་ལྔ་ངདཔྱ་དདོ། ི།ིོ་ས་སག 

ཀྱི་བཀྲེས་པ་པང་།སྒོམ་བདང་།འབརབངང་།བསྲག་པངང་ །བཙོཿ བ་ལསོགས་པའི་སུག་བྱསཔནམས་དང་ །དུད་ྲག་ནམསྦ་ཀིག་ཅིག། པ་ར | 


བའ 


ླླ། 


® ཁཾ 


-ཾ 


རྣ ༄༅། མ་ཏ ཨི་ན་ི་་ཟབབའིུག་ྱ་མསད།ུ་སི་ཕི་བདད།ཆུང་དདོས་བ་ཅ་བདུ་འལའ་།།། ཿ 


བསལ་གང་ཡིན་བ་དདགསྡི་ནམས་ལྔ་ངོད་པྲ་བད་ །དདག་གིསད་ཐོསའནེས་སྐྱོ་བ་འགྱུམལ །པྟཊ་སྩོ་བརྱ་གུ༣ནསྱ་གངགང་ དྲེ་བདབ་འོབ་པརའགུརའོ།།དནས་པི་ཞི་གནཿ་ངང་ལཱནཔ་ 
མོའུདགལྱ་གི་བུཆན་བོ་ཡི་དགསྦ་ཀི་ནདད། རྒྱུ་བསཆ་སནས།མ༡དྡངའ་ ༢༨ རགུརཏ།འེའིན་ དུའེནག་ཁུདདྲུ་པིན་པ་དང་།དས་དཡི་དགས་འབར་ཞིངཿབྱ།ཏའབརལ། 


22:24 . ༥ པས: སས ༤ ང རྒ ཆོ 32 ༧ གང་འ 
ཀུན་ཏུ༢བྱ6ུའབས་ད།ས་ལཱ་གཅིག་ཏུའབརལ་།དགལ་ ཏྲ་བངལ་འགྲེན་ནེ་ ངས ས་པའི་ལཱུགསྦི་མཆ་བཅསྱགི་སངགདང་།སགདང་།གཟིགངང་།དང་ལ་སེགས་ 


༄ 


ཚལ་བྱསཔལ་པནླརུ་དྲུ་དུ་ག་པ་ཞིགམའོངང་།།སཐང་ནསྱངསསས་པ་ལཞྲུགས་ཏ 


མའྱགུངབའྱགར་ཏ།དདག་གིསནིདའི གྲ་ནམས་བཅད་ ་ ཅིད་བཅད་ཅིངཟ་བའདདྲུ་རུ་ པེ འདུ ི་བཟ་དབང་།ཆབདང་།ཕདདེ་བངབའེ། 
་གས་ར་ །འདྱིལ་བྱ 


བྱསན། ལས་བྱས་པ འསྣནཔས་སྡུགབྲསལ 


༡མསུ་མོཾང་བའྱ་ཇ་འཞི་ག་གྲུ་སཱམ་ནས་དས་བླཝསན་།ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའེས་པསྤྱ་རུས་འོད་ གི་གསུང་རབ་ལྟདྱ་བུ་། དགྲེསོུཞལ་ཏྲ་བདབརྱ་བུཌ་ཏི། དེས་དག་འདུ་རི་ 
བུ ་ངཾ རཁ་ཅི་དགའདགུརསུདལ།གཞནཔག་ཁ་ཡྱ་ཟེན་ 


ཞལ་དྲའུད་པན།དག་འདུནྱ་ཧི་དཀའདང་།མཆོད་དནྱ་གི་དཀོར་དང་།འཚོ་བནརམ་དང་ པེའི ས་བཞེའི་དག་འདུནྱཅེ་ 


° 


པ་མའོངངོ་།དནས་མངང་ལཱནབ་མོའུདགལྱའི་བུཉེན་པོས་བསམས་པ།འདེའ་ལསནི་ བདག་གིསྤ་ཀྲང་ཡང་དཀཔརམངོནསུམ་དུམཐོངམོངྱའི ཀཞོནྭ་ཀུངས་ཐོ་པལ་བོཆྭསོ་བ་ལྕུད 
པའིཔིཐལ་ག་གིས་བཅམ་ལན་འདམ་ལཞུའྟཊནས་ཏིའིནཔལེནགས །བངནས་མི་སྣངབར་རྒུཏ །མཉནངུ་ཡོང་པ་་སོངབ་ངང་ །དའི་མབཅམ་ལཱན་འངས་འ ཁོརབྱ་རཱཝག་ 
དུ་འ ༡ ད་།ཀ་དུ་གཡ་།འཅིདས་འས་ཡུར་དགར ར་ྲག་རུཊ་ཡ་ཆོས་ནྒུན་བུམཿེངདུ། །མཁྲོང་ནསྱ་ཀྲང་ས་ 
བསམས་པ། འདིན་བདག་གིས་བ ནའངས་ལཡི་་ དགསྦཀི་ལུངབསྙན་པཞབའེ་དྲུས་ཡིན་སུམནས་བཅམ་ལ ན་འངས་ག་ བདེས །བཅོས་ུ། 
ལཕཀིས་ཞབས་ལ་མགོ་བས་པག་འཆུལ་ཏ ཡོག ས་གཅེ་གྱད་འདུགགེ་ ཀཊོགས་གཅིགཏུ་འདུགནས།ཆཔང་ ་ལཱནབ་མོའུདགལྦྱགི་བུཆན་ ས་བཅོམ་ཁཱན་འངས་ 
ལ་ཡི་དཆས་གསམ་ཏ།ཁཅན་བའདེནབངབགེལུགས་ཨིསའསངསས་སམས་ཅནདྲས་བབར བར་ཡང ཡ་དགས་ིྱ་མ་ཁརབྱི།དུང་གའི་ངན 

བརའྱིད། མའིནདདུ་ རུབར་བྱགིད།།ལཱའི་ནངདྲུ་ཛུ་བའབྱགད རམཆི་སནས་སེམས་ཅན་དྲསལ་བྐནསྲསུ་བཅངཔ་པང་།བཏུབ་བདོང་།བངག་པ་དང་།བཙོ་བ་འསོགས་ 
ཾ ཕའེ་སཱག་བྲསལ་གངལ་གེས་པདཔག་སྲི་ནམས་ཁ་བྲ་ངོདཔར་བྱགིདགས་།།སྨར་མཆིས་ནས་མི་དགསྣ་ནམསཀྱི་བཀས་པདང་ །སྒོམ་པངང་ །འབར་བ་པང་ །བསྲེག་པ 


།ཐང་གཙོ་ ཁ་ལསོགས་པའི་སྣག་བྱསལ་ནམས་དང་ ག་ནས་ཡ་གཅགལགིགཟབསྱགིུམག་ ངང་།མི་ནམསྦཀི་ཆོལ། ཁྲཾས་ཤ་ ཁྲངཊའི་ 
ལ་བས ྷནམས་སིའམ་འབོ་དང། པ་ར ༢༤ ྒམཔརཇགསཔའི་སཔཤེབ་པགས་པདགྲི་ནསལའཇོ་པརབཅི 
- བཿའགྱརཡ།ང་ ལྟརསོ་ཤལྫུཿནསངགེངདུ་ཁྱཏཔར་ཞོབ་པར་ ལགསོ་།དྱན་པ་འདག་ཡི་ངགསྦིནངདྲ་དུའརརསནས། ཆུ 
བིནངའན། འ་ བཅུ་བ བངག་གིས་དང་ཡུ་ ས་ མམོ་འཐམ་གབཞུྱ འབར་ཏ་་ལ།འབར་པ། སུ གི་འ སང 
༡ ༢ སཿ ཁེམས་ལས་སྨྱསཔ ཁྲིལུགསྦཀྱ་མཆབ་ ཤིངང་། སྙུག་དང་།གཟྲི་གད ང་།འངལསོགས་པའུ་བུང་བར་འགུརཏེ། ༥ 


རཿ སྲ ་ སི ི 
བསཿ 


¬ 
རྩེ 


གབྭསཱལ་པྲག་ པ་པང་ ་མི་འཟང་པ་བང་།ཆབ་པང་།ཡད 


མུ འབུཿབརྦུར་ཏ།དཔགགིས་པའེ་ མས་བཅང་ཅིངཅཔཅི་ང་ 
སམ་ ནྣ དྲདྲེཾི ་ིསན་པས་པར་ནམ་པརླིནཔསསུག་འསུལ་ད 


[ཧ་ར བཅོས ཝ་ལཅམ་བཀའ་སུཡ་པ།མོདགལྦཁྲི་སེམས་ཅནདིནིའགཔ་ ཏྱེདརུདཔ་ཡིནཏེ །དེསྣ་སྡིག་པའེ་ལས་མངདྭུ་བུསོ།།མོའུཔགལ་ 
ངབ་འཇུས་པའི་དུཊ་གཁྟགལ་ ་པ་བཟང་པོ་འདིཏི ཊཾ ཨལ སྱི་ཁན།ལ་ །ལོས་འཁིསུ ཤེས་པཔང་ཞབསྲུ་ལནཔ ད་ 
ཛར $ ར་བ་བླནམེདཔ།ལཱ་པངསི་རྣམས3ྱི་སྐོན་པསཔཕུ་རྒྱས་བཅཾམ་ལྔནའ་ མ་བ བཞསྤྱབ་ཁའ་ཇི 
རེ ཟུཌས།།པའེ་གསུང་འབས་ ལསེམས་ཅམད་རབྱཏྱུང་ ཿ ནས། ༨༥ `ˆ དེས་དེར་སྦྱིནང དགངང་། ་ 
ར་ ཆང༈ གྱིཕྱིཿབསྙཿས་ ་ རར ི་ི་ི་ གྱི་བཀརམ་ཏུཧུནས་༨ ་ 
ར་དྷ ཤའདྲན་ལས་བཅཔནས་།བངག་ཞིང་ འདུའ་སྩཱ་ཏུལ་།གཞན་ ཡྱིན་པ 
ཨཔ སཱིནཔས་ཡེ་ ༨ ཡུས་ནས་ད་ཡེནམ་ཁའ་ལ་གནས་པདང་ །མུལ་གནས་པཔང་།ཐངལ་གནས་པ ་ཆགསྣ་ནམས་ཀྱིས་བཟའ་བར་ 
་ེས་མ་ཐག་ཏུ་སྩ་བོམ ་པ་བག་བཟནཔ་ ཡྱེས་ཏེ།བཅོམ་ ལྔན་འཿཨྱིསདེ་ཕགགི་ཡིང་སྩོ་ ྱ་གུ་པཔརྦ་ཐུགསུརུངནས་དདཔའྱབུན་པའིཆས་ འགནཏ།གན། 


ལ་ ༄༅། དདར་ཁ་ཅིགཞིས་ནི་ཛའརྒྱགར་པབཅསད་།བཅིག་གིས་ནི་ཧི་ཁོངང །བཇན་པད་པའའུནའི་བཟོ་པ་པང་།འཇིག་རུཆོས་ཀྱི་མཆོག་དང་ །མཐོང་བའི་སཱོས་ལང 
2 ཟསྦྱདོ་།ཁ་ཅིག་གིསནི ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་མོོནསུམ་དྲུབསོ་།ཁཅི་གཞིས་ནི་ལན་ཅི་གིར་འོང་བའི་འྲབས་བམངོན་སུམད་ སོ། ཁ་ཆིག་གིས་དྲེ་ཕ་མི་འོངབའེ་འབབསཛ། 
མ ནསུམ་དྲུ་བསོ། ཁ་ཅིག་གིས་ནེ་བཏྱུདུངསས་དྲག་བཅམ་པཞིངམངོནསམདྭ་ ཅྱསོ། ཁྲ་ཅིག་གིས་ནེའ ཁོར་ལོས་སྒྱརབིའྱ་རྒྱལ་པོརའྱ་གུརབའེ་སངོན་བ། སྩད ཁ་ཅིག་གིས 
ཌ› སྣོཐསཀྱི་འཁོམལོས་སྒྱར་བརའཇུམབ་དང་། ཁ་ཅིག་གེས་ནིབྱརའིནདའབུར་བངང་། ཁཅིག་གིས་སྐེརཔས་པརའྱ་བུརབདང་ །ཁརེ་ག་གིས་དེཉན་འོསྤ་ཀྱི་བ་བྲར་བཔང་།ཁ་ 
ཨི ཅེག་གེས་ནེརངས་པསྱ་ཆོོསཀྱི་པང་མུབཔ་ །ཁ་ཅིག་གི་སཾ་ནླདན་སངཔ་ཡངཔག་པརྔ་ངོགས་པའྲེ་བརྙར བྱཀིས་བན་སྦྱངོ་།ཁ།ཁརང་དག་གི་ནངནས་པལར་རནི་ 
@ སསྨྱརས་ལ་གཞོལ་ཆོས་ལ་འབག་ངག་འདུཉ་ལ་བབ་པརྲབས་ཏེ་བཀོད་། །དགའ་བང་ཅེས་བ ་བནི།ཨིང་ཤིཞ་མཉནདུ་ཡོངཔའནོ་བཞྲུ་གས་ཏེ། ཆངངལཱནབ་དགའ་པེདའི་ 


ལུགསྤ་ཀིས།དུས་པྱུཿསམས་ཅན་ ལ་བརྒྱར་བདྲའད།ཡི་པགསྤྱ་ཀི་ནངདྱ་མུབའད།དད་འགོའི་ ད་མབ་ཡིིདངབར་ིང འི་ད 


ྐ ནས་སེམས་ཅན་དྲམལ་བནམསྱའི་གཅདཔ་དང །གཏུབ་པ་པང་།བརག་པ་པང་། ངང་ཝཾསོགས་པིའསྡུག་བྱསལ་གང་ཡིནབ་དཔགམི་ནམས་ལ་ དཔྲ་ང་།ཁིར 


་བོ་མནས་ཡིདགསནམསི་བྲསཔདང་།སམ་པ་པང་ འབརབ་པང་།བྲགགབདང་།བཅོ་བཝསོགསཔའྱ་མགབས་པནམས་པང།དངའགོནམས་ི་ཅི་གཡ་ཅག་ཟབ་ལས་ཆུར 
པའེ་སྨུག་ འསྤལ་རྣམས་པང་ །མྲི་ནམསྦྱ་འི་ཚོལ་བྲོས་ཤ་ཝང་བའི་སྲུག་བསལ་ནམས་དང་།ལྷ་ནམསཁྱི་འཆི་འཕོངང་།ཁྱུངབངང་ །རྣམ་པརའཟོ་བ་ངང་ ཱཾནཱམ་བར་འཛག་པའི་ཟག། 
བྱས་ཁེ་གབྭལཱཾནབདངག་སིི་ནམས་ ལ་བྲངོད་བྲའདངོ་།དབག་གིས་ ཁེསེནས་སྩོ་བའ་འཇྱུལལ་ཆྒྱོ་འརཇུཿནས་ གེངཾ་དྲུ་བངཔ་པའཁོབ་པརྭ་གུའའོ། ཡི 
-བ་པགྲའདང་ཡི་དགསྱ་འི་ ཌབཱརར སམས་མཁན་ དུ ཡོདཔནྭསླུ་བངབརྱ་གུརཏེ།ར་མཆོའི་ཁ གྲམདཱུྲྱིན་པདང་།ངས་དང་ཡི་དགས། སྨེནམོརའདག་ 
ཝ་རཔཤྱིགས་ཡོག་པ།སོང་ རར ཁདམུས་ལོངངུ་ ག་པདའེ་ཁྱག་ཞས་སིནྡ་བུ་མངབོ་འབུང ་བདང་དསངཔགྲདང་མརདེམནམ་བསེ་གང་བླར་ ཚི 
ཡནརནྫུཿ་པ་ལ། །ངེ་གངདང་ཀ་ དྲུའྲགོ་བདདངངརྩ་བྱི་སོ་བྲལ་དག་གེས་བཅ། ས་རྒུ་ རྒྱུ་ུ་ནདས་བཇག་བླསལ་ངག་ པངང་།མི་བཟདཔཔད ཆབངང་།ཡིདྱཱ 
འོཔའའེ་ འགོངས །སྒང་བོཆའ། ༨ལ་ཕནརཱན ཀ་བཞིགསལ། །མཁོངནསྤ་ཁངརཔྲ་ཡན་བངེ་ ༢༠༤ ༤ ང 

ཞེ་ གུ་སམ་སེ། རེས བཞུས ་ན། ཡབདཤཔརྡ་རོགས་པའི་སངས༔ རྒྱས་འོང་སྲུངགི་བསྙནཔ་ལརཏཏྭ་ཧུ བྱངས ཁེང '་སོངམ་འཐབ ཀྲམ་ཅན་ཁཆགཔ་འ༢བ་ཞིགཏུ་ཛྱུད། 


ཁཿ ༄༅། །ནས་འེས་དེའདགྲེ་གོངམ་མངམོ་ཞིག་ཁ་ཡངདགཔ་མ་ཡིནབའི་སྨུརཔ་བཏབ་དུ་ །དཔགགིསྭ་རེཔའི་བརརདྱ་བས་པ་མཐོངང་།དནས་ཚཔྲ་ལནབ་དགའ་འེདྱ་གིས་ ་ 
༡ བསམས་པ་འདེའིལསྱཀི་འྲབས་བུནིབངག་གིསྤ་ཁངམངོན་སུམ་དུ་མཐོངམོངྱའེ །ཤ་ད་བསབབྱ་བྱཔའི་ཅིཿ།འདག་གིས་བཅོས། ན་འདས ཧའ །སངས་ 
$ ༤ ཆའ་ ཚོ་།།མཞནདྲུ་ཡོད་པརསོང་བངང་།པའ་ཆངཅས་ཝནའངས་འཁོརབྱར་འགདུམའི་གངལ་ཞུགས་ཏཆོས་སྙུན་ཏ་།དནས་དང་ཝནབ་ 
7 ངདགའང་ཀྱིས་བཅམ་ལཱན་འཇས་འཁའ་བྱར་ཕག་དྲུས་ལཆས་སནཔམཐོངངོ །མཐོངནསྱ་ཀངངས་བསམས་པ། འདེནེ་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཡི་པགསྱ་ཀཱི་ལུངབསན་པ་ 
(ྩ ཤཿ ད་། ༽ ༦ ཡེ དེ `\ ྒེ 
^ ^ ང་ཨ སབྒས་ཡིནནས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ི་ཞབས་ལམགབོས་ ཕུག་འཆལ་ཏ་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འདུཊ། 
ཤསབཅིགཏུགཞས།མངཔྦནབ་བགའལྲ་ིས བ་མ ༣ལབས་ལ་འདགཅས་གར་ལ་ཏོ།།བྲན་འཛེན བཟག་མ་ས་ཡུ་སིས་ནག པུས 
སུམས་ཅན་དྲམཁ་བརྒྱར་བའ་བྱགིད།ཡི་དགསྦྱཀིནངདྱུ་དུབར་བྱགིདདུང་འྲགོའི་ནངདླུ་དུ་བར་བྱསིད།མེའི་ན་ རྒྱཐརབབྱིང་།ལྣའེནངདུ་རྒྱུ་བརབཁྱིད།སྤཿམཆི་སེནས་ 
སེམས་ཅན་ད་སལ་བྷ་ནམསྦཀི་གཅངཔ་པང་།གཏུབ་པོ་ཛིང་།བཇག་པདང་ །གཙོ་བ། གས་པའི་ཕྱུག་བྱསལ་གང་ཡགས་པ་དཔག་མྲི་ནམས་ཁ་བྲངོང་ཡར་ཁྱིདག 


ཏཱ 


སྭ སཱར་མཆེས་ནས་ཡི་ རྨྱ; བཟོས་ིཿསིས་པོད་།ོ། །སྒོམ་པངང་ །འབརབ་དང་། །བསཾག་ པདང་།བཅབལསོགས་པའྲ་གག་བླསྷ་ནམས་པང་ །ངུད་འགྲོ་ནམས་འིགཅིག་ 
ཝ་གཅིག་ཟ་བ་ལས་རྱུར་པའི་སྲུག་བསྡལ་པང་ །མི་རྣམས་ཚྱི་ཚོལ་ བ་ད ་ རྣུམས་པང་། ་ ་འཆེ་འཡོ་ངང་ ་ །རྙམ་པར་འཐོལབ་དང་ 


` མི་ནམས་ལ་བྲངང་བརའྱའིདི་ པསེནདངག་སྩོ་ཐ རི ཨཿ དླུ་ངུ་ 
ཛེམ །ཟྱིརབ་འདག་ཡི་འགསི་ནང ལོ ནིག ལལ ཁི གསུད ཆོན 
ངང གཿ །ཆེ་བ་དང་། ཅ ` རླ ག་ཨཿཆ་བད་ད ཉ་པ ཡཿ སམས དག 


༣ ས་ལས རར ཉཙཉ7> རར དཤའིཏ་ཡེ་ག། 


བཟངཔོ་འདིཉིདལ་སྩ་དགུའེ་ 
འ་ལསྱ་པད་དཔ་ཡི ་པཾའི་ལས་མངྒདྷབཱས་སོ།། ཛཿ ཅེ ད་ ཨ་འ་མན་བ ཿན།བསྣལ་པ་བ དཱི 
ཤཿ = འ་ྲ་ ང་འ དསྒྲ་སའ ཅང 
དང་མིར ྷམ་ ་ རཿ ༥ རབབ་པ་ཁས་ཆུང་ 
4 རམ་པ བནས་ཁོསྦྱཀི་བ ཝེནོརཔཔ་ ནབ ་ 
༠ 


ངཿ པཾ ལོནཔངང་།བུ་མོ་གྲཟུགས་བཟང་ 
, 58 རཏ 9 = ` གས་ཏ ི ཨུཿའད་མར་ 


་ 0 ་ །རེགས་ འ་བ ་ ཟས་ 1 ་ མཁལཆངང་ ིེ །ནདག་སོས་པང་ 


༦ ང་མི དགང་།སཱིནབ་བ་ནམས་ལ་བསྭུ། ༣༡༣༩ ཀ ངུ་།བཅས་པྷ་ནམ་པྲབ མསལད་ 
བ ཧག ས སྤྲ 
ངེ ` ི་ ུདཝམས་ཅདྱ་ཏིས་བསནབཀྲུ་་བས་པ་ལས། 


ཨུནས་ཏུ ཇེས་དགེ་ ༢༣ `` 


༦ འདུནྱགི་ང་ཀོརཅི་བགའ་ ཅཅ ཚི་ྐ་རིཔ། ཐའེ་གརུཀ་ལག་ཁ་བནས་བླས་དཊས།  ་ 
ཤང ས་མོར་ད མ་མངཔོ་ཞི་ག་ལ། ་ 
ི་འའི་ ༤ ༤༥ ལྕ འའ ལིག རུཿཅིངབླནདཔའྱི་ཟུ གྲ་ཇུ་དག་གིས་སྫུས་ཏུ །ཁྱིམ།འྱིམདུ་ཡཔའིད 


པལ།པདགྟི་ད་ ཡ་ངང་།གྲ་ སི ཅི་དང སས 
༢༦ ཆལ ཀངགའེཿ སེ སག མན མརྦ་གུརཔ་གངཡེ་ ཡམེནབར་ཞྲེ་ རར ་ 'ཉ།ངེས་ པའ 
ལྣདཔ་དཿཏཀུསིའི་བརམདེབས་ ཡས་ཕ་ནམ་ པའ་སིནཔས་ ཡི་པོགསུ་སསོ། ཀཇས་ དད ་ 


༩༡ 


`; པ་གི །ནས་སནྲབུ་མངངྱ་བུང་བའ་ ཐུའ་ ཆའ པཔའེ་ལསལི པརླསཱིཀཔསནིངཔག་ཆདྲ་མཱ་འདེཁགས 
༡ བས་གངའཆྫ་ཆུཌཏོ།།ཕས་ ༣༢ པའེ་ལ་ ཨ་ལོདདྲ་བྷཱཿཏོ། ལལ ཁལ མངོད་དཀྱ་བི་བཀོར་པང་ 
༤ ལོཿབནཿས་པང་།ཡུགས་པཞེའེ་བཀལཿི་ ག་དུ་བ་ཐསདནམ་པར། པརྱ་སཱིན་པསན་ སོཀཀདག་གིས་བཟེའབ༣་གུར། །ཕས་ནི་ཡས་ རྙཝབྱུ་བུསོ།དནས་དམེས་ས་ཐག་ 
ཨཾ རར ི་ ངསྱཀིས་ ཨུ འདམརི་་བྱནུ་དུས་བཁའི་ོས་བཏམནདམང་ཅིགགསི 
_ # དྲོ བྱམདད།།་ཅིགགས་ཞི ནིསཱཾ་བོ་དང་། དང་འཐབུན་པ་ འི་འཟོདཔ་ངང་།འཇིགེིཆསྱི་མཆ རཱུ གངང་།མཐོངཿའེ་སཱམསཱ་པཿའཛ་ག་པའསཱངོ་།ཁ 
 ་ ;;:8 ནརནྦྫྦྫ&་ རར ༨ ན་སུམ་དྲུངས་སེ། ཁ་ཅིག་གིས ཉ་ི་འོངབའྲབས་བུམ་པོནས 
| ་ ས་ །བ་ཅིག་ ་ །ཁཅིག་གིས། ཤིས་ནྲེསྦྱའི་འཁོ་བཡོས་སྒུརབ་ , 
ཀ་ལ »÷ ཡཿ | ་ ་ ཞི།ནཐསྭའྱི་ཉཝུཁདང་།བཅི་གཤིས་ནི་བསཔསྦརསྱི 


ང་ ཁ་ཅིག་ནིས་ནྱི་ཕན་མེངཔ་ཡངད་ ཊ་རྫ་རགས་པའི་སངསྤྱརསྦིས་བོསདད་།།འཁོདདུག་གིནང བའ ཁ།ཆོས་ལ་འབུབ།དཀ ! 

༥༠ ]།བམ་བོ་བྱུགསུམ་པ།སགགྱུབི་ཞིངགཞིའི་མཤན ཡོདཔན་བཞུགས་ཉེ བས་བ ཝ་པ 
'ཀྱིས་དུས་དུསཱ་ཨེམས་ཅན་དམལ་བར་ངྱབརྱང་། དམུན ུ་མའྲ་བེད། ལའང བར ཀཤཱཿ་འཛཾསམས 
གྲག །བཇྲག་པ་པང་། བཙོབ་ལསོགས་པའི་སླག་བ ཁང་པ ཁི 

¦ ཿ  འ་འ་ས་་དྲོ་ངང་། བ་འདི སེག་བདྲང་བཅོབའ་ཞི ེ སཾ བསྣལྷ་ནམས་པང་།དུ་ །དུགྲོན་ མསི་ག 

ྦཱ རལ པབའི་སྲུག་འསལྷ་ནམས་དང་། །མྡི་རམསྦི་ཚོལ་ཁྲེསཀ་ཝངབའི་སུགཔ ལ་རྣམས་ངང ལྷན: མསྱའི་འཆིའཡོངང་། པབ སས་བ 

. ༡ བར་ཆ མབརའ། # རི ཁུདདུག་ཡྲི་མས་ལ་ཇོ་དཔར་ངེུ སྒུས ྐ་འཨརལ།སྱབརུར་དས༠ 

/ ཁུད ཅིདཔྲ་མནཔ་མོའུདགཁྱ་བེ་བུཌེནཔོ་ཡི་དགསྦིཞཔྡད་དུ་འརམས་ཤས།མཞནདུ་པོདཔནམསི་ ད་བསམ | 


' - ། 


༄༅༽ དོ །འགམ་ིུན་པདང །དེས་དང་ཤའེ་ སསཾིཾིཾིཾིཾཾིཾེ 


སྨ 
ད་ད 


༦ 


ཐ།འཆེས་ ས།དགལ་ཏེ་ནུམཁའཁའོབགསན་ཡངའའེ་ལུས་ཝམས་ཅདམ་འབར་ཏུརྱུདམ་ནདས་སུག་བསཁ་དག་པདང་།མི་ཟདཔ་ 2 


` ་ །སེམས་ཅན་འདེས་ལས་སིནི་ བྱསནས།ལས་པའེ་ 


རི ཧུར །དེས་བཝ ས ཡངདག་པར་ཇོ་ ས་པའིས་སྐྱ་ཆ་ སའོ། སྙནཔ་ལའ༩ཏ་ 


ཏབ ༣༧ ཇུ འཆལ་ཞནམད་།བས་བཞའ གའུ ཨིཀོབ་གང 
ཐལ་ ཅ་ ་ འར ད་མ ལག་འ པན 
ཁཅས་ལགས། ༢ 


།ནབ་མོའུདགལྦ་གི་བུཆེན། གྱིད འཐམས ས་མ ་ 
་ ༥༤༤ ༨ དཔར་སོངབ་དང་། 


ྱར་བཀད་མའི་གུངལ་བཞུགས་ཏེཆོས་སནཏ་།།དནས་ཚ་དཔྲཝནཔམོ་ུ་གལྦ་གིུ་ཆེནཔོས་བསམས་པ། འདིནི་བདག་གིས་སྒྱ་ཁོམངཔོ་སྐབ་བསྒྱདཔའི་ཏྱི༩ས་ 
ྲྣདེེྲ+++;\]ྣ\}][ོ་ 
༣༣ འཁ གཱ མཱ།ཆདང་ཐུན་པམོའུ་གལྱ་གིབུཉེནཔོས་བཅོམ་ལཱནའབས་ལ་འདྲིསངཅསགས་ལ་ཏོ་།བྱརྨ་ནཔ་འདིནབདག་གི་ལུགས ཅེས་དུ་ངྱུས་སེམ་ས་ཅན་ 
རཝྗྗྗྷྣྗྣ༽ྣ༽ྨྣ༽ཾོི་ 
དྭས་བྷམསྦི་བཅད་བདང་།གྱངབ་བདང་ཁ ཇགཔ་དང་ཁ་བ་ལ་སོགས་བའི་སཱགབསུལ་གབལག། ས་པ་དངུག་མྲི་ནམས་ལ་ངོདབརའྱའིདལུགས། ། 
གཱརོམཆེས་ནས་ཡི་དགསྦཀྱིཁཀས་པཔང་།སྒོམ་པང་།འཐར་བདང་།འསུག་པདང་།ཁཿ་ཐེལ་སོགས་པའི་སྣག་བསལྷ་ནམས་དང་།དདུའགྲོ་ནམས་གཅིག་ཁག་ཅིག་ཟབ་ 
ཕྱུ་བ ་ཁྱས་་ནམསདུང་།སི་་སའིརལ་ཐོས་གཟུང་བའིསུགསཁ་ནུམས་དང་།།ྷ་ནམསཅིངམི་ལའ་དང་།ུང་རང་།ནམརའཇོར་ བདུང 
ླྲགིིིིཉུངཉཤྣ}ྣན5ང@ན་་་་ པད ་ 


ི» 


༡ ༄༅། །ལགས་སོ།།བྱཧནཔ་བབག་ཡི་དགསྦའི་ནངད་ཆཱ་བརམ་སནས་།མཉནད་ཡོད་བནས་མི་སྣངབརྒགུརི།ྱར་མཆོའི་འྲགམདུཆེ་སན།བྱཅ་ནཔ་བདག་གིས་དེར་སེམས་ 

ཤོ ཅན་ཤའི་སཱག་འདབལ་།གཅང་ཁངྱདརཔོཅམ་ཞིགམཁེས་ཏ།དེས་ལམཆི་སནིད་ལ་ཐོག་ཟགནས་སོགརགས་ཁུབའི་མཆ་ཅན་ཤ། །འཆལ་ཞིངམཆིས་ཁ།སྲོག་ 

ལོ ཆུགས་དྲངགའཆལཆེས་པས།དགལ་ཏནམ།འ་ལྔ་པགསན་བངུའི་མ་ཐུམས་རདཞུགས་འབར།ྱར་དམནདེས་སུག་བསལ་དགུ་པ་དང །བྲའདཔ་དུང་།མབངང་།ཡིད་ 

ཐི་འོངབྱ་སོ་ཞིང་མཆིས་བཞེག་མཐོང་ལགསན།བརན་ བསེམས་ཅནདེས་ལས་ཅི་ཞིགག་བྱགིསན།ལས་པའྲེན་ ཛོ མེ་བླསིནབས་སུག་བྱསལ་དྭབའིཔ་ ཆུན 

4 ལགས་བཅོམ་ཝཱནའངསྱཀིས་བཀའ་སུལ་པ།མའ། ཁྱ་གྱི་བུསམས་ཅནདནིསེག་པའི་ཁས་འདྱ་བེདང་ཡི ཤནཏ།དེས་སིག་པའི་ལས་མངདྱ་ཅས་།སྲོའ་ 
སསྦསིསེ་དི་དརི་+ི༽། 
ཅི 


དམདགུའདྲུྱསདཀོར་དང་། མཆད་ཏནྱགིངཀོརངང་།འཚོ་བནངམ་ངང་།ཡོགས་བཞིའ་དགའདུྱ་གིངཀོར་གཟག་གཅིག་པས་ཐད།།།བ་ཅེགནི 
ཀཀ ནཉྱསཝེ་སཞེས་ སནག་དམས་ལ ཌ་བར་བས་པདང་ །དགེ་སྨངདག་གིས་མའོངནས་བཀག་པ་ཁས་ད 


ཆེ 


བད ཡ་ཡང་མི་ཡན་ དཱ ཤུའོ།། རྨ མ།།དནས་ 
ལཱ ་དུ་་ཧ།གཡ ཧཱཾ ་་ བ་ན་ཁ།བད་ཡསཡངིུ་ 
= རཿ སོིམ་ག་། སིལ ིེགྲ་ ས་གས པསུནྭལས་ མརོ་ 
རང ནོ ཆོ ×` 
÷` ་ ཀད ེས་དེཟསམ་བགྱེུ་ོཕལ ཕོ ིི་ ་ 
ཨཱ ཁཅིགགི་ ༣ུལཔ་འྱ་སད་། ཁ་ཅིག་གསན་ དེ 
ངཿ སྲ ་ རདཾྫྫ་་ ཡེ 


༄༅།  །ཡོི་ྲབ་སབངན་མུྦཱ་བས།ཁགགསིི མི་ོ་པའ་ྲས་ུམ་ོསསཿ། ཁ་ཅིག་གིས བབ་ནས་དྲག་བཅོསཔཀིདམ་ོས་ད། 
¿( སོ་(;ཁ་ཅིག་གིས་ནེའཁོརལེས་སྒྱརབའི་རྒྱལ་བོམ་ ཙུཿབའེས་བོན་བྱུདདོ། །བཅིག་གིས་ནི་ སྦཀི་འ། ར་ལོས་སྦུརབར་གྱུར་བདུང་།ཁ་ཅིག་གིསན་བྱརྩ་བནད་འྱ་དབ་དང་།ཁ་ 
ཅུ ཅིག་གིས་ནིརས་བརྡའྱགུརབདང་ །བཅིག་གིས་ནིཞན་ཐོས་ཅྲི་བབྲ་དུབ་དང་ །ཁཅིག་གི་ དྭ བསངས་རྱས་ཀྱི་པདནུབ་དང་ །ཁ་ཅིག་གིས་ླེད་ན་མངབ་ཡངབག་པ་རྫངགས་པའི་ 
 བྱང་རུ་བཀྱི་ས་འོནབསྦྱདོ། ༨འཁེརང་དག་གིས་ནངནས་ཐལཆརནི་སངསྤྱ་རུས་ལ་གཞོལ།ཆོས་ལ་འབབ།དེག་འདུནལ་ཐབ་བརུབས་དབཀོདད།བུམའ་ སྤ་བ་བནི༽གླེང་གཞིསན་ 
ཌཱ དྲ་ཡོང་ཡན་བཞུགས་ཏ། པའེ་ཆ་མཉནད་ཡོད་པན་བམ ་ཟི་རས་ཤིངའ།ཁོགས་ལ་གྱཏུགས་པཞེག་འདུགཔལ ས།དདོན་ཞི་གལྱ་རལ་བླུ་རལ་འུདྱཾ་ཧེ་ཆཁ་དཱུསངབ་པང་ 
¡ ྲཟེ་ད་བཅམ་ལུན་ལབས་འཁོརབྱར་བགདུམལེ་གུངལ་བཞུགས་ེཆོས་སོནཔ་མ་འཔ་།མཐོངནསཅཏབམ་ཟེད་བཅོར་ལན་འདསལ་ཐེའེའདུ་ས་བྱདདད།དབའིད་ེསཅས 

བུཅོམ་ལཱནའདསའི་བདདོུངནས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀི་དགུ་ལནས་འཐུ། །་ནས་བགྲ་སྤོངངག་གིསྲ་བམ་ཟེ་ངས་བཅོམ་ལཱནའངས་ཀི་མགུལ་ནས་འྱུངས་བོམ་བོངནས་བཀགསྐ་ 

དེནས་དའ་བཅོམ་ལྡན་འདྲསཀྱིས་པགྲ་སོང་ནམས་ལ་བཀའསྱུ་པ་། དཤ་སཱངདགྲ་བམ་འདི་ི་ཇུལ་བམས་པའི་ཐིརའེ་མ གུལནས་འྱངས་པ་ཡིནྱྱ་གིས་མ་དགག་ཤི་གཞའ 


༣ ༤༨༢༠ ༢༠༥༨ ཱ་འཆིབར་འགྱུརོ་། །དནསྤ་བམ་ཟེ་དེས་བཅོམ་ལན་འབྲསའི་མཚུལནསྭ་བུད་ཟིནནས།ཆོས་མཉན་པའི་བིད 
ཤའ རའདུག་གོ།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསཀྱིས་ བམམས་པདོད།བཁལདུ་།ཁམས་དུང། བཞིན་དང ས་བབས དབྱ 

༅་ ཆ་ རི ར་ན །༈ ༡ འ་པ རྡོ་རྫས་བཅོསནས་རུནྭཏ་ཞུ ད་ 

༧༥༣༣ ཆམ སཏྭཾ་ཐཱ་གས་ཕག་ པགཅི་གཏུབཟལནས་བཅོམ་ལཱནའད་ སག་ལ་བདེར་ལོགསུ་ཐལ་མེ་སྦུརབ་གཏུང་ | 
ཅེ ལཏོ། །བཧུན་པ་བརག་ ལགས་བརགསུངས་པའེ་ཆོས་ ༨ ༅༅ ༤ ཉི ང་གི་དངོས་པོ་འབོབ་ 

ཀུགདག་ཨུངབཅོས་ལུན་འ སྤྱའི ཐད་དུཆངས་པརསྱུདཔ་སྦུདབར་འཆལོ། །།དནས་ མེ ༢༣ ལག ས་ཨ | 


ཏུ ཀའ 
སཱལནས་། ཆེགདེ་སང་ཅེས་བཀའ་སུལ་པའི་མོད་ལ། སྤྲ་པང་ཁསྭནྲི་ཕྲེགས་ནས་ཞག་བདུན་ལོན་བཅམ་དྲུ་གུང་།སྤོད་པམ་ནི་བསྟན་པར་རྫོགས 
་-  ུ ། 


× ༄༅། །ཕྲེགས་ལུམལ་སྣམ་སྦྱར་གྱོན།སཔས་རྒྱསཀྱིན་དགེངས་པྭགྲ་བགེསནས།མོདལ་དབང་པོ་འགདུ་ཞེ་བཝ་གནས་།དནསའཅམ་ལནའདུསཀིས་པ་ཡུང་ལོག་ནས་ 
༡ ཇེས་བཙོན་པདང་ །བླསཔ་པདང་།འབདཔས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ ཨནས་།བྲག་བཅོམ་བཞིདམངོན་སམདུ་བས་ཏ།དེས་བྲག་བཅོས་བཉིདཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཆགས་ད 
ངི བྲབཿཛྫ་ཨཨག འདང་པོང་བརམཞམ་བ།ནམཁའ་དང་ལག་མཐིལ་པྲུ་དའའིསེམསདངྱ་ལནབ།ཅནདན་སངས་པྭལབུར་བསིལ་བརྩྱགུར་པ།རིག་པས་སྒྲ་པའེ་སབས་བཅོས 
ཤཱ པ་རིགཔ་དོང་།མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་།སོ་སོལ བདགཔར་རིག་པ་འོབ་པ། སེངཔའི་ཉདཔ་པང་།ཆགས་པ་པང་། བཀླུར་བསྡི་ལྱུརབྱཅིས་པོགས་པ།དབངབ་པངཤེ་འབུང 
“1 དངའཅས་པའྱིལྷ་ནམསིསམཆདཅིང་ཛད ་བ་དང་།གུམ་པརླསཁའི་གནསྤུ་གུར་ཏ།ད་ནས་བྭསོངངག གིསས་སྦྱ་རས་བཅོས་ལུན་འདུས་ཁ་གསལ་པ།བྱ 
༧ བགྲའིགས་ཁགས་མི་སྡོངགདུམས་བཅོས་ལན་འཇས་མཁོང་མངགསྤ་འངྲབུཁྱབམས་པའིརུལྱུབིས་བཅོས་ལནའཔས་ལྱ་བད་པདཞེས་འརི་ཞིང་བྱུར་གས་ཏེམ་གུཌསས 
ཱ པྲས ཀའུ པཔཀབམ་ཟ་འདི་ནི་བཟེ་འཕསམ་ཝག་པའི་ཆ་འབས་ལུ་བྱ་ཆེརཕརྦྱ་གུརཔས་ན་ ཨ་བགཆ་གུདམོནས་འདེང 
. ཁཧུ་འམས་པའི་ུལ་ཁྱིས་ པྲ དདཤེས་ཟེལ་ཞིང་པའི་མགུཡནས་འཇུས་པ་ཡིནོ། །དགུ་སློངདག་གིསགསོལཔ།བཅོམ་ཝནལས་ ཿ་བཀའ་སུལ་པ།བཅྭཾ ནབ་གལ་ཏེ་ 


བྲམཟེ་འདིབཅོས་ལཱནའབས་ཀྱིས་འཕམམ་ཐག་པའིམབས་ལྔ་བར་ཡབ ཱ ར་པ་ལགས་ན།ཅིཕྱིསདདུ་དྣལ་རཡང་ཡགཏམྱ་ཆུར་ལགས།བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ་ 
རསག ¦}ྣ}ྨསཆའཆབ་་ 
པ་ཡྱིན་མངའངེ་པའེ་ཐར་སྱ་གུམཉིགཅེསྲ་བུས་པདང་།གཞ ཡང་ཟས་གཅང་གིསྱཀངྱས་མདགསབསྤྱ་རྭསཀྱི་ཡབྱ་གུའརོ་ཅིག་ཅེས་སྒུན་ལམ་བཏབ་པའི་ཡིརར་།།ངག་ དཱ 
གར་ལ ` ང་གིས་སཱོུན་ལམ་གངདྲ་བཏབ་ལགས།བཅོམ་ལཱན་འཕྲས་ཀྱིས་ བཀའ་སྱུལ་པ། དག་སློངངག་སྔོན་བྱུ་ཁབ་འདས་པའིུ། 
ན་ བྷསམ་པ་པགུ་བྱར་ཝ་གཅིག་པལ།ཡངའ ་པརྡ་ཚོགས་པའིསཔསྤྱརུས་ནས་པར་གཟིགས་ཞེས་བ་བཞིག་ འཇིག་ཏགུད་བངྡ།།དེ་ཆོབདཔོག་ཞིག་གིས་བཤེས་གསོལ 
ནསསྦཱཊ་ལམ་བཏབ་པ།དག་བའི་ར་བ་འདེས་བདག་གངདཔགདདུསུབདདབ་དེརྦཕུག་ཅི་བནོརམང་ལ་ལངས་སུངཿབའེ་རིགསུ་སུ་བར་ཤོག་ཤིག།སྒྱེས་བའི་ནཔོའེ་འདྲི་ཞུང 
མམ ལ་ད མ་ལེ སྭ་སོན་ལམ་བཏབ་བོ།།ཞེས་བཀའ་སལནས། 

བཅམ་ཝཱནའཔས་ལཞུས་ཕ། བཅུན་པྲབྲསཟ་འདི་ །ལས་ཅི་ཞིག་བྱསི་སན་ལས་དབེནམ་པརྟགནཔས་དབབུལ་པོར་ཨང་གྱུཌ་ཁ། རྒསནས་གདོད་རབཏྱུ་ཐུང་ལགས་་ 


ཌཾ། 
ླ་ 


ཁཿ ཇིང༦ 


` ཁོ་ནེ་བསྩུན་པ་ལ་རབཏཱབུངས་།ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བྲངསྭ་ཏི།དྲག་བཅོམ་པིད་མདོནསུམདུ་རངཔརྱུ་བླུརཅི་གཅེས་བསོ། །དགྱསོངངགྲངི་སཱམ་དུ་སེམས། 


༄། །ཐཆོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་པ།ཀངཇུཁསེམས་དཔའ་ནམསསི་སྦེན་ལྲསད་པདང་།ངེས་པརའ་བངབ་ལྲདབ་ཡིནན།འདིསདུས་ཟམས་ཅདད་ི་ ¡ 
བའེ་བརཆ་དཔང་། ༣ཏུའབུངབའེབརརདྲབུས་ཏེ། ༣ ཧཱི ¦ 


འདེས་དུས་ཐམས་ཅདང་པའི་སྤིནའེ ཐར་ཆངདུང་མབྱཏུའྱབུང་བའིབེརཆངྱབས་པའི་ལུས་པའྲི་ནམ་པརྭསིན་པས་འདི་ རྩ 
ཙུ ྭྭླབུ་ཁང་།།གསོལ་བ།བྲན་བྲབམཟ་འེས་ལས་ བྱགསནལས་པའིནམ་པརླསཱན་པས་བཅོས་ལཱནའདས་མཁེས་བརབྱགིས་ཏེ།བ་ཅོམ་ལཱནལད 
ཀྱི་བསྡུན་པ་ལ་ལགཏུབྱུདྔ་ནས།ཞོན་སེངས་པ་ཐམས་༤་ ངས ྲགུ་བཅོམ་པཉིདསངོནསྤུསདུབྱབིས་ལགས་ ཀབཅོས་ལཱག་འབསྤ་ཀིས་བཀའ་སྲུལ་པ།།མངཔག་པད་ 
སྫོགར་པའེསཡྱས་འོད་སུ་གི་བསུན་པལ་རབྱཏ.བུ ངྷ།དམའདིས་ཆ་གཅིགྱ། ཆངས་པ་རབྱོདཔ་སུང་ནུས་འཆི ་ཀརྩགོན་ལམ་འཏུབ་པ །ཡངཔག་པརྫ་ངོགས་པའིས་ལ 
རྱམ་འདསྲུངགིས་དྲམཟེའི་ཁྱའུ་གླས་ཡུངབསྟནཔ་གང་ཡིན་པའིསངས་རྒྱསབ་རོམ་ལྗུན་ལ་དངང་གགིད་མཉས་པརུའེདབ་རྱགུཔཅིག །མི་མཉེས་བར་དཔ་ལསྱུ་རུ་ཅིག །༨ 
ང༢ 


༤ 
ལྦབ 


གག ཉི]ྣིྣླནེནེླྦྦོིོ་་ོ་ 


།མམིཀརྱསོནལམ་ལྟ་བ། ཡའདགུ་བཟྫངགས་པའི་སངསྦམ་འདོསཔགིསྲབཁཟའི་ཁྡར་ཐས་བཅུ་གྷན་པ་གའིནབའི་སབསྦཆས་ཁཅོས་ལའདུས་དཔའད།གིས་འཞེས་། 
བརླ་བ་བྱ་གུམ་ཅི་ག།མི་མཉེས་པའྦའདབརསྤྱ་གུར་ཅིག།ངེ།ཁོནའེ་ཁླསནཔ་ལ་རགྱདྱ་བུངནས་།ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་རདསས་ཏེ།ངྲག་བཅོམ་པ་ཞིང་མངོནསུ་མཛ་ཟེངཔརྒ་བཱརསིག 
ཅེསྤ་བྲས་པ་དསན།པག་སོངདུག་ང་ཡངབག་པརྡ་ཇོགས་པའིསབསྤྱ་རས་འོདྲསུང་དང་ཤི་ནྱ་མཉམ་བདང་།གུགས་མཉམ་བདང་།མཇད་པ་མཉམཔངང་།ཟབས་མཉམ་པ་ 
མཉེས་བརྒྱ་གནནས །འདེས་པསཤེས་པའྲ་བས་ཏམིཉས་པརསྤ་བས་ལ།ངཞིདྱཀི་བསྣན་པ་ལ་རབྱཏ་བུང་ནས་།ཞོན་སོངས་པ་ཐམས་རདགྱུངས་ཏྲག་བཅོམ་བཉིང་མངོནསུ་མདུ་བསོ་ 
ཞེཔ་པཞེསྱ་བ་བནི༽ གེངགཞི་མཉན་དུ་པོདཔནབཞུ གས་ཏེ།དའེམ་མཞནད་བོང་པནྲབམ་ཟིདབུཿ་པོ་ཞིཔས སྤ་ཀིས་འཚེ་བཞིག་གནས་ཏ།བསཟོའི་ཞིདྱརཁབ་ 
རྒྱལ་བྱདྱྱིརལནས་ཐག་སི་འིང་བཞི་གན་འདྲུག་ལུ།བུས་ཟད་ཡང་ བ་པོངཔ་ཞིག་མ།དནངཔརསཱར་ལོངབཤོལ་ཁོགས་ནས་ཞིངགི་སང་དུསོང་།།པའྦ་དང་དསབེ་མོ་དཡང་ 
བྲམ་ཟེ་དའེ་འཟུའབཔང་ ྣཀཀྣྗིཾཾྣཾྣཾྣཾྣྣ"""""་་རིཀ་ ཱུ 
ཐཝ་་དྲ་པུ་ཾདྱའིསངྦཱ་ཀྲག་བནྡ་བམ་ཟཾ་དངྲ་བམ་ཟེམོ་གཞིསྤ་ཀྱིས་། བཅོམ་ལཱནའབས་དཔཤན་ཁོས་ཆེན་པོ་ནམས་མཞསད་ཡོངཔན་ཡང་ངང་ཡང་དྲུ་བི་ནངདྲུག་ཤེགས་པ་ | ` 


#ྣ, ༄༅།  ྣཝ༣ི་ གའ་བསུང་ཉིབ་གཞིས་དགའ་བརྒྱ་ུམནས་ཕན་རུཉགཅིག་ལ་ 
༄། གཅིག་སས་པ།འཇག་ཅག་གཉིས་དྷ།རསག་བསལ ༡རཔི་ཡང་ུ་ཁདཔག་ཐམ་སཅངནྙིསོ ན་དམ གལ་ཏེ མཡངབདག་ཅག་གཉིས་ 
ག་པའ ཡས་བས་ནནིཔ ནས་ཤི ༢ - ༩༥ ནསྦྲ་བམ་ཟེསྭ་སྤས་པ།བཟང་མོ་བདག་ ་ 
( ཅག་གཞིས་ གང་ག ཁའ ཀོ མས་དག གཤིས་འཅིལ བདུད ང་ཁ 
ྐྭ མགསང་ཤིག།བཤྲར་ ཨམ་འདིན་རྐངགཞེ སྱ་ཀི་ནང ན་བསོད་ནམ་སྦ་ཀི་ཞིང་མིནད།འདེལའི་བཀྲར་ ༥ 2 " 
མའ་གས་འཇིལ་ོ་ ེིེི བས ྱུརོ།།ཁྲས་ཐེས་སྩ་ 
བ་ འའ ལྦ ༠༠༩༨ ལོ ངམབཟངབ་མངང་ མས་ཏན་ །ཏིནང་བརབིརྦ་བུང་ ུཏམམཊདངུ་ཡོངབར་ 
(བཉས་པ་གཞིགས དེརེཿ་ཁདག་ཅག་གཉིསྤ་གིས་ཞིབགི་སེངན་འབྲུག་བཞིན་དུང ཤོས་དབུག་ ྷ ྱར་ 


།དྱསནས་བམེ་མོང་རབྱི་འི་ད་སོྷ། བཟའབ་པངབཅའ་གཅངམ་བཟབཔོ་མངཔོ་བཤམས་ཏེ་ངའརྭས་པཕཔས་ཞིང་གི་སཔང་སོངད༽ར།ཁྲབཱ་ཁྲ་འངཀི་ཆ་ལ་ཁོགོས 
སུ་ཁྭ་ཝཱས་ནས་།བཅོས་ལཱནའངས་གཤགས་པ་ལསོངཅིབའཇག་ག།སཔསྐྱ་རས་བཅོམལནལས་བྲགོངཔ་གཅི་ག་ཟུའི་ལམ་ནན་བ།ནམ་པ་གཞིསཀྱིགེས་བུ་མབ་བ་ཤེས་ལ་ 
མཔཿབཝིས་པ།མ་འེས་པའི་དན་པཤེ་བཟགཞག་བགྲསུམལ་མཁས་བ།མི་འཇིགས་བ་བཞེས། །འགྲོ་ཁ་ཝཱརའགྲེ་བལས་རྣམ་པརའགྲོལབ།སྒྱ་མཆེད་དྲུག་ལམཁས 
པྭ་ བདྲ་རུྱགཿ ཡན་ལག་བ ུ༧་ཧུདཱཕུཡ་བ །རྣམ་པའྲར་བབྱཧངལ་བསམས་གཏནབ །མཁརྫ་ཧིས་གནས་པའེ་སམས་བ ལརྫངཀབངགུ་ཁ་ཧོཊསཔར་འ་ངག་བ སྒྲབ 
.་བཾ སྒོབས་དལནབ་།ཡངདག་བའེསེངགའེ་ ཛྲ སྒྲཆེནཔོ་སྤྲོགས་པརྣམས་ནི་ཆོས་ཏེད་ྱིཏི ངས་ག མ།མཆན་དུས་གསུམ་སྣ། ཞིན་མཆནདུས་བྲུ་གངུས་ 
རྒྱཀཀྱི་སུཧ འཇིག་ཏུན་ལྷ་རམ་པའ་གཟིགས་ཏེ།སྭ་ནྱི་དུང་།སུ་ནིངརསུའི་ཁོངས་ཤིང་འཇུགསུ་འི་གནོངཔ་པཔལན༽སུནི་བངས་པ་ད༨ཤམ་ང་བདང་གུནདཔ་བང་ལནྲ་ 
སུནི་པན་སོངུ་གཞོལ།སུན་ངནསོངདྲུའབབ་། སུནིངམ་སོངདབང ༽སུཿ་ངཿསོངནསྤ་པུཁྡན།མཐོ་རིས་པང་ཐརཔ་པང་འདས་བུ་ལ་གནས་པའླབ་ ༽གུ་ནིཤེས་པརྭདོང་པའི 
པར ཙཤ}་་ 


༦ ¥‰ 


ཇི ཐེཿ༩༦༦ 


ངེ །རྣམས་མ་བསྩུངཔ་ལས་བསྩས་བཤུ་ ༽སུ་མེ་དག་བའྱེཆ་བྲ་ནམས་བྱས ཟིན་པ་ལས་ཡྲོངས་སིནཔའྱབ །སུ་ནི་དག་བའི་ཆ་བནམས་ཡོངསུ་གླིནཟིན་པ་ལས་ ལེ 
ཡེ་ཤེསྤྱ་ཀི་མཆོ་ནྱ་ཏིས་གཏདལ་བརླབ་ ི་ོ ཡོ་ནིི་ི་ྷ་ེསཔས་ཤེས་གྲཟིགས། པ་འྔངཀྱོརྒྱ་ མོཆ་མུ་སཱན་ནམས་ 
གྱི་གནམ།།དུསླ་མཱཿས་ཡོལ་བརང་རུར་ཡངསིང་།གངུ་བྱབ་ཛའྲེ་སས་ནམས་ལ།།སཔསྤྱ་རས་ཕུས་ལས་ཡོལ་བམད།།དནས་བཅོམ་ལཱནལསྤཤིས་དགོངས་པ།།བམ་ཟེ་ངང 

བམཕལེརུངཔམ་གདུལ་བའི་དྲས་ལབཔ་པོ་སམ་ དྲངགོབསནས།ས་དོ་ཤམ་འབས་དང་ཆོས་གོས་གསོ་ལ་ཏེ།ལུངའཟེང་ྱས་མསནས་མཁནད་ཡོངཔ་ལོགསུ་ཆས་ཏག་ཤིགས་བད 
བྲམ་སེང་བངྲདམ་ཟེམོ་དགཞིསྤ་ཀིས་ཁཅོས་ ་ཝནའངས་ཐག་ལིང་བོཞིག་ནས་མ་ོངང་།།མཐོངནས་ཁངབཅ་ མ་ལནལ་ས་གལ་ཐང་ལོགསུ་སངྒལ་བིནནས་།བཅེསྡ་ཐུག 
'འ༨སྱཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བསྲ་ཡུག་འཆལ་ཏ།བཅོམ་ལནུའབས་ལ་འ ཅེས་གསོལ་ཏོ།།ཁཅོམ་ལནའདས་ཞིཔའཔིནི་དྲང་བདག་ཅག་གཉིསྤ་ཀིས་བུལ་བའེ་བཤོས་ཞལ་ཅིག་ 

གསོ་ལ་དུཅི་གནང་ཞེསྤ་བུས་ནོས་།བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་དགའྲ་བནགཉིས་ཁ་ཆངཨི་གྲྭསང་ངས་གནེང་།དེནས་བམ་ཟ་ངེས་བཅོས་ལཱན་འབས་ཅངསི་གྲསང་བས་གནངབ་འབིན། 


\ ༄ རོ 
ནས་( བཅོམ་ཁལཱན་འདསཀྱི་གདནབཀམས་ཏ།བཅོམ་ལན་འཕས་གདནབ་ཤམས་བ་ལ་བ ཞུགས་གསོལ་ཞེསྲ་ངསོ་ ཀ།ངནས་བཅོམ་ལ་འབས་གདནབཤམས་པ་ལ་བཞུགསོ་༣ 
༄ ¦ 


བམ་ཟེ ྲབ་ཟམ་བགཉིསྦ་ཅིམ་ངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལན་འས་བདབའ་འཤུགས་པའ་ཟིག་ནས། འབགི་ལག་ནས་བཟུལབ་དཔའ་ཅལབ་གཅངས་བྲངཔོམང་པོས་རིས་པྭབསུནམ་ 
ཅི་བཞང་ པ་སོ ངགི་བགནསབྲབཁདཁཅལ་པགཅམ་བ་ཡིབོན་གཡསདུ་མམི་མཁའབས་ེི་ས།སཞས།བཅོམ་འདས་༩ ཤསབ 
ཏགས ཕག་འིབཅབས་པར་རིགནས་ཆོསནཔའི་བསནྣསརའ་ཁོངད། དནས་བཅོས་ལཱནབབྲ་ཀྱམ་བས་ེསཀྲ་མནབ་འཆམ་པ་འིར། སུས ས་གཤེགསོ་ 
` §བཅོམ་ལྡནའཇག་གཤེགས་ནསའིང་བོས་ ན་ལམ པ་མེམ་ཅིས་ོན་ལམངཉབའུ ྱེ་མ་དགེ་བའྱེ་ཆ་བའེས་བངག་ཅག་གཞི་ 


ནཆང་པའ། རུལཅིག་ཁངག་ཅག་གཉིས གྱིའི  སཱངབརྦ་བུརལ།དཔགྲ་ཁུཔ་བོན་བཞིན་དུ ཅིཀ།གཞན་ 
༧༨༨ མམད་གངང་པསད་ ༨ གཱཿཐཱམསཿཅངགསའདམཐོངང་།།མཁོངནསྱ་ཡང་ ་ 
༢༦ སད་བམིནས་ཟཞེསྤ་ད་ས།པན་སྲ་བས 


དྲམ་ཟསོངས ཨུ་བ།ཇོོ་བདག་ཅག་གཞི་སྦཀེསསོ ཏ་ པོཡ་ ༨ 
ཟརསདསམིའགྱར་རྱལ་བགསའ རྒྱལག་ བོ ོག་-„སོསཔ །ལྔ་འབག་ཅག་གི་ཞིངལས་ 7 ལྟཿིྒུ་བསྐལ་བཞེས 


©] །པའེའིགསོ་ཞེསྲ་བསནསྭ རལ་བོགསཡྱ་རུལྱ་གིས་བསམ་པ།མཁྲ་བམཝེའདེམ་སཱོསསམ་སམ་བདང་།རྒྱ་བོས་ཟླལ་སནྭ་དོ་གསལ་ཞི་ངདབང་པོ་ི་བརའདུགཔར 
ཤ མྭ་ལོངབོ་ཨ་ཁོངནསྭ་ཀང་ངསམ་པ། མ་ལ་དྷཾ་།རྒྱགུརྱཀ་པྲགངཔས་སཱམནས་ངེསྤྱ་ར་བོ་སིནས་འིངབྲནམས་བཏངྷས།ངདགའེ་རངོངས་གསརྦ་བྲེ་སུ་གུམ་མཐོངནས་དདག་གིས་པོར 
ྷ ཁ་བོ འེར ་ོོོ་་། རར 
ལཾ ཁཔ།ལཱ་བངག་གིསནི་གསརྦྱི་མུ་གུངདགངས་པར་ ཤིཾས།ལཱའི་ ཁབཞིས་བཟགསོལ་ཞེསྤྱ་བེསོ།།རནས་ རྒྱལ་བོས་བསམ་པ་།ཡངན་ནི་བྲམ་ཟེ་འདྲེ་སོུན་འསོད་ ་ 
༡༩ ནམསྤ་བས་བཞིག་ཡིནནོ།།ཡངནནི་འངེས་པྣལརཞིཔའཟང བོ་ཞིག་ལས་བནོབཏབོསསནསྱརལ་པོརིིད་བུམངེ་ གིས་སོ 
ཡཾ གྱིམྱུ་གྲུ་མ་མཏྲོང་ནས ་པྲ་བམ་ཟཾགལ་ཏྱིའོདྱ་ཅིས་ག མསམཁོངན། ཁྱོདྱ་ཀྱིས་ཇིཿམ་ཁྲོད་བཏང་བང་ལ་བིན་ཅིགྲ་བསོ།།དནས་བོསམ་ཐག 
སྤ་བས་བཔང་།དེ་སང་རེས་བྲངོང་པའི་མོང་ལ རྒྱལ་པོ་ངསྱ་ཡངགསརྦ་གྱི་མུ་གུ་ཨཁོང 


༨6 ༨ 2>4 
ུདྲམ་ཟེངས་ཞིང་ཐོག་གི་ ལ་ལུ །འདིནྷི་ལཱའབྱབིའོ་།།འདེནིབངག་ 
ས་ད ཀཾ བ་པར 


ར་བཟའི་མཁའ་འ སོ་ག 
ཆིབམདབབཐཱོུང་ཅེག་།སྦྱན་བ་འགྲཀྱདབྱིན་་ །སོདནུམ་དགྱུ་བབྱ་ིས གཅེས ང།ྲ་བེའ་དས་བས་མབ་།བདག་གིས་དཅས་ དེ་ཁོ 
ནི་ཡངཿྩངབ་ིདག་ཐམས་ཅདའི་བཅོས་ལུནའུདས་ལ་བདན་ཏེ་བོབ་བ་ཡིྱའི །བདག་གེས་དབོ་ནའེ་བཀའ་དེནཁྲསཁངཤོསསཱམནས་ཏེས་འྱིྱ་འི འཧོར་པྱརཱ་ཆན་བོབ་ཤྭས་ 
ནས་ཿསྱྤྱ་ཆས་ལསོགས་པ་པགྲ་སོཔགི་ངགྲ་འདུན་ཟཱབ་ག མྱ་གི་བརངྱུ་སནབངས་ཏེ།གློ་བདྲ་ཐམས་ཅངདཾཿནས་།མངུགྱཏུ་སཾཔསྦ་རྒྱ་མསོགས་བངག་སྤོང་གི་ངགེ་འུ 
བཤོསག་སོལ་ཏ།འ༣་ལ་རསྦ་ཟུང་བས་ཕུལ་ནས་ཆོས་མ། ༡ཞན་པའེབི་རཔུཉྭསཱ་པའདུག།ངེནས་བཅོམ་ཝམའབས ཀྱོས་ཕའེབསམ་པ་ངང་།བག་ལཞལ་ངང་།ཁམས་ 
ཅུན ཤེས་བཔང་།འང་འཞིནྦ་བུག་སླུ་རང་ནས།དཔཔའའུནབའིཆོས་བླས་ནཏཔསོན་བམ་ཟེའ་འེཁོརབདབྱངས་པས་སྙན་དཉིང་ལ་འཁོངབཞིསད་འཇིག་ཆོགས་ལ ཁའེ 
དག ཉ ཉཉཀཏཀཚཀཚཀྣཀྣྣན3ནདནདནའ ར་ར 
བཏང །བཅོམ་ 'ལཱནའདསྱཀི་བསུནཔ་ལ་འགྱཏྱ་བུཿཧཾསཾ །ཆུངོ་རྣམས་ལས་རྒལ་བརུབྱ་ཌངང་།སྦྱོཾར་བརྣམས་ཁས་ཡང་པག་པར་འདཿ་བརྲ་བ་ཁའི་བིཌབྱ་ཅོན་བ་དང་ རཱ 


མས་དགྱ་དུས་ནས།བཅམ་ལན་འཕྲསཀྱི་ཁྩས་ནཔལ་རྱཏྱ་བུཌོ། །པནས་ངེས་བྱོ 
་ངར་གསོས་ྲ་བར་ཕམས པ 
བླཝནབ།ཅནངན་སངས་ཕྷཱ་གུཿ་བུསིལ་བརྒ་བླུ་རབ ། བླས་ཁས་བཅོམ་བ།ི།།ཕང་ རྨ 


།བཀྱུ་བདཱི་ལྱྱ་རཱཁྱཀྱིས་ཐོག་ས་པ དབང་པོ ཤང་བཟ་ཅསཔའེ ་ེ 
རཆ 


སུམདུངམཔར་ 
'-ྫ དད ི་ །ཡབའགུཔ་བངགས་པའྲིསཔྱྱང་མ་འ ང་གིསྤ་བས་ཟེའི་ འིཁུའུབླ་མ་ལུངབ པ་གང་ཡ་ 
ིག།མི་མེས་བྲདཔརམྤྱི་གུརཅེ་ག། ག་ཅ 


པ།བདབལཿ ས་པ་འཇིག་ མ།བྱནཔ། '་བའི།བ་ཁོ་སླུ་རབཀཏྦ་ནཏད 
ནེད] 
པརསྭོུདབ་སྭཏྦཿངཡོན་ ནྱ་གི་ཚྲོག་ 


ངགེ་བསུན་པ་ལམ་གཅིགཏུ་ 
པ་གཔ་ཡེན་པའི་སྱསྤྱ་རུམ་ཁཅོཡ་ལཱནའདས་དེདག་། 


།ས་བྱ་རྩས་བཅོམ་ལྡནལས་འོྲོས་བཞེསྤ་བཟལཇི་ 
རར པ་རྫོགས 
བང རཏ ཁ་ལས ་ 
ཅཅ །ནཾ ནམོངསཔ་ཐམས་ཅངྭས དས་ཏ།དྲག་བཅོས་པཞིད་ 
༦ པའ ལིས ༽ ་ 
སྭ པའི་སངསྦྱ་ས་འཛམ། 
ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅཔས་པས་ཏྲ་ 


༦༠༢ ་བཅམ་པིདམོནསུམད་བཔརྱ་གུར་ཨིགཅེསྱ་བསཔ་པས་ནད །ོངདགུང་མངངག་པརྡ་ངོགས་བའི་སབྱྱ་རམ་འོདྱ་གཔཔང་ཤིསྱ།ུ་མཉམངབ་ 
༩ བཔ་ལ་ཀས་མཉམ་པ་འཛ་།ཉརདཔམམ་པདུང་།ཟངས་མཉམ་བརྡ་ཤས་ མཐར་རུཿནས། །འདས་བམཉེས་བས་ཏེམིམཉེས་བརམ་བས་ལ།ངཞེདཊི་བ ན་བ་ཁ་ 
. སླ ནཾསུམད་བྲས་པའངེནི་ ནྱ ཡས་ཡིནན།།དྲུ་འསིལས་གཡུས་།འདིས་ངལ ༣ 
ཟླ ཐནས་སོལམ་བཏུཌ་ ལ་ལ ཁོན བང་གཞིད ག་ཆད ༥ཆཔ་པ་ སྲ སྤུ་ཀྱི་བཱ་ ཤགླཱ་གུག་ སཿ པའ 
, ¿3 (ཁ དབུགྲ་བངད་ཁོནཔཞི་ ཡཅིག།གཞན་དྲསྱུག ར་ཅིག ་ ས་ཁ ཀི ་ 

ཏེ བེ ལེ ཅིར གེབཞག་འ་ཁུའ་བ།ས་སམོ 
མུཿས་ལྭ་བཆགས་ནས་ངྩ་བའ་དུ་འམ་བྱ་སལོན་པ་དང་ །ཡྱའུགླནུགས་ ༤ = ངལ ིིེིེིིིི 
། ་་ 


སྐྱེདབགྲེངས་སོ། །དནས་དགང་གི་ཆཆརསས་པ་པའིརོ།མི་གེ་པ་ །བམ་ 


- [ཁི ངཔས་དང་། སུདཔ་པང་།།ཨོ་ཞེས་བཟངང་།བོ་ཞུས་བཟངང་།གཅངདླ།ངང་།ཆོ་གངང་ །ཐལ་བླ་གངཔ་པང་།ལལ་བཟོགས་བངང་ ངེས་བྫངངདྱཀི་འིགྲ་པཾངངང་ མཆོང 
ཅམ ག་གི་འིགྱ་པུདཔང་།སྲིང་སུང་གི་རིགྱ་བུདངང་ །མཆོདྱསྦྱིནྱ་བུཁ་པང་ །མཆོང་སྤིནཐང་དྲུ་གཞུགས་པ་ངང་། ྦྱིམཔངང་བླངབངང་།ཁ་དོ་ནབྱ་བང་་ 
ཁ་ཏོན་བུདདྲ་གཞུག་པའི་ཐབས་བླསབས་ནས །ལསྣརམ་པྲ་དུག་ལམཁས་པའྲེབམ་ཟརྱ་གུར་ཏེ།དམཐབའ་སེས་རག་པའི་གནས་བཅོ་བྱ་ཆངཁྲ་དང་བསྒྱ་གུཌ་ཏོ།།བསཟ 
དེ་ཡདི་ཞི་ག་ནསཔསྤྱུ་རུས་ལ་དདཔ་པང་།ཆོས་བངདག་ འདུནལ་པངཔརྦ་གརཏ།སྱབསུ་འགོ་བརང་ བླམབ་པའི་གཞི་ནམསྨ་བངས།།དེནས་འི་ཞི་ག་ན་དེས་སངས་ ་ 
རྒྱམ་ལསོགས་པ་དྭགེསྤོང་གི་དག་འདུན་བབྲའ་ཐ ་དེང་ཁཅའ་བ་གཙུང་མ་བཟང་པོས་ཆི་མ་བླ་དསཞས ་ ་ཆས་མཉན་པའྱི་པི་སྤུ་ནངཔ་འདྲུབ་གོ། 
ཁུ་བ ་ ནནས་གཤགསོ།།ེནསྤ་པི་ནི་གནྭ་བམ་ཟེངཀདྱ་ཀིས་པེབས་ནས། དྲ་མ་བདང་།སྤེབུ་དང་།ལེ་མ་པང་མ་ཏོ་གདང་ 
ེ་སུན་ུ་གསརིམ་གྲོ་བསཔསོས་པར་བདམ་༣སནས་ཤིའོ་།དདཤི་འཛོས་ཞིདུས་ལས་འབྒམས་སུམྦུ་ཅ་གསུམ་པའི་ལཱའི་མདདས། བནས་བེས་པའི 
རྩས་བུ་ྱཾང་ནོདཅི་པངཔའི་རིབས་ཐག་མི་རིངབ་ཞིགྱཏྱ་ཐུངསཱ་བྲགགསནས་།དངང་ཁྲདཞི་དན་འདུག་འིངྱ་ས་བནྩཔད་སྡུག་བསུལ་ཞིངྲསུགས་འདོནཏ བང་བ 


„ ༄༅། _ །ཕ་ཅིག་ཝ་ཅིག་ཅེས་ཆོངས་འདུགས་ཏེ་པན་དུནའ་ཁུམ་ཞིངའདུག་གེཀལལའིབུའས་ལྷའི་བམོ། སུམ་ཐག་ནི།ཆས་ཞི་དྲ་ཅིས་སམསྐ་ནམ་བགསུམ་སྒྱ་བརབུ་དདེ། 
! གསནས་ཤི་འབོས། གངདྲུསས་།ལས་གངགིས་སྒསསྦཱམོ། །དེནས་མི་ལས་ཤི་ོད་པདང་།སུམྦར་སཾ་གསུམ པའལྟིཀའྱུས་བ་དང་ ༨༣༨༦ + 
. འདུནལ་བཀུཿབླབུས་ཏྱསབསུ་སོངབ་དང་ །བསབ་པའི་གཞི་ནམས་བུ ཁཱས་པཿདས་མཐོངང་།དེནས་སོན་བམ་ཟེརླ་གུརཔའྱིལའིབུ ཱཿམསཏེ།བགཞག་ 3 
ཊཾ བཅིམ་ཡུན་འདུས་ལ་བཝུབ་དང་།བནུན་ལྭ།་འབདདུ་གོ་ནིའབག་གི་མ་ཡིནྱགིས།ཁདག་ཞགས་ལོནབེ་རབ་ཅོས་ལྡན འ་ལབྷཛཝུབ་པང་ཁྲཿཤུབདུབབའི་ཁིར་འྲགཁྷསས 
ཏྟ དེནས་སྔོན་བམ་ཟླྱ་ཆུརཔལྕེལའིཧུ་ན་མགདབ་ཀོར་ དགི གུལབ་ཐོགས་བཀྲལུས་དོཤལ་བངསནམོད་ ས་བྱ་ཧནཔ།ནོརྦབུ་རིན་པོརྭསྣ་ཚོགསྦ་རིས་སྫས་པའི 
ཿ ་ཅིད་པན།ཞུས་གུརྭམངང་།ད་མ་ལའི་ཁ་ལི་དང་ ཏླིད ཀ་ལསོགས་པྲ་བུགས་པདས།པེའིདྱའི་མཆནམོ་ ེམ་ཏོག་ཨུ་པཔང་༽ པླདཔང་།ཀུསུདད་།པྱདདཀ་པེ་དང་།མནད 
རབནམསྦ་ཀིས་བུ་ཁབཀངསྭ།སུམ་བྱར་ས་གསུམ་པའླེལའི་ནངནསསི་སངབླརྱ་གརད།བཅོས་ལུན་བད་ 


ཊ་སུར་པིནནས །བཅམ་ལུན་འཕས་ལ་ལཱབམ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང་ 
པདྨདང་ཀུ་མུ་དདང་། པདྨད་ཀརཔོ་དང་ །མནད་དབྲ་ནམས་ཀྱིས་གཏོར་ཏ།བཅོམ་ལུནའདསྦསི་ཞབས་ལ་ ཀབཾསྲི་པག་འཆིལ་ནས་ཆས་མཉ༡བའྲི་འིརསྩུན་སཱར་འདུག།དེན་ 


སྤྲོན་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཁྱས་དེའེ་བསམ་བདང་།བག་ལཞལ་དང་།ཁམས་དང་། ཤེས་པཔང་ །༣ངབཞིན་བུགསུ་རུདནས་དབང་འབུནཔའེཆོས་བསྡུན་ཏེ།དྲེན 'སཱོཿབྲམ་ཟེར་ཚྫུར་ 
པེ ༨`༤༤༨ 5 ༢ = ༣ ༨ ཏཾ ངུ 
པའླ་ཝའྲི་བརེས་འཇིག་ཆགས་ལྷ་ལབའེའིའི་ཆེ་མོ་མཐོན་པནི་དུ་ཡེ་ཤེས་རྔོརས་བ་ཅོམནས། རྒྱུན་ཏཞུགས་པའེ་འྲབས་བུམངོནསམདྲུ་བས་ད།ངེས་བདན་བམཐོངནས་བཅོས་ལཱནའཔས་ཙི་ 
ཞབས་ལུམ་གེ་བེས་ཐུག་འཆལ་ཏེ།བཅམ་ལྡནའདས་ལ ་ཁན་གསུམ་བསོ་འབྲུབསནས་།བཅོམ་ལྡནའདསྱཀི་བདནས་མི་སངབརྒྱ་ཆུ་དདེ། ཕས་ཟྣ།སན་བུདདང་།ོརན་འདག་ང་ཤེན་ཏ 
` རུ་ཨནདུདཱལ་སྡུག་བསྡུལ་ཞིངསྨྲ་སྔགས་འདོན་ཏེ་ཀབབྲད རྡུང་ཞིང་ཅིག་ཅེསརོངས་འདོན་ཏུ་པན་དུན་དྲབ་ཁུམ་ཞིང་ འདུགུ་བསྔ་བངང་།།མཐོངནསྲ་ཁང་བུའི་ཐངདྲ་སོངྷསསས 
པྲ་བུང་ྱིས་དཀྱ་བརསདཔལྱ་གུའྱ་ཀིས།ཛའྲེ་ཡི་གཅང་ རྱངདནམཀྱད་ཅིག།བུས་སྦས་པ། ཁྱད་སུ་ཞིག་ལྦའེ་བུསསཱས་ པ།ངཀྟིའོདཀི་པ་ཡེནན། །བུས་སྦཱས་པ།ཁྱོང་གངདཧཾང་ 
ཡུས དྲ །བུས་སཱས་པ། ཁྱོདཀྱེས་ལས་ཅེ་ཞིག་བྱས ། ལྷའེ་བུསསྩུས་པ། སཔསྐྱ་རས་ལསོགས་པདག་སོངགེ་པག་འདུན་ལ་བཀུ་བསི་ངེསཏེ་སབས་འགྲེང་ 
བླསཔཔ་འི་གནེ མས་བྲསུངས།། བུང་འེམ་དནམ་བདཔར་ཁུད་བདག་གྱིས་ངྱ་བོསལ།བཅོམ་ལཱན་བས་ལྱསདསྭུ་སོང་ཤིག་པང་ །དམས་ཁྱོད་གྲི་ལེགས་པ་ཟཡསཅངའབུུངབར 
འགུར་པོཞསྱ་བསནས་ལའེཐུདདའིདདསི་སང་བརྱ་གུར་ཏེ།སུམ་ སུཆ་གསུམ་པའི་ལའི་ནངདསོང་། །བམ་ཟའི་ཁུཾའཱདེས་ཁངཕའ་པག་མཞནནས་པའྱིམ་བནསུངས་ཏེ་བཅོམ་ལཱན་ད ; 


#།༄༅། །ལ་ཡངདགའབརྱ་ཆུ་ཕནས།བཅོམ་ལཱམའངས་ག་ལ་བརེ་ཐསོ་ས་རིནནས་བཅོལ་ལྡན་འབྲསཀྱི་ཞབས་ལམག་བོས་པགའཆལ་ཏེ།ཆོས་མན་པའི་ཇིབ་ཅོས་ལན་འཕྲསིཿ 
༧ སྒུན་ཅུབའབུས།དམ་འཅ་ལན་འཤ་ཅིམདའིབ་སམས་པ་དང་ཁག་ལུལང་།ཁམས་དང་།ཤེསབདང་།འབཀིན་ལུགསུཔནས།དངའབནཔའིཆོས་བ་ཏ།དམན་བལ་ཟའ། 
# འཇིགཆགས་ལྟལབའིའིའི་མམོམཝོནབོནི་ཤུ་ཡ་ཤེས་རྡོརསབཅསནས། རྒྱརྭཏུཞུགས་པའི་ལྲབསབུམངོནསུས། དྱུབས་ཏདས་བདན་བམ་ལོངནས་བསུན་ལས་ལངས་ཏྲེ་བཀས་དགཔ་གཅིགྟ་ 
༠ བཟམནས་།བཅོམ་ཁཱན་ལུབས་གཡ་བད་ལོགྲས་ཐལམོ་ སྦུམཁཐུཏུད་ད།ངེམ་ྡན་འཕས་ལ་འབྷེ་ནད་ང་སགསོ་ལ་ཏོ།།བྱརྱན་བའདག་ལེགས་བརགསུཿས་པའེཆོས་འདུལ་བལརསྟུ ངབངང་ 
ཧཱཾ, བསྙནབཿྫོགསུ་ཤཤིང་དགྲསོངགི་བོས་པོ་འཐོའྭཏུ་དུ ` ན།བདགྱ་འངབ་ཅོས་ལནའདསྤཀི་ཐངདརངས་པརསྦུངབྱས པ་མའཆ་ཁོ།།པནས་བཅོམ་ལཱན་འབསཀྱིས་བགེ་སྲོངརུ*་ 

ཤོགཅ་སྤ་བ་བའིཆིག་གིས་རསྭཏུ་པུབས། བསྙནཔ་ཇོགས་བརམ་ཛདནས་པ་བྱངང་ཡང་བོག་གོ།བེསྤགངབྱ་སོན་བདོད་།བླེགཔ་བངང་།འབདཔས་ཞོནམོངས་པ་ཐམས་ཅདསངསནས་།དྲག་ 
བཅམ་པཉིདམ་སས་དབས་ཏདྲ་བཅོམ་་ཁམས་གསུམ་པའིའདོདཆགས་དངྲབལ་བརྒྱག་པནས།།གསེ་བདབབོངམཉུམ་པ།འམཁའ་བང་འགས་ཅིཡ་ུའུདངའེསམས་དཔྲ་ཡནང་ 
` .ཆན་དནསཔས་པ་ལྟ་བུར་བསིཡ་བར་གུནབ །འིག་པས་སྒོ་པའི་སྲུམས་བཅེསཔ་།རིགཔ་ཕང་ །མངོནཔར་ཤེསབངང་།སོསོ་ཡངཿགའ་རའེག་པ་ཐོབ་པ།སིངཔིའྱ་ཐངཔ་བང་།ཆགས་པ་པང་ 


རིམ མིི་ལྟ་གདབབབོདངཉ་བབངདངབཅས་བའྲེ་ལྷ་ན་མསྦ་ཀིས་མཆོང་ཅིངྔ་རདཔངང་།གུས་བརླས་ཁའི་གནསྤུ་ཆུ་བཏོ།པེནས་བགྲེགོང་ག་གིས་བཅམ་ཝནའངས་ལ་གསོལཔ་བྱརནབ་ 
གཟིགས་ལགས་ བྲམ་ཟེའི འུམ་དབ་འདེ་ཡས་དཔཔྲ་དནསུམ་ཚོགས་པ་ལ་བཞག། འདི་བྱདྱ་བུངནས་བཅོས་ལནའཇས་མཉེས་བའྱིས་ཏ།མི་མཉེས་པརམ་བྱིས་ལ།ཞོན་མོངས་པ 
པ འའ ལ་འ ང་པ་པ ་ 
ཁས་་ཡས་ངྲི་།ར་ ས་བལ་བཞག་ བ་ངང་།ངེ༢གྱདྱ་དུའནསཆ་གཅི་གཏུ་ཆེངས་བཟླདདཔ་སྦ། དབང་ཀོན་ཅིག།དག་སྲོངངག་སྣོན་བུང་བའངས་པའྲེདསུན་ 
སས + ༦ 9 ་་ ི་ 
བགཱནངཔ།དང་སྲིནམསྤ་ཀི་སོན་པསངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལན་འཕུ་འབསུད་ཞེས་བབུ་འཇིག་ཏེནདབངས།པའེ་ཿལ་རནས་དྲབམ་ཟེ་ཞིག་གནས་པ་ལས་ཡ་ཞིག 

ྦ ླགཔདགཁམབྱས་བོནངང་།བིུགཅས་ཏ། གང་གི་རིང ཡི་ལང བིམབའིསད་ལམ་པང་།ས་དཔངང་།ཨ་ཞས་བཟད་ོ 
| ཊྱཐ་པང་ཨཅཾྱགཱ་དང་།ཆོག་པང་། ཐལ་བླ་བངབ་དང་།ལིལ་བ་ཁོགས་པ་ངང་ །ཇེས་ངོདྱཀྱི་རིག་ཏུངཔང་། མཆོང་སྤབྱི་ཞིག་ཕུདཔང་།སཱན་ཆིག་གི་འིག་ཛ ང་ ༽སྲིང་སུངགིརིགྱའེདཔང་་ | 


„ ༄༅། །མཆོངྷཱན་བབབང་ ་ོསན་ིད་གུག་བབང་ སིན་བདང་།བངབཔང་།ཁ་ོནྱངབ་ང་ ཁ་ཏོན པདདབཞུག་པའི བའེ་ཐབས་བླསབསནས་།ལསྐརམ་པ་དགལ་མཁས་ 
རོ ི་ོ དམས་ཞིགནདའ་པསམཔྱ་མས་ལམ་ངོནབའདག་བརྒ་གར །ཆོསདབངེ་ུལ་མང་འར་ཀའ་བརྡད་ 
་ནས་ སྦྱཿསུགྲོབབང་།བླསངས་པའི་གཞི་ནུམས་བླཟུང་།དེནས་ཕི་ཞིག་ནད་ཤེ་འབོས་། ས་ཏངུས་ལས་ལམནསྭ་ལཱའེཤ ཅྩསསསོ།།བམ་ཟའི་ལུའང་ དནི་ཤིནྱཱས་པནྡ་བེདཅིངྱཾཱ་ཱགས་འདོནད་ 

བཞིབབཅིག་པཆིགཅས་མོངས་འདོན་ཡན་དུན་ཁ སིི སིག་པནྙིས་ངསྱབས་མངཔརྦ་དུརེ་ིསྲམ་ཤ 

མྭ་བཅི་གྱུས་སྦྲས་པ། ཁུངྭསུཞི་གས་སྦས་པ།ངའྱེ་པད་ ཙ གྱི་ཡ་ཡིན། བྱས་སྭཱས་པ། ཁྱོང་གང་ད་ ས་ངེས་སས་པ ལཱའེ རྦདྱུསསོ།བས་སྦས་པ།ཁྱར་གེས་ལས་ཅིིག་ 
འས ༣ཅེས་སས་པ ཀཡངག་ བར་ཆོགས་པའི་སལ། རྒྱས་འོང་སྲུངལ་བསྣན་བཀུ་ུས་ཏསྱབསུ་འགྲ་བ་པང་ །བླསཡ་པའི་གཞྲི་ནམས་བུཔས༽ །པའྱོང་ གྱིས་པདྲེས་ ངན་མྲ་དདཔར ཀྱོད 
སོ རར 
སཱངབརུ་མཏེ། ། བྲམ་ཟེའི འྲེ་ཁྲུའཱ་པསྱ་ངཔའི་ཕག་མཤན་ཏ། །ཡང་ཀ་ པརྡ་ཇོགས་པའི་སབསྒྱ་རུས་འོངྱསང་གི་བསུན་པ་ལ་རགྱད་བུངནས། ངས་ཆ་གཅི་གྱཏ་ཆངས་པཿབྱུདཔརྤད་ 


ཧེ `¥ / 


པའཆེཀཿསཱོན་ལམ་བཏབ་པ།འདི་ལྟ་བངག་གིས་མངདག་བ་ལོཤ པའེསཔསྤྱ་ཆས་འོབསགི་བླསནབ་ལ་ཆག་ཅི་གྱར་ཆངས་པར་སྤོངཔ་སྱུང་གང་།བངག་གིས་ཡོན་ཏནྱ་གྱིཆྲོག 
ཅིཡངམ་ཁོབྱཀྱི་ས།ཡངངག་པར་རགས་པའི་སངསྤྱ་རས་འོྲསང་གིསྲབས་ཟེའི་ཁཱའཱ་ཐམ་ལཱངའསཱནཔ་གང་ཡེནབའེ་སྦྱ་རས་བཅམ་ལནའངས་ད་འངག་གིས་མཉེས་བ་འེདཔའ 
རྒྱུམཅིག །མི་མཉེས་བ་བེཔཔརསྱུ་རུརཅིག །དེ་ཁོ་ནའི་བླསན་པ་ལ་འབྱཏྲ་བུཏནས །ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅཔསངས་ཏེ།བྲག་བཅམ་བཞིངམངོན་སུམ་དྲུརངཔརྦ་གུར་ཅིག་ཅེས་བསོ། 
པྲཱསོ་པབག་ཇིསམ་དྲུསམེས་པའི་ཆིངེའིདྲསནྲདམ་ཟེའི་ཁྲའུ་པརྱ་གཱ་རབ་གང་མིན་བརྡའྲི་བམ་ཟེ་འདེཤིང་མིནན་།ངའིཚའུརྦ་གུཌ་པ་ཡཔཔིནབདེནིསུ་འངི་ཞིད་ཡིན་ཏེ།པའིཆ་ཡང 
འདེས་པ་ལས་བཏན་ཏ་དདཔ་ཟླདནས་ཆེ་གཅི་གཏུཆང ས་བ་སྭུཿཔསྦུདོ་།།་ཞར་ཡཔའདེས་པརཞེང་ལས་བ ནནས་དཔ་རིང་།པའི་བསན་པ་ལ་རབཏུ་བུངནཾས། ཐཱ 
ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྭསས་ཏ །དྲག་བཅམ་བྭཾསངོར་སུམ་དྲུ་བསོ། །བམ་བོ་བྱརུ་བཞི་པ།ཀོཀ་ལིཀ་ཞེསྤ་བབའི། གེངགཞྱི་ཧལ་པོའི་ཁབནབཞུགས་ཏེ་།པའེཿ 

རདྲ་ུ་ཀལི་ཀསཁ་ཀའབེག་འཇི་གསྲུང ཨསརཔ་རི་གསྱན་གསུན་གཏམ་ཏ།བཁཀ་རི་ལགཀམ་པའི་ཐུམ་འེར །ཅཡ་བདུ་ནསརསཝ་རྔ་དིའ། 
ཟླ་མའདུས།འི་ཨོའབྱས་།མཆོད་བཟྱངས་ཏེ་།གས་པང་།ཟས་དང་།མཁམ་པང་།དནཔང་།ནདགསོས་པང་།སྨན་ཟོངྒ་ནམས་ལྟད་པར་ཆུ་རམས།དེས་དམདག་སློཔའོཕསསོ་ ༣ 


རྨ. །གློ་བད་ཟམ་སརད་ཡི ནབཀླུ་བཔང་ཀའིཿི་མདཔ་ལནབ འི་ང །མོའུ་འགལྱ་གི་ཁ་ཞས་ལྡོས་རྒུ་ཞི་ངངོངབ་ལས།སབཀངའི་ལྲ་ཡིས་ཏེ།འཇིགས་བཏ་མའེརལ་ 
4 འིཔགསཀྱི་ནགས་ནགནས་སོ།།དནས་བགྲེམཀོཀ་ལི་ཀས་ཚངཔྲ་ཐནཔ་ཤའིའི་བུ་འང་།མོའུདགལྱ་བི་བུགཞིས་ལོངསྤྱ་རུ་ཞིངསངསོངབ་ལསསཔ་ཀངའི་ལྲ་ཤུན་ཏེ།འཇིགགས་བདསའི་ 
ཌྷ, ཆཁའི་བགསྐ་ཀིན་གསན་འདྱུག་གོ།ཞེས་ཁོས།།ཐོསནསྤ་ཀངཆ་དཔྡ ནབ་ཤྭ་རའྲི་བུདང་ །མོའུདགལ་བི་ཐུག་ཞེས་གལེ་བདེརསང་སླི་བིནནུས་།ཆདཔ་ཐཱན་བཤུའིའི་བུ་པང་། མོའུ ༨གལྱ་ཧི 
༩ བྱུ་གཞེསྦྱཀྲི་དངཔལམགོ་བེསྲ་པག་འཆལ་ཏྲ་བོགས་གཅི གཏུབ ཕྱོགས་གཅེགྟཏུ་འདྭག་ནས་བགྲེ་སྲོཀོཀལི་ཀ ས།མདཔ་ཝན་བ རིའྲབཐང་ སོུ་དཀལ་གྱེང་ 
2 གཉིས་ལ་འདྱེ་སད་ཅེས་སྨུསསོ། །བདག་གིས་བཅུན་བ་ཁུད གཉེས་ལ་གྲོ་བད་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ བྱགས།ཁཱུགེ སྭ་ཐུགསཁཁརུངྱ་ཐུ་ུགས་ཤེག།ངགཉིས་ 

ཀྱི ་བ།མ་དཔྲ་ཐནཔསབཀངའི་འདིན་གེནྱཏ་འཇིགས་པ་ཡིན་ཏ།འདིརགོཞསམི་བོཀྱེས ཏགགཉིས །གཔ་ྱཔནཔའ་ཞན་གཁི བསོ གས་བ 

བུའོ་ིཀ་ཁིཀས་སྨས་པ།དཿབཞུངས་ཡང་འབག་གིས་གྲོ་དད་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་བསནབཀུར་བྱགིས། ཁུང་གཞིས་ཀྱིས་བངག་ལ་གནང་བསྔམ་ངོང་ཅིག །ཆཾ་དཔྱ་ན་བྲ་རིའི་ཁུམཔ་ 


ཟོ་འུཔཊ་ྱ་གི་ཐུསསས་པ་གལ་ཏྱ་འོད་ཐཱརའབུ་པང་།མྲོའུཐགལྦ་གྱི་ལུག་ཉིས་དགན་པའེ་གནས་ག་ཤེ་མོ་ནིགན་འདུཊཞེས་སཁཀངའི་འདེརྲས་ཁ་ཡངསི་ཟེ་རན་ནི་བདག་ཅག་གཉེས 


དྭག་བྱབཏཱཾ།གལ་ཏཱུ་བཱཏཅིས་དགལ་ཞིག་ལ་བམནནི་བདག་ཅག་གཞིསྤ་ཀིས་ཁུདལ་མཐྦས་པ་བགནས་དནས་གུདཔའགོའོ།།ོག་ལི་ཀསྭ་སམ་བྲས་ཁ་ཡངསི་མཆིས་གནངཁརམཛོད། 
ཅི་རེནས་དེགཞིས་བརངམི་ ཁ་བཟས དཞས་ཤེས་པབ་བསླབ་སནསངས་ནབ་གནསས མབས ཀཀ དགཞེས་ལ་ཡོདབུང་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བསུན་ 
བཀ རབཏུ་ལ་ཞགསོ།།དེནས་་ ཁ་སབཀང་རིང་ཞེདྱའིམ་བདག་གཅིགགནས་ཏེ།བྱིམ་བདག་དདགེ་སོང་ཀོག་ཡིཀ་ལ་མངོན་བརཔགའ་བརླུ་གམནས་།ེལ་ཡྲོ་བང་ཐམ་སཅད་ 
 ིས་ཐའུ།དནུས་ཇི་ཞི་ག་བིམབདག་དའྲེརུངས་ཁདུ་ཆགསནས།ེ་ན་དག་་བླས་ལན་པདང།།ཁྲའུ་གགགས་བྲངནིངྷ་བྷསགལསངས་བཞིག་བཅས་ཏེ།དེ 
གངགིཆཆར་མུས་བཔའི་མ་།དགེ་སང་ཀོཀ་ཁིཀརཉིདལ ༥༨༥ “རོ །སཱཐསུ་ཁཱགོ་བདང །བླསབ་བའི་གཞི་དམསྦ་བྲསོ༨ 
དནས་ི་ཞིགནདླི་་སུས་པ་།བདག་ཁིསནགནས་པ་བཏང་ ་ལ།བཅོས་ཞུན་འཕྲ་ི་སནཔ་ལབསྱརྱ་བངོ་སས་ཏ་ིཔལནཔ་ཀ་ཀ་ལིཀ་གཡ་བ་དེ་བསོངནས་སྱེསཔ།བརནཊ ་ 
ཀོཀ་ལི་ཀ་བདག་ལཾགསོ་བ་གསུངས་པའི་ཆོས་ལ བབས འགད བ་ོས་ཤིབགྲེ གདོཔ་འཁོདང་ བདྭགྱ་ཀངའཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱི་ཝད་ 
རུཉཔས་པརསུད་པྦཐཔ་ཆ་ཡཀ་ཀ་ལི་ཀས་ྫེས་པ། གཞོནྐནུ་ཁཱདཔ་མགཉིསྤ་ཀིམ་གནངངས་ཏཕ་སས་པམ་གནངང་།།ཀཀ་ལི་ཀས་གས་བ།བུསངསྦྱ་རས་ནགས། 


༩ #༅། །ང་མུསརམ་ིནཟས་ནམསནིཕམ་གཞིསྱ་ཡམ་གནངབ་འིནཔར་ཡངསི་མང །ནརྫ་དགས་པརམིམཆངིས།སོཔ་པས་གཉིས་ལ་ 
ཡན ༣ ༤ ་ བཞིནདྲའཆལ་ཞེསྲ་བས་ནས་དེཔུམའི་ཐབངསངྒད།ཟླ་པ། ཡབ་ཡུམ་བདག་ 

„རྫ བཅོམ་ 'འདྲྱ་ཀྱི་བ ནཔ་ལ་གྱཏྭའྱབུང་ བུམགམནང་འལསངང་ སོལ།།ཐ་མ་གཞེས གུཡཔ།བདག་་གནྱི་བ་གིམ་འྲབལ་བར་ྱ་རར་ཡངིངཅི། ཁྱོང་གསོན་ 
ˆ འ་འ པཔཝཱ 'ཀཀ་ཁི་ཀྭ་ཝོངས་པགྱུ་ོཊཁླཨ ཁ་བྱང ས་ས་ལཱགཇེ་གན་གནས་པ་པཔ་།ེ་གནས་དམས་ཚེ 
ྲཀཾཾེཾེིྣིྣ}པེྣནནྨུ་་ 
དགོག་བཔང་།ཡིདལ་བྱའིཉ་པའི་ཡུངཔང་།ཞུ་བའི་གནས་བྱས དྲ་སོ ཞེས་བཅུནས་།དེས་དགུཞི་ ེས་ལུཁོརནམས་གཏངང་ཚོ་ (ཝསྤྱ་ཧཱ་ཊི ༡ ཞེངསཔ་ པོ་།།པསོ་པནས་མ་པཔྲ་ཝཱན་བ་འྲ་ 
ལིའེཁུཔང་ ར་་བྱས་བཉི་ྦྱཅམ་འསམས་པ།ངས སངཔདག་ལ་དས་བརྡའ་ཁེདཔལེམ་བཞ་འེཔཀབྱང་ཟཔ་པངཔ་མམེད་ བཿ བ་ས །ཇེསཞིས་ཁིས་བྭཞས་ནས་ 


ཡོདབརྦ་གུར་ཏ།བངག་ཅག་གཞིས་ ཁོར་་བཡསང་པཅོ་ཤེན། | ླླ#ློོ་ དང་ལཱནབ་ 


'༩ཱཐའི་བས་ནྲི་རུས་བྲསནབའི་ཚའྲཐུལྱ་གྱིས་བླསཁནས།དངག་གིས་བཅོན་བ་དང་།བླསྲྲབ་བ་པང་།འབདབས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅབསྔ་ས་ཏེ།ངྲག་འཅོམ་པ་ཉིངམངོན་སུམ་དུ 
རན གི་བུཿསྱ་ཁངཝ་མ་ལགསོལ་ཏེ།གསུག་ལགཁངདསོངནས།དགྷོངདག་གི་འངཔསངཱ་ཊཔ།བྲརནཔ་ཀཀ་ཁི་ཀགའ 
མཆིས དགགིསསམ་བ།ངཅིལདགས། བྲ་སས་པ། དགདཔས་རསྟྱདར་འཆོ།དགྱེགངགིས་ད་ལགས་པ། ཆུང་ཀག་ཡིཀ་ེགས། དབབ 
དཔ་མེའྦུ་དགལྱ་གཱིབཱ་འཾདེགཞེས་ནིས ག་གྲི་ཟུང་། ཟླུངབཟང་པོ་ ། ཤས་ཁས་འསྱཏུྱ་དུཿའརྫ་བེས་ཤིག་ཅསྤུ་བསོ།ནས་དྲ་བོསམ་ཁག་ཏུ་འུའཱ་དགའཆ་སནས་་ 
ཆ་དངྲལནབཤཱའིའྲིུ་པང་ སོལནགལྱུ་གྲེ་ཁུག་ལ བདེ་བསོོངྷཧྱི་ཁི་ནས།དགཞིསྤ་ཀི་རྐངཔ་ལ་མགོ་ཁོས་ལག་ འཆེལ་ཏེ།ཆོས་མཞནཔའི་ཕིར།མདཔྲ་ཝནཔའླུ་རའི 
རིང་པ བ༩ཤའིའིབུསྦམངེའའིབསམ་བདུང་ །ཁག་ལཞལྔ་དང་།ཁུམས་པང་། ཤེས་པ་ངང་།ཟངབ་ཞིསྐ་དོགས་ནས།ངཔངམྲའནབའེཆོས་བསསངས་ན་ 
ཁྱུ ༣༽ཀྣཀཀ རྒྱམཏུ་ཞུགས་པའིའུབས་དུམངོནསུམདྲུ་བས་ཏེ།ངེས་ 
 །གནབ་མཐངནས་སྙན་ཁས་ལངས་ཏབཱ་གས་བགཔ་གཅི་གྱ། བྲརརནས། ཆ་དཔྡལནབའིའཞུགཁ་བདེལོགསུ་ཁོལམོ་སཱརབ་གཏཔདལ་པྡཝནབ་ཤཱ་རའི་བ་ཁ་འབེནད 


'༽༄༅ 


རྔ ྲར་ེིཨཉཉཤྲྫགགསཾ ་ །བདགྱ་གུངབཅོམ་ 
༡ ྣདོདོོ་ 
ཤྩ ལགསོ།།དནས་་པངལཱན་ ༢ ང་ཡང་ཡོག་གོ།དྲསྱ་ཀཏང་བཅོན་བདང་།བ ཕཔང་། །འབདཔཞོན་མོཕས་པ་ཁམས་ཅད་ 
ཛཾ ཡོ མས འཁས ༤ ]།སྩིནའདང་།སྩྱེན། ཤུའ་ཁ་ཡངའྱད།།དནས་ཧི་ི 


ལ་ཀྲི་བུ་གཞོས ཁོ ཞིན་ ཤསནབཀླརབ་བའི་བྲི 
རེ ཡ་ ། 5 ་ ཁོམངཔོཿ ལོ རེ རེ ་ རོར སུཆནང། ཨུའི 
མག གའ སེ 


ཀང་རི་ལས་བནས།ཿཔཔྡ་ནབ ཤཱའིཕྱིརདང་། མྱག ཁྱ་གིཧཱ ༣ སྨ ཁྱསནས། 
ཡུ  ཤཱ་བུ་བབགྱ་གྲི་བག - 


གཅང་པཀོས་སོ།།བདག་ཅག་གཉིསྤཀིསྱ་ཀབཀོཀ་ལིཀ་ལ་དམ་བཅས་ཏེ།གལ་ཏྱ་ཁཱིས་བབགཅག་གཉིས་བགནཔ་འདེན་གནས་ཞྲེས་ལ་ཡངམ་བསདནནི།བབག་ཅག་གཉིས་དགོན་་ 
པའི་གནམ་འདི་ཤནས་བྱབཌ།དྩས་བདག་ཅགསིས་ཅི་ུ་ཡདཔཿབཞགྱ་་ཁ་བརནིདགཅགགཉིབྱ་ིས་ཁོད་ངམ་སྦན་ངརདགནཔ་ིགནས་འི་དུཊ་ཁགོས 
ཞེས་བས་ཟིནོསས་ནསུ།དགོན་པའེ་གནས་དནས་དངང།།ཀ་ ཤེགནས་དབག་གིསྩས་པ།བདག་ཅགྲ་ཁཛྲགོབ་དཔོན་གཞིས་དངབབས་གཅིགཏུམཆེའོ།།འཱ་ 
འའ་བུས་སྣས་པ།།བུཿནྱི་རུལ་པོའ་ཁབ་ཏུངང་ཤིག །ཁོ་བྲོ་ཆག་གཞིས་ནི་ལོག་ཤེ་གནས་གངུ་བཟླབ་བ་ངོན་ མ་ད ་་ 
ཕྲུལ་བརྩུམམི་བུ་ང་ཞས་བསོ།།དཉས་དུ་ཟོམ ་ཨ་ཐགྱཏ་པགླ་གངད་པག་ལམ་ཞུཧཿས་ར་བོལི་ཁག། པྲོ་ཱའ ཁངོད་།ཆ་པབྲཝནབ་ཤུའ་བམང་།མོའུ་པག 
' གྱིཁུ་གཞེས་ནིལམ་གཞན་ཞིགེདུའུགས་སྣེ།ད་གཞིས་ཆས་པནམརབ་ཁངྱ་ཀིས་བ་ནས་དཔནས་འབབ་བོ།།ི་ཡསཁ་དན་རེའི་ཕུག་ཅིག་ཡོད།དརམ་སྲ་ང་མོ་ཞིག་སར་ནངདསོང 
པ་ཁས།ངམི་གཞེསྤ་ཁས་ཉལ་དོངསནས། དགཉིས་བནས་བྱིཿསོངབི་ལོགཏུ་དགྲེ་སོང་འིའྲི་ཀུཔང་ །ཨོའཱཿཨལྱ་གྲེ་བ་གཉིས་དང་འོངས།ཐུག་སྤོ་ནའ་ཁངངད་།དེ་ནས་དཔག་ 
དགན་ཟའེགནས་དནས་དོངཔའེ་འོག་ཏུ་དགྲེ་གོང་ཀོཀ་ལི་ཀ་ཡང་པཔ་གི་གྲཧཱག་ལག་ཁངང་འོངས་ཏ།ང་པའོངས་ནླགསམ་དཔཤེ་གནས་ནམས་མི་སངནས།དེས་དགེ་སྤོང་གཞན་ 


ལསྣ(༄། 
3 


± 
ཚ་བ ས་ཁ སུཊ་པ།ཁཏུངང་།སུའི་ རི 
རཿ ས་དེ་ཐོས་ ཡག གས་བ རག ཡངས པའྲི་བམབེ་ སྱ རས་མ 
༥ །ཅག་ལམ་ སྲ་བསོ། 
འདི ད0ོ་ རྲེ རད 
རད 
པེ འུ ༡ཏོ།་པཾ 


སྨོངཀཾ་ཀ་ལིཀཱས་པཊ་ ་ རླུ ༥འཁིདབ་ ་ ་ཾ 


་བ་བག་འ་ནས།ནབིགཏག་བམྲ་ཡགས་ིགས་ུུན་སགས་ ནས་ཐུགདནས་ཕི་ཿྱཔང་དོང་།།ད་ནས ' 
སྐྱ་ཀ མི་ཀ་ཁུམ་བྲིགཟོས་ནས་། ལྨནབངཡུངམཆན་རྟགས་ གས་ཁ་མཁས་བཞ་གས། ་ རོ ཉས་དབའོང་ 
ད་ ལྟཤུའི་སྣིག་པའེལྟབའེ་ནམ་པསྐྱས་ ཧྩེས་ཏ་འེ་ ་ མགུ ཡེག སྡིག་ 


བཅས་ནས འ་ 
འིངམའིཆཁདུའུ་གསནས་། ལུ བཅད ས་བཞགྙ། །དུགྲགངམ ཁྲོཔང་།ཅགལ་ཡངདག་པམ་ཡིན་པ 
༡༤ པའི་ཆོས: འཔྲ་ནབ་ཡི ་ ནིནོེསཟརོ་།།དེན ¦: སོ ག་གིས་ཐོསན ་ ི་ོ ཏམ ད་ 
ཨ བཀམ  ་ 
གདཔའ་སེམ་ས་དགའ་བརྱ་འན ཤག།།་བཟུན་བབ 


ནྷི་སཾག་པ་ལ་དགའ 


ཡིབུ་དང་ ་ ཤིན་ཏུ པ་ ཨད དོའ 
གཿད་་།ཧྲ་ བ་གམ ཨཱཿ 
` ་ གག ྲ་ ་ས་ ་ ༢ ་ླ ལུ 


༠ །དུ།དགྲ་སོང་ཀོཀ་ལི་ཀ་ལ་བཀའ་སལ་ཏ་ ཀཀཀར་༢༽ད༽ །ཀོ་ཀ་ལི་ཀྱ་ཁོཔདག་སོང་ཤཱ་འིའི་བུངང་ མོའུགལྱ་གིབུགཉེས་ཤིན།ངས་བྲ་བྲ་བཀྲ་པབཔ།ཆབས་བརུས་ 
ལྦ པརཐདཔ་ལ་།སམས་དགའ་བརྩགིས་ཤིག། ཁྱདེ་ཡུན་ ཡོ་ལགུནདཔདང་།མི་ཕནབ་དང་།སྣགབསལ་བསླུ་གུརཏེ།དམ་གསོལ་པ།བདག་ནི་བཅོམ་ལན་འདམ་ལ་དདའིྷ་གོ་བཅིས 
ཌྷ ཀྱིསཀྱོད་དྲ་སོང་འཱརེའི་བུངང་ ྲྷ་གྦ་པགཉིསནི་དགའ་ལདགའབ་།ཅིང།བའིདབྨངུང་པཡགསོ།།དཞུས་དགེན ཀལིཀཏ་འན་ཡེས་པཁ་་་ 
༼ྒ ་རྦ་འགྲར་ནྲིས་བཀའ་སཁཔ་ཞུངཏ་ གུསས་སུན་ལས་ལཕསཏ་སཔང་།།དནས་དསོངས་ཐག །ཉུངག་སོངཀཀ་ལིཀ་པི་ཡུས་ཐམས་ཅབ་བས་ཡུངས 
% འའྲུ་ཅེམ་ཤ་སྐུགགིས་གངའརུ་གྒུར་ཏོ།དནས་ད ཁི་འོཀྱཏ་འབྲསྦྱ་རསན་ཅམ་དང་]རྱ་ཤ་གྱགི་འྲབ་ཅིས ་པང་།སྤུ་རྨ་མཆམ་དང་།བིལ་བོའི་ཀྲབས་བུསེམབང་ཀཀ་ 
མཏི་ཤྲབས་བུཅམ་ཤྭསུགགིས་གང་པརྒྱགཱ་རད་།དནས་དགྲེ་སོང་ཀཀ་ལ་ཀའེ་ཁནས་བག་དེན་པོ དད ྣིྣིྣིཾི་ 
ཁྲག་ཟག་ཅིང་འབབ་བཞེནདྲུ་ལུས་དངྲ་དལ་ ཀཤེ་ཐའི་འོགཏུ་པནསོངངན་འགགོ་ལོ། 'པརལངབ་ མསྱ་ནདྱམལ་བནན་པོ་བླདྷཝཱ་རགས་པ་ཆེན་པརྩསསོ།དདར་ ་ 
སྐྱསུནས་ཆེའ་ཆྱུཉ་ཏེ་ཡུས་དཔག་ཆེདམང་བོདཔ་ལྡན་བས་ཁུདཔར་འདུགེ་ །ད་ནས་དའེ་ལ ་ལས་གེས་པའིསི་དག་གིས་ཁནས་ལྱུ་བངས་ལྕགསཀིས་གཞི་འཐསཉེད 


༢བྟཏུ་འཐར་ཁཀུནཏུ་བྭཏུ་འབལ་བའི་སང་དྲུ་ ། ལྕྭགསུྱི་ཇུར་བ་འབརཞེང་འབཏུ་འབར་ལ་ཀུནཏུ་འབ།ུ་འབར་ཏཡཀྲུགཅི གཉུ་ལས་བླ་གྲག་གིས་བྱརྔངས་ཞས་ 
༨ པབ ་པ་སཔོས་པ་གསིལ་་ ་ 
གྱི་ནིག་པ་ཡངཾསྭ་གིའ་སྐཾས་།འབར། ངེརབཏུ་འབར་ལ་ཀུནཏཱ་བ་ཏུ་འབུར། །འཱུཅི་གྱཏ་འཐརའ ཤག དུག་གིས་ངས་ 'གང་དང་གདད་གོས་པ་ངེ་བའི་པུགས 
དདངངེ་རྭ།ནྭཏཱ་འཆང་ཅིངཀུནཏུ་བྱཏུབ་ལཀུན་ཏ་ དམུལ་བཟླའདེ་།།དའེ་ཁར་ཁྲེ་བྱསགནས་ཀངའགསུཀྲི མཆ བཅནྱོགིབྱི་ང་ །སངག་ངང་།སུག་དང་།གཟིག 
དང་དོམ་དང་ །དེད་ལ་སོགས་པ་དག་ལྕགསནས། ལུས་ལས་ཤྭ་རམས་བཅད་ཅིང་བཅད་ཅིདབ་བྲྲདོ། །སྟང་གིནམཁབ་ལས་ཀྱང་ལླགསྱི་མརུཿཉན་ཤྱི87 
དྭདདྭྱབ་རོག་པང་།མུན་ལག་ནམས་ལྷགསནས་། ཤ་ནམས་བཅད་ཅིང་བཅང་ཅིང་ཟ་བའྲ་དད།གཞིདས་ནངས། སུལ་དྭག་བདང་།མི་བཟད་བངང་།ཆ་བའེ་ཆིར་བཞམས་ 
རྒྱོང (སྐད་དནཆེན་པོ་འཁོན་ཏེ། །དེནས་།བདོག་འཕགས་པ་གསུམནམ་སློས་པ་པང་།བཅོམ་ཝན་འདས་ག་ཁབེདར་དངྣསལཱགསནས་།བཅོམ་ལཱན་འགྲ་ཀིཞབས་ཁྱ་ལག་ 
༩༠ ཏྭ ཐགས་གཅེགཉའ་ཁད།ཕྱོགས་གཅིགཉང་འཁདནས་ལྷ་གཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཁ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ།བཅུབལ་སྦྱིནགྱི་ཁྱོགསུ་གཏོགས་བའིདག་ 


༄༅] །སློང་ཀོཀ་ལི་ཀའི་གུམ་ ཊལགས་སོ།།ལྷ་གཅིག་གིས་གསོལ་པ། བུ་བག་སོངདསནི ཤིའི་བང་ །མོའུདགལྦ་གི་ཐུ་གཞིས་ལ་སཱངཔའི་སམས་བླ 'བསདཔས་སམས 
ཅནདམལ་བེནཔ་ཕདལྟ་རགས་བཅ་ན་པརྗས་ལགས།ལུ །ྷ་གཅིག་གིས་ནེ་དའེ་ཆེ་ཆེགསུ་བཅང་སྣ་ ས་བ། སུབུ་གཅིག་ཅིགྱསས་པན།།བནས་ཏདྩབུངབ བརླ་གུར་།ེས་པརླསབའིརིག 
༡ བངོངཔ་།འསནི་བདག་འིངགཅོད་བབེད། །ག་ཞག་སྦད་སགབྱཾ་ཱགས་པ་དང་ །བྭ ༥ ་པའྭཾད ཟ་ ཁནས་ཆོདཔདབསགས་ཏེ། ཆོད་པའསན་བདབ་ 
ང་་ིེྨྨྣཾ །།འངབ་གཤགསཔ་ལདིས མྩསསངཔའེ། །རོང་པགང་ཡིན་དེ་ཤིཿ ཤིན་ཏུ །པག་ང་ 
2 ཡེད་འསསིགྲུབས་འཕགས་ལསད། །སྲགས་ཅུད། རྦ་པག་འབྲུམ་དང་།།ཿ བྲ་བགནིསུམ་བྱར་མ་ལཱའིབར་།སེམ་ ས་ཆན་དསལ་བཞསསྤུ་མོང་བ་པྭའགྱུར་།།ལ 
གསུམྱ་གིས་དྭནདངས་སྦུསནས་ད ཞདདམི་སངབརྒྱ་བུར་ ཏ་།་ ༦༢༤ ༩༠ བསབསནས་།གྲེ་སྲོང་ག་དགའ དུན་གི་གུངལ་གདནབཤམས་པ་ལ་བཞུགས 
བགས་ནས ་ཤངནམས་ལབཀའ་སུ། གངཀི་ོ་གམ་དཔྱཨནམན་ཞུ་གའཕགས་བགསུམ་བག་བར་འངས་ཁེ་རགསནས།ཛའཏཔལལམགབས་པག་ 
འཆེལ་ཏྭ་ཕགས་གཅིགྱང་འཁོདད།།ུག །ཱགོས་གཅིག། ཏུའ།ཁོདནས། ལྷ་གཅིག་གིསང་ལ་གསོལ་པ་། བཅུན་བ་ ྷྦྱིཾཨཁིཔྲེགསུ་གཏོགས་པའིདགེ་ོངཀོག་མིཀ་ནིགུམ་ལགས 


༧ ཁེ གོ 


སྣལ ཅི གིས་གསོལ་པ།བདུན་བུདགྲོ་དེས་ནཤིུའི་བུ་དང།སོའ་དགལྦ་ཅི་བུ་གཤིས་ལསང་བའེསམས་བྱསངཔས།སེམས་ཅནདམལ་བརེནཔབླ་ལུརགས་པཆེནཔར་། 
སིས་ཁགས་སྐོ།།ལཱ་གཅིག་གིས་ནི་དའཿརི་གསུ་བཅདཔ་ ཨུ་པ།སུས་བུགཅེགཅིག་སེས་པན།།ཁནས་སྣའི་བུང་བརྒྱག་ར།།ཉེས་པརླས་བཅིིགྲ་ངོངཔ།།རེས་ནབངག་ཞིང་གཅོད 
བ་ཡུད་།གངཞིག་སྭུདའོས་སྩེ་བོ་བསྔགས་པདང་ །བྱས་ ་པ་རབེས་པའྱེས་བོ་ོདྱ་བིངབ་།དསན།ཁནས་ཆད་པར་བསགས་ཏུ།མོད་བདསན་བད་བསོངམི་འྱགུར།འདེནི་ཆོ་ལས་ 
བདག་སྒུགས་བས་བའེར །རོངཔ་གང་ཡིནདེའིེ་རུངབ་ཡིན །བརབཟགཤེགས་པ་ལ་སེམས་སཱངབ་ཡི།ཆདཔ་གང་ཡིན ་པནི་ ཤིས །པག་ང་ཡེདྱ་ཀིས་སྡིགྱངས་ 
ཁཕགས་ལ་སྱ།དམམ་ལྲོ་གཔས་དུང་བུརྦ་པགའྱམ་པང་ཁེ་ ་བྲ་བགནི་སུམཆཱ་མ་ཝའི་བའ །སེསེས་ཅན་དགལ་བཞམསུཀཱ ངབལ་འྱགར །ཞས་སྨས་།དག་སོངདག་གན། 
ཡང་ཁེདསེམས་རདདྲསལ་བར་རྲུབ་པཅ་དདད་གུས་པའི་སམས་ཅནནམ་སྦའི་ཆོ་འེཉང་ཏན་བཟྲ་དདདན་།དགྲེ་ོང་ནམསཀིས་གསོལ་པ།བཅོ་མྔལན་འདས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡལ་ 
བརུབར་ཿནདུ་སཱཾས་པའི་སེམས་ཅནྡ་དམསྦ་ལིམའེ་ཆང་བསན་པའེ་ུས་ནི། བཅོས་ལནའངས་འདེ་ལགསོ།།བདབཝགཤེགས་པ་འདེལགསོ་ཞེས་གསལ་ཏ་།བཅོས་ལན།ངས་ 
ཀྱིས་ཁཀཁཧུཾབེ །བཞིན་དུ། དགྭེ་སོངརམསྦྱཀིས་མནནས་། དགྲ་མོང་དགའན་ལེགས་པརཀོན་ལ་ཤིནྟཏ་ཡིང་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་ངས་བཤདདོ་།དག་སོངདགདཔ་རན་ཡུལ་ 


རྨ །ཀེས་ལའི་ཏིལྦ་ཆིཔང་དྲཏིལ་ཁཱལ་བྲཿད་ཞི་ཤུ་ཤུངབ་ཏི་ལྱུ་གྱིས་བཀངས །ཐུཿདྲ པངཡས་སི་ལལ་ཞིག་ལོ་བྱར་བྱྱར་ལེནཞིང་ཏེལ་འབུ་གཅི་གྲགུདདུབོར་ 
2 ཟིས རོ ཡངས་ཟབཅིང་མཐའ་ཐུག་པརའྱ་གུརྦ་སི་སེམས་རནདམ་ལ་རར་ 
ཌྷཱ དུ་སུས་པའི་སེམས་ཅན་ནམ་སྦ་འི་ཆའི་ཆངནི་ཟདཔརའགྱུར་།ཞེས་ངམ་ཟརའོ།།ཆླུ་བ་ཅནཏི་ུ་པི་ངཅི་ཅམ་པའི་རུ་བུ་ཇོལ་གཅིགཆང་།ཆུ་ཐུརརལ་འའུའི་ 

ཆད ླ །སོ་ཐམས་ཐམས་གཅི་གགིས་ཆངང་ ། །སྭོ་ཁམས་ཐམསཏི་ཤཱའི་ཆངརེ་ཅམ་པའྲི།ཀྱི་དུད་ཟེརགི་ག་གི་ཆངད།ྱེདུདྲཟར་ཀི་ཤུའི་ཆང་ཅིཉས་བདེ་།ས་ནུཟར་ 
ཧཱཾ གཅིག་གི་ཆད་ །ཨ་མུ་ཟའི་ཤུའི་ཆདཅི་ཅམ་ཐནི །ཨང་བ་ལྷ་ལཱ་གས་བ་གཅིག་གི་ཆདད་།།།ཨུདཔ་ལྭ་ཞར་ གས་བཞི་ཤུའིཆདཅི་ཅམ་བནི།པྲདྨག་གས་པ་གཅིག 
༧ གི་མངདཀབླང་ཞཱརགས་པའི་དུའིཆདངི་ཅམ་བཞི། བླད་མརགས་བཆེ་པོ་གཅིགགི་ང་ཡིན་ཏལགྱི་བགསུ་གཏོགས་པའི་དྲེ་གོང་ཀཀ་ལི་ཀས་ ངས་གང ལུརིའི་བང་ 

མའུགྱ་གིཡུགཞེས་ལསན་ས་མངབབས་བས་དརབ་ས། དགྲེངཔག་དབས་རབས་འལ་ ངས་མང ་ བ་ལ ིེ 


འ~ = ཆལ ˆ ༣ ་ ཁཱི ཤྲ 
 ཅཾསོས་ཤས་པགྲ་སློང་ཁཱདྱཀིས་དྷགར་བྱསང་པའྡབའོ །།ངགྲ་སུངངག་གཞན་ཡང་གང་ཟག་གིས་གང་ཟུ་གགི་ཚངས་ག ཟུ ཤིག་།དགེ་སོངངག་གང་ཟག་གང་ཟག་གི་ཆོདབ ཟུཔསསས་ 


༼༼ 


! 


\ 


པརྱི་ུ་བབ་།བབསོངཔག་པའམ་དང་འདུ་བས་ནིགང་ཟག་གི་ཆོདགྲབུངྲངོ་ །དགེ་སློང་དགད་བས་ན།གང་ཟུག་གིས་གང་བག་གི་གཟུངབླར་བན།གང་ཟག་ངེས་ནི་གང་ཟགདེ་རྒྱརུ་ནམ་ ་" 
དྒྱངཁེས་བརྙག་པའུབེ།།སུཁབ་ངསད་བུལ་བང་།རཇའ་བོངང་གིས་བོངང་།འཚོའང་།ཁོས་བང་།ལུསྱཀི་ལས་པང་།བག་གི་ལས་ཁས་བྷཏག་པྱབོ།།པླན་བབྟདགནབསིངན་ 
རརཔགང་ཡིན་བདྱ་བིརྩཐག་པའྲགུ། པགེ་སོངག་དེབསའཇྲི་ལཱརབླསཔ་པར་བྲས།བམྔཐོང་དྲུག་མཆུག་ལ་ཡུངབཔག་ཅག་གིས་སེཊམས་སྤང་བརྲི་བཅུ། ན་མ་བཟ་ཤེསཔ་པལུན་ 
པངས་  ཱ ྣ །། ་ 
དགཅགགཞིསྤ་ཀིས་དཀློངཀཀ་ལིཀབྟཏགཔའ་ །།སམ་ཏེ།འོཔམའེཿལནས་མི་སུང་བརྡ་དུ་ཤས་།སམསཅ ནདྱིས་ཁབ་པདད་ཐུརགས་པཆེན་བརས་བོས།།དགུཉིས་དེད་ 
ཧྱིནནས་བྟལུསན།དགསོངཀཀ་ལི་ཀངཀཱབུཿམ་ཝོངང་།།མཐོངནསཀངང་ཁོན་ལསེང་འཆ་བལསེམས་ཞེ་བརབཞགྱས་།ཀོཀ་ལིཀ་ག་ཁ་བུ་མདངང་ཀཔནས་ཀོག་མིཀས།ངགམོརཱ 
འཁིཐཔ་།མོའུཔཀལྱ་ག་ཐུ་གཞིས་ཐག་རེང་བོཊིགནས་མཐོངང།།མ་ཐོངནསྤུ་གངངང་གཉིས་ལྭ་ལག་པརསིངནབརྡ་བྱུརང་།བདག་འདེརྩསསན་མངྱསག་པལ་བགའ་བསྲིག་པའེ་ཆོས་ 
དང་ཝན་བད་གཞེས་ཀྱིས་མཁ་དངསམོ། །སནས་དསམས་འཁབུགས་མ་ཐག་ངུའྲི་ཡལྦ་དདཔ་དོ་སངྱ་བུང་ །རམས་དེ་གཞི་སྤ་ཉིས་བསམསཔ །ཤིངུངསླི་བུནཔོ་འདིནིགསོརམཔདོ་ 


༄༅། །སྭམནས །སེམསཅནདལ་བཅེ་མབོ་བླརྨཝཱ་རགས་བཅ་འབོ་ནས་སྱི་སངབྱ་ཆུར་ཏ །འོཔམའི་ཆལ་དུསོངང་།དགཞིས་ མུཐེནནས་ཆངས་པམནུངས་པརྡས།བནསསྭ་ས 

བུྱསད་པའྲ་ཡེརདནདའི་གནོང་པ་ཅིའྲད་བདུདག་ཁོན་འཞེན་དང་སདད་།།དནས་ངེ་ཐོསམ་ཐགྱད་ས་ བལཔོ་སྔར་མས་ཤས་ཆེར་སབསས།།དེནས་དགཉིས་དངག་གེ་བརའྱ་བརེབ་སེམས་ 
2 ༽\ ༡ ཐའ ཐམ ཤི ༣ 642 2. ༤. ¬ ༣ ི&་་ང - 
= སདོན༦འདབ་འས་བསུན། དགས རག ་འཅིགགིས་དིད་བབྱམཔ་ འབད་གཞག འཇིགས 
ངོ མཆོགངང་།མཐོངབའི་སོམས་པར་ཇགཔའསྒྱངདོ།།བ་ ཅེ་གགིསནྱེ་ཧུནཏ་ཞུགས་པའི་ལྔངསདུམངོསསཊ དྲུངསོ།། ཁ་ཅིགགིས་ནི་ཡན་ཅིག་ཐི་འང་བའྲང་སྲ་སམངོན་ 
ཀད ཁ་ཅིག་གིས་ནྲབི་མི་འོངཔའི་བླབསྱང་སང ྲྲགསིེིི་ ིང་མངོནསུས་དྱུབསོ།ཁཅིག་གིསནི་འཁོརལོས་སྒྱུར 

འའྱེ་རུལ་པོལརྱུར་རབའིས་བོན་བུད། ཁ་ཅིག་གིས བསྱི་འཁྲལ་ སྒྱས་རབརའྱགུརབང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནིྱ་རྦའིནདུ་འགུར་བདང་། ཁཅིག་གས་ནིཿབསཔརྦ་དུའ་ 
བདང་།། ཁཅཿནསནིཀཧྱོས་ཧཱདདཱ་ངང་། །བཅིགགོཾ་ནི་བསབསྦྱ་རསྤྱ་ཀྱི་དུངྒ་ཱུ་བདང་། །ཧཱིག་གེས་ནྱེ་དན་ཨང་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བང་ནྭུ་ཀྱཀི་ས་བོནབླསང་དོ། ། 
འཁོམདངག་གྱི་ནུས་པལ་ཆེམསངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ་།ཆོས་ལ་འབབ །དག་འདྲུནལ་བབ་བའྲ་བུས་དབཀདདོ་། །དནས་ངགྲ་གོང་ནམསྦྱ་ཀིས་བཅམ་ཝན་འབས་ལག་སོལ་པ་་ 


ཤོ མེ །སོངཤུ་རིའི་བུདང་། སངབར་བྱགི་སནས།སམས་ཅནདྱ་པལ་བརག་ཞོལ་བརྒ་གུནལགས་་ 
ཙུ ` ་ མས་བ ཞེས་ཁེན་ལསེམས་སུངབདབས་བས།ཇི་ ལྐུརསེམ་སཅནདྭགཁབ་རྒྱགརཔ་ 
༣ངགི་སོང་པག་སཱན་བུངབ་འབས་ ༤:༤༥ ༣ རར 
|  ་ དེང 
དགག་བཅམ་བརབགའརྱ་ཆུར 


།བསཟེམཁས་ 
མས་ངང་ >: ` །བབ་ངང་།མཆ་དབྲ་བ་ཐད 
་་བྱ་གཏོ།དའེ་ནགསབོ ༨ གར , 
། བཟས ཁས་ཤངས་ ལས་མ ངྱའི་བ་རོལྙཧཱ་ཕིཨཔ་ 
རར རཾ - ཀ་ར 
(ཐྲ དད རྫེ ༽འི་སྲོ་བ་བཛང་།ས བོམ 


༥ཏོ།།བནསྲ་དཔོང 


- 


_ ཌ(༄༅། ཡརཧས་ནས་གནས་དདགདདོག་ཡི་དསསོ། །པེབི་ཟས་ཟའི་ཁྲིའ་གཉིས་ཞིད་ལའྲགོ་ཞིདྱ་རཱལ་བོནམས་ངང་། །བློན་པོནཔོ་ནམས་པང་།ཡུག་བོ་ནམས་པང་།ཆིམ་ 

༧ བདག་ནམསངང་། ཁྲོབངཿབྷཾ་ྫིསི ཡས་དང་། ངཿབོན་ནམས་དང་ དེ་བབོན་ནམསྦའི་བདདོ་ས།དགིས་དརཔ།བབྷིབ་ཁངང་། བས་བ་བཔང་།རིམ་ངོབ་བ མཆིད 
རྣ? པཔདུག་བཅོམ་བརབཀྲརབལྒྱུརཏོ།། །དནསྤ་བི་ནིགནམདུནན་འདོན་པའིསམས་སུས་ པསཱནབངག་ཡུལ་ ཐམས་ཅད་དུ་ཀུ་བབེ་བབང་།བླ་མོའབ་བཔང་།རི་སྲོ་བབངང་།མཆོདཔ་ 

_ ༩ ཐུབའི་གནས་ཡིནན།ད་ེབངག་གི པང་།བཀུར་ བབི་གངའིནབད །་ཟའྱི་ཁྲིའྲ་བེགའེས་ལ་འབསན་ ྲཀིི་ གི་ཉེང་པངང་ །བཀུལ་ 

རོ །འབག་གིས་ ཁལམདང་པམ་ཡན་པབལབཏའ་དང་། ྲུརམངཔརྦའྱ་བུར་དང དཔགྲས་པས་ཞུད་དུ 

ཡིྦྱ་གི་།འདགཏི་སནི་མངས་པར་ ་ 


] རི བ་ས ྲ 
ན་ཁ མ་བའི་སུརབངྲ་ྲསངདས་ འདོནཔབཀག་སྭ།བྲམ་ ༢༢༤༥ འབེགཞིས་ལ་སསས་སང་བརམ་ 
སྲ ` ་ར  ་ 


ངེ ༡» 2 ༢༢༢ རོ ངརེ་རེ རབ ་མང་མོས་འར་རོར་བ།་རརའ་ང་ར་ངེལ་ བལ 
མས ༨༥ ༤ ༅༥ ལམམསས ༥ ༥༩ེངཊངས་༽་ 
ལགནས་པ་གངུ་ཡིནུབདནི་ཤད་ཡིན།བམ་ཟའི་འཛའ་ཛུར་བགུང་ཡིནབད་ རར དང་།གྱིའུ་དག་ལྱ་བྱི་བུའ་བེག་ཞེས ཡེན།།འིས་དནན་འདོན་དྲུ་དུར་པ་གཔཡི་ནབ་དནེ་ཀཀོ་ཁི 
༽ (` ༠ ¬ >: ༤ དཔ 
ཀ་འདཀིད་ཡིན།པེའེར་ཡང་འདེ་ས་བཀག་བཞེནནད་འདེག་ཞེས་ལས་མས་སང་བབུས་པས།སམས་ཅནངསལབརགཞོལ་བརྒུག་ཏོ།།དྭ་དུལ་མཔའདངས་བཀག་བཞི་ནྲད་འ་འིིབ་དང་།སའུ་ 
། ཿཿ >༣2༽ པ་ ༨ (=; ® ` 
དགལྱ་གྲི་བུ་གཞེས་ལསམས་སབབརབས་པས་སམས་ ཅན་ངྱསལ་བ་ལགཞོལ་བརྫ་བུཊ་ོ།དནས་དགྲགོང་ནརས་ཀི ས།བཅོམ་ལནའངས་ལྷ་ཞུས་པ།བྱརབ་ཤཱརིའིབུ་དང་ 
མྲོའུདགལྱ་གྱི་དུ་གཞེསྤ་ཀིས་ལས་ཅེ་བྱབ་སན།ལས་པའེ་ རྣམ་བརྭདེན་པས་ པགྲཾ་ཨོངདེས་མང་པོའི་དདང་བདེནབམ་ལགས་བཔང་ །ཡ་ངཔག་པམ་ལགསཔ་པང་།གསོག་དངབ་ཇུནྱགི་ 
ཚིགཔང་ །གཞིམ་མཆེས་པརབམ་བའེཆོསྦྱ་ཀིས་སུ་ འབཐདབ་ལགས།།ཅོམ་ལྡན་བཤྲ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ།ངག་སྤོངངག་འངེཉེས་གིསྣ་སོནལསུ་བམ་ཤིངབསྦུགས་པྲ་ནམས་ 3 
རོལྱྱ་གི་སེའེ་ཁམས་ལྷ་ནམ་པརྣསན་པརསི་འྱདུའ །མུའིཁམས་པང་།མའི་ཁམས་པང་། ལླུང་གི་ཁམས་ལནམ་བཟླན་པརམི་འྱ་ཆུར་ཏ །ལས་གབ་པང་མི་དག་བྲ་བས་ཤིངབསགས་པ་ 
རྣམས་ནི།འྲིན་པའེ་བངཔོ་པང་།ཁམས་དང་། སྩེ་ཨཆད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་ནམ་པསྭསྤིན་པའ་འྱ་གུར་ར །།ལཱས་ཅནདག་གིས་ལསནམསསནའི །བསྒལ་པ་བར་ཡངྒརཱང་མི་ཟ།ཆགས་ 


. ། ཤིདས་ལ་བབ་པན།།།འབུས་ཐིུངདིུནཔརའགུར།།།དགྱུསོངདགསོན་བུ པབའབས་པའིངུསན་གྲོང་ཁཱརརུ་ལ་ལསཊསྱམ་ ཅི ཿབའེ་གནས་གཅིག་ཅིགན།ངཀའ་ཐུབ་ཅན་ 
ླ། གཡོག་འཁོལ་ཊཱ་བྱར་དངྲ་ལནབ་གཉིས་ཤིག་འཁོདདྲགངཁཱརཔ འེ་ཆགསྭ་ལམས་ཅངྱཡིས་བསསནབྲ་བང་ ཟལས་རྲབབངང་།ར་མོ་ུལང།མཆོངཔྱ་དབངང་།དྲག་བཅོས་བར 
ཤཿ ས་འ ཉེདཔའེམཆོག་པང་།ཟགས་པའི་མཆོགདངྲ་ལཊབཅྒྱ་གུཏོ།།ཉེས་རེརེས་ལཅི་གན།དང་སོབས། །བོནབར་ཤེས་བྱཝ་ངབྲལནབ་།རྫ་འབྲུལ་ཆབ།སྤདར་བགཡོག་འཁོར་ 
༥ ཝཱརྱར་པྡ་ལན་པ་ཞིག་གནས་ཏེ།ང་མངབདགཉིད་ཆད་བ མས་པའེབངག་ཏེང་ཅན།སྙིང་རཾབཔྨ་པནང་སེམས་ཅནལ་ མཉེསག་ཤིནང།སམས་ཆནལ་བནབ་ལཞུགས་པ་ 
ཚ ཞིགས པས་བསམས་པ།དགོན་པའེ་གནས་་འཇུག་བཞིནངནི་བངག་གིས་སེམས་ཅནལ་བཞབ་འབེཏམུ་ནུས་ཀིས་།མ་ཁ་བདུག་གྲོང ཁཱཾམངུལ ལཱནདུ་རྣནབཅས་ཏེ། གཔརྦབ་གོརས 
ཆགས་བཟགང་མའདགཔཔསུ་བོཔལ་བོལ་པན་བླ་བྙན་པར་འྱག་རྩོགམ་ནས་གན་བའེགནས་ངརཔྲིསདག་འབང་སིདང་ཞས་ནས།གཡོག་འཁོར་ལྔབྱར་དུ་ཆས་ད་ 
ལི་གསྱ་ཀི་སྤ་གས་པ་ངང་། ཤེན་ཤུྱགི་གོས་པང་ །ཁརཔཔང་།རེབདང་།བགང་གྲབ་རངང་།གུགས་གཟར་ནམས་བརཏུ་གོང་ཁུར་དུལ་ལྡུས ་ཞས་འིང་ གཏུ་གཞུས་ . 
ྨ བཅས་ཏ།ཡཁག་དང་ལོ་མཁིསིལ་བོ་བུབནས་འབུག་ །དནསྔ་བྱོ་དྲའིརཔུ་་ནནགནས་པའྱིས་ཐོ་མངབསང་ལུས་མཆེས་པངང་། མཆེས་པ་པང་།གཡོག་འཁར་སྔལས 


ཁ་ཐོར པོ་ལོ བགོང །ཇདགངགའུབྱསསནསྲ་དངགོངདེལ་བཀུ་བབསྱི་བུད། བླམའཔེང་།མཆོང་བྲ་དུད་།གྲོ་བད། 
ཐམས་ཅདཿས9ངཧཏན་ཡུུཿ༔ དཔམ་བདས་བངདརཔང་བག་ལགུ་ཆོས་ས་།དདགགིསྤ་བངད་ལས་ཆོས་ཐོས་ནས་ཁཅི་གཞིདཔྲནཔོདྲ་ེ་བདད་འབྱང་བངབ་སམ་ | 
ཏེ་ས ། ཁ་ཅིགནྦི་འིས་ན་གནས་བཞིན་དུང་གེབ་བྲརའི་ལསྦཀི་ལམ་མང་དག་པའླ་བངས་ཏེ་གནས་ལ་དྲངསྤོངཔའི་བབྐ་ཡདས་གསུལ་དུ་བྷཝ་ 
།དྲེ་འིཿཆད་དཀའ་བུབ་ཅན ཟེ ལྔ །དེནས་ཇི་ཞི་གསདཀའུ་བུ་ཅནདངག་གིབབདནེམ་འབང་།དནས་ཇི་ཞིག་ནངཀའ་དྲབ་ཅནདངག་གིའ ཱ 
པཱི ལཱ་ཝཱནནགནས་པའྱི་ས་བོམངབ པྒ ་རམས་བདག་ཅག་ལ་བཀུཿབྱསྭའིད།བའིདུ ཟིསྦེརད། མཆོད་བྱརནེདཔའིམཆོ་གདང་།གགས་པའི་མཆོག 
ནལ ་ཐས་ནསབརག་ཧགི་ནད་པབལུསཆདཔརྦར་ར་ིས་འདག་ཅབ་གིས་ིནས་དབསཔ་འདག་ཡོག་།ཁང་པབཅས་པྲལུལའད་ི་འཇུག་པའབ་ 
མདངངབདགཅུགཀྱི་རངཔ་དང་།བཀུའབདྡི་ ཀའ །བས་ཟའིཁྲུའུནམས་ཁས་པ།བསཟའི་ ཁྱའུད་གཤེས་བརྒ་གི་ གྱིས་ཤིག དཔྲསང་འདིལྐམ་ 
ནས། པཔ །བཀྲུཿབསིཆང་བརྱ་གུརྱགིས། །བངདག་གས་ ཁུར་ཐོག་བགཏུའེ་ | ོ་ 


ལཏ།༅༅། ིནི་ཆསཔསོན་པས་ཡིནྱ་ིསའདལབ་ིཅདབར་ེམས་ཤིགཅ་སཏང།ད་པ་ཏས་འཇིགས་ ། ཤིངས ས་མ་བ | 
ཐཱ་མ་བོ་བཞིན་དུ་འོངབལྭ་ཆུར་ །ཞེསྤ་བསནསའ གཡུག་འཁེར་དང་བཅས་པ། གདར ཡ་པ 
ལལིང་ི ` 
་ 2 ལལ མས་ཤིགཅེསྦབསོ།།དནས་ད 


ཧྭ ཡངན་ནིའངག ཊམིབའབཧཔརྦ་ཨུཌོ་།འདིསེད་ངཁདགཆགགི་དང་འང་།གྲ 
ཙུ རྫུདག་ཨཱསལམའི་ འདུ་ང་ཁགིཡ་དགྲུས་ལ་དྲགྱང་ར། 
་བཔྲ་ལནབའདོདཔལསྦོ་པ་ཡིནྱ་ཧ།འདི་ནིརངས་པ་ྩསོད་བམ་ཡིན་ཏ།འ 
ཙི འོས་མ་ བོ་ཡལ་པོ་དྲིཊ་དངྲ་སོངདལ་མི་གའབར གྱུརཏུ།འདིན་ 


བཀུ ྷའི་ནི་ཧམ་འྲིཧཏ།རིསརསྦིད།མཆོངཔ་མི་བ འབབ 
!ུ (¡2  ར་ 
༥ ྲཱ × 


ཧཱོག་འཁོརབ འཡའ་ ལྷ 


ནད བུག་ཡངག་བ་ཡིནཔའྱ་པར་ཀསཡོགཔཅི་ཡངཟུང་བདདག་ཟམས་ཆད པཔངང་།བཀུཿཿའིགྲརུགས་ཁས་བུངབ་ཡིནྱརིས།མ་ལ་བདག་གིས་འདིན་ཅི་ཡོངཔ་ཐམས་ 
×» ༤ ༨༥ རེས་བ འི ཧིས ཀོ་འབོ 
. ཞས་དཀུའ་ཐུཊཿནད་ ཡུ `÷ ན་ཞིག  ག་་ རི ད@་ དཀའ་བུབ་ཅུན་གཡོག་འཁེར 
བང་བཅས་བ་གང་ཡིན་ ང་།མའྦུ་གཱལ གསམ  ག་ 
: མ་ཡིན་པའི ་ ༤ ས་ སསགས 

ངུ་སྩེས་བདུབཔ་ ཇདམ་ཡངཔག་པམ་ཡིན་པའི་གུའཔབཏུཊ་པནས་།ང་ལཱ་རསབ་ཁམ་དཔུགནས་ཐམར་ མུ།དྲག་བཅོས་ | པ་ཡ ༨༤ 
ད་མི་བཞུའ་པང་།སངཁས་ཡན་ང་ཁསསད བཅ གིསྭ་སུལཔ་བཏབ་བོ་། མསྱཀིས་ཿ སལ་པ་ཁྲ མངག ལི་ཀས་ལས་ཅི་བྱ་ཅིམ་ནྲལ་ 
ཛའྟ་སམ་པརསིན་པས་སེམས་ཧན་དམལ་ བཕླཔཝཱརགས་པཆནཔོརྒསེས་ ལ། པྩམས་ས༡ང་པའྲི་ལ་ལྷ་ནོནཔ་དོཔྲཝ་བྱ་རབངཔརྦ་ཆུལ་ ལགྲས། ཞིན་དུའི་གོག་པསག་ཡོ། 


༨ 


རེ ་ ནས་ལྕགས་ཨིམཆབཅནྡ་གིཁིང་ པ།ཨེཔགང་།མག་བངྲདདལ་སོགས་པས་ཤུ་ནམས་བཅད་ཅིངབཟང་ཅིང་ཟ་བའའྱགིད་ལག།དེབཞིནདཔྲ་གཔནས་ཁཔཡགསཉི་ུ 
།བུཅོག་དང་།མུན་ལག ་ རྣམསྤ་ཀིས་ཤྷནམས་བརད་ཅིབཅང་ཅིང་ཟུ་བརབྱ་འི་དཔགས།དེབ་ཞི་ནདུ་བོགལས་གཡོནནས་ལཱགསྱ་ཀི་ཤིང་ཤལམ་ལའིཆལ་གུབ་པརྱགུལ་ལ་ ྲ 
རའ དཟོ་བླཔཱས་ཡངནཔ་ ངནས་ལུགས་ྱིམདང་བུཔང མདའ་པ ྡོ་རཆགཅིག་དང་།བངུང་ཅག་ཅིགྱ་པ་དམས་འབུབ་ཁགས།།བཀའ་སྱུལཔ་ཏེས་ཤ་རིའི་ 
ཚོ བ་མོ་དག ཁྱུགི་བུགཞིས་ལསེམསསངབའབས་པའི ལིང ཁངུརདཅས་བབིགེགཞིསནའ་ད བཙུགས་ཏེ དུས་བཞི 
༩ ཀིས་ཕུཿཛས་ཨེམ་ས་ཅན་ངམལ་བརླ་རུ་བ༽ྲའུདཡི་དགས་ཙ་ནངང་ དླུ་པཱབ་ཅུད།དཔུཊགོའིནངང་མུ་བྲ་པ༔ དམིན སྲསོ་ འད ཕིའོབས་ནས་སམས 
པབ ཀགངབཔ་པང་།བྲཝག་པའང་ །བཅོབ་ལསོགས པའྲིད་གཏྭཧའ། གང་ཡོན་བརདགསི་ མོས་མ རཾ 
་བངང་།འབའབ་དང་།བསིག་པདང་ ཀུ བསའ ག་གི གང་ལས དངུ དྲུདའྲ་གོ་ནམསྤ་ཀི་གཅིག་ལ་གཅི་ གཅི་གཟ་བལསྱེ་ུར་པའི་སུག་ བྲསལྐ་ནམས་པང་ །མི་ 
ཁབོས་ཤ་ཐངཿའེ་སྲུགཿམྔལརྣམསངང་། ལཱ་ནམསཅི་ ༽བྱུངབཕང༽རྣམ་པ་ལའོ་རབངང་།རམ་པར་འཇིག་པའི་སུག་བེསལ་གང་ཡིན་དེའཊ་མ 


རྣམས་ལ་དྔོདཔའུྱེདང ཐོསས་སོབརའྱ་གཡལ ཁྱངཔའ་ཐོབབལ་གུའོ། ་ བམོའུ ན་བོ་སམསཅན 
ཅུ ཁྲ པོ ྲྲེཾིིི 
སུགས་ཡིས་གཞིབའམེའས་་ བའ མབརཔམཔྱ་ཞས་ ༥ 


འྭགུཌ།བེཡསཁས་སྨྲས་པའི་སེ་རམས ༢༦༢༢ 
རར ས་ད ལོ་ཉི འགོ་འ 
:--+ ཐཤསྣཱག་ལ། ནླ་དག་བས་ཁས། ༣ 
སྭ་དཱ་ཡ།བ་ ཞི་འམ་འབ་ཕྱ་ྱཧཱ་བཱཧཱའའརཏུ།ས་ལཱ་གིགྱང་ལབའབཤྩས་གས། དབག དྲག གསདདཞུཀྱགཅོ་ཅི་བན 
སྤུསོངབ མཐོངང་།།མའོངནསྱ་ཀངཚ 'རང་ཝཱན་བམོའྲ་འགལ་ 


རུགཏུབ་ལ།ཀུན་ཏུ་དམྱལབཤུ་ དྲེ 
ག་ལ་ལང །ལས་པའྱི་ནམ་པརྨིནབས་སྣུགཟྲསལ་འདྲེལ ར་ཅན ག་གས དམ་རབཉམཐའ་ལས་ད་པ་སམ་ 


༄༅། གནི རད་སཔརཊས་བཔམས་ཅནའ་བ་ལསལྱ་ི་མཝའདམ་ཆ།ཨེམ་ཅནསལ་བསནམ་ཤིཔསཤིང་ མས་ན མཁལབ་ ' 
༤༠༡༩ སངཔ་ངང་ ལུ 


༠ དད་བ བྲས སམས་པའུདེའི་ལསལུངཾཱནཔནི།བརོམ་ལཱན་འཇུས་ 
ཨདཔནས་མི་སྣངབལྱུར་ཏི། མ༡ནད་ཡོད་ ཊཏཀཛའེ་ཚིབཅོམ་ལནའབས་འཁོ་བྱྱར་ ་ 


ཤཾ ༡༢ིགསཔམཆའ་ཐས་བཅུ། ཅང བཏོ ཀི དཱ ༣ དཿ མི་སཱངཿ 
ཐྲགངུམའེམ་ནའཞུགས་ཏ་ཆོས་སྟོན་ཏ།དནསརངང་ ང་བ་ཁོ ཆུ་དགདམོའེན་་ཆོས་སྤོན་ཅིངའཞུགས་པམབངང་།། 
¿ཌྷོ དྲད མདུསམསཏེ ༥ མ་ཅན འདི་ཡེསནྩོས་སནས་།བ མྭ་ལནའཔསག་ཁ་བདྲ་མསོང་ 

ར་ཐ འ་ 


ཝེ ༨ བྲ ད་ གའ བུག ཕས་མ ནས། 
གསོལ་ཏོ་། བྱ ནབ་འདིན་བངག་ ཿཅནངྱ་པལ་བ་ བའབྱ་གིད།ཡེགསྦྱ་ཀི་མངདྱུ་ུ་བརའྱ་སིད །དང་འགོའིནངདྲུ་དུ་བའབྱ་བྐད་ 
 ; ཁར་བྱསིད།ལའིནདདུ། སྲ རར དཱ 


༥ 


| ལས་གནས དིག  ་ ཡབ་དང 
ག་ས ཨགྲནསྱིསཅགཡན བ་འ པབ་མསསལ་ནམདམི་མས། ངའ ཡངས 
སད གཔལགས་པདངགམི ཤལ ྩརོ་ 
` ཀམ །དུསལ་བརྒྱ་རུབར་འཆེལ་ཏ།མཉན། ཟ་ཿ ཚི ྲབལ་བནུནཔོ་ 
མ ༨༡༩༨ །བྱརླཱ་དབབབ་གིས་དེལསེམས་ཆསལུས་ཆེལ་། ལུཨྱཀིས་འཔགརདམངཔའཏུ བྲམཆེས་ལ དི སམས ༤ རའ 
འུ མུན ལུག ལྕགསྱའ་བགཞེད་༢༣ ཀབ - ་ རཆ 
ཡོས ཀཀྱུནཏུ་བྱང་འབར། ཀམ ས་འུ་གཅིག། གཅས།ཁརཅདག་ཤྲིསཐང་ཅདནས དའི ལ་ཆ 
(འབརཞིང་རབྱཏུ་འབརལ །འུནཉའབཏུའའཏ ཀམྭ་ལཱཾ་གཅེགཏུ་འབྲཿབ ཤ་སཱག་ལ་།རེན་ སྣ ་ ཀངེ་ ) 


རྨ ༠ །རམས་ཀི་མིག་པ་དདག་ཐམས་ཅདྲཀུཔ་ གིའི་སོཁྲཔལ་།འབར་ཞིངརགྱཏུའབར་ལ་།ཀུན་ཏ་འབྱཏའབའ་ ཏགམེ་ལཱ་གཅི་གཏུ་འབརབ་ ས།དེ་དག་གྱིསྤ་ཐོག 
དྲགམ་པའོ་རབའི་ཡོགས་དདངད་ འགད - ི་ོ ས་ཁ ད ་ 
ཤོག་བུ ཆ་ལ ༡༠༨༠ རི མ་པརསིནཿ གསས ཆམས ༨ འཇེར་ཆང 
ཡ་ག་ཡིབ་རཀལསའ འུག་ི་ྱམསཅནདནྲམགཔའིཔས་བདདཔ་ ཡལ ཤལ ཧོ་ཐླུང་བ་ དས་པའིདུསུན།ན་ཝས་དང་། འངསངསྤྱ་ཆསྱཀིས་ལས་ 
༢༢ ༢༨༨༠ ཆན ༢ | སེས་ཁུའདུདཱ་འའི་ཁ་ལེའ རབ།བླན་མདཔ་།ལཱ་དངསི་ 
ར་ལ ིཅྲཱིི་ སྭཾསྡསོདགྲས་ ས་བཟྲིགས་པོང་།གྲོལ་བ སོབས་པ་དཔྲལན་བ།ཆོས་ 
ཏ སྩཱཕ་འཁོ་དང་ལཱནབཞིགྱ་རལ་བོའི་ཕ༔ ན་ཏེན་ཅིབགནས་ཏེ།དེད་ནདཀུ་ རཾ ་ །།མཆོདཔ་བ་བའི་གནསུ་གུར་ཏེ། གས་པང་།ཟས་པང་།མལ 
ཡིང། ༽སྭན་དང་།ནང་གསོས་དང་། སྙན་ ས་སི 00 ་ སསས་ །ཆོསྨ་བཞི་གྱཀུང་ཡོད་དེ་ 


/ 


[གག་པ་འཁར་བྱརདཔ་ེུ་བཅོ་ པོའི མ་དྲེ་བཐམེ་བང་།སེམསམཇེས་བདུད།གསགཁཨས་པརཔཟ།མཐོ 
མ་གཏུད་ལ་དགའ་བརླ་བུལནས།ད་ཡངད་གོས་པང་ །ཟས་པང་།མལམངང་།སྣན་དང་།ནདགསོསདང་།སྙན་བོང་ནམས་རད་པརྱ་གྲུར་ཏས་བོམང་བོའ་དགར་འབའ་ཤིག་ལ་བཀའ་བི་ 
^ རྣརྣ་་ 
མཆོག་ ྲགགས་པའིམཆོགདཔྲ་པན་བླརླ་གྲུར་ལ་།འདི་ ཁོས་ནས་བངག་གྱི་ཉངཔ་ངང་།བཀྲུམབསི་ཆད་པརྒྱ་ཧུརད །འདེམཔན་ནེ་བངག་གྱི་ནངཔ་པང་ །བཀུར་འགྲི་ཕྱིར་ཡང 
སུམ།ཁོ་བཞི་ནད་འོངབའ་འགུམ་གིས།བདག་གིས་ཅིནསྱ་ཡང་ ་གཡོག་འཁོརངང་ ` ` པ་བོ་སཱམནས། སཱ་ཨྣོང་གསུམ་པདེས་གྲོང་ཁུརད་ཐག་ཐག་ 
ཉཡདག་པ་མ་ཡིནབའེ་པརཀ་གཏངས། དགི་སོང་འདདག་ནིནཔ།ཞིམས་འཆལ་བྣསིགཔའེ་ཆོས་དབྲ་འགབ་ིཉྱ་ཅིམ་།འདེལ་ཏུདངཀརཔི པའམ་སེམས་ཤེག།འངག་ཏིདྲནལ་ 

འཆལ་པ་པང་ །གཡོག་འཁོར་ནུལ་ཁིམས་འཆལ་བའདེན་འདུག་པཅི་དགས་སོཤེས། །དྔམས་དྲ་བོསམ་བྲག་ཏྷཱས་བོ་མངཔ་དདག་དྲག་བཅོམ་བངལ་སྙི་ལ་བཟླགུར་ཏ།ཕྱིན་ ། 
ངྦྱིབའྲ་བ་ཁ་པང་།བཀྲུ་རགནི་བའལམི་སེམས་སོ་།དནས་བྲགབཅམ་བདས་བསམས་པ་སྤྱ་བོ་མངཔོའའི་དགྲཅིའི་བིརོརདག་ལ་མྲི་ཝ་བརྒྱ་གུརསཱམནས་།དེས་ཕ།སནག་ཧེད་ 


| ྲ 


ལཿ 
ཏྱ ཙཾ སེམས་ཅན 
, 


&མ་་ 


ངེ ཡྲིད 
། ཤཿ + :& ཉངྱཀི་ལཾབསནས་།ངྲ་མའངང་།སྔོངབུང་།ལོམ་དུང་།ལ་ཏོག་ངང་།འྲངས་བུའེསཱསདགགིས་རས་གྲ་བུས། 


# ༄། །གསུམ་ཕས་ཐོག་ཝགཅུ་ཕྱརཀབཏངབརུཿནས་།པས་བསམསཔ།སྐྱ་བོ་ བོ་མངབོའིདེདག་པཔྱ་སོངགྲསམ་པ་འདི་ཤསཆེ་རབསོདནམསམ་ཡིན་བའཕེལ་བར་ུཌནི་ 
།གཡོག་འཁྲོ་པང་བཅས་ ཏེགང་དཊེནས་སོངང་།།སྭས་མོང་གསམ་བདའགའ་བརྒགི།དག་གགི ཡང་། །བཀྲུར་བསྡེ་སཱ་མཁོ་ ཁིསྦུ་ཛཱྫཛུར་ཧ 
པ༣འང་མནས་ནས་ཤིའ་།།རའའབོས་ །ཉས་ལས་ 
དརྲརགཾིཾིཾིཾུཾིུུྫིྫིིཾ་་ 
སེམས་ཅནདདཞིདཔེནཏ།བསད་ ཝུ བཀྲུཿལྭསའིངབའདྡཛཱ འཆེང་།ཤསཆེརམ་ོ་ཁར་ཞེནས་ད གྲ་བཙོམ་བདེལ་ཡངདག་པམ་ཡིན་པའི་ྲུརཔ་བཏབཔའི་ལ། 
ཤམ རད ་ ནས། ཇིིི་ཾིཾིཾིཾ་ 
བཀ. ང་ གི་བརུདུཿ ༨ ༠: །འཐོས་ཤིང་།སེམས༠ནཊ ནཇས་བྒམཔས་འབ་གིྱྱ་ སྱས་ཏ། ཕྱུག་འསྔལ་འཛེལྟ ཅུ་སག་དདཔའྨ་ཆུར་ཏྲོ 
གསོལ ་གནྱི་ུསལ་དཔ་ནམབབ་ཁྲ་བྱན་བམགས་ ལསག སྲ རོ 


གྱིས་ལས་འཕས་པ། ཡངདག་པར་རོགས་པའིསཔསྤྱ་ཆསབམཞེསྤ་འབའཇིག་དགད་འབབུང།དའེ་གསུབས་༢ཐས་ལསམས་ཅན་དྲ་མལ་བནས་ཤེ་འབོས་ཏ།མིའེ་ལཱས་བནས་པའེལྡ། 
པ་ལ་༢གྱཏུ་ཐུངཾ༽ །ནམོཿས་པ་ཐམས་ཅདྭ་།སནས།དྲག་བཅམ་བཞིདམངོན་སུམ་དྲུབདཔའའྱ་གུའོ་ དཾ །སྤཱརབམངབར་མཔུའུབྱུཿཾངགངཔངག་བདྲ་འགོ་བ་དཔང་ཁསཌབ་ངངྲ་པཔཔ་འཛུར་ 
ཏ་དདཁོནས སཱོ་བརྒྱ་རུ་རནས་ ཀཡུངཔྭ་ལགམམང་པའྲིམ་དཀལས་འབས་པའིདབིངསྤུ་སུ་པན་ལས་འངས་བསའྱ་གྱུར་ཏ །དཿཔའིགུག་བསུལ་མབ རག་པར །ཕནསང་ཁོས་མ་ཐག 
ཏཱསྱ་བོལལ་པོམདབགྱསོ་བརནཔོ་སྐས།བ . ཅེམ་ལཱུནའདསྤ་ཀི་སྦངད་དག་གི་ཡིདཔམོ་བརྒྱ་ཆུར་པལྱ་འུགསུར དནས་།དེ་པཔའལུན་བའི་ཆས་བསནཏ།དནས་འཁོརདངག་གི་ 
ནངནས་ཁཅིག་གིས་ནངོབར་དུརབ་བྱསངོ་།ཁ ཅིག་ཞིས་སྤུ་དང་ བརན་བརང་འྲའན་བའིབྲཟོཔཔ་པང་།འཇི , འངི 
* བབསྙུད ཁཅིག་གིས་ནྱི་མུསྱ།ཞུགས་པའི་འྲབསབུམངོན་སུམདྲུངས་།ཁ་ཅིགགིསནི་ཡམ་ཅིགྱཕིར་འོངཛའིའྲགས་བྱུམངོསསུམདྱུབས་ཀ་བཅིག་གིས་ནྲིའིརམི་ཁངཔའི་འཐུས་བུཡན 
རུམ་ཡ།བའིགགིས་རསྱྱ་གས་དྲགའཅམཔཀིདམ་ཿྡ་ཙམ།།ངི་གགིས་ནི་ ངལ་བ་དང འབའིས་བན་བླསང་། ཁཅིག་གིས་ཞི་མབསི 
ཞཁརཡསསྱུ་བབུརབདང་།།ཁཅིགགིསནིངྱརྱ་འིདུའྱ་བུཔཿངང་།།བཅིགགིས་ཞི་རངས་བརྡ་ཱ་ དང་།ཁཅིག་གིང་ནེཞནཁེསྦཀྱི་ངུང་མུཊ་ངང་།།བཅིག་གིསཞེརང 


རཾ ༄༅། །སྦྱ་རསྤ་ཀིང་རུ་བ་པང་། ཁཅི་གགྱིསནྱི་བ་ནམདཔ་ཡངདག་པརྨ་རོགས་པའྲི་དདྲརུ་བྱའི་ས་བོནབྦདདོ་། པ་ལ་བ འབབ 
༡ དག་འདུནལ་བའ་པྱ་ ཤུས་ཏ་བཀོདང་།། ། - །བམ་པོ་བསྲོལ་པ། ཁམ་ནག ེཞལ།ནདཔན་ཞུས་ཏ། །དེལབཅོམ་ལཱན་འདསྱཀིས་དགྲསོང་ནམས་ལ་ 
- ནྲ་ འེ་འདྲས བུ་ཡངཤེས་ལ སྦྱིནཛའི་བེ་།ཿ ེཁྲབས་ངུསམ་པལྭསིཊཔ་ཡང་ཤེས་པབཞེནད སམས་ཅནནམས་ཤིས་ཁང 
༡ ༣ ༥ སྱ ན་པར པ་ལ་ག ཁམྱ་གྱི་ཨྔངཱགལཱས་བགང་ཡིན་བད་ལས་ཀང་ 
སལ རར [སུས་པ། ཀུན་ནས་བཀྲིས་ཤིཔ་འདུཔརམི་འྱ་གུརབ་ནེག་ 
སྱ ༤༤༤ ནིང སུ་པབཞེནདུ་ སབ ི་ 

` །རིནཔའིསམསྱཀིས་མ༔། །པ་ལམ།ཁུགོབ ཤའམ་བས་པར་བཟའརུའིདལ།དཔགགི་སེམས་ཅོཔཔ 

སྣསྩེས་པསཀུནནས་བཀྲེས ཤི ྲྲླེི་ ཐདབལ་ག ཤེགས་པསདེ་སངགསུཿསས་། གཞག་ཡངསྨོནཔས་ འདྙིནདས་ 


'ཀའ་སཱ་ཏེ་།།བ་གོཿ །ཇི་ཝཱ་འདོན་ཆེན། བདུ།།པང་སོང་ཆབ༔ ་བབཞི ཛལ བརམྲི་བཞིང་། 
རེོྲཤྭ ི༨ྣྤཡ༅ཙཙཚ 


གག 
་ །དག་ཏུ་མྱ་པན་ཟ་བར༔ ཐིང ོང སནས་ཧུང་།སེམས་ ་ སི ིས་ཅོསཐགམ་ལགས་པ འཆུན 
༣ རྲི ཡའི བསསར 
ཉེ།འཕསབྱན་དཔྲ་བ རར ་ ངགུ་སྤོངངགུ་སྔན་བུངབ་འཇས་པ དསུནགང་ 
མདེ མ་ཡིད འི པེའི་ ད་འྱར་དང་ རྒྱས་བངང་།བདབཔང་ ས་་ 
འཐགཟཞི་བདད །འ བུག་བདང་།ནཔའ།བུགངང །ཆོམུམཔང་ ནདཔང་།མུལེ་མིང་པདང་།འྲབས་སྭལང་།བུརམ་ཤིངཔང་ རང 
སི། རར རི རྒྱལ་བོ་ད་ཡངུབྲམས་པའི་ ཡི་ག དྲ 


ཌྣཾ། ཧཧ །ཅནལྲ་བམས་པ་ སྦཱིནཔ་ལངགའ་བ་ཞིག་གོ།དེ་སྦྱིནབདག ཟུར ཅྱདེད།དྲ་བས་འདོངཔ་ནམས་ལ་ཟས་སྦྱིན་བའེད།སྒོམ་འདོངཔ་ 
༧ ལནྙིསམ་སཱིནབཡེད།།གས་འདོཊབ་ནམས་ལནིགསསྦེནབརབ།གེསང་ ཐ་ ག་འབྲེངདང་ ༨ ར་ གྲས ས་ལུ ཡོ 
ཟཿ ནདཔ་ལ་མཁ་པའེནང་འདའཅསནས། །ཕུ་ཏམས་ཅེྱས་པཔསུའདམམ་རང་།་ ཀེན་བ་དང་། ནི རེ 
།གོན་བསནས།ནམཁའལ་ བརྣམས་དང་༽ཆུཉག ནས་པ་ནམས་ངང་། །ཐངལ་གནས་བ་ནམས་ལ་ བཤུད སུ ཡཏཱ་ཝར་བྱ་བུངས་ 
ཀྲ ་ བྱནམསྦཀིསབླསོང ུ་ཉིས་ ཉིསྦཧིའདུཉ་འའབབ་པརམི་ ×: །དནས་ཆ འཕམ་ཁབ་པས།མཱཿ ་ བཛ 
རད ི་ ག་ས རླ ཡབཱ་གཞིསྦྱཀི་ཟན་འབོཉབ་གུང་ལིན་ ཝ་ དདུའུ་ཁངཅིག།མི་འྱབརཔད་ 
རས ༥༨༦༥ ཁངསདདོནས་ཟླས། ཀབཐོས་མ་ཐགཏུ་ཧཱ་ བོ་མངཔ་དབག་ 
ཁས་།ཁ་ཅིགནིཡུལགཞནངས།འད། ་་ །གིག་་ཡད་མས་གས་པཅཅས་ས་གམས་བས་་ 


་པ།ལཱ་དག་ཅགནི་འཀེས་ལགསྦ་ཀིས།བདག་ཆག་ལ་འཆེ ལམསཱལྙཅུ་གསོལ།།དེནསདེ་ཁོས་མ་ བིའཔཔ་ནས་པ་ 

ཀྱས མ་ས ་ ནས་ ་ སམ བག ཀ་ 

རི  ་ འའ་ ཤར ་ 

སཿ སཉནས ༤ བཀང་འ་ ས་‹ 

ང་ལ འ ་ ༠༨༣ ༠༩ ལབ་་ོ མིཁམགཏིས་གས་མདུམད གནས་ཏེ ཱ 

༩“ ལ་པོ ལབ ལོ་ ༢༣ཆལ་ འོ ལྕས 
ག་ག × རར ་ ་ ལུ 


2: ་ ྲྣ་ ཿ 


པྨ ༄༅། །དེརྱས་པསྣལའི་གནས་ནམས་ཀུནྱ། གང་བརྒྱ་གུཏོ།།དནས་ལོའཱིཊང་པོ་འྱརྱ་འི་ྱ་གིས་བསམས་པ ལཱའི་གནསྣ་ནསསསྤྱི་ཧ་གཞིསྤ་ཀྱིས་ཀུནཏུ་གངབསའྱགམད་ 
སེེེིེིེིྲཾཾྲྫྦྨྦྨྔྣྔགྣླཾླདླདེཾད དོ གོམས 
ཟླ ནས་དེས་ལྟལསན།དྭལས་ཡིན་ཏ། ཡངངས་ པ།འེནསུའིསྱབུས་ལྣའ་གནསྐུ་ནམས་ཀུན་བུ་གངའརྱུརཅིག་གྱུ་གསྣན།པས་བྟགསསྲུལ་བློ་ནའོི་མྦབས་ད་ནུང་གུར་འ 
ལེགནས་དས་བསམས་པ། ཅི་འིངཁྱར་ཏི་ འབུར་བའུམ། ཅ་་  ཡཆཚུ་ ནྭབགཾམང་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ འིཇནུའ 

ཅོ དད དདགསགས་ ༨༠༠༨ ༢༣༦" རེ ་ ཡིནབའ་ ཤིག་བཇག་སོངལ་འདིབ་དགས་ངོ༽ 
ཅའོ་༨གྲལ་ཏསམསས་ཅནང་ པོ་ཡིན ལམཆངཔྱ་ཏུའོ། མ་སམནའྲ་རར་པོ་མ་ཡི (མརྦའོསམ་ནསྲདམ་ཟེའི་མ་ལུགས་ ་ ལཱ་ཆཊཿཾ 
རར ་་ དུ་འ ལའེ སྱེ 
ཡུས མ་་བངན་ན་ོས་གཅནནདགགས་རམ་ཁ། ཁམ་གཅིག ་་སྲམ་ཟེ་ཁམས་ཅགྱ 


གཅིག་བདག་གིས་བཟའོ་སམབ་པང་ །བམྫསྭཱས་པ།ལཱ་བདག་ནེ་ཁམས་གཅི གགིས་འཚོ་བའྲི་ངོམི་ཐོགགོ།དནས་ཐོསམ་འགྱཏྱཱ་པཱལ་པོངསབསམས་པ །གལ་ཏེ་བངག་གེས་ 
འདེལ་ཁམྱའི་མམྦ་ཧེནན།བམ་ཟེ་ྲེ་ཞོགས་ཏེ་འཆི་མངྲསཔལ་།བདགྱ་ཀུངསམས་རཅྱ་གི་དོནལ་ཞུགས་པ་ཡིབས་བདག་གིས་རངཤི་གག་པོརཏ་གཞན་འྲི་སུག་ྱས་ངའུསོ་གས་ནསྙད་ 
ན་མེངཔ་མངདཀ་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བང་དུབ་སྨོན་ལམ་བཏང་ཅེ་མ་བགེ་བའྲེ་མ་བའདེས་བདགའ་ངོག་ཏེན་ལོངཁ་འདེན་བསང་ཅིང་ཡོངྲས་འདིནབ་མངཔ།སྟོན་པ་མེང་པའི་ནངའདའཞིན་ 
གཤེགས་པ་དག་འཅོམ་པ་ཡངདགཔར་དོགས་པའེ་སབས་ རྒྱས་འེགཔ་པང་ཞབསུ་ལནཔ།བདབ་རགཤེགས་པ།འཇིགད ནམཆུན་པཀསས་བུགྲདྲ་བའི་ཁལ་སྒྱུ་རབ་ 
བླན་མདབ།ལྣ་པང་མི་ནམསྱེ་སྣོནབ།སངསྤྱ་རས་བཅོས་ ཁིན་འགྲ་གུརཅིག།ཅེསྤེརུསམས་།ཆེགས་བཅངྱསས་པ།སྤ རྒྱར་ཆེརྒྱ་རཱའ་པའདེ་ཡིསནི།སཱེངགྲསམ་ ་ 
སཔསྦྱུ་ཆས་རངའྱ་བུངྱ་གུརབར་གོག་།ལནས་མྫོན་་གྱི་མུཁཔའེ་དབང་ནམ་སྦཀིས་།སྱ་བོ་པལཆེ་རམ་བླས་ཁྷནམས་ཁངའླཐཱ་པ།།ཞེས་སཱསནསུ། ཁམ་དེ་ཚུའེ་དབང་པྒྱརྭཅིན་ 
བྲམཟ་འས་ིནྱེའི་ོ།ནས་ིང་བའྱར་ྱ་གིསབས་ཡས་བ།འཇར སམསདཔསགིལ་ངོགདཀའུསོ་རབསས་ཏ མབ བཅ་མིཨང་་ 
བྱསནས་:་བཞིན་གྱིཡུསུ་བསྒྱུར། སས་བ ཁྱོདའབདཔ་འཐིས་ཅི་ཞེག་སྒྲང་།པསསྨས་བ།ཁླན་མངཔ་ཡདཤ་བར་རྫོགས་བའི་བྱངཉ སྒྲོ བྱ་བིན་གྱིས་སྦས་པ། ཧེ 


སཱམི་མཇ །ལས་བྱུ་དཐམ་བལས་སོསྦྱ་ཧི ཆིགསུཊཅདཔ་གསུམཔ་རྫོགསསོ།། །སྭམནི།བྱམ 
པྲ པགོནཔ་གུངཀླུ་སཛི༽ །པང་།པནང་ནགས་ཁུང་ཐོས་བནམས།།བུམས་པ་འེོས་ཤེསྲ་བཟནི།།གེངགཞི་མཚནད་པོངཔན་འཁུགས་ཏེ་།ཆོསྤཀི་འཁོར་ལོ་བགོརཔའེ་མངབྱའི་གསཊའེ 


༄༅། །སེམས་པ་མེམས་ལསྐ་བངབྷམསདེའདུལ་ལསན།།ཁློཔནི་ེསབརླ་གན་མད་མངང་གཔའ་ཡྫོགས་པྲའྱིབར་རབམངོནབརྡ་རོགས་བརའཆརྱརསབར་འུརྱ་གིས།།ེིར ་ྲ 
བདགྲདཔརམ་ཛདཅིགཅེསས་ནན ཀའ འེ་དབངབརྱའྱ་གས་དཔངཆནྱ་གི་ཆར་ཐབ།།པའིའུབཝམས་ཅངྱ་པལནས།ལོ་ལགས་པ་རྩག་རཊ།ཀ་ཤིའི་སུལཱ་མ་འཞྱདར་ཏོང 
པགྩས་པགཇིསཱམ་དུསེམས། པི་རྱ་རལ་བླ་ག་འོང་ེས་བབརྐྱུབུངནུཁསེམསཔའིགྱུངབ་ལ་གནས་པ་གང་ཡིནབདུའི་ངི་པ་ཡནད བའིར་ཡབངྱསནབ་པངྱིནཔེབགོ་ཐ ཤའ་བམཁས་ 
བངོབྱ་ཆུམན།ངྱ་ནརྒམིཞབ་དནཔའའྲབསཅུམོངནསམངུཨ་ཐོངརྒྱ་ཆུཔ་ཌཾ་ེསོ།དེ་བཞི་ནག ཤགས་པརྨ་ཆུརྫསིན་བདངྱིནབ་བགོབ ཤའི་བྱས་གས་པ་ཆོ་པ་ཇི་ 

ཐཐཾབཾསོངེས་བརྒ་རང་ནག་དང་།གོག་མ་གཉིས་པང་ སྭོད་ཡུཁ་ 


བ་གྲོངབ་ལ།གཏན་ཆེགས་ཇིསངའགངབ་བཞིརྲངྱ་ཧས་པརྩདརཏ།དྭགྲཾ་སོངར་པསྦྱིས་། སངསྤྱ་ཧྒ་སབཅོས་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ།བྱཏྲིནབ་བཅས་ལན་འབས དགྱེ་སོང 
༨ ླིྒླ་ 
ཁཱ་སཱི་རྣམས་དམ་པའེཆསཀྱི་འརུཿཤྱིས་ཚི་མ་པར་མཇདནས་།གཡོང་བ་གིསཝརྦ་ཁུགཔ་གུ་པ་པད་བང་བཾའྱ་མངན་ལ་འཛས་པ་ལ་གཏངཔ་ལ་གྲཟིགས་ལགས།།བཅོས་ཝན་ 


དགྲཾམོངབགྭོནྱབུངབ་འཕས་པའེདསུན།།གྲོངྱངཱཿཝ་རམ་སི་ན།རལ་བྱོངམས་པའ་མོབས་ཤེསྤ་བྱ་རལ་བྲོ་བིད།དའེ་རིང་ལ་ལུརོར་པ་པང་ཀྱ་མྲས་པ་པང་ །བད་བངང་།ལོ། ས་པ་པང་།སྒྱངོ . 
ུམིམ་བས་གངབ་པང་།བྱ་ཆོདཔ་དུང་།འཐཐབ་པ་ཞི་བཔང་།འཁུག་པདང་།ནངའྲའགཔང་།ཆོམ་ཀུནབང་།ནདདང་།མུ་གམངཔབང་།འཐས་སླབུཔང་།བུརས་ཤིངངང་།བལངབང་ ༢ 
བརའདུསེ།ཨམ་དཔམ་ཅི རམབཀྲུགས་ལ།བུཊཱཅིགཔསྔུགཔ་ལུ་པ་ཐབཞིནྲད །ཆོས་བ ཞིནྲྲུ་མ་འྤདོ།རྒྱལ། ར་ཡྲབབུམས་པའི་ཡག་ཞིད་ཅན་ 
སིངངམབ་།སེམས་ཅན་ལྱ་དམས་པ། སྤྲིན་ཁ ་དགའ་བཞེག།དྱསྦྱིན་བདག་སཱནི་ཞིངབསོདནམས་དགྲ་འེད། པའ - 
སྤོཔབ་རྣམས་ཆིམ་པརཇུཧལ།ཐཟའབངང་བཟའ་བསང་པོ་བཤཤམས་ནས་སོག་ཆགསནམ།ཁའལ་གནས་བདང་།སླུནགནས་པ་བྲ་ །སྒམ་ཁ་གནས་བནམས་ལ་སྤིན་བྱ་ཡད་།ཡུལ་ . 
ཞགནས་པའིསཱ་ཁོམཔཔནམས་ཁྱ་བམས་པ་སྒོམ་བྱ་དད།རེས་པའེ་ཡུལགགནས་པའྱིས་ཁོམཔཔོ་ཇི་སྲད་ཡོདཔངྱསདལྲ་དྲསས་པའི་སེམསཀིས་ཁུབ་པའྡ་བས་ཏེ།འདུགནས་དའི་ 
ཾ མྲབུས་སམས་ཆནང་དག་ཁ་སུ་ཡང་གནཔཔ་རུང་ཟདྱ་རིད་མི་ནུས་།དེནསྤ་ི་ཞི་གནྱ་རུལ་བྒོནམ་ཁོསྦཀྱི་བུའི་ཁ་ཅོན༣ནས། གྲ་འྲི་བེན་ལྔའོག་པའི་གནངཔྦིཉཝྔ་ངོས་ཏསུ་བོམ་པའི་ 


ཀྲ་བྱཀིས་བཀའ་སུལཔ་།ྲྭ་ལརའབའ་ཤིགམ་ཡིནཏ།འདས་པའི་དུས་ན་ཡངངས་འདེ་ནམས་ལང་གི་ཤདཔྲབག་གིས་ཆི་མ་བྲབསནས་དག་བྲ་བྱའི་ལསྦ་ཀི་ལམ་ལྔ་དྣི་ན་བབཀོད་བ་དེའེནཅེག་ 


7 ༽ ༤. 
༡ མཧཱཿནས་འཔགགིས་ཁསམས་པ།གུངགིས་ཡུལ་འདི་བཟག་ཅག་གིས་ཝན་དུདའྲགོའིས་གནསུ་གུར་་ཡནཿདསུའེ་གཟྱིིན་ཡང་དྲོགཔ་པམནུས་པ་འདྲསའ་སྱབ་ཡིནབ་ངངྲི་བ་བོསསན་ 
ཀར ༩ རེལ་ ། 


ཟླ ང་ཟདྱསདབདིས་པ་འྲེམའིསྲབ་ཡིག།།དདདགགིས་གླས་བྱརཁ་པོའདེའམས་པའི་བདགའི 
ཡ་མ་ སེ ཊུ མཐསཨན་ཡུལ་འདྲེངསྭསྱ་ཀང་གནོ་དང་བཅུང་ཟད་ 
.ཆ ཝི །བསམས་། ཀརྒྱལ་ སོདན་ ¬ ༄ཅན་སཱཾང་ ཨ།སེམསཅན་ལྱ་བམས་པ་ཞིགྣམ་ 
ཏོ གསའ་ཁག་ཏགས།བའཅུ འའ ི་བདྙཔནང་དླ་མ་པ།སི་ངརིན་བོདཔྱ་།བ་ཁདག་ཅུགཞིབས་ 
གྱིས་འབྲས་བརུ་མཛོདཅིག།།ུམཌ་བོས་སྨུས་པཀངསུ་ཁད་ཁ་བས་ཇི་ལུབཞེག་གིས་འས་བླབཤདཔསླནས་པབའ་ཁྲལལ་དྷབ་ལས་འབྲས་བཟ་མོང་ཅིག་བྱེནསྨ་རལ་པོས་ 
བསྐ་མས་བ།ཨ་ཁ་ཿལུགས་འདི་ཤབཔ།ཁ་མ་དའྲངཡས་ག་རིགནསས་ཁྲའ་བསླང་ འདྲིད སོ་ི་ནཁ་དགག།འིགོ་རམ་ཆགགིས་།འདྲེགལཇི་ལོརདམ་ 


བཅས་པ་བཞིནདྱུ་བཤོས་སོ་།གཞནངག་གི་ཡུས་ལ་གནོདཔམྲ་འསྱཀི་བརྡདནིངས་འདྲི་ནམསཀྱི་ཁཟསཨི་དོནཁླསབཔརསི་ཞཱས་ལ།གཞན་ལ་གནོདཔ་མྲ་འྭ་ཀི་བརུ་ཡང་ཁག་རྤབ 
དླུ་པབླཔཔརམྱི་སུས་ཏ།གཡུ་ཏ་འདེདག་བབག་གྲི་ཁག་གིས་ཁ་ཟསྱ་ཀི་ོནྫོརྐདས་ན་ནི་བདག་གིས་འདྲེ་ནམས་ཡབདག་གི་གཔངངག་མྩིནྩོགམནས།གནངསུན་དཔག་ལ་སས་པ་ཁོགས་ 
བ་ོག་པསྲའག་གིས་ཁྲ་བསྱ་ཀིདོནྱ་བཾནུས་སམ།གནངྫིན་ནམསཀིསྭསས་པལྷ་ཇོ་ཟོགས་ལགས་།དནས་དེབུས་མ་ཟག ཏྱུ་མལ་བོམས་པའི་སུབས་ཀྱིས་གནོད་པན་དདགམངནདྱ་ 


སཱུ རྡ ༩ ཅེ | ཱ == །ཀག་གིས་འངངས་ བའོ་།།སྭཱནཔ་ནམས་ 
བཀད བྱུརྟུགནས་།སྩནཔྷ་ནམས་བོས་ཏ་ ལ་པ། ཀཱའེ་པའླུས་ལས་གཏར་ཀྲ་ཝཱ་ཐོབ་ཤིག་ ནའདེད -ག་ལཁྲག་གི བྲ ་པའ་བ། 
དམ ར་ཚ གིསྭ་ལཱའྩིསཱ་ལ་ གདབ་པའྲ་རོམི་ཁོག་ལགསོ།དེནས་བདཆུབ་སེམས་དཔས་ . བསམ་པ། འདེདགནི་བདག་དབུའབལ་བམཁོང 


མི་འདྲོ་ཀིས།མཁ་བདག་གིས་བབག་གེ་ཁགའྱབུང་དོསས་ད༽བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནེ་བཟོའ་གནས་དང་།ལས་ཀྱིས་གནས་ཅི་ལ་ཡངྱ་བངབ་ཡིནཏ།ངས་བརགི་ཅེས 
རིགྲེྲེྲེྲཾྨྲེཾྲཾྲཾེཾེཾྱཾྱར་ ཨྭ་པུའོ་།ཞེས་པས་ 
བཅས་སོ།།དནས་ལཱའེདབང་པོ་བྱྱ་རྩ་འནྱེ་གིས་ ཐཔྭ།བངརུབ་སེམས་པཔའ་ནམས་ནིདམབཅས་པལ་བྷ་དནཔ་ཡིནལ།བྱང་མུཁསེམསཔའ་འདེསཁངམ་ཆོགཏུ 


+ ོ་ 
༡༥ པ ཏུག འེབཅིཏིས་བུཿའ་བསེཁསདའི་ས་ཐམས་འདྱའིགྲི་འིཞསནས་།གཏརཀད་དགྲའསྟ། ལ་ཏོ་བུང་རུང་སམས་དཔའ 
÷ ཧྲང འྲྲོག་པའི་གནང་རྤིནཝཱ་བོ་དགང་ཀའབུ་མངཔརཆིམ་བླབསནས། བདོ པ་ཡང་པག་པརྡ་རོགས་པའི་བདརུབྱཏཱསཱསལམ་བཏི་ བ་པཀྱེ་མ་ངག་བྱའྱི་མ་བའདེས་ 
ཨི ༡༩༢༠ ན་ལོངབ་འདནོབ་མདཅིང་ཡོངས།འདནཔ་མདཔརསམས་ཅན་མ་དལ་བྲ་ནམས་གྲོལབདང་།མ་ དད ཏད འལ 
ཤཿ དངུགཱའན་པངང་།ཡོངསྤུ་ས་ངན་ལམ་འ ༨དམཔ་ནམས་ཡསམངནཕས་ོ་པའི་སྦྱརུྦ་ཛང གཅེས་སྭོན་ལམ་བཏབླ་ས།སིན་བཅེན་པོརྦ་གུརཔ་འདེ 

ཡིསནི།།འཐུངུ་རཔའ བུངསས་རུྱ་ུརཔར་ཤེག།སེནྱོྱ་པལ་དའང་ནམསི་མཆབླུསལ་གད། ྲིརེིྲྲོ་ིི་ པི 

དདག་གང་གི་ཆའདཔ་ ༨ རད ༤ སྡི་མརན་པྲོ་ཁུདྱ་རོལ་བ་འདེས་ཚིཉིག་སྤྲ་ 


ཐུཉཆུཿསེམས་དཔས་སྦུས་པ།བཱ་ནམདཔ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཞུབསྨྲུབ་།ད་དག་གིསྟསས་པ་།འནགཔ་གི་ནྱཁུངྱ་བནསེདཔ་ཡང་དགཔརྡ་ངོགས་པའྱི་རི་ 


རུཿམངོན་བརྔ་ཆོགས་པརསཔསྤྱ་ས་ཏེ་། འགྱོབ་རྣམས་བདུང་རྩེས་ཆེམ་ པརམངདཔ་པའེར །བདག་ཅ་ག་ཁྱཾད་ཀི་ཤན་ཐྲོསྱི འཆིག ༽བབུནབསེམས་པབས་ 
སྦ་བ ཅེད་ནམསྭ་སག་གཅོདབ་པལོྱསག་འྲགཔ་བགན། ཇིན ངས་དའདབཔགཞན་ཏོསྤྱཀི་དང་བོར་བ །དདག་གིས་སྣས་པ།སཱིངྫ་ངཆེནཔ་བདག་ཅག་ཡ 
འེས ལབུང་དཱབསམས་དཔས་སྨས་པ།།དགེ་བའམུའི་ལསྱཀི་ལམ་ ༨ 
ཀྱིས་(དགབ་བྲར་འེ་ལསྦ་ཀིལམ་ཡངབག་ པརླ་བབསནས་སྩོན་ལམ་བཏབ་པ༽ ལེུ་མངག་བའྱི་མ་བ་འདི 
མེ ་མ་ར་ཚོགས་བརའ་ུྱ་ཆ་ཁཛང།བདག་ཅག་འིིས་ངབ་བུ ཁི ཨན གིས་བ 
པཔ བཛྲུ་རུཌསམས་དཔའེསྭོུད་པ་ལགནས་པ་གང་ཡིན་དནེ་པཀིང་མི ༽ གས 
སའེ ྲཟིྲགེ ཆི །པགྱཾ་བྲཔུའེ་ཁསྦ་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀང་།ད། ༣ངངས་འངེ་ནམས་ 
དམ་པའེ་ཆོསྦཀི་བྲརངྱཀྱིས་ཆིམ་ པརླ་བསནས ཡྱ་གམའིའས་བ། གཿ པཿ 4 །འཇས་པ་ལ་ གཀོངརོ༽ གས་ས 


༄༅། 
༡, ཁུངཆནཔོ་དགོན་པ་ཞེག་ དུ་བ པྱིནོ་།ནགས་ བུང་པན་གྲབྱི་བིནའྲ་ཕོག་པའི་ 
° ཆོང་པ་ངཀ་གི་ སྭངདུབྱརཱ་གས་ཏ་།དས་ན་ཆང་པའདག་ཅྲེ་བ་གཏོལ་མངཔའྱི་ཆུཿ ཟུཆནས། དབག་འཇིགས་ཤེཔྒསགྲས །ཝཱབོ་ཆོག་ལ་གསོལ་ 'བའདབས་པ་ལ་ 'ཞུགས།།ག་ 
༩ :÷ ་ དེས་ཆོང་བདེངག་ཅྱི་བ་གཏོལ་མདབར་འདུག། མོང ནས་སྦས་པཀཀྱེ་སྐྱབས་མ་ཡེ ་ཡེན་བ་འདྲེ་ནམས་ལ་ 
#་ ཧུ སཨངཿཝ་ ཅའ ཀབརརར། ཡུམ བསཿ ང་ཤིག" དང་། ངེས། །ཁྱཔངཀོས། ཅང རིང་ཁྲས་། 'ང་ལ་ཕོངས་ ་པརྒྱགུར་པ་ལས་ ཿོསྭ་སྩོ་རའྱ་ཛོ 
རེནས་་ཐོས་མ་ཟག་ཏུ་ཆང་པད་དག་བཅོཿ བཅམ ྔ་ལཀ་འདས་ཁ་གབས་ངོངད། །ཐཅོམ་ལྗནདས་དབཞིནག་ ཤགས་པ་ ཤྲཱ་འཅཾམ་ ཕ་ཨྤངཱུ། ཡ་རྫོགས་པའ་ སྤ་སྤྱ་ཆས་ 


དེལ་ུཿ ཡག་འཆལོ། བརཱུན་བབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སའི་འདྲི་ལྟ་ག ཨངྒད་། མ་འོངས་པ་པང་ ) ཁྲ ་གཟིགས་ ་པངང་ །མམྦའུན་པ་ དང་། ཕྲུགསུ མི་རུང་པམི 
མངའ་བནཀོ་མ་བཅོམ་ཝནའདས་བདེག་ཅགངཀོས་ ཁྲག་ར ༣ བའཛུརབ་ལ་ སྭ་བརྱབ་པ་པང་སག་ ཕངས་ པ་སུལ་ཏུ་གསོལ་ཞེས བྱམས།།སཝརྒྱཊ 


།མཉནུད་ཡོདཔན་བཞུགས་ཏེ ཏི།་འེ་ ཆམཞནད་ཡོད་པ་ནང་པ་ པོ རྒྱཉམགྱེས་ཟ ཟོང་ ཁྱེཊ་ཏེ།ཡུམ་ གཞནདུཆྱས་ནས ་ངངག་མབརྱ ཙི་སོང་སོང་པ་ །ལས།ནགས 
ནོད་སེྲ་པག་པོ་འ་ངིག་པ་གཞན་གྱི་སྲོག་འཕྲོག་པ་ བདིགྱ་ཀང་གནས ནས་ཏཾ་དས ལླུང་ནག་པོ་ སན་པོཿ བ།དངྲན 


± 


ཆེ 


བཅོམ་ལཱན་འྲས ་བགོདཔ་གཅི་ ག་བུའི་ལམ་སྙོན་པ །རྣམ་པ་གཉིསྱཀི་ཤེས་བཟུབ་བ་པང་ཡ་ཤས་ལ་མངཿ་བཅེས་པ །མ་འགས་པའི་དན་པ་ཞེ་ཟར་གཞག་པ་གསུམ་ལ་མ ཁས་པ་ 
མེ་འྔ་རིག་པ་བཞིས་མི་འཇིགས་པ།འགགོ་བྭལརའགྲོབ་ལས་རྣམ་པཿ་གྲེལ་འ ༽སྒྱི་མཆངདྲུག་ལ་མཁས་བྱང་ རཱུརྱའི་ཡནལག་བྱུལ་སྭུད་ཡུལ་བ།ནཱམ་བར་འརཔ་བྱརཔལ 
བསམ་གཏུནཔ།མ༢ྭཀྱིས་གནས་པའི་ མཱ་པལའྔངག་པ་དགུ་ལ་སྣོམས་བ་འཇཛྲུག་པ།སངས་བཅྭུའི་སྣོབས་པཔྨ་ནག།ཡངངག་པའི་སངེགའི་སྒྲ་ཆེན་བསྒྲོགས་པ་རྣ་མསའ 
ཆོས་ཀིང་ཀིསཉིནདུས་གསུམ་མཆནདས་གསུམ་སེ། ཞིནམཆནདུས་པུག་དྲ་སངསྤྱ་རསྦི་སུན་གིས་འཇིག་དུན་ལ་གཟིགས་མསྦའྲ་གུད།སུ་ི་དའ།སུའི་འབོངས་ཤིང་ 
འྲག་སུའི་ཞམ་པངར་གུར།སུནི་གནདེབདཔྡཝན། སུནི་ཡོངས་པདངཉམས་ངཿ་དངགནཔངང་ལན།སུཊནི་ི དན་སོངདུགཞོལ།ས་ནི་པནསོངདུའབབ།སུ་ནིངན 
སོངདུཐབ སུནིངས་པྲནསོངནས་རུངྡཾད །མཐོ་རིས་པང་།ཐཱར་པདང་ །འྲངས་བུལ་གཞག་པར )སུནཏསཔདྩུཿའ འདམ་ད་རབ་ལས་ལགནསྲ་དང་པའྲང་ །སུན 
འཡགས་པའེ་ནོར རུནམང་པ་ལས་འཕགས་པའེནོརབངུནྱ་གི་དབངཔུག་ཁ་དབུངདྲད་གཞུགས་པརང ༽སིུ་དགུབི་འྱེཆ་བརམས་མཁྱསངཔ་ལས་བླསངཔ་དྲང་ ཀསུ་ནི་ངག་བའི་མུ་བ་ 
རྣམས་བསྐེདཟིན་པ་ལས་ཡོངསུ་སཱིན་པར་ ཏྱ །སཱཉེ་དག་བའྱེ་ས་བརིམས་ཡོངྡ་སྣན་ཟིན་པ་ལས་ཡ་ཤེསྦཀྱི་སཌོ་ནྱཀྱི་ས་གཏོལ་བའུའ་ ༽སུ་ལ་ན་ས་སྤྱ་རཱསྱ་དུངཁས་འན 


ཤཱ 35 - པཡས་་་འས་ག་དདག་སགསཔསྣཔྣཔྣཔིཔྣ་པྣཔསྣསྣའྣསྣྨྣཀ་ རོ་བ 
#( ཧཾ །པའི་འཇིག་ཏུད་འཐས་ཅུད་ཅས་བདབ་སུསཔལ་ཤས་གཟིགས་པ་ྔ་དགཀོར་འོར་མིཀནམས་ཅི་གནས། །ཱ་ཝ་ཡལཁརྱ་ཆུར་ཁམིད་།།གུཔ་བར་ 
⁄། དྱ་ཐའི་སྭས་རྣམས་ལ་ཀསཔས་རྒྱས་ཇུས་ལས་ཡོལ་བསང་།།དུས་བཅོམ་ལན་འབསྤ་ཀྱིས་དགྲོངས་པའ་།ཚོངབྲཝ་བྱར་པོ་ནམས་གྲུལ་བའི་དུས་ལ་བབཔརྦ་གྲུགསུ་དུདནས །ཕུག་གླངཔོཿ འེ 
>= `.༽ =÷ ༢༠ ༤༨ སའ» ཤོ 
རོ སཱ་ལཱཧུརྐང་སཱ། ཆེངཔ་ལྟབརྒྱ་པེ་དདག་ནགས་ཁུང་དགོནཔདནསྭ་གྲུ་ཆས་དང་བཅུས་ཏྱེ་བས་ནས་།མཞནཔ་འདེཔནས་གཅངས་རིངབཞེ་གུཏུ་གཏན་ཏངཀངད་།དནས་ཚོངཔ་ལུ་བརྒྱབོ་ 
༩༥ དྲ་དགགས་མཞནད་བྲོདབཡིན་པའྲ་དགས་ནམས་མཐོངར །།མབོངནསྤྲ་ཀ་ངདངག་གིས་བསམས་པ།བདག་ཅགནེ་བཅོསྣལ་ ན་འཇྲསཀྱེས་སྒྱབས་མངདས་སནས་།རོང་པ་དགག 
4 ཤིནྩཏུངག་འབརྱ་ཇུར་ཏ༽དཔག་བཀའ་བརྒྱ་གུ་ཏཀབས་ མས་པ་།བདག་ཅགྲ་འིམ་ནགནས་པ་བཏང་ལ།བཅོམ་ལནའ བ་ཀེ་བདྲ་བེ་ལ་འབྟད་བུང་ས །རུ་བོ་ནམས་ 
ལས་ནུལ་བཟུབ་ཁངང་།སོརབན་མས་ལ་ཡངདག་པརྡ་འདའབཟུབ་བཞྲི་ཞིཌབྱ་མོན་བ་ཕང་།འཐངཔ་རུབུཁྩོགས་ནས་མནནྐད་འདཔའདོ།ར་ཡང་ཤྱིའིསྱ་གི་འ།ངོ་རབཏང་ནས་སྤྱིབ་དྲ། 

ུ ་ ༢༧ = ཁོ ྭ ་ ཏྲ ཆེ ཅོ 
ཐྱིས་ནེབསོང་ནམས་དགྲངས་ཏི། རྒྱལ་ཧུ་རྒྱལྱདཀྱེརལ་དུརཾཤས དབཅོས་ལཱན་འས་ག་ལ་བེ་མདྷས་ལགསནས།བཅོམ་འན་འདྲྱཀི་ཞབས་ལ་མགཟས་པག་འཆེའ་ཏེ་ 
ཞབས་ལ་མཆཱས་གྱཿགསནས་འབྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ་།བཅོམ་ལན་འཕས་ནི་བག་ཅག་ལ་དཀའབམ་ངངཔ་པང་།སྲོག་ཕངས་པསྩོལ་བ་ལ་གས་ཞེས་གསོལ་ནས། ཆོས་མཞན་བའེ་ 


སའ 


གེསབསམ་པངང་།བག་ལ་ཞལ་ངང་།ཁམསངང་།ཤེས་པ་པང་ །རང་གཞིན་འུགསྤུ་རཱ་པནས་དདང་ 
འབུན་བའེ་ཆས་བསྲད་ཏེ།དནས་ ངཔྱ་འབྱར་པོ་དཔག་གིས་སནཔཞིད་པའ་བདབཞིནདུ །འཇིག་ཆགས་ལྟ་།བའིའིའླིཝམོ་མཆོན་པ་ནིཤུ་ཡ་ཤེས་དྔོ་ངས་བཅོམ་ནསྐ། ཆུའུ 
འེ་འྭབསུམངོན་སུས་དྲུ་ཐས་ཏི།དཔ་གགིས་མངནབམ་བོངནས་སན་ལས་ཡངས་ཏླུབ་ 'ྲུག་པ་གཅིག་ཏུ་བཟར་ནས་བཅོམ་ལམ་བསག་ལ་བད་ལོགྲས་ཐལམོ་སཱཿབ་བྱཏུད། 
` བཅོམ་ཝཱནའས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསོལ་ཏ་།།བཅུཧ་བ་བ དག་ཅག་ལགས་པ་གསུངས་པའེ་ཆོས་འྲུལ་བལ་འགྱཏྲུའྱབུངབ་ ཤབ བརྡ་ངོགས་ ཤྲི་པག་སངགི་བངོས་པོ་ 
.འཐོབཏྲུ་རུབན་། བདག་ཅགྲ་ཀུཌབཅམ་ཝཱན་འབྲས་ཀྱི་ཐད་ དཆས་བཟྭསྤོདཔ་ དཔའ་འཆལ་ལོ།།དེནསའཅོམ་ཞའེ འསྤ་ཀིས་བག་ལངགྱསོང་རྨུ་་གོག་ཅེས་བ་ 
བའེཆེ་གགེ་༢གྱཏ་པུཏྷཱས།བླནཔརྡ་རུགས་པམྲང་དནས་དལ་ལུང་ཡངཡོགཀངདགེ་གསྦ་ཀང་བྱ་ཅན་བདང་བླྲབ་པ་ངང་ །འབདབས་ཞོན་སོངས་པ་ཐམས་ཅངསྤ་ ས་ནས་།དྲག་ 
བཅམ་བཞིདམངའི་སུམ་དྲུབས་ཏ།དདག་དྲག་བཅོམ་བ།ཁམས་གསུམ་པའི་འབྲོརཌ་གས་དངྲ་བབརླ་གཟནས།གསལདངབོངབལམཉམ་པ་།ནམཁའ་དཔ་ལགམ་ཟིལ་མུངབའི་ 
སེམས་དཔལནང་། ཅིན་པནི་སངས་པྷ་ད་བུརབསིལ་བརྱ་བུརཔ །ཟེག་པསྨ་སློ་པའི་སྨུབས་བ ཨབཀ་ཆེག་པ་ངང་། མངོནབས་ཤེས་པ་ངང་ གསོ་ཡང་པག་པ་འལིག་པ་འོབ་པ།།སངཔའ་ 


ཐྱིམཿཅམ་ཝཱས ་།སེས་ཝཧ་བཱཊ་ཛིསཿཿདཊ། 


༄༅། ་ །སྒེདཔ་པང་ཆག་པ་ངང་།བཀུར་བསྣི་ཡ རྒྱབཁྱིས་བྱོགས་པ།དབང་བོ་དཔཤེདབང་དང་བཅས་པའི་ལླུ་རྣམས་མཆོང་ཅེང་ཇྫདཔདང་ །གུས་པརྭཁའི་གནྡདཱ་ཛཱར་ཏོ་།དནས 
ངག་སཱོངནམསྦ་ཀྱས་སཔྤྱ་རྱས་བཅོམ་ ཝྔནའངས་ལ་གསོལ་པ།བར་བ་བཅོས་ལྔས་འདསཀྱི་སཚོཔ་ཝཱ་བྱུར་བྲོ་རམས་འཇིགས་བཅེའབོ་ལས་ཡོད།་བྱསས་ཏགཡུངདུང་གི 
རེ ༨ 2 ± 

#/ མཐར་ཐུག་པ།བྲའ་པངང་བརབའྱེས་པན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀོང་བ་ལ་གཟིགས་ལགས།།གཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ།དྷཱ་པའབའ་ཤིགམ་ཡིན་ཏ།འདས་པའི་དྲ་ས་ཡང 

2 སར ༨ ངེ ཌང་ ` ༥ 'ཿ ཌོ ཊོ ཅེ གོང་པགྲ་སཱ 

༧: ཆོངཔ་ལྔབྱར་བོ་འདིདགཉིདངས་ཇི་ལྟ་འཇིགསབཆེན་པོ་ལས་ཡྲོརུ་བསབས་ནས་བསམ་གཏུན་བཞི་པང་།མངོནབར་ཤེས་པ་ ཝ་ལ་བཀོངཔ་པོནོན་ཅིག།ངྲ་སློང་པག་སྨོན་ 

པྲ འི =: \. ༣༣༨༧ ༅ =` ༤༨ 
ཤཱཾ་. རྩུརྨབའདས་ བའི་ཨུན་།ཆངཔ་འདྱཧཡཞིགགིས་ཟོངྔང ཆ། ད་ད ད་ཞི ཐོ་ག སནག་ཁྱུང་ཆེན་པོ་དགོན་པ་ཞི་གྱུར་པིན་ཏོ། ། 
2 ཧེ £ ༨ ¬ ༤ ལོ པོ ཟོ རེ 
དགིས་ཁུང་དནགའྱིལིན་འཕྲོག་པ འིགནངྱསྦིན་པག་པོ་འཇིགས་པ།གཞན་ི་གག་འྲྲོག་པ་བཞི ཀྱངགནས་ཏ།དེསུ་མུནག་པོ་ན་བོབཏཔནས་།ཆོངབ་དེངག་གི་སངང་བླ་རུགས 
རསས བོ་་་ རེ ཏཾ = ུ ཤདོ།། བེར =¬ ༩ རར །ངོར་བ༡ཤ པ་ལ་ངང་ལར་བ་༽ ༠ རེ 
ཏཱ སྤེབ་གདོལ་མདཔརྦ་དུརནས། དག་འཇིགས་ཤིངསག་པ་བུར་ཏོ།། ཿད་སོངགི་གནས་ཤིགན །དངསོངམངོནབ༣་ཤེས་བྱ་ཝ་པངྡ་ལཱནབ།རྫ་འབྲེལ་ 
ཞིཔམྲབཆབ་ཞིག་གནས་པ་ངས་། ཆཾངཔ་ལཱབརྒྱ་སྡུགའསྔལ་བརགྱུརཔ་མཐོངང་།།མཐོངནས་ཁྱང་ཚངཔ་ཝཱབརྒྱ་པེ་འངག་གྲུ་རྫས་རང་བཅས་ཏེ །ནགས་ཁྱང་དཀན་པ་དྲན 
༄༢ 


༦ > ༣ 


ཟླས་ནས་།བདག་ཞིངྱའི་གནསུ་བཀདང་།།ནས་ཚོང་བྷམ་ས་ཅིས་བསམས་བཅི་ཡངྱ་ངུས།འདག་ཆགའཆོ་བརྩ་གུརཔ་འདདག་ཟམས་ཅངའི་དངསོཔ་རའི་སྔབུཡིན་ཚིས་རབ། 
ཅག་གིས་ཏྱིམཆ་གནས་པ་བཏངལ། འངིནིངྱ་ཁི་འཔད་འགྱཏྱབུངྷས།རཔས་པརུསོཿཔསད་ཧཱམ་ནས་།ཆངཔ་ལབྱ་རབོ་དངགྲངསོངངཞིདྱའི་འདྡད་རསྱྱ་བངསས་ངས་མ་གཏང་ 
བ་ཞི་ངང་ །མངོནབར་ཤས་པ་ལུང དད།།དགེ་མོང་གཇིནསདུའམས་།ེའེ་འབྲསོད་བར་གཔ་ཡིནརེི་བཀེད་ཡིན།འའེར་ཆོངྱཝ་བྱརརྫདུརཔ་གཔིནཔངེདཀནི 
ཆོངཔ་ཁྔབྱར་པོ་འདེངས་ཡིན་ཏེ།པའི ཡངངས་འདྲིནམ ས་འཇིགས་པ་ཆནཔོལས་བླསབསཉས་།བསས་གཏན་བཞིངང ཀག 
འདྡེ་རམས་འཇིགས་པ་ཆན་པོ་ལས་བསསབསནས་།གཡུང་ དྲུང་གི་མཞརྦཐཀ་བྲགཔ་དང་འང་བའྲེམ་པན་ལས་འཇས་པ་ ཅུ་གང ༦ སས་ 
བའེསཔསྤྱ་རས་འོྲསངགི་གསུང་རཁུ་ལ་འདེ་ནམས་འབྱའུ་བུང་ནི ༽ རྱྱུ་ངུཔཱཤས་ཧངཆགཅི་གྱཏཔས་པརྡ་སོང་པ་སཱཿནས ༽འཆཀརསཱོན་ལམའཏབ་པ །ཀ། ན་ 
ན་བཔག་ཅག་ཡང་དགཔའ་ཆོགས མའེ་སཔསྤྱ་ཆུས་ཁོང་སུཿ ཤོས།བྲམ་ཟེའི་ འྭ་བ་ས་ལུངབསན་པ་གང་ཡིནཔའི་སཛསྤྱ་པས་བཅོམ་ལམའངས་དམཤས་པརའངཔར་གྱུར་ 


` ༽ ༽ 


ཅིག་ཏཨི་མཉས་བཟླ་འད་རམ་གུམ་ཅིག།དཁོ་མའི་གླསན་ལ་ལཁྱྱ་བུང་ནག་།ནམོངསཔ་ཐམས་ཅདསསས་ཏེ།དྲག་བ་ཅམ་བཞིང་མངོན་སུམ་དྱ་ེརཔར ོག་ཤི་གཅེས་ 


ཝེ % ‰ 


ཆེ 


༦༄༠། །བྱས་སྲོ པགླསོངཔག་ཇྲིསམ་དྲསམས་།པའེམ་བྲངུཔག་པར་ཇོགས་བའིསངསྦྱ་རས་འོངྱསུང་གི་གསུངབ་ལ་འགྱཏུ་ཐུང་བའེག་སྤོང་ལུ་བཅུ་པོར་ཇུརབ་གང་ཡིནབ་དད་གནེ་ད༽ 
སཱོངྤལྱར་བོ་འདེབསའེཔ་ཡེནཏ།འདིངགདེ་ེརབྱཏྱ་བུངསས་།ཆ་གཅིག་ཏུར་ངས་པརྟོཔཔསུདི་།འརི་ཀརྦསཱན་ལར་བཏབ་པ་ ངག་པའྱི་མ་བའཾིས་བངུག་ཅག་མངུངས་པར་ཆོགས་པའུ་ 
སངསྦྱ་མས་བཅམ་ལྡན་འཐས་འོསང་གིག་བམ་ཟེབླི་ད་མལུཿབསནཔ་གང་ཡིནབའི་སངསྤྱ་ཅུས་བཅོམ་ལུནའཔས་དམཉས་པ་བངངའླུ་གུར་ཅིག།ེམཞས་པླ་འབིང་པརསྦ་བུཆི་གདུ་ 
ཁོནའེ་བདྡན་པ་ལ་འགྱཏྭ་བཱ ནས།།ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅང་སྔས་ཏ།ངྲག་བཅོམ་བཞེདམ་ངོན་སྦུ་སྐད། ཁཔརྦ་ཱམཿི་གཅེསྦ་བཱུས་པདསན།དག་སོངདུག་ང་ཡངདགཔར་ཇོགས་པའ 
ས་ྤྱུ་རུས་འཇྲསུངཔང་།ཤིན་ཏུམཞུམ་བ་པང་། ཤུགས་མཉ མ་པཔང་།མཇད་པསཉམ་བངང་།ཐབས་མཉེས་བབྷནསཔ རྩགས །འདེན་མསྦ་ཁིས་བསཉས་པར་ 
བྱས་ཏེ མིསཞསཾ་པཿམུས་ལ།དཤིངྱཊིབྷསྡ་ནཔ་ལ་༢ནྭཏྱ་བུངཱ ཤེན་མོངས་པ་ཐུམས་ཅདཔྡུཿས་ཏ།དྲག་བ་ཅོས་བཞིདམངོནསུ་ མདྱུ་བསོ་གྲོགས་ཝ་གཞིས་ཡཤེསྤ་བ་བལ་ཞོག 
ང་བནླ་གང་གཞིམཁད་ཡདཔར་གཞུགསས་ཏེ།དང་གངཆེཆ་ཆརཔྲཝནབཀུན་ཤསཀླབ་དྲེ་ུས་བདནབྲརམ་སམ་ཁངབའ་ེརབྱརད་ས་ངདེབ་ུ་ཡོཔརྱ་བ་དོ 
དནསདགེ་སྤོང་ནམསཀྱིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཁ་གསོལ་པ །བརླུནབབཅོསྔ་ལཱནའཇསཀྱིས་ཀོའུདྱི་རས་འསོགས་པ་ལྷ་བྱ་ཧུད་ །བྲི་དས་པའི་ཆཾསཁྱིའདུད་ཁྱིས་ཆིས་ 


༣ གཡུངིུ་མཆར་ལུག་པྲགངབངང།པ བདབའླེས་བཏལས། འདས་པ་ལ་བཀོངཔ་ལ་གྲཟིགས་ལགས་ཁཆཅོམ་ལུནའབས་ཅིས ་བཀའསུལ་ ་པ། 
འནམཔའུམ་པངའྱ་ལསགས་པ པའི་བ བྷི་རུཟ་ཨིལ།དག་གི་ི་མ་པབམཞམ། སོག་པ ཅིག དགེ་སོང 
འས་པའྲ་ཨུན་ སིིིིིྲིྲིྲ་ སྲི ལྗས 
ནང་དྲུ་དུའོ་།པནས་པི། (ལེས་སྱ་བུངྷེས།སྒམ ༥ ཞིསངསོངཡལས་སམས་པའི་དདུཀལེཀོ། དམས་གོག་མངཞིག ནསྤ་གོགམ་ཞིགྱ་བུངི #་ འྲི་བ་དད་སོང 
རི རར ` སཾ གས་མ་ཁ།ནངས་ལྭ་བཏོ་།གསཆངནམངས་ གམ་བྱ་རད་འེ་གནས་ཏ་ དང་ག །གིས་གློགམད 
ལས་ཐོས་ནས། ལ་ལ 'ཞུག་སོ།། །པེནས་ང་ཟ་བས་སདད།ངས་ བླལས་མུས་ཐོག་ཁག་གྲོགསས ་ 3 
ཤད་ིྲིི་ཾཾཾཾཾཾཾྫ རྟ སམས ་གོནེསུས 
སེམས་ཅགནརིི་དྱའི་སོག་མའུངཝ་ལིའྱ་ཆུར་ལ།བདག་བསམས་ཅག་པེའ་བའྱ་རི་རཁྱ་རོཞཔ་ཡིནྱ་ཅིས་།བདག་རཔ་གི་ རར 


བྭ་ག་བཇའ་ཤིགམ་ཡིནཏ ེ 


རཾ འབིནབངང་། ཡོངསྤྱ་མུ་པན་ལསམ་འཇས་བནམས་ཡོངསྤ་ས་པསལས་ 


༨ ་ས་ང་ ཡིར འའབ་རིར་ལ་བ་འངོར་ར་མ་ི་„་། རལ་ཁབ 
 གཤེགས་པ།འཇིག་ཏནམྔཌཱསཔ།སས་བུའདུ ཁྱ་བཌེ་ཁལྱ་སཱརབཀབ་ནམངཔ་་པང་སྡི་ནམསཀྱི་སཱོག་པ་སས པསྒྱ་ཆས་བཅམ་ཝར་འབྲ་གུར་ཅིག་།ཇྲཱིརངས་འདེ་ནམས 


` 


༄༅། །སྲོག་མཟྫངབྲབརནི་མི་འླུདངོསམནས་།བདག་ཞིངྱ་ཀིས་མཆགས་ཏཆངི་ཟེརབར་འདྲུགནས། །་གོག་མ་བྱརང་འྲི་པོ་དག་གིས་བ་བན་སྣོན་ལམབ་ཏབཔ་ཤ་མ་པག་ 
བཟྩེཝ་བའདེས་བདག་འཇིགྲ་དནལོངབ།གོནཔ་མངཔ་།ཡོངས་འདན་བསངཔར །སམས་ཅནས་མལ་བླ་ནམས་སློལ་བངང་།མ་གོལ་བ་ནམས་འགགོལ་བངང་ ངྲ་བུགས་མ་ཐིནཔ་ནམས་བཐུག 
ཱོ་བའེ། དབཞིན་གཤེགས་བངག་བཅོམབ །ཡངངག་པརྫངགས་པའི་སཔསྤྱ་རས་ལེག་པ་དཔནབྲས་ལནབ །བར་བར་ 


དུམ་པའེཆོསྦཀི་བྱརྱཀི་སཆིས་པའྲ་བསནས་།གཡུང་དུང་གི་མཐར་ཐུག་པ།རུབ་པཔང་ །བངབའྲེས་ངན་ལུས་འཇས་པ་ལ་བཀོང་པརྦ་གུནི་གཅསྤ་ཟས་སོ་།དག་སྲོངངག་ཇི་སཱམ་དུསམས 
བལེཿརླསལ་དྲུ་གུར་པ ༽བྱཔརུབ་སེམས་པཔའི་སྫོཔ ་ཡ་གནས་པགང་ཡེནབ་པནངཤིང་ཡེན་ནོ། ཇའི་་གོགམ་བ རྐྱད་ཁྲིཌ་གྒྱུརཔ་གང ཡིམའད་དགནི། ལ་བྱདང་ཁྲི་ ་བོདདག་ཤིད་ 
ཡིན་པའི ཡངངས་འདེནམས་མང་གི་ཀདངཁག་གིསཌིམཔའབསནས་།སྲོག་བྔངས་པྱའི་ནནོ །།དྲ་ཁར་མངངས་འདྲེ་ནམས་ངམ་པའི་ཆོསཀི་སཆིམ་པའབས་ནས།ག་ཡྲུང་ 


དྭལར་ཟང་གི་ཤདང་ །བྲག་གིས་ཆིམ་པརྲ་བསནས ༽སུག་ཕངས ་ཤའིནཔ་དབཞེརད་། ངྨ་སཱན་སངཔ་བངངག་པར་ཆོགས་པའེ བང་ཆུབམངོན་བར་ཐོགས་པརས་སྤྱ་ས་ ས་པན་ཡང་འདྲིནར 


གི་མཐར་ཐུགཔགུཿ་ཕདྡ་འདཔའྲིམ་པནས་འབུམ་པ་ལ་བཀོངད་།གོགམ་གཉིས་བའྱི་གེངགཞི་མཉནདུ་ཡོངཔནབཞུགས་ཏེ་གཏན་ཆེགས་་ཆས་པརནི་ི་གདགའེ་ཏོགས་བོདཔ་ 

ལས་འབྱུང་བ་གཞིནཏེ།གངགི་ཆདཔྲལན། ཀུན་ཤེས་ཀློའ་དྱེ་ཆས་བདནབ་རམསམ་འོངབརུརཔ་དའེར།ལའ དྲ་བིསྱ་ཀངབན་པམཐོང་པརྨ་བྲར་ཏ།པཉས་དགྲེ་སོངྷ་ནམསྤ་ཀྱིས།སབསྦྱསས 
ར་་ སྣིག 
ཟིྱེསུ་པནལས་འདུས་པ་ལ་བཀོདཔ་ལ་གཟེགས་ལགས།ཟཅོམ་ལཱན་འགྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ།དྷཆཔའབའ་ཤིགམ་ཡིན་ཏེ།ལས་བའེ་ཡུན་ཡང་ཀྲོའ ་ཁསགས་པྱའ་བྱརད་འི་འེ་ 
དགུཞིད་བསྔ་ཇི་ལར་པགི་ཤདཔཁག་གེསཆི མ་པཟྱས་པས་།སོག་པངས་པྱ་ེམབ་དཞོན་ཅེག།དགྲེསོངག། སྔོནྱབུངབ་འཇས་པའིདྲས་ན།རེ་ཁྲོདཅིགནས་ཐག་མི་འིང་ 
བཞིག: །ཁུཏ མཔནྭསོག་ཆགར་སྐྱེམཀོརསང་པས་དྲབམས་བའེཁབགཞིེངཅན སམས་ཅམལྲ་བུམས་པཞེགགནས་པ་ད །རྩབ་པཔ་འྭབསྤ་བུས་འཚོཞིངྲས་ལ་ཡངའམསི 
འདོད་ཞེག་འྔགུང་༽། ཐཱཞེགན་གཟོས་ལ་སངབ་ཝས་ཇོནབ་ཞིག་གིས་མཁོངནསུ།དེཔས་གསོནབརིགཟུངན།ལ་གས་བབ་ཤུས་ཞས་བཏུང་ཏེ།།ངོནཔརེས་ལཱགས་པྲ་ར 

སེང །སས་ནནའ་ཁརའ་སིབཟད༽སལྲགས་ཨིགཅུ་སནས།ས་ཤ་ེ་སལ་པའེཡོགསབྱ།ཉལ་།དམས་དབངམི་རབའགིགནག་གར་པཞིག་ཡང་དམོགརད་ 


༄༅། །དེནྲ་གྲོག་ས་བྱ་དྲའི་གནས་ཏྭ།་གྲགར བཟིའིམངནསྤ་གོག་མ་ཞིགབྱུང་ཏ ད་བོད ཞཱསན །སྤིན་ཀོརྭལྷ་གས་པ་མངཔ་དས་ཁོ་པནས་བངགི་ 
ཌུ རང་སོང །གྲོགམ་གཞནངག་ཡ་སྤྲན་ནས ༽གྲོག་མ་བྒྱཔྲ་བི་པོ་དདག་ཆངནས་འཁོན་ཉ།སྐ རཔསྲིལས་ལ་ཞུགསོ། །པནས་དདངག་ཟུ་བས་སཔས་སྣ་ སན །ཡུས་བྲོག་ཝགགྲོགསཱ 
ཁཿ གངབ༣མཐདང་།བུངརུངཾསཾམས་པཔའྷ་ནམསནི་ལུསྤཀེ་ལོག་པརཝཝུང་དུ་ཟིན༡ལསས་ ཀྱེ ་པརྟལ་བབརམི་འྱ་ག་ཏྭ། བང་རཱབས་མས་དཔའཕས་བསམས་པཀངས་བདགཞེདཝའ 
པརནིནུས་ཨོངྱཀི སསེམས་ཅན་འདྲེ་སང་ཅེ་གྲསོག་ ༨ མུངབཟའ་ཛུལ་ལ །བདགྲྱ་གངས་མས་ཅནལ་ཕནའའབྲེམིའབྱནེབ་ཡིནྫཡིས་།བདག་རཔ་ཤྲིསུག་ཡོངས་ཁཏང་ཡདཐའེ །སེསསུཿ 
དྱ་ཀྲི་སོགམ་རུངབླདབུ་ལནིམི་ལུང་།གཅི གཏུ་ནའངག་གེ་གནོད་པ་འདེཁོནས་ངས་བསའམེབརའྱུ་གུལལ །བདག་གིསྤྲ་བ་ཐགངཡིནཞན།སེམས་ཅན་ལ་པན་པའི་པིར 
ལུས་ལོཛཾསུགཏོངཔ་སཱ།དོནི་བུངགལ་འདྲེནམསིསླམལ་ཏོསཱཿནས་།བདག་ནིྱབིསམཉགས་ཏ།ཆངམི་རེརབ རའངགཁས་ཞསམངཔ་མངངག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བདྲུ་འབ་ 
ཆར༽ ི་ི་ ༥པམངཔ། ཡོཔས་འཛཊ་བམད་པལསེམས་ཅནམ་ལ་བ་ནམས་སྒྲལབ་ངང་།མྲ་གོལ་བ་ནམས་འཚ 
བ་པང་དབུགསམ་ཡེནཔ་ནམས་དབུགས་འབིན་པ་བང་།ཡོང་མུ་ པན་ལས་མ་ལས་བྷ་ནམས་ཡོངས་སྱུ་མུ་པཀལས་ཟློག་བའིདབ ཞེན་གཤེགས་པ་པག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་ རྫ་གྲུ་ 


# > ཟློ འ ཆེ ༤ ༽ སས ་ ཁེ 32 རའ 
བའི་ས་ྦྱ་རམ་ལནབདང་།ཞྱ་ནབ་།བདར་ུ་ཤིགསཔ།འཇིག་དསའནབྱའིས་ུགདའ་་ལེ་རབནལ་དབཞ་མིནམས་བན་ས་བྱངས་བཅོསལ 
འདས་སྱུ་བུར་ཅེག་ཇི་ལར་པས་འདྲེ་ནམས་དྭ་ཝརམང་གི་ཤདང་བགགིས་ ་བརླ་དསནས་སྲོག་པངས་པའྲབིན་པའབཞེན་ད །དྲ་བན་མང་པ་ཡངདག་པརཚོགས་བའྲེ་བྲད་མུཐ་མ་ངོན་འ 
སྔོགས་བཟས་ཡརྒྱས་པན་ཡང་།འདེ་ནམསདས་པའེ་ཆོས་གྱི་བཅུངཁྱིས་རེ་མ་པའུབུསནས་།གཡུང་དྲུང་གིཐརྲུག་ པྲ་གུང་བ་བང་།བདབའྲེས་པན་ལས་འཇས་པལ་བཀོད་བརྒྱ་ུ་ཅིག 
༣༢ ༢༨ .ུ༽ ངར ༤ ཅི - `. ༨ 3. ¬ རེད་ 
ཅེསྦ་བས་སོ།།དགླཾསོངངཇཇིསས་དུསམས་།འེ་ ཆྭསིནཀོལྭཏྱ་གུརབྱ་བུང་ནུང་སེམས་དཔའེ་སྩོུངཔ་ལ་གནས་པ་ག ང་ཡིགཔ་དི་འཤིང་ཡིནོ་།།འི་རྲ་གོག་མ་བྱ་པདྲབིརྦ་གུར་པ་ 
གང་ཡིན་པངཔག་ནྡེ་ལ་བྱར་དྲའི་བོའརེཔསཉེདཕིན་ ཉ།པིེར་ཡངངས་འདྲི་ནམས་རང་གི་ཤ་པཔྲ་བག་གིས་ཆིམ་ཕཟླ་བསནས་སྲོག་ཕྔབས་བྲའིནནོ།།པལརམངངས་འདྲི་ནམས་དམ་པའ་རོས 
ཿ གྱིའརུདཀིས་ཆིས་པྱསས་ནས་གཡུངང་གིསུརྦ་བུགཔ །གྲུབ་པདུང་ །བད་བའྲེ་ས་པལས་འདས པ་ལ་བཀོངདོ།སྔོདུལ་ཞེསྦ་བ་བའི་གེང་གཞེ་མཉན་དུཡོངཕན་བཞུགས་ཏ །སངསྤྱ་ཆཱས 
བཅམ་ལནའདས་ནམསཀི་ཤེན་ཐོས་ནམས་ནེ།ས་ཏིདཅིས་འུངཆ་ན་བོའཇུས་གཉིས་ཡོདད་།དབརླན་བྲབིངབ་ལདབ་ཡགནས་འཆའ་བའེདུས་ལ་བབྲ་ངང་།སྐོནླ་བ་བྲརུ་བཉ།དལ་ 
དུརླ་འབིང་པོལ་དབུམགནས་འཆ་འཊེབའེཆནི།དགསོངནམས་ཡིདལྲ་བདཔའི་ཁ་ དཔའ་དག་མནོསནས་།འིའི་སུལ་བང་ །འའི་ཁྱུག་པང་ །སོག་མཁེ་སྦཱུཁ་བུ་ང་། ཐང་དང་།དྲུར་ 


#¿ ༄༅། །བྲོདདང་ནགས་ཁྲོད་བང་ ་བས་མཐལ་གནསམལགྱུ་དོངས།དབུལ་གནས་འཆའབདབདོ་།སྣོནཟ་བྲརུ་ངྲས་་ལནི་ཕི་བབོངས་ནས།།དོགསྲཟིན་པ་ནིབརོངཔའྱབིད།ད་ 


ཡོམ དུངས་ཏོགས་པ་ཡནརངནི་ཞུ་འའབད།དནས་པགྲ་ྤང་ཞིག་ལོབས་གབས་དུབ་བྲ་བསནས་ སྱརུ་ཞིབསངསོངབ་ཁས་མཆནད་ཡོདཔྲའིནནས་།དེས་ལུང་བཟེངངཔཆོས་གོས་བཞ་གདས 
2 སྣ་དོ་ཤམ་ཐབས་བ་ཆས་གོས་བགོས་ཏེ། ལུང་བཟང་བོགསནས་མཞནད་ཡོདཔ་བསྲོད་སོམས་ལ་སོངང་།ད་ཡངག ས་དུའོབས་ཡ་སཱན་ཅདྲ་ིནཏ། ཤེས་བནུང་ཞེང་སྤོད་ཡུལམི་ 
༧ མཁས་པ་ཞིགྲས།དེ་ཤེསྱཏ་འེ་གཞིགན་མ ཞནང་ཡོདཔ་རསོངནས་།དཔྟགསནས་།པགྱེསང་གུཞན་ག་ལ གཡུ་གངཔ་པང་། ལྱུང་བཟདབཀངན་ཐཱརོངབརེམ་འོངནས་ 
ཧཾ, ཕཐསམུས་པ་པྭ། འདེཕཀ་ལ་འ ལྕ་གིས་གདན་ཡོངཔ་པང་ །གདྲ་དབསོདསོམས་སྐྱནཔའཉེདཔ་ ཟཅརབ་ཛོདབབ་འོ་སཱསེནས་།ཞེ་དག ཟིས 
བྱརཉབཤེ་པགའ་བོབདག་ནིམ༡ན་དུ་ཡོད་ཡེའསོད་པུལྱ་གྱི་རུས་མ་འཆལན །བདག་གིས་གངནས་བསོདསོམས་སྱམབར་ བསྱགུརིབ་པཱ་བའཱཔུལ་བདག་ཁ་སྤེན་ཅིགཅས་ཐས་ 
བ་གང ༣མངས་རུལ་ ༠ ར་མ་འ ། ཁྱེམ་འདེ་སང་ཤིག་བང་།འབེནས་ཁྱེི་ 
བསོངཾསོམས་འབབུངལྱགུཌཞེསྦ་བྲསནས་ཉེ་དགའ་བོ་སབོང་།།དནས་དགྱོངདྲའིཡི་ཕའནངངུ་སོངའ་པང་ ༢༣༥ ལལ. ཞན་ཞིགདའགོ་བརཆས་པ་ལས་ 


རེས་མམམས་པཅམ་གོ་ལི་གོས་ཆོན་ཅཉྤྱ་གོནབ་བདག་གི་མངུནད་འོངས་པ་འབེནེ་བྲ་མི་ཤེས་གམནས་དཔས་བླཟངནས་ཁུརུཿ་པང་།ཇོག་པས་ཞན་བབརགས་ཏུ། བསྱ་རཏ་ངརནསྭ་གད 
བནི་རོལ།ཆོས་གོས་སྣམ་སྒྱ་ནི་ལཡ།ཁྱུང་བཟུངནི་ཞམ།སྲེག་ཤང་ཞིཆགསྣ། ཁྱིམ་པཾའེ་ངནས་ྲི མ་པ་དེ ད་པ 
དྲུ་ཆལབྱུ་རལ་བུདེ་ཆལདུསོངབངང་ ཀངགྭ་སོང་ནམསྤ་ཀིས་དམཐོངནས་ བ།བྱརཨབའངྙིལ་ཇུཧི །ཁྱོངམི་རངའེསམ་བཅམ་འམ་ ངསླགས་པ།བངག་མི་གངྱ་ཙསན་ཡ་ 
བཅསྦྱ་གི་ཤེ་དགའ་བོས་ཐོ་ཅམསོ།།དནས་སབས་ཀྱི་གཏམ་དངག་སྲོང་ནམས བས་ཏེ འཅོམ་ཝུན་འུབས་ལགསོལནས།།བཅོམ་ལནའསཅིས་བཀའ་སཱཔ་གྲུ་སྒོངགིས 
པགྱཾ་སོངལ།སཱོཿ་ཡུཿཁམ་ཡིན་བབདན་པལམ་ བུའོ་།།གལ་ཏམིའཤས་བཞིན་དྲ་གྲོ་འདོདཔཞེགངགྲགོང་དག་གིས་མཁོངནས་ཡངང་གབ་བ།དེ་ལུར་བཀག་བཞི་ལེགས་ 
མ་བཀགུ་པནིེས་པཔཔྲལནར་འུརརོ་།དནས་དགྲེ་གོང་ནམསཀིས་ཁ་ཆམ་ལན་ལས་ལ་གསོལ་པ།བྲང་ ནབ་ཤེ་དགའབོས་པགྱི་གཔའདྱེཀདསལ་མ་ལགས་བརས་ 
ནས་།དགྲ་སོང་འབེ་མངང་ཨཆིས་ཏེ།གནོངཔ་ཆན་པོ་པཔས་ངལ་གལ་གཟིགས་ལགས།འཆོམ་ལྡནལ་སུ་ཤིས་བཀའསུལ་པ་།ད། རའབའ་ཤིགམ་ཡིན་ ༢ གུ་༤ 
ཨན་ཡབདགསོཔའདི་པགའ་བོ་འདེ།བོནས་སྫོད་མུཁམ་ཡིན་བལ་ཇི་ཞཱརབཏངའཔང་།འདེ་ཡངད་རསོངྷས་གནངཔཆེའ་བོངང་ི ཤཱརྲཕངཔ་ཞོན་ཅིག།ངག་སླེང་པགྲ་མོནྱབུང 


ཕླ 


„ ༄༅། །བའཇས་པའི་དུསན།པྱད‹ི་མཆོ་ཞིགགི་ནཔནྲ་སོགཆགས་རླུསལཞིགགནས་ལུ། ཝ་ཞིགྱ་བྷཾམ་གིས་གདུངས་ནས་མུཁ།ངོ་སམ་ས།།བདུའེམཚ་པའེ་མདུད་ཞུགས་པ་ 
ཤོ པངེསྔ་རསལ་དམ་ལོངནས་བཟའབརཆངཔསོས་བཟུཔནསརུསལངས་པ་ས་པ།གོགས་པོ་བདག་མ་བསུང་ཅིག།བངག་ནྱེ་བུངཀི་ཁམ་ཅི་གྱ་ཡངངྱ་ཤིས་གལ་ཏུ་ ས་ 
རོ བངག་གསོན་བོའབདཔན།བདག་གིས་ཁྱབཔ་པ་ཟས་མངཔོ་བདྲན་ཊོ་ིས་བསོ།དནས་ད་བོས་མྲ་བགྱད་ཝངས་རྩུལལ་བས་ྲན་སླུམ་པ།བདག་གིས་གཡས་བཟབབྷ་མབུལའཇུར 
4 ཐའྲི་བས་དྷནོན་ཅིག་།རླུསལ་གིསླསས་པ།གོགས་བྲོ་ཕོགས་གཡེ་མོ་ཞིགོན་བུག་ཅི་གགི་ནངནསོནཀརས་སྣྱ་རང་གནས་ིས་དོནམས་བུདྫཱ་ིས་སེབ་པཟོི་གཅེས་བསོོ།དུཀ་ 
ཟླ རེཔན་སེབས་མེཞིགྱ་ཀངགནས་ཏ་ཡཔགས་དདྲབླ་བངནས་།དལ་སངསའྲེ་བུ་གུགཞེ་ས་ཡོདདོ། རགཞེས་བླསའབའྲེ་ཤིའ་ཕུགཔའེམང་ནསྔ་རིརའྱདུངདུའི་བཏུབ་བོ།།པནས་དོས་མ 
ཚི འགཏུ་ཝ་དཡང་པྷག་སོ་ལགྲསཱ་མསཔ་ལས།དཝ་གཞན ` ཞིགགེས་མཁོངནསྭསྣས་པ།གོགས་པོགརའགོ་ངྭསྭ་སྨུས་བངུ་ གཔའེནཔནཱ་སཱནཀརམ་སྣདདྱརུང་གནས 
ཉེ དཔག་འཔག་གིས་བསཔ་བཟའ་བཟླ་བའོ་།།ཝརསསས་པ།།གོགས་པོ་ཁོསདྲ་བསོཔནས་བྱས་པྡ་དངང་མཞིསྲ་བས་བངང་།དྲམ་དལ་ི་གྲསཁཅང་དྩགས་པ་།ཁན། 
ོ ནི་འདེན་སོབས་ཝཱན་བྱཅན་འགུས་ལྔཿ ནབངག་དངརརྦངས་བ་གལ་འཛཡོ་མངེ་། །གུངཆནྦ་སི་ལ་པོ་ ཛིབལ་བབ་པ་བཞེན།།དརེཔསྤྱིན་ཀེརསྭ།ྱ་ད་གཞོམ་བྱབ་ །ཞེས་ 


ཅམ །པརེཆིག་མཉན་ཏེ་ཕུག་དའེ་ནཔྡད་སོངབ་ལས་དསངཤིའྲེ་ུ་ཨྱུག་ཅིག་གིས་ནྲིན་བས་བཟུང་ །གཅིག་གིས་ནེསངུག་མནས་བཟུཔནས །མས་སྩས་པ ༽བུ་གཉིས་ཝ་ལལ་བ་བ་ 
འདི་མགསད །འདེ་བས་དད་རིར་དཞེསྱ་བསནས་ །ང་གཞིསྤྱ་ཀྱི་སམའེ་རིགསཞནཊ །གཅིག་གིས་ནྡེན་བབཅད། གྱཅི་གགས་ནེམཇུགམ་བཅངངབོརའོ། །རེ་ནས་ཁ་གྱཅེག་ཤོསྤཀིས་ 
. དེག །བུངབ་མཐོངནས་ཆིགྲསུ་བཅུདླསས་པ།ཁོད ནི་འདིནྭ་མབས་ཝཱནབྱ་ཆན་འྭགུས་ལཱན།ཅུདཔང་མརུངས་པ་གལ་འཇམངུན།།པའ་པོ་ལུས་ཨངས་སྤ་རྲུས་ 
ཟས ཁ་ཅོ་ངཔ་དབངའབུམྱ་དས་ད་སྨས པ་།འཇིིངེས་ཨངམ་ཤེསའི །ཁཔག་གསཔོའཆགསུན་ཏེ།ཡི པཅེས་པབས་པ་འཛིིབདགཞིང་ིས་ 
༡ེསཞེསྤ་སནས་།ཆིགསུཿཅངསས་པ།།སྩིསཀརསྭ་དབྱ་ཧྲ་བུ་གཱནས་༔ སོ་ཞེས།།དགནེ་རྲུསལ་ཆིག་ལ་ཡིཆས་པ། །ནིཐངག་འབྲེརླ་བུནཞིངཔཤོས་ཀཔརླུང་།།ཞེ་ཤེས་ 
ཅུ དདམ་པས་སྩང་པྲར་འོས། །པགྱི་སློངདག་ཛ་ མདུས་མས།རའརྦ་མགཆགས་འྲ་ལདྱབ་པ་གབེནབཔེ་གའ་བོ་རིད་ཁོན་ཡནོ།དེ་རྱ་གུརཔ་གང་ིནབདནིད 
སྲེངའ ཡིནཏ༽༽འི་ཡ་པིེས་གླང་བཿམ་ཡིནཁར་བཏང་ད།འདེ་མང་བསོངཁ་ཁས་སུགབསཁནཔླ་ནལ།པྷཀ་པ་ངངས་འབྱི་ རྒྱལ་བས རྩ 
དགྱེསོང་ལ་ ཊསནས་སུགཁྫསཁཆེནྷོབརྱ་གུཿ་ོ་།།དགོན་པ་པ་ཞསྲབ་བནི།སྐངཞི་མཉན་པཡོངའཞུགས་ །པའིམ་མཞནད་ཡོད་པན་ ཁྱིམ་བངག་ཡུག 


#,༄༅། །ིབནཿམབལ་ཁོངསསྦོངཆེ་བ་ཡངས་འཇིནབ་ཡངས་ཤདར་ཆེབ །ནམ་ཐོས་ཀི་བེའ་ན་རདང་་ཞམ་བཀྲནམ་ཐོསྦི་བའི་ནོ་རངཔའྲགནགཞིགགནས་པའེས་ ་ 
བི གི །ཕྱི་ཞིགན་པའེ་རུངམ་ལྭ་བུ་ཆགས་ཏེ།སེམས་ཅནང་ཡངསེདཔ་ཝམ་པ་ཞིག་ཡིནལ་ 
ཿ ཁྱི་མཛའི་གསནནི་མདང་ལཱནབ་མ་འགགས་པ་ཡིན་ཏེ།དེས་གླམས་ནསྲེདཔ་ཐམ་པའི་སེམས་ཅནྱ་གིས་།ཁྱིམ་འཏི་པམ་རྐུམས་སྦྱམབར་མཐོངང་ །པེནས་དེས་ྱི་ཞི་གན་་ 
ཚོ ཁྱིམག་དབསན་བོབ་བའེ་བྲར །གཅིགྱཧ ཟུ་མངྒ་ཾཡོག་མདབརྭ་འིམ་དེསོཔ་དང་ཁམ་བདགདེས་ཆངཔྲ་ལནབ་མོ་འགགས་པ་མནས་སྨམ་པ།འཕགས 
ཚཱ ཨིག གཅིགས བབ་ །ཞལ་རི་མ་ཆ ཐེས་བརྲ་གཅིགའངོ་ག ཤེགས་། ཆངང་ལཱནབ་མ་འགྲགས་པས་སྨུས་པ་ཁག 
ཅག་གི་གཡོ་གཞི་ཁུང་ ག་ལྭ་བུའབའ་ཤིག་གིསྐ་བིན་པད་བདག་ཅག་གི་གཡོག་དུའགུར་བར་ ཟང་པསན་། ཟདག་ཅག་གི་གཡོགནི་ཆྣདཅེས་ ་དུ་ཟད་དོ། ཁྱྱི 
ཐེརབ་ཿ༔ཿ ༣ འཕགས་པ་བངག་གིས་མཆིས་བང་ལ་བུཆགས་པ་མཆེས་ཀིས།ཨ་མ་ལེས་གལ་དྲེ་འུའུ་ཞི་གཟཅས་པར་གུཌ་ན དེ་ཤག་གིས་བཟགས་བའི་ནམ་ 
ང་ད ཡུལ་ལི་།མ་འགགས་པས་སྣུས་པ།ཁོ་ངདག་བྷ་ནམས་ནིདམ་བཅས་པ་ལ་གྷཏནཔ་མི་ནོཞེས་སྨསནས་སོང་ངོ །ཁྱི་མ་བངག་གི་ཆུ་ངམ་ང་ཡང་གང་གི་ཆ་ཇཆགས 


པརྨ་གཱནས་།གཅི་གཔྲུ་ཤིན་ཏུདབེན་པའི་སྭ་འོོགསུ་སོངནས་གནས་པའྲ་ འདད ཕྱིནཆདྱསཱ་བོམང་བོབ་ནེདད་འདྲག་པརི་དགའོ་།དེ་ནས་ཁྱིམ་བངག་གེས་བསམས་པ།མ་ཁ་ཁག་། 
ིང་ཁའི་བླཔོསའགལ་མ་ྒུ་འང་ས་ུས་སཁནྡཾ་བ།ཆུ འདུས་པ སོས་པ 
ནི་སེམས་ཅནྭལོ་ནོགནས་པ་པོ་མྲུ་ཡིན་ཏ།སེམས་ཅན་དེའི་གཅིག་པུ་གའབའདགའབ་ཞགོ་ཞིས་ངས།།དེ་ནས་ཁྱིམབདག་གིནངས་དྲ་བུ་བདགུ་འམ་བཅུ་ཡོནབ་པང་།ཁྲང་ 

གཟྲུགས་བཟང་ཞིངེ་བྷལནྭ་སྦུག་པམངས་བམདོག་བཟངབ་གསུར་གི་ཁ་བོག་ཅནམ་གོབོ་གདུགས་ལརའདག་པ ༽ལག་པ་རིངབ་འཕྲལ་བའི་པེསཆ་བ།སྣ་མཐོ་ཁ་སྣྲ་ལགས་པ་ 
ཅིག་བཅིས་ཏེ།།པེའི་བཅིསྣ་སོནྱི་དས་པའྲལས་ནས། ཁཱུའཱ་འུབི་མིངཇི་སྒདགདགས་ཤས་མིང་འདགས་པ འཇུ །ཁྱུའ་འདེས་བཅལ་བའི་སུ་ལོལ་ནས་གཅིག་པུ་གར 
བཟ་གའ་བར་འ། ཞེས་ཡུང་བསན་པས་ན།པའི་ཤིར་ ལྤན་པསི་མིངཔགོན་པ་བཞས་གདུགས་ཞེས་ཟེརོ །དེནས་ཁྲའྡུ་གོན་པ་པ་ཁོམ་པང་ །ཞོངང་།མརངང་། ཞུན་མའདུང་། 
མཆགཧི་སཱིང་ཁུས་བྱསདབྲསེངས་ནས་ འགྲོ་ནུས་པརྱ་གུཌཔ་པང་། ཁུའུ་ དལང་གཞེནྱ་གེསཆ་འབས་དན་ཏ།ཕས་བྷལས་ནས་འུ བོའ་བར་འཁརབན། བདག་གིས་འྲས་ 
པས་སྔུག་བསུལ་ཆེན་བྱོ་སུང་བཟམཝངང་མཚོངནས་ཀྲདག་ཅིག་བྱ་ ཡིན་ཏུ་དཔེནཔའྲ་ཕོགསུ་དགའ་བཟབང་ཅིང་།དའདུའཇིའིེས་པསྔམས་པའྱི་འིཿགནས། ཞསྱལ་ཞིགན་ 


༤ པ །ཇ་ད་ལར་པ་ ་འགཀྲད།པས།དྲ་བ། ཏུའབྱུང་བའི་དུས་ཁ་བབཔ་མ་ཤཾསནས།ཁྱིམ་བ དག་དེལ་སུས་པ།།ངྱིས་བདག་འུའུ་འདི་ནིམ་བཅས་ ་པའིས་རོལ་ནས་ ཁྱེང་ཀྱིས་བ ཀདཀ་ཀ ་ཀེས་ཡོག་ 


ཧིན ཁང་ེབ་རམ་ཞིས་བཅས་པལ་བ ད་ཡིན ང་ཁ་པམ་མ་བཅས་སམ། བིས་འབག་གསསུམ་པ་འཕགས་པར་ལོན་ཞརདམ་བཅས་པ་ལས་ཞིས་བསནས་ ཁྲ 
ལག་པགཉིས་བབུངས །མངང་ལྔནབ་མ་འགགས་པ་ ལ་བུཡ་ནས 


སྩུས་བབུ། པམ་བུཅས་བའི་ས་མོལ་ནས་ འཕགས་ བའི་ཞབས་ལིདྣད་པལྱ་གིས་སོངལ་ འཕགས་བའི་ ཞམའྱ་ཛས་ཤིག 
ཁུཾཁུས་སྣུས་པ།ད །དནིབ་གལ་པན་བ །ཁགས་ལ་འགས་ ཞེས་ བསནས། ཁྱཾཞུདམདཔ་ལནཔས་འགགས་པའི་བི་བཞེར་སོང་ང་ །ིང་ལཱནཔ་མ་འགགས་པསཀཔྱའི རེས བདག་ང་ །ཁ་ 
རུ ་ ཁུའུང་ ཁྲིངདགརྦུག་ལ་ 'ལག་ཁང་དྲ་སོངངོ 


༽ར་དིདནསྔབངང་རབཏབས ཁས་པར་ཇོགས་པར་ ྱས་ནས་དཔྲ་ལུང་ཡང་ཕོག་གོ་འསྤྱ་བངབ་ཆོན་པ་པང་ 
་འབད་བས་ཀོན་མོངས་པ་འམས་ཅབགྲུངསནས་ དྲག་བཅོས་པ་ཉིདམངནསས་ངྱུངས་ཏ་དེངགུ་བཅོམ་པ །ཁམས་གསམ་པལི་འདོད་རགས་དབབལབརྱགཔནས་གས་ར 


ཡ་སམཁའམ་པ་། ནམཁའདབུཡག་མཐིལ་ བུའད་བའེ་སམས་དང ས་དཔྱ་ལན་པ །ཅནདན་སངས་པྭ་བུར་བསིལ་བརྩ་བུརཔ ཀརིགས་བས་སྤོཔའི་ སས་བ བཅོམ་པ ཀྭ རང་།མངོད་དྲ་ 
ཤེས་པ་པང་།སོ་སོ་ཡང་པག་པརའིག་པ་ཐོབ་པ །སེདཔའི་༣ངཔ་ དང་ཆགས་པ་པང་ །བཀུར་གྲསི་ལ སི་ྣ་བབབང་བོ་པངའ དབང་དང་བཅས་། པའྱི་ཝཱ་ནམསྦཏིས་ མཆོང་ཅེངྔ་ པཔ་པང་ །གུས་ 


༣༡ 


=> 


ཛེ ེའརེམ ་ོ་ྱུ་ྱ༥། 
ལྡུམ་འབས་ལཞུས་བ།ཟྱན་པ་པགོནཔ་པས་ཁས་ཅི་ཞིག་བྱགིས་ན།ལས་པའྲི་ནམབརླསིཊ་པས་ [གྲཅིངནོཿམངལ་ལོངསཿ མ་བའེ་ལི སུུ་སསནས།ལིས་བཅོམ་ཝན་འུ་ཡང་ 
ང་ཞིག །། 
ནོཕས་དམིགས་ཅི་ཞིག་མཐོངནྱ་བིས་པནས་འ་ ཨཇིསྔ་ས་ ཏི།གྱཅེས་བུ། ཆིས་པ་དགའབརྒྱགུར་ལགས།བཅོན་ལུགའཕ་ཀྱིས་བཀའ་སྱུཌ་པ །དག་སཱི་ནཕང་བཞིནྱིས་ 
ཆའབས་དྲན་ལ་འཁརྦལན།།འེས་འདྲུལཇ ཤེས་པས སུག་བསལ་ཆེན་པོ་ཡྲ་མངབས་གུར་ཏ་།འདེས་ ག་འ /སཱམད་ཏཱསུདྲནབས་ན །གཅིག་བགནས་པར་གའ་ 
དདང་ས་༽ སེ སྲ ་ར རྭ 
ཁྱཧདགུའི་ རིང ིཾྲ་་་ིྣྣཾ༽ྣཀིཉཚཤ£ཤའ(]ྣ(ཀཌདཌ*ེི་ ཉི 
བླནདཔ།ལྣདང་སཾ་ནམསཀྱི་སྐོན་པ །སཔསྤྱ་རུས་བཅོམ་ཝཱན་འཕས་འོདྲསུང་ཞསྤ་པ་བའ་ཇི་ །རན་དུ་ཇུཿ ། དྭགླེགཔཞལ་ཏྱའིཏཔ་འདུ་འརི་མངའརར་པནས།རུ་་ 


ྷཀྣགཀྣས ངང༩ངནང་་ 
༦ ± བན ཅི་འདདབྱསདགགན་དག་པ་ངབིནད།ག་ོངཊི་ཐ་དུཿམས། འའིཞམ་ཏོང་འ་ངབག་ བར་ནི་དག་སོང་འདེ་ཁ་ཡེས། འདར་བ 
¿ ཙཱ་ཨཔཀ་འཨུ་རཀརབང་ །མཆད་ཏེདྱོགི་ང་ཀརཔང་འཚོབནརམ་པང་ །ཡུགས་བཞིའི་དག་འདུནུགི་དཀོརམྲ་བཟནས། སིའཔོཔཔརྭསད་ །གཞནཔག་ཁ་ཡདབིནནས། ཁོང་དགེ་བ་ 
ཨོ :ནསྤསི་ཁ་དྲ་བས་བའེལ་ ས་འིནམ་པྭསཱཊ་པས་།འདེར་ཡབསྤ་ལ་བྱརཌ་ཡི་ཕག སས སས་བསལ་ཆན་པོ་མས་མོངང་། རེ ངོ རཾ པྲག ླགགྣ་ 
བཡདགའ་བརྩོགུ་པཏོ་ ཚེར ་བ་ཅིག་གི ཅི །སགངསུཡཆན་འཏམསྤྱུ་སུདད། །དས་སུགསྲསལ་དྲ་དྲ་དབསའ།གངག་ངགན 
4 ག་བ ཡང་ཡ རསྭོང་བ་ཁ་བ་གུངས་བདང་ །དབང་པོ་ཡོངསྭཱ་སཱན་པདྲ་བས་ ་ བརེས་ནི །པྣཝར་འདིས་ངསཉས་བདྲབས་ཏེ།ས་ 
ས་པ ཏིད བཔ་ཡརང་ཏྲུ་ནུས།ཉུཉམངུའ་ཅས་ཅད་ཚས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་བཞིདམངོན་སུམ་དྲུ་བསོ་།རས་རུངཟད་ཆོས་བཞིནངུ་ཞལ་ཏྱབས་པའི 
ངུ ཞིནས་བསྩའིནཔསའྱི་བུགཅི་ ཨོཿམང་ལ་ལངིས་སྭུ།ེ་བའི་རིགསྤུ་སེས། རྭ །བམཔོ་བདུ་དུག་པ།གང་པོ་མཞིསྤ་ན ཀགླེང་གཞི་མཞནང་ཡོདཔ་འཞུགས 
ཡ་ མ་ལཱན་ལས་མཁནདུ་ཐོབཔརདྲ་བརགནས་ང་ཅས་ཏེ།དྲབརགོནསྨ་ཟབགསུམ་འབསནས་།ཆས་གསམངངདཆོས་གོས་ཟིན་ནས་།ཆོས་གོས་གསོལ་ཏ་ཞུང 


བཟེངཔ་སྣམས་ནས།མཞན་དུ་ཡོདཔནསྤྱ་རུལ་བོའ་ཁབ་དུཆས་ཏེ།གཤེགས་ནསམཝརྦཀིས་གཤེགས་གཤེགས་བ་ལས་དྲདང་ཤོངཅེགྱད་བྱོན་ ཧཱ ༥ཡང་།པའི་ཚ་པགོན་པའྱི་གང་པོར་ 

ཞི་གསངགས་འཇིགས་ནས་དརང་གི་ཁུ་དང་རིང་ལ་རྔས་ནས།ལང་གྱི་ུ་སྤྱོང་ཞིང་འདྲུག་པ་ལསྭ་གངཔོ་མའེ་གཙོ་བོ་རིལ་སོངབངས།བཅམ་ལཱན་འབས་ཐག་འིང་པོནས་གཤེགས་པ་ 
མཐོཔནས་།བཅོམ་ལཱནའཔས་མཁོངམ་བགྱཏྱ་གང་པོརོའེ་གཙོ་བོ་དབ་ཅོམ་ལམའངས་ལ་ཤཤེནྭཏུཔགའབྱསསནསང་རིང་ལུས་བབས་ཏེ་།ཤིངྱར་གོ་པའེ་ཡལ་གངག་ཁུར་ནས་ཁཛམ 
ཝཱན་འཔས་གལ་བདེཿསོསྡེ་བིན་ནས།བཅོམ་ཝནའཕས་ལྭ་པག་འཆལ་ཏབ བྱ་བསནས་བཅོམ་ལནཔཔྟའིསྐུ་ལི་མའེའོངྱཀིས་གསུང་བརསི་འཆུལ་བྲབབའི་ཤིའ་བཅོམ་ 

ཝནལཿསྦ་ཀི་དང་བྱུླ་ག་པའི་ཡལ་གཏངིན་ཉི་དི་བཞིན་འེ ངོ་།།པནསྲ་གོང་གཞན་དུགཤགསྦཀིས་བརྡདྲབ ཏཱ བལོག་ནས་དྱྭ་འི།ལོག་ཅིཔ་འོ་ཕན།འི་གསྤ་ཀྱོས་ལ 
བསེངགུས གསད ཤི་ལཐོས་ནས་དུས་ལས་འཛུས་པའི་འགྱ་བཝའེ་སཔད་མུས་ཏ།ལྷའི་བུའས་ལྷའིའུྱོ་སུས་མ་ཐག་བནིཆས་ཞིངྱརིམ།སེམསྐུ་ནམཔ་གསུམ་སྦ་བང 
ལྕམ་ཏྭ་ གནས་ཤི་འཇོས།གངདླུམས།ལས་གང་གིས་ཅྩུས་སཉམ །དནསྐ་དུ་འོ་ལས་ཤི་འབོས་པངང་།སུམཧུ་ཆ་གསུསྦྱ་ི་དཔུལ་བཟངབོརྒ་སུས་པ་པང་།བཅོམོལ 
འཿ་ཁསེམས་དགའཔངར་གུརཔ་སམཁངང་། །པནས་སྩེནླགངཔོ་ཆེརྦ་བཱཿཔའྲིལཱའི་བུང་འདྙིས་མངུས་མསཀབངག་ཞག་ལེནནས་བཟོབབཅོམ་ལམའཔས་བྭཝ་བའེ་ཕིར །ྭ 


།༄༅།་ ཀའྲཀོ་བྭ་ནི་བངག་གིས་ཆ་མ་ཡིནྦྱ་ཧིས་བངག་། །ཞགཨ་ཁོན་འ་བཅམ་ཝཱནའཕས་བྷཝ་བའི་ཕིརའགོ་སམ།ཌ །ང་ནད། དྲག །བཾརདག་” 
ཅི་འགྱུལ་བ་ཁོགས་པ་ཞུས་བདགལ་དང་ །སེམོ་པོས་བྱ་མནཔ།ནོརྦབའིནཔོ་ཆྭས་ཆོགས་ཁྱིས་གྲས་ བའེཅོདཔ་ནལུས་གུར་ཀུམ། པང་ །ད་མ་ལའི་ཁོ་མ་པང་།སྭི་ཁ་ལ་སོགས་པས་ 
ཅཆིསམ་ལཱའེམ་ཏོག་ྲུདཔང་ དང །ཕླདཔང་ ཀཀུ་མཱ་ཏ་ ངང་། པདྨཔཀརི་ཡང་ ༽མནང་རབྱ་ནམས་ ཀྱི་བྲ་བབཀངཧེ།རྒྱ ཀརྒྱལ་ཀྲ་རྒྱལྱ བྱངྱཀི་ཆེལ་ཐམས་ཅཔའོང་ 
༩2 ¡ ཆེན་པོས་སྣ་བའུ་བས།བཅོམ་ལན་ལས་ལ་མ་ཏེག་གིས་ -གཏོར།།ཆོས་མཉར་པའྱེ་ཡིའ །བཅས་ལཱན་འངས་ཧྱི་སྭུས་ སྨམ གཱ་།པནས་བཅོམ་ལཱཿཀྱིས་སྱོན་གཱངབར། 
4 ཟུཿབའྭེ་ཱ ༥འ་བསམ་བཔང་ །བག་ཡཀུཁ་པངྲ་ཀཱཁ་ མས་པང་ ཀལངབེུྲ་འགྲསའཱུནས་།འཕགས་པའི་འད རེའི གས་བརླགུར་པ་བྷག་བུའོ་ཆོས་འསུན་ 
ཏི ད་ཟོསནས་སྔོནྭ་གབབ་ཆརྦ་གུརཔའི་ཝཱའི་བྲུས་འཇི །ཆོགས་ལྟ་ལ་བའི་ཟིའིས་མོ་མོནཔ་འི རིུལ་ཤེས་རོ་ཇུས་བཅམཞས།རུགཏ་ཞུགས་པའི་འྭབས་བུ་ཡོབ་ད །ངེས་བངན་ 
བ་མྭོངནས་དགའ་ གའ་ཕལཆིག་ལནགསུམ་དུབ་ངོད ༤ ། མཆི་མའྱེ་རུ་མཆོཿའྷགམས་པ་དང་།རྫུས་བ་མཚོལས་བླསལ་བཔང་ 
ངནསོ་བགྱི་སོ་ སཱོ་རྣམས་ཅདཔ་པང་༽ མཐ་ིམ་འརི་ནསསཌང བལ ལི ཨཿ ངཿ འི་བནི་འབས་འ ྲླྲཀ 


།བཨྱིས་ངྫ་རུལ་པོས་ཁངམ་བྱགིས་།ལཱ་ནམསཀསྱ་གངམ་བྱགིས།ནང་མི་ ་གཞེན་་གྱི་ཆོགསྣ་ནམསྤ་ཀིསྱ་ཀཏམ་བྱ་གིས་།སྔོན་སི་མཆནྡ་དམསྦྱཀསྱ་ཀངམ་བྱགིས།ངག་ ཡང 
ཟ་ཐེནམས་ཀྱིསྱ་ཀངམ་བྱགིས་ལགས། ཡང་སྨས་པ།ཞེས་པ་མ་ངབོརྨལཱན་པའེངནསོངལས་།། ཤིསྡང་མེ་བཟང་ཁྱོདྱ་ཁིསམྲ་བཱ་ཡིས་བཅད།།།བསོངནསས་འབྲ་ལུན་མཐོ་ཟིས་འག་བྱཡོ །མ 
ངན་ལས་བའི་ལམ་ཡངངངག་གིས་ཁོབ།ཁངག་གིས་དའིངཞེས་པསྲུངས ་པའི་མིག་། ཤེནྭཏཱ་ནམ་དག་ཁོངལ་ཏི་ནས་ཁོང །།བཔག་ནི་སུག་བྱསལྱ་རཱ་མཚོའི་པ་ལོལ་རལ ཀ\འཕགས་པ་ 
དྱགས་པའི་ཞི་ཁའེ་ག་འཕངས་ཁོབ་།མིསཆོག་དབང་པོ་མོ་པཔྨ་ལས་མཆངཔ །སྣཱ་པང་ན་པང་འཆེཛའེནངསངས་པ། སི པཾསོངདཱསཐོངབརངཀའབ་ཡི།།བུབ་པ་ཁྱོ་ནིངམཁོངའྲས་བུ། 
, ཡོད་དནདོ་ཤལ་འུ་ངབ་དག་ ཌུ་ཏེ།།བཏུང་ཅིང་ནབས་ག ཞིས་ལ་ནྱི་ཡག་འཆཾལནས་།ངགྲ་བུབ་ལ་ནིབྷམོའབྲུབས་ནས་ ཀྱ ཀལྕལེ་འཇིག་རིནཁ་ལྟས་ལཱ་ུལ་སེང་།ད་ 
ནས་སྔོན་ཀུངཔ་ཆེརྒྱ་དུརཔའ འྲི་བུར་ཆངཔ་ཁ་སྦུགས་ཡིནཔངང་ །ཞིངཔ་འབྲུ་ཆལབརྦ་ཆྱུརཔཔང་།།པཔའ་བོ་གཞུམ་ལས་རལ་བབང་།ནདཔནང་ཐམས་ཅངལས་བརཔ་བཞིན་དྲ 
 འཐོརཔ་གངགིས།།།བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀི་འདད་ཡོངས་པའེའ་བརབ་དནིངྱ་ཀིས་ལངགི་གནས་སེབང་།།འ་མངག་སོངསངདང་ཐོ་ལེབས་མི་ 


ཉལཐངབ་མཔལུནེད་གསམ་པ་བཊ། 
གིས་(བཅོམ་ ལཱནའཔསྤྱ་ཀྲིས་བདདྲ་སང་བ་ཆེན་བློའུང་པམཁོངང་།།མཁོངནསྱ་ཀངེ་ཅོས་སྐྱེས་ཏེ །སཿསྤྱ་སསའཅམ་ལྔནའཕས་ལ་ཞུསཔ་བཅོམ་ལཱནའམཅི་ལགས་།མངངསམ 


༦ 1 


དཀ །མི་མྔ་;ྱ་ཀྱི་བདག་པོ་ཆངས་པ་འམ །ལྷུའིཿངབོ་བརྒྱ་བྱི་ནནམ།འཇིག་ཏྟན་སྦྱོངབ་ ཁུ ུ་ ལྟ་བའི ལལུསེསེ་མ ི་ འའ 
སཔ བྱིཞཞམ། ་ ཏ་མ གུ ལཿ ལྒ མཾ 
ལས་ ༢ ལེ ཏ།ལས་པའི་ : 2༠) 
མ་ར ༤ ༤ ་ཚོང་ ་ ཡིནམ་ ཡེ མ་ 
སཱལ་པ།པཀེསྤོཔ་ ཇཅག་འཕས་པའི་ལས་ཀི་ ལང སིགས ་ཨམཉེ 
$ིཧི རོ ཡི ཨ་ལས ༡» 2 བཅམ ཡི 


ཁདབར་གཤེགས་པ། འཇག་ ་ ། 


རྨ 


བུ་གངུཊྱ་བའེ་ཁ་ཁོ་ཟ བབ པཿ མསྦྱ་ཀྱི་སྣོན་པ།ས་པསྐྱ་རས་བཅོམ་ཝཱནའ་ 
ཨསོངབྲསབཔ་ལམ་ ག་གི 


ངར ཱུ རི ཐི དཱ 
བ་འིིཡན།།མངཔཊཔརྡ་ཆོགས་པའི་སསྱ་རུམཁ་བུངགིསྲ་པ་ ཁམཟེའི་ཁང་བསྲ་ུངླཿནཔ་གུང་ེནཔའེསཿཕྱརམ་བཅོམ་ལནའམ་རྟྤི། ཨ་བ | 
མི་ཉེས་པྲབེདཔརསྤྱུགཅིགཅས་བསོ་།དྲགྲསང ཕག་ཇིནམངུསམས་དརརའགྲེ་ོངཔྲུ་རུར་པ་གང་ཡིན་ པ་རེའྱི་གངསཆོའདི་བན་ཡེས་ཏེ། 
ཆྲཝ་མདདུམ་བླསཔས རཾ ངུད གིསསདེང་བསབ་པའི་གཞི་ཁ་ཅིག་ བྲསབཏས།འུཆིཀརྦ་ོན་ལམ་བཏབྷས།པ། 
བག ས་འབ་ཚ རྒྱས་འོདསུཿཨགེས་བྲས་ཟི་ཁྱའུ །ང་ཡིནཔའེ་སཔྦསྦ་ཧུས་བཅོམ་ལུན་འཕས་ རེ - 
་མིམཉེས་པྱ་ པདཔ ཨ་སུརཅིགེྲ་བམ་པརི།གྲསོངདགང་འབངགཔ་རྫ་ས་པའིསམཔཆསའོཤིནྱཏཱསཉམ་པཔང་ འགས་མཞམ་པ་ ཅུ མདིདཔ་ ་ ྐ 
མཉམ་བདང་། ༨ ༢༧༦ པརགུཿནས། འེས་དྣལ་དཔམཉེས་ བཀུབས་ས་ །བཆལ་སྲཿ ཅགཤས་ཡེས་ ཡིན།།དྭ་ཀཱརྱ་བུང་ལའི་ལས ་ྡ 
༄་ 


༡ ཅ་སཡས་ཡསཡ་ བྲ་བས་ པ་མན་ཱའནདད་མས་ཏ།  ིནྷརཔེ་སཡིན་ུ་ཞེས་ བནྲེ་གངགཞེ་མཆན་། 

) ཨཐད་པནའཁུགས་ཏེཔེའི་ྱོརམ་ར་ེན་པའི་ནབན ུ་ྱ་ར་པར་་སབབ་ཞིག་གནས་ཏ ེས་བབས་་བབ་པལས་རབླ་བངསནས་ྲཔ་་གྲམ་གའ་བབུར་གུད་འ 
་ིིན་ི་ིག་ཁཆས་ཏ། དེ་ནས་རབ འཛའི་མིངཛྷིསདགདགས་ཞེས་མིང་པོགས་པྲ འདབ་བ བྱ་བེག་གྱིང་ཡིན་བསན་འདིའི་མིང་ཐིག་བཟངས་ཤེས་ 

ྱོ གཏགས་སོ་ཞེས་ཟེའའོ་།དནས་བྱིག་བཟངས་བ །ཞངང།མརངང༽ཨུ་ ཞནམརཔང་ །མརྦསིའིངཁུ་ ུནམས་ིིསབ་ེམནས་ད་ླུམས་ེའོས་བརྡ་ུང་ཏོ་ནམས་ 
„ ཀྱི་ཆོས༽ིངཀྱི་ན་འེ་ནངུས་ ཊགསུས་དྲོབས་ལྲ་གུའྱི་བམའབ དེ དྲད རི དཔ་པང་།མི་བངང་།ཡིདདུམི་འོངཔའི་ཆོ་བབ་མོང་བར་ 
ཙི ཆུད ཤུ་དབྱེས་པཿ ྫངེུྲིྣ་གབ པའེ་ཡུས་ཁུ་ཡངྱ་ཀུའྱི་བཱམ་འབབ་པྡ་བུར་ཏེ་། 
གིན་བས་མུ་གཟྱསལ་དྲག་པ་བང་།མི་བཟདཔཔང་།ཆབདང་། འཆོར་བ ཨུ།ཕེམ་ལདེས་པ།ཡབ་ཡྱུམ་འདག ་ དྲུསགབྲས་ལ་འིདྙིའུབུཅོང་ 
སས པཾ གབས དནས་ད་ལ་མསུ་ཆན་པ་ ༧ 


༤ 
འའ 


 གཞབག་གི་ཡུས་ལླཀུའབ་མམི་འབབ་བམ་ཁོངང་།མཐོཔནསཡམ་ལ་དས་པ།ཡབ་ཡུམ་ལྐོག་བྲདལུབབརྩ་གུརཔར་འདན།།ཅའི་ཁིརྦཀཿནེབའིབག་གིས་ཡུས་འནླིག་འིང་མ་མི་ 
ཁག་ལ་ བཛུག་ཅག་གི་ལྷུས་ལནིའབབ།།གམས་བལྟ་གསབཱ་ ེག།ཞི་མབའ་གགས་པ་ཡིན་ཏེ།ཆབའྲ་གགས་པ་ཡིནཔས་ནངགག་མི་འབབ་བོ་།དནས་རས་བླའས རྱ 
མཚོཿཆན་བོཕའི་དངན་ རླུས པག་གྱི་ཁུས་ལ་ ་ཡངྱཱཾའཁ་མ་མི་འཐབ་པརམ་བོངང་།མ་ཁོང་ཆསྱ་བང་མ་ཁྕསསཔ ། ཡབ་ཡུམ་ཁྱཔགཞིསནའ་ཀླུ་ཆེནཔ་ 
, ྷེ འག ཏཏི།ཆེཁྲ་གག་ ན།འདི་གཞིལཿ་ལློབ་འྱི་མ་མི་འབབ་བོཞསུན།འདིནཿངག་ཅགཔས་ཆེས་པདང་གཞུན་དགྱུར་པ་ཡོང་འུ ིའྲ་འིཿདེ་ག 
 ཁོནླིཀུའུབེ་མམི་འབབ་པ།འཔག་ལཞི་ག་ཁྲས་གཏི་། = ་གྱུ་ཀིསྭ་སས་པ།དཔག་ནེ་བརག་ཅག་བསུམས་ངན་མོོ་ི་ ་ །འོནྱ་ཀངག་གིས་ནྱིསབྱས་འགོབ་པང་ །ླས་ 
པའེ་གནྱི་བས་པསན།པྲིརང་བག་གི་ཞུན་ལྟགུའྲི་དམ་མི་འབབའོ་ །པེནསང་ཁོས་མ་ཝགཏུཧཱཔ་ཤེསཏུངགའ་བརླ་གྱར་དོ།།སླས་པ། ཡཁྲ་ཨ་དངག་གི་སྦྱབས་ཁགོང་ངང་། ། 
བླ་སུབ་པའེ་གཞེནམས་གཡས་བུང་། དེ་གཏིས་ཀྱིས་སྣཱས་པ ཀཡུལ་དབུས་འདེམསཔསྒྱརས་དུངས ཀེ ངའི་བདྲུ་ཆིའི་ཆེར་འབེབས་པས་དལས་དདག་གྱི་སྐྱབདུ་འགྲོ་ཁབང། ། 
བླསཁ་པའི་གཞྲི་རམསྤ་བུང་།ཀླུའི་བུངས་སྣས་པ།ཡབ་ཡུམ་བདག་མཆེ་བར་གནང་པར་མཛེང་ཅིས་པང་ ཀགངངག་སོ་མྲའུས་བཔག་གི་ལུས་ཁྭ་ཀུའྲི་་མ་འབབཔརམིའཛྱརར་བའི་ ' 


„ ༄། ( །སྒྱས་མུྲོཐངང།བསྨཔའེགཞི་དངག་བཇགགིས་བའྱི་།མསསྦྲསཔ།ཇུམལེན་ཅག།ལྷནཅགསེསཔའ་་འི་སས་ླསལའབནི་ཆུངག༽ གངས་ས 
`; སྣི ་ 
ང་ཡིགསསག 
ཡུརཞགགི་ངམངའི་ནུས་ཅིས་བཟུཔའབྱིཞསསསནྭ ཀའའསལུའིམ་ཏོ་ཨིཔ་ང་།བ་ང་ུ་མང་།པྨཀརབནམསྦི་བ་བའཀེྱ་མརཆནབཟེན་ 
རིར ན་པ་དང པའི་ཐཅམ་ལནལཔས་འཁོརྒྱུ་རྭགདུམའི་ ནངནརོས་སྣོན་ཅིང་བཞུགས་།ངེནས་ ི་བསཝགསང་ 
རཾ སོངལཱ་བབབའ་ 
སྱ རི །༦ངགཱའབཅྦས་ཏ །གལ་བདཿ་སོངས །ཡིན་ནས་བཅོམ་ལནའདངས་ལྭ་ལའམ་ཏོག་པང་ང 
. །ཨུཿཊ་ལ་དང།བདྨ་ད་།ཁུམུདངང་ སསདྣྲིྲྲྫྲྫྲྫྦྲྦྣནྣནྣན་ན་ 
ཏཱ ༦ 


༥ཿ 


| ° 


ཟླམ མསམནོསཏཁོསཡ་ི་ོྲ་ཡན་་སི་ླ་ག།དནི་ིམཁྱ་ུནས།་མམམ་པ།བོ་ྔ་ལ་པམི་གི། 
སཱལ་བང་།ཡིཿམི་འདབམངབོ་སེལ་བཔང་།བདབངང་།ཡི་བདབ་ནམ་པ་དྲུན ཁིཔརསངངཔ་ཡིནན།བདག་གིས་འཅོམ་ཝནའབསྲ་ཀིབཀའ་ངིནི་ཞ་རབས་བ་བའུབ་།གལ་ཏབཅོམ་ལྡནལུས་ 
རྱམབཏག་ལ་གནང་བར་མྔདན་།བངག་གིས་བིསཔའ་བའབའདས་ཆས་ལསོགས་པ་དགྱསང་གིདགྲེའཔན་ལ་ཡོ་བང་འམས་ཅངྱིས་བསནྟབབུདོནས་སུན་ལསཡས་དླི 
` ྒུ ༽ ཟླ ༢ ལིར 

གྲོས་འྲག་པག་ཅག་ ཟནས་།བཅོས་ལཱནའདས་ག་ལ་བདལོགྲསུ་ཐལ་མོ་གརབ་གཏུདད་འཆོས་ལུན་འཕུས་ལ་འདི་ སྒངཆེས་གསོལ་ཏ་།ཇིསངའ བརདངག་སོང་གི་པག་ 
འདུཔང་ཟབས་ག་ི་གྱངུ་ནབྲལའ་པང་། ཞལཟས། ་ངང་།གཟིམས་ཆཔ་ །གདནཔང །སྐུནགསོས་ངང་།སྱུན བར་ནམས་སྩུཌབར་འཆ་ལན།བཅོམ་ལཱན་འཛྲུ་ཀི་ཁབག 
ཡ་གནཔབ་རམངདྭདགསོལ།བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཅེས་བཀའསྲུལ་པ་།གཞོ་ནུགཞནཔུག་ལ་ལེབ་ཡནགདུགས་བཞོས་ཀིས་ཐོང་ཤིག་།དནས་བཅས་ཝསའདས་མཉན་བདང ་ 
དུཧར་གནས་ནས་།ཆ་དེང་ལཱནཔ་ཀུན་པགའ་བོ་ལ་བཀྲའསུལ་པ་།ཀུན་དགའཁོ་སངལབགྲ་སོང་ནམས་ལད་གཞིན་གཤེགས་པ་ཡུལམ་གྲལླེ་བོར་ །ཞིངགཤུགསྤུཀིས་།ྲུད་ ཱ 
བཞིེནགཤེགས་པཔང་ཐབས་གཅི་གྱ་ཏྭུལོསས་རྒྱ་ཞི་པའགྲོ་འདོངཔ་ང །ཆོས་གོས་དག་པང་ཆས་ཤིག་ཅེས་གན་ཅེག།དནས་བཅོམ་ལཱན་འབས་ངོ་སྲེདངྱང་སྦ་ཀི་བརདམཉན 


ལྤ ༄༅། །དུ་ཡོད་བ་ན་བཞུགས་བཞུགས་ནས་]ྱྱངལ་པོའི་ཁབག་ལ་བདུ་རྱ་རཞིག ཤེགས་སོ།།དེནས་ཀུའེ་བུ་འསབསམས་པ། ཇི་སིཔའཿའིབརདུ་ག་བད་ཐུམས་ཅབཨེཊ 
%, བསྟེནའཀུཿྱབའ༽བཅོས་ལུནའབསཀིས་མགན་ཡངཀས།བབཤགིས་ལམ་འདི་བསངསྤ་རས་ལསོགས་པ་དགྲ་མངགིངག་འདུནལ་ཡྲོ་དང་ཐུམས་ཅངྱ་ཁིས་བསེའ་བཀླན་བཏོ་སཱམ་ནས་ 
བླཀོས་ཁྲག་པ་གཅིགཏུ་གཟར་ཏེ། བཅོས་ལན་འཕས་ག་ལ་བང་ལགསུ་ཁལ་མོོ་སཱཿབ་བྱཏུདནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་འྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏ་། །མཉནད་ཡོད་པའསྤྱ་རུཁ་པོའི 
ཧཾཿ ཁིར ཀྐ བཅམ་ཝཱནའངས་དགྱེསོང་གིངག་འདྲུན་པངབཅས་པ་ལནའཟའ་པང་།ཞལ་ཟས་དང་ །གཟམས་མངཔང་ །གདནངང་།སྩུན་གསོས་པྲ་ ༽སྙན་ཐོང་རྣ་མེས་སྨྱར་བརའཆ་ལན 
' བཅོམ་ ནའསྦྱ་ཀིས་འདུག་ལ་གནང་བརམ་ཇངགུསོལ ྲཱ ནས་བཅོམ་ལཱན་འཕས་གྱིས་ །འེ་བུར་ལ་ཅང་མི་གྲསངབ ་ ས་གནངནསྭ་ཀུའི་དུ་ངས་བཅམ་ལཱའའངས་ཀྱིས་ཅང 
4 མིཀྲསཐ ་འས་གནངབར་རེག་ནས། མཞནད་ཡོད་པནསྱ་རལ་བོའི་ཁབྱཀིབརྱཧེ་ཁམ་ཐོགྱ།་རོངང་།གསགམ་པང་།ཨོ་མྐོ་རམས་བསམ་ཏིསར་ཀྱང་པང་༽ྱི་སབི་འཕམ་ངང 
རྱུགད་པཞུལ་ཞིལཔང་། ཤིངངང་།བོངབྒ་ནམས་མངཔྲ་སནས།།ས་གཞི་གསིངམ་སོན་པོས་ཁུང་པདྲ་བསནས་།སྤོས་ཆབྱཀྱིས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་།ངོས་གཡས་གཡོན་ཉ། 
མེ་ཏགི་ཤིཧཔང་ །འྲབས་ཚུའི་ཤིངདགགིས་ཁུམས་འབུངརབཞིགས་ཏེ།ནེ་ཙ་ངང་།རི་ཞིགས་དང་།མྱ་བང་། ཤང་ཤང་ཏབྱ་ནམས་སྒཔ་རིནཔ་།ཀོངམ་པང་།མཆའུཔཔ་ 


ལྟབ།ང་ །ཝེནམས་མ་ཏོག་ཕྱད་དང་ །།སྭ། པ་ལ་པང་ ཀླུ་མུ་དངང་ ཀཔྱད་ུར་པོནམཱི་གངཐ་འཇུག་ལ །ངངཔ་པང་ ་དྲ་ཡངང་། ཟལ་མོངགླསཔཧྱིནཔ་པགྭག་ཏེ།ལ་མ་ཝོག 
གཏུཐུམ་བགངབ་པང་།མུ་ ཤིངགི་སྔོང་བུཔང་ ༽ཡངཔའི་མཆོགྲ་ནམས་ནི་ཆཾརདྲ་སུངས། །གངུགས་པང་ །རྒྱལ་མཆཾན་དང་༽བ་ངཊ་ རམསཞི་བླ ༨ ༽རས་ ཙོགཡོའི་སྒུང་།ཇ་ རུ 
ཨབྱས་ཆོགས་ནིབྱགསགོགཡས་གཡོས་གཟིམས་ཁྲིཁ་ངོགསོནཔོདང་།སེརཔོ་དང་།དམར་བོདང་ ་དཀའ་བོནམས་བཤམས། དྲ བྱིབཱའ་ནུམས་ནིངས།རླུབངང་།ཱང་ 
ཆས་གདང་ཡངྱནམསསཞི་ཧན །མགུལགདུཌཔང་།གད་བྱེ་མན གབང་།དཔང་བྱམད་།རནྲའབངང།སེ་སོད་ནསསྦཡས་ནམ་ཇསཔ་དབ་།མ་ཏོག་སོརགས། 
ཀྱི ཤོ་ནམསྦཀིས་ནི་ཁབས་བའྲབས་ཏེ།སླ་ཏོད ° དམམེ་མང་ གྱ་ཀངསྭུ་ཏཾ།ལ་ལཞིསཔསྤྱ་ཧས་ལསོག - སབ་ངག་འ་ཉནམས་ལ་གངུགས་རིབས་བྱ་རུང་ 
ངག་འཇིན་པའཤེད།ལ་ལནླེད་བའྡརིནཔའབདཡ་ལནི་རཱ་ཡབགས་རྒྱ་གྲིལུ་བཅན་ངང་།ནོར་ཛིའི བཅནབཤ་གིས་གཡོགཔདེདཀལ་ལནྱི་སྲདཔངང་།པྱདའང་།ཅུ་ 
མུད བླ་འོ་ཊའབནམས་འཛིརབ་པོ། འསང ཅོས་ལནའདས་ཁང་།བདང་། 'ཨངང་།སྦེས་ངང་།མ་དོག་ནམསཀིས་མཆོད་པྲ་འཾཔ་ཅིད་ཡི་ཐ། 

སྣེ ཁུགས་གང་པང་གངང་ བཅམ་ཝནལཕ་མཉེལགས་འིེ་ཡོགས་དཔང་འགངན་ནམསསླུམ་པའཏང་།། བཡས་རྒྱས་ལགོགས་པ་དགྭ་གོང་གེངག་འདུན་ན། མའ 


„ ༄༅། ་ྲཾ །སུ་བའི་གཏུངབ་པང་ དུགས་ཐང་།འཇམ་བུཀ་འ་པང་ །བར་ནམསྦཀིས་ཧངཆེམ་པྲདང་།བྱོགས་གངངང་གངད་འཅོས་ལཱནའབས་གཤེགས་དགོངས་མཇངཔའི་ 

༦ ས་ཆདྲ་ངོགས་པའི་གྲུར་ཀ་ལག་ཁངསྦུ་བྲཧངད་། །པགླ་གོང་ནམས་ལ་ཡང་ངཔ་བཀུ་བའི་སྩོས་མུངང་ ། རྐངཔབགྒྲུ་བའེ ཏེལ་མརྦསྦོས་ཅན་འལ་ལ་ 
ངེ བྱཾབ་།དནས་བིངཞི་ངས་བྱ་རས་ལསོགས་པ་བཀ་འདན་ནམས་ཁ་བྲབའབངང་།བཅའ་བགཅངུམབཟཔཔོས་ཆིམ་པའབས་ནས། ཡངབཅམ་ཝནའངས་ལ་བཏུརབྟམ་ངུད་ཀླག་པར 
༠ ཌུཾཔས་གྲ་རིད་མོཆདཔའངདང་ཕི་བཞེར་འྲབངང་། རནས་བཅམ་ལན་འཕས་མཐར་ཅིས་གཤེགས་གཤགས་པ་ཁསྦྱ་རལ་པོའི་ཁབཏྱུབོནཏ༽།རྒྱལ་པོའ་ཁབན་འདེམའེ་ཆལ 


༈ ,བྱཀ་ལནང་ཀ་གནས་པའ་བཞུགསོ།།པནསླ་ཀུའི་བུ་ དེས་ཡངྡུ་བཱ ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་བཟར་ཏ།བཅམ་ ལྦུན་འདས་གཡ་བངེ་ཡོགསུ་ཐལ་མོ་སྨབ་གྱངཔནས་།བཅམ་ 


༦༄ 


ངོ ཏོག་ཊ་ཁ་རིདཅས་གཟི་ཁ་ཏ།།འདམའེ་འདེི། གིགེ་འདུན་དུ་ཅམཁ་ྱ་བ་གྲམཨཁར་དུདབ་འདང །ཞལབས་དང གེ་སར 
ཐཔསཱནགསོས་ངང་།སྙུན་ཟོང་ནམས་སྱུརབརའ་ཆལཿ་ དག ཡས ་ར་ས་ པ &ླླ ལ་་ 


ཐས་གནངས།ཀུའི་བུ་ངས་བཅམ་ལྡནའཇ་ཀྱི་ས་ཅངས་གསུང་བས་གནང་བརའིག་ནས།འངམའེ་ཆལ་པོའི་དྲདཟ་བགྲས་སྤྱ་ཀི་ལྲོ་བད་ཐམས་ཅད་སྨྱར་ཏེ །སཁྦ་ཆུས 


།ལ་སོགས་པ་དགྭ་སློང་གི་པག་ ཾདལ་ཡྱོ་དད་ཐམས་༤ དཀྱིསའསྟནབཀུརུ་བྱས་ནས ཀཐ་མའི་ཉིན་པརས ངསྤྱ་རས་ལསོགས་པདག་སློང་གི་གེ་འཛུན་ཞལ་ཟས ་ 
དཔྲལན་བས་ཆིམ་པའྲ་བས་ །བཅོམ་ལྔན་འདས།ལ་འབམའི་བའི་ན་བྲཟའ་ཁུལ།།དགྱ་སོང་གཞན་ནམས་ལ་མངས་སོམ་ཡྲོ་པང་ཐམས་ཧང་དུ་ཡན་ས་ ཡུང་ 

ཡརུ་བྲས་ཏ །ཤྲའ་དབེནྱ་བྱི་སྦུཉ་སཱར་འཛྲུག་གེ། རིའི་སཱབསུ་འཅེམ་ལན་འདུས་འཇྲུམ་པ་མངདད ། འདིནི་སངསྤྱ་རུས་བཅོས་ལྡན་འཕྲསྣ་ནམས་གངག་འཇྲུམ་བ་མཇང་པའི་ཆོསྐྱ༣ 

ཞིདད་ དའ་ཆ་ཞལནས་འོང་ཟརསོན་པ་དང་།སརབོ་དང་ །དམའ་པོ་ངང་ པཀུརབྷ་དམསྤ་བུངནས།ཁ་ཅིགཞི་གྱ་བུགའོ་ དོ ཁཁཅིག་ནི་སྙེདདུའ་གྲོའེ་། །འོག་ཏུ་འགྲེ་བ་གང་ཡིནཔ་ 
གནི་སེམས་ཅན་མལ་བ་མངསེས་པང་།ཐིགན ག་ངང་།བྲངུ་ལངས་པང་ ཇ་འ དོང་།དུའབོདཆིན ་བོ་ངང་།ཆ་བ་དང་ །༢བཏུམབ་ང་།མནརམདང་པང་།རྭ་ 
ཐུར་ཅནདང་།རུཿངོལ་བ་པང་།སོཾ་ཝམས་ཐམས་བ་པང་ ༅ྱཧུད་ཟརཔང་ །སྦརུ་ ཟརང་། ཨཱ་ཏྲ་པ་ཀརགས་བང་ །པྱུ་།སས་པངང་། ཕླུད་ལཱ་རགས་པཆན་པོའ་སེཔནས པཿ 

¡ྤ །ཅན་ངམུལ་བ་གང་ཡིནཔ་ད་པཀ་ཏུནི་བསེལ་བའྲ་བྲུའ་ཏི་འབབ་བོ། །གྲམས་བའི་སམསུ་ཅེནངྲསལུབ་གངུ་ཡེན་པ་ངེ་ ི་དོ་བརྱ་གུཌ་ཏེ་འབ་བོ་། །རསན་སཾ་མས་ཅནདག་ 
གྐ་དནང་པའི་ཁྱདཔལྒ་ནསས་ཆ་ཞིལ་བལའ་དུཌ་༢ བེ དནས་དངག་འབྲེསསདུསམས་ཏ ༽ཀྱི་ཆི་བདག་འངེའ་ས་ཤི་འཡོས་སམ །འོན་ཏ་གཞནདུ་སེས་སམ་སཱམ་མོ་། །ད་ནས་དཔག་། 


་པ༽ང་འི་ལིའ་བརོལ་ལན་འང་ས་སལ་ ཅཅ ༢༨༥ང་༤ང་ ཱ རར 

༄༅། །དུཔྱསེཔའི་བིར་བཅོམ་ལན་འཛས་སླལ་པའྱཏཔཟསཇདད་དདག་གིས་བླས་པམ་ཡོངམས་འདྲགམ་དེུམས་ཏེེ་ཁདག་ཅག་ི་འདིནས་ཤི་འུས་པར་ཡངས 
གྒྱུམལ'(གཞན་དྡུ་ཡཔམ་སྐྱེས་མེངཀྱི །འནྱ་ཀྱངྱསཾནྱ་བཱང་བིའི་སམས་ཅནཧ བ་འཇིས་མྭའུས་བདག་ཅེག་གི་གནོད་པའིབུདཔའ་ནམས་ཚ་ཞིལ་བརྒྱ་གུརཀོས་མ་མ།།པནས་རཔག་སླུལ་པ་ལས 
སམས་མངོན་བར་དགའབརྒ་གུརནས།སམས་ཅན་ྱལ་བྱམོངབརའཛུཿ བཤེ་ཡས་དབད་།་དང་སྲི་ནམས་ཀྱི་ན དདྲུ་གདདུཊ་དན་པནམསྦ་ཀི་སོང་དྲུང་བར་ལགརབ་དར་ཏིང 
མཆམས་འཇེན་པལ་ཚུར་རི།སངདུའགྲེབ་ གང་ཡིནབདདག་ནྱི་ཆལཆེན་བཞེའེརིསྣ་ནམས་པང་།སྲུས། ཆུ་གསྱུམ་པྷ་དམ་ས་པང་ འབྲབ ཐིབ 
༣ངཅུང་་ །གཞན་འྲ་བུལ་དབདའདནམས་པང་ །ཆཡའི མས་པང་།ཆངས་པའེསྲ་དན་འདོན་པ་ནམས་པང་ ཀཿ ངས་པཅཆན་པོ་ནམས་ངང་ །འོད་ཆུང་ 
(ཆདཱམདའོདནམས་དང་།འདགསལ་ནམས་དང་།དགེ་མུང་ནམས་པང་། ༨ དཔགྲེ་རམས་དང་།དགྱ་མས་ནམས་བང་ །སྙིན་སང་ན་མས་དང་ ཐསོངནམས་སྩེས་རྣམས་ 

་ ཧཆ་་ས ལི 


རྦ 
4 


༦༦ ཐ9༦ང 


ˆ རྣམས་དང་ 
ང་འྭབསྲབུ་ཆྨ་ནམས་ངང་།མི་མནམས་པང་ ་རནམས་ངང་རྱ་རོམ་སྣ་དམས་ངང་། ཤཏལ་ ངང་།འོག་སིནྲ་བེ་ལའམའ།་ཀི་བརྡང་སོང་ོས།།སེ་རག 
ག་ད ༨ ཀཁ2ཁ2༽ ཤང 
་ ༽| མྲ ༄ ༠༣ ཁྲ ཆུ །༽ ཅོ བྱས་ བྱས།སསྤྱ་དུས་བན 


ཁ་སྨྱོརབཡགྱེས་།།འདམ་ཐུའེ་ཁྱིམ་ལ་གླང་ཆེན་བཞིན །།འཅི་བདག་སྣཱ་ནེ་གཞོམ་བརགྱིས་། ངཞེག་ཆོས་འདུལ་འདིནིདུལ་།བག་ཡོང་སོ་པར་ཡེདཔནི།།ུ་ངའི་འཁེརབ་རང་ 

སུསནས་སུག་བླས་ལ་ཟད་པུའདང་རའྱགུར་།ཞེས་བྗངོདཔབབེད།དནས་ཁོད་ཟེརདགགིས་སོངགསུཊ་ ་མནཔས་འིག་ ྱ་ཡིཁམསབ ནས་ས་ལན་ལས 
ཀྱིཕྱི་གཞེན་འྲེལས་ཏེ།གལ་ཏབཅ་མ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་འས་བའི་ལས་ཡུང་སོན་པརབཞངཉནི། 'ཝཱཊ་འབསཀི་སཱམ་ལོགས་མི་སཱངའལའྱགོུ་།མ་ལོས་ཕའེ་ལས་ཡུང 

ཐན་པ འཞཔན་ནི་ རེ དུས ལོགས་མི་སཱངའལ་འགྱུར་། །སམས་ཅནངསལ་བརྩས་བ ༣ལང་སོན་པརབཞང་རན །༩བསྭཀྱི་མཐེལ་མི་སངབསའབུའོ། ཀོ དུགོའསྱེ་ཐརཡུངསོ་ 
བའབཞེདནནི།ཞབསྤ་ཀི་ལིང་པརམི་སྣངཔར འགྱུར་ །།ཡི་དགས་མུབ་པྲ་ །ཕཞེངནནི།ཞའསྱའི མཁེ་བོངསི་སཔབརའུར་རོ།།མི་རྱས་བརྲདནཔ་་བཞདན་ 
ཞི བུས་མོ་གཉིསུ་མི་སྭུངའརའྱགུརར།ནཊས་ཊི་འཁོརལས་ ཆུ་བར ད་ནི གགཡོན་པའི་མུཛེལ་དུསི་སཱངབའྱཇུརོ །འཁོརལས་ 
ྱུའ་རལ་བ་ལུང ན་པརབི་དན་ནི། ཡུགགཡས་པའིཨ དྡ་མི་སྣཔབུརའཛུཿ །།ལཱརཾསུལྲལངསོན་བརབཞདནནི། །བཟམི་སྭང་བཟའགྱུཌོ་།ཉན་ཁོས་ཁྱིཏཏ 
རཾགཏཱལངན་པརབ ཞེན་ནི་༽ ཞལསི་སྭངབའཁྱུར་འོ །༣བསཔ་རསྦའི་བང་ནུྱཏ་ལུང་ཱནོ་བརབངནནི སཱིནམཆམས་མངོདྱསཿམི་སྣངབརའྱ་གུར་འོ།།ན 


ཛཿ ༄༠། །མདཔ་ཡཔདགཔརྡ་ཚོགས་པའི་བདུན་ཁྱ། ལུང་ནན་པར་བཤདཊནེ།དཔུའིགསུག་གཏོ་སྱ་མི་སྣངབར་འྱགུརར།ས་འོད་རདངག་གིས་།བཅོམ་ལནའཛས་ལ་ 
¦ ༣ ནྲྲ་ ༣ རོམ ༠: 5 ༣ ཙའ ཆ་བ འེ འ་པ 
/ལནགསུམ་བསྐོརབ་ྱས་ཏ།བཅོམ་ལྡན་འབསྱི་སྣེནམཆསས ཡཾ སྣངབའབུཿ་ཏཾ།ད་ནཨཆ་པཔ་ །པ་ཀུནདགཁ་བོས་ཁལམྱོསརཏ།བཅོམ །ལྡན་འས་ལ་ཞུས་པ 
པེ ཚནྣས་སང་གིསས་བྱ་སཆོགས་ཅན །མངཔོཞྱ་གྱི་གནསྱ་བུངབའྱ་གུར།དཡིས་ཡུགསྤ་ནམས་ཀུནཏྭསངབའ་བྱགིས། །ཞིས་ཤརཔས་ཇྭ་ཊཱར་བྱེ་གིས་བའཞིན།།ཡངའི་གསུཐཧདད་ 
ྲ གསུལ་པ་ དོབཔྲ་བལ་ཞྲ་ཅགས་དི་དྲགེསསྔངས་པ་ཡི། སེསྦྱརས་འགྲ་བཔག་གིདམ་པའྱི་མུ་རུར་པ།རུལ་བདྲག་ཐུལ་ རྒམསའིརྒྱ་ཆ་ནམ་མཆེས་པར།།པདྨའི་ཡྱ་དངདང 
4 མཐོག་ཌཱཾཾའི་འཇུམ་མི་ ན།།བསྙུན་པ་ཞངྱ་ཀླི་བོ་ཡིསྤྱ་སཱ ་བབམྱ་བུནལགསུན།།དག་སྦ་ཧྱལེ་དབཔ་ཤནཔ་སོམེའ ཆལབྷནམས།བུཤུཔ་ཁུ་མཆག་གི་ནི་གསུཔསཆེག 
བརན་པ་དང་།།བཟང་པ་ ལེ མཐུསཔ་བསལ་བརགསལ། རྒྱ་མཚོ་དངའི་རྩི་སལ་ལྔ་དུརབ་དནཔ་ཡི་།མགོནཔོ་ཇོགས་སཔསྦྱ་ཆས་ནམས་གིན་འདེའིའདུམ་ས་སན།གངགི 
རླ ¬ ¬ ཧིཿ < 925༨. ༨ ༤༨, ༨ 
དོནྭ།ཏཱདགའ་བོའཇུམ་པ་སྤོནམཛདཔ།།དེནྱི་ཁོུཔལྕས་བོ་པལ་མནཤན་པའ་འཆེལ་ །ཅོམ་ལཱན་འབསྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ཀྱུསདགའ་བོ་དའི་དབཞིན་ནོ་།།པནེ་དབཞེན་ཏ།ཀུན་པའ 


བོད་བཞིན་ཞ ཤགས་པརྲག་བཅྩོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སཔསྦརས་ནམསནྱ་དུམེྱ་ནནདཔའ་ངསབབ་ང་་ །ཞུན་དགའ་སྱོའུཔྱ་ཀསླ་ཀུའི་བུའདེསཔསྤྱ་རས་ལ 


བྱ་མའ་བ་ཡོག་བར་ལྱུང་བའམེ་འགཆུར།།།བསསལཔ་བྱསའི་བརང་ཁ་དང་།མིའི་དངྲ་ཉིངམཆེམས་སྦྱོརཞིཔའཁོརབརྱ་ནུ་ུནས་།སིངབ་ཐམངང་།གནད་ལ་མ་ལ་མིརྩས་བ་ཝེས།འ༠ྱད་ཐུང 
ནས་སོབདཔོནམ་པཔང་ པས་ ་ བྱ་ལྲི་ས་དཔའ་ཞུན་པའིཆོས་མངོན་དླུང་༡། ༢ངས་ཨྦྱ་རུསཀྱི་བུང་ནུབ་མངོནསྭམདྱུ་ངས་ནས་ ཅུ ཅས་སྣོན་ལམ་ 
ལེགས་པའ་བཏབ་ཕཞསྲ་བ་བརའགྱུརཏི།འདིན་དེའི་སྦྱིནཔར ཟྱ་བའེ་ཆོས་ཡིནནོ། །སངགཞེསྤ་བ་བདེ།གྲང་གཞི་ཡངས པ་ཅནན་བཞགས་ཏེ།ངའེ་ཆ་ས་དབོན་སེང་གཞེས 
བྱུང་མཱཏམ་པངྡ་པཾཞིངདགའ་ལུ་དགའ་དགུརསྦོུདཔ་ལས།རྱུ ངམ་ལ་བུཆགས་ནས་ཅང་མངའའྲ་ལུས་ཐོག་འགནས་ི་ སའདིའ་བུང་ལ།ཕྱིས་བཟའ་བའེ་སམསྱ་ཀང་ 
སྩྱསནས།རུརྤམས སཱངཔོནསེངག་ལབསཱང་ ཀརནསྭས་དཔོནསེངགསབསམས་པ།མ་ལ་བ དག་གི་རྦ་པས་འདྲེ་ལྕསྲསཔོའགའ་ཞེགགིས་བླམམས་གངསམ་སྣ།ངེས་ལྐས་མཁན 
རྣེམས་ལ་བསྣུནན། ལཱས་མཁུན་ན་མསན༢འདྲེལུས་སྲུལ་བོས་བླམམས་པནི་མ་ཡིནྒྱ་གི །།འདེནི་སེམས་ཅནལོ་ན་འདྲུགཔཔའི་སྤབུ་ཡེན་ཏ །སེམས་ཧན་དནམ་བཅསརའཁྲིལ་ 
འབྱི་སསའི་མངཔར་འྒ་རོཞིས་ཟརརོ།དེནས་ཟླ་བགུ་འམ་བྱས་ཡོན་ངང་།པའེུམ་སྡུགཔའི་སྣ་གྲངས་བརུའཆྱ་དཔང་ལཱནཔ་ཞིག་བཅཾས་ནས་།འེ་བཅཾས་མ་ཝགཏུཚྱཾམ་ 


ཝོཊཿ ༣ རད ‹= ༨ རི་འ ལབ་པ ཾ 
སོ གས་པ་པགྲ་སོངགི་དག་འདུནལ་ལམ་བང་ རྒྱལ་པོའི བའདེ་བཀུརབི་འདྣིའ་བྱུ་བས ་པ་མཐོངངམ་ྲཧཱནཔ་མབོང་ལ་གསསོ།།ཀུན་དག འཐློག་འདེངག་བའྲེམ་ ་བའདེས་བླ་སལབ 


༦2‰ 


༩༨ ཛེང 


༄༅། །གྲོག་བགྲདྱ་ཡི་སའེངེས་གངའ རྩ་གུརཊཏ་།དབུངསདདཔག་གིས་སྦོས་སྣཆགས་ཀྱིས་བུགས་ད །མཁདུབཞག་ཅངའའི་ལུས་ལསྤི་སའིདེ་མཔའམྱ་གུརནས །རུང་ཨས་ 
སྣཾ་ཕཐོནསཾངགེ་ལ་བུད་བ (པརམི་འབོདཔ་ལས་བུཔམངགཞན་དག་གིས་ངལ་བསྡདད། ཇོགྱོལཀྱིསསས་ བལམ་མོངྱའི །མི་སཱག་པའི་སྣ་གྲངས་བ་སོདྱཧྲ་དདཔ་ཝྡན་འ །ལུས་བྲོག་ 
ཐགནས་ཊི་སའེདིའཇུང་ །སེམས་ཁྱིམ་ཝོག་ཐག་ཅི་སའི་དེས་གངའརླ་གུར་དཞསྲ་བས།ཞེནས་དབོས་མ་འགྱདས་དབོནསངསེ་ཤིན་ སྲུག་བསཱལ་བར་ཁྱུའ་སཱཱཾ།ངས་བསམས་པ: 


འདྲི་ལཱཿབུངག་གིསྲུ་བཅས་སུ་ཟིནཀྱཔའདི་ཁོན་ཀཱརསོ ན་ཅངྱུ་གརམའིྟཀཱ་བུ་ཁངག་ཅག་ལ་ཅེ་བགོས་ཀེས་མུན་སྲོས་བའེའ ཌསནསྤྱ་བུཏཱས།འཱ་ནཱམས་ཁ་སྤྱིནོ་“ 


7 སྙམ་མོ་ཾནས་ ཊིའལྟསཿསྤུས་བོནསངག་བྲག་བའ་བུ . ཤེས་གཤེན་བཅོམ་ལཱན་འདས་དངྲ་འཔནས་།བདན་བ་ནམས་མ ཤོངས པེས་བདེན་པནམས་མཐོང་ནས་ཐོསལ 


པ་སེམས་ཅན་འཛེནི་ལསལས་སེས་ཏ།སནྱབི་མི་དག་ཤུའི་ལས་ ;མསྱཀིས་ལུས་འེལཱབྱ་སཱས་བརྩ་བྱུཿཡྱིས་དནངན་ཞི་ག་གསོས་ལ་རླསས་པངང་།སམསྤྱ་རྱས་དང་།ཆེས་ 
པ་དག དྱཧ་ལ་བུཀྱརའིའདུག། གར དངི ུ 
ཀྲུས་གསོས་ནས་དཅརླསས་བདང་།པས་ མླསས་པ་ཨུ་ཁྱདསོྱའེ་ཡས་མིངག་བྷནམསྦཀིས་ལུས་འདྲེ་ལྩས་སུས་ལ།པའབཅེམ་ལནའཇམ་འཇིནི་བསོདཊམས། 


རཔགཞེས་པ་ཡིནཏེ །འདི་ལནི་བཀྲུརབསི་རུང་ཟང་ི་གརང་འྲབས་བུཿཞིང་པན་ཡོནཆབར་འཛུར་བྱིས །པལ་བཀུར་གགཱ་རྱོས་ལྭས་ལམ་ལགས་པའལོབ་ཤིག་དང་། ཁྱོདཀྱི་ལས་ 
དེ་ཡངབའྱགུ་པཔངྱསིང་དེསྦ་བུས་ནས་།དེསྱཀང་པའེ་བག་མཞནཏ།སཔས་རུས་པང་ཆོས་བངག་འདུཊལབཀུར་གྲི་བེདཔ་ལཞུགས་སཀདེནས་ངི་ཊིག་ནྱ་འྲིའུངས་ཕམ་ལགསོ 
ཏོ་སསྦྱ་རས་ལསོགསཔ་དགྱོསོ་གིཔག་འདུནའིམད་ཱཔཔས་ནས།བཟའ་པང་།བཅའ་ཁགཅངམབཟངཔོ་མངཔོས་ཆིམ་པརྲ་བས་ཏེ།མི་གཞེངཔ་བླ།བས་ནུས།བཤོས་གསོལ 
` བྲིན་ཏ་གསངམཱཿའི་གྱུ། །ཡུག་ནིབ་ཅབས་པར་རེག་ནས། སྙམཆེས་རམའགཞིག་འུར་ཏ།ཆོས་མཉན་པའྱེ་ཕིརཅེམ་ཝ ན་འས་ཀྱི་སྭུཉསར་འདྲུཀོ།དནས་བཅསཝན 
.ཊཔཀཀྱིས་པའེ་བསམསཔ་པང་།བག་ལནཞལ་བངང་།ཁ མས་པང་། ཤེས་བདང་ །རང་བཞིན་ཐུགསུརཱཔནས།དཔང་འབུན བའེ་ཆས་བ ན་ཏི།དེནས་།ུའ་ཕེས་སྣནད 
ཉིདལ་འཇུག་ཕཞིནདའ་ཇིགཆོགས་ལྟ་ལབའིརིའི་ཆཱམོ་མོན་པོའི་ །ཡ་ཤེས་ཇྡོངས་བཅམནས་།རྒྱུ་མྙང་ཞུགས་པའི་འྭབས་བུ་མངོནསྦསདྱུངས་ཏ།ངེས་བདནཔ་མཁོངནས་ 
བསམས་ ་པ། གཡུ་ཏང་ྲས་འདྭིཀ་ཇམས་ཛཱུ་རཉ།ང དགྱ་ཀུང་བཅོམ་ལཱན་འཔས་ཀིབྣསནཔ་ལ་རབྱཏུ་བུཔན། །ནཱཏྩོཿཱས་ལས་ཧྭའབརྩུ་ཏང་ ། དུ8་ 
འཕར་བཟྲ་བའི་ཕྱིའཊྱ་ཆིན་པ་པང་ བསྒྲུབ་པ ངྲི །འབདཔའྱབ་བཞིགནསམདུང སམསཔངང་ །སམས་བླསདམ་ཝགྱཏཱ་ཏྲིའ་པའྱིརདལནིན་མི་སྡུག་པ་དཔང་ ། ངི་མི་ཞིམ་བ་དམང་ 


> 


+ 


པཱ 


༄༅། །པའྲ་གུཏོ་དནས་དྷ་ལུག་པལ་མངབཅོམ་ལྔན་འངས་ལ་དགུའབྱསས་ཏ།ངཔགའབྱསས་ནས།བཅོམ་ཝན་འངས་ག་ལ་བ་ད་ལོགས་ཐལ་མྱོ་ས་ཤ་གྱཏདད་།བཅོམ་ 
ལྡནའས་ལའའིསངཅེས་གསོལ་ཏོ་།བརན་པ་བདག་ལེགས་པརགསུངས་པའི་ཆས། པུལ་གཡ་སྭྭདང་བདང་ །བསནཔར་རགས་ཤིངཔག་སྤོང་གི་དངོས་པོ་འབོལཏུ་རུང་ན།བདཀྱ་ཀང་ 
ྲུ བཅམ་ཝཱན་འདྲཀྲ་བདདིཔས་པ་སུ་དཔསྟུ་པཔར་འཆལ།།དནས་བཅོམ་ལྡནའགྱ་ཀིས།དགྲ་སོང་རུར་གོགཅས་བབས་འགྱཏབུང་ས།བསྣེན་པུར་རྫོགས་པསས་ང་ནས་དལ་ལུང 
ཡང་ཡོག་གི །རནསྦྱ་ཀངབཙནབདང་།བྱསབོ་པང་ །འབངཔ་སཞོནསང་པ་ཐམས་ཅདས་ ཡནས །དྲག་བཅེམཔའིམངོམམ་དུངས་ཏ །པ་ྲག་བཅོམ་པ་ཁ མས་གསུམ་པའེ 
འདུཆགས་དདྲབལ་བསྱགྱུ་རུནས།གསེར་དཔབོང པརམཉམ་པ།ནམཁའ་དཔལག་མཐིལ་དུའདབའསེམ ས་བཔྲཝནཔ།ཅན་ཤནསུ་ས་པྭ་ཝ་བླུར་བསིལ་བའླ་གུ་ 
་བ་རིག་པས་སྒོ་པའྲེ་སྲུབས་བཅེམ་པ། ཟིག་པཔང་།མངོན་བཟ་ཤེས་ ཡང །སོ་སོ་ཡང་་པའའེག་པ་བོབ་པ །སྲིདཔའེ་ཟངཔང་ ༽ཆགས་པ་ངང་ ༽བཀུར་བསེ་ལ་མི་ལཱ་བ །པབང་པོང་ 
ཤུདབུཔཐཅས་པའྩི་འུ་ནམས་ཀིས་མཆང་ཅིངྡ་དདཔ་པང་།གུས་པརྙས་ཁའི་གནསྱུ་གུན་ཏ།དནས་དགྲ་གོང་ནམསཀྱིས་བཅོས་ལཱནའཇས་ལ་ཞུས་པ།བྱརན་པ་དགྲི་སང་འདིས་ལས་ 
ཿ ཅེ་བྱགིས་་ཁས་པའྲི་ནམ་པརྭསི་ཉཕས་སི་སྡུག་པའྩེས་གངས་བྲདྱརམངཔྡརནབསྱསསལ །ལུས་ཝོག་ཐགནས་ཕི་སའེ་དེའྱབུངབལ་འགགྱུར་ལགས།ལས སིདྱསེ་སརརབ་ཏུ་བྲུ་ 
= ། 


བའེསེམས་བླསདས་ཐག་ཏུམེ པམ་མཆེས་པའརྨ་རྲུརཏ།བྲཟང་བོར་གྱུཔ་པ།བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱམ་རེས་མཉེས་བཟབྱགས་ཏེ།མ་ཉུས་པའ་མངྱགིས་ནས།བཅས་ལཱནའཔསྱི་ 
བསུན་པ་ལ་འབོ། དྲུས།དོན་མོངས་པཐམས་ཆདྲས་ས་ནས།དྭག་བཅོམ་པཞེདམངོན་སུམ་དུ་བྱགིས་ལགས།བཅོམ་ཝལཱན་འབྲསཀྱིསབཀའུ་སལ་བ།ངག་སོ་ངངག་འདེའི་དཀིལས 
ཏཾ བྱ་བས་ཤེངཅསགས་ཏ།དགྱེ་སངདག་སྔོན་བུང་བའས་པའྲི ཿ།རྲི་བ་ྱི་གེཔཞི་གན་བམ་ཟགྲའུགས་བཟཔཞིང་བལནཕུག་པ་མངས་པཞིག་གནས་པངྱ་བདགྲ་ཟུགསདཔ་ 
ལཔའཆྩ་སགས་པས་དགསནས།དག་སོངངྲ་བམ་བི་ དུཨལབླརུས་པྲའདད་།པནས་འི་ཞིགན་དབང་འོགྱང་སོང སཱ་བམ་ཟིའི་ཁུའྡ་དག་གིས་བླམར་ཅིཔའདྲག་གོ།སསྦྱས 
ཆམས་འཇིག་དནདཔསིའ ངབའིཆ། འོསསྤྱ་ཧ་ ཨི་སྨུག་ཅེང་ཡོངས་པྷམས་ལྭ་སོབྱསབ།ཐས་མཁའེ་གན སམལྱ་ཐེས་འཚོ་བ།བསྲིརཱ་གྲབུའཇིག་ཏེནྱགི་ཡོན 
གནས་གཅིག་པུ་ནམས་འཇེག་དནྡདབུང་ས།༢པསཔསྤ་རྱས་ཤིག་རེ་འྲ་ཀྱི་གོངང་འཟསོང་སོམས་ལ་སོངནས །རེས་བཟའ་བངང་ །བཅའ་བཟཟངཔོ་དགྭ་དད།ངེ་ ཁྱཾར་ཞེདཁྲམ་ཟཾ. 
ཕིའི་ཁྱིསྦབྭ། ཿནས་ལམ་པོར་ལོགསྤུ་ཆས་པདུང །དྲམ་ཟེ་བསམའྲོ་ུས་དས་ཟེ་པའེམདསཡངྱ་ཐོ་མྦོ་ཡི་སས་གངལ་ཞེག་འདུག་ས །སྭ་བོ་བྱ་སམས་པའེ་བསམ་པས༢ང་ 
སྦྱ་རས་པའི་སངདྱ་བོ་མོ་དཀངཔས་པུལནས ཀཕའེ་གོས་ནམས་པང །པའྲི་ལུས་པང་། པའི་ལྱུང་བཟེང་ནམས་ལ་གོས པཿ །༢པསངས རྒྱསངས་ ཡངཁས་པངང་ །དྲམ་ཐཾ 


ུ སེསྱ་ཀས 


མེ 


༄༠། །དཔག་འཆེས་ནས་བཞིནསི་སྡུག་པརྨ་གུར་ཏ། ལུསྱཀྱེ་ལསྤུཀིས་ཐོའ རྩམས་སོ་།དནས་འངསཔསྤྱ་རས་སབསམས་པ།ཉོནསོངས་འདེའི་ ཕྱས་ཤིཔཤམས་པརྨ་དུརི༽འེའི 
མད བུ་བགོས་སོསམནས།སངགི་ནམ་ཁའ་ལམངོན་པལའ་པུགས་ཏ།འབརབདཔ་།ལམམ་འདྲུག་པདང་། ཆརའབབཔ་པྲང་ །གློ་གའྱགུ་ཁའི་ཆོ་འབྲུལ་ནས་བདུཊ་ཏ།།སེ་སོའི་སྒྱབོ 
ནི་ར་འྭབྱགསམ༣དྲངཔཔས་བརའྱ་གུ་རབས་ན།དེ་ཤིངསོག་ལེས་བཅད་པབཞི་ནད་འས་ལྲ་ཕུག་འཆལ་ཏི་ སཱཔ།སལཔཆེནཔོ་ས༢སྭཱུན།བདག་ཉས་པལ་ དཔའེ་འདདྲ་བི 
རམཔའ་མཛོངཿསྤབསོ། །རནས་འངསཔསྤྱ་རྩསརེས་ཀངད་ལ་སཱིངབླཝ་བའྱེ་ཡིརེས་ལ་བཟས་ནས་དྲ་བཟའ་ངེསྤ་འིསྦྱ་གི་ནདདུ སྩུནྲདཔས་ཏ། གོས་དན་མས་ནྲི་ཕྲདདབ་ཏང་། ལུས་ནི 

[བྱུགས་ཏེ།སྦོས་ཆུས་ཁུསའ་དདཀྲ་པཱགནས་།ང སྐ་ཀོས་གཞན་དག་ཕུལ་ཏི་པང་གི་ལག ཞས་བཟའའ་པང་། བ བྲི་བ་གཅང་མ་བཟངཔོ་མངབོས་ཆི་མ་པའྲ་བས་ཏེ་། 
འེ ཞཔྱཐཱསབསནས།ཞབས་ལྔ་པག་འཆལ་ཏི །བཟོངཔ་གསོལནས་སྩོན་ལམ་གདབཔ ། བདག་གིས་ཡོན་ག ༡ཿིསརཆོག་འདིརཛཔ་གནོ་བྱང་ས་འི་འསའ་དྲ་ཤང་བཅའདག 
ཅིནསྱ་ཀངསྤྱ་གུམ་སིག །འདེ་ལབཀུར་བླྱི་བས་བའེ་པག་བའེ་ཆ་བའེས་ནི་ཅིནས་བདག་གངདཔ་གདང་སེ་བལའྱ་དུརབདབངདེརྨ་བུག་ཅིང་ནོརསཔལ་ །ལོངས་སྲུ་ངྲམ་བའེ་རིགསུ་སྒྲ་བ 


¬ ༣ ངེ 


. ཤོག་ཤིག། འདིཿསྦ་ཀངཆས་ཁུད་པྲརདུའ་བགས་པའི་སྣོན་པ་མཉས་པའུཔ་ དཔརྦ་ཧུམ་ཧིག །མེ་མཞེས་པའིངཔརམྱ་གུམ་ཅིག ཨོན་ཏན་འདྷི་ལྭ་བང་ཀྱ་ཅང་ཤོབ་པརྨ་གྲུམ་ཆིག། 


༢༡༥༢ ་འརའ་རོར་རིིའ་བ་བ་ཁབོན་། ༡༩ ང་ སང་བ འའ ླ རི པམ རེ་བར ཁོའ བབ ཚེ ལོབ 
རེིོག་ ་་ིིཾ།།ིཾཾཾཾཾ་ཾཾཾ ་ 
# ཇྲི་།མསམས་།པེའི་མབམཟརགྱུ་པཔགཔ་ཡིནཔདེའི་ ཅུའདེ།ཁོནཡེན།།རེས་༢ངས་པྤྱ་རས་དབ་གནོདཔབས་བཟེལས་པོའི་ནས་པར་སེན་པས་ནེ་།གངདཔགངདྲུགས་པད་པང་སས 
སུག་པའྲེས་གངས་བྱབྱར་དཔཔ་ཐུནཔ་རྒས ༡།ལུས་ཐོག་བགནས་འིསའེའིའབུང་བརྒ་རུར་ོ། །རེསསྤས་བླརོ་ཧཱསནས་སཱོན་ལམ་བཏབ་ས།པཤ་བའི་ཆུ་བ་འཇིསན་དག་གང་དང་གངཿ 
སཱེབསའྱ་བླུ༢་བདཔཔདརྱ་ཡུག་ཅིངནིརམཔལ།ལེངས་ དཆབའེའེགསླུ་ཁར་ཤོགོ་ཤིག།འཇི་བས་ཀངིས་ཁུདྲ་བ་བགྲས་པའི་སོནཔ་མཉེས་བླ་དབར་རྒུ་མདིག།མ་སཉེས་པྩ་པདངརམ 
༤༦ ༽ ༨ ༡ ༄ ' = ངར ༨ ༤༨ ཆོཾ ˆ / ༨ ེ ༨ ༽\ 
ཙུཿཅིག།ཡོན་ཏན་འདྲུན་དབགྱ་ཀང་ཐོབ་པྱགུ་རཆིག། བྱུར་ལལས་སེ་དགེ་བ་འདིདག་གདོནམི་ཟབ་ཁོནའསང་ སྩིན་ཕརྱ་གཱཾ་ཱན་ཡང་།རསྟུ་འྱབུངབའེ་སེམས་བྱད 
མེ་ཐག།ུ་བདག་གི་སི་སུག་པམངཔརྦ་རྦར།།བཟང་པོརྦ་ཇུརཅེ་གཅསྤ་དུས་པས་ནེ། དགྲ་སོངཔག་འདིཊང་མབསཔས་ར་སྤའི་ཁྲ་ ག་འབུམ་བསྦ་ལཔྱ་ཐཱག་བརསྭ་འུད་པའབའཔགས་ལ་ - 
མཉེས་པྲབས་ཏི །མི་མེཉས་པརྦསས་ནས་།ངའི་ྱའི་བླསན་པལ་འགྱུ་ཅུང་ཏཀ།ཉོན་མོངས་བ་ཐམས་ཅངསསནས །དྲག་བཅམ་པཞིང་མངོན་སུམདྱུ་བུས་ལ།རགྟཏྭ་བུང་པའེ་སམས་ 
བསཾདམ་ཟགྱཏ་ཡཔལི་སྡུག་པམངཔརྩོ་གུཌ་ཏི། བཟངབློསྱ་བྲུར་ོ།དནས་པགྲེ་སོངནམསྱ་ཅིས་། སངསྤྱ་རས་བཅམ་ལན་འངས་ལ་ཞུས་པ །བྱ་པསྭ་དཔོན་སེངགས་ལས་ཅིཞིག 
ཏྱ ་ 6 


¥88÷ 


༄༅། །བྱགིས་ནས་ཡས་པའྙེ་ནམ་པསླསིན་པས་པུག་ཅིང་ནོརམཔལ་ཁོངས་སྭུ་ཌ་བའེ་རེས་སྭུ་སུས་ལ་འདེས་བཅོམ་ལན་འསཀུཔམཉེས་པའབྱགིས་ཏ། མ་མཉེས་པསམའྱེས་ 


ལགས་བཅོམ་ལྡནལད།ྱིས་བཀའ་སུལ་པ ཡང་དག་པེའི་རྫོགས་པའེ་སཔསྦྱ་རས་འོདསཿགི་གྲསུཿས་ལབ་ལ་འདེདག་བསན་དྲུ་དུར་།།དམའདེས་སྦྲེམབ་འགདམཞེངབསོངནམས་བགྱབས 


༄ 


མངལ་ལོངསསོུ་ དམ་བའེ་ལིགསྤུ་སཱ་བའགོག་ཤིག །ཡངངག་པ་་རོགས་པྲའེསཔསྤྱརས་འོབྲས་གིས་བམ་ཟེའི་བྱའྱ་ཐམ་ལུང་བསནཔ་གང་ཡིན་བའསཔྱརསབཅ། མ་ལནའཔས་ད 


་ རྣས་ཡགཅི་གྱད་སྐབསསུ་འགགོ་འབང་།འླསཔ་པའེ་ག་ཞྲེ་ནམས་བྲསངས་ཏེ།འཆིཀལླན་ལམ་བཏབ་པྲ ཀྱམ་དག་བའྱི་མ་བའངེས་བརགགངཔང་གདདས་བརའྱགུབ་དདངའེརྱ་ལུག་ཡེ་ནོར་ 


' ཐཔྲག་གིས་མཉེས་པྲབེདཔ་ྱུད་འཅིག།མི་མཉེས་བའུ་ དཔཿམྤ་གྲརེག་ཆསྤྱ་བསོ།།དབ སྤོ་པག་ཇེསཱམ་དུསམས། མིའི་མཕངདགཔརྨ་རོགས་པའེསཔསྤྱརས་འོསང 


གི་པགབྷསནདྱ་བུཿ་པ་གཔ་ེན་པརནིས་དཔོནསུངས་འདི་ཁོན་ཡིན་ཏ །དེས་དེསླི་ནབ་པྲ་ཏིཉ་ཞེ ༨།བསོང་ནམས་དགྱ་བསནས །ཆ་གཅེག་ཏྱུ་སབྱས་འགོ་བ་པང་བླསཔ་པའི་གཞི་ 
རྣམས་བསྲཔ་ཏེ །འཆེཀརསྩོཊ་ལམ་བཏབ་བའི་ལས་པའ་ནམཔརསེནཔས །གདངཔ་གངང་སུ་བར་པངའར་ཡུ་གཅིངན་མང་ལ་ལས་གྱུདཆ་བའིའིགྲས་སླེས་ཏ །ངགྭ་སོངང་ང་ 
ཡང་པག་བརྡ་རོགས་པའི་སུངསྒྱརས་འོད་སུངཔང་ཤིན་ཏུམཉམ་པཔང་ །ཤགས་མ༡མ་བངང་།མ་ངངབ་མཉམ་བཔང་ །ཐབས་མཁེམ་བབཝས་པལ་བླུ་རམས །འྲདེས་བསཞས 


པྱ་ཡུས་ཏེ།མི་མཉེས་པསམ་བསསོ།།དག་འ ཁིས པོའི ས་ཏ རབ ར་མ ཏུབས 
སྙི་དད། ཐཐབསས། སར ངུ རག ་ རི 
རེེེེ ི་ ཊི ལ་ལ ུཁ་ཁས་གཏོགས་པ་ར། 
ཆོ་ག  ་ “` ལི དམསྦའི་སནང་ྲིམས་ 
བཅས་ཏི་ཁྲ་དྲཝ་ལིགསོ་ སུངི་ངུས་ཏི་རང་ སཿ །ཁུམགཏོགས་པར་ སུཧསོ།དནས་ལྕས་ 
བྱིཌགྱིསའསམསཔ་། དཾ མ་ན འུབ 2 ི་ དྲ ་ སྲ ཧོ 'སཱོང་ནམས་ 
ཅས ༥ ± ་ལཇཱི་ལཱྱམ པལ་ སྐུ མས་ལ་ཡོབངཝམས་ཅང་ པར 
ི་ ཿཨངདུ་ཡངངཊ་ ལགནས་ཤིང་འདྲུག་གས། རར ༨ ་ 


ཚཿ ༄༦། །གསངཔོ་ནས་གྲ་མོབ་ཝ་བྱར་ཅམྱ་གིམ་དའིཆིག་མཉནནས་།བཅོས་ལནའདས་ལམི་ལ་འི་སམས་བསཔད།སའིྱྲི་ 
༅། གྱེས་ ོེནས་བཅུས་ཞུསས་པ།དཀྱིག་བྲིའཏུསདཀོནཔུ་གནམནནི་འདག་ཅག་གོང་འད ཱནས་པབའོ་།།དཅེའྲ་པེ་འཞན།དག་ 
དྷ དམིགསམངབའེ་ཕིར་རོའི། 


ཐངདདོངནས་འཁོངད་།དནས་ལྷསའིན་ 

སོངངས་པཤོན་པའ་གནས་པ་ལ་ནེས་ 

མགོ འའ་འའའ་ཡོ་འབ་་ལོ། 
༩ དྭཧྱཱ་སོངསྲོའུ་ཏམ་འནཆྲ་བནནོ་ བདག་གིས་བཟའ་བཟའྲི་བའོ་།དཅིའི་པིརཤེ་ན། །ཁུ་མུལསྦྱ་བུབའི་ཕིར་ར།དགྱ་སོངགོའུ་ཁལ་ཁོམ་འྲ་འྲཔནནི་འབག་ཅག་གིས་བཏང་བའམྱི་བབ་ 
ཤོ པཅེའྲིཡི་ཞུན།གཞི་དལས་བྱའླུ་ནམས་ཁོན་མོངས་པར་ འྱབར་བའྱི་ིཉོ་།དགྱ་སོང་ཀྲོད་ཏམ་ཆོས་གོས་ངས ་བགྱོཀནི་།བདག་ཅག་གིས་བཀོ་བརྡསྱི་བུབོ་།དཅའི 
ཅྤུཿཞན་མིི་ནམསྦ་ཀྱི་ཞོཤས་བ ས་བ་རཱཿ ཐོས་བརའྒརུཿཛའྱ་ཏཱཾཉའོ།གངངག་ རལ་ཞུགསྦཀི་གཞེ་འདྲེལ་མཐོངནས།འཛད་ཅིངབྲཟོརལ་འཐལ་པལསམས་པ་པང་།ངག་ 
༨༥༩ བ་གཡིས་དྲ་གཡབདོབདགག་གིས་དེ་ཤིླ་འགུ། ཤིགསླ་ཤས།ངེམ་དེའནིཤཔད་ི་ 

དང 


ཉགསོལ་བརྱ་བེད་པལ་ཞུགས་ཏེ་བྱརྨན་པདག་འདྱུན་ནམས་གསནད་གསོལ་། ་ 


དགན་པར་གནསན་ནི་བརག་ཅག་གོངམངབདུ་གནས་པརྦབའོ་།ངཅི་འྲེ་བྱ་མཞ་ན །དགྱེ་མོངཔག་དགོན་པལ་གནས་པ་ལ་ནིཤས་དམིགས་མངབའི་ཕི་རར།།གཾསྦོང་གྲོའུ་ཏམས་་ ཟར 
གགས །༽ + ༤ ཆམ 
བནནི་བདག་ཅག་གིས་བཟའ་བརསྦི་བུའོ་།དྲ་རེའི་པོལེ་ན།གཞི་ངལས་སམས་ཅ༥་ནམས་བསོངཔ་ལའྱགུརབའི་ཕིརར །དག་སྲུངཀྲོའུ་ཏམ་ལནཆ་ཟོུ་ནེ་བངག་ཅག་གིས་འའ་ 
བམསྱི་པའོ་།པ་འ་པིཞེན། ཁྲུ་རུལསྱབུངཛའྲ་འིཌརོ་།ངགི་གྲོང་གོའུ་ཏུ་མ་ཁོ་མའྭ་ཐུངམནི་བངག་ཅག་གིས་བཏུང་བུརམྱི་བའོ་།།དེ་རིའི་བིར་ཞེན་།གཞིང་ལས་བ་ནམས་ལ་ 
ཞོན་མེངས་པལའྱཆུཌཛའེརིར་།དགྲེ་མཱཔ་གྲེའུ་ཏ་མཆོས་གས་ ངས་པྱ་རུནནི་བདག་ཇ་གགིས་བགོབར་གྱི་བའོ །དེ་ཅིའྲིའིརཞིན། མི་རམས་ཀི་ོ་ཤསབླསབས་པ་དྲང་ཟུས་པར་ 
འུརཔ་འྲེ་རར།གལ་ཏེངག་འཇུན་ཆུ་རྫུས་ལ་བབཅིངབ ཟོངནདག་འུ་ུའི་མ་གསངབརམཛོང་རིགདང་།ད༨ ་ངག་འདྲུན་ནུམས་དངུལ་ཞུཊསྤྱེ་གི་གཞི་འདྲ་ཊ་ཡང་ 
དག་པརླ་གངས་ཏི་གནས་པརའྱཧ། །ཁིངིའི་གསོལ་བའོ་ཞེས་སམནས་།འཱ་ཧིནྱེ་ཅིས་ྲ་སོངལ་བྱར ཁྲང །ཁྱིམ་པའི་ཏུནངགའ་རབ །བ་ཐསོངནས་མོབ་མའི་མཆགཀོ 
ཀ་ལཾཀ་དང་། ཁན་དྲདབྲ་བཏང་།ཀ་ཏམོར་ཀདང་༽ྱརལ་ངང་ རྒྱ་མཆོསྤུ་རིནྒ་ནམས་གཡས་གལ་དང་གཡོན་གཡ་དུབཞག་ས།སྣེ་ཅེནྱ་ཀྱི་གྲུང་ལ་འདྱུག་ཅིང་། 


༤. ¬ 


|¦ ༤ ཤོ ` ། བ་ར ༽÷ རྩིསིས ་ 
ཆོསཞམསྤུ་བོངབ ༣ྱདང་། །དེནས་པོའླི་བློསེས་པ ཀྐ དནི་བངག་གི་ སངག་གྲོངགའུ་། ཅ་མའི་ངགྲེ་སོངགིདག་འདཊའྲ་ཐུན་པའི་དུའིན་ཡངུབས་ཟིན་ལ། འཁོར་ལོའི་དུཅིས་ཡང 


¿-¦ 


བེ༠༦༦ 2; \ 


ཏཱ 


༄། །བྱས་ཟིནན་སྭཱམནས།སུཿྷ་བྲི་གུངལ་འདུག་རེངསན་པའི་བྱརཾརཆས་ཞམསུ་མོངབྱཿདང་།དག་འདུནྱང་བ་པོའེུངགྱི་སོང་ནམསཀྱི་ནལ་འུབྲ་ཀངསང་།ཡིད 
ལྤ་པངབ་ཡངམང་།ལང་ནོངཔ་ཡང་མད། །ཁ་ཏནྱདཱ་པཔ་ཡང་མངལ་།མངོོས་སེམས་པ་པང་ །འདྲལ་བསེམས་པཔང་ །ཆོས་མངོནབསམས་པ་ཡཔསྲི་དན།ངག་བའུ་ཕོགས་ཐམས་ 
ཅདབར༢དདྲུ་གུར་དོ་།དནས་ངགྲེ་སོངནམསྦཀིས་སངསྦྱ་རས་བཅོས་ ྗའབས་ལ་ཞུས་པ་ བྱ ནཔ་བཅོས་ཞཱ་འདྲསཀས་དེནལས་ཅེ་ཞིག་མངང་མངངན།ཕིན་ལས་བཟེནམ 


སཱི ཏྲི ྱ ¦ ར་ རེ རི 
/ པརླསིན་པས་འི་འདནླ་བརྒ་བུར་ལགས་ཀབཅམ་ལུན་འཕྲསིསབཀའ་སུལ་པ།དཀླིསདག་པའིིས་མོནར་རབས་གཞནཔགྱུངཌགསྭ་འྱ་སན་གུཁལ་པཔ་ལཱ་ཏ་ 


དབའ་རལ་བཞིན་དྲུའྱ་བུང་ལ།གདེནསྲི་ཟ་བར་འོངབའི་ཁས་ དེདགྲ་བུས་ཤིངབས་གས་པས་ན།ཞིདྱཀིས་ལས ཅཿ་ཤི་ཁྱསགས་པརགུགསྲས་ཞིགགིས་ཏ 
མྱཿཾཡཛུཿཏ།བཱ སློདདུགྱ་ཁསབྲས་ཤིངབས་གས་པ་ནམསནི ཀྱི་མོལྱ་གྱི་སའེ་ཁམས་ལྷ་ནམ་པརླཾདན་པརམིའྱ་ཧཱར།རུའ་ཁམས་དྲ་་ས མས་པ ་ཆུ་གི་ 
ཁསམ མ་པསྭསཱནཔརམི་འགུརཏི ཀ༽ཡས་ངགེ་བདང་ །མི་པགེ་དྲ་བས་ཤིངབསགས་པྨ་རམས་ནི་ཟིན་པའི་ཁུང་པོ་པང་༽ ཁམས་ངང་། །མཆངྱ་རམསཱ་འཐའ་ཤིག་ 
ཆན པའགྱུརརོ།།ལུས་ཅནབག་གིས་ལསྣ་རམས་ནི།།ཟྣསལ་པ་བྱ་ཆལཡཔརནི་ཟ་།།ཆོགྲས་ཤིངུས་ལ་ཐབ་པན།འབསྤ་བཀིད་དྲ་ལེནཔ ོ 


འགུར༥དག་སློཿ སློངདག་སྨོན་ཐྱུང་བ་ འཇས་ པའི་དསཱན།གྲོ་ །རྒོང་ ཁྱར་ཁ ལན་སེན ༽རྒྱལ་པོ་ཆེབས་ པསྦྱ་བིན་ཞེསྲ་བུ་ བུ་བྱ་ཧལ་བློ འེད ཁཱ་རན་སིན ངང་སྲོང་གྲི་གནས། 
ཤིགན་ ༣དྲང་སྲོངམངོན་བཡེ་ཤེས། པྣ་ལ་རང་ཝཱན་པ ཟ་ གཡོག ཁློགུ་དྱང ཡོདཔ ཞི་སྣ་དན་ཅིང་གནས་ས་ཀི། ར་ནས་བོ་ ཅུཞི་གནུ་ ་ལཾ་ ཞོ་ཕྱོགསནས །བྲམ མཾ 

གཡོ འ།བརྨ་ལ། བྱརྱ་ཡོང ཡོང་པ་ །ཞྲིག་ཁིངས་ནསྭ།དང་སོངགིས་གཞས་ད དཔི་བཞིགཏུ་བཏབ་སྲཱ བམ་ཟེ བའི །ཁུའ་ལྭ ལཱབྱ་ཅ་མྲ་བམ་ཟེ བེ་དདྭགྲ་ག ཀི གསང་སགས ཤྲེབ་ པའྱ་དདོ བྲམ 
ཟེམ ་པའི་གནས་བཅོ་བྱྱར་ངྱའི་ ཅི་ཐ་ལོ་གྱཏཱཧྱ་ པ་ཞི གྭ །སྲནས་ ས་འབུགཔའི་པསང་སདམཟའི་ ཁྱཞྡན་མས་ཤིཿ བཡུང་ ས་ གསསབ 
བ་མཁན་པོ་བདག་ལ་ཡང་ཕམགངགས་པར་ གསོལ།བྲ ུ་ཟཾསྭ་སཱས་བའ ཁྱེདལ་ཅི་ཞིག་གིས་བནགབགས་པར ཤུ །དྲམ་ཟེ ཁུའུརྣམསུཀྱིས སྩུས་པ ་ 
བས་ཡུན་གདགས་པར་གསོལ།།བ བྲམ ཟེས་སྣུས་བ།ང་ནི་གཞགྱི་སྒོབམ་སོབ་ པ རམི་བང་དོ་། །ནསྤ་བམ་ཟེའི་། ེ་ཁུའྷནམས་ཅིསབསམས་ པ།བཤུ་ཅག་གི་ས ཐ་ 
རས ད་བྲ༣བང་མོངཀི །བཏོན་བླསཔ་ ` སནི་མི་ནུསི༽ བདག་ཅགགི་འདི་ ཀོརལ།བྲམ་ ཟ་འདི་ཁོ་མལ་བངན་ཏ།ཁ་ཏཿ །དོན་གྲསབ་ པའེ་ཕིའ་འདུཊའ་བའོ་སམནས།བ །བྲམྲེ 
དེལ་སྣུས་པ །བདག་ གིས་མཁན་པོ་ བྲོར ཁྱོང །ཁོ་ན་ལ་བདྲག་ཆག་ རན་བརབྱྱིའོ་། །ཞེས ཤཱགོ།བྲམ་ཟེ་དེས་སྨུས་པ ཀཀྲྭཊ།' ཏལ་ནབངག་གིས་། ཁྱེད་གིསོ་ཟས་ ངྲ་ །བ་ཏོན་ 


¿ ༄༅།] །དླམབཔས་བསྟུང་པའླའའོའདནས་དེ་ཐོས་མ་ཟུག་ཏྲུ་བམ་ཟེ་དདག་གིས་དངསོང་དགཅི་གཔུ་གགསམད་པརབོའནསྲ་བམ་ཟེད་ལ་བེན་ཏ།དེས་ཀངདབུག་གོས་པང་།ཟས 
༡ དང་ཁ་ ན་དྲསབཔས་བླསས་སོ།།དགྲ་སོངའགྲ་ཇིསམ་དུསརས་པའི་རྲ་ད་ཟེརྱ་ཆུར་བྲ་བདྲ་དྲབ་སེམས་དཔ ུད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡིན་པ་དའེ་བེང་ཡིན་ཏེ།དབངས་དངསོངའ་འ།ོབྱི་བྱབ 
བྱས་པའེལས་པའི་ནས་པའ་སིནཔས །པལྲེ་གངས་མང་བརང་ །ལོ་བྱཆ་འྲག་མངབོ་པང་། ལ་འབུས་པགསངཔའརསེམས་ཅནདྲསལ་བྷནམསུ་བཅོས་པ གྲའ་།ོ།།ད་ནས་པ ཤི་འཕོས་ནསྱ་ཀ་གང་ 
དཔགུདྡདསས་པ་དཔངདའངས་འ།བོར་དདའ་བྱསོང་ལ་ང་ ལརགྲི་བཟྡད་ཡང་ལས་པའི་ནམ་པརྨཾ›ིནཔས་ལྷས་ཏྱིགྱིས་ངའཁེའདདུཡེབ་ཡིན་ནོ།།  །བམ་པོ་བྱར་བངུན་པུ།ནགས་ 
ཁཱཿཞསྤ་བནི།གེང་གཞི་སན་དུ་ཡངཔ་ནབཞུགས་ད །པཊི་མངགོན་པནགས་ཁུང་ཞིག་ཡོངང་།ནགས་ཁྲདདན་བ། . ད་མའི་རུ་འཁྱིལ་པའེ་མཆའུ་ཞིགཀྱ་་འོངལ །མཆའུང་ 
ནྲཔསོཔལ་བྱུར་ཚམ་ཏན་ཅིངང་ཀའ་ཐུབསོདདུ།ང་ག་ཐམས་ཅདྱབངསིདཔ་པ་མ་པ་འབྲས་བླུ་མིནཔམཤྱགིས་བྷ་དལ་ལ་རག་པདངའདབ་ཤགོ།ས་པྱྱ་རས་བཅོས་ལན་འབུས་བགོད 


` 


༨ 


པ་གཅིག་པུའི་ལམ་སོན་པ །རྣམ་པ་གཞི་སེཀྱི་ཤས་བྱ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ལ་མཐའབླས་པ །མ་འེས་བབྲི་དན་པ་ཉེ་བཟགཞག་བགསུམ་ལ་མཁས་པ། མི་འཇིགས ་པ་གཞིས་མི་འཇིགས་པ། 
འགོ་བྲ་ཝརའྲགོ་བ་ལས་ནམ་པཿགྲེལ་བ ཀསྩྱ་མཆདངག་ལམ ཁས་པ། བབྱཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ལསོ་དབུལ་བ །རྣམ་མརྲརཔ་བརྒྱང་ཁ་ཁསམ་གཏན་པ།མཿཿྦྱ,འི སགསས་པི་ 


སེམས་པཿའཇུག་པ་དགུ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུགུ་པ། སྤོབས་བརིུ་སྟོབས་དང ལྗན་པ། ཡངདག་པའི་སངསཱའྱི་སཱཌ་ན་བོ་སྒྲོགས་པ་རྣམསའི་ཆོས་ཞིང་ཁྱིས །ཞི་ནྐངས་གསུམ་མཆུན་དུས་གསུམ 
ཏིམ གད་བུག་སརམིཅིས་འག་ །ཡ་གཟིགས་ཏ།ཨུ་ནིནུད།སུནིདང་ །སུནེ་བའ་ེབ་འཛུ།ུཞི་ཤམབརྒྱདཱཿ།སུཞི་གནདཔ་བ་པན།སུཞི་བའབ་དང་ 
ཧམ་ངབདཔགནེ་བདང་ལུན།སུ་ཞངནེ་སོངལ།སུ་ི་པནས་པངུ་འབབ།།སུ་ནིངནམངད་ཁབ སུ་ནི་བསངན་སོ་སྱའུཏྡན།མཐོ་ཟིས་བང་།ཐལཔཔའབྲས་ཁུལ་གཞག་པྱ ཝུ 
ས་པས་འ སྡུ་ི་་ས་ལགནསདང་བར་ ཐུ སུ་ནི་འཕགས་པའིནོའ་བདུནཡདཔལས་འཕུགས་པའི་ ནོ་བིུའབྱ་ཡུག་བང་ཏྡནགཞག་པའླ་།ནི། 
.བྱི་ཐབྷནམས་མཁྱ་སུང་པ་ཡས་བྱུདཔའླུ་གྲས་ནིབ། པའྱེམུབྷ་ནམས་བསུད་ཟིནཔ་ལས་ཡྲོས་སཞཔ སྔན དགའའི་ཅབནསས་ཕྲེསུནིའ་དའེཡས་ཡ་ཤེསྱི་ 
མཆོནྱ་ཅིས་གཏངལ་བའེབ །སུ་ཁནི་བསྱ་རས་བུངབས་བྱ་་པའི་འཇིག་ཉན་འབས་བུ་དབབཅས་པའྱབ་སྐམདུ་བཤེས་གཟིགས་པའཇདག་གོྱརམ ྲ་སིཿརམསཀི་གནས་; 

དྲུསླ་བས་ཡོལ་བལ། རཡང་སིད་།གདུལ་བའབུ་བའི་སུས་ནམས་ལ།སངྦ་པསངུས་ལས་ཡོལ་བམང་།།དནས་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཤིས་པངསོང་ཝར་པོདཔག་གཔུལ་བའིདས་ 
སོཾཔཝབྱྱར་པོ་པག་གས་ཝགའིཔོ་ཞིགནས་སཔསྤ་ཏས་བཅོམ་ལན་ 


ལ་ཐབཔ་ཧཱམདུ་གངནས།མཁདད་པདབནསམྡ་སྣངབའྱང་རཏ།ནགས་བདིདམག ཤེགས་བད་།དྲ་ 


་ཿ ས་པ 


༄༅། །འཕསམའོང་་མོངསསྱ་ཨང་གརི་གལ་གཅིགྲསས་པ།ངགྲ་སོང་གྲོའ་ཏས་གཡལ་བསངདང་ལེན་ཅེངའོ་བསྲོང་བབཏང་འདེ་འདེར་འོངསྤ་ཀིས།དབོངས་པ་པང་བངག་ཆགཀིས 
འལ རཾ སྦྱོང ངཱ ནཱ ཅ¥༦ཿ རཿ 


ཡགབྔངས་ནིལ་བོ་བསན་པ་མ་གཏོགས་པརདལྭབརསྲི་བ ཀུནཏཱ་ས་རམི་བའོཉས་སྨས་ནས་བྲ་ནོཔ་བྱར་པོ་ནམས་ཀངངམི་ཟེརབ་པའ་ཁངད།དས་བཅོས་ལུན་འབས་གང་ 
བཟྱབ་བའེ་དབངགིསདདག་གི་འདྲད་གཤུགས་ཏ།ཐམས་ཅངལ་བཀའ་སམན།དདག་གིས་འགབཿསསྱི་་བོ་བྲསནཔ་མ་གཏོགས་པུར་།བཅོམ་ལྔན་འདུྱིས་ལནམ་གསོལ་ཏ།ངས 
སིལ་བོའའནབ་།ས་ཏེཀམུ་སཱན་ བ་ཤམས་པལ་བཞུགས་ནས།བཅམ་ལྡན་འས་ཀིས་དབསོང ཝཱགྱུ་པོ་རདགདཔབའི་པིར །བཀོངཝའི་ཨཱ་འྭབིལ་བའི་ 
མཆའུ་དྣམམས་པ ཤཱྱགིས་བླ་ཁས་སོ།ད་ནས་དས་ བྔལ་བྱར་བོའི་པག་གིས་མཆའུརནམུམེདཔརམཁོངང་།༽ མཁོངནསྦཀངདངག་སྱག་བྱསལ་རན་པོ་གིས་ཏེ།ལུ་ལ་ 
གསོལབ་འཇུབས་ཤཤིང་འདུག་ག།འནྱ་ཀང་དངག་གིམ་ཆའུདམྦམམྱ་བུང་ང་།ད་ནས་དངག་དང་བ་བཅུདཔའི་འི་སླམས་དང་སོང་ལཱ་བྱར་པོ་དཔག་ལ་རངགི་ལྱུས་བ ༥༦ ༦ 
ཐེུཏཱཿཔངཀ་ཅགངའེས་བདུང་།སྒོམ་བས་གཡུང་ཏེྱིབ །བཅོས་ཝུན་འདུམ་དི་ཚ་འྲགལེ་ཞིབམའུ་ཆེང་ཡིནྱ་གིས་བཅོམ་ལགའཛས་ཉིདལྱ་མུབས་ད་ག་ངང་།བཅོམ་ལན་ 


(འཕ་ཀྱིས་མྤའུས་མུའི་མཆུ་འདྲིས་མཁོ་བཞིནདུངང་ཞིས་བམ་སོ།།།ནས་དཔ་སེང་ལཱ་འྱར་བནམསྤ་ཀྱས་ལྕས་བཔྒྲ་བ་ཁྲེས་ནས་།བཅོམ་ལྔནའས་ལ་ཤིན།ཏུཕཊའ་བསྒྱས་སོཿ 


དགའུབ་སུས་ནས་བཅོམ་ལན་འཕས་གཡ་བདར་དོངསྣ་ལྟགསནས་ཁཅོམ་ལྡན་འབས་ལ་བཟདབགསོལ་ཏེ་།ཆོས་མཉན་པའི་ཇིར་ ཧྭ་སཱར་འ ཁོངད་།།ནས་བཅོམ་ལཱན་ལྷས་ 
ཀྱི་སང་ནམསྦཀྱི་ཁསམས་པ་པང་ །བག་ལ་ཞལ་ངང་ ། ཁམས་པང་ ། ཤེས་པ་དང་། ༢ང་བཞེན་འུགསུ་རུཔནས།ངདང་འཐུན་པའི་ཆོས་བོདྲན་ ཏཾ།དེསར་དང་སང་ཝཱ་བྱར་བོང་པག་གིས་ 
དནདཤིང་ལ་འདུག་ཅིངའ་ཁོང་བཞི་ནད་བདེན་པ་ཅོགས་པའི་མོད་ལྲ་པིམི་འོངཔའེ་འྲབས་བུམངོནསུདྲུབས་ཏེ།རེ་དག་གིས་བདེན་པ་མཁོཔནས་ །ལས་ལངས་ཏྭབགོས་ཕག་པ་ 
གཅི་གྱར་བཟཿནས།བཅོམ་ཝཱན་འཕ་ག་ལ་བང་ ལགསུ་ཐལ་མོ་སྤྱར་བ་བཏུང་ད །བཅོམ་ལཱན་འཕས་ལ་འ བྷི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏེ་།བརུན་བ་བདག་ཅག་ལགས་པར་ 
གསུངས་པའེཉས་འདུལ་བལ་འགཏུའཁྱུངབ་པང་ །བསྙན་པའ་ཇོགས་པ་པང་།དོག་གོང་གི་བབས་བོ་བོང་དྲ་འད་ན།བདག་ །ཁྱང་བཅོམ་ཝཱན་འདསྤ་ཀི་ ཐད་དུརཕས་པར་སང་པ་ཧཱ ུ 
བརའཆེལ་ཁོ།།པནས་བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀིས་དཔསོང། །བྱར་བོན་མས་དགྲསོང་ནུར་ཤོག་ཅསྦ་བ་ཆའི་ཚིག་གསལ ངྲས།བསིན་པར་ངོགས་བསམངདནས།དཔག་ལ་ལུང 
ཡང་ཕོག་གོ།དེ་ནམས་ཀྱིསྱཀང་བྱ་ཆོན་པ་པང་། བ་བ་ངང་ །འབདཔས་ཞེན་མོངསཔ་ཐམས་ཆདྲསངསནས།ྲག་བཅམ་པཉིངམངོསསྭས་དྲུ་བྲས་ཏ།དེ་དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་ 
གསུམ་པའི་འངོང་ཆགས་དདྲབལ་བརྡ་གུཉནས་།བསིརབབབོངབརམཉམ་པ།ནམཁའདངལགསཐིལ་དུ་དབའེསེམས་དང་ལྔནཔ།ཅཞ་དསས་པྐ་གཟུམཁསིལ་བརྱ་གུ། 


ལྔ, "༄༅། །པ་འིག་པས་སྒོ་པའེ ཁས་བཅམ་པ།རིག་པ་པང་།མངོན་བར་ཤེས་བབང་།སོ་སོ་ཡངདག་པརརིག་པ་ཐོབ་པ །སིངཔའེ་ ངཔ་དང་།ཆགས་པ་པང་།བླག་བསྣི་ལ་མི་ལྟའ 

༧། ངཔ་ངབངཔོ་དང་ །ཞེ་དབང་པང་བཅས་པའི་ལྡ་ནམས་ཀྱིས་མཆོང་ཅིང་རྔངཔ་དདུ །གུས་པར། བའི་གནས་སྱུ་གུར་ཏེ། བཅམ་ལ་འཇས་ནི་དཔགཞེ་འག་འགྲད། ང་།བསྟན་པར 
ཆྗོགས་པརམཛཔནས་།ཞགས་ཁྲོངཔནས། ཁབའྱ་གུར་ཏི༽རྱ་ཁྱབྱ་ར་ཁྲ་བང་ཧི་ཆཁང་ལེཤེགས་སོ།།པེནས་དང་སོལ་བྱ་མ་བྒོདམསནགས་ཁྲོངཔའིད་དའཁབ་དཞེས་ 

ཤྱ བྲས་ཐེ་པང་ཁྱིམ་ངག་དང་པ་དང་ལནཔ སྩ་སིས་ ཐོསསོ།།ཐོསནསྤ་༡ངནགས་ཁྲོངདརྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཆ དཡོབསསྲུ་རྔོགས་པའི་གྲཧཱག་ལག་ཁང་ཞིག་ 

£ བྱཅགསཏ།སཔསྤྱ་བས་ལསོགས་པངག་ གིངག་ འཇུན་ནམས་ལ་ཡུས། །དནས་དགྱེ་གོངརམསྦ་ཀྱིས་སཔྒྱ་རྲས་བཅོམ་ལུན་འབས་ལཁུས་པ།བྱརཨ་པ་པབྲ་སོངལ་བྱ་མབ 

རཿ འདྲི་ནམསྱཀིས་ལས་ཅེཉིགྱགི་སན།ལས་པིི་ནམ་པརསིན་པས་འདྲེ་ནམས རྱི བེ མ་ཛན་འསས་མཉེས་པརབྱ་གིས་ཏེ།མི་མཉེས་བཟམ་བྱགིས་ལ།བཅོས་ལྡན་འབྲས་ཅིས་ 
བསྣན་ པ་ལུ་རགྱ།་བུང་ཞས་ ཉོན་མོ་ལང་ཐམས་རདགས་ཏེ།དྲག་བཅོམ་བཤིང་མངོནམདུབྱགིས་ལགས་། བཅམ་ཝན་འཔས་ིས་བཀའ་སུལཔ །སོན་ལུམྦྱ་གྱི་དབང་ 
ལསཧུ ཏོ།།བྱརཾཉ་པ་འདི་ནམསྤཀིས་སྣན་ལམ་གངད་བཏབ་ ཁགགདག་སླངཤག་སྔོནྱ་བུངབ་འཛ་པའིདྲུས་ན།བམལ་པ་བཟབ་བོ་འདིཉིང་ལྭ་སླདགུའི་ཆྱའི་ཁྲི་བུཐཔ་ ཌེ 


ན་ ཡངདག་པབྲ་ངོགས་པའེ་སཔྦ་རས་ཟིག་པ་དང་ ༽ཾ ཞུཟསྭུ་ཁཱན་པ།ཐདབརག་ཤེགས་པ།འཇིག་དནམ སས་ུགདུལ་ྱའི་ཁ་ལོ་ནམེབ ཀལཱ་དང་ །མི་ནམས་ 
ཅྫུན་པ། སངསྤྱ་རུས་བཅམ་ཝུན་འཇས་འོངྭསཔཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏནད་དུངྷས།པའི་གསངབ་ལ་འདི་ངག་ཁུམས་ཅད་བདྱཏྱ་བུཏནས། ངྡེརམསྦྱཀིས་ཆག་ཅི་གཏུམ་ཁ 
མ་འ ཉཔ་སྤུང་ནས།འཆེཀའགྱེན་ལམ་བཏབ་པ་འདྲིཝ་འབདག་ཅག་ཡག་པར་ཚོག་སེ་པའེ་སངས སུ་འོདྲསཱང་གི་གྲསང་འབལ་རགྱང་ཇུང་ནས་།ཁ་གཅི་གྱ་ཆངས་ 
ཕར་ཧྭུའཔ་ ཅཅང་།ཡོན་ཏནྱ་གི་ཆགས་ཅི་ཡངམ་ཁོབྱཀིས། ཡངདགཔསྨ་རོགས་པའེསསསྦརས་འོད་སུང་གིསྤ་བས་བིའི་ཁྱའྲ་བ་མ་ཁུང་ཁསནཔ་གང་ཡིན་པའི་སངས་རྒྱས་འཇོམ 
༡ཊཱན་འཿས་ད་བག་གིས་མཉེས་བའངཔརྦ་རུརཅི གཀསི་མཉེས་པའྲ་ཤེད་པར་མྱ་གུར་ཅིག།དེ་ཁེ་ནའེ་བླསནབ ་ཝ་འགྱཏྱ་བུང་ཨས།ཏོན་མབས་བྲ་ཐམས་ཅ་དྭས་ཏེ 

༦ = ༣ དེ \ ༠༨ <¬ “¬ = 4 
ྲག་འཅམ་པཞིདམ་ཤསསྱདང་ོང མས་ཅི ང་སཞནམབས་པ་མས་བརསས། 
ཞིང་ཡིན་ཏ།དྲ་ནམསཀྱིས་དརཆ་གཅིགཏུ་ཆས་པའསྤོད་པ་སྩུར་ནས།འཅིངཀརསྤོན་ལམ་བཏབ་ས།།ཡངཔག་པདོགས་པའི་སམབྤྱ་ཆས། གིསྤབས་ཟེའི་ཁུླ་བ་མ་ 


༤ 


༣:༡༨ ༣ ཆཆས་ སཔ ༨ ༢༢པས་ཁཀ)༢རེ་ཀ ༽པི་མས་པའ་རེར་ར།༽༢།"ཁའའརེར ༣ ལའེ ༡༡༡ 
. མུང་བསུན་པ་གང་ཡེན་པའིས་སྤྱ་ཧས་ བཅམ་ཝཱནའཔ དངངགཅག་གིས་མཉེས་བདྲ་འེདཔརྱ་རུ་མཅིག ༽སི་མཉེས་ པའ་ཤེདཔའ་མྲ་གུལཆིག །དེ་ཁོ་ཨའི་བསན་པ་ལ་འབ་ 


ཅོ =; ®> 


#¿ ༄༅། །ཏྱ་བུ་ས་ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅཔསྔ་ས་ཏེ།ངྲག་བཅོམ་པའེདམངོན་སུམ་དྲུབདཔརྱ་གུར་ཅིགཅསྤ་བུས་བདེས་ན།ངག་སློང་བག་ང་ཡངངག་པར་རུགས་པའིསངས་ 
༧། རྒྱས འོདྲ་སཱངཔཔ་ཤེསྭཏམཉམ་པ་པང་།འགྲུགས་མཉས་པཔང་ །མངདཔ་མཉམ་བདང་།ཐབས་མཉམ་པ་བྭ་དཔརྦ་གུརནས་འདྲི་ནམསྦ་ཀེས་པམཉེས་པའྲ་བས་ཏ་མེ་མཉེས་པརམ་བས་ 


$ 'ཿ*༠།༽བ་བང་དས།།འོན་ ར་ལ ཅོམ་པ་འེ མྤདྱ་བུསོ།བོས་པཉསྲ་བ་བཀྲེ་གང་གཞི་མཞདང་ཡོང་པན་ ཏེ་པའེ 

ཧ ཁ་ངཤིདཀྱི་བསྡན་པ་ལ་འབྲ་དྲུ་བུངནས །ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅུདསྔ་ས་ཏེ་དྲ་གུ་བཅམ་པཤིདམངོནསུམཛ་བས་།བོས་པཞསྤ་བ་བནི སླེངགཞི་མཉནདུ་པོང་པན་བཞུགས ཏེ།དའེ་ཚ 
༡ མཁདྲད་ཡོདཔན་ཁྱིམ་བདག་ཛུག་ཅིང་ནོརམངལ་ལོསསསོངར་བ།ཡོངས་འཇིན་པ་ཡངས་ཤིངྱ་རྔཆ་བཀརམ་ཐོསྦ་ཀྱི་བུའི་ནོརངཔ་ཝུན་པ།ུམ་ཁོསྦྱ་ཀྱི་བུལ་ནོརཔཔབ་གནཔ་ཞི་ག་ 
གནས་པ་ང །ཐབས་ཟླམབབ་པ་ལསརུ་མྲ་བསནས །དདཔང་ལཱནཅིགྱཏུ་རཱ་ཞི་དབགའལ་དགའ་དགུརསུངཔ་ ལས་ཡྱི་ཞིགནཔའི་ར་ངམ་ཁྲརྲ་ར་གསུ་ནས་ང་ཟུབ་དགུལ། 


2 འུ དཾ ཇ་ ¬ ལཿ 
2 ;བརུ་ལོནཔ་པང་། འུའུ་གྲཟུགས་བཟང་ཞི་པམངས་པར་པོག་བྲཟང་བ་གསུརྱགི་ཁ་དོག་ཅན་།མགོ་བོ་གྲགས་ལྷ་མའངྱག་པ་འྲ་དལབའྱེ་རེསཆབྱས་མཐོབ་སཱ་ལགས་པ།སྱིཉ་ས་ 
།ཞིག་བརས་ཏེ་།པའི་བཅས་སྙོན་རྩས་པའྲ་བས་ནས་།རིགས་པངའྱ་ལུནབུའ་མིང་གཏགས་ཏ། འྲོམ་པང་།ཞོདང་། མརངང་།ཞུན་མརབང་།མངྦ་ཨི་སཱིང་ཀྱུས་བླསད་བྲསི་སྨས་ 
༦ ༤ 


ཙིག གཞེསྐད་སླེབག་པརྒྱ་ཆུརཏ །དེ་ནེས་དགང་གྱི་ཆ་རྒགས་པ་པོའིཆ།ཡི་གདང་ །ཁོངྲཆེས་དང་། ཤོད་དགོད་པངང་། ལགྲ་ཆིས་པང་།བུང་བཔང་ །སྲ་བངང་ འགམ་ 


$ 


བཔང་གོས་བདགཔ་པང་།ནོརྦྲབུ་བནག་པདང་ །ཉེན་པོ་མབྣ། ག་པ་དང་ །སྩེས་བླཏག་བདང་།སྣནབ རག་པ་པང་ །གུང་བོ་ཆ་བངག་པདང་ ཀྐ བཏག་པཔང་།ག་མཆོན་བདག་པ་བླསབས་ཏེ་། 
ཡིག་མཁས་པངང་།ཀོག་མཁས་པངང་ །མྔང་པས་པདང་ ཁཱ་ཁ་ལ་གསལབ་དང་ །ཡིཔགཞུངས་པཔང་།བདག་པྲ་ནམ་བདྱཧདལྲ་བང་ཐལྱརུར་ཏོ་།ང་ནས་པའི་ཐསངའི་དགུནས་པང་། 
སས་ཀའེས་པང་།དྲ་ག༣སའེ་ཊིམ་ཁ་གསུམ་དུབ་ཆེགས་ཏ།སྐུདམོས་ཆལ་ཡངཁ་གསུལ་དངཅསནས་ཞུཔམཆེནམ་པང་།འབིཔམངང་།མངས་གསུམ་ཡད་བངས་ཏུ།ར་ཁངཿཟས 
ཀྱི་སྙངན་འབུཀ་ཅེང་།བུཿམའའབའ་ཞིག་འོལ་མོས་ རཞིང་དགའ་ལངགའདགུཿ་སུ་དེ།།༢པགི་བསང་ནམས་ ཀྱི་ཤྲསཀུ་གྱོངངོ་།་ནས་པེ་ཞིགན།དྲ་པིདའི་དྲས་སུ་ཤིང 
ཁོནཔ་མངབོ་སེ་ཏོགྱ་རྒུས་ཤིང །གཙོ་པང་།རྕེསགས་དང་།ཁྱུཟུག་པང་།ྱ་བ་དང་།འཀང་ཤངཔྲ་ནམས་སདབིཨཔའ་བ པམོསཆཿྱ་གི་ནགས་ཏྲོདདྲ །ག་ཡོག་འ།བོརཔང་བཅས་ 
བྡ་ནས།ཕེཤངལས་ཅ་ཤིའ་གའ་ལབ་འགྱུར་། ¦: ༢༢༣༥ ༣ ` པ།།རྣམཔ་གཞིསྦཀི་སྤ་དང་།། ཡ་ཤེས་ལམཔ་ 
ས་བཅམ་འདེས་པའི་དགཔཤབལ་གཞག་པ་གསུམ་ལམཁས་པ།མི་འཇིགས་པའཞེསམི་འཇིགས་པ།འགོབ་ལཱལའགྲ་བ་ལས་ནམ་པརྲྲོལ་བ།སྦྱ་ཨཉདཔཱག་ལ་མཁས་ 
པ(ཤུཏནཱབྱྱི་ཡན་ཡག་བ དུན་ལ་སྭུལ་པ་།རྣམ་པར་ཐརཔ་བཅྒྱངལ་ཐསམ་གཏནཔ།མཐའ་ཁྱིས་གནས་པའི་སྐམས་པལའཇུག་པ་པགུ་སྙོམས་པ་ལའཇུགྱབ།སྟོབས་ | 


` ཇང ཛེས ༦ ‰ 


༄༅། །ྲུ་འིམབས་དངྲ་ལནཔ་། ཡང་དག་པའི་སངགེའྱི་སུཆནཔོསོགས་བྷ་དམསནི།ཆོས་ཞིདཉིསཏི་དྡུས་གསུམ་སཆནྡ་ཡུ་གསུམ་སེ།ིན་མཆན་ཕུགད་ །སཔསྦརུས་ 
ཀྱི་སུན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་གཟྲིགས་།ཀསུ་ནི་རྒུད་།སིུ་དང་།སུ་ནི་བོསས་ཤེ་བའཇུག།སུ་ཞི་ཤམ་ངབར། ཀསྭུ་ནི་གནོདཔ་པང་ཝཱན་།སུ་འྲ་ཊསོདྲ་གཞོལ།སུ་ནི་པན་སངདའ་བགསྲུནེ་ 
ངནསོདྐད་བ།སུནི་པས་པནསོངསས་ཕྱུ་ཱས།མཐོ་རིས་པང་འརཔ་དང་འུབས་ཧལ་གཞག་པུ >» \\`{༦{ །།སཱེའཕགས་པའ 
ནོཿབདྲཉཱ་སེངཔ་ལས་འཕགས་པའི་ནོཿ་འུདུནྱ་གི་དབང་ ཇྱུཧ་ཁ་དབད་པ་དྲ་གཞུ་ག་པྤབ །སྭུནི་པག་བའྱི་ཆབ་ནམས་མངྱསངཔ་ལས་བ པཔའབུ །།སྭཱའི་དགེ་བཾའེ་ཆ་བནམས་བསསང 
ཟྲིན་པ་ལས་ཡོསྭུ་སྙིན་པྦབ ཀསུ་ནི་ངག་བའྱི་ཆབ་ ༢༥ ༧༤༠༦ རོལ་བའྱབུ །སྤུ་ལནིསཡསྦརས་བུངབས་བྱརྱན་པོའ 

འརིགཏེན་འབབསྲ་ར་དང་བཅས་ཕརྱབ་སྐམ་དྲུ་ཤེས་གྲིགས་པ་འྔདགས་ རྱར་མོཌ་མཱ་སིནྷནམས་ཀྱིས་གནས་།དྱུསྨ་མབས་ཡོལ་བལའྱ་གུར་ཡངྒསང།གངུལ་བཟླབ་བའྲིསས་མ། 
ཆ ལའ ག་ ཁྱིམ་འཕག་གི་དུང་གངུལ་བརྲ་ིའི་དྱུས་ལ་བབ་བརང་གོངས་ནས །བཅོ་མ་ཝཱནའསཀྱིས་བྱསེངམོས་ཆལ་ད 
ད་ཤེབ་ཞིག་དུ་སཱའམོས་ཆལ་གཅིག་སུལ་ཏ །བསྒྱེང། མདེ་རྒྱས་ཐོ་ཕལ་པོ་ཆལ་ཆངས་པའེ་གསུང་གིས་ཆོས་སྒོན་པརབམམས་ས་།བནས་ཁྱིམ་འདག་གི་དྲངེས་བསུའམ 


ཆལ་དནས།བཅོམ་ལཱན་འབུཿི་གསུང་གི་གངབས་ཟག་པ་ཐོམསོ།ཐོས་ནསཀང་བབག་གིས་སཱཀང་མི་རྒྱཆུཌའི་སངཅིས་གཔ་འདི་ ུམ་བྲོས་སྐམཧཱ།ངོ་མཆའདུ་བཟུཏནས་བདག་ 
དམསོཔལ་སྐངྱཀི་གངངས་འཇི་ལྟ་བུརབ་ཝཱན་པྱས་ཡིན་པ་བངག་གོསམ་སོ།།དནསས་གསགག་པ་ཡོགས་བླསདཔོས་ཆིལ་གཅིག་ཤྲོསཀི་ནང་དྲུསོངབངང་།འིས་བདག་གི་བུ་དགཡོག་ངཁོརཔཔབསས་ 
༥ ༢2༡ ོ་་་ོ་་་་་ེནྲྲྲྲ༥།།་་ 
གསཿཡི་སྭོངདྲ་ཞག་པྭལ་བུ །མཆེདཔསོང་རིན་པོམྭསཱ་ཆགསྦ་ཀིས་སྭས་པ་ལྟ་བྲུ།བོ་གསལ་ཞེདདིམ་མདཔ།རམཔའངག་པ་པང་ ལཱན་པའེསངསྤྱ་རུས་བཅམ་ཝནའདསམཁོངངོ་།མོངནས༔ 
ཁྱངྦམཆགཏུཔགའབྱསས་ཏེ།དགེ་བའྱི་ཆབ་བསགས་ ་ཕའྱེ་རཱ་ཁས་བུང་བའསམསཅནྱ་བིས་།དངཔོ་སངས་རྒྱས་མ ` .ཁོངཔའེ་ཞམས་བདབ་ཅེ་འདྲབ་དྭལ་བིུ་ལོ་བྲཧགཞེ་སྦཀི་བང 
རུཞི་གནསྱསེམས་ལེ་གམས་པྱ་བུས་པ་ལ་ཡངཤམས་བདེབཔྡི་ཤྲབྱསཿམི་འྱགརརོ །དེ་ལཱ་རམ་ཐོངནས་ཅངྱ་འི་མ་བཤ་གི་བུད་བཅམ་ལཱཀ་ལཿས་ལ་ཤིྱ།་གའ་བ་སུས་སེ།།དགའཁ་ 
སུས་ནས་།བཅོམ་ལཱནའདས་གལབ་དེརསོང།ཧྱིསནས།བཅོས་ལཱན་འདསའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཆལ་ཏེེ་བུགས་གཅི་གར་འདག་།དེནས་བཅོས་ལྡན་འབྲས་ཀྱིངིམ་བརག་གི་ཅ་ 
རོའབསམས་པ་དང་།བག་ཁཏཁ་པང་།ཁམས་དང་། ཤེས་པཔང།འབཔ་ནིནླ་འགསུ་མུངནས་་འྲའུནཔའི་ཆས་གྣམན་ཏ༽ངེ་ཆོསནས་ཁྱིམག་གྱི་བེས་དགད་ཁོནཁ་ 


#¿ ༄༦། །འདུག་གཞིནདུ ༡འཇིགསཆགས་ལ་ལ་བའིའིའྱིམོ་མཐོནཔ་ཞི་ཤུཡ་ཤེས་རྲོརས་བཅོས་ནས། རྒུནཏ་ཞུགས་པའི་འ.བས་བུ་མངོནསུམདྲུ་བུས་ཏེ།པས་བདུན་པ་མཁང་ནས་ 
ཙི སཱན་ལས་ལངས་ཏླེ་ཐ་གོས་ཕཱག་པ་གཅིགཏུབཟརནས་།བཅམ་ལུནལས་ག་ལབདལོའ གྭསུ་ཐལསོ་སྦུ་འབཏུཏ།བཅོས་ལནའབས་ལ་འབྲེ་མངས་གསོལ་ཏེ།བན་པ འཕག་ལེགས་པལ་གསུལ་ 
པའི་ཆོས་འདྲུལ་བ་ལ་ལབྱུའྱབུང་བཔང་།བྷ།མབར་རོགས་ཤིངཊགྱངགི་བཔས་པོའ་ཡོའིདུ་རུདན།བདགྲ་ཀུང་བཅོམ་ལཱནའདས་ཤི་ཐང་དྲུ་མངས་པརསོད་པ་སྱུང་པརའཆལེ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁྱིས 
བཀའསྲུལ་པ་གཞོན་ནྱུ་བྱིས་ཕམ་ལྱ་དྲས་སམ་བླར ནབ་མབྱགིས་ལགསོ་།བཅོས་ལནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།གཞོན་ནུ་སབྱྱ་རས་ནམས་བང་།སབྒྱ་ཆས་ཀྱི་ཞའ་ངོས་ནམས་ནེ་ཁ 
; མསམ་གཞང་བཟདྲུ་འགྱཏ་འབྱིནཔརསི་མངངྱཀིས། ་མ་ལ་གསོ་ལྭ་ཏྲི་ ཤོག་ཤིག་པང་།པའི་འོག་དྱུའོངཅིས་ སླངའ་འགྱུནོ་།དནས་བཅོམ་ལནའབས་ཀྱིས་བཀའ་ ལ་པ་་ 
རགིཾིཾྣཾ རེར 
ཐམ་གཞིསྤྱ་ཀིས་བསམས་པ།བདག་གཞིས་འིླཟོགསིནུས།ཧམནས་ཐུས་པཞུགནཔ་གིས་ཁོོདའིས་གངཀིརྦ་ཱངཟདྱ་བརཔ་པ་འགའ་ཞིག་ཁོབ་པརྨ་གུརཔཔའལ་།བདག་ཅག་ལྟ་ར 


༤ 


ཤཤོག་ཤིགེསྦ་བས་དོཊ།ེནས་དླ་ནརྱའིབཞས་སྨ།ནས།།འ་ཁཅོས་ལཱན་ཁངས་གཡལ་བ་དཟྲབགྱི་བིཉནས་།བཅོས་ལས་འདས་གི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཡག་འཆལ་།།བླ་གོས་དགཔ 


ཇེ༦ 


- 


པའེ་ཆོས་འཕྲུལ་གལ་ལུགྱཏུ་འྱབུངབ་པང་། ྫོགས་ཤིངངསྣ་གོང་གི་པདོས་པོ་འབོ་བྱད་འཛུན།བངག་༤གྲ་གངབ་རམ་ལན་འཕས་ཀྱི་བདད་ངས་པར་ ཏཱཾཔ་སུང་པརའཆཁོ། ཤས 
བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་ཁྱིམ་བབག་ རབག་ངགྲ་མོངརུ་ཤོགཅེས་བ་བའི་རིག་གིས་ལས།ུབུང.ས།བ་བཟྔ་ཇོགས་པའྲ་མངངནས་།དེ་ལ་ལུང་ཡང་པོགགོ། སྦཀཔབྱཅནཔ་ངང་། 
པ་པང་ འབདཔས་ཉོན་སོངས་བྲ་ཐམས་ཅངྱསུང་སན ས།ངྭག་བཅམ་བཞིངམངོནསུ་མདྲུ་བས་ཏ།དངྲག་བཅམ་པ་ །ཁམས་གསུུམ་པའི་འཛོདཆགས་པངྲ་དལ་བརྱགུམན། 
དང་བོདཔར་མཉམ་པ།ནམ།ཁའབཔ་ཡགམཐིལ་དུ་འདབའི་སེམས་དཔྡལན་པ།ཆན་པན་སངས་པྣཝ་བུའཡསེཡ་བརྩ་གུ རཔ་ཟིག་པས འའླེསབས་བཅམ་པ།རིག་པཔང་།མཛོད 
ཤེས་པདང་།སོསོ་ཡངདག་པརཟིགཔ་ལོབ་པ །སེངཔའླི་དདཔ་དང་ །ཆགས་པ་པང་།བཀྲ་བྭི་ལམི་ཝཱ་བ །དབང་པོ་དང་ཤེ་བབངཔང་བཅས་པའི་ལྟནམསྦཀིས་མཆོངཅིངྲ པཔ་པད་ 
- གུས་པརླ་སཱབའེ་གནྭྭཱ་བཾ་ཏཾ ེས་བྲག་བཅོམཔའིདའ་བནས།པ་མ་གཞེས་བརམབནམས་ལ་བཀོངད །སྦིནཔ་བངྱསཾན་པའི་བགོབཤའ་ནམས་ལ་ཡངའ་ཉཊས་།ཁྱིམ་དམུདོང 
ྭཾབྱ་གུར་བས་ས་པས་དགྲེ་གངནམ་སྤ་ཤིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ལ་ཏུས་པ།བྱནཔ་ཡྱིམ་བདག་གྲི་པོའིས་ལསི་ཅིཨིག་བྱིསན།ལས་ཕིའ་ནམ་པརྱསིཊ་པས་ཕུགསིཔན་ཿ་ 


གཅིག།ཏུབ ཟླ་ས།བཅོམ་ཝཱནའངས་ག་ལདལོགྲས་ཐལ་མོ་སྤརབབཅུངནས།བཅམ་ལན་འབས་ལ་འདྲེགང་ ས་གསོ་ལ་ཏོ་།བྱ་ན་པ་བདག་ཕ་མས་གནང་ལ་གསན།ལ་གས་པར་ 


ཐླ 


ཨཿ །ལ་ཁེཔས་སྤོ་ ཆ་བའི་ཟིགསས་སྱུས་ནས།བཅོམ་ཝན་ལསྤ་ཀང་འཛིས་མཉེས་པརབྱགིས་ཏེ།མི་སཉེས་པཟམབྱགིས་ལ་།བཅོམ་ལུན་འབུས་ཧི་བསན་པ་ལ་རབྱུ་ཐཱངཱནཱས།ཀོན 
རྨ མོསས་པ་ཐམས་ཅདསུ5ས་ཏེ།བྲག་བ་ཅོས་པའིདསངོནསུས་དབྱ་གི་ནས་འདྲི་གཔའདེིད་ལདྡནནཏ།ིསྱ་གིནངསི་ཨ་ཁྱིས་བཅོམ་ལནའབས་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏིསི་མཉེས་པརམ་བྱབས་ལྷག་ 
བཅོམ་ལཱནུའུ་སྦུཉིས་བཀའ་སུལ་པ།སྤན་ལམྦྱ་གིངབངཡསྤྱ་གུམ།།བཅུན་པ་འདེས་སྤོན་ལམ་གངདབཏབ་ལགས་དགེ་སོང་དགྲྱངང་བའངས་པའི་དྲུས་ན།བླསལ་པ་དྲགུ་བླད་ཆ་གཅིགཔ་ 
ངི ་འེསཔས་རྒྱས་ནིག་པ་དཔནབསུུ་ལུན་པ་ཐད་བཟགཤགས་པ་འཇིག་ རྐནམྱཧེན་པྱ་སེས་བུ་གདུསྲ་བའི་ཁལ་སྱུའབ་བླ་ 
ད ན་མདཔ། ལཱ་དཔི་ནམསྱ་ཀྷིསནདཔ་སཔྱ་རཱས་བཅོས་ལནའ པསྟ་ནུས་པརག་ཟིགས་ཤེསབ་བའངིག་ཏན་དྲུ་བཛུན།།དགང་གི་ཆ་ སཔྱས་ཀྱི་འྲའིཀཔས་ཐམས་ཅདམ་ངི་དནས་ 
“ཾ ཤེང་ཟང་པའེམ་གཞིནད་ཡུང་པོའི་ཕུག་མསངབའྲི་ས་པན་ལས་འབས་པའྱི་བིས་ཁོངས་མུ་དཀལས་འདུམནས།གོང་ྱར་གཉེན་ལྭ་ྱགྱི་རལ་པོས་པས་གདུང་གི་ས་མོང་ཏན་བརེགས་ཏ་ 
མཆད།ན་དཁསོག་ཤིང་གཟུགས་པའབྱམམས་ནས་དེྱས་བོ་པལཔོཆ་འདྲུས་བདང་།ྱརལ་བོངས་སྒྲ་བོ་མངཔདདགལབླསཔ། སྤུ་མཆོད་ནནའདེལ་ནོརས་བདྲསངཔབེངཔརས 
མཆདཉའདི་ྲགག ཤིང་གས ཤིགཅེས་བླས།་སཔིཆབིམབརག་གིད་ཞགག་ས་བསསེའུ་ིནས།ཁིས་བཏ་གྲ་བཅིསྤ་ར་མ་པརས་དྭགཔསལླསཁ་ལས།ཁས 


ཤཱ ལསྒུ་དགུའིར་ལོ་བྱ་དང་བྲི་བུབ་བན། ཡངཔག་པའ་ཆོགས་པ 


ནསྱ་ཀངཔཊབློསས་པ།བདག་གིས་མཆོདྭ་ཏན་འདེ་ལནོརཉིསམདཔསྦྱེད།སྲོག་ཤིང་གཟུགས་པླུ་ཧན།ཐངག་ལང་སྦྱཀི་འབོར་པནི་སདྱའིས།མ་ལ་བདག་གིས་ཉེདུ་ནམསྦ་ཀི་བདུསཔ། 
ཐཅལཏནཿའྱསུངཔ་དབའོསམནས།འུ་མ་བདག་གི་དུངསལིདུ་ནམསལ་གསོལ་བ་གཏབཔ་པང་།དངག་གིསསམ་པ།བྟང་ནཔོརབོས་ལ།སོ་བཅ་ནཔོོ་སཱངག་དང་། ཞི་ནས 
བླསཔཔདྦསྭབིས་ཁོད་སྩེན་པར་བའོ་།དས་དབོསམ་ཐགྱཏུའའུདཔང་རརལ་བརེས་གངནས་གང་བྱསད།གསྦ་བའེ་བྲགག་བྱའི་བཟབྱསདད།།དནས་རྱལ་པོདེགཞི 
པའས་མི་དགའ་བརྩགར།།བདག་གིས་བདག་ལ་གནོདཔ་ $ ༣༦ རྣམསཀྱེས་གསོཁ་པ།ལྟ་བརྡན་པརམཛངཡ་ 
སཱཱ་བཅེནཔོ་བྱསདཔའ་གསོལ།།ཟངག་ཅག་གིས་ལྷ་ལནའ ་དབུལ་བལའཆཁོ། སྤུརས།ཕྱིའྲ་པཔ་ཡང་ཀིན་འདུནསང་ པྷནམསཀྱིས་བཀག་སྭ།རལ་བོ་འདིནི་བུགས་ 
བྲསུཔདགོསཀྱེས ཀྒྱལ་པོ་དངམ་འྲགནཅི་གཅེསྲ་དསོ།།དཔནས་དོས་མ་འགྱ་བྲའུ་པས་བཏངང་། །དེནསྤྱ་རལ་དགཞངལས་དཀའ་བརྒྱ་གུལཏེ། ཁྱའུདྲཾ་ལ་ལེངས་སྭོྱྱི་ཚོགྲ་ 
ཆེན་བྱེ་བིསནས་མཆོད་དན་པལ་སྲག་ཤིངབྱ་རགས་ཏ།རིང་པོ་མ་ཐོགས་པསྙནམ་པ་ཐམས་ཅདཡོངས་ཆོག ས་པས་ནས །མཆོང་ཏན་དེལ་བདུག་པ་པང་།ཕྱ་མ་བ་སྔོས་ད་ 
མ་ཏགྲ་ནམསིས་བཀུརབྩི་བུས་ཏ ། མཆོང་དནའའི་ དྲས་སོནྱ་བཱི་ལུག ས་ཐཅས་སོ།།པནས་ ཁྱིམབངཀ་གིསྲ་བཔས་བ སམས་པ། མཆོད་དན་འདེལ་བངག་གིས་གསྲརཔ་བ 


༤ 


>® 


༦༦2 ཛེང 


༄༅། ' །ཐྲག་པག་བྲ།ཤསོས་པའྲ་ཇས་འདིངག་བདག་ཞེཔྱཀིས་ལོངས་ ང་མེ་པང་ཅིས།བདག་གིས་མཆོང་དན་འདེའི་པལ་ཐམས་ཅཔངལ་བྲྲ་བའོ་སམནས། ཁུའྲ་པཌ་དུད། 
བཅས་པས་མཆོང་དན་ རེ པང ནས།སྭོུན་ལས་ཐ ཏབ་པ།དག་བའྱི་མ་བ་འདེས་བཔག་གངངང་གངང་ སུ་བའ་འགུཌ་བད་དངང༣ ཀཕྱུག་ཅིང་མངལ་ལས་ཨུར 
བའི་འིགསྭུས་བཟ་ཤོག་ཤིག །གྲཟཿ ས་བཟང་ཞིངབྷཝ་ནྭ་སྡུག་ལ་མཇེས་པར་ཤོག་ཤིག །སྔོན་པ་འདྲི་ལྭ་བུ་མཉས་པའྲ་འངཔྦ་ཧུལ་ཅེག།སི་མ་ ༩ས་པའྲཐངཔཔམསྔ་གུམ་ཆེག་ 
དཀོནའ་བྲསན་པ་ལ་འབྱད་ ནས།།ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ངསྙ་པས་ཏ།དྲག་བཅོམ་པཞེངམངོན་སུམདྲ་པང་པལ་ཤོག་དྐི་ཀ ཅསྤྲ་བས།།པནས་ཉེ་དྲ་མངབྒོ་ནམསྤ་ཉིས་ད 

ཏུནབ་ལ་བཱ་ས་། ུ ཨུན ས་ཡ 
ལྨཨ་བ་.བུ་ཁྱཾངཀྱིས་ ཡམ་ཇི་སངབཏབ་དནས་ ཁྱིའུཿསདྷརམས་ལ་ཐམས་ཧདབསུངནས་།ཁོས་ མ་ཤགཏཔ་ནམསྤྦ་ཀྱིསྱ་ཀང་སཱན་ལམ་བཏབས་།བངག་ 
༅གོ་གིསྱ་ཀླང་ཁད་ཁོ་ན་ལས་བདན་ཏ།སནཔའའྲེལ་བུ་ མཉེས་པྲ་ཤདཔ་་གླམཅིག།མི་མཉས་པའ་བདཔ་སྲ་གྲུསག་ཅསྤས་སོ།།ངགྲ་གོང་ངག་ངི་སམ་ང་ 
སེམས་པའིར་ཁྱིས་བདག་གི་བུརྱ་གུར་པ་གངཡིནཔ ནི་འིཉིད་ཡིན་ཏུ །དསདེར་མཆོང་དན་ལ་བཀྲ་བྷོསི་བུས་ན་ །སཱོན་ལ་མ་བཏབ་པའ་ལས་པའྲརས་པརསིའ་པས་ 
གངདང་གངདྭུསས་བདདང་ བྲ ཡུག་སང་ནོརསཔལ་ཁོངས་སྤུ་ལབའི་རིགསླ་སསནས་།གྲཟུགས་བཟང་ཞིང་བྣལ ྭ་སག་ལ་མངེས་པྱ་གྲམ་ད།ངས་སོང་གང་ཡང 
ཱ ༄ ལུ ཅང ༠ > ༦ 8 


དྲག་པར་རྔོགས་བའེསཔསྤྱ་ཧས་ནམ་བརག ཟྲིགས་པང་ཤིན་ཏུམཉམ་པང་། ཤུགས་མཉམ་པངང་།མཇདཔ་མ༩མ་པཔང་།ཐབས་མ༡ མ་པ་བླས་པརྦ་ཧཱ་ཡནས ེ 
འདེས་པམཉེས་པྲ བུས་ཏསེ་མཉས་བརསྦྱ་དྲས་ལ།ངའི་དྱཀི་བླསསཔ་ལ་འགྱད་བུངནས །ཉེན་སོཔས་བཐམས་ཅང་སྔངས་ཏི།དྲག་བཅོམ་པའིདམངོན་གམ་པྲ་བསོ།།འི 
ཚ་ཤེ་དྲཿགཱར་པ་གངུ་ཡིནཔ་ངངགསིཞེ་དུའདྲདག་ཏིད་ཡིན་ཏ།དག་གིས་ངེར་བོན་ལམ་བངབན།བདག་ཅག་གེསྤ་ཀུང་ཁྱོད་ཁོན་ལ་བླསནནས་།སངསྨ་ཆས་ 
བཅམ་ལན་འདས་ད་མཉེས་བླ་པདཔཿབུལིག།མི་ མཉས་པ་ ཤིདབའ་སྤྱ་གུར་ཅིགཅས་བུས་པ་དེས་ན །དགྱཾསོངངག་འབྲི་རམསྤ་ཀྱིས་ང་མཉེས་པའྲ་བས་ཏསི་ 
མཉས་བ་སྤུ་བསསོ།།ཡས་བླར་ཐམཔ་ལས་སྔོས་གྱི་ཆི གསུ་བཅངཔ་བཞི་བ་རོགས་སྩོ།། །སོམནི། མི་སུག་བདྲཾ་འུང་ག་དོལ་པ་པང་།འབ་བཟད་དཔའི་ལྔཁགས 
གླཔ\ སཱིང་རྔ་བཟངཔོ་གལ་པོ་ཛ་ ཀ།ར་ཀ་ལ་མངའ་བགས་བྲངེས་པང་ཝ།།མི་ གབ་ཞེསྤ་བ་བདིཀབཅོམ་ཝཡེནའངས་ཕྲུལ་གཟཕགཔཞས་བའི་ལོངསར་ཁིཔག་གྲགས་པ་ལས་། 
ཤྲི ཀུམ་ལའི་འིཀཡྲ་ཀོ ཞ་ནང།། -ཤ:༠༣།་༢༽འེ་འཇིཀས་པྱའི་ཆིལའི ངཀྲསྱའི་ནགས་ནབཞུ་གསོ། འེར  ཤྲི་ཤུམ་ལའི་རི་ལ་ཁྱིམ་བདག་བྱུག་སིས་དོར་ མཁལ་ཁདས་སྤ་དམ་ད།ཡོང་འདིན 
བ་ཡམས་ཤྱིདྱ་རཱ་མ་བ།ནམ་ཁྲེསྤ་ཀྱི་བའིནོ་འང་ཝའ་པ་ མ་འོསྦའི་བུའིནོསཔང་འགག ནཔ་ཞིག་གནས་པ་ར །ཟིགས་མཁམ་བ་ལས་ནུང་སྲ་ཛས་ཏ།ང་པང་ལའི་གཏུ་ཆ་ཞིསདགའ་ 


གུ ཡེམ་རདནམ་སོས་ པ་ངངེ་བི་ནསས། ལྭ་སཱམ་ 


།ལ་དྭགའདགུནསུཿཔ་ལས་ཁྱི་ཞི ཕྱི་ཞིག་ནའེའི་མུངམ་ ་བུ་ཆགསུ་སུད་ཟབ་དགུ་འམ་བྱས་ལེར་བངང་ ཁྱེའམི་སྲག་ པའྲ་སྲ་ག།བྱར་ག་ནདཔང་ལཱན་པ་ཞིག་བཅིས་ནས།ཁམསང 
ི་འཛའའ ཨ་གཞིས་ སུག་བསལ་ཆནཔོང འབྲ་ལན་བླརྱ་གུར་ད། བདག་ཅ ་ཅག་གཉིས་ྱིས་ བབཅེསུ་ཟིཊཀང་།འདི ཁོན་ལཱརྦནིཿདྲ་ འདྲུ་བུ་པན །འངི་འདྲ བར གྲེས་ཏི་ ཀྱིས་འདིན་ ཤེ ཡབྲགས་། 
གེ་།་དནས་ 'ཁྱིམ་བངག་ གིས་ནངམ་ལྭསས་ པ།མི་ མི་གསོདཔ་ནི་འཇིག་ནན་ང་སངཔའི་བདས་མས་གཞུད། མུལ་ཐབྱསཱཾ་༔ སཱ་བཿའྱང ཡིས སྲི 
པལའཆུཿཁྱཾས །པྭཝ་རམ་བྱ་གཟབའིདཔྟལརསྨོན་ཅན་ དྲུག་ཨས ཀང ཤཞིདབདག་ཅག་གིས་ངཔན་པའི་ཡགས་གཅི་གཏུག་ ཡི།གང་གི་ཆ་༢ རྣམས ར་ འི ཡཿ ཁུཨ་ནས 


ཀ' བཏང་དུང་།འདེ་འཆོ་བ་ངན་བོན་ཆོལ་བཟའ་གུངཞིས་བས་ རེག་དགཞིས་ྱེས་ཁུང་དབན་བའི་ཕོགས་ཤིགཏུ གསོས། ༣༡༥༨༣༢རྩསས་པ་པང་། དའིམིངཔི་སཱག་པ་ཞེས་ ེ 


བཏགསོ་།ད་ནས་ ང་ཁྱིམ་ནས། བསྐུང་བཏུང་ཿ ནས་།ང་ བཀྲེས  ཤིངྐ་སོས་པྲས ལུསའིང་པར་ྱམནས།ཁའབ་པབོས་གྲོགས་ གོང་བ ་ལཞུགསོ།།ང་ནས། ཕགང་ ཀི་ཁྱིཾམ་སྤྲོ་ལམ་ཐོང ཀྲོངབོཞག་ པའེ་ས་ 
འམ ཚོང་ཁདཔཡོངས། ་བ་ངཀ་གེ་སི་རི་ས་པ་ རམསྦཀས་པལ་ཁུ་ནུཿདང་། །ཐཱལ་འུག་དང་།པྱཿ །དུཐག་པ་པང་ 0 རྣམསྱེས་བརྔགས་ ཅ།འྭད་ཁོཔས་ཞེས་ ཝེརི་པོདཔདཔད་། ད་ནས་ད ` 
ྡུགསུལཆན་ས་ཏེཁདགཤིས་ལས་མིདག་ཁཡེཉི་གྱ་བས་ གྲ རོར །བག་གོང་ཁུ་རན་གནས་པ་བཏཔས 


ང་ཁྱུརནས་བུངྒས་བྲསང་མོས་ཆལདདབད་དགྱསོངལ སོངས་སྲ་བས་ཏངདཊདག་གིས་ལྟ་གངཿམ་ཏཱེད་གྲངས་ནས་གྲངཁྱརནས་ུངྣ།བསོུས་ཆཁ་དདཔད་དབ ་ 
ཤཱསུཨས་ང་ཡང་ལ་འདིུན་ནོསསནས་དབུག་གིས་ཁུནའདང་ཁལ་ལུགདང་།དྲགག་པདང་ཁངབླ་ནམསྱི་ཟགསནས་སྤྲོད་པའ་འད་ དན་དབྲ་གས་པས་འཇིགས། 

ཿུ _ ཤིངསྨྲུག་ལ་(མེས་འཇིགས་ཤིངསུག་ནས་།ནང་རིང་གེཿ དདྲུ་ཞུགས་ །མོ་ཟང་པའབད་ལ།ཞི་མཆུབ་པའི་ཁོ་གྱུར་བྱདསོས་ཆལ་ངདཔང་དོག་ཏུསོབནས། གྱཏུ་ཁ་ཟསས་བུལ་བ་ 
གང་ཡི་ན་པ་དདག་ཅམ་གིས་འཚོབདའཔད་།སིང་པ་ཁ་ཨ་པའི་སེམས་ཅནབརུམ་ངརའ་རི་བཅི་གནས་མངཆིངསབས་མེད །རེས་དྲསསོག་ཟུངས་རྭང་ཟངཅམ་བག་རེོ་།སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ 
ཝཱན་ལུས་བྲགོངཔ་གཅེག་ཕུའི་ལམསྩོན་པ་།རྣམ་པ་གཞི་ སྦཀིས་ཤུསྤ་པ་དང་ཡ་ཤེས་ལམཔ་བཉས་པ་མ་འ རས་ཡྱི་་ཞི་བརབཞག་བགསང་ལམ་ཁས་བཡི་སེ། 
པའ མི་འཇིགས་པ། འགོ་བྲ་ཝར་ཤ་ཁ་ལས་ནམ་པརླགོལ་བྱས་མཆདདུག་ལམཁས་པྭ བང་ནུབི་ཡན་ལག་འདུནལ་སྤད་ཡུལ་པ།རམ་པརྦབརཔའྱརངལ་བསམ་གཏུནཔ། 
ཤིན་དས་གསུམ་སཆནདུས་གསུམ་སྣ།ཉེནམའ་ནནུའུ་ུས་པས་རྱས་ཁིསུབྱིསའཇིག་ནེནལགཟྲིགས་ཏེསུ་ནི་མུདུ་ཤདར་ས་ནི་བངས་ ཤ་དུག 


སྐ་༄༠། །ཆུཿ་སུནི་གནོདབདང་།ལྡན།།སྭུའི་ཕངས་པདང་ཉམ་ངབ་པང་།གནད་པ་པང་ལུན།སུའི་པནསོངདྲ་གཞོལ།སུུནི་པན་སོངངྲ་འབབ།སྐ་ནི་ངན་སོངདུབབ་སུ་ཞི་ངས་པདསོང 
0 ནསྤ་བུབ།།སཐོ་ཟིས་པང་ཐརབདང་ ཁངས བུཔྐནག་ཁའུ་ །སུ་དིཤེས་པཟསོཔའི་འདམ་དྲུངི་བ་ལུས་ལགནས་དཔའདུ་ །ཨཞེཝགས་པ་ེའཿདྷནམེདཊལས་འབུགས་བའིན་བཛུྱབི་འབང་ 
སའ བྱུག་འཾངབ བདག་པའ །སུནི་བ་འྲེ་་བནམས་མབསྐྱེད་པ་ཡཆོབྱེདཔའུབ །སུ་ནིདག་བའི་མུ་བ་ནམས་བླཆདཟིན་པ་ལས་ལོརྲུ་སཱིན་བད །སུ་ནི་དག་བའྲེ་མ་བནམས་ལོ་ཕྲ་སཱིཿེན་ 
`,£ ཕཁས་ཡེ་ཡེགཀྱི་མཆོན་གྱིས་འྟོལ་བཤུ།སུ་ཡ་ནེ་སབསཅྒྱས་བྱུངས་དདྱྱནཔའེ་འཇིག་རྟན་འདྲས་བུ་ང་བཅས་པར་ཐུསྐམ་དུ་ཡཤེས་གཟྲིགས་པ་འཇུག་གེ་རྒྱར་མངོ་རྲུས་ནནམསྤཀྱི་ 
#' གནས།།དུས་རླངས་ཡོལ་བཡའགྱུཌཡངསྲིད །གཔུམབ རྲབ་བའྲེསས་ནམས་ལ།སཔསྒྱ་རས་དྲུས་ལས་ཡོདབ་ མད་།དནས་འཅོས་ལགའ་སྤའིསྔ་འྔཝམི་སུགཔ་གླདལ་པའི 
ཟླ རཊ་བཕབཔར་གོལསནམ།།འབོག་བའིནུམཔ་བརྙགགུས་།འགགད་བེདམ་བའྱང་བཡབ་འནལ་ས།དབན་བྡདབའི་ི་ ཞྱི དད་ཅ་ི་ཨི་འགབ་ 
 ཞིགྱང་སྨུལ་ཏེ།བཟའབཔང་བཅའབསྤ་གོམ་བཀངནས།སྔ་པོགས་གདུད་འཛུའི་སྔག་པའི་ས་པོགས་གཤེགས་སོ།།དེནས་ཁྱའུཿ པས་ཐགསིའཔོ་ཞིགནསཁཅོམ་ལུན་ཁམགང 
1ྫླྲ ྡྷ  ིིོི རརར 


ྱིན་གྱིསབརླཊས་ཀྱིས་ལ་འདདཔརུགུཌཏེ །འདྷེལབས་ཡིནཔདའ་ཤིག་བྷལརྩསམནས་ི་ལོགྲསའུའ༔ ༦༢༤ ༢༠༢༤ ལེབ་བིས་བང། 
དིཁག་རབྱབཏ 'དིཁསཱམ་ནས་།སཔྦྱ་རསྦ་ཀི་སྦུལ་བ་དག་ཁ་བདེམསོངབ་དང་།སབྱས་རས་ཊོ ཿ ཁྱིརཨི་ཙྱུགབཔ ས་འསཔ་ཝཱུས་པ་པང་།ཡྱཝ་ 

རིས་སྦྲས་པ །གྲོགས་པོ་ཁྱོང་ཀྱིས་བརག་མཐོང་མཆིའི་ཡི་འའྲ་བོས། །སོསྤྱ་རས པསསཱས་པ།གོགས་བོ་བད་ནྱིསོནྱ་ཅི་ལས་ཁིན་མཔརྦིན་བས་ཡུས་འདྲི་ལབུ་བུར་ བྱོ རྩིརིས་ 
ཐདག་ལ་འྲ་ཡིནསམ་སབཿགྲུས་དོགས་པས་ཁདག་གིས་ །ཆཱོདུམ་ཐོངན་འདིམསོ་།།འིའཾི་ཐུ་གཔས་སྨྲས་པ། གྲོགས་པོ་བདགཀྱངུགྱི་ལསཀྱི་རྣམ་བརསྲིཊ་པས་འདེལྟར 
མི་མུགཔརྩ་བུར་ཏ།འདག་མི་མུག་པའིབིར་པམས་རྱིམ་ནས་བླསང།བདུགསོཔས་མོ་ལ་གངཿ ཡུདྷཱཿགཱབདཔད རྭ་ཁུརུ་མཔང་ཝལ་ལུག་དང་།བབང་བང་།བོབབ་པག་གིས་ལྲག 
ཤིང་བ བདག་མིས་བཅགིས་པུས་འཇིགས་་ླསགནས་ ཆབས་ཆི་པའའིནདུདཞུགས་ཏེའབུ་གིས། ཆད ཤོགདཔྱ་ནཅག་འྲོགས་དྲརུ་བོ་ཁའ། ས་སྨད 
ཚཱ་ཤེས་སཱསནས།ངི་དདུ་འདུགསངསདཔ་ཁ་ཟསྔི་བག་བ ཤའུ་ཁས་ནས་དེས་བིསི་ཏ་འྲཊ་ཤེང་ངམས་ལ་དབང་བཏས་ནས་ སལ་བདལ་དོས་བགའ་རྱ་གུར་པཔང་བཅམ་ 
སི ཅར ཉཙཉིོ་་ 


ཤཾ ÷ 
རཿ ཨིསསུས་པྭཱ་ལུབུབོ་གསལ་ཞིངདེསམེཔལ།ནས་པ་སགཔདཔལཝན་པའེསཔས་རསབཅོས་ཝན་འུ་མ 
ངི འྱིརུར་ད་པྷཊ་པམཐོ་པནས་ལཱག་པཔཔངབ་ཅོས་ལན་འས་ ལ་ངགའབླུ་གུརཏ། 


དྲུག་གོ པནས་བཅོས་ལནའ་སྤྱཀིསདའིབསམཔ་དང་།བ 
¡ དི རེ ༨ 

མི་སུ་པ་བླསཔའི་དལ་འྲ་གབཞད རྒྱ་ནཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་མ་ངོནསམ་དྲུངས་ཏེ། 
བདགྱི་ཁང་ལགས་བརླགསུངས་པའིཆོས་འདུལབ་ལརསྱཏུའྱུ་བང་ཞིང་།རུ་བོ་ནམས་ལ་མཁབ 
པ་པང་འབངཔརུབ་བཞིག་སྭམམོ།།དནས་རགྟུའྱ་བུང་བའིསེམས་བསུདམ་ཐགྱ།ཏ།ཆེའ་ 


ཅི 


པིིིིིིཾཾ 


:×་ཡཱྲ 


གཡཉལ་པང་། ཁམས་དང་།ཤེས་པངང་ །ལང་བ 
ས་བརནཔ་མཐོངནས་བསམས་པ།གལ་འ་བངག་གི ཡུས་འདྱི་ཞབཿསྱ་ཆུ་ྭཏུ་ཟིགན་ 


། མཿས་གསཿྱའིགནོདད་བཞག་པ་ཞུང་། མཆོདསུངའིན་པོམྷས་ཚོགས་་ 


མིར །མཐངནསྤ་འཔམཆོ་གུདགའབྱགས་ཏེ།དགཔའིཆ་འབུསགས་པའྱི་རུ་ལམ 


་ེ རསག  ཀྣཀྣ 
དཔགའ་བརྒ་གཔནས །ཞེབས་ལུ། མགོབས་ཕགའཆིལོ་ཏ།ཆོསམཉནཔའི་འིའ་བོགས་གཅིག 


༦ 


ཞན བུགསུ་རུདོནས།དཔངའཐུན་བའེཆས་བསུན་ཏབསན་ ཁུའུ 


འབུཊཔང་།སྤྱོརབནམས་ལས་ཡངདག་པརའདའ་བརྒྱུཉམའེ་པིར །བྱཆོན་པ་ད བླམ 


ཊི 


པམདཔྱརནས།བདཀཟུགས་བཟབའིངྩོ་ུརཏ།།ཁ་དོགྱརམ་པས་ཆེག 


རཔཝནཔརྱགཱ་བཏ།དནས་དྣ་ལུགཔར་ཡངབཅོས་ལྡན་འཐས་ལ་དགའའརྒྱ་གལནས། །ཝས་ལངས་ཏླབགོས་ཕྲག་པ་གཅི་གུཏ་བཟ་ལནས།བཅོས་ལྡུན་འུས་གཡབ་པལོགསུ་ཐལ་མོ་སྤྱརབ། 
རཤཤགིག ་ ངུ་།སན་པལྔ་ཇོགས་ཤི་པདག་སྤོངགི་དཔོས་པོའཐོ་གྱཏ་རྡུང་ནེ་ཁག 
རན ང་ར 
ཡང་ཡོག་གོ་ངས་ཀང་བྱ་ཅོན་པ་པང་། བ་པ་དང་།འབངཔས་ཉོན་ཨོངསཔ་འམསཅདསཿསནས།པྲག་བཅམ་པཉིདམངོནསུམདྱུབས་ཏེ།ཕེས་ྲག་བཅམ་པ།ཁམས་གསུམ་པའེ་འདོད་ཆགས་ 
དྲྲག་སྱ་གུ་སནས་།གས་བད་བོང་བ ༡མ་པ།ནམཁའ ་པ་ཡག་མཐེལ་དའདབའི་སེམས་པངྡལན་པ་ཅནན སཱས་པ་ སིལབརྦགུཿཔ།ལིག་པསྤ་སྒོ་པའི་ སྤུབས 
བཅོམ་པ།འགཔ་པང །མངོན་བས་ཤེས་པ་པང་ །སོ་སོ་ཡངདག་པ འཆིག་པ་ཐོབ་བ།སོཔ་ ` ་དབང་པོ་པ་ཤེདབང་པ་བཅས་པའི་ལྔ་ནམས་ 
ཀྱིས་མཆོངཅིང་ཅདཔ་དང་ །གུསཔ་ བའི་གནུསུ་དུརཏ།།པནས་དྭགྲངྷན་མསྱཀིསསས་ ་བཅོམ་ཝཱན་འས་ལ་ཞུས་པ་བྱརནཔ་མི་སྲུགཔས་ལས་ཅི་བྱ་གིསན།ལས་ཕའི་ནམ་ 
.པར་སཱི་ན་པས་ཡུགཅི་ནར་མང་ལ། ཇེས་སྩོཾ།ཌ་པའི་རགསྱུ་སས་ལ། མི་སགཔའི་སྣ་གངས་བཅོདྱརཏཔཔྲ་།ནཔརྦཾ་གུཿནས་ཁའིཨི་སུག་པའྱི་ཉིཿ་ཡམ་གཞིསྦཀི་ཁྱིམ་ནས་བླསཁད 


༦ ¥‰ 


®= ཛེས 


མགྱཅིས་ལ་བཅོམ་ལཱནའཕས་ཀི་བླནནབ་ལ་གྨབུ ནས།ཉན་མངས་པ་ཐམས་ཅཔདྦུངས་ཏ་པྲག་བཅམ་པཞིདམངོནསུས་ 
སུཤ་བཏིད། ཤྲ ི་ ཞིགན།།ཁྱིམ་འཕགསཔ་ 
རེ ཡི །ནདྱ་ཁིམན་འཕུག་པངང་ སཱསྤྱ་རས་བཅམ་ ་ི་ པའེ ཀརཐསཔྦྱ་ཆས་ 


)༄༠། །རགཏུ་བྱུང་ཐའེ་སེམས་ བསུདམ་གཏུཔའིརི་སུག་ ་པ ་མམཆིས་པརྦ་བུརཏ །བྱངགཟུགྲསུ་ བཟང་པོ གྱུམནས་།འིས་བཅོམ་ཁཱན་ འངས མཉས་ ཧ་བྱ་ཧེས་ཏེ མི་མཉེས ཡ་ 
ུྱས་ལགས། །ཅམ་ཝཱཀལས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་ །རགྲཾ་སོངཊམི 


༩ པཔཔ༥ 
ཐབ ག །ནཔྲའྱ་བུང། ས།༢ངསཔྱྱ་ཆས་ཤིག་འྱིམ བྱིམ༔ 


ྲ༽ ཀ་ས  ་ རར ཨོུ་མགོཡགལས་མད 

ཡབིནཔ་བས་ནི།ཆལ་ཟ་འམ་ལསྦེ་རད་ ོོ་ ་ གི་ལསྦརཱལམ་ །ལམི་དུགཔས་ཐོ་བཅམས་ 
སེ ད་བིམནས་ཁྱག་ངོ། རར ོ་ དཱ ྫ་ིིི་ང་ི དགོས་སཱམ་ 
ནམ་།པགིནམ།་པའཕགས་ཏ། འཕལ ཨརྦ་འབྲགཔ་དང་། རིར མ་འ རད ་ 


ཨངུ་པང་བྲ་བབངོ་། པ་ལ  ་ ཞབས་ རར ཱ་པ།སྒལ་པ་ཆནཔོ་པཔྱ་ནབ་མཆག་ཤགས། ཊི་འཿ །ག་, 
` ཉ ་ ས་ལབཤསྡ་མམདཔ། ༢ ° ཡངབ་ ི་ག་་ག་ 
བཏུབ་པ འདྲིལུརབདག་གིས་ཡོན་གནས་འདྲིལ་ཐུཿཔགནོདཔ་བསཔའི་ལས་འབིའྨི་གལ་པ་ཅཞ།ད་པཔགསྤྱ་ུརཅིག། འདྙིལ་འབངག་གིག་ཐིའ་ཡབབཀྱརབྱ,ིངས་པའི་ངག་པའྲ་ཆབ 
ཁིས་ན་བངག་གངངང་གདུད་ས་བའ་བངང་ གཅིང་ནོ་པམཔལ་ལངས་སྱུངམབའ་ཟིགསླུ་ས་ཁར་ཤོག་ཤིག་འདི་བསྱཀང་ཆས་ རར 
རྒྱཿཆེག། མིམཉས་པྱ བྱུག ན་ ཅི བགི པ་ཟསཔརད་ེ་ཅ ག་པ གས ཁ་དར 
ནི མུས་བྱས་ 'སེངམ་ཐགྱཏུ ག་པ་མ པབ ་ ོ་ིུགུ་ཤས།པ་ ཇི 'དྲུསས།ི་ 
གཔ་འ།བོན་ཡིནང་ སེམས་ད སཔ ཊིཿཡོགས་ཏ ་ འི་མ 
སས ངཔའི་ལ་ ིནེམ་བརྱསིཔས་ཨིག་བཔང་དདྱསེཁ་དཔངདམི་སུག་པ རྒགིུྱྱིཿ སགས ཅས་སྤྱ་རས་ ཡང་ དུ 


འོ །བསདུམས་ཡུལནས་ཧྩོན་ལམཁཏབས།གངཔ་གྲདྲུསཔར་ལྱར་ཁང་བདདརྱུ་གིང་ ནོ་རམང་ལ་ཁངས་གྱོ་་བའ་རགསླསུ་ར་ཤོག་ཤིབ།འདེངས་ཀངེས་ 
༡; ཧཾཊ་འབུཌཕགས་པའྟིད་གཔསསཔབངཔ་རྱར་མཆིག།མིམཉེས་པའ་སྱ་གུར་ིག།ཡོནཏནའབ་དགྲུབང་ཝབ་རྒྱར་མཅིགཅུས་བས་པའ་ལས་འཁིནམ་པལྱིནཔས་ནི 
ུ གངངགངདུསས་པ་དདཔའ། ཕུག་ཅི་ནོའམངལ་ལཛསསོདས་བའའིགེས་སུས་ཏ།དགྲེ་སངཔག་བངངས་འྱྱ་ཆས་བབྲ་ཐག་འབུས་བས༡པཿསབད་བརདའབགས་པ་རྟལུའདེས་ 
ཙཾ མཉེས་པྲ།བས་ཏི།མི་མཉས་པརམཏས་ལ།པཤིྱའི  ནཔལ་བསྭདུ་བུངནས་ཞེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅངང ས།ཀདྲག་བཅོམ་པ་ཏི་པམངོདསས་དྷུངས།གཞན་ཡང་ 
ཤཱ ཡང ཤས་པའེས་སྦྱརས་ཁོངསུཔ་གིབྣསནབ་ལར བཏྱུབུཔནས།ྲ་འེས་མག་ཅིགཏུཆངས་པའཕོཔ ་སུཔནས་འིཀའ་སླཱན་ལམ་བཏབ་ས།འདི་ལ་བདག་གིས་ 
རྔ གད་པ ལའུ་ མའོ་ ཡང་འ ཧ་ཅིག།ཆངས་པར བསཿ ཅིམོགས་ཅེ་ཡངམ་ཁྱོབྱཀིས་།ཡངག་པརྔ་ཐོགསཔའི་ 

སཔྦ་རྔས་འོདྱསཤིས་བས་ཟེའྱི་ཏྲ་འུབམ་ལུངཁསནཔ་གཔ་ཡིན་པའི།སཔསྤྱ་རྟས་བཅོས་ལུནའདས་དབདག་གིས་མ པྲདཔརྱ་གུརསི་ག།མི་མཉེས་བྲབདཔ་ཡྱ་གུར་ 
¡ ཅིག་དཀ་ནའེ་ཟྭནཔ་ལ་འབྭཏྱུབུཔནས་།ོན་ ངས་པ་ཐམས་མཔདྦ་རས་ཏེ།དྲག་ ༤ ༩ ༤༧༥༥ '.འ་ 


ཤ་བ་ཚགས་པའི་ས་རམ་འདླས་འང་། ཤིནཏུཤམ་པ་།ྱ་གམ་མནམཁདང།མངདབ་མཉམ་བདང།ལསས་མཉམ་པརམཔརྱུནསིམ་ངསཉ་དལ་་ 
ནག །ཏི་ཡ་ཝམ་འོྫང་མ། དུ་འ མའི ས་ངོ །བམ་བོ་བཅོ་བྱ་དངཔ་།།བདྩེར་ཅེས 
¡ ཕར ཡེ ན་བ རྒྱལ་རྒལ་པྲོ དངོ གར་ནས ལོམ པསྱ་རྱིཊཊསྲུང་ བྱ་མལ་བོ་ཁུ་་ 
བསས་ བྲེ རྔེ ་ ནན དཔབངགིཆོགས་ཡནལག་བཞྲིན །གངཔོ་ེའི་ྲག་ 
མོམ ཡའེཆོགས་པང་། ཤིཔ་ཏའི་ཆོགསང་།བངབར་གི་ ཅོགསན་པ་གོ་ ཞས་གྲཡལ་འྱབངཔའྲེ་ཡྲི མས་ཞི ཁ་ས 
གྱིའགྲམདུ་ཐུམ་བཏབསྙཱལུཔགདནསྦྱ་རལ་བོསསཁྱར་ ཅྱིས་ཡུཁ་ཀ་ཤིའྱཱི་ཧཱལ་བཆངས་པསྦ་ིནྱ་བིས།དཔུང གཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་གོ་བླམནནས།གཡུལ་འྱསངཔའི 
ིཿདགགིཤགངུང་ས་ཏིེསརླ་མ་ཁཔ་ྱིའུགམདྲུབམཁནའཕུན། ༣ས་རམས་ཁམས་ལགྟ།ངས་ཅང་གཆགས་ཡན་ལག་པེའི་ ོནནས།གྲསཔ་ 
¦ དྲན ་ ྲར་ི་འགསད་ཐུམབཏ་བས་འབུགནམ།དག་ཏེས་ན་འདུག་ཇ་དུསཔསསྱུས་བམངལ ཁའི 


× ༄༅)  །ཐཔད་དགཞི་ག་ཡངམྲུཌབས་གཅིག་གིས་གཅིག་མྲི་འྱཊྡས།དགེས་པཔ་ཡཱནསོ་ཞིག་ལོན་ནོ།།དནས་ཕི་ཞིག་ནདན་འཁོངབཞི་ནངྲུ་ཆལ་བོ་ཆངས་པས་བྱིཉྱ་ི་ན་ 
༧ མོ་ཁྲབུགས་པྱཧརནས་ངྷ་རབ་དགུ་འམ་བྱར་ཁོན་པ་པང་།བུམོ་གཟགས་བཟངཞངབྙན་རསྡུག་ལ་མཇས་པ་ཞིགའུརས་ནས་དབཅས་མ་ཐགྱར་བྲོདངལཁར་ ཤུན་ཤའ་བའིརོལ་མོའི་སྦ་ 

ཤཿ ནསྤྱ་རལ་བོ་གསཁྲ་ཆཁྱ་གིས་ཆལ་བོ་ཆམ་པསྲ་འིནྱ་ཧྲི་དྲ་མོ་གྲགགས།་བྲའོང་བྱལ་ནྲ་སབ་ལ་མངེས་པཞིག་བཅའ།ཞེས་འོན་ནས།།བོས། རབས 
བླསནས་ རྱ [རྐྱལྱ་གུསྤྱ་ཆུལ་བོ་ཆ་པསྤ་དཉྤྱ་ཧྲེ་དུ་མོ་ ུགསུ་བཟངཞི་བསྟཝ་ནཱ་སྦུག་ལམ་ ཞིག་བཅསོཞེས་ཐོསནས་ཁོསམ་ཐགྱད་དགའ་བརྡ་གུའ་ཏ་ 


ྭ བིནཔཔམའདྷུང་བའི་ཐབས་བདག་གེས་དང་།དྲམོ་ངལ ས་བརན་ཏ་འདེངང་བདག་ཁོ་ནསངཔའ་འའོ་སྒམ་དཔ ༠བསམ་སནས།རྒྱལ་བོགསསྱ་རཡྱ་བྱི་སྤྱ་རལ་བོཆངས་ད 
།ཉ ཏྲིམལ་ཡོའ་བཏངས།གྲོགས་པོ་ཁོན་ ངསབའབེ་།བུ་ འདིལས་གྲ ནཏ་བདག་ཅག་ཁནམངཔྲ་ུས་བླ་མོ་འོངི་བརག་གེ་རང་མའབེན་རིགཅ ས།།ངནསྤ་ཆལ་པོཆ་བས་བསྲ་ིནྱྱཧས 
བྱི ངས སྤཱངསབཁཀ།ངུམོ་འདེལས་གཏན་ཏེ་བབག་ དཔྲ་ུས་བྲ་མོ་འདི་བཇས་གརུང སྤུ་དྲསོ།།པནསྤྱ་ཧཱཿ བསྤ་དྱིྱཾ་ཧི 


2 


དཅོས་མ་འགྱང་དགའབ རྒུག རད།བསམས་པ་འབ་བདག་གིས་དསུངྲས་ས་ངམངགོཁའངོག་བཟངྱཀིས་བུམོ་ངལས་བྟནཏོ་འབིཔཔཁནིམངཔརབའྲོསམ་དབུསསས་ནདངས་ཨ་ 


་ པཿ ༣ བཿ ༧༡༡ རོ ངཱ ,། ༩ ལེ ° ར ¬ དོ ར་ར 2 ' 
བཟམིའ་ལན་ ཏ་། བི་རཊ་ིད། ་ིམ་མཔནངབད་ཧཉ་ ཕབ ་ནས་འ བུས པར་བ བྲི་ས ཨོ །་གི་ུལ་ 
རེ བཟཔང་།བ་མོ་པའབཅས་སྣོནྱངས་ཚས།ུམ་འཇེའིམིང་ཇྷིསདཀངགས་ཤེས་མངའངོགས་པར་ ངདབླ་སོ་འདེབཅས་པནྲ་ཡུལ་ཁམས་གཞི་ ཤར་བརྱ་བྲཱ་་པས་ན་ 


རུ་ོ་ལིིས་བདྱ་འམ་ཞེསགཏགསོ།ནེསཟེར།དནསྔཔོབེམའོམ་དང།ཞོདང་།མ་པང་། ཞུན་མརང་།མརྱ་ིཞེབཏུས་བསེབས།འཛཔྷ་མམསནིམས་པངས་རུས་ 
ཀག ་ སུསམོ་ལྲ་གཆགས་པརྡུ་དུའོ་ནས། དླ་ཟ་བདག་ཊམ་བྱར་ཁོནཔརང་། འུ 
ཛིིི་ིིཟོཟོེོནཾ་ཊཔ ་་ཟཆགས།་་་ས་་ོ་ 
མའེཊགྱཏསས་བཅན།ཁྱེའུའའེམིངང་བདངས་གཡག་སྔོ་འེས་ཟ ནུས་བུཿྱཿམ་ད།ཞོ་ད་།ས་པང་ སལ ི་ ¬ 
'བླུུྱ་བླརཏུ།ནུ་དགིས་གཔསི་ ཚར་པ ཁྱིམ་དང བདྲེ དགཉིས་གི་ྱུབམར་བརྩ དཔ མ་པང 
ཛཡཡམས་ྫར༽ ་ས་ོཅ་་་ཤཤྱ་ྱ3 ྱ3སསས། 
ད ཆུ་བ བག་དུག་ །གསགས་བི་ལའ ཅཅིས་ཆ་མོ་ཞིག་གི་ིནཔར སོག་ཤགེག་ཅེསྤ་དམོ། དནསྤྱ་རུལ་བོགསཁྱ་རུཁྱ་བིས་ 
ལྭ ུཁོ་ཞེསཁསནས་།ྱབོཿབཆན་བོངང་།རྒྱལ་ འིམྤ་འུ་ཆེན་པོ་བཔྱལུནབྲས།ཡུལ་ཀ་ཤི་སོངཿསྤྱརཱཁ་བོཆངས་བསྔའིསྦྱབིས་ཁྱིམ་བྷནམསྦ་ཀྱས་ཁྱིམ་བའེཆས་ 


ཨཾ མཐལ་རིས་པཤཐད་མུརིསམ་ལྱ་ཡིས་ཁདགཔ་འིདཔ་ ཅིགམཆི་ཉྲས་བས་ནས།རྱལ་བངས་པསྡུའིཉྱ་ཐིས་འདྲིགདསྭ།ཇྲ་ཁའི་ལི་ཡུག་ཅིག་བསྡུགཅིང 

་ྲ ཡངས་པྱ་ཆལར བ་ཡར །པའངས་པའེའོ་གྱ་ཧཱལ་པྱོ་བ་མགོསསཾ །་བས་ན་ ཁྱོཕཾཡུལ་གཞནདའགྲོརསིརུངནསྲ་བས་ཏེ་དྒྱ་རཱ་ལ་བོས་ལན་མངདབཀགྱཀུང་གག་མྲ་ནས།དནས་ 

ཟེ ༤༽ ༨ རལ ་ ® ེ ཡེབ 

# རྒྱལ་བོ་གསཁ་རྱྱཁསྭ་སས་པ་ལྷ་རག་གིས་འདེམི་ ངྲསིངགིས་བྱསང་བ་བྱགིས།མཆ་ཡངམི་བྲསོ བོ།ཞེསྤ་བས་སོ།།ཅསྤྱ་ཧལ་བོརས་པསྔ་བིྩབས་དྣགར 

„ ཧྲཾཞས་ྨནསདུ་གཏང་ །ང་ྫུཡོ་གསཁྱ་ཆལ་ ཨྱིས་བུམ་བདྲ་དཔསཔང།ཁེ་ཁང་ཐརགཉིས་ཁིར་མཉནད་ཡོངཔར་སངངཀདེནསྱ་ཆལ་བོ་གསལྱརལྱ་རིས་ཏུའིུ་ 

༧ གེ་སློགཏུབྱ་ག་སརུལ་རིགས་ལྱི་བནས་དབངབསརཔའྱེ་ཆལ་བྒོ་ནམསྦཀི་བཟོའི་གནས་དང་།ཡསྦཀྱི་གནས་ཐདད་པག་པ་ཡིནཔ་དདགྲ་ཀབྱསབས་ཏེ་འདྙི་སྟེ་གངཔོལ 
་གཞོན་བདང་ ་གཞོན་བརང་ །མཆིན་ཆབ་ཅངབ་ངང་།འཁོཔང་ །མདུན་དུབྱ་རར་བ་པང་ བླང །གྲུམ་ཡལས་འྱབསྱ་དདྱགས་ྲ་་ཁ་པང་།ཞགས་བ་ 
གཟུངགངང་།སངའ་བོམ་འཕངས་ངང་།་ཇྲ་ཅག་ཅེག་པ་འཕངཿཔང་མ ག་ཅིག །བ་པ་པང་།འ་ཁོར་ལོའ་ཝང་པ་བ་།བཅང་པཔང་།གའེགས་བངང་།ཁགབས \ 


„ ༄༠་།་ །གཔཡིན་པང་བཉིནདྱབས་ནསུའམྲོབནན་།དེནསྤ་རལ་བོགསལྱུ་ཆཁྱཅིས་བུསྤོའ་མདུརངགི་བུལ་དུཆགས།པེནས་ཁྱའུ་དྱ་བངྱཀིས་ཕ་མཁ་སྦས་པ་ཨེཉ་བྱ་ཨ་ | 


་ 


།གཟུ་བ་་ཏང་བའྲིམངས་པ་།མགོ་བྱསཁ་བདང་།རའམུར་འཕབ་བདང་།ླག་གྲག་བརལ་བབ་ད་ །གནད་དྲལ་མང་།གདོན་མི་བ་བདུ་འོག་བབ་བདང་།རབས་ཆེ་བགུན ་ 
བནམསྱ་ཀངབླསཱ་ཡས་ནས་གསས་ལ་ལུ་ཤངཿརྱ་ཆུ་པཏ།དནས་ནསྱ།སྤ་བས་པས་སྲ་གས་ཏྲལཧོཉནམ་ཁ་ཡའུགས་སོ།ཏེས་ཡུཡ་དཔྲོརཡ་ཨ་ཡོནཔ་བྱ་ཏཆིགྲུ་ཧམ་ཏེ 
རྒྱལབོ་གས་ཁྱུ་རལ་དཔསིཔཔོ་བདྗ་དེངམས་ལོན་མདདབཀགྱ་ཁུང་བགགཔ་བམནསཞྭསྤྱུ་རལ་པོ་གསལྦཆཁྱབསྦ་རུལ་བོམཔསའིཉ་ལ་ལོཤཏང་ཧ།ོཅི་བ་རིཊ 
འྭུག་པས་མི་ཟིགས་པབྱྱ་རུ་ཅེམ་བས་ཏ།དགགྱ་ཀཔམནུབཀཉེས་སླི་ང་།པནུསྤྱ་རུལ་བརས་པས་ཏིནྱ་གིས་འོས་མ་ཁགྱངུབུ་ལཱིང་པ།དཱ་ཁུང་འ་ནིརམ་འབྱུག་པར་འིད་ ་ 
ས་པའོ ག་མི་མདི་བྱང་ཤ་ྲུ་ས་མི་རིགས་ངམ „ བྱིངཔའདེཿམའཇུགུ། ཤིགསེསྦྱ་དསོ་།འོན་ཧང་དཔས་དི་ 

བ་ནོང་དམང་ོབག་ང་བྱ་ལམཿམནས་གངབིམམ་གཡ་པམ་ཆུསཔརནོཆལབནངས་བས་ིྱ་གིམ་ཡནཔའ་བཞས་ 

རྒྱ་བོགསཁ་ཆུཁ་ཛིས་༡ཿཿསགསུར་པའིཕོ་བངད་འ་དུམ་གནང་།།ནས་ིཉི་གནྫཁ་པོའི་ཁྲོབངའག་འོད་ལསཆབྱུག་བས་བཀག་པརང་།ནནུཅེས། 
ཤོང་དསོང སི སིངམོ་དཔྲངཔྱདཁ་ཏ དད ]}ྣྣནྣྣཚྣྣ་ ན་ད 


„ ༄༅། །ནས་ ས་ ཅར མསཧལ་བོ་གུསལྱུརཁགས་འི་ིཿཨཔ་པབཿཔས་པལ །མངའངེས་པི་ 
ལའ བྱིད དེས་ཁ་སུང། ངངོ་།། སྤྱ་ཧུལ་བོ་གསལ་ ཁྱ་གིསངམ འས་ཐགྭཏཱའཾཇི་ ས་ཤེང་ ངླཾསཾགྷས་བོས་ནོས། ཤས ཆེ ་ཁོས་ཏི་ སཱ་སམས་པ།གལ་ཏ་ཡག 
༢ ་ྭེས་ཁིརྱི་གིནམའབསདན་ནི༽རལ་པ་ཆངས་པསྔ་པོམ་ སྲ ༼ཤགསྦ་ཀིས་བམ་པརས་ གསད་པུའའོ་གཿ མཿ 
ཤྭ པོ་གས་ཁྱ་ཆཁྱ་བི་ལུགསཏི ནགཝ་།དོན་རྭ་ ཧཱི་གྱི་ི་ཤུགསབཅེྡ ནི སི་མ་ལ ད་དུ་འངག་གེ་ངྲིས་ གསེ དཞངྱརེའ་ ནནི།ངའི 
„ བོ་མཛུ་ལ།དུང་སྦྲིལ་མ་ཡཔའབུ༔ $ ་ རལ ×» ༡ གེ གིའི་གཙ་བོ་ 
ཅ༥༣ི་ དཱག་ཐམས་ཅངྱརུལ་ དུ ཡབ ་ི མ་པ་ག བྲས སས འམ་ཏག་གྲི་བབས་མགུལཔ་ 
དཀྲིས་ཏེ།ག༨ཤདམ་ལ་གཏངནས།ག ྲིོི ཐོཐགོས་ལ།རལྲ་བྲི་བུངས།ཇ་ ས་པ་པག་གིས་ ི་ོ མསུ་སགས་ཏེ།གསོདྡི 
གྲ ཨཿ་ཨ་ཡན་ཨ་ཨསས གག་འཡལ་ ྱེདཔ་པང་ མནས ཞིག 


རིཾག་ཡའངིགཞུ་གསཔོ།།སསྦྱངས་བཅོ། བགོང་པ་གཅིག་པུའི་ལམ་སྣོན་པ།རྣམ་པ་གཉིསྤྱ་ཀྲིས་ཤེསྤ་བྲ་པང་ཡ་ཤེས་ལ་མངའ་བླརིས་པ་།མ་འཛེས་པའྲིངས་པའི་བལ་ 
པཔ ༣༨ 
ཐུ བྱ་ཧདལ་བསམ་གཏནཔ།མཐརྦ་ཅིས 'གནས་པའི་སོམས་པར་ཇྲག་པ་དགུ་ལསོམས་པརའཇུགཔ།སྣོབས་བྱི་སྙོབས་པཔལནཔ།ཡངཔག་པའི་སུངགའི་ ཆན་པྲོ་སྲོགས་པརྣམས་ཏི་ཆོ 
ཞིདྱ་སཉི་དས་གསུམ་མཆནྡས་གསུམ་ས།ཉིནམཆན་ ྲཾིརྣུ ས་ལ 
བརྫ ༽ས་ནི་གནངཔ་བབ་ཝ།སནི་བས་ཁ་དང་།༡ ༥ ལསུནི་དན་སོངདུའབགསུའི་པན་བངྡད་ཁབ།སྤུའི་བས་པྡསོང 
རྨྱིབ ༤༨༠༠ ༢ ༣༢༢༨༨༥༤༨༥༨ །སུནི་ལཕགས་པའི་ནོར་བདུན་མདཔ་ལས་འཇགས་པའིནོར 
ཉགོས་ཡུསོས་ ཅོ བྷ་ནམསམབསདཔ་བླསབབབ །སུནི་དག་བའྱི་ཆ་བླན་མས་བྱསདཟིན་པ་ལས་ཡོངསྱ་སྱེན་པརུབ།སུཉི་དགཁའི་ཚུ་བ་ 
སཱ ཐུག ཟིར པཔྣ།ྣ རར བླལ 


ཐུ ི་ི་་ི་ ས་ལལབ ཁྲགས ས་ལ།།སཔསྦྱ་རས་དྲས་ལས་ཡོལ་བསད་།དནས་ 
4༢ བྱརོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་ཁྱའུ་རད་ - ༽ཤམ་ཐབས་དངཆོས་གོས་གསོལནས། ལཱུ ཁྲུས །མཉནད་ཡོངཔ་ཐབསོ་དསམས་ལ་ 
ཧ གཤིག སནས། ཨ་ག ཟཞྙི་གནས། ༩ །ཝཱན་འཇུས་མཐོངང་ །མགང་སྭ་བབ་ོམ་ལཱའིའདས་ ག་བདག ས་ག མི 
ཡགསཾ།།བཅམ་ལཱན་འཕས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་ག ནཱམཿཇིག 


ཟུན ་ ་བཅོམ་ལནྷ་༢ དས་ནི་པ། ི་པཀའ་བམཇིང་ངིང་། སོ །སློག་ཐངས་པ་སྱོལ་བ་ 
ཀྐ རེ ཡེ ༽དནསའ ཅོར ` ཧུ ཟངས་དག་གཞོནསའང་ཁོང་ཤིག་གཤིད 
མས གིམ ཡ་མ ཡ་ིསའི་སམམ། གིས་ཁྲིའ་གཏང་པའ་ །ཡརྲུ་ཅམའ་གུ་ཁ་སའ་ 
ཿ སུལ་པ་བཞིནབ 8ཤིས།དདགུགི་སགུཅ ༨ །་ཉས་བཅོསཱ་ཁཱནའས་ 


རྒྱལ་ ཕགས་རཔག་ ་བ ད་ 7 8 གཉང ༦ ། རྒྱལ་བོཆནཔེ་ཁུའྲང་ཝ་ང ང་ཤིག།ྒྱལ་བོས་ 


ཁ་པ བླདཱ་ནཔ་གལ་ཏེ་རགྱང་ ཇུན །དང་ཁར་འཆལ་ལོ་ཞིས་གསོལ་ནསྣ རལ་བོ་གསཁྱ་རཁྱ་གྱིས་གསདཔ་ལས་བླ། ས།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཡུཡ་ནས།བཅོམ་ལཱན་ ། 
༨ ཏགས བ་ & ༣ པ་ངོགས་པརམ་རདནས་རལ་ལུང་ཡཔབོག་དེ ཕྲ །བསྒྲུབ་པ་དང་། །འབུངཔས་ཉ 
ངང ་ །དནས་བགྲཾ་སོངྒན མསྦཅེས་བཅོམ་ལཱན་འཇུས་ལ་གསོལཡི །ྱིལ་བའུཔམ་རནེབསདང་ 
བྭ ༢༥ ཀྱི གླ དུངགི་མརའཱག་ ་ ཊལས་འཕུམ་བ་ལུ་བཞུག་པལ་གཟིགས། བཆོས་ལཱན་ལ་ཀྱིས་བཀའསྱུ 
གས་ཡིན །འསས་པའིརས་ན ༽མམའིས་གངས་ཤིང་ ཡག ཡམ་པརྱབ་མསོ་ཆང ས་ཐསཏྱེཿ ་འཉཡིསགས་་དངསཔས།ཁཡཁསས་ཏེ། །ཐཱསམ 
༥ ཤ་བ སུ་པ་ལཱ་ལ་ཇྲིལཱ་རཁུཞགཔ་ ཅི གདགྭ་སོངཔག་སྔནྭ་བུང་བ་འོངས་ ན།ཟྲོང་ཁུ་ཝ་རན་སིཿ རངས་པསྲ་འིནྱརཱལ་འོང་ ཅི 
པའི ཊིཿ་ཝ་རན་སི་དཞིངན།།སི་ཞི་ ༤ ཊལས་གོང་ཁུཿཔ་ནམས་འྭ་འུགསནས། རར་ྲིི་ 
རྒྱལ་བོན་པམ་པསུའྱིན་ཁྲིས་གསོདདུཿཏངཔཱ།ངེ གག ་ནམསིས་ནམགསདཔ་མདིན། དགམཔམ་བངགས་སབས་ཞསར འདྱུ་གྲས།བདག་ 


༦ །ལ་དཀའ་བྲུ་འཔ་པངྲ་ སོག་ཕངས་པྦིཔནྲཔབ་སུ་ཞིག་འོངཅི་གྲུ་སམ་མོ།།པནས་པའཆ་ལ་རན་སིའྲི་ཡོགས་ཤིགན།དབསངམངོན་པར་ཤེས་པྱ་ཝ་བཔྲཝནཔ།རྔུ་ལུ། 
ཆཞིངསྤའུབ་ཞིག་ཡོད་པད །ཝ་རན་སིརསྭུ་དསུམ་ལསོངབ་ལས་མི་ཕསམཚོངས མཐོངས་ཐགྱུ་ན་ངབ་ཁྲ་པྲག་འཆལནསྭ་སཱས་པ།དངསོབབངག་ལ་པཀའ་བ་མཇངཅི་ངྲསོག་པས་བས 
པའསྭོལ་ཞེསྤུ་པམ་སོ་།དནསྔ་བཀོངདས་གེཤདམ་ནམས་ལྭས་པ།བཞིན་བཟབས་དགམི་འདེམགས་དཔར་ཝོང་ཤིག།གཤེདམ་ནམསྦཀྱས་སྩུས་པ་དང་སོོངབངགཅག་ལ་མགོ་བ་གཉིས 
མཆེས་སམ་ཅི་ན་།ཁངག་ཅག་གིས་འདེབདངའརབྱའི༽། དེཔསོང་ཤིསསུས་པ།དྱ་རཱལ་བོ་པཔམ་འྲྱ་ཀི་བར་ དུ་རཤིག་ཟླུབ་ཤིགཿསྤེ་སནས་དྲསོང་རྱལ་པོ་ཆེ་དས་པས་ 
བྱིན་གཡ་ཐདེ་གཇན་སས་པ།རུལ་བོཆ་ནབོ་མི་ཕུམ ་གསངཔཔ་ཡོང་ཤིགྱ་རུལ་བོཆཔས་པསྱའིཉྱ་སིན སྣུས་པ།དངྲསོངགལ་ཏེ་རྟྱ་ུན་ེ་གཏངཐའ་བྱི་འ་ཞེས་ 
“ ཐུམནསྭ། རྒལ་ཐོཔསཔསྦརིྱགིས་མེ་དྲའིན་ཁིས་གསདཔལསབླཟོགླན་ པཱངསོ་ངེ་ལ་ཐུཊནསྭུ།དསོང་ས་དཀའི་ཐུབཀི་གནསུ།དེཔད་པསྟའ་བུ་པནས་འུཔ་བ་བབོག་གམིགས 


ཀྱ་མཐཀའ་ཐུཊཱཀྱི་གནས་ངཏི་དདུའདུག་གཞེན་དུབསམ་གཏན་པང་ །མངོནཔར་ཤས་པ་ལཱ་བླདདང་།ངབ། ཨུམས བསྲོདབང་ནུབསམས་དཔའི་སུ་དཔལ 
ནན རཆ ༈†ར༈རཀ༽གྫ་་ 


= ༦ ‰ 


༣༤༤ 
༩༦ 


+ འམ་ལི་ནསོ་དཔུསདཔབ་ཡས་པས ས་ཏེ །༣བྭཏུ་ཐུངནས་བསམ་གཏན་བནི་ ༤༨༣༧ ༢༢༣༥༣༨སས་ འཆའ ཏ་ 
° ཨམ་སས ཏཀགཡུངྦངཔ་ ཁཱརཐཱག་པ་གྲུབ་པེདང་ །བང་བྲེ་ས་པཀལས་འཇས་ སེ།ནབཀཅམ་ལམངི ཡིས ལས་པ 
° གཱིནཔ 


སྤ་ཤོག་ཅིངན་རམངལ་འངིས་སྤོང ་ལ།བཅོམ་ལཱན་འཇུས༅པ་ མཉས་བའབྱིམ་ཉམ་མཉེས་ 

མ་བྱབེས།བཅོས། རར ཆེ ` ༨༨༨༠ ༠༤༤༤ 
སོས་སོ ཁ ནབའིས་གད ་རཿྩ་ བཱུན་ཐུད་ བའའ་པའི་མུུུ་ཊ་འམལའིི་ུབ་པན།ང་ཤ 

༥༨༤༣ འཛིགཏན་སྔར ཤུའུ ལ་འོ འེ ཛིར བ།སངསྤྱ་རས་ 


བཅོསལན་་ཁ འ་སག ངུ བ་ ངརཔ་ལའཾི་ ༢ ཟེ རྨེར ཁ་ཏྭ་བུས་ན་ 
ཤམས་པའིསམས གྲད ི་ 


རྨ ཧུ །ཟཾའི་ཁུའུ་བླམ་ུང་སཱནཔ་གང་ཡིན་པའེ་སཔཔིྒྱསབཅོམ་ གིས ཀཀ ་ 
༨༡ པལ་ 


བཅས ཁད དྲ་ཀ་འཅམ་པཉིང༔ ནསུས་དྲུ༔་ དབར་ཛུཿ མི་གཅསུ་བསསོ།དབུ། ཀི གླས 
༣༨ ེཉིདབེན་ ` ་ གལ ་ ཡི་བ 
¦; .ུ། བཏུངས །ཡང་དག་པར་ ཧི [བྲམ [བླ་སཝུཏབ ཅས ཆི བའེས་སྤྱ་རས་གཅོས་ལུས་ 
ཡུ སཱ་མཉེས་པ ༨ ༥ །ཁེནའེ་བ ཞཔ་ལ་༢བུཏྱུ་འུང་ནས། ཝར ས༤༣ ༤ 


ཾ ་ གདད ི་ཚགསཔའིསསཔྱཆས་ ་ཀུ་བད་ འགསམཉམ་ཕབ་ ག་ཨ ལ་ 
བཟླས་པ ¡‡་ 'པཿམྲ་བུས་ལ།ངཏི 


ནམོངས་པ་ཝམསཅང་སྦུས་ཏ  ་ 
ངྲི དྲ ་ ིཾག་ི7ིྲརིྲ་ ཏིང་འཇིན་བྱགོསས་པརས་ནི་ 


_ གཟུགས་བཟངཊི། ཞལམངེས་པརྱ་གུཌཏོ། ༣༤༠༡: ༦ ཡ་ །ལས་གྲོང་ཁུཿ །ཡཞས་བབན།ཀྲོངགྲ་བྲད་ཤོགས་ཤང་ པའེཆ་ 
0 དུ ཡྱོའིཔངོ།ཕུལསབིལ ཞྭ། སི ཡཀ ་ 
རུསསུ་ཐོཉསྒསིས་འཕུལོརྱལ་ ༢༥ གི ོཁརཀནས འབྱྱ་བའྲི་ཡིས་ཨམ་མངཔོ་སྣ ྩེསབསྐར།དནསྦས་པོའབྷས་ 
གིས་ཁ་ཅི་གཞིབྲ་ནམོ་ ཉོ །ཁཅགནིཟུཡས་ལྭ་བནའོོབ པི །མས་ཁྱའིནོ། ཉསུ། = ༢༨༨༤ ལ བདག་གི་ 
ཡ་ལཾི་ཨ་ཨམྲེར་མང །བདགགི་ཨམ་མའེས་སཞི ་བདག་གིས་ འྩཧཔསོསཆལདུ་ ནསབས་ མཐས ཨུ་ཨསཱ་ གུར་ ་ 
གིབླསཱམོསལ་དྲུ་རོས་ནས་འདག་ལི་ །ལེསཔོ་མ་ཐོགས་པལ་ ས་ཏེ།ཆེ་རྒྱགཌནས།འིང་པམ་ཐུགས་པརཿལཆནཔོརྦ་གུཌཏ།ཡལ་གྷ་ནམསྦྱ་ཧས་པརྨ་བུར འདུད 
ཏོག་རྨྱོས་ཤིང་འདྲད་ སྤེ་པཆགསནས། སྐུ་ལ སག ཟངས ཡར་བ དནས ནས་ཡུ་ཞི་གན 
༽ཀ༽ཀ༈ས༨་ར ཞེས་མཛེལ་ཏོ།།ནསྱ་རཁ་བོ་གྱངས་པོའབ་སང་གིས་འབྲིས་ 


= - ༦» བསམསནས་དྱ་རལ་པོའི་ཞམ་འབེངབ་ ས་བཏང་སྭ །གདོལ་པའི་ ཁྱིམཚོལ་དཊཧུཿ པའསར་ 
པགང་སོངབ་པང་། ༥༨༨ ༤༥ ཉསྤུ་རཱལ་བོའི་ཞམ་ ཀྲ ོ་ འེལ ' 
འིཁསདབུཅས་འྱིས་འི་ཞང་བྱར་ །ཅྱིསྱ་བིཁར།བརཡཱགནས་ཆུདུ སུས་ཏེལ་བཏུངནས་ བྲ ༤ ུ་ཤསགཔབསྱརཆགཞཔ་ལསས་བནས་ 
༦ ལྡོཕྱཾཀསུ་ཐངང་།ངསོས་པནས་བམ་ཟིའི་ཆ་ཡུགསུ་ཞུ རག ་ །ཐེས་བབླསབསྦས་ིགོང་ཁུར་བྱདཔྱ་ལདུྱེམཁོས་ 
༥༣ང་ གུ ཁ་ཨས་ས་བཅུས་ན་ ཀྲང ་ རུམཝོ་ནུས། ༦ ་གྲོང་འིསུསམཡུས་ བྲའབས་ཤིསདིས་ན་ དྲསྤྱ་ཧལ་བོགྱཡ 
་ ༦ ས་ཐོསནས། ཧུའུ ༽ ༤ གྱངས་པོརབྭ་སངཁྲོས་པས།སླཱ་སྔོངས་ པས་ གཔ ར་ལ 
ཨམས ༣༢༥ ་ སུལཆ ཡལ ་ལས་གསསསཔ། སསཔ་སས་ཀེསཞདཔྲན གཅཔ་བས་པསར་པས་ལཤས་ 
།ྲམས་ཕཊ། 


སིནདབམན།འ དད ཅ སའི་ཨིགྱབས་ན་དབགཀངསས་ཁྲསགས།་ བགངསྤ་ཀྲངངུས་པནའྱི་རལ་པོ་དྲས་བུས་པའེཤྭ་གན་བུབའ 


རྩ ག་ རྒྱལ་བོའིཕ་ཁྲངུཾཕོང་ཞས ` ་ ཀཀ 

བ་ལ་བ ངགིས་སྣས་པ།ད་ སྐ མས་ བསོད པང ཁིབ : ཁྱསས་པྷ་ནམས་ཀྱིསཌེསུ་ཟིན༔ འིནྱ་ཀང་།བུཨཔདྲ 

དངབུ་མྨོ་ནམས་ ` ཛམ ར་ གབ དྲནན་འཆིཛ་གོས་སོ་ཞེསྲ་བསོ། ཿ 

བཔོལབའྱིདྲི་དགཅགབཞི་ད་ང རད ༨ ཁམ ཿགམོིཏི ཛུ ནད 

= ཉམསཀིསག་ སོ་འབོ།ལྕམི་  ._0&ས ཤཅག་གིས་ འཕགས ལ་བ་ག དབུབོཞེས་ སུ་ནས།རློན 
སོའ × འདོ གས་ཚ རླ ཀ་། ད་ ་ ¡ 

་ དྲ ་ བྲ་དྲས་སོ་ །།ེ་ནས་ མས་༥།བངག་གི་རི་ 
ཛེ གྲུསསནསྭ། ་ ཡི དྲ ག-ར་ལ ཁཿགས་བཀ།ཏཝ་ 


༄༅། །ནྦས་ཧམ་སདེནས་ཐོསམ་ཐགགདོས ཕིའི པན ན་གུལབདམངས་པ།འྲནགོས་ཅིལིདན་འག་ི་རིགམཁས་འས་པ་མཛད། 


† ཀཏུ་ཡནསསཱུས་པ།བུའཇུག་ཞིག་ ཁྱོལ ས་བརབྭས་པདྲ་བའ།དནས་གདོལ་པ འཡགསུཔཀྱཏོ་ཡནའེ་རང་པ་ལྱ་ཡྲག་འཆལནས་མ། ག།འི་ནསཿ་ དཊ། ཡོ 
‡ རྱ་ཡནས་ཕཡཐའར་བྱེམ་ ཐཱ ་ འར དྷོ ཕག ® སྲ ཤྲུ 
* ནས་རྨུཏུ་ ཞུགས་པའེ་ྲསུཿ ༥ ཁདགམ་ཡོབསསུན་ཕབས། 1 ་ ཀལ 

བྲ་ང་ ་ ་ སོ།།ཁཅུནཔའདག་འགསཔརཤསཿཔའི་ཆུས་འ། དུ་ཤབ་ལ་རསྟ་ལྱཐུང་ཿང་།སྙུནཔརྫ་ངོགས་ཤིངཔག་སོངགི་ 

བཿ བཅོས་འ་ ` ་ ྲ དཔ་སུང ུུ་་འམ།དགུས་་གུལས་ལནམ། དཔས བཅ ཞབར་ཚགསཔདབམ་མདལ་ 
ཁྲ །དེསྱ་ཀྔངབ་ཅོན་བདང་ ཀབསྒྲུའ་པཔང་། ཛེ ཀ་འ ༥ པསུཿས་ནས།དྭགབཅམ་པཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་ ས་ཏེ། དྲག ་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ ཁམས་གསུམ་པའེ་ 
འདུཆགས་དངྲ་བལ་ བླྱ་གུལ་ནས སས ་ | །ཟིག་པས་ ཕྭ་ས་འི་ 


སྤ་ཐས་གཅོ་མ་པ པ་ ས་ཡ པ་བབ་པ་ 
ི་ ར་ཚ དགཔར་རིག་པ་ཐོབ ཟུ + ་ 


༤༤༤༨ ཏོ།པསྤ་བོདཔོ་ ཞས 

ཁ་བཟང འེ ཛུབ ཧོ སནསྭྭ་ཧལ་ ཤངགིས་འཇིགས་ཤིངསག་པརྨ་གུར་བད 

ཀག རར 

བརར ཤཀྭཏཡན༥ ངེ ྲ 

= ིི་ 
'ཡངདག་པར། གག འོ ཡང་པ སག 

 ་ དགའཿརམ་ངདནས་ཆངསི་གསུང་བལབ འང 
་ །ཇྫོགས་པརརོག་ནས །སཱནལས་ཁཔས་ཏླཾ རླི 


ཟླ ༄༅། །ལུས་ལ་འབྲེནཅེས་གསོལ་ཏོ་།འཕུགས་པཀཏ་ཡ་ནའྱེ་སདུངགླིགང་གི་ག་འདུནང་ཐབས་གཅི་གུད་བརག་གྱི་ིམ་དུདགུངབདུནདཊ ཤོས་གསོལ་བརཅི་གནང་།དེནས་ 
༧ བཅོམ་ལན་འཕྱུ་ཀིསྤྱརལ་བོགྱམ་པོ་བ་སཱངལ་ཅང་མི་གྲསུང་བས་གནངངོ་།དནས་ཆཔམི་གསུངབས་གནང་ཐར་རིག་ནས།རྒྱལ་བོ་གཏུམ་པོ་༠ྭསང་ །བཅས་ཝཱན་འདྱ་ཁྱིས་བཀའསུལ་པ་ 
| ལ་མངོནབརདསངའིངྔ་རྲས་ཡི་ར་ུས་།བཅོམ་ལན་འསཀི་ཞས་ལ་མགོ་ངོས་པུག་འཆལ་ཏེ།བཅོམ་ལན་ལདས་ཀྱི་བདནས་སོངང་།དནས་ངས་བྲོ་བངགི་ནང །སྱ་རུས་ལསོགས་ 
' ་མངག་སྤོང་ ཤྭ་འུཊ་ཞུག་བདྱ་གི་ཁར། 'ོ ནས།ཟམིིབ་མ་ཅམསསས་ ད་ གི་དག་འདུན་ཁ་ཞལ་ཟས་ཀོབྱ་དབང་ལནཔ་གསོལ་ནས་བཅོམ་ཁུན 
ཧུ འུཊ་ལན་བཟའ་འཇེམ་རི་བཕུལ་།ད། ངགཞན་ ས་ལནིའ་ལ་ཟས་བཅོས་བ་ཟུང་པུའལོ།།དམས ་བཅོམ་ཝཱནལ་སྦ་ཀིསྤྱ་རལ་པོ་འབྱསངལ་།ཆོསྤྱཀི་གཏས་གྱེ། 
ཡངངག་བརའགན།ཡང་ངག་པའ་འཇིན་དུ་བྱརྟག་།ཡངངག་ །ཟེངབསོ་ ཡངངགཔདགའབརམངདནས།གདན་ཁས་གཞེངས་ཏགཤེགསོ།དནས་དགྲ་གོང་ནམསྤ་ཀིས་།བཅོམ་ 
ན་འཇས་ཁྲ་ཞུས་པ།བྱ ར་པ་གཔོལ་པའྱེ་ཁུལུའིས་ལས་མིནི་ སསན་པ པས་བཅམྭ་ལནལ་ཨསཉེས་པརའྱའིས་ཏྲམ་མཉཔ་མཁྱའི་སཡ།ཡོམ 
1 ྫྫྫྫྫང€ངང་ར 


དག་འཾིིངྱཀྱིས་ལས་འདྱི་བས་ཤིངབསགས་ཏེ།དགྲ་གོང་པག་སོོནྱ་བངབ་འཛས་བའེདུས་ན།འདེནས་བླསལ་པ་དྲ རྩ་ཀྲཆེག་ལ། ཧཱ ཁཚ་ལོ་བྱ་རང་ཁྲི་འཱབ་པ་ན་།ཡངཕག་པར 
+  ིིཾིི 

བཅོམ་ལཱནའཔས་ ཀླག ཉེ ི་་ 
ལས་འདུས་པའི་དྲའི །ོངྲས་སུ་ངས་ལས་འདས།དནས་ རྒྱལ་བོ་གཉེ ཡོམས པགས་ལ་མ་ཆིག། ༦ ཆ་དང ༢ཤིངྷརམས་སྭུ་ སས 
པའའངྲསཁ་ཞུགས་ལ་བཞེཏོ།དནས་ ལླེས་གདུད་ ནམས ཅྱིམིཅུཿབརུང་ཌིའཱྙསུ་གུ་ བཞུགས་བདེནས་ཁག་མི་རིངང་ཞིགྱཏ་གཔོལ་པ་ངག་ཅེག 

སུངས་མཿངྭགས་ཏ།གདོལ་པ་དཔག་སྦ་པོགོས་དཔཏལ་ཁལས་།གང་ ཡུ་ཞིགསག་གེས།འིརན རཝ །ཞན་ཞིག་འཇིགས་ཤེངྱསགྲན །སྦྱ་རམ་ཁྲ་བུག་འཆལ་ 
ཞེས་བ ས།ངཿཿ ྤྱ་རསཀིས་མྲབས་ལཱ་ནམས་ཀྱིས་སྒྱབསཏས།དནས་གངགིམ་དརྱ་ཧུལ་ །གཉེན་ཡོཿ བངོགས་པ ཟ་ལྱལནམ་པར་ཞཟིགས 
སྐུ་གམ པམབྱཅིགས་ཏེ དནམ་པ་ལམས་ཅང་འངྡས་ཚོགས་བརྲ་ས་ནས་དུས་སློྱ་གི་ལུགས་གཏོདཔ་པའེར་།གདོལ་པ་པའི་བློ་སེས་པ།བཕག་གསོན་པོརྦྱུ 


×༄༅། །ི་ིམངྱརཱ་ཨཱ་སྱམཁཅས་ལུ་སའི་ྲའ་ཡིན་དའེ།ནས། སམཆོངདནད་ཡ་བཀྲུ་བྲགི་ཆན་ྱོ་བས་ཏྱསན་ལམ་བཏབ་པ བའྱི་ལ་བ་ 
༧" དྲྲི ཉུསབ་ཏབརྫཅག།མ ི་ོ རར 
¿,༄ ༦ ཇིས ས། མགུ འབུདརམ་གའའི་ བཞིག ནི་གདོལ་བའྱ་ལལའདི་ཁོན་ཡིནཏེ། རེས་མཆོད་རན་དལ་བཀུ་བབྟ⁄ི་ 
( བྱསནས ༥སཱཊ་ལམ་བཏབ་པདསན།པགྱཾ་སོང གུ་ང་ཡང་ པཊ་པརྦ་པ སྤྱ་སྐས་ནམ་པལགཟིགས་དང་།ཤི སལ རབ ལའ །མཆདཡམཉམ་པདཔ་ 
„, ཝཐསཾ་མཉམ་བ' བའ འཕེ མུཿ བའབུས་ཏེ། འའ བས་ལ།པ ས་པ་དེ ནས།ཏོན་ཐོངས་པ་ཐམས་ཅདྲསས་ཏེ་། ངྲག་བཅོམ་བ་ 

ཧད ངོནསུམདྲ་བས། དྲ ནག་པང ± ས་ མས་ །ཁམི་མཁུས་པ་ཞིག་ །ཏུཆུཿནས།དངེས་ 
ཤྱཾསཱཔམངབོ་ ྨ་ཛ་ ¦» ༦ ༦ ` མ་ཏ ་ ཡུག་ལ་བཟོངཔ་ག ་ བ་ 
ལེའ གསུ་ཅི་ཡངམ་ཁབ།འཆིཀརླཊ་པམ་བེཔ།ཡངཔགཔརྦ་རིགས་པའི་སཔྦསརམ ླྲ་ 


ྭ སྦྱ་རས་  ་ ཛ་ལ བ་མ 


སྦས དྭགབ་ཅམ་པཞིངམ རབ ཀ་ས རྨེ རྒྱས་འོ་སྲུང་གི་བསྙནཔ་ལ་འབ་ 
ཏུབྱུཿབའེ་པག་སྨོང་གང་ དབེས བསད དོལ་པ་ཞེསྱ་བུབ་ ་ པ༣་སེནཔས )མ་འབས་ལྡ, 


དྷ་་གངོལ་པའིའིཀྲས་སྒས།། ུཆངས་པརསོངཔ་ ཤས།།འེ་ཀརརོནཡ མ་བཏབ་ པའེ་སངསྒ་ཆས་འོང་ 
„ི ་ ཁྲ < ས་བཅུ རཾ ༨ ༢༦༨ 
དེ།ཁ་ནའི་གསན་པ་ལ་རབཏ་བུང །ཉོན་སོངས་པ་ ཐམས་ཅདསུཔས་ ༣ ་ 
དགྱེ་གོ་ངག ཡུངངག་པརྡེ་རྔོགས་པའི་སུབྱ་རྒས་འོབྲསངཔང་། སྤ ཐབ་ཆས མཇངཔ་ མ༩མ་པངང་ །ཐབས་མཁམ་པ་ྭཾ་ 
པརྩྱགུནནས་།འདེས་བསཉེས་བརྲབས་ ° ླན | 


རྨ ཌེ.༦༦ 


! 


༠༠། མངོན་སུམ དྲུ་བས།།འབས་ བཟངས་ ཞསྤ་5་བནི། རྒྱལ་བོ་བྲས་གཅང་གླ། གི་ཁ་ཁོ་ཐ་འབ་བཟང་ཞེས་ ྱ་ཐ་ཞིག་ཡོདང།དས་ ཐབས་ཟུར་ ་བབ་པ་ལས 'འངཨ་ 


རི ཟུངསནས་ དདཔྱལནུཅི་གྲྭྱ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་ད དགུར་སྲོད་ཧངད་ལ་བུདམདད་ བུའདཔའིདིར་ལྭ་གུ་ཁྲ་དྲ་།མུའ་དང་།ཀླུ ཕའ་པང་ གར་བ སང་ །ཆེངས་པ་ལསོགས་པ་ 
ང་ ཀུནདགའ་རབའི་ལྟ་ དང་།ནགས་ཚལ་རྱི་ ལྣ་དང་ །ལཁྱི་བི་བཞིམཔོའི་ལྟ་དང་ །སུམ་མདོའི་དང་ པ་གན་མ་ལན་ི་ལདང་ །ལནཅིགྱསས་པརང་ ། ཆོས་འབྱུན་བ་བ་དུང་། 
རག ཏཱུཕྱི བཞིན་འབྲངཔའེ་་ཝ་ ལཱ་རྣམས་ལ་ཡངགསོལ ་བའདབས་ །།དེངྷལ་རགསོལ་ བ་འདབས་ པ་ལྱུ་བདད་ཟིན ཁྱང་ཁུཡཔམངྱུང་ །བུ་མོ་ ཡངས་བུང་ང་།དེར་གདགི་ཆ 
བུང་མུཿ ས་པཔའི་ ལྭས་བྟལམ་ པ་དེར ”། མཆནརམ་ ཁན་ནམས་ཀྱིས་ལུང་འྷསནཔ་གལ་ཏྲའིས་ན་གནཊ་ནནེ།འ ཁོས་པ པར་འབུར ཀགལ་ཏླཾ་དཔུཁ་སྣུ་བགས། པེ 
ཆས་གོས་ཚོན་ཅན་བགོསོནས། ཡང་ག་པའི་དང་པ། ཁོནསྭུ་བིས་ནས་ཁྱིམ་མེདཔར་རབ་ ཏུཐུངཿི ནིའཇིགནདུའི་འཞེ་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ་ཡང་ཐག་པར་ཇོགས་པའིས་ྱ་རས་ 


གྲགས་པ་ 'དང་ཱན་པལའ་གུའཞེས་ ལུང་ཐྲསནནས ། ཆེག་ང་ཁ་ལོ་བ་འབ་ བཟངས་ གིས་ཐོས་ནས ཀ ཐོསམ་ཝགཏུངསྡུག་བྲསལཆེན་བྩོསས་ཏ་ །།གལ་ ཊ་བདག་གྱི་བ་ཞི་ག་ཡོ་དནི་ 


དེ་གཞོནནུའ་ེའི ཐྲབི་རོཾ བྲ རའྱགུརཏ།དྷ་ཀརན་ །ཁ་ལོ་པ་འབས་ངཔ་མི་ འགག ཤིག་གྲུ་སམ་དུབསམསནས་ག་ །པེར་ཡངྒལཱ་སོ་སཾང་གསོལ་ བའངབས་པ་ །ལ་ཞུགསོ།། མའི་ལ་ 


།དབརནསསསདཔསྐ་དགུཔདང།ནད་པད་ །ཤི་བམ་ཐོང་ནས།ནགས་ཀྱི་ནདད་གནས་བཅས་ཏ་དད་སོངནས་ལ་ ག་གི་བའདང་ཀཁ་བསྡུདད། དེདཔཔོདག་གི་བཟད་དཀའ་བ་ 
 སུདྙནཨ སུའི་ཀའི་གོ ཱ བུམོ་དགའམོ་དང་ །དགའ་སྣོུབས་ལས་འོམ་ལནབྱསྲུང་ཀཏུ་ཉིངཀན་བས་པའི་འོོབུག་སྦྲངཅོ་དངསྦུར་བ་བཞས་སོ།།དནསྔ་རུ་འཚོང་བྲཀ་འེས་ལན་ལས་མ་ 
0 །དུནསྭ། ཁྱི་མལཔོ་ནག་བོས་མངོནབ་༣བསོད་རིདུ་བད་ནབྱའི་སྙིང་བོརགཤེགས་ཏ།ིདཀྲི་ར་ནམས་མའ་བུགས་པར་བཏིངནས ཀསྩིལ་མྲོ་ཀུངབཅས་ཏེ་བཞུགསནས་།ནས་ 
བླམེང་པའི་ཡཾ་ཤཾསེ་ས་བབྱཀི་བསྡད་སྟིལམོ་དྲཀངམ་གཞིག་གིསྲ་འགས་པས་བྐངཔོརབཅསོ། །དེས་ད་བདྲད་ཀི་འཁོརའྱ་བུང་དྲོལ་བྲིལ་གསུམ་དྲ་མྭ་དུག་བཅས་ནས།ན་སད 
་ཝཱ་ཡངུདག་པའྡ་ཇོ་གས་པའི་ཡེ་ཤེས་བླ་སོ། །དེན ས་ཆངས་པས་བལནས།ལ་པན་སིའ་ལན་གྲསས་དུུག ས་ཏེ་ནར་བརྱེསགཞིསུ་ཆོསྤ་ཀིའཁོལཔ་ཆོས་བཞིནང་ 
བསལ ། ལྔ་སྲཾ་རྣམས་འབཏུ་ཤུངངོ་།དནས་ཏ་བ འི་ལྭ་སྣ་ནམས་དང་བཟངའིཕ་ཆན་པྲདག་སུ་དང་།གང གྲི་བས་པ་གཙོ་བའི་མཆོག་ལྔ་བཅུ་དང་།དགའ་སོ་དང་པགའ 
སྟོབས་སུན་གཞི་སཱ་བྲདནབ་ལ་བ ཤས ལངྱྱརས་འོང་སུངདང་ ]རཱ་ཀུང་འོདྲ་སུངསྱུཉ་གཞེ་ ས་འསྟཏཱ་ཐུངས་།གཡརགཤགསནས །ཆོ་འབུལྷ་ནམ་པ་གསུམ་གིས་གཏཏལ་ཏ།སཱ 


མའིནགས་འདཛག་གསནས། རལ་པ་གཟུགས་ཅནཧྲངཔ་ལ་དྱངདི་དང་།ཡུལ་་གྷ་བ་བས་ཟ་ང་། ཁྱིམ་བདག་སྤོངྦཔགདུམ་དང་།ལྷནཅི་གྱཏ་རནན་པ་ལ་བཀདང་ ། 


༡ ༄༅། །དནསྤ་རུལ་བོའི་ཁགྱཏ་གཤེགས་ཏེ།འོདམའི་ཆལ་བཞས་ནས་།དགྲུ་སོང ཤའིའི་བ་དང་།སོའུ་དགལ་གི་བུ་གཉིས་རགྱ།་ཕུངཾ།མཉནད་ཡོདཔར་གཤེགསནས་་ 
" ྒྱལབོགསལྱརུལ་གཞན་ུབའི་མོས་གྱུངལ་ཏྱ།ཆལབྱོརའྱདཡིརལ་བཞས་།རི་ག་ཁ།གསཏེ་བབྲསས་མངལནས། ས་མའི སྐུ་ར་བཅས་གདུཊ་ 
#› བཟབ་བྲ་༣མས་ཀི་དཀ་མཇད་ཅེ་བབཞུགསོ། ས་ཁ་ལ་འབ་བཤི་ནསྦ།བདནིད ཆརནད་ཁདག་ྲིསྦ།ལམ་འཕུམདནི།ཅེ་་ག་ལམས་བདྱུརལ་པ་ 
ཿ དབད་བུདཔ་འབུར་ཁིས།མལ་བདག་གིས་འཇི་གཏན་པ་སོལཏབྱས་བདྲགའྱསཱམནས །དྱཔི་ཞིན་སཔྱ་རས་ལསོ གསཔ་པ་ སྤོངགི་ངག་འདུན་བཤགོས་ལ་པྩུས་དངས་ཏ།རང་གི་ཡག 
ཤ' ནས་བཟུའབདང་བཅའ་བགཅང་མ་བཟངབོ་མངབས་ ཆིམཔའབས་ཏཅི་བཞང་པ་བྲསབསནས་།སངསྤེར ནྱི་བུ་ །པུ་གནི་བཅབས་པར་རིག་ནས།སེནཆས་དམའ་བཞིག་ 
_ ཟླངས་ཏེ ། ཆོས་མཞན་པའི་ཕིརསྩུཉན་དཱར་འདུག་ག་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འཕྲས་ཀྱིས་དལ་ཆོསཀི་གཏསྤྱ་ཟིས་ཕྲངངག་པར་བསན།ཡངདག་པརའཇེནདུའྱ་ག།ཡངདག་པར་གྲངང་ 

; བསད སངདག་པར་གའངསངོ་ ༽ཆསྤ་ཀིགཏས་ནམ་གང་ ས་ཡངདག་པཿབསྣན།ཡངདགཔ་པའཇྲི་ནདབྱ་དུག ཀཡ་ང་དག་པར་གཟུངབྲསད །ཡང་དག་པའ་དགའ་ 

བཿམངས་ ། ཅངསི་གསུངབར་བཞུགས་སོ། །དནས་ཁ་ལོ་པ་རབ་བཟངས་གིས། བ མ་ཝཱན་དསྭ་ཀི་གཏསྤྱེ་བི་མངཱགྲ་ཐཱོགས་པར་རིགནས་།བཅམ་ལྡན་འས་ལའི་ 


སུངེས་གསལ་ཏོ། །བ་བཞི་དིནགིཕནརབབའ་ུན་པ་ལགསཏཡདག་ལ་བིགསནནིང་ལརབྱཆལ་བོཟས་གཅང་གིཁལ་པ་འཆལ་པདབཞིན 

དཡང་གཞོནནུའེ་ཁལ་བཟའ་ཆུཌ་བཞིགན།དནི་བཅོས་ལན་ཁངས་འབ། དབུངས ། པྙཊ་ུཿྱ་གི་སྦ་ཡང་གལ་ཏད་དྲུང་ཡང་བག་གི་བུ་ཞིགྱ་བུང་ནའེ།བཅོས་ལྡན་འབས་ཀེ་ཞམ་ 
འབི་དདུདབུལ་བརའཆལ་ལོ། ཡེནས་བཅོས་འསལ་སྣ་གསམ་ལས་བསིན་གགའེདམ་དག་པ། ཁང་དག་བླནམས་ནིངམ་བཅྲས་པ་ལ་བན་པ་པ་ཡིནོ། །ཞེས་ 

གྲསུཐ་ནས་། ངེའླི་ཁཱིསནས་།བཅོམ་ལན་འུས་སྤལགཤེགསོ། །དེནསྭ་ཕི་ཞི་ག་ན་ཁ་ལོ་བ་འབ་བཟང་གི་ནུང་མ་ལ་བུ་ཆགསནས་།ངྲ་ཟུབགུ་ཁམ་།བྱསལོན་པ་དང་།བ་བཅས་ཏ་། 
ཁིའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བླན ག་ལ་མཛེས་པ་ཞི ག་བཅེསནས་པའི་བཅས་སྤོནྱ་རྒུས་པར་བུས་ཏ། ཁྱིཞུ་འདིའི་མིཔཇིསངབདགས་ཤིསམིང་འཇོགས་པའད་ 
ཁྱ ུ་ཐབ་བཟང་གིགུ་ཡིན་བསན། ུའཛའེ་སིངབྲ་བང་བོ་ཞེས་གདགསོ་ཞསཟརར་།ད་ ས་ཁཾའབཟང་བོ་ཁ་མ་པང་།ཞོ་དང་།མརཔང་།ཞུན་མངང་།མཁྱགི་སིང་ཁཱ་ནམསའིས 
བསྐྱང་བསིངསནས།འཚོའི་ནང་གི་བླད་བཞི་དདུ་ས་པྲག་པརྱ་གུརཏོ། །ནས་གངགི་མཆརྒསས་པ་པའིཆ།ཡི་ག་དང་ ཁོངྱམིས་པང་ །ཤོང་དགང་པ་པང་།ལགྱེས་པང་།དབུངབ་པང་ 
ཊཾ སཱབངང་། ངགྲམབ་པང་།གེས་བརྟག་པ་པང་ ༼ ནོརཐུ་བ རྟག་པ་ངང་ ཀའེན་པ་ཆབརག་པདོང་ །སུས་བརྟག་པ་དང་]།སཱན་བ་རྟག་པ་པང་ ༽ གླང་བོ་མབརྟག་པ་པང་ །།གདག་པ་པ་ 


, ༄༅། །གམཆནབདག་པ་བླསཔས་ཏེ།ཡི་ག་མཁས་པ་དང་།ཀྲོག་མཁས་པ་པང་།མཇས་པང་།བྱུཁ་ལ་གསལ་བངང་། སིངགཞུངས་པ་དང་།བཏག་པརས་པདྱྱརཔའཁུང་ 
བརླ་གུ་གདནས་ཕྱི་ཞི་གན་ བཅམ་ལྡན་འབྲསཀྱས་ཁྭའུ་དརབ།ཏུ་འཇུང་བའི་དུས་ལ་བབ་བར་གྲཟིགས་ནས། ། ཁ་ལོ་བརབ་བབངལ་བཀའ་སུལ་པ།འབ་བཟང་ཁྲའུནི་ས་བཅཾས་ 
རཿ འྱེའམ་ནས་བཏོིསབྲ་ཏུཁིདའྒས་གི་ཡངཿསུཔལྒགུ་སིནན།ད་ུ ངམ༣་བཅས་སམ་འབ་བྲའང་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ཝནའངས་དཁོནཊ། 
༩ དམ་བཅས་པལ་གསོ་ཞེས་གསོལནས ། ༢བ་བཟང་གིས་ཁའུ དལུག་པ་གཞེསིས་བཟུད་ སརྟ་ད་གཞོས་སོས་།མང་།བྱམངས།་བདམ་ ྲ 
༩ བཅམ་ལྡན་ལསས་ལུ་ཡུཁྱ་གིས་སོབཔ། བཅམ་ལུན་ལས་ ཨི་ཉམ་རིངྱ་གེས་ཤིག།ཁཱྦ་སླསས་པ། ནིལ དགལ་པའེ་བཏགས་པ་ལགས་ཞེས་སྨྲསནསཁྱའུ 
དབཅོས་ཝནའདསྱ་ཀྱིཕི་བཞེནསོངངོ་། །མས་བཅེས་ན་འབྱསས་ཁྲབ་བབ་པང་ལཆངྱསགདམྱ་གིས་པང་ག་བྟད་ ། ཡངངག་པ་ལའྲའིད་བྱཅག།ཡངང་། 
པར་གཟེངབུང་། ཡདདགཔར་དགའ་བརམཇ་ཞུས། བཅས་ལན་འབའིསྤ་འུདྲིངདགཙུག་ལག་ཁང་དུགཤེགསོ། དདདེརྦིངནས་འབྱྱབུད བསུནཔར་ 
ཆརྗོགས་བརམངཔནས །རལ་ཡུང་ཡང་བོག་གཀདསྱ་ཀང་བཙོནཔ་པང་། བསྒྲུབ་བ་དང་།འབད་པས་ཞོན་སོངས་བ་ཐམས་ཅད་སུཿསནས །ངྲགྲ་བཅོམ བཞིངམ་ དསས 


'་བསམས་ འཕསནི་བདག་གི་ །ཡིངསི་བད་བ་མངཔོ་སེལ་བས་མཆད་པ་པང་།བརབངང་སྲི་བརབ སྱུཧ། 
༤ ༢༤༦ ±` 
༈ཁལས་དབུ་དང་། ཝི་གང་ ཁ་ཡ འབདའ་ཡ་ ིསམས་ཅནལ་པནཔའིཕིརའྱབུཿབརཟདྱ་ཡིས་མ་ཁ་ 
` མ་བུ དུ སུད །མཡུསཔ་།སྐ་གྱུས་ནམས་འཇིག ཏད གས་དང དས ། ༤ ༤༨༥༠ 
གིས་འ ཁམ་པ ཏའ སླ ༢༠༨༨ ༤༥ ༣༠༣༣ཉཔསཿ མའཆུཔབ་ མགིན 
པས་གྱར་གལག་ཁང་ ཾ ། / ྐ ; ༥ ས-་ རྔ ས་གཞིས་ 
རར ་ ར་རས 
༥༨ ཅི 7 + ས་བཛནཔས་ཐངནས་སས་པ།བུཁདག་ག 
བཞེན་དྲུའཇིག་ཆགས་ལ་ལ་བའི་རིའིཿ་མོ་ཉི་ཤུ་ཡཤེས་རྡོ་ཇས་བཅོམ་ནས། རྒྱུནཏ་ཞུ་གས་པའེ་ཏྭདསཔུམངོན་སུམ་དྲུངས་ཏ།དག་ ྭཱ ཤཱ 


ཤྲ ` ་ 

སོས ༦༨ ༥ ེེྩྕ ང་་་་ཟྐཟ་ཾྐྲ་ྲ་ཌ(ན་ྐ། ༡ 
༡; ཆེདང་ཝཱན་པ་བཟང་པོདགཞིསྱཀྱི་ཁི་སནས་ཐི་སོངང་། །དནས་དའི་ཕམ་གཞི་སྤཀྱི་ཁུམྱ་བོ་ ཁོ་བཏངས། གྱི་བིནཞིངབ་ ་ནམས་དགྱུངས་། །བཅོས་ལུན་འདསྦ་ཀི་བསྟན་པ་ 
„ ཁ་འགཏུ་ཀྱུདྲ་ནས་ ] བརན་པདང་ །བསྒྲུབ་བདང་ །འབད་པས་།ཁན་སོངས་པ་ཝམས་ཅངསྲུངསནས།དྲག་བཅས་བཞིདམདོན་སུམྲདྲ བསོ་། །དནས་དགྲ་གོངནམསྱ་ཀྱེས་སབྱ་ཆས་ 
བཅོམ་ལྡན་འངས་ལ་ཞུསས་པ་ ། བྱརནི་པབཟངཔོས་ལས་ཅི་བྱགི་སན།ལས་པའི་ནུས་པའླསི་ཞཔསྤ་བུགཅིངནར མངལ་ལངས་དྲུདར་བའི་རགྲས་སུས་ཏེ།གཟུགས་བཟང་ཞིངབྟན་ 
རྐ ན་སྡུག་ལམངས་པརྒྱག་པནས། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀ ངམཤེས་པ༔བྱགིས་ཏ ། མེམཉས་པའསབྱབི སུ།བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱི་བླསནཔ་ལ་ཡངརསྱའུ་བུང་ནས་།ན་ 
 མོངས་པ་ཐམས་ཅདཔངས་ཁ། པྲག་བཅམ་པཞིདམངོན་སུས་དུབྱགིས་ལགས་ཁབའ་ཕམ་གཞིསྤྱཀེསྱ་༡ངལས་ཅེ་བྱགིས་ན།ལས་ཕའེནམཔར་སིཊཔས་འདི་ཁོན་ལའ སྒཱན་ནས' 
' བཅོམ་ལཱནའདས་སཞས་པ་བྱབསཏ ། མི་མཉས་པཅས་བྱ་བིས། བཅོམ་ལཱན་འདུསཀྱི་བསནཔལ་ཡང་རགྟཏ་བུཔནས།ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ཏེ།ངྲག་བཅསཔ་ 
ཤིདམངཞིསུམདུབྱགིས་ལགས།བཅོས་ལཱན་ལཿཀིས་བཀའསྱུལ་པ། སྙེན་ཡམྱ་བྱི་དབང་ལསྤྱ་གུརཏཾ། །གསོལ་པ་།བུན་པ་འདེ་ནམསྤཀྱིས་སན་ལས་གང་དུ་གཏབ་ལགས་ 


1&& ཁེང༥༦ 


བཀའསྲུལ་པ་གླེསདཔག་སྔོན་བུབ་འདུས་པའི་ ། ལ་པ་བཟང་པོ་འདིནིཔལ།སདྲའེར་ལོ་ཏི་བྲི་འུབབན། ཡངངག་པརྡ་འོགས་པའེསས་རས་ཟིག་པརཔཞབསྭུ་ལུནཔ་བད 
བརགཤགས་པ།འཇིག་ཏན་མཁནཔསེས་ུ་གདུལྲ་བའི་ པླགར་བ་།བཱ་ན་མདཔ་།༽པང་མི་ནམས་ཀྱི་སོནཔ་།སབྦྱརས་བཅོམ་ལྡནའབས་འབོ་བབ་འཇིགཅེསྤ་བ་བའཇིག་དནད་ 
ཐུངས ། ང་གངགི་མསཔསྱ་རསྱཀྱི་པྲེན་ལས་ཐམས་ཅདམངངནོས ། ཤིང་ཟང་པའེམ་སཞེནདབུང་པོའི་འགམ་མངཔའིེས་ངན་ལས་འཇས་པའི་དབིཿྲས། བྲོབྱམ་དན་ལས་འདས་།འེ་ 
ནསྤྱ་ཧལ་པོ་མཇས་པསབཅས་ལཱན་འབསྱའྱི་སྦུ་གདུཔ་་ གངུངགི་མཆོངཔྲ་བསནས་།རེན་པེ་ཆ་ བཞི་ལས་ཟུས་པའི་མཆོད་དན་ཁོ་ར་ཁརྭཕ་གྱཏ་པག་ཆིང་གཅིག་ཡོངལ་། 

འཕངདྱུར་དྲགགས་གཅིག་ཡོངབ་ཞིགབ་ཅིག་པཅབ་ མཱཿ །པས་དྲ་ ཀན་པོམ་པང་པཞེ་གལཔ་ དྲུ ོས་ནསྨདོན་པོའས་ཡུལ་སྣས་པ །ངུ་པསསྤྱི་རལ་པོའི་བླམབ་པ་པ 
རྒྱུལའབཁམང་པོདྱུ་བ་རགས་ཏེ།། པས་གཞིག་ལག་གས་མྱི་ཁུབཔའྲིསདུདེའལའ་ཤིག་ལ་འཆེ་ལན །བངག་གིསྤྱ་ཆ་པའིབྲ་བདདབ་བཅམས་ཤརཁའ་འ.གརྱགིས།ཁུད 
ཀཾ །འདི་༣མཆོང་དནྱག་ལག་གཞལ་ཏྲ་གིས་ཤིག་པང་ །ངསྤྱ་རུལ་པོའིཞམ་འྲིདབའོ་། །ཁྱཊཱས་སྣཱས་པ། ཡབཇི་ལཱནངསེས་པད་བཞེནདུའྱིབའོ་ཞེས་བསན༥ །དངན་མཆོད།ྤྱ་བི་ 

ལག་གི་ཞལ་ཏྲ་པདངངེ་འདུག་སླ །དེ་དཔལསྤ་བེང་པ་ལ་ཞུགས། །པདན་ལསུ་འདཔན ། སྭ་སྤྱ་ས་འཁ༽ རབ་འཇིག་གི་བྣསནཔ་ལ་དདཔ་འདནས་སྦྱབསུའགོ་བདང་ ཀབླསབ་པའི་གཞེ 


༄༅། 


| , སོ ུས་མ།ཡགཉས་་བྱཿཤུམཔརད། རར བསབ་པའི་ 


-ལ་་ 
རྣམ་བཁམས་ཅངདྡ་ཟིནཔརྦ་བསུནས ། མཆོདཔཆེནབྱོ་བས་ཏ།མཆ་པྡཾིྱ་གི་དུས་ ལས་གནས ན་དགའ ན་པའི་་ 
༡ རགུཔནས །དདག་གེས་མཆོྐ།ནངལ་བཀུརབྷི་ཆན་པྱོབས་ ན་ 
@ཾ ཤཱ བུན་པོའི་ཁུངས་མཆོང་ ༨ ་ ` བའྱི་ར་བའངེས་ན།བངག་གངངཔ་ག་ 


སྱ ིང་ ། ཏྱུག་ཅིངནོལ་མངལ ལ་ལངས་ སུར 
བའེ་རིགསསྤུས་བ་ ཤོག་ཤི །གཟུགས་བཟང་ གལ་མཇས་པརྨ་ཆུམཆེག།སཱོན་པའད་ འདབམཁེསཔ ཅུམཅག།མི་མཉེས་པདྲ་པང་པོརས 
ཌཱ རྒུམཅིག །ད་ཁ་ནའེབྲསནཔ་ལ་ཟབ ༡ *=° *=* + $ ནས་ཕམ་གཉིསྱ་ཀེས་ 
པམཁོངནས། བྱོ་ྱིས་སྭོན་ལམ་ "༠༦༧༣ ད་ དནུས།པས་ཐོས་མ་ཐགཏུངས་ སྭ་ཀིསྱ་ཀཛསོན་ལམ་གཏ་ས 
རྱ་མགལའྱི་ཆལ་འསན།།དགག འའ ཅིད་ས་་བའྲོ། བ་སརགོག་གི། །འཾིིད་བངག་ཅག་གི་བྱརྱག་མྱན། 


་འདེ་ཁོན་ལས་བྟ་ནཏེ ། བདག་ཅག་གཉིས ྱའི་སྐནཔ་འདེ་འདབམཉེས་བཟུ་འེངབརྒ་ུརཅིགུ་མི་མཉེས་བདབ་པརསྱུ་གུར་ཅིག།དཁ་ནའིབདནཔ་ལ་རགྱ་བུནས། ཆོན་མོངས་པ་ 

སཾ ་ །པག། པག་རིསསདུསམས།ཕའིླ་ནཔོའིརྱ་ཆུརབགཔའིནབཔི་བཟང་པའའ་ཁན་ཡིན། 
པའམུ་ཕམརྫ་ཆུར་པ་གང་ཡིནཔ་དགཉི་སནི་པམ་འདེགིས་ཁོནཡི་ན་།དམ་མཆོང།ནད་ལ་བཀྲར་འྲི་བུསནས་།སོན་ལས་བཏབ་པའི་ཁསྐ་ནམ་པརླ»ིན་པས་ནི།གང་ངང་གདང་དཁས 
དདདརྩཐགཅི་ངནོ་པཡཔ་པལོམ་སྫུན་ཆེབུའིརིགས་ཆེས་ཏ །དགེགོདག་བ་འདདགཔརྫ་འོགས་བའེས་ས་རས་འ ཁོར་བའཇག་དང་། ཤིནྱཏ་མཉམ་པང་།ཤས་མཉས་པངང་ 
ཡར་རོས་སེ་ད། བགལ འུ ་ ེ་ བཏམ ° རོང་ ཊ། ཞོན་མོངས་པ་ 

ཟམས་ཅང་སྲུས་ཏེ། ངྲུག་བཅོས་པ་ཉིདམངནྭསམངས་།དཔཔ་མདགཉིསྦུ་ཤི་མཆོད་ཏན་དུལ་བཀ་བྟིསནས། སཱོན་ལམ་བཏབ་པའི་པས་པའེནམ་པ་ར.གིན་པསནི།གད 
དཔུགཔླདཆུས་པདཔ་དད་། བླགརིརནོརམ་པལ་འཇེས་ཅོདམཛའིཟིནས་སྒྱེསཞས པབ ལ་ད ི་ཨས་ིས་པམཉས་པནང་སཏེ། མེམ ས་པ་ན 
ལ་ བཏིད་ཙི་སཱནཔ་ལ་འབཏུ་ཐྱུཏཞས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅངསྣངས་ཏ ། དྲག་བཅོམ་པཉིདམངོནསུམ་དྲུ་བས་། །གཞན་ཡང་ཡངངག་པརྫ་རཱགས་པའིས་པྲས་རུས་ 


#ྷ ༠] །འོདསངགི་བསན་པལ་ཡངའདིགསུམ་ཅར་མབྱཏུ་བུངྡ། །དའིདྲེ་ནམསྦ་འིས་ཆ་གཅི་གུཆངས་པའསོདཔ་སྱུདནས་དབང་པོ་ཡོངས་སིནཔ་པབས་ཏེ །རེས་ནཔྡ་ར་ པུ 
༅། རྣམ་པ༣གྲོལ་བར་རྱུམཏོ།།ལས་བྒྱ་ཝམ་པ་ལས།། ༧ །ཐམ་བོབརུདག་པ། བས་ས དུསིརསའ་གསམན། རྒྱལ་པོ་སེངགའེ་འགྲམ་ཞས་བའ 
ཧཿ རྒྱལཔོཏྱཔད།།ཡུཿ་ལྕམཐོངཞསབནའི་རྒྱལ་པོ་ལགས་རྟོགས་རྒྱལ་བོྱངད་། །དགཌིས་མངའ་ གཤེས་ལ་བརགས་པདླ་གུར་ཏ་།དནསྤྱུ་རུལ་བོ་སངག་འམ་ཡིང་སྩོན་རུང་ 
༈ ཁྱམ་བངག་གི་བླུརདདའཁའ་ལོས་ རབའྱི་མལ་བྱོ་བུངནཅི་མུ་སྦམོ། །ར་ནས་མྲའ ྱགིས་པའི་ུ་བཞི་ བྱུངཾཱཾ། ཟས་གཅངདཔང་ །ཝ་བྲོཟས་ངུང་། འདུང་ཆེ་ཟུས་པང་ཟས 
༡ དཀརྨ་ནམསྱ་བུང་ང། །ཟུ་མོ་ཡངབ ཏུང་སེ། གཅངམ་དད། བ་བོམ་པང་ །བདུད་རིམངང་ །པ། ” ཀ་མ མསྦ་དུངང།དནས་ ཁ་བོ་ལགས་ཏགས་ཡིང་སླཱ་ 
པ་་ རྱ་མ་འདག་སེངག་འགྲམ་དང་།གཉེནདྲུ་གུརེའསསོ། དིས ་ད 
ལྷརཁཅས་ཤས་བཏགས། སྲག ་ རྒྱལ་རིགས་ །བོནས་དབང་བར་བོའྱི་ཆལ་བྲོ་ནམསྱ་ཀི་བཟའཾགནས 
ངང་( ལས་ཀྱི་གནས་ཐདངཔ་འདེལྟ་ས ། གླང་པོ་ཆེ་བཞོན་པ་ངང་། ང་བཞོན་པ་ངང་།མཆོནཆ་བཅངབངང་ །འབོང་ངང་ །མཨུ༦ུནཱུངང་ །ཕྱིཿཿསྣུཿང་ གཡུལ 


ལས་འཇུང་བཟུབ་དང་། ལུགསྤྱག་བཟངབངང་། མདའངོཆ་འཐང་བདང་ །དྡོཿཆ་གཅིག་པའཕངབ་ངང་།མཆོནཔ་གཅིགཔ་གདབ་པངང་།འཁོབཔོ་འཐངབ་བང་། 
ཅད་ན ། །གས་བདང་།ལག་བསུ་བླཟུངབ་དང་།རྐང་པའི་སྣབས་དང ཡཿ བ་པ་ངང་ །རྒྱཨཾལ་ཡང་པཛང་ །སྒྲ་གྲག་པརའཕངབ་ངང་།གནང་དྭའཡངབབང 
གདོན་མི་ཟབ་ཡོག་པའབ་བདུང་ ། ཆབས་ཆ་བགཏང་བྱ་ནམ་སྦ་བངྷ་སབས་ནས།གནས་ཝ་འྲོ་བངབརྱ་གུར་ཏ ། དེ་འད་བའྱི་ཟུ་གཞནམུདངོ་།།དནས་པ་ཞིག་ནྱ་རཁ་པོ་ལེ 
རོགས་ཁ་བུམ་གཞིསྤྱ་བུང་ས །ད་ལ་གཅིགགི་མིང་ གླིས་ས་སབཏགས། །གཅེག་གི་མངརྨུ་འཐུ འཆན་མཞེས་བཏགསཏ།ང་གཞི་སྲ་བས་ཟམཆནམ།ཁན་ 
ཁགྲ་པུདཔ་ནམསྱིས་ལུཿབསནཔ་གཅིག་གིས་ ནི་འ ཤོས་སྒུ་བའྱི་རྐལ་བོབཅའ་བལའ་བུར་ དོ།།གཅིག་ཤོག ཞོནནུ་ཿཿདུཔ་ལཱན་བ་བཅའ་བར་ 
འགག ར་ཡོཞས་ལུངབསཱན་ཏོ་ །ཅིནསྤྱ་རུལ་བོ་སེངགའྲགམྱ་གེས་ཁོས་ནས་།དེགཏིས་གྲས་གཅིངགི་བྱ་རུནམོ་རླདངས། །དེ་ནསྔ་པི་ཞི བུང་ནུབ་སུམས་དཔའ་ལྷའི་ 
ཐགས་དགའ་འནྱ་གི་གནས་ནས་ཤེ་འཕོསནས་ཡུསྱ་བ་ །ཞུགས་ཏྭཾ་ནཱ་བྲདགྲུ་འས་བླ་ཡོན་བངང་།སེས་བཝམ་ས།དགང་གིམ་རྱསས་པཔའིར་ཡི་ག་ 

་ནས ་ད་ཡི་ག་མཁཡིན་པརྦ་གུར་ཏོ། །འསྙུན་ སྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ངངས་ཏོགས། །གརངང་གླུ་དང་རེལམའསྨ་ཐམས་ཅང་ལ་ཡངམཞརྱ་ཀིསྐ་ཏོ། ཅས ་ 


་ 


༄༅།། རཔ ལུ །དནིགུཞ་འཕོང་བླསབ་དགེམ་ས ནས མས་ལྔ་དེས་པ།འདེནའཡོང་ ས་སྒ ཡོང 
ཆཱ ` རཱ་བླམབས་ན་གཞཀནུ་འ་བོང་ཡཁས་པརྡལ། །ཤཀྱུ་ནམསྦ་ཀྱིས་ རྨ ` སྱི་ 
ཅུ ས་བྱསི་ ། འཕོང་གྱི་སོབ༔ ཟེ རར པཿ ཞན་མམརེས། །ད་ནས་དབས་མ་ཐགདུ ཁ་བཟྲས་གཅང་གིས་ལྷ 
 ་ཡོཞས་བཀུགནས་སྣས་པ། སར ་ ཅ་ཿ སྦསསྕགས་པ། ཇིས་བྷམས་དག་ལ་ ད་བསམ 
ཧཱ # མུའ་ཛྲཾ་སོབ་པ་ལྔ་ཞུགས་ཏ། དྲསྦ་རྨ་ནུཁ་སེམསངཔའ་ ངྒེ ཛི རེད ཟའ ཀ ཐམསཿདལབ ས་སོ། །ཏུང་རཔ་ འེ་མསཁང་གང་ལྟུར 
༦ ཉམས ༡༠༥ ༣༦ ག་བསྟན་ཏོ། ཀཀ ཆར 
ཆའོ འབུསནས་ ། ༽ བངྡ་རུབསེམས མམ་སྭངཱསཱཿམསོ། །དེ། དར ང་གི་འ བང་ ཅདྲ་ནབསམསད་པསྐ་ཧན་པོ་དཔནདབད༨ 
༣ ། ནགས ཀི་ཨངདུགནས་པའརོའི་ ཨ་འ ངནས་ ༨༨ ༨༥༤ 


¬༽ 
༽ 


༨ ༢༥༦༨ ༨༠༥༦ ༢༢ །ཕེས་འིངབོ་མ་ཐོགས་པརགཞོནུ་ཝ་བྱར་པོ་ནམས་འབོང་བསངས་ཏེ །དཔག་གནས་ 
. ཝཱཾའམ་ཁབཡྱིན་པརླུ་གུརཏཱ །དནས་དངག་འདྲི་ལྔབྱི་དྭགས་པ་སྦེས་ཏེ། སུ་ཡངབངག་ཆག་ལས་གྲབགས་དང་ །སོབས་ད་།ཤེས་པས་མརས་པ་ཡངམདུན །ལྷུག 
བྟཱསི་ཐཱས་སཱམ་མ། །དནས་དེ་དགལ་ལྡ༢ངཅསས་སྩས་པ། བུ་གྱུ་རགགས་པརསྔ་འབུག་ཅིག །ཁྱད་ནི་ཤྱཁ་ངག་གིན་དཛུ་གཞནནུ་སས་པ་དོའིརང་པའི་དུ་བད་ 
' ` ¦ྲ ཀུབ ཤུས ཞསྤ་བུས། །དནས་ངེ་ཐོས་མ་ཝགདུ་གཞོན་ནུད་གྟལ་འདཔར་ 
ཅུཧཱ བདག་ཆག་ངོང་ལ་གཞོན་བླཊ་བརྲ་བུའོ་ཞིས་མ རཏ །དེ་ནས་ལྡར་ སྭ་སྣཱས་པ་ག ཞོན་ནུ་དསུ་ཞིནགསྦ་ཀི་ནངྡདགནས་བཅས་ཏེ།ད 
© །དམཁོངརམ་འགྱུཌ་རོ། །ཞེསྤས་སོ། །དེ་ནས་པའི་བརྩནཁྲས་བཅོམ་ལན་འདས་གདུལ་བབཛའེ་དོན་མངདཅིངསཐལྱཀིས་ཡངས་པརནདུགཤགས 
སཾ །དནས་ལར་བཅསྦ་ཀྱིས་དོས་ནས་། གཞོན་ནུད་དག་ལ་ སཱན་ཏེ་། དྲ་ཐོསམ་ཐགྱུ་གཞོནྡནྱཿཡང་ངགྷ་ཝ་འཇོངཆས་ཞས་༽ ལྡརབཅས་དཔཝུས་ 
ཅིགྱཏངཅམ་ལུན་འཇམ་གལ་བདེརབཔནས། གཉོནནུ་ཝ་བྱཔ་ང་གིས་བཅས་ལན་འཔི མངེ ང་ཡིངདྱུའ་ཐདལ ། དབང་པོ་ཞ་བཀགགསཞི་བྲ་ 


72 


ླ 


གས་མཆོག ་བླནམ་པརཞི་བ་དང་ མཐ།གསྱའི་མཆོང་སོང་ འདུཔལ་དང་གྲི་བྗངིད་འབའབམ་ཝོང་ང། །མཐོངནསྱུ་ཀ༡ང་ད་ དྭག་གྲཟུགས་ 
ཀྱི་རྐྱགས་ ཡ་ཡ ` ། དྲ་ནམསྤཀི་ ུ་བདདྨ ཆོ ་་ ཨ་ཡདགསྦིིརས་ལུགམདྱཧ་བསསའི་དྣལ་ ཡིནོ་སྭམུ 
བསམས་ནས བཅམ་ལྡན་ལྔ་སུ་གལུ་བད་ དའོ ཡཱ ཀ ར་ར ྷ་ཀ།འཆལ་དེ་ སུན་ཨུར། ཁ་ཁོངངོ། །ངནས་བཅས་ 
ལྡན་འདསྱྱིས་དགོཕས་པ )` ༽ འདྲིནམས་ཀྱིངྱ་ཧཱ 


ག་དགོས་སྭ་སམ་དྲུ གོངས ས་དམ སྭ་ལནའཇས་ ཅིས་འདུགརན་འདེམས་པ བ་འི 
འས དལྟལུབ་ ལཿ མ་དང་གོངས་ན བཅིམ་ ་འཇསྱྱཀྱིས་དགངས པ་འ དཿ 


བ་ ཤྱུས་མདའ་གཞུ་བླངསུཏ ། བཅམ་ལན་འདས་ག་ལ་བདེརབས་ བ ་ ༨ །རང་ 
གྱི་སྐ་མི་སྣངཐ ° 3 ལྟ་བུརསྭཱ་ནས། །། གཞོན་ནུ་་དཱག་ཝག་མི 


འིངབ་ཞིག་ ཏུ་ ལྱགསྦཀྱི་ཏ་ལ་བདུནཔང་། འཁརལ་བདུན་དང་།རྔའ་ཆེ་ 
བྱད ] ཁགའདུནསྲུཔནས ] བཅམ་ ལྡནའིངསཀྱིས ་གཞོནནུ་དདག། 


ཀའ་ པཾ། བུདག་ ཁུངྱ་ཧིས་མདའ་གཞུ་འངི་ཡོང་ལ་འཕན་འི་ལ་ །མཔའ 


འཐངས་ཤིག་ཅེས་གསུངསནས་།དྲེ་བོས་མ་ཐ་གྱང་གཞོན་ནུད་དག་གིས་གཞུད་བུངས་ཏ་བདྲུད་ཞེས་བུས་ནས །བང་ཡངམ་ནུས་ནས་། བཅོམ་ཝཱན་འཕས་ྱྱི 
༩༨༦༥ " གས་ག ཉེས་ལུགསྱའི་ང་ལ་ཐ་ ོབ་ །རྔ་བོ་ཆེའྭདྷུན་དང་།ཕག་བདུན་ལ 
ཐལནས་མདའ་དསའེ་འོ་གྲ་དུ་སོང་ོ། །དནས་དམའོངས་འགཏུག ནུ་དངག་གྱི་སོབསྦ་ཀྱསྤ་རྦགས་བརྒྱ་གུ་རཔ་གང་ཡོནཔདཡངམང་པྲླ་གུར་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནཁངས དགའ 
ཐརླ་ཧུཿཏི །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དངུག་ཡིདདགའ་བའྲ་བླུ་ པའྲ་ཀུགསྦུ་རྦ་ནས་དཔངའབྱན་བའི་ཆོས་བསནཏ ། དསན་གཞོནུ་ལ་བྱུར་བོ་ད་དུག་གིས་ ད་ལ་འ 
བཞེནདུའཇི་གཆོགས་ལ་ཟླཝ་བའིའིའི་རུམོ་མཁོན་པོ་ཉི་ཤུ་ཡ ཤེས་ཛྲ་རས་བཅོམནས། སྒྱཏུཞུགས་པའེའྲ སུ་མངོན སི ྲུ 
སྲུ ནས་སྣམལས་ལངས་ཏ ༽བླ་ །ག་པ་གཅི་གྭཧུ་བཟརནས །བ་ཅོས་ལནའས་གཡ་བད་འགེས་ཐལ་སོོ་སུརབ་བཏུང་། བཅམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏ་།བདུན་པ་ 
ཐདགཅག་ལགས་པརགསུངས་པའི་ཆོས་འདྲུལ་ཁ་ལ་རས་ཏུའྱབུང་བདང་། བསནཔ རྔ་རོགས་ཤིང་དག་སོང་གི་པངོས་པོ་ ཁོ་གཏུ་རྩུ་ན་། བདགུ་ཅག་ཀུངབཅོམ་ལན་འཕསི་ཟད་ 
ཆངས་པརསྭུངཔ་སུངཔར་འཆལོ། དེ་ནས་དདག་ལ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས། །དགྭཾ་སོངྱ་རཱརཤོག་ཅེསྦྱ་བའི་ཆེ ག་གིས་༢བ།ྱུཔུ་ངཾ །བསྙན་པའ་ཚྫོགས་པ་མངཔྣན། 


®༦® ངཿ ༦ རེ 


༦ 


པད་ན་ །དངག་ལ་ལུང་ཡང་བོག་ག་།ར་ངག་གི་ ་གྲེསྱ་ཀང་བྱ་ཅོན་པ་པང་ །བྱསབ་པ་ངང་ ཀའབད་བས་ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདསྤ། སནས། དགྲ་བཅོམ་པ ་ཉིངམངོནསུམ་དྲུ་ངས་སྣ། 
་ད་ྲག་བཅམཔཁམས་གྱུམཔའི ་འཁོད་ཆགས་པར་དྲལ་བ རྒུན ཀགསེ་འད་ཤོང་བཟམ་ཉམ་པ ནམ ཁའ་དུང་ལགསྤའིལ་དའདབའི་ས མས་ངང་ལཱནང ་ཅནངན་སྦཔས་ པལ 
བྲུ བུརསཾཁབརྱཛཱཿཔ་ ། ཇི བསྭ་སྤོ་བའི་སྲབས་བཅོས་པ་།༣ི ཀ ཞེ་ག་པ་པང་མ་ངོན་པྲ་ ཤིས་པ་པྲ་ །སོ་སོ་ཕང་པག་པྲའའིག་པ་ཁབྲོབ་པ་། སིང་པའི་ འི་ཀྭདཔ་ ངང རི ཆགསམང་པང་ །བཀྱུར་རྭསི་ལ་ 
ཡཱི ལཱ་བདབང་པོ7 ཤོ་དབང་དང་བཅན ས་པའི་ལཱ་ནམསཀིསམ་ཆོད་ཅིངྡ་རདཔ་ ་དརྭགུས་པརྭས ས་བའི་གནནྲུ་གུརཏོ་། ༽དེནས། ་དགྭ་སྤོང་ མསཤྱིས།བཅཾམ །ལྔན་འཕས་ལ་གསོལ་པ །བཅུཾན་པ་ 
བཅམ་ལྡན་འདུཿཁྱིས་གཞོན་ནུ་ལྔ་དརྒྱབོརྣམས་ལྷའ་བ ཅས་ལས་ ཁུ་ལི ༽ངྱ་རྐྱལ་ ལ་གཅགནས་གྲཔངད ང་གི་ཨཝརིན་པྲགུབ་ པ་པང་ །བདབའྱི་སུ གཱ་པན་ལས་འབས་བ་ལ་ 
གཞག་པ་ལ་གྲིགས་ །།བ ཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས། བཀའ་སུལ་པ། དྲ་ལ་འབང་ཞྲིག་མ་ ཨཡིནཏི་། ། འས་པའྲིདུས་ ད་ཡཏ་ངེ་ནམས་ལརབྱརས་ལྭབཏན་ཏ ། རྔགས་ ་པ་བཅམནས་སམ 


གཏན་བཞིེ་ངང་ ། མངོན་བྲརཤེས་ སྔ་ལ་ལ་བཀདཔ་དཏོན་ཅིག །དགྲ་མོང་ངག་སའྱ་དུང་བའངས་པའི ༥ པའི་དྲུས་མ་ཡང་ གྲོང ཁྱེར་ཧཾས་བིསྱ་བ བྷ་བ་ན 'རྐྱལ་བོ་གངུཆ་ནམཆོའི་ལྷ་ཊ །ཞེསྱ་ཀུ་ཐ་ 


རྒྱལ་བོཏྱུང་། ། ཕྱི་ཞེག་ནའི་བཅྲ་ས་སོ་ལེ་བུ་ཆགསནས་།ང ། དྲྭ་ཟཱབདཀྲུ་འམ་བྱར་ རུ་ཁནི་པ་ ་ངང་། ཧུག ཟླུགས་བཟང་ཞིངབྟེལ་ནསག ལ་མེས་ པ་ཆན་པ་ཆའྱིསོ ཐས་ངང་ལཱནཔ་ ཤོ 


ཐཅས་ཏ་པའ་ར་ཅས་སཱནྱ་ཧས་བདྲབསནས་། ཁྲལ་འའི་ིརི་སྐད་གདགས་ཤེས་མིབ་འབགས་པདབད་ད།འྲའ་འདི་གརཆན་མཆོའླིལའད་ཡནཔས་ནུ།ར་ཚིའིམིངྱར་མཆའི 

ཞས་གངགསོ་ཞེས་ཟརོ། །དནས་ཁུའུ་ར་མཚོའི་ལ་འོམ་པང་ །ཞོ་པང་ །མརདང་།ཞུན་མཿངང་ མརྦྱ་ཐི་ཧིང་ཁུ་ནམསཉིས་བསྐྱད་བསྲེངས་སྟ དདགང་གི་མཆའླེགས་པ་པོེའི། ལུད 

*  གཱོཡུ་ཁརུ་གགཱ། རྒྱལ་རིགས་སྲུབོ་ནས་དབང་བསྐུཌབའི་རྒྱ ལ་པྲོ་ནམསྱ་ཀི་བྲབའི་གནས་པང་།ལསྱཀི་གནས་ཐ་དཔ་འདི་ལ་ས། གླངཔོཆེ་བཞོནབ་དང །་གོནོབ་པང་ ཊམ་ཅན་རཅང ུ 

ཁདང ། འཕོ ཡང་།མཐན་དབུནུབ་ངང་།མྱིའ་ཏསབདང །གཡུལལས་འཇུང་བདླབ་བངང་།ཞགས་པབཟྲུང་བ་ དང་། སདའབོ་ཆའཔང་དདང། དྲོ་ཇཅ་གཅིག་པ་ལཕངབ་དང་། 

མཆོནྷ་ཙ་གཅིག་པ་གདབ་པ་པང་།འ།ཁོརལོ་འཕང་བ་དང ༽གྱ ཿདཔ་ངང་ །གཤིགས་པདང་།ལག་པས་གཟྲུང་ བདང་།ཏྐཔཔའི་སབས་དང་།མགོ་བསྩྱབ་པ་ངང་།རྒྱངསརའའང་ 

བདང སྣགག་པརའཕངབ་དང་།གནད་དུའ་པང་བདང་།གདོན་མྲི་ཟབའ་བོག་བདྲབ་བདང་།ཆབས་ཆརབཏང་ ནྣམས༠ྱངབསྨབས་ནས།ག སྭཱ་ལཱ་ལྲ་པརའ་རྱ་བུར་ཏོ་།དནས་དས་ 
སན་ཕཆས་བཞི་ནདང་། ཆས་བཞེ་ནམ་ཡིནཔརྦ་རལ་སིངྱ་བཱརཔ་མཁོངནས་། དའྲི་བློས་པ །པ་འས་པཤེའ་གྱཏ་རདག་གིསྤྱ་ཧལ་ དྱཀི་དངངྱ་པུ་ག་ཁ་དབད་བ་དྲགས་ 
རའྱགུབྱཾས བངག་གིས་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་བ ཏང་ལ་། ནགས ཀི་ནངྐད་གནས་བཅའབཀྱོའོ་སྒམ་དུབསམས་ནས། ཡབ་ལ་གསོལ་ཏེ།ནགསྦ་ཀི་ནདདུ་གནས་ཁངས།།དའ་ 


༠༠། །སོངནས་བསམ་གཏན་བཞི་ངང་། མངོནཔར་ཤེས་པ་ལྔ་བསྐྱདད་།།ེ་འགཏུ་ྱུང་བ་པང་ ]རྐྱལ་བོའི་ཊློན་པོ་ཁཱ་བརྒྱ་འེ་དུ བཅུས་ནས་།དངག་གངགིཆ་ཆེརསས་ 
རོར་ཁིཿ བ་ཅེས རེ གགས ར་མ ཛུ ར་ས་རས་ རམ ར་་ 
པའིམ་ཅག ཡི་སཾསོཏུ་བྲུག་སྣ། གནས་ འ་བཟྡད་བང་བརྒ་དུརནས།དངག་བློའི་ལ་བུ་ྤུས་ཏེ།གཞནསུ་ཡདུྱད་གཟུགས་དང་ ། སློབས དང་ཤེས་པས །བདག་ཅ་གྲངབ་ཏམ 
པ་ཡཔམདན་ལྷག་པ་ལྟ་ཅི་སོས་སྙམ་སོ། །དནས་འཕོངགྱི་སོབ་དཔོནྱ་ཧིས་དདག་ཁསས་པ་བུ ་དགང་སངས་ཟེལ་ཅིག། ཁྱཾདནྱི་ངྱལ་པོའངི་ཉིངྱ་ཀྱི་བུལབ་གནས་ནགསྱཀི་ནངང་ 
གནས་བཅས་པ་པོའེ་འདག བྲུགས་པང་ །སྡོབས་དང་།)ཤ ས་པའི་བྱརའེཆར་ཡངསི་པདེ། སོངགི་ཆར་ཡངས་ཕ་ དོ། །ཞེསྤུ་དས་ནས་དྲ་བོས་མ་ཐགྱཏུགཞོན་ །དཔག་དཔབསོང་ 
དྣཝ་ལཾང་པརྦ་གུར་ཏཾ ། འཕོང་གྱི་གབ་དཔོན་དའི་ དཔང་ །ཐབས་གཅི་གྱདུདང་སོངད་གཡ་བདར་པོང ནས་།ག ནླུ་ཝྭ་བྱར་ཁོ་འདག་གེས་ཐག་ལིང་པོ་ཞིགས་དངགོང 
༨..༽ ÷ ༤༨ + ཅེ ་ 7 
, མཇས་འཤིང་ཡིདདའབངལ་དབང་བོ་ི་ཞིང་ཡིད་ཞི་འདམ་ཐོངངོ་། །མྭ་བོང་ནསཀྱང་དབག་གི་གླཟུགས་ྱི་རྒྱགས་པ་གང་ཡིནབདམངཔ་རྱགར་ཏ།དངག་གིས་བསམས་པ།བདག་ཅག 
, གི་སློབ་དཔོནྱཧིས་འདྲེ་བད་གཟུགས་མཛེས་བ་པང་། ཡོན་ ན་ནས་བ སཱགས་པ་ལས་འདིའིདགྲབུགས་ད་ཁན་བཞིནདྲུ་གརཔ་ལསག འརིའེ་ཡོན་ཏན་ནམ་སྦྱ་ཀྲང་ད ཁོན་པ ཞིནདུ 
` རཾ ༨ = ང ༨ £ 
རུབས བྷ་ལྟ་རྨ་འ ནགནས་པ་བཏངལ་འདིནིྱཀི་ཁིང་ཅངས་པའསོང་པོསང་བརབ་པོ།མངས་མངར་ི་བི་བརང་འབ་བས ༽ ༡ 22 ༡༡༡ ལལ 
འོ རངེསྱ་ཀྱིས་། བདག་ཅག་ཁུམ་ན་གནས་པ་བཏང་ 'འདེཉཔྱ་ཀུ ཨས ཨུ་འགུ་ཤསེསསསསནས །པཉིསིཝདའ་གྱདྱ་བུངས།དདག་དེར་འབྱད་ 
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ྤ ི-ི་ འབ བསེསས་དཔའི་ པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡི་མབ་པདི་ 
དཤིང་ཕིན་ནོ། །པེའེ་ཆགཞོནྭུ་ཝ་བྱར་རྩྱ་གུཌཔ་གང་ཡིན་བད་གནི་འདེདགཉིད་ཡེན། 6}/8 ་ 
` འདྡེནམས་ལྷ་བཅས་འདི་ཁོན་ལ་ཏན་ཏངས་དགས་པ་བཅམནས་། བསམ་གཏན་བཞིང་ །མངོན་པར་ཤེས་པྭ་ལ་ལ་བཀདང་། དུ ་ཡཔའདི་ནམས་ལྷ་བཅས་ཁེན་ལས 
ཛེ ༈ ངས་གཡུངདྲུང་གི་མའ་ཐུག་བགབ་པ་པང་། བདེ་བའྱེ་མུ་དན་ལས་འཛས་པ་ལ་བཀོདདོ་། །གཞན་ཡང་ཡངངག་པརྡ་རྫོགས་པའེས་པྲ་རས་འོངསུང་གི་གསུངས་ 
དཱ་རབྱཏྭ་ཐཱངཾས ། དར་འིད་ནམ་ ས་ལེས་ཆོ་གཅེགཏུ་ཆངས་པརྱསུདནས།འཆིཀ ༢སྩོན་ལམ་བཏབ་པ།ཡངཊག་པརྫོངོགས་པའས་སྦྱ་རས་་ 
འོྲུ་ངགིསྤ་བས་ཟེའི་ཁྲའྡ་བཾམཾ་ལུངབ།ན་པ་གང་ཡིན་པའེསངསྐ་རྒས་བཅོམ་ལནའཇས ག་མཉས་བོ་བདརྒྱག་འཅིག །མི་མཉེས་པའབེདཔ་རསྤྱ་གུམ་ིག།དཁོ་ 
ཉིར ཙས ། ཤུ སི་མབལསས་པདྡལ་ས། རཀ རར 
པའི དག་པར་རོགས་པའི་སཔསྤྱ་རས་འོང་སྲུངགེ་གྲསུང་འབ ༢གྱཏྭབུཿབའེ་དགྭཾོང་ཝཱདྱཾར་བོ་གང་ཡིནཐང་དག་ནི །ངྭ་ཝརརསྱྱ་བུང་པ་འདིདགཞིང་ཡིན་ཏ་དེ་ འ་ 


ཐུང་ནས་་་ ཐསམ་གཏ །ཡཞེ་པང་། ཡ་ནབར་ཤེསབབད། གུང 


འ 


རཅརརྨ་ བཾག་གསདའ་རྭོ་བབནས །མགཅིག་གིབ། ཨསཔ་ཟདཔ་སུདམ།འཆིཀརླ །ལམ་ བཏུབས།ཡངདུག་པར་ཐོགས་པའེས་པྱ་རས་འོདསུང་གིས་གམཟེའི 
4 ཁྱནྡུཐཱས་ཁུངབསན་པ་གང་ཡིན་པའི་སངསྤྱ་རུས་བཅས་ལཱན་འས་དབངག་ཐོ། ` ༨༤༠༤ ༢༡ ༤ 
ཌྷ ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅཔསྤངས་ཏེ ། བྲག་བཅོས་བཞི ཨ་དྷདཔ་་ཤོག་ཤིག་ཅེསྤོབས་བདེས་ན།ངག་སོངངག་པཡེངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྤྱ་རས་འདོསུང་པང་ཤེནྱང 
༩ མཉམ་པ་ངང་ ། ༄ྔགས་མཞམ་པ་པང་།མཇང་པམཉམ་པ་དང་ །ཟུབས་མཉམ་པ་བྭས་བོགུམནས་།འདྲིནམསྦྱཀིང་མཉེས་པྲད ས་ཏ །མི་མཉེས་བཟེགྲ་བས་ལེ། ཛིད 
7 བསྟུནཔ་ལ་༢ཕྱ་བུངནས་ ། ཞོནསྲོ་ལ་པ་ཐམས་ཅད་ སུཔམ་ཏེ །བྲག་བཅོམ་པཉི་དམངོནསུསདྱུ་བོསོ་།། གང་ཞེས་བ་བཅི།ངགཞི་མའ དདང་ཡོང་བེན་བཞུགས་ཏ།པེི་ 
ཡཿ དདུ་ཡོཔ་ནྱིར་ལ་བྱ་རལ་འདྱ་ཀི་ཆལ་ནསུ་ཐགམི་འིང་བ སྦྱིག་གཅིདཔ་་བ་ ༨ མཆོ་ག་གཉེད་འཐབསནས་གཅིག་གས་གང་གབ་རངས་ནས་ 
གཅིག་གི་ལོ་ལལ་ཏོའི་ ་མས་ལྭ་ལུགནས་། ཟུད ང་པའིསམས་སས་ཏས་ལྱ་སལ་ཏོ་། ཀབ དད་།ོལ་གཙང་བཅི་འབྟདཔ། ་ 
གྱི་ཤེསྲ་བདང་། །ཡཿ །ལམཔཔ་བྷས་པ་ ས་གོ ཀམི་འཇིགས་པ་བཞེས་མི་འཇེག སཔ།འ་ གྲོ་བ་ལླ་མགྲེ་བལ སྣ་རམ་པའ་ 


གྲོལ་བ་(་སྩྱེ་མཆངདྲུག་ལ་མཁས་པ །ཟུཿ་ནུ་ྱཀི་ཡན་ལག་དདུན་ལ་སོོདཡུལ་བ། རྣམ་པར་ཐརཔ་བུརྐྱང་ལ་བསམ་གཏནཔ།མཐར་གྱིས་ག ནས་པའི་སོམས་པར་འ ངུགྲ་པ་དགུ་ལསོགས 
པརའཇུག་པ་། བས་བ ི་ཞངསདབགུཔ། ཡངབག་པའི་སང་ཁའི་སྨུ་ཆན་པོ་སྒྲོགས་པ་རྣམསནིཆོས་ཏི་ དྲ་ཀིས་ཉིན་དུས་གསྩུམ་མཆནྲདྲུས་གསུམ་ས །ཉིནམཆཾན་དུས་དུགཏུ ' 
སྱ་རསཉི་སྔུཉྱ་གིས་འཇིག་ཏནལ་གཟིགས་ཏུ།སྐ་ནི་མུད།སུནི་དང་སྤུ་འི་འཕོངས་ཤིང་འདུག།སྤུའནི་ཌམ་ངབརྒྱ་གུར། སུནི་འཕོམས་པདངཤམ་ངབ་པང་།གནང་པ་ང་རུན།ས 
ནི་པན་སོངདྲ་གཞོལ།སུན་ངན་སོངངའབབ་ ། སུ་ནིཔན་ ར་ར འེས་ང་ ཐར་བ་པང་འབྲས་ཡུ་ལ་གཞག་བརང །སུནི་ཞེས་པ༣ 
སོཿཔའི་འཕམ་དྲུ་ཐིངས་ལས་ལག་ནས་དངབརྱབ (སུན འཕགས་པའི འབདན་མངབ་ལས་འཛགས་པའེ་ དེ ་ 
ཐའྱ་ར་བན་མས་མ་སྤད་པ་ལས་བྱསཔབདྱབཀསུནིང་ ཆ་བནམས་བྱསངཟིནཔ་ལས་ཡས་མན་བཟུབ ། སུནི་བའ་བ་ས་མའ པལས་ཡ་ཤསྦ 
མཆོནྱ་གྱིས་གཏོལ་བའྲབ ། སུ་ཁན་སཔྱྱརས་བུཏབས་བྱ་ཆནཔའི་འྔཇིག་རན་འབབསབུདང་བཅས་བབ་སམ་དུཡ་ཤིས་གཟིགས་པ་འཇྲག་གེ། རྒྱ་མཚཾ་མུསྲེན་ནམསྱི་ ཀྭ 
གྲནས། །དུསྔ་ཐུས་ཡོལ་བལ་འཇུར་ཡང་སིད་། །གངུཊ་བའྱ་བའྲསས་ནམས་ལ། །སཔྦ་རུས་དྲུས་ལས་ཡོལ་བམད་།།ཏས་བཅམ་ལྔནའདསཀིས་པགོངས་པགལ་ 


„ ༄༅། །ཏྭཾ་གངདཔྷ་ཐའི་སབཾཤི་བརླ་ུ་ནནི་། སམས་ཅནདམལ་བརའྲོ་བརའུརུ་བཀའེ་དན་སོང་ལསུ་པབུངབའིདྲུས་ལ་བབ་བོམ་དུདགོས་ནས།བཅོསལ འདས་ 
༡ ཀྱིས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལཏྱངཀྱི་ཆལནས་མི་སཱངབ རྩབར།གགི་དུངྲ་ག ཤགུས་ནས་།བཅོམ་ལན་འཕྲ་ཀིསྣ་གངང་ྱེརོས་ནམསྤ་ཕིར་ལོའི་ནང་དང ག་ས མཀྲདབས་ནས་ཆང་ 
ཨུམ བཀའསལ་པ།བཞིན་འཟབས་འདྲ ༢འདྲུ་ཟང་ཟམས་ཅ དནི་མི་དག་གཅོས ༢ཐམས་ཅངནིབདག་མདོ།།སུ་པན་ལས་འདས་པའི་ཞེ་བའོ་། །པལ་སམས་པགའ་བལ་ 

གྱིས་ཤིགཔང་། རུདའགྲོའི་སྩེ་གནས་དངཁྲལ་བརའ་ ཆུཌ་ཡངསིངདོཞས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།དནས་དབརོ མ་ལནའངས་ལ་སེམས་དགའབརླ་གུར།༽། ཤི་འབོས་ནེས་དུས་ 
: ལཱག་ལས་ཏ་། མཉནདུ་ཡཔང་པའི་དྲངདབོན་ཞེགི་ ཁྱིས་༨ུཉིདམཆམས་སྩུཿནས།ངེཟ་པང་ཨུ་འམ་བརུ༡ལོན་པ་ཕང་། ཁྱཞུ་གཟུགས་བཟང་ཞིངཔེ ལྟན་སྡུག་ལསཉས་པ་ 
ཞིག་འཅས་ནས། པའི་བཅས་སྟུནྱ་ཧས་པདབསུ་ཏ །རིགས་དཔའ་འུན་བརྡམིངབོ་དགས་ནས། འོམ་ང་།ཞོངང་།མརདང་།ཞུནམ་དང་། མརྦ་ཧཱི་སིང་ཁྲུ་ནམསྦྱཀེ་སེ་བླསཔསས 
ཏི དགགི་མལོ་བདུནལོ པརྱརཔཔའི།དསབཅོས་ལུན་འཐི་ྣཔ་ལངད་པཟྟརཔནས་ དེས་པ་ཨ་གཉིད་་་གསོལ་ཏེ། རབ་གནས །དེས་ལེ་བདུན་ན་ 
པ་ཁ་ཨཉིདན །བརོནཔ་དང །བླམཔ་བདང་། འཇདཔས་ཞོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔསནས་ དགག་བཅོམ་པཞིདམ་ངོནསུམ་དགས་ཏེ ཁམདྲས་ཅོས་པ་ཡོམ །ུ་ཐུཊ་ 
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གྱི་འགྲོ་ཞིང་གནས་གཞན་དངགཞན་དག་ནས་། ལ་མའེ་མདུངུམ་ཏོག་པང་། འྲབས་ཐུ་ནམས་བྱུག་ག།ུཿཏེལངཞི་དག་འདུན་ལ་འཇུལ་བདྲ་པ་དོ།རནས་དགྲེསང་ནམས ིས་དེ་ 
མཐོང་ནས ཡམཆནདྭུ་བླུང་ཏོ། ། ཡ་མཆ་ནངུ་བུལ་ནས་བཅེམ་ལཱནའཛས་ལ་གསོལ་པ །བླ་པ་དགྲ་རུལ་པ་འདེས་ཁོ་བདྲུན་ལགས་ན ། ཡོན་ཏན་འདྲི་ལ་ཧུ་དགས་པ་ལ་གྲྲིས་ 
དེནས་བཅོམ་ལཱན་འཇསྤཅིས་དགྲ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཧངིརུམ་བསྟུའབྲཤཾཀས ། ཆོས་ཆིག་གུསྲུ་མ་བསྟན་ པདམ་ཐོངངམ་།གསོལ་པ།བརྲུན་བ་ 
མོཔཔགསོ། །བཀའ་སྩལ་པ །དེ་ངལ་སེམས་དགའ་འྲྱ་འསནས་། ཤེ་འཕེས་ཏདུས ཁས་འཇས་པས།མཉན་དུ་ཡོདཔརའའི་ཞིདདུརངང་བོནྱི་ཁྱིམ་དྲུགས་ནས །ད་པའི་བསྣན་པ་ 
ལ་རབ།ཏྲུདུངཾཱ ། ལོ་བདུན་ལེན་པ་ཁོན་ན །ཞོན་མོང ས་པ་ཐམས་ཅངདསཱ་སནས །དྲག་འཅོམ་པའིངམ ངོནསུས་དྲུབསོ། གསོལ་པ་བྱརན་བ་དག་དུལ་བ་འདེས་ལས་ 
ཅིཞིག་བྱ་ོས་ན །ལས་པའི་ནམ་པརྭསྤིཊ་པསྤ་གྲངངུ་ སྒྱས་ལགས།ཁས་ཅི་བགྱིསན་ལས་ཕའི་ནམ་པར་སྤིནཔས །པནས་ཡི་འཕསམས་མི་རྩསས་ལ།འཇིས་བཅོམ་ལནའངས་ 
མཉེས་པའཁྱགིས་ཏ ། མི་མཉེས་པར་མ་བྱགིསནས ། སུས་བུ་ལོ་བྱརྭ་འུབ་པྷ་ནམས་ཕམ་པརབྱགིས་ཏ། ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅངསངསཞས་༽ངྲག་བཅོམ་པཞིདམངོན་ 
སུམ་དུ་བྱགིས་ལགས་ ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩེལ་པ་། དགྭེ་སངདག་འདི་ཞིདྱ་ཀིས་ལས་དྲྭ་བུས་ཤེངབསགས་ཏེ། དགྱེ་སོངདག་སོནྱ་བུངཁ་འདམ་པ། སན 


།༄༅་། རགལ་བབ་ཟབའ་འིིད་མུདག་ེིི་བུ་ཕན །ཡམངདག་པརྡ་ཇྫོགས་པའེ་སཔསྤྱ་ཆས་འིག་པདང་ཞབུ་ལཱན་པ །བདྲ་བརགཤེགས་པ་མ.ངིག་དནསའ 
རྤ ,པཿསྤེཾས་བུའདུམ་བའེ་ཁ་ལོ་སྒྱུརས་། བླནསདཔ་ལྕུབངམི་རྣམསཀྱི་སྣུནཔ།སཡཨརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་འུསྲུངཞེསཐ་བ་འཇིག་ཏན་དུ་ཅྫང་ན །འི་གསུང་ཡ་ལ་འིད་པྩ༔ 
ཛཾ ཟུཉནས་། དགྭ་ཨོང་མཱའི་ཞལ་དྲབང་པར་ ཌ་། །དདག་འདུཊ་ལ་ལིལ་བྱ་སིཡུགསྦཀྱིས་མུ་འདེམ་བ་ལས་།དགྱ་མཔངག་བཅོམ་པ་གཞུན་ཞིག་ཡངས་པརྒྱ་ཆུཌ་ཏ།དངཔངྦ་འུགྲ་ནུ། 
རླ ནཱའེ་ཞལ་ཏྭ་པུངཔ་པའེརལ་བ་ཁག་ནས་ོའ་ཏ་ཆག་ དཾ །ཏྲེསོ་པས་དྲག་བཅིམ་པདལ་ ུ་པ་།འདྲེ་ནྱི་གངངེར་པོ་བཞེན་པུར་ཞིངཚོ་རྔའིགསངཔ་ཞིགཞསྤ་བས་ནས། 
༡“ ཕོའི་ཆིག་ངྲག་བཅོས་པ་ཕས་ཐོས་ནས། ངས་དྲ་ོགས་གཅིག་ །ཉུའིདང་སྩཱས་པ །བྱརན་བྱ་ཁོུདབདགས་ཡིན་བ ངང་།ངྭསུ་ཡིནབ་ཤེས་སམ།ངསྭསས་པ།ངས་ཤེས་ 

ཏ་ཁྱོཁྱང་བཊུབྱུངབ་ཡིག་ལ །ང་ཡང༢བཏུ་བྱུང་པ་ཡི་ན། །ཕ་སས་པ།འྲ་བག་འསྱྭབུང་བར་འྲ་ཡངྱཀི། ཁྱོདི་བཅིངབ་ཐམས་ཅང་ཀྲིས་བཅེངས་པའེ་ས་སྱྱི་སཱ་གོ་ཡིན 
. . ལ།ངྡ་ནིབ་ཅེང་བྭ་ལམས་ཅདལས་གྲོལ་བ་ཡིནུན། ཁྱོངྱཀིས་ཆིགྱ་རཱབ་པློགས་ཀྱིས་ཉས་པ་ལསོ་ཉིས་བཤགས་པའྱ་གིས་ཤིག།བོུཔར་ཁོརབ་ན་འཁ་རཞིངསི་སུག་པའི 

ལསྱ་ཀེ་འྲབས་བུ་ནིངངའཞེས་བས་སོ། །དནས་ད་ཐོས་མ་བགྱཏ་ང་ འྱ་གོངཔ་ཆེན་བོ་སྤྱས་། །ཇེས་དག་སོངཿའེ་རངཔ་ལྲ་ལུག་འཆལནས་བཟོངཔ་གསོལ་ཏ ཆ་ 


གཅིག་ཅུཔས་པསཐོང་པ་སྭུཔ་ ཊ། །འཆི་ཀརྭསཱོནམ་བཏབ་པ་།བངག་གིས་འདེ་འདད་བའི་ཡོན་ག ནས་ཀི་མཆོག་ལ།ཆིག་རུབ་བྱོསས་པའི་ལས་འདེཅི་ནསྤ་ཀང་བངག་ལ་སན་ 

_ བམྱ་གུརཅིག།འདྲེའེ་འབདག་གི གཅེ་གཏུ་མངས་པརསྤོད་པ་སྣུདྱཀཔ་ ཞཏནྱགི་ཆོགས་ཅེ་ཡངས་འོབྱཀྱིས། ཡང་དགཔརྔ་རོགས་པའིསངསྤྱ་རུས་འོང་སྲུང་གེསྲ་བས་ཐའི་ ཁྱ 
ཏཱ་མ་ཁུངཔསཱཔག ང་ཡིན་པའེ་སངསྱ་རུས་བཅོམ་ལཱན་ལེ་ད་བདག་གིས་མཉུ ས་པྲ་ཡུདཔྦ་གུར་ཅིག །མི་མཉེས་པྲངཔརམ་གུ་ རྩ་ཅིག། དེ་ཞའའསུན་པལ ་འགཏུ་ 
ཆུཏནས་ོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདསུ་ས་ཏ་། ངྲག་བཅོམ་པཉིདམཔོན་སྤུས་དྲུ་བདཔརྱརུར་ཅེ་གཅེསྤྲ་བས། །དག་ སློངཔགྲ་ཛིསས་དྲཱཾསམས་། ཕའེ ཨརུ་ཞལ་ཏྭ་པུདཔར 

' གྱུནྨཔ་གང་ཡེན་པ་དིནི ༽ དགྲ་རུ་བ་འདེཏིང་ཡེནཏ།པསད རྔབོསནས་དྲག་བཅུམ་པད་ལ་ཆིག་རུབ་བོ་སྤུས པའེ་ལས་པའྨི་ནམ་པརྭསེནཔས།མརཊས་ལཱ་བྱརར 
བུངདུ་སྒྱེས། །རེསདརཆ་གིགྱང་མངས་པརྟགྱོདཔ་སུང་ནས ། འཆིཀར་སོན་ལམ་བཏབཏ །ཡང་དག་པའ་རྫོག ས་པའི་སསྦྱརས་འོདསུང་གིས་བམ་ཝའི་ཁུའྦ་བ་མ་ལུང་བྲསན་བཀང་ 
ཡིན་པའི་སསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལུན་འཕུས་དབདག་གིས་མཉེས་པནྱ་ ངཔརྱ་གུལ་ཆེག །མི་མཞེས་པདུང་པརམ་ ཀཆིག །ར།ཁོནའི་བསཱནཔ་ལ་རགྱཏུ་བུཔནས །ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ 
སཱཿསནས་།དྲགབཅམ་པིད་མངོནསུམ་དྲུབདཔརྦ་གུམ་ཅིག་།ཅསྤྱ་བྲས་པ་ངས་ན།པཀྲ་སོང་དག་ང་ཡངཔག་པ་སྔ་ངོགས་པའེས་སྤྱ་ཆས་འོངྲས་ང་། ཤིནཏུམཉམ་བདང་ཤུག་ 
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༼ེན་སོངས་པ་ཐམས་ཅབྲསྡ། ཨནས པཱ དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདམངོནསྤསྲདྲ་བསོ། 


་པང་ཁ ཁྱིབ 


. །མཉམ་པ་ངང་(མཇདཔ་མཉམ་པ་པང་།ཟབསམཉམ་བབླས་པརྱ་རུ་ཉས་།འདེས་བསཉེས་བྲ་བྱས་ཏེ།མི་མཉས་པལསྲ་བས་ལ །ངཤེ་དྱཀཱི་བྲསན་པ་ལ་བབ་ཏྲཱ་བུཔནཾསཾ་ 
སྲ བྲརབོ་ཞེསྤ་བ་བའི ེཔགཞི་ཡངས་པ་ཅནནབཞུགས་ཏ།དའིམ་ཡངས་པཅས་ནྲམ་དཔོན་ 
སུངག་ཞསྤ་བ་བཞིག་འདུག །ཕི་ཞིག་ནངའི་མུངམ་ལྭ་བུ་མགས་ནས་།དླ་བ་བདག་འམ་།བྲུ་ལན་པངང་།ལྱའྲ་གྲཟགས་བཟངྱཉིང་བླལ་ཞཾསཱག་ལ་མངས་པ་འ་ཡོམ་འི་མབས་ 
ཞས་བ སསམ །དྲཐུབ་དག་འམ་།བྱ༨ཱ། ཁྱའུ་གཟུགས་བཞ་ བལྟནསུག་ལ་མཇས་པ་།ཆནཔོམའྲེསོབས་པང 
ཝཱན་བཞིག་བཅས་ཏ ། པའི་བཅུས་སོནྱ་རས་པའྱ་བསནས།སྭིང རྫ ཟངཔོ་ཞེས་གཏགས་ས། །ཕནས་ཁྱའྡུ་སྭི་ ར་བྲབང་པོ་འམ་པང །ཁོ་པང་།སའངང་།ཞན་སརཔང་ 
༨ > ྲ དི ' `: 
མརྩ་ཨི་སིཀྲཱ་རམས་ཀིས་བྱསངབསངས་ཏ། དབང་གི ་སེས་པ། ལེཆ། ཁའ ཡེ་གྲྭ་མག་བྲསུག་ ༽ རྒྱཝ་རིགས་སྱི་བོ་ནས་དབང་བས་བའི་རྐྱལ་པོ་ 
རྣམསཀྱིས་གཟོའ་གནས་དང་། ལསྦ་ཀི་གནས་ཝ་དད་པ་འདྟིལས། གླང་བོ་ཆ་བཞོན་པ་ངང་ །རཱ་བཞོན་པངང་། །ཆནབཅང་བབང་༽ ། འཐོངངང་ མངད བ་ 
བནྡ་རབ་དང་།ག་ཡུཁ་ལས་འབུངབྱབབཔང་ །ལྱགསྱཀུ་གཟུང་བདང་། ཞགས་པ་གྲཟུངབ་པང་། མཛའ་བོམའཡངབ་ངང་། རྔོ་རཆ་གྲྱ་ཅག་པ་འཕང་བ་ངང་། 
མཆནྱ་ཿ་གྲ་ཅིག་པ་གངབ་པ་དང་། འཁོར་ལོའ་ཡངབ་པང་།གཅངཔ་པང་།གཞཤེགས་པཔང་།ལག་པས་ག ཟུཿབངང་། རྐང་པའི་སྭབས་པང ཀཅ།གོ་བོ་བྲསབ་པ་པང་ 
༠ 


རྐྱངམཿའ་ཕང་བ་ངང་།སྨྲ་གྲག་པར་འཕང་8ང་། གནང་དུའུ་ཐངབ་པང་ །གདོན་མི་ཟ་བའ་ཡོག་པའྱ་བདང་།ཆ བསཆེར་བཏང་བྷནམསྦ་ཀང་བླསབས་ནས །གཞཊཐཡཁད་ 
མ་ཏ དམམཔ་ པ་མི ཆམས 
རིསྒགས་བང་། མྨ་བུང་། ཁྱུ་བྱུག་དང་ །ཤང་ཤངཁའུ་ནམས་སྐད་འྱེན་པའི་སུདོསཆལ་གྱི་ནགས་ཁྲོངདུ་སཱདའ; །ཁེ་གཙོ་མོ་འངང་སཔནས ། ར་དག མཱལ་ཁརཔ་ལས 
སྩདའུཆཔམའེའིརབསཿྲོ་འུད། ། ཁུའཱ་ཧིངར་བཟང་པོཁྲེས་པ ། མང གུང་འསྲང་པ།པ་ བོངས སཱ་དབོནསངག་ཁྲ་བས་ས། །དནས་སབས 
ྲཾ མནསྤུ་ཀུཿ བསང །པན་ས་ཡངས་བཅནྱགི་ལི་ ཧྱབྲི་ནམསྤ་ཀིས་དགསོདདུའ་ཏངས ། ཀ་རབི་ལའེས 
 ཏུག་གི་འྲཔངཁས་མགུལ་པུ་ཀིས་ནས་གཤདམ་ལ་གཏུད ། གཤིདམའེཨི་གས་སྔན་བོ་བཤས་ལ །ལཡ་གྲི་ཇུངྡཾ། རྨ་སགགཔོ་བླགསས་བངག་གིསྲ་འིཔནས། ལམ་པོ་ 
/ མེ་འེ་མདོརམསུ་བླསགས་ཏེ ། ཟསཔཔའི་སརྱ་ིནདུ་བ་པང་ །དེ་སོགགྱི་ཕིལའཇིགས་ཤིངགནས་པན་ དྲ་ཝ་དྣི། བངག་འཕོངས་ཤིངང་ཀོས་འགཔ་པང་།སུག 
པའི་སྐྱབས་3དཔ་དང་། སྲོག་ཕངས་པྱ་ཊིནཔ་སུ་ཞིག་གུུ་སམ་མོ།། སྔསྤྱ་ཧུསབཅམས་ལཱན་འས་བགྲོདཔ་གཅི པུའིལམ་སོན་པཀ།ནམ་པ་གཞི་སྤྱ་ཀི་ཤེས བད 


༄༅། །ཡ ཤེས་ལམཔ་བླས་པ ཀམ་འས་པའི་དན་བཞ་བ ལགཞག་པ་གསུམ་ལསཁས་པ ༽སི་འཇིགས་པབ ཁེས་མི་འྔ་གས་པ། འགོ་བ་ཝཱར་འགོོ་བ་ལས་རྣམ་པ༣ཀྲོལ་ 
' ༡ བརལྩྱཾ་མཆདདྲུག་ལན་ཁས་པ]བུང་རུ9ྱཀྱི་ ཡན་ལག་བདུནལ་སོད་ཡུལ་བ ། ནམ་པའ་བརཔབྱ་རུདལ་བསམ་གཏན་པ།མཐཿྱིསགནས་པའི་སོམས་པལའཇདགཔ་དགུ་ལ་སོམས་ 
ཌྷ པར་འཇུག་པ།སྟབས་བླརུའེ་སྟེབས་དཔྱཝནཔ ཡ་བི ཤའི་དུ ༢ ཤགགུས་བཅ མནི ། ཆོས་ནིདྱཀྱི་ས་ཉི་སདུས་གསུམ་ ། མཆ་ནངུས་གསུམ་ནེ །ཉེན་སཆནདས་ ་ 
@' ,དྲུགཾཏྱ ( ས་སྤྱ་རསཅི་སྩཱཉྱ་གིས་འཇིག་རྟན་ལ་གཟིགས་ཏ ། སུཿ རྒུད སིད སུནི་ལོས་ཤིང་འདྲུག ༽སུནི་ཏམ་པབརྦ་གྲཿ།སུ་ནི་གནད་པ་པང་ལཱན།སྤུནི་ 
༼ཚི ས་པང་ཤམ་པབབག་ནིདཔབ་ཚ  སཱནིངམསོངད གཞོ་ཡ། སྤུཞིངགསྤོདདུའཁགསུནི་པམ་སོངང བབ། སྐུའི་ངས་ངནི་སངནས་ཡུང་ད། ། མཐ་འེས་ 
པང་ཐརཔ་ངང་འབྲསྤ་ཀུལ་གཞག་བ་ྱ ། སུ་ི་ཤེས་པདདཔའེ་འཕམ་དྲུ་བྲིང་ལས་ལགནས་དབངའ རྭབ།སྐ་ནིའ་གས་པའི་ནོར་འདྲན་མངཔ་ལས་འཕགས་པའེནོ༽ 
རམ ༤ ` 1 ༤ ༨ ༥ &±- ༤༨ 
འདུན་ཁི་བབྲད་གཱ་ལ་དབདྲཔདདུ་གཞུག་པའ་བ ལྨ་ སུནེངོག་བའྱི་ཆ་གླནམས་མྭ་སཱངཔ་ལས་བླསང་བཟྲེབ་ ། སུནི་ངག་བའྲི་མབྲ་ནམས་བསང་ཟེམཔ་ལས་ཡོང་སྟེན་ 
རྩིང སུནིདགཔའྱིཆ་བྷནམས་ཡེ་ུ་སྭནོིན་ལས་ཡ་ཤེསྦའིམཆནྱ་གིས་བཏོལ་བཟུ སུ་ལནི་སཔསྦ་རས་བྱང་ཁས་བྱན་པའི་འཇིག་དེ་འྲབས་འུངང་ 


ཡོ 


བཅས་པ་ཤ་སམ་ ས་གྲཟགས་པ་འངྲག་ ཨམས ཌཱཅས་ཡོལབ ་ཡངསྲིང །། ལ་བབ བ་ཐའྲི་སསྦ་ནམུས་ལ། ། 
་ ཝས ཡ་བི ང་ངོ སྤེ འྱ་ཝིང་གི་འགགམ་ 

---“ ནས་མི་སྭངབའ། གུར ཁི ཁྱའུ་སྙིང་རྫབཐང་བོའི (མངནདུ་ཡཤུགས་ སོ །པནསྲ་ཁུའ་། - སྒ ཚང་ང། མཁོངས 

ཞས་འ ཏེ ་  ཅོས་ཁུམ་ེ་ལད་འཛམ་ངོ་ ་ཕངས་པའི་སྤྱིཨ་པསངང དགསོལ། 

. གནོནནུ་བོི ནེ དིསམ་སགའི་གཅེས་ ལའ ཡིམ དྭྲགིས་ཡངས་པཅན་འི་ཉི་ནམས་ 
༦. སེས ༢༣ ཅིརགས་ཐང་གིང ཡར་པཤན་་ 'གསོལ་པ་། 'པུ་གཡུ་ཏ་རབྱཏྭ་བཱང་མཞི་བཏང་ རུ 
༽འཆ་ཡོ། ཞེས་གསོལ ། ༈ མཆོམ ་ ་ རག ་ ། རསྦྱ་ཧངབ ཁ་ང་།བླ། 
པང ཞསགས་ ཨོཔས་པའམས ཨངས ཤ དག རད ྣྣ། ཏྲ 


>»- 


སྒྱིས ལ་པ། 


རད ༽ 


3 ཀབཅཾཿ་པ་འུ་སིངྡང་བཟང་བོ་མྲ་གངས་པའྱེསབངུ་ཡངས་པཅནྦ་བེ་མི་ནམསྦཅེས་གསོངདུགངངབ་ལས་ པི བཅོམ་ཝཱན་འདསྦཀིས་ཐལ་པརམངད་ ] 


༣ རེ 


་གཡུཿཔང་གི་མཐཿཐུག་པ་ ། བླུབ་པ་དང་བང་བའི་མུ་པན་ལས་འདཔ་ལ་གཞག་པ་ལ་གཟིགས་ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུུལ་པ ། ྣལ་པའབའ་ཤིག་མ་ལེ་ན་ད་ 


=| 


; འངས་པེའི་དྲུས་མམངའདིསྲ་གངས་ཤིངག་ཡམ་པརུ་པནས། ད ༥ ༨ ཀ ངས་སྤྱཐས་བས་ཏ། བསུམ་གཏནབཞེངང་ །མངོན་བརྲཤ་ 
7 ཕ་ཝུ་ལ་ཇིལཱ་རབཞུག་པ་པཞོན་ཅེག །དགེ་སློངཔག་ སྙོན་བྱུཏེབ་ 


(4 


ི འཇས་པའྲེ དུས་ནི་འདྱཀི་གོང་ཞིག་ ན།ཡཱཁམི་ཁམ་མཁས་ཤིངགཡམ་ལཞི་གའདུགནས 
སྩཾབོ་གླུགས་ཆལ་ཞིང་འབུཀ་པ་ལས་དཔག་གིས་ གླེགས་བླ།དནས་གཞནྱ་ཀིརུ་ངམ་ལྱ་བབྲ དཔ་ལས་བཟུངས།ཆལ་བོ་ལ་ཕུལནསྤྱ་རལ་པས་པསན 
' རཾཿཏང་སཱཾ ། ཡག ཡོས་ཟིས་ གསང་པའེ་སརྦཡིནདུུ་བངང་། རི་འྲོྱཀྱི་གྲོངནས་ཐག་མི་ལེངབ་དཀའ་བཤྲཀི་གནས་ཤིགན །དངགོང་ཞིག་གནས་ 
༈ དྲཔསུངཾགུཾ་ཡུལ་ལམསནས །ང་མི་པེས་མཐོཔནས་མཛེངམ་ཐགྱ།ུ་རངཔ་ལྲ་པག་འཆལ་ཏ ༽ སྨཱས་པ།དངསོངབངག་ལ་བཀའབ་མཇད་འངང་། སྲེག་གྱ་སྱིན་པ 
ཡཿ ཇདདྲུ་གསོལ་། དནས་དངསོངངསྱ་རྐལ་པོ་ལ་གཏོང་དུ་ྱདག་ནས། དཀའ་བུཀྱཀི་གནསུ་ ༥ དཿསམ་གཏན་བཞི་ངང་ སར འའ 
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ཏྭ 


སདཔ མས་། ངའེ་མངངསོངདྲུ་ཆུརཔ བྱངནཱཁསེམས་དཔའི་སྤོདཔ་ལ་གནས་པ་གངཡིན་བདཤིང་ཡིནནོ།།དའེཆ་མི་པནྲི་ལིའྡ་ཧིང་ཇབཟང 
ཇ་ ན་ཡིན འ་ཡངལ་ བོ་པལ་བོཆེས་གས་དདབཏངབ་ལས་ངས་སྒྱབསྤ་བསནོས་ ཀ བསམ་གཏན་བཞེ་ངང་ ༽ མངོན་བ ས་པ་ཝཱ་་བཞག་གོདྷ་ 
མཔའའིམྲ་གངས་པའྲེ་ལིར་ཡངས་པརནྒྱ་ི་མི་ནམས་ཀིས་གསོ་དད་བ་ཏངབ་ལས་ངས་དལས་ཐརཔའྦ་བསནས ། གཡུངང་གི་མཐརཐིན་པྲ་གུབ་པེ་པང་ ༽ བད་བའི་ 

སྤྱ་ཕན་ལས་འཇས་པ་ལ་བཞག་གོ །གཞན་ཡང་ཡང་ ་དགཔརྔ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རྭས་འོདསུངཀི་གྲས ང་བལ་འདེ་འབྱཏུ་བུངནས ། དརའིངས་མག་ཅིགཏུཆབ 
བཅ ཡསུཏཱས་།འརི་ཀརྨ་ཱ།ལམ་བཏང་ པ།ཡངདག་པརྫ་ཚུགས་བོའི་སྱ་རུས་འོད སུང་གིས་དུམ་ཇའྱི་འའྲ་པམ་ཐུང་སཱན་བགང་ཡིན་འེ 
༢༤༢) དག་གིས་མཉེས་པདྲ་དུདཔརརརྒུཅིག །མི་མཉེས་པནབད་པརམ་གུམ་ཅིག རེ ལའ 

ཨངས་པ་བམས་ཅདྲས སཱ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཞེདམངོན་སྲུམེ་དྲ་དད་བྱ་གུའི་གཅེསྦྱ་འིས་སོ། །དགི་མུང་གངི་སུམ་དུསེམས། པའིཿགྲ་མངད་བརབ་གང་ཡིནང 
དནི་སིངྡ་ ཟངཔོ་འདི་ཁེ་ན་ཡནྟ་ཏ། ངེས་དེམ གཅི་གཏུམངས་པ་སྲུདཔསླུདནས། འཆི་ཀར་སྩོན་ལམ་བཏབ་པསྣ། ཡང་དག་པའྲ་རྔགས་བའིསསསྤ་རུས་འབྲསང་གིས་བམ་ 


༡ ༄༅། ཟིའི་ཁ་ཐམ་ལུང་བྷསཱནཔ་གངཡིནཔའེསཔསྤ་རྒས་བཅམ་ལྡན་འཇུས་དངདག་གིས་མཉེས་པད་བདབའླདུཌ་ཅིག ་མི་མཉེས་བནྲབེདཔའ་མྱ་གུམཅི་ག།དེ་ཁནའི་ 
„4 ༼འེ ནཔ་ལ་ལྭྱཏྱུ་བུཧནས།ཞོན་མོས་པ་ཐམས་ཅདྲསཿ་ས་ཏ། དྲག་བཅོམ་པིདམངོནཨུམ་དྲུ་དདཔལྱགུ་ཅིགཅསྤ་པས་པ་བསན། དགེ་སོངདག་ང་མངདག་པའྲ་རོགས་པའི་སས་ 
སའ རྒྱས་འོད་སྲུངདང་ པྒ ཤིན་ཏུ་མཉམ་པ་པང་།ཤུགས་མཉམ་པ་ངང་ །མཇཾདཔ་མ༡མ་བངང་ ནཾ ཐཱབས་མཞམ་པམཉསནས་། འདྲས་དམཉས་ ༦ མ་འ 
@ཾ འུ སབ རེབ ཞོཞ་མེངས་བཝམས་ཧངསུངས་ཏ ཀཱ == £ །གལ་པ་ཞིསྤ་བ་ཐནི །གླུང་གཞི་མ༡།དུ་ཡོདཔནབཞུགས་ཏ 
ཿམཉན་དུ་ཡོདཔན་བམ་ ཞིག་གནས་པདྲ་བུམད དེ །བུའདོདཔའེ་ིཊ །ལཱའི་གནས་སོ་ཅོ་གཏུག སོལ་བའདབས།།དེནས་པི་ཞིག་ན་པའི་དུངས་ལྲ་ལུ་ཆགས་ནས་ 

དྲུར་བྲདགུ་འུམ་བླར་ལེན་པ་དང་ ཁུུཤཟྦུགས་བཟང་ཞིངབལན་སྡུག་ལ་མཇས་པ ཀ ཚ་ཞིང་ལགས་པ་དཔ་ཤ་དང་ ཁྲག་བྱརས་པ་ཞིག་བརས།། དེའི་བཅས་སྟོནྱ་མས་བའྲ་བསན། 
།ཁཱའུའཔའི་མིང་ཇྷིསདགདགས་ཤེས་མིང་འདོགས་པྲཡུདད་། ཁྱའུའདིམོ་ཞིང་ལུགས་པ་དང་ཤངང་འགའྱརས་པས།། ནིའྱིཐིའུགལཔོ་ཞེས་བདགསོ་ཞེསཟེར་། །རནས་ཁཱའ་ 
།ཁ་ཕཾ་འམ་དང་ ། ཞོ་དང ། མརཔང་ །ཞུན་མར་དོང་། མརྱ་ཧི་སཱིང་ཀྱུས་བྱསདབྲགངས་ནས།དགངགི ང་ཡང ཀཡི་གངང་།བྲམ ཟེའི་སླུད་ལས དང་།སུདཔ 
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ངངཿ །ཨོ་ཞསྤ་བ་ བ་དང་ །བྷོ་ཞེསུཐ་བ་དང་ །གཅེངསྭ་དང་ །ཆོ་ག་དང་ །ཐལ་བླ་བངབ་དང་ །འེལ་བྲ་བོགས་པ་དང་ །ངེས་བྲརོདྱའི་རེགྲ་འད་ངང་ ། མཆད་སྲེན་གྱི་འོག་ྤྱངངང་ །སཱན་ཆེགེ 
ཀྲིགྲ་ཡིདངང་ ། སིབསུང་གི་རིག་བུདདང  མཆོད་སྲིུཾན་བྱ་བ་པང་ ། མཆོད་སྤྲིན་པྱདངུ་གྲཞུགས་པ་ངང་། སྦྱིན་བ་དང་།བླངབདང་། ཁ་ཏོན་ངྱུ8་དང་། ཁ་ཏོན་སཱོ་བཏུ་གཞུག་པའྲ་བབས 
བྲསབས་ནས་། ལས་ནམ་པ་དུག་ལ་མཁས་པའྲེ་བམ་ཟེརྒྱརུའ་ཏུ།ད་མཐརྱ་ཅིས་འིག་པའི་གནས་བཅོ་བྱརད་གྲ་བང་བཟྱགུར་ཏོ་།བམཟ་པའི་ཁྱིམ་ཡང་འྱིས་བདག་མགོནམང་ཟས་ 
སུནྱ་བཾ་ཁཱིམནས་ཐག་མིརིངབ་ཞི་གན་འདྲུག་ ,བ མ་ཟའྲེ་འུའུང་ཡངམགོན་མང་ཟས་ཊིན་པཔའགྲོག ས་པས་། བཅོམ་ཁཱན་འདྲསྱཀི་བླསན་པ་ལ་དགའ་བརླ་གུར་ 
།དྲི་ དནསྱ་པི་ཞིག་ན་དའི་པ་མ་གཞིས་ཤིའ་།།ད་ག ཉིས་ཤེནས །ངེ་ངོན་ཞིག་ལ་གོང་ཁུར་ཤུལཔ་ར ཀརམས་ཏ། དམཁར་་ཅིསྤྱ་རུ་ནིང ། སོངསོང་བ་ལས་མཉན 
ཨཤོཔབཔང་ཤུརཔ་ར་ཀའི་གོང་ཁུྫྱགི་བརྱསིམྲི་སུལ་ཞིག་ནནགས་ཞུང་ཞིག་ཡོངད།ནགས་བངངན་པསོང་ཞིག་གནས་པ་དྲ། བས་ཟེའི་ཁྲུ་འདས་ ཤེས་ནས་དངའི་པཔདུ་ 
སོངྷས་རངཔ་ལྭ་པུག་འཆལ་ནསཆས་མཉན་པའིབུརམུདནདྲ་འདུག་གོ།དནས་དང་སོངདེསྦ་སངདལ་ངས་པལའ་བུང་བའེ་བསསགས་པ་བླངནས་། རེས་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་ངསཔའ 
འཐྱུངབངང་ ། འཐུནཔའི་སམས་སྩྱས་ཏཧ ། དྲ་དངྭསུངཔིང་ལས་འགྱདྭ་བུངནས།ཞགས་ཁྲོངད་ན་གནསྤ་གང་པེས་ཁྱད་པར་ཅེ་ཡངམ་ཁོབ་བོ ། །ངེ་ནསྤ་ཕི་ཞིགན་དང་ 


ངཿ 


༣༠) །སུངང་ཤི་ནས་གལ་པོ་ང་ཡངདཀའྲ་བྲབྱ་ཀྱི་གནས་དཤིདན་གནས་སོ། །དས་གངགི་ཆཅོམ་ལཱན་འཇས་ཤྱུརཔ་རཀར་ག ཤིགས་པན། ཁྱུའུགྱལ་བོས་བཅོམ་ལཱནཿ 
། འདྲསྤྱ་དང་ནས་གཤེགས་པ་མཐོངང་།།མཐོང་ས་ཐགྱདབསམས་པ ། འདེན ཞུཁའི་འིགས་བཀའ་བ་མངད་པ།ཐམས་ཅང་མྱའུན་པ་།ཐམས་ཅངགྲའིགས་པདཡིན་ཏེ། 
¿2 ལམ་འདེནསནླུ་ གཤེགས་ཀྱིས་ ། བདག་གེས་བསནབཀུཿམི་བརམི་རུང་ངོསས་ནས་། ཡང་དས་བསམས་པ་། གལ་ཏ་བདག་འདེ་ལས་རྐང་གིས་བཟས་ཞནི་ །བཅམ་ལཱན་ལས 
༩ ཐཝ་བརའུརྩ་བིས་། བགཀ་འདེནས་བདག་གིས་མཆོངས་ད་བངག་གེས་བསྟན་བཀྲུར་ང་ཁམ་མོ་སམ་དུབསམསནས ། བག་ཀ་དུཉི་ངནས་མཆངས་སོ། དནས་ཅམ་ 
༩ ལྗནའངས་ཀྱས་ས་གཞི་སན་ཤིང་བལྭ་བི་ནང་རངས་ཅནའ དབའབིན་ ༣བསནོས་ དྷ་ཁྱུངམ་ཝགསླུ་ ༨ ༼རྐངངས་བླསང་བརྒྱ་གུའ་ཏི། དདགའ་བརྒ་གུམནས་། 
།ལཱན་འཇུསག་ལ་བད་སོང་སྣ་བིནནས ། བཅོམ་ལན་འདས ཞབས་ལ་མགོབོསྤ་བུག་འཆལ་ཏ། ཤི་བཞེ་ནད་འབང་། །པོནས་བཅམ་ལཱན་འདྲེསཀྱི་མདའ 
ཁུགས་བྱར་བའི་ཕིའ་ལམནས་བཟླ་ ] ཐོགས་གཅིག་ཏུ་བཞུགསནས་། དེསྱ་ཀུངབཅོམ་ །སྱའིཿཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཆལ་ཏེ།ཆོས་མཉན་པའྱིཟིར་ 
བཅེམ་ཝཱན་འསྱ་ཅཾསཱཿཾསཱ་པའདུཊ །།དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འབྲཉེས་ད་ལངཔཔའུན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏ །རས་ནྲབས་ཟིའི་ཁྱིའ་ཤིལ་བ་སྙེན་དཀི་དལ་འདྲུག་བཞིནསུ དྷི 


བདེན་པདོགས་པའི་མོད་ཁྲ་ཡིརམི་ཁོཿབའེ་ཁྲབས་བུམངོནསམདྱ་བས་ཏ།པས་བནཔ་མོངནས།སྟན་ལས་ལངས་ཏླབ་གསོ་པག་པ་གཅིགཏུ་བཟརནས །བཅོམ་ལཱན་ 

འཿས་ག་ལ་བང་ཁོགྲསུ་བལ་མོ་སརབ་བཏདད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲིཔེས་གསོལ་ཏོ། །བྱརནབ་བདག་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདྲུལ་བལ་རགྱཏའབྱུང་ 
བཔད ། བའ ཐ་ཇོགས་ཤེངངག་སྤོང་གེ་དངོས་པོ་འ ཅ་ཅ བདཀྲ་ཀུངབཅམ་ལཱན་འཕསའི་ཐདདུམངས་བརསྤོངཔ་སུང་པར་འཆེལོ། །པནས་བཅོམ་ལཱན་ 
འདསྱ་ཀྱིས་དག་ རཱ་ཤོག་ཅསྤ་བབའཆིག་གིས་རབ་ ¦ ན་པ༣ྭོ་གས་པར་མཿ་པནས།དལ་ ཡུང་ཡང་པོགོ་ །ཛསྱཀཔབྱ་ཆོན་བ་ངང་།བླསྲབ་པ་ད་ 
འབད་པསཀོན་མོཕས་པ་ཐམས་ཅདསངསནས། དྲག་བཅ མ་པོ་ཞེདམངོ་ ཨ་དྷུ་པས་ཏ་། ངངྲག་འཅོམ་པ་ ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཆགས་པངྲདལ་བ ར་ 
ནས 7 གསཿང་བོངབསམཉམ་པ ཀ ནའདང་ལགའིལྔདགའརསམས་དཔལག། ཅནདགྲ་ལ་ལྟ་འྲུཔསེལ་བརྒྱ་དུང ཐ་སྲ་འི་ཡུལ 
བཅོམ་པ་། ལིག་པ་བང ། མངོམ་པ༣ ཤེས་པ་པང ། སོ་ས་ཡང་དག་པ་ིག་པ་ཐོབ་པ། སིད་པའེ་ཉཔཔ་པཔ་ཆགས་པཔང་།བཀུམ་ པི མི་ལྟ་བ། དབང་པོ་དེངཤེ་ཐད་ 
དང་བཅས་པའི་ལ་ནམས་ཀྱིས་མཆོངཅིངྔ་དཔཔང་གུས་པརྭསུ་ཁའི་གནསྤུ་བུརཏཾ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་དདང་པདཔ་མོས་པ་པཔྲལན་པ་ནམསཀྱི་མཆགྱད་ | 


/¿ ༄༅།། །བསྙནཏོ་ ༥དེནས་དགྲསོང་ནམས་ཅིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གསོལ་བ།འཅན་པ་དང་ལནཔ་གལ་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མྲའཔནས་།བག་ཀནས་ར་གིས་ 

-༧། མཆངས་པ་དང་ །གཞན་ཡང་འདེས་བཅམ་ལྡན་འདས་མཉེསཔ༣བྱཀིས་ཏ །མ་མཉས་བྲམབྱངས་ལ་། བཅམ་ལཱན་ལསྱཀི་གསན་པ་ལ་རགྱུ་བུ་པནས །ཤོན་མོངས་པ་ཐམས་ 

@ འང་སཱངས་ཏ ། དགྲ་བཅོམ་པཉིདམ་ སས་དུབྱགས་པ་ལ་གཟིགས ། བཅམ་ལཱནའཔསྦྱཀིས་བཀའསུལ་པ། དྭ་ལཱ་བའབལ་ཤིགམ་ཡེན་ཏ ། འཇས་པའི་དྲས་ན་ཡང་ 

ཾཿ འདེས་ཇི་ལཱ་ར་པམཐོངནས །ཐག་ཀནས་ཡང་གིས་མཆོངས་ཏ །པའི་ཐདད་གཏྱ་བཱངནས །བསམ་གཏན་བཞི་པང་ ། མ། ནབ ཤེས་པ་ལཱ་བྒདཔ་དཞོན་ཅིག །དགེ་སྤཾངདག་ 

ཿ སོོན་བྱུར་ ངས་པའི་ནུས་ན །དུང་སོང་ཞིག་འཁོརླལ་བྱར་ དང་ལམ་དུཞུགས་ཏྲ་དགྲ་དུང་ལོགསནས་འགོབ་ ་ལསྦ་པགས་གཅིགཏ་འདྲུག་གེབགཔའི་ཁནནི་ 
དཀའ་བབུ་ཅནཞིག་འདྲག་པ་ཁས་ དེས་དང་སོངྲདགདངདན་འདུག་པ་དམཐོངནས། མཐོངམ་ཐགུ་དལ་ཤི་སཏུ་དགའབྱ་སས་ཏེ་།དྲསབསམས་པ་། བདག་དབང 
དེ་ལ་བསཱན་བཀྲུར་བད་འགྲོལ་སཱམ་ནས་། དས་ཡངབསམས་པ །གལ་ཏེབང་ ་རྐང་གིས་བབུས་ཞནི །དང་སོངད་ཐལ་དུའོུ་ ཧུ གས་།འདུགིསྦྲངགང་དནས་ 

¡ཱ མཆངས་པ་ལས་དང་སོངདསྣལ་ལ་བྒོ་ནས་། ལགནས་བྲཟླངས་ས་ལ་བཞག་ ཀདེནས་པའི་ཐད་དུའ ད།། རྐང་པ་ཁྲ་པུག་ ལནས་ཆོས་མཞནཔའྲེ་བུ་ 


མངན་དྲ་འད་གགོ །དནསྲ་དངྲསོངངས་པལངས་པརྲའ་བུབ་པབ་འབུན་པའི་གསྲ་བསནས་།དཔའི་ཐངདའསྱུ། ཏང་།།འགྱྱ་ཧྲ་པནས། བསམ་གཏན་བཞི་དང་མ་ངོན་ 
ར་་ པབ ཁལ ཆུ ་ ཅེ ཛོ ། རེོམ་ འའའ དྒ །ཇིའི་ཚཾ་པཀ །འ་ 
ཁྲུ ནུདྱརཔ་གཔ་ཡིནབ་དཞིགལང་འི། ཡིན་ཏེ །པའེ་མ་ཡང་འདེས་བམའོངནས།བག་ཀནས་འཛགི་མཆོངས་ཏ །པའི་འདྲད་བྱང་ནས། བསམ་གཏན་བཞི་ 
་པང་( མཛད་པ་ཤས་པ་ཝྔ་བསྐྱདད་། །དྷལཝ་ཡངང་མ ཐྲོཔནས།ཟག་ཀནས་རངགིས་མཆོཡས་ཏེ ངཉིདྱི་འྷཱདཔ་ལ་འགྟ རུ་ཨས་།ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ 
སྔ་ས་ནས ། དྲག་བཅོམེ་པཉེ་དམངོན་སྦུས་དྲུ་བས །དེ་ནག་དགྲ་སོངནམས་ཀྲིས ། བཅམ་ལཱན་ ་ འཇས་ལྲ་ཞུས་པ །བྱཱཊ་པ་གལ་བོ་འདེས་ལསཅི་ 
བྱིས་ན་ཁས་པའྡེ་ནམ་པརྭསྤི་ནཔས། འཇེས་ ནའཕས་མཁས་བརབྱགིས་ཏ །མི་ ེས་པའ་མ་བྱགིས་ལ་། བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཀི་བན་པ་ཁ་རབཏུ་ཐཱ 
ནས་།ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅངྱསྔངས་ཏེ་ ! དྲག་བཅོས་པཞིདམ་པོནསུམདུ་བྱགིས་ནས །བཅམ་ལན་འངསྦཀྱིས་དདཔ་བང་མོས་པ་པང་ལཱན་བྷ་ནམས་ཁ་མཆོག 
ུབསཱན་ལགས ། བཅམ་ལན་འསྤིས་བཀའྱསུལཔ་། སན་ལམྱི་པས་ཡསྦྱ་གུཿཏོ་།གསོལ་པབཅར་ན་འདིས་གངདླ་ལམ་བཏེབ་ལགས །བཀའ་ 


` 


༡༄༅]། ˆ །སུལ་པ ༥ངག་སློངངགུ་སྔོནྱུཏྲ་བ་ ་འཇས་པའི་ཡུཞ་།བྣསལ་པ། པའི་འ ཁྲི་འུབ་པ་ན་།ཡངངག་པ༣་རྫོགས་པའི་སངཔསྤྱ་ཏས་འེག་པ་ 
དཔྲ ཞབས་སྭུ་ན་པ །བ ལྔགཤགས་པ་།འཇིག་ མཁན་པ ། སྤིས་བུ་འདྲུལ་བའི་ སྦྱུརབ་ ། ལྷ་དང་ཡིནམུསཀྱི (སོན་པ ། སསྱ་རས་བཅོས་ཝཱན་འཕས་འོ 
 སུཔཞེས་བཟ་འཇེག་དནྡད་བུང། ། དཞམ་རིང་འ།ལ་ཤི་ཁྲི་དཔྨ་ོངསྤྱ་རུཞིངགཤེགས་པ་ཁས་།ནགས་ཁངརིགྱད་ཚོསང་།ནགས་ཀོངདན་དངསོཔྱཝ་བྱ་རུ་འ་ཁངདེ་། 
(༦ དེ སོངལབྱར་བོ་དཔག་གིས ། ཡང་དག་པ གས་པའེསཔསྒྱ་ཆས་འྱསུང་ཐག་འིང་པོ་ཞིག་ཞས་མ ངོ །མཐོངནསྤ་ཀངད་ངག་ཤིནྱཏུདགའ་བཀླ་གྱུའ་ཏོ་།།ད་དག་གའ 
2 བཀྱུ་ཆུལན ། ཡངཔ་པརྡ་ཚོགས་པའིསཔསྤྱ་རུས་འོད སུཔའ།བོརཔང་བཅས་པ།ཀའ་བུབྱཀི་གཞས་ སུཆུ་བདང་ཁྲབས་བུལ་གུན་དཔས་དྲཔལ། མེ་ལྟར 

ཤུཁནས་ཆས་མཉན་བའི་ཤིཿ་སྱུན་སྔཔའ།བོདད་། །དེ་ནས་ཡངངག་པར་རྫོ་ ཿཔའིས་པྱྱུ་རས་འོང་སུང་གིས་དངག་གི་བསམ་པ་པང་ ཀ བག་ལ་ཌལ་ངང་ །ཁམས་ངང་།ཤ། 

པ་དང ་། རང་བཞིནྲ་འགྲསྦ་རུ་དནས་། དད ་ ཉི སནདཔྲག་དོམགྱརཡ་ཅག་གིས་མཆངབནམསྦེས་བདནབ་ཅོགས་པའིསབཔཔེརསེ 
འོཔའའི་འབསུམངོན་སུམ་དུབས་ཏེ། དདག་གིས་བདནབ་མཐོཔནས་། སན་ཁས་ལངས་ཏླིབ་གོས་པག་པ་གཅེགཏུབཟལནས། ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་ས་བྱར། 


འོདྲསདག་ལ་བདེ་ལོགསུ༔ ཁལམོ་སཱུརབ་བཏུདད ༽ འདེ་སང༦ས་གསོལ་ཏ། ར་་ ག་ལེགས་པསགསུངས་པའི་ཆོས་འདུཡ་བ་ལ་རགྱ།་བུང་འ 'ངང་།བ སེན་པར་ 
ཚྫོགས་ཤིངཔག་སོངགི་དངོས་བོ་བབི་ཏུ་འདན །བདག་ཅགྲཀང་བཅོས་ལཱམའབསཀྱི་ཝངད་རངས་པརསོང་པ་སྱུངཔར་འཆིལ་ལ་། །དནས་ཡང་ངག་པར་ཚོགས་པའ་སཔས་ 
རྒྱས་འོསགིས།། པ་སཔྦཝ་བྱ་་བོདངག་ག་སུང་ནམས་ལ་གཏང་ནས་།བགྲེགངྒ་མསྦཀིས་དེང་གངྦ་བྱར་པོ་དཔག་འཁྱ་པཏྲ། །བསྐན་པར་ཇུགས་པརུ་བསུནས། 
རེ་དགག་ཁ་ལུང་ཡངཕོག་གོ།དངག་གིསྤབངབ་ཆོན་བཔང་ །ཐརྫུ་བངང་ ༽འཐངཔས་ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅང་སཱངས་ཏེ། དེང | 
དང་སོངགཅིག་གིསནེ་དརཝགངོ་བཅམྱ་བུ་ཨན་ཏན་ཡངྱ ངྲ་བདྲེ་ངམ་ཐོབ་པོ། །དེ་གངལས་འབྱུ་བུངུཔ་ ཁི་མཁན་པོ་དནི་ཡངངག་པལ་རོགས་པའི་ས་སྤྱསས་ 
འོ ངགིས་དདབངཔམསཔ་པང་ལབྷ་ནམསྦའིམཆོགྱེུ་བསུན་དེ། །པས་དསམ་ ཅེགཏཱཿ ས་ 
འཕག་ཤིས་ངཔག་པརྫ་རོགས་པའིས་པསྒྱུ་རས་འཇསགི་བྷསནཔ་ལ ཿགཅིགྷཆཆངས་པསསོདཔསྩུ་ཀང་། ཡོན་ཏན ཆོ་གས་ཅི་ཡངས་ཁོབྱ་ཀིས།།ཡངངག་པར་ 
རྫོགས་པའེསཔས་རྒྱསའོངགུངགིས་དྲམ་ཐའེ་ཁུཏྲགླམ་ལུང་བསཱན་པ་གང་ཡིནཔའེ་སངས། སེ་ཅམ་ཝཱན་འཕས་དབཔགགེས་མཉེས་པའྲ་བདཔའ་གུམཅིག།མི 


:། སཿ ༤༢ 
་པའེང་སངོན་སྔསརྦཾ་པང་པ་གྱལ་ཆིག།ཇིལའ་ 
མོངས་པ་ཐམས་ཅདྭསངས་ཏེ།དྲུག་བཅམ་པའི་པས་ངོནཨམདྷཱ་པད་ ཙཿ ཤི་ཧྲི 
ཅེག་དཁོ་སའེ་བསུན་པ་ལ་རགྱྲབུཔནས་།ཞོན་མོངས་པ་ དང་ག ༽བདགྱ་ཀང་ ཀྱ་ཐཱཾཔ་ཤཱབའི༔ ཞ་ལལ་ 
9© ཉེས་པབེདཔརམྱ་རུཿཆེག་དཁོསའེབྭས 6 རྣམསཀི་མཆོ་ག་ཏུ་བྲསཊ་པང་བཞིནད །བདགྱ་ཀྱང་ཤྱ་ཁྲ་བ ༽་ོགས་པའ་སལ་ 
= བ་་་ ༡ ལ་ མཁན་པོ་དངཔ་ངང་ ་མོས་པ་པང་ལཱནབྱ་ནམསྱབ་ སྐབ ར་སོངརྨ་གྲལ་པ་ཡང་དག་པའ་ཚིགས་ 
རཾ ཡངངག་པའ་ཐོགས་པའི་སབྤྱ་རས་འོ ཤིསམཁན་པོ་ངང་ ཟོ ༣ ་ ༤ མདུསེམས ། པའི་ མང ངོ ་ 
) ༢ ༤" ཁོན ཡིན།།དམ་་གཅིགྱའུ་ཆངས་པའ་བྫོརཊདྲ། ༣༥༦༨ ༦ 8 
ཌྷ སའོང་སུང་གི་གསུང་ཡ་ལ་འབ མ་ལ་འ སི | ི་ ཁུ མ་ལུངབསནཔགང་ཡིན་བའིསངསྤྱ་ར། ༤༨༢ ༢ ༠༦ ༢ 
༧ བ་པར ཞུས་པུའི་སཔསྤྱུ་རས་འོྲསང་ཤིས།ཐུས་ལེའ རར ནས ོནསོངས་པ་ཐམས་ཅངསྔ་ས་ 22 ངགྭ་སློངཔག་པཡང་ 
¢ ༤ བེ ༣ སུ ཌྷུ ་ཱ ྩཿ པོ 
ར་ཅིག །མི་མཉས་པདབཔརམ། ཁཅིག།།ད།ཁོནའིངསྙུནཔ་ལ་འཛྱུ་ངུཿ སྦ་ཀི་མཆོག།ུབླསཱནཔརྱ་གཱར་ཅི་གེས་ཏཿ ༣ས་པརྱ་གུལ་ནས་ །འདེས་ 
་ 7 ` ངང་།མོས་བཔཔ་་ནཔ་ནམ་ 23 ཁབས་མ༡མ་འའེས་པ འཛས་ 
ཅིག།སསྦྱ་རས། མ་ལམ 1 1་ སན ་ གུགསམཉམ་པ་པང་།མཇང་པ་མཉམ་པཔང་། རི ཅུ 
ཱུ ་ དོཿ་༨།༼་ ཤེ རེ ༨ 
ངག་པར་རོགས་པའེ་སཔསྒྱ་རས་འོདསུང་པང་། ནུམ 


ངམཊེས་བརྱས་ཏ །མི་མཉེས་པསས་ ལ།ངཉི ལ་ ནག ཞོན་མོཿས་བྲ་ཐམས་ཅདྲསས་ཏེ།ྲག་བཅོམ་པཉི་དམ་ངོན་ ནས།ངས་འདི་ 
པད་བཔང་༽ མ་པ་པང་ལནབ་ནམསྤའི་ ཐེམ ཆེ་འ ག་ས །ནག་པོ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཀླི རར 
¬ ཧུ ་ཕིནསལའུནགསན། ླ་བདས་ལ་བས་འནཔ་པང། ཁྱུཀཐུགས་འབྲངཞིངསྣན་སྣུག་ལ་མཛེས་པ 
ཞིག་བཅཾསནས་། མཐོགན་གཡོར་རྐང་ ལེ ཟར འི་ བཅས་ ས་པ་འ ཚ་མ་མངཅ་རག་ས་ འི མཿའཕོགསཔ (འདེསདོད 
ནག་པས་ན ། དའྲེཕི་ཁྲའྱ་འིནག་པོ་ཁོན་ལ་གཔག བཞེས་སོ དང་མརཔང་ །ཞུཉ་ཨར་པང་།མེ་ ཡས 
བསྲི་སཏེ དམམ་འི་ནངའི་པྲད་བཞི་གདགག་པརྒྱ་གུར་ཏ། རནས་དཤགིརྩགསཔདའིའ །ཡི་གེང་ །བྲམ་ཟེའི་སང་ལམ་པང་། སོོཾ་པཔང་ །ཨོ་ཏཱ 
.བྱབ་པདུ་། (ཞེས་ཐ བ་བ་ངང་ ། གཅཾངྱས་པང་ །ཆོ་གཔང་ ། ཐལ་བླ་དངབ་པང་ འེལ་བ་ 'ཐོགས་པཔངངས་བྲོརཀྱི་ འཀྱ་པེདཔང་ ཀ སང་ས 

ཅིག་གི་འེག་ཡིདཔ། སྲི སྲ་པགི་འིགྲ་པིདཔང་། མཆང་སྩྱེནྱ་བུ་བངང་ །མཆོང་ཾནཆྱཉད་ཊ།ཞུག་པང་། སྱིཉ་པ་དང་།བླང་འངང་། ཁ་ཏོནཇྱཿ་ངང་།ཁ་ཏེན༔ 


(ཿ 


།སྤོབཏུ་གཞུག་པའི་ཐབས་བསབསནས །ལས་ནམ་པ་པུག་ལམ ཁས་བའྲིཐེརླ་ཞམཏ།དམརྒཅིས་རིགཔའི་གནམ་ཁོ་བྱརདལྲ་བཏབརྩ་ུར་ཏུ། །ཇའི་པ་ནི་ 
བམཟའི་ཁུའུ་ལཱ་བྱཾ་རཾམྲབས་ཟའེ་སགས་སྲོབ་པའྲའངང་། །པནསྤ་པུ་ཞོག་ནངྷ་རས་པརྩཛུར་ཏི། བསས་པ།པའི་བདག་རས་པས་། །ཡིན་ཆངབྲམ་ཟེའི་ ཁྱའཝཱ་བྱར་པོ་འདི་ནམས་སྲག 
ློབ་མེ་ནུས་ཀྱིས་། བནག་གི་ཁུལ་འདྲེས་ཆཉྱའྲི་སངི་པོན་རུངྡད་གཞུག་གོ་སཱསནསུ།བུལ་བསྒོང ། བུརྐག་པོ་ངནིད་ ༣ྒསས་པས །བྲམཟེའི་ཁུའཱ་ཝདངྱ་ ཁོ་འབིག་པུ་རང་ཐཱག 
སློལམེ་ཆུས་ལ ། ཁྱོངཀྱང་སྔགས་ཀྱི་མཁརུྱིནཔ་ཡིཞཁྱིས ། བྲམ་ཟེའི་ ཁྱཊ་འདྲེནམསྤ་ཀླི་སོབ་དཔོྦ་གིས་ཤིག་། བུསླཙས་པ། མཁན་ པོས་ཇི་སྐང་བཀའ་སུཡ་པ་དྲ་བཞིན་ 
༡ འཆལཞེས་སྣསནས། ང་ནས་ངྲ་བམ་ཟའི་ ཁྱུའྲ་ཝཱ་བྱརཔོ་ དགྭསགས་སོབ་པ་ཡཞུགསོ།།པའི་རྩཾ་མལཔོའི་ཁ བ་པིཉིདྡད་བམ་ཟ་གཞན་ཞིག་གིས་མཆོང་སྦྱིནྱབས་ཏ་ 
” ཀྲམཟྐ་ནམས་ལ་ཡོནམངཕོ་པུལ་ལོ། །མཆོང་སྩིྱངཔཔ་ དརྲདམ་ཟ་ཁ་ཅི་གན༽ ཁོ་བོ་ཅག་ཡོན་དབང་ཤིས་ཁུངཔནི་མི་དབང་ཞེ་ས་ཟེར། །གྲོངན་གནས་པ་ནམསན༨ 
ནི ངངནི་དག་པ་ཡིནྦྱ་ཧིཀ ཁྱཾདི་རྐྱལ་པོའི་ཞམའིངབའེ་གཡོགྱྭ་རངཔ་ཡིནབས་ན ཀ ཡོན་འདྲི་རམས་པངདབངཤི། ཁྱཾངམི་དབངངོཞསྲ་བེརའོ། །དནས་བམྲ་བ་ 
བློར ༢ ༦ ༨ ༤༣ ¬ ༦༨ \ 
ནག་པོས་བསམས་པ་། དྲམ་ཟེ་འངེ་ནམས་ཐབ་མེ་ཆེན་བོ་ཐུཏཧཱཾ ། གཞནབྱིསནི་༩ི°༣ྱངམི་མུསཀྱིས ། མ་ལ་པཏིངྱ་ཀྱིས་སྒྲེམངགཾསོསཱམངུ་ཊསམསནས།ས 


༦ ¥ 


2 ཇེང. 


བྲམ་ཟེད་དག་དགག་པའཤྱ་མལ་བ་ལས། ཐབ་མོ་ཞི་བའཾདམནུསནས ། དགི་དལས་ཤསཆརྦསྩོབ་སྤྱས་ཏ །བདག་གིས་འུཁོརནམས་བཏང་ལ་གཅིག་བུནགས།བོདཔུགནས་ 
བཅསཏ་འདུག་བྲ་འའོསམ་ནས་ ། ངེས་འཁོརད་ནམསབོརཏ །ནགས་ཁྲོངག་ཅིག།ུ་སོངངོ །ནུགས་ཁོརདན་གན་སྦྱེཉ་ནག་པོ་ཞིསྤ་ད་དག་ཅིབ་འཇིགས་ལ་མངངས་འཕྲོག་པ་ཞིག་ 
རྱངགནས་ཏེ། །པེས་སེམས་ཅན་མང་ གནུསྦྱ་གིནདལྲསུག་བསལ་སྒྲེདཔའུཔད་དོ། །ནགས་ཁདདནྲངངསོངཞིགྱཛགནས་ཏེ།དངསོངད་ལ་ །གནང་སྤྱིནང་ཤིན་ཏུངགའོ།།དནས་ 
བྲམ་ཟནག་པས་པངསོངང་ཐག་འེངཔ་ཞིགནས་མཁོངང་།། མཐོངནས་ཀངད་ལ་དགའབའྱ་གུར་ཏེ།།དགའ་བར་ རྱུནསཀྱངངཉིདཀྱི་ཝདདཱེུ་བཏུ་བྱུང་ཧཱ། ངས་པལ་ 

ཡིདལྱ་བབའྲ་ལུང་བོགས་ནས་། དསདརབསམ་གཏན་བཞེངང་ །མངོན་པའ་ཤེས་པ་ཝ་བསསད་།དནས་ཡི་ཞིག་ན་ དྲ་སོ་ ོ་ད་ཤིའོ།།ད་ཤིནས་དང་སངནག་པོ་གནས 
དཤིང་བུཿདྷག་གོ །ངེ་ནསྤ་རི་ཞིགན ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཁྱ་རལ་བོའི་ཁབྱཀི་མི་ན་མསྦཀིས་གསོལ་བགབ་ད ། བརུནཐག ནནག་པོ་འདེའེ །།བངག་ཅག་ལ་ཁོན་མ་ 
མཆིས་པས ཁོནུའརིནཔ་ལ་ ས་། དགྭ་ཟཱ་མ་ལགས་པརཔགྨ་ནུ་བྱབིཔཔ་ལགས་ཏ་སེམས་ཅན་སོངད་གྲངུམ་ལ་གནོངཔ་རྱ་གིངཔ་ལགསོ། །འཅུན་པ་འཅོས་ལན་འས་ 

ཀྱི ས་ཞི༽ཀླུ་མཿུངས་པདགའ ལ། ཞེ་དགའ་བོ་ལསོགས་པ་གཞན་གྱ་ཀང་འཏུལ། གནང་སྩྱིན་མཅུས་པ་འདྲོག་གཞས་ལ་སོགས་པ་གཞན་གྱཧང་གྩཿལ་ལགསན རེ 


༄༅། །གནོད་སྤིནནག་པོ་ཡང་བཅོམ་ཝཱན་འབྲསཀྱིས་ཐུགས་ཆབའི་སང་དུགྱ༔ ལན།ལགས་ལགས་སེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །དནས་བཅོས་ལན་འཀིསླ་ཧུལ་བོའི་ཁད 
ི བྱེ་སིརྣམས་ལ་ཅངསི་གསྡུངཡས་གནངནས་། བཅེས་ལྡནའདསྱིས་གནོདསྦིསད་རྫ་འདྲལབྱིས་འཀུག།ནས་བཀའ་སུལ་པ།©སེསུ༢༣ནྭས་ལ་གནད་པས་འངཅིག །སྡིག་པའི་ཡས་ 

འདེ་ཁོང་ཤིག་ཅེས་བཀའསུལ་ཏོ། ༤༢ ཀ་ དུ གས་འ ཨ་རསང ། བཅག 
པང  བླསབ་པའི་གཞི་བས་ནས་ ། འདྲི་དཅེས་གསོལ་ཏོ། །བརཾན་པ་དྲཱནཆངབངག་གིསྤྱ་ཧལ་པོའི་ཁབ་ སྨི་ར་ས་ལ་བླགང་བ་དང་བྱསངབར་འཆལོ་ཞེསགསོལནས་ 
བཅོ་མ་ལུན་འབྲསྱ་ཀྱི་བས་ལམགོ་བྲོས་ཡུག་འཆལ་ཏེ། ཅམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱི་བདནས་སོང་ནས་།ད་འཔ་གི་ གནས་སུ་སོངས་འདྲུག་ག །དཔན་འདུགནས་བས་མཐ་ 
པདཔ ༤ ༤༣༣༨ ༣༧༣ ༣༥ ༥༥་.་ བའྲི་ིརཔའི་ཝཔདསངཾས་སྭས་པ།དང་སངྱཔ་པའིན།ཁ་ 
ཟུབ་བག་པོ་འདི་ཅིདགོས ། ལེའེ ནཾ ཨདཾགྦ་ུརའིངའ་འུརསྦ་ས།དནས་དཝས་ཐགྱང་ སིུང་ཨ་ིགཔ་སུན་ཤ་ །དེ་སུ་དན་བྱིདབང་གིས་ 
རུ་འཕྲུལ་དམས་ཉམསཏ ། གཞོལ ལྕགཔར་ཡང་མྱ་པན་སྒྱིསན༥ ] ཤིནཉྭ་སྩཱཾམུགས་འདོནཿིཕའ༨གུཀེ ཀཾ ནས་གནད་སྦྱིན་དེས་སྭ པ། དྲ་སོངད་ཅང, 


-ོ ཁེ.9$ ༦ 


རྒྱ་དནམྱད, ཧ་ཅདརྱ་ངན་མཐྱང ། ཞོན་མོངས་པར་སྤ་ད །ས་སཱགས་འདོན་པརམྲའེད།བཅོམ་ལན་འཕས་ྩེ་ཆལ་ཐོའི་ཁབན་ཞུགས་ཏེ་པནི་འཆི་བརའྱ་གུར་བའི་ 

ལམམཁྱཔ་ཡིནྱ་ཧིས ད སངསྤྱ་རྩས་བཅམ་ཝན་འདས་ཁ་ བཅུ་སང་ཤེགདང་ །དེས་ནྱ་བུད་ལ་ལགས་ང་ཐམས་ཅད་མངདཔརའྱགུརཞེསྲ་ས། །པནས་ད་བོ་སར་ཐག་ 
།ུདངྭསོུངནག་པོས་ཐམས་ཅདསྟ་ ས་ཏ ། རོ ང་། །པེཿ་བཅོམ་ཝུནའངས་འཁོརབྒྱ་ར་བགདམའི་གུང་ལ་བཤུགས་ཏེ་ཆོས་སྙོན་ཏོ་། །རཱནསྤ་དང་སོཔནག་པོས 
ཐཱག་རིང་བོ་ཞི་གནས་ ། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་སུུ་སྒྱས་བུ །བོའེམཆནྱསམངུ་མ་གཉིསྱ་ཀིས་ལགས་པའ་བྱ་རུས་ཅིངས་བཟུབས་པ། སྤ་ལུ་སྔ་ཁྲིདངིབྲས་འདྲུག་པ་ལྟ་བ 
མི་ལྕཾ་མཆགྱེས་བཏབ་པ་ཁུཧྱ།། སལམ་གསར་གྱི་སྣོདངཾི ཞག་པ་ཞཱཧུ །མཆོད་སྔོང་འེན་པོ་ཆིསྭུ་ཆོགས་ ཀྱིས་སྭམ་བཀྐུ་བྲ'བློ་གསལ་ཞིངདྲེ་མ་མངལ། རྣམ་བད 
པག་པ་དྲ་ཝཱན་བའི་སཔསྤྱ་རས་བཅོས་ལན་འཕུས་ས་བད་།།མཁཔནསྱ་ཀུང་མཆོ་ག།་པགའུབྱམས་དངམ་བའྲེ་ ཚ་བབསགས་པའྱི་རུཁས་བདབའེསེམས་ཅནྡ་གིང་པཔོ་ 

སཔསྤྱ་རས་མཁོང་བའི་ཞམས་བདབཅི་འདྲ་བརྡ་ལྔབུནི་ལོ་བྲར་གཞི་སྦྱཀི་བརྡ་དཞི་གནསྤ་ཀྱི་སོས་ལ་གོམས་བྲྲབས་པ་ལ་ཡངཀིམས་བདབ་དྣལ་བྱུ་སབའམི་འྫད་ 
ད་ལྭ་མབོང་ནསྦཀང་བཅོམ་ལཱན་འཕས་ལ་ཤིན་ཏུདགའབ རགུརཏ། །དེདགའབརྱ་གུར་ནས ཀབ མྭ་ན་འཇསག་ལ་བ་བ་སོངཾས་པཱས་ནས ། བཅམ་ཝན་འཕཤི་ 


ཏཾ ༄༅། །ཞབས་ལ་མཀོ་ བོས་ཡག་འཆལ་ཏ།ཆས་ཞན་པའེ་ ཉིརས་སཱཔའདགུག་།དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདསའིསཔེབསམ་པ་དང་།བག་ལཉལ་པང་། །ཁམས་པ་ 
4) ཤེས་པ་པང་། ༢ངབཞིན་བུགསུ་རཱུངནས།དཔང་འྱའུན་པའི་ཆོས་བསན་ ང །དསན་པསྣ་སནད་ཁོན་ལ་འདག་ ༨ སཿ ༦༽ ༢༣༣༧ ༤༨ འ 
 མཱུ་བཱཏད་དུན་ས་ཞས་ཞལསཁངསཏེ། ་ཕགའར གངཞས། འཅམ་ཨ་འ་གལ་ལད་ཡྲས པལ བྱད་ 
སྡག ུས་པརིད་སཞས་པ་ཏི། ༡ རྱཁང་གུལ་གསལ་ གྱ བཅི =` % ་ 
གིས་་།། ༨ གྱི་ཐད་དུཾེངས་བརགཱ། འཆག དནས་བབཅོས་ལ ཐྨ་ དད ་ ༣༤ 
བའི་ིག་གིསའགྱག། བསྙནའེ་རྡོག སམ དྭ་ལྭ་ལྔབི་ཡང་ བིག་སས་བཅོན། ཆན དང ་བདང་ །འབདཔས་ཏོན་མོངས་པ་ཝམསཅད 
ཁྲག་ཅམ་ངི ཛོ །ངོནསུམ་དྲུབས་ཏ །ད་ `÷ །གིས་རདངབའགཤམ་པ།པའ། ཡཱ 
༣༩༥ ུའྲདཔའེ་སེམ སཔ སནང་། ཆནདན་སངས་པ་ལྟཐུམཿ ླས་དུད་ + ༨ 


༥༣༢༥ །ཆགས་པ་པང་ཤབཀྱུརཊ་ བ ་པའེ། ( ག་ཚ ཡ་པང་། གུས་བར་ 
་ ལལ ཊི ལི ཐེབ འེ ལག ཆུག་ལ ལོག 
ཨཆས་ཏི། བཅམ་ཝན་འཛྲྱའྱི་ ཅས་གྲཡུ༔ གི་མཁརྦའཱ ་པ་གབ ངཿ ་པ། ག་པ་ལ་གྲཟགས།བཅམ 

དར ་ ་ གལ་བ གྲཟིགས། ཏུ 


གཏ གཉན་ལག་པང། ངོན་ དྲག ྱི་ཤིནས་ ་ ལན་ 
མམ ནངན་པའ་ ངཿ ངྲཿ ར༽་ ས ཡའ བཿ དུང་སང་ པལ 
པྲཝཔ་ལན།་ ་འ ˆ` ྲས་་ དུག་ཅན ལོས ས་ི་ ལའི 


མི་གཏུབ་ཐ་། ། ལམ་འ །བམ་ཟེའི་ཁུའཊ ཞག་བདུན ཟེཐས་ བརམཁང་ལ། དེསསེ་ཡ ཁྲོབ་པར་ཡིག་ རེས་ཕྩེས་ ངེ ' 
བསུང་པའྲེ་པིརྭསས་པ། 1 ་ ` ཐཐ མགྲོ ། ` | 


/ ༣ ཛེ ཕྲ 
༄༅ མི་དགའབརྩ་གུརཏམི་དགའ་བྱ་ཧུར་པདེས་ན །བསམ་གཏན་བཞི་ངང་།མངོན་པར་ཤེས་པྭ་ལ་བྱསངངོ་། །དགེ་སློངངག་ཇི་སྣམདུསེམས།པའི་མདང 
ྲཤི་ེྲྲིེྲེིཾིཾྲིྲིྲིྲིཾིཾིཾིྲིྲ་ 
7 འཆེབས་འཇྲིགས་ཤེངསྨྲགས་ནས་བས། བསམ་གཏནབཞི་དང་།མངོན་བསཤེས་པྭ་ཝ་ལ་བཞག་གོ།དྷལ་ཡངའདེའམིབས་འཇིགས་ཤིངླསགནས་ངས་དབྱད་པུད་ས་ 
སྲ གཡུང་དུང་གི་མཁ་ུག་པྲ་གུབཔ་དང་ །བདབའྲེ་མ་པསལས་ ཁྲངས་པ་ལ་བཞག་།གཞན་ཡང་ཡངངག་པའ་ ཆྫོགས་པའི་སཔསཨངྒྱསའོདསྲུང་གི་གསུང་8་ལེའི་ 
/# གགཏཾུངབྱ་གྲུ་ཏི ། དུའ་འདེས་ཆགཅི་གུངུ་རིངས་བ ༣ བྱ་མད་པ་ད་།དབང་པོཡྤོ་སུས་ པར ཐུས་པདས་།དྲ་ཐོརྷནམ་པཱའ་གོལ་བཟྒྱ་གུརུཏ། ། 
མདའ་ཐོགས་པ་ཞསྤ་བ་བནི ། ཡུལ་སརྩསྔའི་གནསཿ ཤྱབ་ཛྷག་ཐིགས་ཤསྤ་པྲ་ག གྱི་དནོའ་མངལ་ལངས་སུུད་ཆ་བ་ཡོངས་འཇིན་པ་ཡངས་ཤིང་ ངེ 
རྒྱ་ཚེ་བ །རྣམ་ཐོས་ཏེ་ཕུའེན་་དང་ལྡུན་པ།རྣམ་ཐེས་ཉྱི་ུའི་ནོར་པང་འགྲན་པ་ཞིག་གནས་བདེས་། རིགས་མཉམ་པ་ལས་མུ་ངབློབས་ནས་ །དེ་དདང་ལནཅིག་ཏུ་ཝཉིང་ 
ུ དེགའ་ལ་དགའ་དགུནསོདཔ་ལྟན་པི་ཞི་གན་དའི་མུངམ་ལུཆ་གསནས། །དླེཆབདགུ་ཁམ་བཅུ་མེནཔ་དང་ ཁྱིའུ་གཟུགས་བ བྲང་ཞིངབ་ ལྟནསྡུག་ལམཇས ་པ་ཞིག་ / 


ཏུ ས་པའ་བས་ནས་།ཁཱའ་མིངཇི་སང་བ ཡེ པཱ 
ཆས་གོས ༨༥ ༢༨༢ པར 


ཁྱའུའདེབུཧུཀ་ཝཱོགསྱྱི་ུ ཨིན་བསན།ཁའའདའེ་མིངམདའ་ཐོགས་ 
ལམ་དང ། ཞ་དང་། མར་དང་།ཞུན་མརཔང་། ཅཅ ར་འ 
དཱག་བརླ་གུར་ཏ། །དནས་དགངགིརླགས་བཔོའིཆ། ཁྲིད་ཡི་གེ་ོག་བཅུག་སྣ 
ཐ་ 


།རྒྱལ་རིགས་སྤུ་བེནས་དབངབསྐུརབའི་རྒྱལ་པོ་རྣམསྱི་བཟོའིགནས་དང་།ལསཨིགནས་ 
པའ ཊཾ །གླང་པོ་བ ཞོན་པ་དང་ ། རོ་གཞོན་བདང་།མཆོན་ཆབཅང་བ་དང་ །འཕོང་དང་།མཛོནད་འན་པང་། ཐི༣འ 'སུའ་དང་།གཡུལ་ལས་ཁྱུངང་བྱབ་ཁད་ུཐ 
་ ༔ = ˆ ;,- ༢༩༠༤ འི་ འ་བབ་ངང་་ ་ལོའཕང་བ་་ 
གུ་གཟུངབངང ། ཞགས་ཕ་གཟུང་བ་དང་ ། མདའོ་ཆ་འཐང /བདང་ །རྡོ་ར་མི་གཅིག་པ་འཕང་བདང་ །མཆན ཅ་གཅིག་པ་གདབ་པ་དང་ །འ ཁོར། ང་། 
'གཅདབ་དང་ །གཤག་པ་པང་ །ཡག་བས་གྲཟངབ་པང་།རྐང་བའི་སྣ་ས་དང་། མགོ་བོ་བསྒྱབ་པངང་།རྒྱང་མངའ་འངཿ་པང་།སྒྲ་གྲགས་པརའཡང་བ་ངང་།གནདུཐང་བངང་།གདོནི་ 
ཟབར་ཕོག་བ་ཐ་ངང་ ཆཾཐས་ཆར་གཏངབ་ནམས་ཀྱང་བླསབསནས །གནུས་ལ་ལཐང་ ༣ཏོ། །དེནསྭ་པི་ཞིགན་ཡང་ཤྱཁུ་དབུག་ཐོགས་ཁྱི་དུངམ་ལྲ་འཆགས་མནད 
. ཟླུབདགུ་ཊམ་། བར ནཔ་དང་།ཅུ་མོ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལྟན་སྡུག་ཁ་མརྔས་པཞིག་འཅཾས་ །ད་བཅས་མ་འགྱཏུ་ཤྱུ་ལག་ན་བྱུག་ཐོགསྦཀི་བུ་མོ་གཟུགས་བཟངཞིང་ 


ཁུའོ བནསྡུག་ལ་སངུས་པ་ ཁདོག་ རྐྱས་བ་མཆོགདཔ་ལྡན་བཞི་ག་བཅསུ་ཞེས་བ་བའིསྨྲ་སེའསྱའི་གནས་ བྲམས་ཿདདྲུ་གགསོ།།དནས་པའི་བཅས ཉས་སྙནྱ་རས་པན་བསུནས 
ཌཾཿ བུམོ་ 'འཇེའི་སེངངི་ ཇི་སདགེཔགས་ཤེས་མིངའདོགས་པའྲ་བདད །བུཿ །བྱུ་སོ་འདབཅས་ པནསརྩསའི་གནས་ ཝསསཿ དངུག །མསན་ བ་གྲེགས་ བསན་།བུ བུ་མོ་འདེའ་མངྦཀགས་ རམ 
. གཔགས་ཞེས་ རི × ` འཇྲིནམ་ཁོམ་ ངང་ །ཞོ་ངང་།མཿངང་ །ཞུན་མར་དང་།མརྦཡིདི་ཀུ་ནམས་ཀྱིསབླསདབསངས་ནས། དམཆ་འེདངགི་པྱད་གཞིན་ 
 དུ་པགཔརྱ་ཆུཾ།དམ་གཔའིཆ་ མརམུསཔཔིབདུཆསམསུའི་བྱརམལལ།ངནས་གཤས་འཇིནམའྱིིུསའདཆབསེམས་དཔའ་ཡྲ་ 
# མངུའཐོགས་དང་ཤེསྩ།མཇའ་བརླ་གུར་ཏ།།དས་ གངུག་ར་ ྦིཌཿཾཱཁསམསདཔས་ནྒནཔོ་དང་ །ནདཔ་པང །ཤིབ་གཟིགསནས། ནགསྦཀི་ནཔདགནས་བཅས 
ངཿ པའེཿྫཐུཿདའ་བོགས་ཤིནྫ དགའ་འ ་ཞིག མའདེསའ་ཁའ་ལས་ ་བའྱི་རྱལ་སིདངང་།བདག་ དག གཝི་མཁེར ལང ཤི་གུ་སཱས།།དནས་གངསི་ 
ཁསེམས་དཔསྨ་བནམདཔའི་ ཡ་ཤེས་བསསནས ༽ གྲུབ འི་དོནམཛདཅིངསརྒསའེ་གནྭསཱ་གཤི གས ཉེ ཡབྲསས་གདེནའ་ཇོམ་བརམངཔ་དྲ དར 

` -་ བྟཉཛན་། །བསྙནཧཀུརུ་བའེ་ཧཱིརདང་ང་། །ྱཀྱ་མངའ་ཝོགསནི་སཱར་མཾ་དགའབྱགུརཔས།།བཅམ་ལཱན་འཕས་ ལྟཞིང་གྲཾ 


` 


བཟམ་གཐནས་། དེ་ཤྱཀྱ་ནམསྦྱཀིས ང་ཅཡནི་ལིིད་གཞམད་འོགས་ི་་ཁ་ནུ་ལབི་སཁམ་ཁྱ་བཅི་ཡར །བཉོམ་ལཱནའ 
ལས་བླསཔཔའི་གཞི་ཝཱ་མནོསཀ །དནསྦ་ཊི་ཞིགན་སྔོན་མི་དགའ་བའི་རློསས་པ།བདག་གི དས་བསླབ་པའི་གཞེ་ལ་བངས་མོདྨ་འི་།འོནྲ་ཀང་བདག་གིས་པོ་ བླསབ་པའི་གཞྭལ་ 
མཆའཅིག་བྲུང་མི་དགོས་ཱས་ནས་དསུ་སོནམི་དག་གྲིའིའ་བླསབ་པའི་གཞི་ལ་ཉམས་པའུབསོ། །དེནས་དེརུགྱ་ནམསྤྱ་ཀྱིསཚ་མད་།བླསབ་པའི་གཞྲེ་ནམས་ངས་འདལར་ 

ཞམས་པའྨ་བྲེ་སམ་དུ་རིགས་ནས ། ནདག་ལྒསིང རཱུས་ཏེ།འཇེས་བླསཁཔའེ་གཞིནམས་ཉམས་པདྲབས་པས་ །སེམས་ཅན་དམལ་བཟའགོ་བཟྱ་གུཌན་མྲི་རུང་སོ། 
རེནསྤ་ཊི་ཞེག་ན་ྱབྱ་མང་པློ་ནམས་ག་ལ་བདར་པག། ལྷགསནས་།བཅོམ་ལན་འདྲསཀྱི་ཞབས་ལམགོ་ངོས་ཐག་འ ཚ་ཏྭཾ་ཡོགས་གཅི་གཏུ་འཁོདདེ།།པོགས་གཅེ་གྱང་ 
འཁདནས ། ྭ༅ནམསྦ་ཀྱིས་འཅོམ་ཝནའཕུས་ལའུངསདཅེས་གསོལ་ཏུ། །ཟླཅུཉ་པཀྱམཔའ་ལོགསྦ་ཚོསནི་བྲསབ་པའི་གཞི་ནམས་ཉམས་བརབྱགིས་ཏ།སྐྱམས་ 

འཆལན་བཅོམ་ལཱནའཔསྦཀིས་དགངས་ཏ།པན་སོདད་མི་འཆི་བརམཇདད་གསོལ །དེནས་བཅེམ་ལཱན་ལ་སྭ་ཀྱི་ས་མངབོ་ནམས་ལུ་ཅངསི་གསུང་བས་གནང་།དནས་ལམ 
ཁཱམའདསཀྱིས་ཆང་མི་གསུང་བས་གནང་བརུཁ་མངབ་ནེམསྱཀྱིས་ལིག་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདསྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་སོང་ཅིང་ཇེསུ་ཡི་འཔནས་།བཅོམ་ལཱནའས་ 


„ ༄༅] ]ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཆལ་ཏ།གཅོམ་ལྡན་འདསྱཀྱི་ཁཔནས་དོངངོ་།དནས་བཅོམ་ལྡན་འཔས་ཀྱིས་དགོངས་པ།པའེ་དབང་པོ་ཡོཛ་སཱིན་པྲདབ་པགོས་སམ་དུ ཏྲེ 


ོསནས་ བཅོམ་ཝཱན་འདྲསྱྱིས་ཤིགདལ་ཅི་ཡངབཀའ་མ་སུལ་པ་ལས །ཆའི་ལཱག་མཞག་འདུནཱལུས་པརགཟྲིགསནས ཀརཿའོས་ལཝཱན་འདསྱཀཀིས་དགྲ་གོང་ནམས་ལ་བཀའ 
སུལ་པ * ༡ཀྱ་མང་ཐོགས་ནི་རཔནས་ཞག་འདུནན་འཆི་བསའྱག་ོགས་བཀའ་སུལ་ཏ། །དནས་སྤྲངའབྲུམརབ་ཅིར་བབཞིན་གྲགསམ་ཁུགཏུ།༡ཞ་མང་ཁྲོགས་ཁྱིས་བཇག 
ཞག་འདུནནའཆེ་བར་ལུང་བསན་ོ ཞེས་ལོས་ནས་།དབཅོམ་ལཱནའབམ་དངཔརྱགུར་ཏི། །ཁངའྲཟབཔསྱ་ཀི་སྣཔན་འདྲུག་ཅེངྱསཾས་པ་དཔམ་འདེས་པའི་རོལམོའི་སླས་རྩ་ཞིངངགའ་ལ་པགྲའ་གྲུ 
ཟཱཱངངོ་ དནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསཀྱིས་དགོངས་པ། པས་དལ་དཞན་ཐོས་ཆེན་པོ་དག་བཏང་ལ་།ཕྱིས་པའིངའགྲོ་ བཟྲབའོ་སྙམ་དྲུང་ཀོངས་ནས་བཅོམ་ཝན་འདསའས་ཆདང 
ལཱནཔ་མ་འགགས་པ་ལ་བཀའསྩལ་པ། མཁགགས་པ་ཁྱང་སོངལ་།བ་མངའཁགས་ལ་སོམས་ཤིག།དནས་ཆདཔ་ཝན་བ་ས་འགགས་པས ། བཧྲུནབ་ང་ཝཱ རའཆལོཞས་ 
གསོལ་ནས ། ཕྱི་གཞེན་འབྲངབའི་ངག་སྦྱོང་གྭ་སོང་ཞིག་པང་།ཤུབྱ་མངའ་ཐོགས་ཀྱི་བྱིམ་དུགོ་ངང་ །དནས། ༡ ་མངའ་ཐོགས་ཀྱིས་དག་སོངས་འགགས་པ་བཔག་གྱ་བསྣབས་ 


བེའི རབརོ་ངོའ་ རོ འི་རོལ རོར་རའ་བཿ་། རར 
༤ ཞེས་ཁོས།།ཐོས་ནས་ཧངྦ་ཀཱ་ནཔོ་ཁ་དགའ་བའི་ཡིསའེ་བདད་སོངནས་།རྐངཔ་ལྱ་པུག་འཆལ་ ཉཆས་མཞན་བའྲེ་པེརམ་དྲུདདའདགེ་ ཀནནས་ཆ་དང་ལཱ་ནབ་མ་འགགས་པས་དཔྲོས 


རི རོ1་རི་ི་། ར་ོ་ླཟླྲློླྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲྲེ༥༨༥་་ 
བཏང་། །ཞག་བཞི་པ་འཞི་མདཔ་ཝུནཔ་ཤའིིབཁཏངནས་ཆདང་ལན་བུའིའིབུས་དཔ་ཇིནས་པབཅོས་ལན་རནས་ལ་དབྱསུབརླའྱགརབྷཆུབའི་ཆོས་བསནཀས།དའུལི་ས། 
འཇིགས་ཤིངསླུག་པརྨ་གུརཏོ། །དནས་ཞག་ལཱ་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདྲཊ་ཀིས་པའིསེམས་ཟུགསྤ་ཀིསམྔནས།ཉིདམདའ་ཐོགསྦ་ཀྲི་ཁི་མ་དུགཤེགས་།།དནས་ླབ་མདུའ་བློག་ཅིས ༩ 
བཅོམ་ལྡན་འཇེས་ཐགའིང་། །ཞིགནས་མཐོང་།། མཐོངནསྱ་ཀངཊཅོམ་ལཱན་འངས་ཁ་ཤིནྨྱུང་གའབརྦ་ཧུ ར་ཏོ།།དགའ་བརྒ་དུམན་ས།བཅམ་ཁཱན་འབས་ཀྱི་གདན་ „ . * ' 
བཤམས་ཏ ། བཅོས ནའདུས་ལ་འདྲིསདངས་ གསོཝལ་ཏ། །བཅམ་ལྔནའདས་རུརགཤེགས།བཅོམ་ལཱན་འཇས་གཤེགས་བཝགས་ལེགསོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་གདན་ 
བཤམས་པ་ལུ་བཞུགསྲུག ལ།དེནས་བཅོས་ལནའཇས་གདུནབཤམས་པ་ལ་བཞུགསནས།©ྱ་མངའ་ཐོགསྦཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་ལམགོབོསྱ་ག་འཆལ་ཏང་ ངཱ 
ཆསུ་མཉནབའི་ཏིཿསྭུཉཾསཱཔའདུག་ །དེཿབཅོམ་ལན་འཇསྤ་ཀྱིས་འྱ་བ་མདའ་ཐོགས་ལབཀའ་སྦུལ་པ།མདའ་ཐོགས་འདི། ེབའི་འཇིགས་པ་འདིནི་འཇིགས་པྲ་ནམསཀིནངན་ 
ཕྲནཆགས་ཅམ་དུ་ནདོ་ །འིངལྟ་སྣ། སེམས་ཅན་དྲམཁ་བདང་ །དྲང་གོ་དང་ ཡི་དགསྣ་ནམསྦཀྱས་པན་སོངགི་འཇིགས་བཅོདིནི་འཇིགས་པ་ནམསྤཀིནཔན་མཆོག་ | 


་ 


® ཁེ ® 2 ˆ 


༦༤ 


ཆན་པོ་བྱརང་བསན་ནས་།པེས་གསོལ་བ།བྱཧན་པ་ལས་གངགིས་འིད་ བཀྲའཆུཌ་ལགས་བཅོམ་ཝག་འཇསྱིས་བཀའསུལ་པ།སོག་གཅོངཔ་ུསུ 


༄༅། །ཨེན་ནོ་ ༥པས་གསོལ་པ །བཧུནབསེམས་ཅནདམུལ་བདེབག་ཇྡིལ་ུལགས།དནས་བཅོས་ལྡན་འདྲཀིས་དཔོབ་སེཔའསིརྫའྲབྡ་ས་ཁྲིད།སམས་ཅནདས་ཁབ་ 


ཧེ བནེ་བབླམས་ མངདཱྱསཾ་ 


པས་སེམས་ཅནད་སལ་བནསྭསྤུ་སཱ་བཟྲའབུང་། །གལ་ཉིདནས་པཞི་བོས་ནས་ཨྲི་ནམས་པྟསལ་བས༡མབལའངེརྱསསན་ཡང།ཆ་ཝུངབརའགུར་།དབཞིནད་བཅོས་ཝགའ་ས་ ཆཱ 


ཕལསི་དགབ་བརུ་འལསྤཀི་ལམྱྱ་ཆས་བརབདནནས 


༽ 


མ་བས ། བདག་སམས་ཅནདྱས་བངང་ །དུང་འྲག་ ངང་།ཡི་བགསྣ་ནམས་ 
ཆོས་མཉན་པའིཔི༢སྤུཉས་པ་འདུག། ཀརནས་བཅོམ་ཝན་འཇས་ཀྱིས །དལ་ང་པ་འ་ཚུན་ 


༤༦ 


ལྐ 


།དོས་མ་ཐག་ཅུདཝཱག་པརཡབ་ཇིགས་པསྒེས་ཏ་བ དོག་གིས་བཅོ་ས་ལཱནའངས་ལས་བླསབ་པའི་གཞེ་བབས་པལས་ ' 


སུ་བརམི་འྱགུརྦ་ཀངསཱས་དུངས མསནས །པྲེས་བླསབ་པཉམས་པ་དྲང་ག་བཤུགསནས་ 
པའེཆོས་གྲན་ཏ། མསན་ལྱ་བ་མངར་ཐོགས་ཀིས་སྣནདཀིངལ་འཇྲུག་བཞིན། ཡའངེགསཆོགས 


ལ་ བའེ་རའེ་མོ་མཁོན་པོ་ཀྲི་ཤུཡ་ཤེསརྡོ་རས་བཅོམ་ས ༽རྒྱུནཏུགས་པའི་འྲབས་བུམངོནུདབས། །རས་བདནབ་མཁོང།། ཤི་ནས་ལཱརྒས་ཏ། དྷ་རྱས་སམ་བགྲང༔ 
༽ ངེས་མི་ལས་ཤེ་འཁོས་པར་མཐོངངོ། །གདདུ་ཧེས་སྣམཔ་པང་། ལྕརསྩེས་པར་མཐོངང་། 4 


བསམས་པ། བདག་ག ངནས་ཤེ་འབོས་སྭམ་བངང་ 


།འཆེཀརབསབ་པའེ་གཞི་ བངང་།བཅོམ་ ན་འདུས་ལ་ཡངསེམས་དགའ་ངབསདཔརམ་ཐོངནསཔས་བསམས་པ།བདག་ཞག་འནནས་གདོད་བཅོམ་ལུན་འཕས་ལ་བྣ། 
བ་དང བསནསྭཀླ་ བ་ིས་ཞིང་གི་མཆ མམ་ཞས། ནམངཔ་གདའ་ཁལ་ཅེང་མགུལ་པྲ་ཐོགས་པ ལམ་ད་ཤལཔུབས་མོ་ངམབྱརན་པ་ཞརརནཔ 
ཚགསཨིས་གླམ་པའིཅད་ཕུམ་གུཿ་དངཏམ་ལ་ལེཡཡ་ང་།ྲིངཀ་ལམས་ནེས་པྱས་འགུས་པསཉིདྱ་མཆནམོ་འི་མ་ཏག་གངས་ལ་ངང།བླདདད་ཀུ་མང་ད 
བླདདཀ་པ་ངང །མནདར་བྷ་ནམསྦ་ཀྲིས་ཁུབ་བཀངནས་།བཅོམ་ལན་འབུམ་གལུ་བདེ་བྡིན །ཡི་ནནས་ལཱའེམ་ ཏོག་ནམས་ཀིས་གཏོརཏེ། ཆོས་མཉན་པའི་ཕིར་སན་སར 
འདུཊ།པེནས་བཅོམ་ལྔན་འཕས་ཆྱིས། དཔངའའུནཔ ་ཁི་རོས་བསྟན་ཏུ་ཅང་མི་གྲསུང་ངརབཞུགས།།ེ་ནས ་ ་ངེས་བཅོས་ལཱན་འཕྲི་གཏམ་བི་མྫངག་ཇོགས་པར་ 
རིག་ནས། བཅོམ་ལྡན་འཕསྱིས གསུས་པལ་མངོནབརབ་གོང་ཅིང་ཛེུཡི་ལབས།བཅོམ་ལུན་འཕུས་ལ་ལན་གསུན་བྷག་བདུབས་ཏ། ེིཔས་ཨང་བུར་ཱ།་ཤ་བའིཿ 
༡གནམས་ཐེ་ཅོམ་སས་ཏེ། ཤྱབ་མདའ་ཐོགསཀྱིས་བྱས་པཤམས་པད་བས་ཏམངའཟཿསན ] ེའི་འྲགོ་བནིགང་ཡིན་ །སཱེ་གནསནི་གང་ཡིན། རའི་མནི་གང་ཡེནགེག 
- ཨྱུམ་ལ་ཐདག་ཅག་གིས་དནའདིཁ་ཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་ལ ། བཅོམ་ལོན་ལ་ཀིམ་བབག་ལ་ཅི་སཔ་ཕུངསནཔ་དཞིནོདུ་ྲཟབབཟུའི་།།ཞེསཟེརར་།ངནས་ཝ 


# །༅༅། །མངཔོ་ དག་བཅོམ་ལྡན་འམ་གལ་བདེརབཔྙེལཱགས་ནས།།བཅོམ་ལནལའི་ཞབས་ལ་མགོཁསྱ་ཕག་འཆ་ྱིའས་གཅི་གྱངའ་ཁདདྱཞས་གཅགྱམ 
ྲ ར་ར 
ཱཾ ༩གས། སྤྱི་ཀནསནི་གུང་ལགས། མྱི་བི་མཞི་གངཔ །ཐ་ཅམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱས་བཀའ་སུལཔ། གྲོགས་པོ་དག་ལྷརསེས།དངག་གིསག ་པ།བྱརཉབཱ་ཨངའ་ཐོགས་ཅིས་ 

ཙཾ ¡བླསབ་པཉམས་པརབྱིས་ཏེ སྨྱེམསའཆལན །ིསྟཊ་ལྷུའ་ ས་ལགས་།བཅོམ་ལྡན་འཇསྱིས་བཀའ་ ༄ུམ་པ།ཤྱཀ་མངའ་འོགས་ཀྱིས་འཆི་ཀརབླསབ་པཞམས་ 

བཤགས་ཏྭ།རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པ དྲས་བུ་ཟྲོབནས་༽ ལྟར ནས་ང་ལོསས་ཐ ་རྣམསཀྱི་ཡ་ཡ ཆནདུ་གར་ཏ།དཔག་ཡམཆནད་གུཉནས་ཡངྱགམུ་པཁཱམ 
སཔྦྦྱ་ཧཱས་ །ཅི་མཆས། གེ་འདུན།༄་མཆོས་ལིགས་པའགསུངས་པ། འདི་ལུལངི ཨླབོ་བའེ་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀཿ་པན་སོངནསྔ་བྷ།།མཐོ་རྲིས་འགོ་བརུངད་ 


ཞེས་ཟེ་ནས་ལྟག་པར་ཡང། སངསྤྱ་རས་པང་།ཆོས་པང་། ཨེ་འདུན་ལབཀུར་འྭྲི་དདཔ་ཁ་འུགས། །དཿ པདགྲ་སོངརམསྱ་ཀེས།སངསྤྱ་རྣས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་ 
6 ོ་ ར་ར སར ིྣཏི་ 


བ་པང་དངེབའི་མུ་པན་ཁས་འདུས་པ་ལ་བཞག་པ། །ཟེགས། བཅོ བཀའ་སཱལ་པ།པྷལ་འབའ་ ཇིལཱ་རའཕས་པའི་ངུས་ན་ཡང་འདེའཆེ་བས་ 
ཅེ. ལས་འཕཊ ཆང ལགཟ་ མ་ལཱན་འདསཅིས་ $; ལྟརལ་ = པས ་ 


འཇི ཕྲས གཞི་ད་ཕམལཐརིས པན 
བི །ཉི་བྲཱ་ཐཱབ་པན ོས་ ་ ་ ས་བ བླབ 
མདཔ་། ལྟདང་ཨ་ནམསྦྱའིསནཔ སངས། ཁང ་ ིིིོ རྔལ་ལན་ བུལ་པ་ཞི་གྭ༢་ 
 ི་ - །ཁ་སྲེད་པ་ གུ སི ་ 
ན་། ༥༨༢ ` མྱགིསནི་ ས་དེ ༠ མ་ཆའྲི་གུ་བརའི་ོན་སྦྲབ་བོ། འའ 
རའི མཞིག ཿ ༢ ན་ཡངབད་ རི་འ རྲ་ཀྱི་བྲ དདབརུའཿནུས་ཁརླ་དང་།གུམ་དུངསམས་ནས་། །ཟོང་ཁུཏེ་: 
༠༤ ༢༠༥ སྦྱར་མཆོའྲིཀཱའི འེདོནབསྦྲུལཏ སྦིན་ག་ིན་ཞིང་གདིཞམསང་ ཅུཔ་ཁ་ཞུ་གསོ། །ད་ཡངརཾ་ཐཱངཾཾ། ་ཡང་པག་པར་ངོགས་ 


༽% 


3 ° 


ཆམ: - 


༄༅། །པའིས་ཨྦྱ་རས་འདླསབགིས་དེིདྩབབད་པའི་ཕིར་ཞག་བདུནནའི་བརའགུར་།།ེས་དགྱེསངནམས་ལ་བཀའ་སུལ་ཏེ།དགྲེསངདག་ཆོངཔ་ཆག་སེ་ནིཞག་དུད 
ནའམེབཀྲའ། ཤྱུརཞེས་བཀའ་སུལནས ཀསྩ་དའུབུམཿབཅ འབའཞིནདུཀུནྙྲ་གགསོ། །ཆངཔརསྱཀངྱ་འོས་ནས་ཡའདག་བརྡ་རོགས་པའི་སཔསྒྱ་རས། འོདྭསང་གིས་ཇི ཇིལཱར་བདག་ 
ཞག་ བུནནའམེ་བལབ བ་ནི སྭ་ལུངབ་སཊཔ་ དཔོསམ་ཐགད །དཆངའི་འཇིགས་པཆེན་ཕྱོསས་ །དའཇིགས་ཤིངསཱག་ནས་།ཡངདག་པར་ཝོགས་པའི་སཔསྤྱ་རུས་ འསང 
ག་ལ་ བདསངྐདྭཱ་པི་ བནནས་།སངསྒྱ་ཧས་ འདྩོས་བལ་ ་སྩབསུ་འགྲེ་བ་ པང་བླསབ་པའི་གཞི་ ༣ྣམས་བླངས་ནས། ར་ཤེའཔྲོས་ཏདས། ་ལས་འསུནས་ལཱརསོ། ཾསངདག་ཇི་སསྭ 


༡ ཟུ ཕེཿརོངཔ་རྒྱ་གུརཔ་གང་ཡིཿ པི ཁ་ལ ༧༦ དའྲེམསང་འཆེབས དགི གངི་གསིནས་པ་བས། 


ཏི་མཐོ་ཟླི་སཱ ཡི ཐོ་ནིསླྭ་སཱསོ། པུ གྲ ་ ག་ནས །སྐྱབ སྒྱཊསུུཀ་བརྡ་བསྨབ་པའི་གཞི་རྣམསབསུངསཏ ༣༥༢༤ 
 ་ སྤ་བཟནིིཀངག ± ཡདཔངཡཟཞིག་འདུག། རེ ཏ་པ ཇུང 
དདཔང་ ལཱཾན་ ཡ་པ སེ ༩ 


ལག ༢ བྱརུ་ན་པངང་།། „÷= ་ 


ག་ལ་མཛེས་པ་ཞིགབཅས་ཏེ།དའེབཅས། ངི (པའབསནས་།འིགས་པངའྱའནཔརམི་བྷདགས་ཏ།འོམངང་ །ཞོ་ངང་།མ༣ང་།ཞུན་མར་དང་།མརྦྱསི་སིངཁྱུ་ནམསྱཀྱིས་བསྱད་ 
སྲ དཔ་དང་། ཨོཾ་ཞེསྦ་བ་ཐང་ །བྣོ་ཞེས་ཀྱབ་པང་།གཅངྲཱ་པང་ །ཆོ་གངང་ །ཁལ་བླངབཔང་ 
ལིཔ་བ་ཁོགས་པདང་།ེས་ཇངྱཀ་རིགྱ་བེདདང་ །མཆོད་སྒྱིཉྱ་ི་རིག་བུདཔང་ ༽སྭནཆིག་གི་རིག་བདངང་ །སཱིདསུངགི་རིག་བུདདང།མཆོང་སྤྱི་བུ་ཁངང་། མཆོངྱཱིནྲ་པ་དགུགཞུག་པ་དང་༨ 
སྤིནབ་པདབླངབ་པང་ །ཁ་ཏོནབུ་བདང་ །ཁ་སྙནཊསྨོབུགཞུགྲ་པའི་ཝབས་བསྨའསནས། ལསྣ་ནམ་པྲ་དུག་ལ་ཁས་ པའྲེདམོ་ཟིརྒ་བུར། །དེ་མཁརྱགིས་འེག་པའེ་གནས་ 
བྱེརའྱ་ཧངལྱ་བཏབྱགུརཏ། །དནས་ལོ་བྱང་དུ་ག་ལོ ན་པདང་།བསྟུན་བཅོས་ལམས་ཅད་རྟུགས་ཏི།གཞུངགིས ་བརོདཔ་ཐམས་༦དཆརཅདོ།།དནི་ངེས་གཞུང་གིས་ 
བྱ་མདཔའེ་དམ་བཅས་ཏེང་པང་མཆངས་པ་ཡང་མདྒན།ལགཔ་ཞཱཅི་སྩོས་ཤེས་ཟེར་ཞིང་།དགཞུང་གིས་རོངཔའྱི་མྔགས་པས་དྲགསནས་དམ་ཟེ་ཐམས་ཅདྱངང་དྲ་བསེངད།།ས་ 
ཐི་ཞིགན་བམ་ཟེརདག་གིསམས་སྒྷཾས་པ།དག་གཱོང་ཡའུ་ཏ་མང་མིམ་དུལ་བ་འདུམ་བ་ཡིན་ཀྱིས་འྱེའུ་འདང་སྦོང་གོའུ་ཏ་མ་ལ་བསྟན་པརྱའའོ།། འོན་ཏང་ས་འདིརསྱད་བུང་པང 


སྲིདང་དྭགརབསནཁདག་ཅག་འདིལས་ཐརཔའྱགརསམདུངསམསནས །ཊྱཿདྲ་བསད་པའི་དཱམ་ཟ་དགགོས་ཁྱིའདཁ།།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཕསཀྱི་རྒྱུས་བརནཏེཿ 


རོ 
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› བཏང་པ་ལྟ་བུ།མ༢མེ་གསར་གྱི་སཱོ་དཇུཊཞག་པེ་ལྟ་བུ . །མཆོད་སོང་འེན་པོ་རྩེས་ཆོགས་ཨེས་སྔུས་པ་ལུབུ།ཐོག སལ་ཞིདདེ་མངལ་ནམ་བརྐངག་པ་དཔ་ལཱན་བའིསུས་ 


806. 


.༦ ༦ 


- ཧིའདབད་ལྟ་བུནི།། ལོ་བྱར་གཞེསྦཀི་བརདུཞི་གནས་ཀྱི་སམས་ལ་གོམས་པའྲབས་པལ་ཡངཉམས་ 


` 
:ྨ 


༄༅། །ྱོདནི་བདག་ཅག་གྱི་བུ་དཔ་འདུན།པདང་མརུཔས་པ་ཡངསདན།ལྷགཔྷལཱ་རྱོས་ཤེས་ཤས་བབྱྱི་རྟགས་པས་དུགས་ཤིངའདྱུགས་གྱིང་ །དགྱཾ་སོང་གྭའུ་ཏམ་འདིནི་ལུས་ཀངཔངས 
ལ་སེམསྤྱ་ཀངས་ངསཏ །ཐམས་ཧཔམསྦྱའུ་ནཔ་ཟམས་ཅདགྲའིགས་པ་ཡིན་པསན། ཁྱོད་ནིའའབད་གྲཟགས་དང་ཤེས་པའི་བྱ་མའེ་ཆར་ཡངསི་པོདསང་གི་ཆར་ཡངས་པད།བཿ་གི་ཆར་མངསི 
ཡངང་ཞེས་བས། ཀརནས་དྲ་བོསམ་ཐགྱ6ྲབས་ཟེས་ཁྲུབ་དབོས་ལཱནའངས་ལ་འདོདཔརྦ་བླརཏོ་། ༽ངེནསྭ་ཏི་ཞི་གན་བཅོམ་ལན་འདུས་ག་ལ་བང་སོཔནས །དྦམ་ཟེའི་ཁྱ་འས་ཝག་རིང་ 
པོ་ཞིག་ནས ། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝཱནའབས་སྲུ་སུསྦ་བེག་པོའྲ་མཆེན་སུམཧུ་མ་གཉིསྤ་འྱིས་ལགས་བརགྱུ་རན་ཅིངས་བབས་པ ཀམེ་ལུསྤཀི་ངྱིཌྲས་འདྲགཔ་ལྟ་བུ།ཨ་ལཱས་རྱབིས་ 


རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའཕས་མཐོང་ །མཐོཡནསྱ་ཀངམ་ཆོག་ཏུདགའ་བྱ་སུས་ཏ།དག་བའི་ཆ་བཟྱཅགས་པའི། །ཁསྱ་བུཌ་བའེ་སེམས་ཅནྲ་གྱིས་དང་པོ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བའི་ཉམས་འ་ 
དུཿ ཡལ འབའི་ལྱ་ དྷུ །པྭ་རམཁོནསྤ་དའ་གྲཟུགསྦ་ཀྱིས་རགས་བཟེད 
བརྱ་གུར་ཏི ། དས་བསམས་པ། འདི་གདག་པས་ཆེས་བཟང་མོདྱའི་ས།འཤེས་རབྱའི་ནི་བདག་དང་མརས་པམ་ཡིནོ། །འེནྱ་ཀྲངལ་ཤིག་འདེཝམས་ཅངམ་ །ཁྱིན་པ་པང་།ཐམས་ 


ཅདགྲཟིགས་པ་ཡིནནམ་མ་ཡིནབ་དབགས་མེ་ཧྟ།ཨནས་། སེམསྦི་དབབསགསན་བཅོམ་ལྡནའདམ་ག་ལ་བདུ་བསོངན་འིནས་། བཅམ་ཝཱན་འངས་དངམངོན་སུམ་དུ་ཡངདག་ 
. པའདགའབཿཧྱ་ཝ་ངང་ ། ཡངདག་པརས་གུ་བའླབ་བའི་གཏས་སྩ་ཆོགས་བསནསླ་ཀོགས་གཅེགྱད་འདུག །དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འི་སམས་བུགསྦཀྱིས་མྲ།འགནས་ 
སམསྦ་ཀྱི་དི་བབསོགས་པ་ད་ལུངའ ན་ཏེ་།།དནསྤ་བས་ཟེའི་ཁྲའུདབ་ཅོམ་འུན་འས་ལ་ཤིནྱང་དགའ་བརློ་གུར་ཏོ། །འདི་ནི་བམས་ཅང་མ། ཏན་པ་བམས་ཅད་གྲཟིགས་པ་ཡིན 
བར་པ མནས་སུན་ལས་ལངས། བླ་གོསུ་བྲག་པག ཅིགཅབཟཟུནས་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ག་ཡུ་དལཀྲསུ་ ཐལ་མོ་སྦུརབ་བཏུདད །བཅོས་ ཡན་འངས་ལ་འདྲིསང་ 
་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་པགྲ་སང་གི་དགའདུན ་དངུ་ཐབས་གཅིགྱ། ཞག་དདུན་གི་བརདབ་གི་ཁིམ་དུ་ཤ མགྲུམ་ཆེ་གནང།དེནས་་མག་ག་ ཤེ 
བྲམ་ཟིའི་།བྲིའུ་ད་ལ་ཅངམི་གྲསང་བས་གནངང་། །དནས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱའུདས་བཅོམ་ཝན་འཛས་ཀྱིས་ཅཉངསིགྲསང་བས་གནང་བར་འགནས། བཅོམ་ལན་འངསྤཀི་ཞབན་ལ་མགོ་བོས་ 
མུག་འཆལ་ཏ བཅོམ་ལཱན་འཛུསྱཀྲི་བདནས་སོང་ ། །དེ་ནས་དེས་སངསྤྱ་རས་ལགནས་པ་དཀྲ་སོང་གི་ངག་འདྲུན་ཞག་བདནྱ་གི་བརདུ། ཁྱིམ་དུབ་ཤོས་གསོལ་ཞས །ཝ་མའི་ 
ཉེན རསངསྤ་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དཤུ་སྤོང་གི་ངག་འདུན་ཞལབས་རོ་བྱུར་དཔལན་བས་ཆེམ་པླ་བསནས། བཅོམ་ལཱན་འབས་ལ་ན་བཟལ་འྱེབུམ་རིབ་བུལ་། །དགྭེ་སོང་གཞནྷ་རམས 


༄༅།༽ །ལནི་འརེ་ལ་ཡངརས་ཟུངརྦ་པུལ་ནས་ཆོས་མཉན་པའི་ཕི་རསན་སྔར་འདུག་ ༢ དནས་བཅོམ་ལཱན་འཕསཀྱིས །དས་ཟེའི་ཁཱའུ་པའི་བསམ་བདང་བག་ལ་ཞལ་པང་ 


༤༦ 
ངར 55 བབ ལར་ ར་་ དར རོབ་ རོར་ར་:ིལ་འ་ཇིར་ར་པ་རར་ 
ཁུམས་པང ༥ཤེས་པ་ངང་ །༢ང་བཞེན་བུགྲསྤུ་དུདནས་དཔང་འབུན་བའ་ཆོས་བསན་ཏེ །དྲནྲ་བས་ཟེའི་ ཁྱུ་འ །བོརང་བཅས་པས་ ་སཱནདངག ཁལའ་ཁར་བཞེན་དའ་ངག་ཆོགས་ལྭ་ལབའེ 
འིའྱི་མ་ 


སོ་མཐོན་པོ་ཏི་ཤྲུ་ཡ་ཤེསྔ་རྔོ་རས་བཅོས་ནས། ངྒྱམཏ་ཞུགས་ཐྭའེ་འྦ སྲུ་དམངོནསུམ་དྲུ་བུས་ཏ །རེས་བདུན་པ་སྭྭོཔན་ས་པར་ལ་གསོལ་དྲཾ་བཀྲོས་དྲག་པཅིགངངཟར 


འོ ཟ་བ ཤི 2 ༡: ༢ རི རོ་བ ས་འ དག ༨ 
- ནསྭ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལགྲསུ་ཐལ་མ། རབ་བྱ།དད།བཅོམ་ལནའས་ལ་འདྲིསང་ཅེས་གསོལ་ཏོ །།བཅྲུན་བཿ 


བདག་ལགས་པར་གསུམས་པའི་ཆོས་འུབ 

ཐ་ལ་ཡསྭ་ཏུའྱབུང་བདང་། བསྙིན་པརྨ་རོགས་ཤིངདགྲ་སོང གི་དཔས་པོ་ཐོགང་རུངན། བདྲགྱ་ཀངབཅོམ་ལཱན་འདྲསྤཀི་བ དྲུ་སིངས་པསོང་པ་སྦདཔའ་འཆལ། །དནས་བཅམ་ 
ལཱུ ར་འཛ ༤ ཆང་བབ༣ས་ ༨༠༤ ད་ས ་ལོ་་རྲི་ 

ལཱནའཕསཀྱིས་དཔ་དགེ་སོང་དུཔ་ཤོགཅ སྤུ་བའི་ཆི་གགིསུ་རགྱདྨ་དུང་ཏ།བསེན་པའ་ཆོགས་པརམརཔནས། ང་ལ་ལུང་ཡང་བོག་དེསྤ་ཀང་ 


བརཅུན་བ་ངང་།བླསབ་པ་ངང་།འབད 


= ་ 

ངེ པསཏོན་མོངས་པ་ཐམ་ས༤ངྲས་རས་ནས ཀ དྲག་བཅོམ་བཤི་དམངི་སྤུམྱ་བུས་ཏེ་དངྲག་བཅོས་པ་ཁམས་གསུམ་པའེ་འདོད་ཆགས་དང་ ཡ་བརླྱ་གུའ་ནསིགསར་དང་འོང 
༩ ུ ་འ ¬ སྩེ ཡེ་འ 
བརམཉམ་བ། ནམཁའཔཡགྲ་བི་ལྭདྲུངདབའིསེམས་དངྱལན་པ། ཅན་དན་སངས་པ་ལྟ་བུརབསིའ རི ངི 


ལཟ༣ྱབུན་པ ཀཱ ཟྭག་པས་སོ་ངའིཿ བས་བཅོམ་པ ཀཀག་པ་ངང་མཁའ་ 
6 ༄ 


' 


པྲ་ཤེས་པ་ངང །སོ་སོ་ཡངདག་པས་རིག་པ་ཐོབ་པ། སཱིདཔའི་སེད་པ་དང་ཆགས་པ་དང་བཀྲུརབ སཱི་ལ་མི་ལྟ་བ། དབང་པོ་དཔ་དབང་པང་བཅས་ པའྱྭལ་ནམསྱཀིས་མཆཔཅིང 
| རྗད་པཔང་གུས་པའླསའི་གནསྤུ་གུརཏ། །དེ་ནས་དགྲ་སུང་ནམསྦྱཀིས་སངསྤྱ་རྒས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ །བྱཉན་པྲ་བས་ཟེའི་ཁྱུའུ་ཊཾས་ལས་ཅི་ཞིག་བྱ་སིས་ནས་ 
ལས་པའྨེ་ནས་པརླཾིན་པས་པཱག་ཅིཔོན་རམང་ལ་ལོངས་སུདམ་བའི་འིགསྐུ་མུས་འ ། བསྟནའཅེས་ཐམས་ཅངསློགས་ཏེ།གཞུང་གིས་ཆོངཔ་ཐམས་ཅད་ཆལབ་ཅདནས་། 

འཇེས་གཅམ་ལཱནའདས་མཉེས་པསབྱགིས་ཏ།མམཉེས་པརམ་བྱགིས་ལ།སམ་ལཝཱན་འཕསའི་བསནཔ་ལ་༢བྱཅུ ཅུ་པནས།ཉོན་སོཔས་བཟམས་ཅངས་ས་ཏ།ག་ 
བཅོམ་པཞིདམ་ངོནསུམདའྱགིས་ལགས།བཅོསལ ན་འདྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།སྭོན་ལམྱ་གྱི དབང་ལས་ ཐིར །།གསོ་ཡ་པ།བྱ་ཆུན་པ་འདིས་གསྒ་ཨ ¦ 
ོེ ལམ་བཏབ་ལགས་བཅོམ་ལཱན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་སྩེལ་པ །དགེ་སྒོང་དག་སྤོན་བྱུང་ཁ་འབས་པའི་དུསན་བསྐ་པ་འབྲང་པོ་འིའི་ཀིང་ལསྐྱ་དགུའི° ཁི།ཁྲི་བཱབ་པན། 
ྲ །ཡངདག་པའ་ཚོགས་པའིས་སྤྱ་རུས་ལིག་པ་པང་ཞབས་ཝུནཔ  བདབ་གཤིགས་པ །འཇིགདན་མཁུནཔ།སྨེས་བུ་གདུ་བྱའི་ཁལ་སྒྱརབ་།བླ་ནམདཔ། རང་ 
མི་རྣམསྱི་སྙོནཔ་སཔས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འཇས་འོད་སྲུངཞེས་བྱ་བ་འཇིག་ཏེན་དུ་བུང་སླ །ང་གང་གི་ཆ་སསྤྱི་ཧཨཀྲི་བིན་ལས་ཐམས་ཅང་ཟིན་ནས། ཡུང་པོའི་ 


༠༅༠། །ལྔགམམངཔའྱེས་དཀལས་འདས་པའི་ུཿསས་སཔནལས་འདས་། རལ་ཀི་ཀིས་པའྲིས་གྱང་གི་མཆོད་དུན ༈ ཁ་ས །འབུག་ཆག། 
ཨོདཔ་། རེན་པོ་ཡལས་བླ་རི་གསནོས ། ནམཔ་ཐམས་ཅང་ཡོ་སྤུ་ཝོགས་པརུབས་ཏ །མཆུདཔཆེན་དྲོ་ངསནསདུས་སྟོན་བི་ལུག ༤ 1 
# དྲིལ་བསགས་ཏ ། ཝཱལན་སི་འདེའ་ཆུ་ངའི་ཆོགས་ཇི་ང་གནས་པདངཁ་མཆོདྲྱའི་དྲུས་སྣུག་བབབ་པདང་རབོང་ལ་བཀྲརྱི་བིས་ཤིག་སུ་བམ་སོབ༡ 
༡ པཅི་བདོག་པ་ཐམས་ཅདྱབརབཞུསཉེས་བླསཁ། །རལ་པོ་ཀྲ་ཀི་འི་མདུནན་འདོནནི་མདུང་པ་ཞིག་ས །མདུཉན་འདོན་ངའྲ་གྱུ་རཁ་པོའི་ཀུ་ཕངསཇལ་ཞིངབ། 
2, ་ཁ་བྱརགས། །དེ་ནས་བཟ་ཐེའི་གདུན་ནའདོན མདད་པདྡ་སུང་བའེ་སམསྱ་ཀི་སདརམ་སོང སཾ །རྒྱ་པོ་ཀི་ཀས་ཐོས་ནས་མདུཊ་སའདོནྱས 
ི་བཀའ་བཅགོསམ་ནས།བོས་མ་བགྟད་རྐྱ་ལཔོང་ཁྲེསནས ལལ །དུནས་པའི་ི་གདྦྱ་རུལ་བའིབུས་བཾས་ནས་མདུ། 
ཞ་འདོནྱ་གི་དུ་ལ་སུན་ཏ བདསོང་ལ་པ་ལ་མཆོད་དན་ྱིདུས་སོནལ་སྦནཔའ་སང་ཤིག རྒྱལ་བོས་ཁྱད་འིའི་མདོག་པ་ཐམས་ཅང་ཕགས་ས་འཉསྤྱ་ཐེས་ཤིག་ཅས་བཿ 
་་ནས་དྲ་ལོསམ་ཐགཏུ་ཐམ་ཟེ་མདུནན་འདོན་བུ་དང་ལཱར་ཅེ་གཏུ་གླད་ཡོག་ཁང་དུསོཔང་། །དེ་དེསོཔནས་སླུ་བེ་ཐོལ་པོར་མཆད་ཏན་གྱི་མཆོདཔ་ལ་བོན་ཞི་ང་འདུག 


པ་མཁཔཇ། །བནས་སདནན་འདོནྲོ་གིུས་ང མཐོང་ནས །མཆོད་རེནད་ལ་དདང་རེང་།པདཔ་ཞུདནས་མཆོད་དན་དལ་བཀུརབ་སིཆན་པྲ་བས་ནས་སྱོན་ལམ  ་ ༨ 
རུ་བ་འདེསན་བདག་གང་དང་གང་དུ་ བའ་འགུར་བད་དངདར༽ གུ་ཅིངནམང་ལ་ཁངས་དུངའ་བའེའེགས་སུ་བཟླ་གུརཅི་ག།གཟུགས་བཟབང་ཞིངསྟལ་ནམུག་ལ་སུ་རས་པར 
..གུརཅིག །བསྟན་བཅེས་ཐམས་ཅད་ གས་པརླ་དྲུར་ཅག་།གཞུང་གོ་ ཆོདཔ་ཐསས་ཅངཆརཆདོཔ་ ཆག ` 
ལུང་བསན་པ་ གང་ཨིན་པའི་སངས། རྒྱས བཅོས་ལས དབདག་གིས་མཉས་ བའངཔརྨ་གུར་ཅིག །མི་ཨཉས་པར་པངཔརམ བུཅིག །དེ་ཁོ་ནའེ་གླསན་བ་ ལ་འགཏ་བཱཿ 

མོ་པས་བྲ་འམས་ཅངསྭུ་ས་ནས །དྲིག་བཅོས་པཿ རེ མཛོན་ཨུས་དྲུ་རིང་པརྱ་ཅུ༔ ཟཅིག་ཅས་ཁུུ་རས་དྭ་སྐད `  བསཊ་ལམ་བདབནས།ཆུའུང་སྐ་ པོ་མངཡོས་ གང 
མཆངཏན་པལ ཡས་ངགའ་བེན་ནདཤ་འབོས་ཏ།དུམ་ལས་འདན་པས་མས། །ལྕའེ་ཁུའམ་ ེབུམྱགེས་མ་ཟགཔ་ལནི་སཀིངའི། སེམས་ནམ་པ་གསུམ་ 
ཧཱུ་བརའཆུར་ཏ །བདག་གང་ནས་བཤེ། གི་ལབས་གདྲ་་ཆུས་ །ལས་གང་གི་ ཡཿ ༽པནས་པས་མི་ལས་ཤི་འཕས་པོ་དང་ཝཱ ུད་ུས་པ་དང་ ༽ཡང་ངག་ ་བརརོགས་པའི་སྲས 
རྒྱོས་འོདསྲུང་གེ་མཆང་ རན་ལ་སེམས་དགའབ་བཅང་པས་དརྩསས་ པའམཛོང་ངོ་། །དནས་ ས་འམའོངས་ ལཱ་གྟདྱཱ་ལཱ་འི་བུངས་སོན་ དེན་ཡཨངདག་པའ་དན་ནས ༦ 


༦ ¥༦ 


བེལ 


2 


་ ༅ིས་ལས་ཅི་ཞིགྱ་པས་ངེས་སྩས་ 


རྨོ ར = ༽ ལ་༧ ༤3 `£ ༨ ༨ ༤, 
༄༅། །ཀོརངག་ཅིང་འགྱུལ་བ་ཁོགས་པྲ་ལུས་དོ་ཤལ་པང་ ༽སྒ་མ་ངོས བརྒྱན་པ །འྲུ་བུ་འན་པོ་ཆྭས་ཆགསྱའ སསུས་པའི་ཅོད་པན་ཅན །ཤཱས་ཞྲུའ་ཀྱུམ་ངང་།ད་མ་ལའ་ལོམ 
ངཿ སཱཾ་ཀ་ལ་སོགས་བྱ་བུགས་པས།པཉི་དྱཀི་མཆན་མོ་ལའེམ་ཏོག་སྲུངཔ་ལ་པང །པང་། ཀྲུ་མུ་དང་ །པདད་དཀར་པོ་ངང་། མནང་ར་བྷ་ནམས་ཀྱིས་བུ་བ་བཀངཾནཾ།ཡང་ 
དག་པར་རོགས་པའི་སཡསྤྱ་རས་འངོས་ གི་མཆོང་དནག་ལ་བད་རསོངྡཾད་ཡིན་ནས་། ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སསྤྱ་ཧསྦྱཀི་མཆོདརནལྭ་ཝའི་མ་ཏོག་སྲུདཔ་ལདང་།པ ཡངང་། 
༩༡༠༠. ོེ ཧོ རལ ངི : =» ཟབ ལ་ར ༢ ང་ ངན ཇཾ ཐལ་བ ༥ ༩ 
ཀུམུ་དདང་ །པད་ཀརབྭོ་ནམསྦྱ་ཀས་གཏརནས་།ཨ ཀྭའུྱིེ་མ་པང་ ་སསྱི་པཱ་མ་བང་།ལཱའི་མ་ཏོགམ ནདརབྷནམསྦ་ཅིས་གཏོ་པནས། སེམས་དགའ་བརྒྱ་གུམའྲགུ་ 


༼ ངངན་འདུག་པན་པའི་ལས་བདག་གྱི་བྱུ་སབ་པལ་པོ་ རངག་གིས་ཇི་ལྟར་བྗྫེས་ཏྲ་ཤི་བའི་གཏམ་ཐོས། །ཟོསམ་ཐགཏུད་སོངསབའི་ཟླས་བུཔངྡདྲ་ བུར་ནས་།དྲའིང 


སུག་བསྲུལེ་ལ་སྩ་སཱགས་འདོན་པངང་ ༽ ལྷ་འེབུངས་མཐོངནསང་ལྭ་སས་པ། པ་ཅིག་བངཊ་ནྱི་སུ་ནྱ་བུམམང་པར་ (ཀྱི་ས་ ' རྱངན་མུ་བུང་ཅིག་ ག་བླསལ་ཞངེ་ས་འདྲུག་ཤེག། 
ཧཱིསས་འ་གཟུམ་རེས་སྣ ཡ ཁྱོངགུ་ཞིག་ །རསསྤས་པ །བངག་ནྱི་ཁིངྱཀྱ་བ་ཡིས་སྣོ། སྦས་པ ཁུང་གང་སས། ངེས་སླས་པ། ལྲ་སསོ། །རས་སྭས་པ ཨཾ 


༄.༨༽ 3 ༽ཀའ།ཧོ་ + 2་འཛེ་ 
།མཆོང་དན་འདི་ཀིངལ་བསྣན་བཀྲུརབ་སནས། སེམསངགཁབ་བྱེསདོ། ཁུདྲ་ཀི་སྦང་སཱནྱཧི ་ལ་བའྩེ་རྣམ་བཟོར་ལ།མཆད་དན་འདི 


ཁ་བསཱན་བླཀ་ོས་ཏ་སྐྱེམས་དགའ་བརྒྱགིས་ཤིག་དང་ དྲ་ལཱའྲ་བས་ནྱ་ཁོད་ལེགས་པ་ཐམས་ཅངྱའི་ འབྱུང་གནུས་འགུ་ཞས་སྨསནས།ལྡའི་ཐུད་དའིདུམི་སྭངབརྩ་གུར་ཏ། །དནས་, 
ཆིག་ད་ཐོས་ནསྤ་དམ་ཟེདཡངབའྱི་མ་ངན་མངཔ་རྱབར་ཏ། མཆོད་དནདལ་ཡང་ཤིནྟཏུདགའབརྒ་གུར་ཏོ། །ད་དགའབརྒ་གུརནས།མཆོ། ིནང་ལ་བཀུ་བམི་ཆེན་པྲབསནས་ 
སཱོན་ལམ་བ ཏབ་པ།ཀྱ་མ་དག་བའྱི་མ་བ་རིས་བདག་ག་དདང་གདུང་སྱུ་བརའྱརུརབད་དང་དརླབུ་གཅིངནོརམབལ་ལེངས་སྱུས་བའི་རིགསུ་ །བར་ཤོག་ཤིག།བུ་བངི་ཞི་དལ་།ན 
ཏུ།ཡང་དག་པརྨ་རགས་པའི་སལསྤྱ་རས་འོང སུངགིསྲབམ་ཟེའི་ཁྱདཐཱམ་ལུང་བསུཊ་པ་གྲུང་ཡིན་བའི་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡེན་འདས་དབདག་ཤོས་སེས་པྱ་འུདུ་པརྒྱ་བུར་ཅིག་ 
མི་མཞས་བྲ་ཡུང་པའྨ་མྦྱ་གུམཆིག་ཅེསྤབས། དག ྤྲོཾདག་འུདསུམ་པུས་ཡས །དའི་མམ་ཟེ་སྲྱ ནན་འདྲ་འི་བརྩྱ་རླུ་རཔ་གང་ཡིན་པ་ནྲི་དས་བོའི ཕྱའི 
ཡིནོ ་འོའི་ཆ་པའི་ཕརྒ་གུརཔ་གང་ཡིན་བད་ ནྲི་དྲམ་ཟ་འངི་ ཨ་ཡོན་ཏ་ ཁྲའུ་འེ་མཆོད་ཏན་ དལ་བཀུབྲསི་བུསནས་སྩོན་ལམ་བཏབ་པའི་ལས་པའྨ་ནམ༥ 

གང་པྲཱ་སས་པ་དཔངདརྱཔུག་ཅིང་ནོལ་མང་ལ་ལོངས་ ངཆ་བའེའེགསུ་སྐྱས་།ེ།གཟུགས་བཟྲང་ཞིང་བལྟ་ཞ། གལ་མ་ངས་པརྨ་ཧྲུཿ་ནས་།བསན་བཅོས་ཐམས 
ཧཔ་དོགས་ཏེ་གཞུང་གིས་ད་ལ་བ་ཐམས་ཅེདཆལབཅད་ནས །དག་ ཐིཔག་ང་མངདག་པརྫཅགས་པའིསཔསྤྱ་རས་འོང་སྲུ་ འཤིན།མ༩མ་པ་དང །ཤུགས་མནམ་པ་པྲ་ 


རྔ ༄༅་། །མངད་པ་མཉམ་བདང་།ཐབས་མཉམ་བཟླཝས་པརྱ་གུར་ནས །འཇིས་ངམཉེས་པའྲབསཏ །མི་མཉེས་བཟམྲ་བས་ལ་ད་ཏི་རགི་བྫསན་པ་ལ་རགྱདྱ་བངནས་ཞོན་སེངས་ 
 པ་ཁམས་ཅདསུ་ས་ཏ ། དག་བཅོམ་པཤིད་མངོན་སུམ་དྲྭ་བསོ། །པའེཕས་ཨ་ཆོང་ཏན༣ཁབསྣེན་བཀུར་བས་སྙོན་ལམ་བཏབ་པའི་ལས་པའི་ནམ་པར་སྤིཊ་པསནི་གངཔ་གདདུགུས་པ 
ཤྭ དདངདེྱ་ཐུག་ཅེ་པནོརམངལ་ལངས་ ང་ཆ་བའི་འིགྲསྤུ་གོས་ཏ།ཨའའི་ཁྲོ་ནའྱི་རནྱའིས་འེས་བསཉས་པའྲབས་ཏུ་མི་མཉས་པརས་བསོ།། ཀཁམ་པེ་ཌི་ཤ 
ཁེ ༥ ཝ་ཞཾསྤ་བ་བནི་ ༽གླང་གཞི་མ༡ནདུ་ཡོངཔ་ནབྲཞུག སཏ་། པའེ་མ་མཉནད་ཡོང་པན་། ཁྱིམ་བངག་ཇྲུག་ཅི་ངནོར་ཨང་ལ་ལེཝ་ །ཨུངཆབ་ཡོསུ་འཇིན་པ་ཡཔས་ཤྲེ་ཧ 
7 ཆེ་བ རྣམ་ཁྲསཀྱི་ཛཱཊེནོ་ཡང་ལཱན་པ། རྣམ་ སྦ་སྲི་ཡེལ ནོཿ་ངང་འགན་བཞིགགནས་པ་དེས་།ཐབསླ་བསུབ བ་པ་ལས་རུང་མྱ་བུངས་ནས་།དངཔང་ལྕམ་ཅི་གྲང 
རཞིང་གལ་པདག་འད་ འའ ུམས་ལྭབམགསན།་།པའིལུམབྲཔག་ས། གའིདི་མནམ་པརླ་ཁུར་ལ༽ ཡེངལ་འཛ་འཕྲ་བླ་བུ༽ 


ཀྱི བའཞིགྱངྩཿསོ། །པནས་ཕསྭིམ་ཐབལ་སས་པ།ཇོབོ་བངག་གི་ཡིང་ལ་འདཔངྨ་ཀབྱུ་བུང་ཞས་བུས་ །པནས་དོས་མྲ་བགྱཏྱ་འིམ་བྷངག་བེབཱ་ཁྫལ་ 
ཆེནབོ་སྨྱེས་ཏ།བདག་གི་རུངམ་འདེཡུཿ 'སྲུལབོངགའ་ཞིག་གིས་ཐིབཔར་ཨྭ་གུཿྦགཔས་སཉས་།དེས་ཨཆན་མཁནྷ་ནམས་ལབསན་ཏ།མཆན་མཁན་ནམས་ཁྱིས་སས་པ 


ཁྱོང་ཅི་མུངས་འདེ་ཡུསསྲུལ་བོས་ཝེངས་བཞེ། གྱི་།གྟོ་ན་འདུག་པའེ་སེམས་ཅནཔའེ་དབང་གིསྤ་གུརཔ་ཡེན་ཏ།གངགི་ཚདབཅས་པ་པའི་ཚནི་ ཀབུངམངའཔའི་ལུས་ལྭ་བི་ 
སའྦེདི་ང་ །ཡེངལ་འབཔ་འདྲིབ་མངཔར་འགུརོ་ཞེས་ཟེའོ་། །ངེ་ནས་དྲ་བོསམ་བགྱད་ཁྱིམ་བངགཔས་རུངམའི་ལས་སྱོསས་ཆགསྤ་བུགས་ཏ །རྲ་ཡིས་པང་གྲཅིན་ཟ་ཞི་པའགྲུང 
དོགས་ནས།ཐུངམཔཔའིའིམྲ་གོང་།སུངས་སྔ་ནམས་བགས། །དསངཾ་ཟཱཁཔྲག་འམ་ཟྱརུ་ཁན་པ་དང་། ལྕའུ་ཧི་ས་པངགཅེནྱགིས་ཡོག་པ་ཅིག་བཅེས་ནས །དབརསམ 
'ཐགྱཧྱབཾམ་པ་ཐོག་བགྱཏ་པི་སའི་དེས་གངབརྦ་རུར་ཏོ་ །དནས་ཁྱིྲ་ཐུད་མངནམསྦཉེས་བྲཀས་ཏ་མལ་དུབཞགྱ་བངངའི་ལུས་ལསྦ་བི་སའི་དིདམདཔརསྤྱ་བུར་ཏ།མས་ཁྱུའ་ 
› ངེསྭོས་སྭ་ཆགསཀ་ས་བྲགས་ཏ་བཞག་གོ།དནསང་བཅསམ ་བག་ཏུམའེ་ཡེད་ལ་འདོངཔ་སུ་མང་མདཔརྦ་གྲ ་ཏོ་།དེ་ནས་དའི་བཅས་སྙནྱ་པས་པའ་བས་ནས་། 
འེགས་ངང་འཛུན་པཿཨིང་བཏགས་ཏ །ཁོམ་པང་ །ཞོ་ངང་ །སའ་དང་ །ཞུན་མརབང་ །མརྦྱ་གི་སིང་ཁྲུ་སམསྤ་ཀྱིས་ སུད་བསིཿསནས་། ང་གང་གེ་འགོ་ནུས་པར་ པའི་ཆ 
བངག་གྱི་བེ་སྣ་བངས་ནས་།ཁ་ཅི་གཞི་ཟབའ་པང་། ཁཅི་གནི་ལུས་ཁ་སང་བའང་ ༽བུཿསངདདངག་གིས་བཀག་ ༩ ༢ །ཡི་གླསོགཏུའྱུག་ ; 
མཁན་པོའི་གདད་བཏང་བལས་ ཐེ་སའེ་འདམ་སཱག་སྙིག་ག་ལ་ཡོདཔའསོངནས། ཡི་ས་ཟ་བརྲའད་།དབ་མ་གཞིེསྤཀིས་ཆ་རནས། སྲུག་བསུལ་ཆེནབརྱ་རུར་ཏི།འཊ་ 


༤༨ ༩༢ ལས ཀཀ '"་ ཟ༥ །སནས།ང་ཏྱིསནུ་ 
སས  ིིུནིནིྣྩྨྩ/ྩྨྩ&ཚ་ 
^” ་-ཚ རོིས་་་ ལ་ལས་མ 
འའུ ཟིར ལུའི ཐེ ངིག རའ འའ ལ་བསཔནམསམཔཔོའ་ཕེལབར ུར་སྭསདུའསམས 
¿ མྭ་ཨ།ང་དུ་ཆག སེ་པན ༢༢༨ ༥ ˆ །བངགནི་ཡི་ད་ ་ལག་ 

མིནབ་པངྡལྲི་ཤས་ཏེ། བདག་དི་བེབ་བབ་ལ་ཤིནྱ།སངྱི༽ ཟས་སྤོམ་དག་ལནི་མིསང་། །འབྲ་སངྫ་པགསྦ་འཏྷ་ཆིསསྭས་པ། ཇྱའ་པའི་བདུད་རབྱཏྱ་དུང་ལ །ཡི་དམདུལ་ 
ལལ སི ༤༢༣ སས ྷ-བ །༅ྱཿ་ཞིའི་ིཞདཐ་སཱས་ག 


དེས་གནས་ཁང་དུ་འིངནས།སླུ་བཏོགས་ཏ །ཡརཔ་པང་། རྨ་བའི་མངོ་སྤྱ་ཀྱི་པུགས་མྱ་དྱི་ནསྭ།འི་ས་ཟ་བའེ་ ཡེངུས་ྱིན་ཏེབ ༦ངངོ་། །དནས་དྲ་བི་སའེ་འངམ་ག ་ཁ་བདར་ སོང་འདུག 
པའམམ༡ནད་ཡོངཔ་ན ཀཡིངགསྭ་ལཱ་བྱར་ཆམ་འཁོདཔ་ནམས་མཆནམོཔ་གི་མླས་བོམང་པོ་ཉལ་བཔའི་ཚ །ཡི་སའེ་འཇས་གཞནན་ས་གཞན་དགྲད་པོངནས། ྱི་ས་པང་ཀྱ་ཅིན་བ 
༤ ༨ ༤ = ༨ ༤ ༨ 
ཞིཔའྫཌང་བརྔངད་། ༽ ཁྲིའུསྔ་ཆཔེསི་དགསདྲ་རམས་ཀྱི་ས་ནི་ཁོས་ལ་གླུགསནི་མ་མ་ལོངངོ་། །དེནསྤ་བི་ཞི་གན་འོདསུང་ཇོགསྦ་འདྲ་གིས་ད་ལ་བཏགས་ཏེ ༽བུ་ཁྱེངཀྱི་སཨུཿ 
ཞུགས་ཡི་པམ་དུ ངས་པ་འདེས་ཁྱང་པརདུང་ཟངལ་ཐོབབས །ཕེསས་པ །ཁྱདཔ༢ཞས་བུ་ཐཇི་ལྭ་དཡིན། རྫོགས་བྱང་ཁྱིསསཱས་པ། ཁྱོཾདཀྱིས་ལྷའིགཟུགས་ལྟ་ཧ་ 
མའོངངམ །ལཱའླས་སཱངྭཱ་ཐོས་སམ །དེས་སྩུས པ།བདག་གིས་ལྷའེགྲཟུགས་ལྟ་བཞིས་མབོང་གི།སྒྲ་བོ་ མངཔའོ་སླ་སྐདག་ཐོས་ན། འོནྱ་གངམ་ངོནསཱསདཱ་ཤིམ་ 
མཐོངང་། །རྫོགསཱུང་ཀྱིས་ པ།ངེ་དགཞིབདག་ཞ་དེ་ཆེན་པོ་བ ཁུགས་གུབ་པ་ཡེན་།ང་ཡབ་ཕེ་པས་བཅས་པ་འཕྲེཤིད་མི་དམ་དྲུ་གིས་ཏྲའབུག་ཤིག་པང་།ཇི་ས་ནངདག་གྲི ། 
ལུས་བསཊྱཀཔསིདཞེསྦ་བས། །དྲ་ནྭསྤྱ་པི་ཞེ་ག་ན་ཡི་དགས་དྷ་ནམསྱིསའསམས་པ །ཇིལཱ་བདག་ཅག་མི་འག་བའེ་ལས ཀེས་འདེལ་ སར སུག་བསལ་འའི་ལུ་བྱུཌམུ་མུང 
༨ \ པཔ ༥ 
ད་ངཞེནདུ་ ཁུཛྷ་འདེ་ཡཛ་སོནྱ་གི་མི་དག་བའི་ལསྦཀི་ས་སག་བྲལ་འཇེའྭ་བྱུ་མོངབ་ཡིནན །སེ་འྲེ་ཏེརཁདག་ཅག་གིས་འིལ་ཁུས་བསནཔར བཉིསེས་ཟསནས །ཡི་དགསང་ 


„± ༄༅། །རྣམསཀྱིས་ཁྱའུདྲ་ལ་ཁུས་བསྣནཏ །ད་ཡི་དགསྣ་རམས་པང་འགཅིག་འགྲོགས། །དནས་ཕྱི་ཞི་གཞ་འོདསྲུང་ཇྡགག་ཏེཧཱྱྱིས་ཡངདཁ་བརྟག་ཏེ།ཁྲ་ཁྱེཔ་ཡ་འཏྟུལ་ཞུགས་། 
༡ གྲུབབ་དདག་གིས་ལུས་ཞུངཟདཅས་འསྣན་ཏམ་ ༧ ༣༢༥ ངཔ།དངུང་ཡི་པམ་དུབཅས་པདཤོད་ཡེདས་ 
ངཿ དྲུ་ཟིས་ཏའདྱུག་ཅི་གངང་།རངབཞེསྦ་གིས་གཟུགས་ པོནཔར་འཐུཿལཔསྲིད་།།པནསྭ་འི་ཞིག་ནམ་དཔྲལན་བལྟའའིའི་བུས་བསམས་པ །ཡོ་ ས་འདྲེ་ནམས་ལས་ཟད། རིང་བོ་མི་ཐོགས 
, ཤཱ པར་འཆིབར་འྱངུྱིས་། བདག་གིས་འདེ་ནམས་གཏུཊ་ བྱ་བཁྩོསས་ ཀམདཔལྡནབཊཱིའི་ཛུ་ཡི་ངགས་ ལྔའངྱ་པརྣམསྱི་ཐངྡུསོ་པནས་སྣས་པ་།བཞེན་བཟངས་ངག་ 
ཝམས་ཅངནམ་རྟག །ཆོས་ཐམས་ ཅངནིབངགམ་ ཊ།མྱ་པལས་འསས་པ་ནེ་ི་བའ། ། པཡ་སེམས་ཕགའ་ཿཿ་གིས་ཤིག་པང་།ཡིངགས་ཀྱི་སྩེ་གནས་དང་ 


2 འདེ་ལྟརའདུདྱད་ ཅཆདཞིབ ཱུ །ནས་དང་ 
ཡོ བྲལབ༣འཆླུར་ཡང་ཕཱིདདོ། །ཞེསྤ་བསནས་།མདཔྲལནཔ་ལྔ།འིའི་བུསོང་།།ཡི་ཕགས་ངྲ་ནམསྦ་བངཆ་ཟད་ནས་།དེ་དགྲ་མདང་ཝནབ།འི་བུལ་སེམས་དགའ་བརྡ་དུ་བཞི་དོད་ཤིནས་ལྣའ 


ཡུཝངཱསས། །ལྗའྲེཁམ་ལྣཁེའཱྱ་སས་མ་ཐག་པ་ནི་ཆུས་ཉིདྱ་རིས་སེམས་རམ་བགསུམ་སྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། བདུག་གཔནས་ཤི་འཁོས་གསང་སུས།ཁས་གཏགིས་གུསསས། 
རྩས་པ་པང ༽ཿ་པང་ལཱན་པ་ཤ་ལིའྲི་བུལ་སེམས་པ། འབ ༢ྒྱགུཿཔང་ཡཀ་གིས་མཐོང་། །ནས་སྔོན་ཡི་པགྲཧྱ་བཱཿ་པའི་ཝཱའི་བུང་དག་འད 


ངདཉམ་མ་དགས་ཁས་ཤ་འཁོས་པ་པང་། ཝེ 
!) 


སྭམ། ༥མསཏེ །བདག་ཅག་ཞག་ལེནནས་གཟྦངབཅོམ་ལན་འདས་ལ་བྷལ་བའྲི་ཊི་མའྲགྲོ་བ་ནི་བདག་་ ག་གིཆམ་ཡེནྱ་གྱིས།བཔག་ཅག་ཞག་མ་ལོན་བརའ་ཅོམ་ལཱན་འཕས་ལ་བཝ་པི 
པཾ དདནས་ཐུན་མི་དགསུ་གུར་བའེ་ཝའྲབྲཱ་ནཆ་གཇཱང་ཀོརཔཀ་ཅིང་ལུལ་བབོགས་པྲ་ལུས་དོ ཤལ་པས་མོ་ངོས་བྱ་ཆན་པ།ནརྦད་རིནཔོ་ཆྭས་ཆོགས་ཀྱིས་སྭས 

ཅོཔཿམཅན།ཁཱས་གུའ་ཀུམ་ངང་། ཏ་མ་ལའེ་ཁོ་མ་པང་ ༈ ཁཡ་ཡོགས་ཅུས་བས་དགའི་འིའི་དོཆ་དག་།དུང་ཡིད་ པྱདངང་།ཀླུ་མདཔང་།ཕྱད 
༥ དཀརབོ་ངང་། མན་དྲ་བབྲུ་དམསྦཀིས་བུ་བབཀང།། བཅོམེ་ལཱནལྱཀྱི་ཝངདཐུགསནས།བཅོམ་ལན་འཇས་ལ་ལྟའེ་མེ་ཏོག་གིས་གཏོརཏེ།།དུས་བཅམ་ཁུམ་འཇུསྱྱིས་ད་ 
- ཕག་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏ །དངགྲབམས་ཅདྱཀིས་བདན་ །བའོང་།དེཔགགིས་བདེནབམ་ཡོངནས་།བཅོམ་ ལྔན་འཕྲས་ཀྱ་བདནས་ད།འ༨གི་གནས་འཕོ་བ་ནང་པག་གིས་ 
ངཱ ཁ་ད འགཀས་ཅུང།འརནའོགའི་བགསས་༡ འི་ཡི ར་དགསཡིགགན་པདྲ་བས དིད གཡོད ༦ 
| ང་་ཧུ་ཤུཾ པགགུར་ སའ ངུས་ལྲས་གན་ཏེ།སག་བྫསཡད་ལས་ཐརཔར་འཇུ་ཡངསིངང་ཧམནས་།ར་ཁབྱུ་རལ་ངུང་ (ལ་ནས་ 
ཨེ། བྱ་བུར་ཏི་།མཉནད་ པ་གསགཡན་ཝ་འཇུ་པའི་འཤསང་མང་གི་པཔལ་འགཁ་མང་ཁང་ངངཅས་བརའ་ཚང་ངམཉནད་ཡོདཔ་ཐོག་ལག་སྲང 


ཚོ ༦༥༡༦ & རཾ `  ཀྱི་ཀློགས་པོ་ 
༄༅༽། ཀབ་ཆནབོས།འུཉཔའུབ།།དས་ཁས་ལྷ་ལྔ་བླམ་ཁོ་དདག་མཐོངང་།།མཐོངནུས་ཅངྦ་བཤས་དགཅི་གྲརུམ།།དངག་གིས་སྨས་པ།ཤ་གནི་སནབྲ་ཤོགས་ ; 
ཐོབ ལེ ལེ པཿ བསེལ ལ་བ་ཡི བར་བ ཟེའ་ཿ ཞིགབསཔ།་འྲབ་ཅན 
རྨ དབས་ཡིན་ན།།ཐས་སྣཱས་པ།སུནནི་ངས་ཁུད་ནམསརུལ་བཊ་མ་ཡིནབརམཐོངལ།དྲི་རཱལ་ཞཱམ ཡིནབརམཐངངཞིསྦ་བུསོ། །དེདགགིས། ས་ ཅ་པ བུ 
༧ ཤེའ་མས་ཏྲལ་ལནྲདསས། ། པ།ཁེངྭབརལ་ཞགས་ཡི་དམ་ངྲ བངས་པ་དཁོནས་ (ལནདུ་སེས་སམ།དངུག་གིས་སྣས་པ། དཅུལ་ཞུགས་ མ་དྲུབངས་པ་པསྱ་ཕྱས་ 
@ འགེ་འཕོས་ཏྭ་ཝ་ལེནང ཁས་ཧུས་པ།ཇཿདཏཱུལ་ཊུཿ ¬ སརྩུརསི་ཚ༽ེ་ཁ་ལ་ི ཁྱི་གེགས་དྲ་པལ་ཏ།ལའྡེགགགས་ལོབ་ 
%ཱ པིནྱ་བ་༽ སུཔཔམ་ག་འི་ལསྤ་རས་ལིབཀྲསས་པ་ལས་ །པྱེས་འཕགས་པརའྱིབ་ལས་བཏེནནས །ཡི་པ སྤྱིལླི་གའས་པྲབ་ཏ།ལའ་་ཊ་གནས་ཝབ པར 
་ལྭ་བསུ་སོང -།ཁྱོང་ ལ་འདེ་ལས་ཐར་པར་འྕག རཡངསང་ཞིསྤྱ་བསནས། ལཱ་དངག་དཞེངདསི་སང་བར 

3 རུ ཅར སོང གཤིག་པང་ །ཁྱོད་གང་སཱག་བྱསལ་འདེལས་ཐར་པརའྱ། སཞེསྤ་བསནས། ལཱ དཱི 
⁄2 ཏོ ༄ཁྱོདཀྱངསཔས་རྐྱས་བཅེམ་ལྔནའངས་ཁ་སྩབསུ་ ཁྱོང་ཁང་སུཿ 1 ཀ་ མམསསིོ་་ོྨོྨྨ་ ་བོར་ 
༥ འོོ་སུང་ཇོགསྤ་བྱ་ཀྱིསྦ་ཀཔྨལ་ལཱ་བྱ་མ་བོ་དངག་ཝའི་ཁྡདུ་སོངབ་མཐོང་ནས་།གཞན་བག་ལ་བསྟངད། འདྲི་ལརའདེལ་ལྷ་ནམས་ཅངས་ས་ཏུན་པདྱ་དང་ ་ 
ཅུ ༨ གསབ པ་ལྔ ' ༧ མཿ འོ་བ་བི་ ཡི་ས་འྲགའབར་ཡིད་མླ་བངས། །ྲའ་ལསན་ལྔ་ནམསཅ་ ཀྲ 
ཉིདཆེན་པོ་འདེས་ནི་གཏུལ་ཞུགས་གྲུབ་པར་གྱུར་ཏོས་ཟེརོ། །ད་ནས་ད་ཐོས་མ་ཝག་ཏུསམས་ཅནམང་ ་ ོ ལརྡ་པི་སས་ཡོག་བཞེནདབ་ཅོམ་ལཱན་འས་ལ་ལརའགོ 

ཝས་ནས་བསམས་བ།བདག་སོང་ལ་སངསྤྱ་རས་བཅམ་ལཱའཇས་ལ་བསཱན་བཀླུར་ཧའོ་།།འོནྱ་ཀང་བདག་གི་ལུས་འདེ་ཁོན་ལརྱ་ དབཅོམ་ལ་ 


སས ༢༥༤ ༢ ༤ ༨༢༥༨ ༦ ༥ 
སུསྤྱེས་བུ་ཉེན་པོའི་མཆན་སུམ་ཆུ་ར་གཞིས་ཀྱིས་ལེགས་པཟའརྒྱནཅིཔསཱ་ཊརས་བ།མ་ལུསཀྱི་པེུཉཧུ་འདུག་པ་ལྟ་ཧུ། མི་ལཱ་མརགྱིས་བཏབ་པ་ལྟ་ཐུ།མར་མགསརཁྱེ 
སཱོངདུགཞག་པྭ་ཁྲ། མཆོདོང་རེན་པོ་རྩེས་ཆགསྤ་ཀེས་སྩས་པྭ་ཁུངུ་ །བློགས་ལ་ཞྲི་དིམ་མཔལ་རྣམ་པའདག་པ་དང་ལཱན་པའིསསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐོངངོ་།མཁོབནས་མཆོག 
ཀྲའ་ ས་ཏི།དགེ་བའྱི་ཆ་བབསགས་པ་ (ལསས་བུང་བའེ་སེམས་ཅནྱ་གིས་པང་པོ། །སསྤྱ་རས་མཐོངབའེམས་བ་བཅི་འདབ་དྭ་བུ་ནི་ལོ་བླར་གཞིས་ཀྱི་བའད་ཞི་གནས 
‹ ཅཾསམ པས་པལ་ཡངཉམས་བའ་ངྭ་ྭ་དུ་ སྐྱས་པརམི་འདྫུཿོ །ད་ལྟ་མཐོངནས་ཀྱཏབཅོམལ ནའངས་ག་ལ་བདེར་སངྣས་ཡིནནས། བཅོས་འཱགལས་ 
གྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བྲོསྦ་ལྲག་འཆེལ་ཏེ།ཆོས་མཉན་པའྱི ིརྭསྦུཉ་ཙེར་འདུག་ །དནས་འཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་ངའི་ཁས ཙཿ མལ ། ་ 
ས ང་ ༥༩༩ ལོ ` ¡ ལེ " ཏི་ཚ ཀའ (༨༨༣ རོའི ང་བ 
་གས་ྲ་གསར་སདེདཔབཟུན་པའ་རོསབམ་ཏ།དསེའའུསགདཞིད་ལ་བགཞིད་ང་སཆོགས་ལྟ ེའ་ིར་མོ་མཐནབཤིང་ཤེས་དོ་ལ། 
བཅོམ་ནས །རྒྱུན་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཁུ་མངོན་སུམ་དུཐྲས ཏི ངས་བདན་པ་མཐོཔནས སཱན་ ཁས་ཁངས་ཏེ། བླ་གོས་ཕག པ་གཅིགཏུངཟར་ནས།བཅོན་ཁནའབས་ག་ལང་ 


༄༅།, །དེ་ལོགསུ་ཐལ་མོ་སྱའ་བ་བཏྟ བཏུད །བཅོམ་ 'ལཱན་འངས་ལ་ པ་འདིས 'གསོ་ཁ་ཏ །།བཅྱན་ བདག་ལེགས་པར་གསུངས་ ་བའི་ཆོས་ ཿའྱབ་ལ་རཏ འབྱངབངང་ པ།བསྙན་པ་ཇོག་ 
ཤིངཔགསོང་གེ་དདངོས་པོ་འ ི་ བདགྱ་ཀུང་བེ མྭ་ཝཱ༣་འཔསྤཀི ཀི ཀྱི་བདུ་ཆངས་ པརཡྩོུད་བསུདྨ་པར་འཿ འཆའ། །ང་ན་བཅོམ། ་ལཱན་འདས་ཀྱིསཿ ངགེ་སོང་ནུ་་ཤོག་སྤ་བཛའི་ཆིག་གས་རབ་ 
ཛྭ ཕྱུངས།ཿ བསྙན་ བ་ཆོགས་ལ་མངང་ནས་ངལ་ལུང་ཡང་ཕོགགོ།སྱལངརྱ་ཆོན་པ་དང་།བླ་མབོབ་པང་།འབང་པ་སཏོན་སོངས་པ་ཐམས་ ཅདསྔངསནས། ངག་བཅམ་པའིངམངོསསྐུྡད 
ཤསཏ་། ད་ངྲག་བཅོམ་ པཁསས་གསུམ་པའེ། འདོད་ཆགས་དང་དལ། བའྱ་གྱུཧས །གསུའཔང་བེངབར་མཉམ་བ །ནམ་ཁའ་ དང་ལགམཐིལ་དའྲད་བའེ་སམས་དང་ལུན་པ །ཅེན་པན་སུངས་པ་ ལྟ 
གསིལ བརྫ བ།ཟིག་བས་སྒོ། བའླསཱབས་བཅོམ པ། རིག་པ་པང་མངོན་པར་ཤེས་པ་པང་ ཀསྡོ་མོ་ཡངདག་པ། ཤིག་པ་ཐོབ་པ །སཱིང་པའ་ ཉཱངཔངང་ །ཆགས་པངང་ བཀུར་བ 
ལ་མི་ལྟ་ བ་ངབང་བོ་ངང་ཌ། དབང་པང་དཆེས་པའི་ 'ལྷ་ནྣ་མསྱེས་ མཆདཆིངརང་པཿ ང་ །བྲས་པར། ༣༥ ཤེགནླུ་བུར་ཏོ་ །དེནུས་ དག་སོང་ རྣམས་ཀྱིས སསྦྱ་རས་ བཅོ མ་ལུས ཿ 
ཞུས་ ༈་འ ' ' བཅུ་བཝས་ལས་ཅི ཅིདྱཧེ་ས་ཤི་ངབསགས་ནལས་པོའེ་ ར་འ ༢ིཉ་པསྦ་འག་ཅེང རསབལ་ལཇེས་སང་ཆབའི་ རགསུ་མུས་ ་བབཅསམ་ ཐྭགྲཐམས་ཅནྦརི་སའི་ པེང 


ཉཱ ས་ ལཿ ཀྱི་ས་འཆ ལཊ་ངང་། ཡྱི་སའེའ འདམད་ཅགས་པརྨ་ཀུལལགས། ལས་ཅི་བྱས་ནལས་པརྨེ་ནམ་ བརསྙེན་པས་འདེ། རེས་བཅོམ་ ལཱཨ པས་མ༩ས། པའབྱཧི་ས་ །མསའས་ 


རེ ་འ ༠ ཐེ གྲ: ཡོ འ་ོས་ས་་ མདུབྱཧིས་ཡགས། བཅོམ་ལན་འདྲུས་ཅིས་བགའ། 

(པ དྭགླ་གོབཤུའདིཉིའསིས་ཁསཔེ་ཆཱངྱ་བས་ཤེངབསགས་ཏེ། དགེ་སོང ཡེ ཆས ར་མ དེ ཞཛའེ་ཁ་ལྱོ་སུརཔ་ བུན་མངཔ།ྣ་ད་སྡིརམ་སྐའིགོན 
ག་པརྨ་ཆོགས་ཕསྱ་ཆས་ཟིག་་པ ས་ནམ །བདའབག་༧གས་པ་འུག་མ ཡང 'བནོ་ རཾ ག་ཅི་དནོ་རམངལ་ལངས་སུ་ཆ་བ་ལློ། 
༢༡༤༨ ར་ར ] ིིྲ རཚ་ ` གས་པ་ལས ཉི །གདམསཇསྱ་ཆམ་ལཊཔོ་བདང་ 
སུ་འཇིམཔ་ཡངས་ཤིདྱ་རུ་མབ།རམ་ཁསྲི་ཀྲི་བའེན་ བླང ་ བླསབ་པའེ་གཞི་ རམསྨ་བས་ཏ་། ཁིཿ་མི་ཁོཿབའི་འབྲས་ཁུཿམཛོནསུཿམཱྱམ་ནས་དེས་བ རཱ 
'ཆེས་ལ་དཀའ་བང་།དགེ་འདུན་ལ་ངགའབའླ་བུ སས མུཁས་འྲགོ། ལའ ཤན ་ པྲུ ད་ 
་ ཡབ་འ འ་འ ༢ ས་ས ལས་ས ལྡ ཡོཏང་ཐམས་ཅང་སྱུང་། ཅཱ 
རྒྱས་པང ། ཆོས་པང་།ངག་འདྲུན་ལ་བཀུཿབསྱེ་བའོ་སྤམ་ས་  དས་རམ ; 


རར 


༄༅། །ངག་སོངནམ་ས་ལ་ཡྱོདད་ཐམས་ཅངཀྱིས་བསསན་བཀླུར་བས་ནས།ངར་ག་ ངཞལ་ཏབ་བགོསོ།།པནས་ི་ཞིག་ན་ཞལ་ཏཔརྡ་ལོངསྭ་བུ་བཞིག་ཡོད་།ཁྱིམ་འག་ 
ཤཿ དུལ་བ སས + ༨ ༔བ་ འཛ ༢ ལ་ ལ་འ 
༧། ཨྔརས་བསབོངནས་།མཐོངས་ཁགྱདུ་ཁྱིམ་བདག་དྲ །དཱལ་ཤིནྟུདགའ་བཀྱ་གར་་།པགའབསྨ་གུར་ནས་དེས་བསམས་པ། གཡ་ཏདངག་གིས་འདེགཅི་ག་པུ་སྱུཉ་པཱངས་ན་ཞི་གན 
/ བ་ཨི་འྱ་གུརན་།མ་ལ་བདག་གིས་འེ་ཁོནའྲེལིརག་ ངཀི་ དེག་འདུན་ མདུ་ལྩུནྲདངས་ལེ།བཤོས་གསོལ་ སམནས་། པའི་རྐང་པ་ལྔ་བགའམིལ་ཏྲསས་པ། 
ཧཱཾ འཕགས་པ་ཁྱོངངགེ་སློང་གི་དག་འདུནདངབཅས་པའ་སངབ དཤ་གྱི་འིམ་དུང་ཤོསེ་གསོཡབར་ཅི་གནང་ཞེས་བུས་ །དེ་ནས་དྲག་བཅོས་བའས་བསམས་པ།གལ་ཏེབདགྲི 
རྨ ཁཾ ་ས་རླ་བངས་ནནི་ངགྲ་སོཔངྲེ་ནམ་སྤཀྲི་འང་པའེ་བརད ༨ཡངུར་ལུ། ཕིན་ཐཔག་འཔེའི་བསངནམས་ཀིབར་མདུ་ཡངའུར་ ཀ།སཱམནད ། ད་ལ་ཅངསི་གསུངབས་ 

གནང་། །ད་ནས་ཁྱི་མཐངག་ངེས་ངི་དཉིན་དག་སྤོངགི་དགེ་འདུནྱིབི་ཊིར ། བྱི་མིདུ་ོ་ག་དངྲལ་ནབའེ་ ཁྲུས་པང་།མཁམདང་སཱན་བཤམས་ཏ། ཆུ་༢བཅསནས་པགྲ་སོང 

རྣམས་ཁ་སུནའདྲན་བ ཉཔྲ།།འཕོགས་པ་ནམས་གངྲུགས་ཚོདདཔལཱནབའྲི་ཁུས་ལ་བ ་ན། འཐགས་པ་ནམསྦཀིསདདའེ་པུས་ལབབ་བརམ ཁྱིན་པར་མརདུགསོལ་ 


ཛར དད ཨགཀགཀག༨་ྲ༽ །མོག་པཔལྡན་བའི་ཁྲུས་ 
ངྷགི་ལག་ཞས་བཟའ་བགཅབ་བ་གཅངམ་བཟང་བོ་ལངཔོས་ཆིམ་ །ངཿ གྭྭ་སཱངཞལ་ཏཔད་ཡངལོངཾསུ་ངོན་བ ཁ་ན གུ་ག་ཡག འ 
ལུན གགེགསངསགའཔེསེས་པ་པ་ རཔ གིསག་པ༽ ཁྱིམ་བདཀིས་ཁྱིམ་དུ་ ་་ །ངེས་གས་ པ།སུའེ 
དོས།རཔག་གས་སྨས་པ །ངག་སོང་ཞིག་གསརདད་འོངས་པ་ ཡིའ་ཕུཉ་དྲངས། བྱང གསནའམི་དགའ་བཟོབ་རཏ༽རར་བཅོ་ཐམས་ཅ 
་་གྲ་་བསས་ཁ་༠་་ རངས་པ ངི ་ གཅས ཁྲཾས་ཏ་ཁྱིམ་འདག་དའེ་ ཁཾསདུཨང་།ད 
་ངེཔསངནས་བྱཝས་ནྭ འུས་བདག་ངེ་ལང་ཏི་་ྲག་བཅོས་ བདལ་གྲུས་པར་བྱས། རཱ །པན སབྷལཱག་ ེ་འ་ 
མ་ག ྲ་སེངནས་ སྩུས་པ། བླན ཁྱིམབདག་འདེ་ ལྟའྱེད་ ངཔ་འདྲིསུ་ 
ཨིན་ཤིསསམ་།དྲག་བ མ་བས་སྣས་བ། ཕ་ཤེས་ཏྲ་བིཿམི་ཁོང་བ་ཨིན། ། ྣྣཌ་ 


ལཾ £ །ཕབས་ནི་ཁུངཨྱི་སྐ་བཏོཿ གསྦ་སུངྱ་དཱའོ། ཁྱངྱིས་དལ ཁྲུསྱི་ཡོ་བྱངབླརས་པ་བསནི༽ ཁྱོད་ཕྱི་སའི་འཕམ་དུ་བྱིང་ཡངབླཏོ'། ཁྱོཾད་ཁྱིས་ཕལས་བྲས་དང་ 
༡ སྭོམའངས་པ་བསནི། ཁྱདཁྱིས་ཕྱིསདང་གཅིནཟོས་ཤིང་འབུངས་ཀྱདབའོ་འསྱེ་བས། །དེནས་དྲག་བཅོས་བདབསམས་པ།ཞོན་མངས་བདི་ ུས་ཤིང༩མས་པྲརྒྱ་ཀུས་ 
༩ ཏེ ༨ གཏུནདུ་ཉམས་པརྒ་གུརན་ སྲི་རུ་ཤིས་།འདེའི་ར་མདའྦ་བ་དགོས་སྭམནས་དལ་སྨེས་པ། མ་དངྦ་ལཱནབྱ་འདྱ་ཀིས་ངྲསུ་ཡིན་པང་། ཁྱོད་བདག་སུ་ཡིན་བཕུ། ྭ 
- སམ ། དེས་སུས་པ། བདག་གིས་ཤེས་ ཏི།ཁྱོད་གྱང་འགོཏུ་བྱུང་ག་ཡན།ང་ཡངརབཏཱ་བྱུང་བ་ཡེན་ ། །དྲག་བཅོམ་བས་སྣཱས་པ།འྱ བཅཱགའབྱཏུ་བུང་བར་ 
/ འདྲ་མོདཀྱི་། ཁུཾདནི་སཾའྱིསཱ་བོ་བཅིང་བྲཝ མས་ཅདཀྱིས་ཐའྲེངས་པ་ཡིནལ་། ངནིདྲག་བཅོས་བབ ཅིང་བྲ་བམས་ཅང་ཡེས་གལ་བ་ཡིན་ོ།ཁྱོད་ 
རྒུབ ས་ཉིས་པ་ལུས་ཞེསོ་ཞས་བཤུགས་པརྦྱ་ཁིམ་ཤིག།ུད་འ།ར་ཁན་འཁོར་ཞིངྲ་ཡག་ཁསཡ་ཆེནབྷོའདདུ་ ཀདེཉས་རྲ་ཟོས་མ་ཐག་ཏུདག་ 
སཱོངའྱབད་པ་ཆེན་པོ་སྐུས།།དེའྱཧོད་པ་སྩེསཿ མས་དྲག་བཅོས་བ་དའེ་རངཔ་ལྭ་ངག་འཆེལ་ཏདཟོདཔ་གསོལ་ཏོ། །ད་ནས་ཆ་གཅི་གྱ་ཆིངས་པའསུང་པ དྲ 
ནས་( འཆེ་ཀརྱསོན་ལས་བཏེབ་པ 3 ༢ ༡2༡ ་པདེ་ལཆིགརུབཔོ་སས་པའི་ལཱ་དབདག་ལ་འོང་འ འམ་ཅུརཅི གྲ་ཡིས་བདག་གིས་ཆས་པ ` 


འདྲྱ་གི་ཞལ་ཏྱ་བུས་པ་པང་ །ར་གཅི་གཏུ་ཆ བསང་སྩོདབསུད་པའིདུགེབའི་ཆ་བ་འདེམན་གང་དང་གདུད་སླ་བདེདངད ཕུག་ཅིང་ནོརམཔལ་ལེངས་སྱོངའ ན་པོའི་རིགསུ་སཱ་ང རྩི 
ཅིག ཡང་ག་བྲ་ངགས་པའི་སས་རས་འདས་ག་ས་བསབི་ཁིདླ་ཐས་ལུ་ བམན་པ་གངམན་པའེསངསྱ་ཆས་བཅོས་ལན་འདས་དབངག་གིས་མེནས་པདུང དཿ རྫབ 
སི་མཉསཔདྲུ་བའམྱ་གག ཁལ་རས ནམོངསཔ་བམས་འདྲསས་ཏ།དྲ་གབ་ཅོམ་པཞིདམ་ངོནསསྲ་བདཔརྦད་ིགཅས་དས།གེ་ང 
གཛིསམདྲ་སསས།བའེམ་འགེ་གངཞལ་ཏྲའཔརྦརརཔ་གང་པེབ་དའི་ཝའདི་ཁོན་ཡིན་ཏ།དེམ་དེའྲག་བཅོམ་ བརེལ་ཆི་གྲ་རུབ་པེླས་ཏ། ཆེ་དིས་དཔ་སྐུ་བགས་པ་ 
༣མསྤུ་ཐང་བབས་ནེ་ཁུདྲ་ཀྱ་གཱ་བཏོགསྦྱསང ཟླབོ་ཞེས་བུས་པའི་ལས་པའི་ནམ་པས་སྤིན་པས་ནི་གདངང་གང ་དྲུསས་པད་དང་དརྭས་འཏོགས་པརྨ་དུར་ཏ།པས་དཔཚོ། 
ཤྱཾསང་ལ་ ཁྲུ སྱཀི་ཡྤོ་་བངས་པབ སནི་ ཁྱོད་པྱེཿ སའེ་འདམ་དྲ་ བྱིང་ཡངྱ་བཱའོ། ཞེསྤུ་བས་པའེ་ལས་པའེ་ ནམཔ་ ༢ྭཉཔས་ནི་གང་དང་གདད་སུས་པ་དདངདར་ཡི་སུའི་འཇམ དྲགས་པ 


` ་རས་དརྦ་ག་བཅམ་བངེལ་ ོངཀིས་ རལ་ཟས་ངང་སོས་བངས་པ་བས་ནི་ ཁྱདཀྱིས་བྱི་ས་དང་གཅེན་ཟོས།ཤེང་འྱབུབ།ཀངྱ་ཐཱའ་ཞེསྱ་བུས་པའི་ལས་དའེ་ནམ་པརྭ་སནཔས 


་གས་པ་ངང་༣ལས་ལས་ེ་སའའེའྱ་བང་ཞིང་ཕས་བ་བརྒྱ་གམོ། །པས་དྲ་ཆོས་བཞེར་དཉལ་ཏདྲ་བས་པ་ ང་་གཅི་གྱང་ཆངས་པརླསོང །འཆི་ཀའསོ 
གངངང་གངང་སཱེས་ པངདམལས་ལས་ངོསའདྲེའླབུང་ཞེདཔས་ཟ་ ཅུཿ ཊད།།དས་ངའ་ ཞ་ནདུཞུལ་ཏྱ་བས་པ་ད་ ང་གཅ་གྱཏ་ རལ་ལས ད 


རུ 


ཌཱ 


#@ 


༄༅། །ལམ་བབྭ་ས།གདངང་གད་དུ་སུ་བརའྱགུར་བདདངདེརྫཔག་ཅིངནོརམང ་ལ་ལངས་སྭོངཆབའེ་འིགསུམ་བརྩ་གུམཅི་གཅེ་སྦ་བས་པའེ་ལས་པའི་ནམ་པར་སནཔས་ནི། 
ཧུད ཡར་དྲ་འྲ།ཊིོན་་ཁ་ྗོ། ལེ བ་ཁ! ་ 
མཞམ་པངང་།མངདཔ་མཁས་པ་ངང་༽ ཐབ་སམཞམ་བཿ ཤཱཾས་པསྱ་གུརནས །འཇེས་ངམཉེས་པ་དྲབས་ད།སེ་མཉས་པརསྲ་བསལ་པའིདྲའི་བསྟན་པ་ལ་འབ ;བྱུངས།།ཏོནམོ་ས 
བྲ་བམ་ས་ཅདྭསཱངས་ནས ཀྐ དག་བཅོམ་པ་ཏེདམངོསསུམ་དྲུ་ངས། །དགྲཾ་སུང་ནམསཀཀྱིས་གསོལ་པ།བྱར ནཔ་ཡེ་པགས་ལྭ་བྱར་བོ་དངག་གིས་ལས་ཅི་བྱག་ས་ལས་ འྲི་ནམ་པ། 
སྦིན་པས་( ཡི་བགླུ་སཱ་བྱ་གུར་ལགས།ལས་ཨི་ བྱསིས་ན་ཁས་པའི་ནམ་པརྭསིཔས་ལཱརསྐྱེས་  ནས་དྨ་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་གངས་ཉེས་པརབྱགིས་ཏེ་། 
མཉེས་པརམ་བྱགིས་ལགས་བཅོམ་ཁཱན་འདུསྱཀིས་བཀའ་སུལ་པ།དག་སྤོ་དག་དངག་ཞིྱཀིས་ལས་དྭ་བྱུ་བས་ཤིངབསགས་ཏེ་། དགསྤོདདག་སྱོན་བྱུཏྲ་ཐ་འཇ༥་པའི་ 
ཨན་བསྣལ་ཕ་བཟངཔ་འཔའིངལ། གུའི་ཆ་ལོ་ཉི་འྲི་བྲུབ་པ་ན། ཡངདག་པཧགས་པའི་སངས་རས་རིག་པ་པང་ཞབྱསུ་ལུན་པ། བདབལ་གཤེགས་པ།འཇིག་ཏིན་མྦྱབན 


བ་རལ ཤུ ཤེ ཡོབ རཾ རརི་འོའི་ ་༥༽༨ར་བའངིག་ཚེནང་བང་ས །རའའི་གྲང།་འབ་འ་འང་ 
པཿ སྨྱིསཐུའདུའཛའེ་ ཁ་ལོ་སྒྱུརབ ། བླན་མདཔ་ལྷུ་དངམཾ་ནནསྭ་ཀྱི་སྣཔ་།ཨ་སྤྱ་རུས་བཅོས་ལྡན་འདས་འོདསུང་ཞེསྲབ་བ་འཇིག་ཏེན་དྲ་བུང་ས །དེའི་གསུང་རབ་ལ་འདིག ྲྦ 


' ཐུམས་ཅང་ག་བགྭ ནྲད་གུརན།།དེ་དག་གི་ཐདདདག་སྲོང་ཆུམས་འྲགོ་ཞིང །གས་དང་།ཟས་དང་།མཁམ་དང་།སྨན་དང་།ནདགསོས་དང་ །སུན་ཟོང་མངང་ཡདངུ་སློབནས །དེ་དག་ 
སེར་སྭའི་དབང་དླུ་བུར་ཏ།དུག་སོངདདག་ལ་འདྲགང་གི་བག་སྩོང་འདེ་དགུནི་ཡི་བགས་བཞི་ནད་།བོར་ཟླུག་དུགཞན་ལ་འབྱ་ཆུ་རུད་ཅིངྱ་རུཁོ་ཞེས་བླཊ་བའི་ཆིག་ཚུབ་པོ་སྤས།།ཀྲསོང 
ངག་ཇི་སྣམ་དུས་མས་པའེ་མ་དག་བསྟན་ལ་བྱརརྩ་གུར་བ་གང་ཡིར་བ་དཔག་ནི། ཡིངགས་ལྔ་བྱ་ཆ་པོ་དངག་ཁ་ན་ཡིན་ཏ །དེ་དག་གིས་དཔ་དགེ་སོང་དངག་ལཆིག་རུབ་པ་སྩས་པའི་ 
ལས་པའི་ནམ་བསྭ་སྩེརཔས་ནེ ། ཆ་རབས་ཝ་བ རྒྱར་ཡི་དགསུ་སུས་སོ། །ད་པག་གིས་ཡངདག་པར་རོ གས་པའི་སཔསྤྱ་རས་འོསུངགི་གསུང་ཐབ་ལ་སབྱས་འྲགོ་བ་དཔ་ 
ཐྭསབ་པའི་གཞི་ནམས་བ བས་ཉ།དབང་པོ་ལོང ཿསྭུ་སིན་པདྲབས་པ་པེས་ནི་དྭའརྡ་ནམ་པར་གྲོལ་ བར་གྱུར་ཏེ ཀཡས་བྱ་ར་ཐམ་པ་ཁགསྭོམྱ་བིཆིགས 
གཅང་པ་ཚ་པ་རིགས། ཐྱེ །།སྔོམ་ནི༽བུ་གཞིས་དང་ནི་ལུས་ལབ་གས་པང་ །།འཇིན་བདབུ་དང་རབ་བྲངདང་།།ཡོན་འབས་ང་ཤྲི་དག་ཞུགས་གཞིས།།ུ་གཞི་ས་ཤེས་བ་ 
ཐ་ལ་ྱབ་དངཔནོ་གེཔགཞྱི་ཧུལ་པོའི་ཁབན་བཞུགས་ཏ། པའེ་མཁྱཅོམ་ལཱན་ཁབས་རུལ་པོའི་ཁབན ྱ་དོྱའྲི་བུང་བོའི་རི་ལཞུགས་ཏ ། དུན་བཅམ་ལུནའབའ།ཁོརབྱར་ 
གྲག་མང་པོའི་གུང་ཁ་བ ཞུ་གསོ་ཤིང་ཆོས་ཡིམབསསུརི་སྦསྦྱའི་དད་མནས་ྨ་བ་བྟཊན་སྣུགཅེསྲ་བ་བ་ཞིག་འོས་ནས ༽རྒྱལ་བཾ་རྒྱལ་8ད༠ྱིར ལྱ་གྱི་སང་གི་བརསུང་ཁ་ 


༄༅༠། །ལྡིངབ་ ལས ཤུ་དུས་བཅོས་ལཱན་འདས་བཁོརྱར་བྲག་ངྲུསའིེ་གྲུང་ལ་བཞུགས་ཤིངརོས་སྙོན་པ་ཐོསསོ། །ཝོས་ནསྱ་ཀྲངས་ལ་བབསནས་།བཅོལ་ ལྔན་འདེས་ཀྱི་ཞབསཔྲདདུ, 
འགག (དནས་བཅམ་འནའཔསྤ་ཀྱིས་དལ་ཆོས་ཆེག་གསུམ་བསན་ཏེ ། འདྲུབེདཐམས་ཅདནི་མི་དག །ཆས་ཐམས་ཅངནི་བདག་མདདོ།།མུ་པན་ལས་འཇས་པའི་ཞི་བའོ། །ངལ་ 
སེམས་དགའ་བརྒགིས་ཤིག་པང་ ། པང་འགོའྲིས་གནས་དངྲདལ་བཀའ་གྱལ་ཡངསིངངོ། །ཞེས་སྙད་ཅས་བཀའ་སཱལནས་། བ་དདགའ་བརླ་གུའ་ཏ་ཡུན་ང་ཞལ་དབ་དགས་ནས་སོང 
རེ འི ེས་ རེ་ས ངུ € ཟིལ ༣ མེ་ཐབ 
བའེའོགྱང་། དསུང་གིནམཁའ་ལ་འགོ་བ་ལས་བས་བསངད ོ དརཿམ་ལཱན་འབས་ལ་སམས་དགའ་བཞི་ནྲདུ་ཤི་འབོས་ཏདུས་ལས་འཇསནསྱ་རུལ་བོའི་ ཁབ་དཞེ་དདུརངདཔསཞེག་གི་ 
ཁྱིམ་དུཉིངསཆམས་སྦྱར།ེ་ ] ངེཟ་བ་དགུ་འས་།བྱར་ཁོན་པ་པང་།བྱུབབནས་། ཅས ག་མཛ རྔ་བསནས་།འིགས་དང་འབབུནཁའི་མིང་བཏགས་ 
= ¬` འ༽༨༨༨་འ༣༢ འེ ད་ང རོར་:བར25- རེངས་པ 
ཉེ ༥ ཁོམ་པང་། ཨོདང་།མརཔང་། ཞུན་མར་པང་།མརྱ་གི་ ་ ཧིངཾ་ུས་བསྐུདབསྲིཔཡནས་དེ་གངཤི་ཆཆེར་སྒྱུས་པ ཅ་ཡི་ག་པང་། ཁོངྱ་རིས་དྲ ཤོད་དགོདཔ་པང་།ལག་མེས་ད་ 
ངབུང་བ་དང་། སཱབངང་། འགྲམ་བ་ངང་། གས་བཏག་པ་པང་། ནོརྦབུ་བངག་པ་པང་། ིན་པོ་ཆེབ རག་པ་པང་།སྩོས་བདག་པ་པང་། སྭན་བྷ་དགཔ་ངང་། གླང་པེ་ཆུགཏྨུ་ག་པ་པང་། རྟ་ 
་རྐག་པ་པང་ ། གོས་ཆོན་བ རག་པབ སྲབས་ཏེ། ཡེ་ག་མཁས་པ་པང་། ཀློག་མ།ཁས་པ་པང་ ། མཇངས་པ་པང་།བུ་ཁ་ལ་གསལ་བ་ངང་ །ཡིདགཞུངས་པ་པང་།བདག་པྷ་ནམ་པའྱརྟ། 


9.» ཝེ༦༦.༦ེ་ ༦ 


ལག 


¥ 


ཁང་བརྩ་གུ་རཏོ།།དནསྤརི་ཞི་གནད་སངསྤྱ་ཆས་ལ་དགའ་བཔང་ །ཆོས་ལ་པགའབ་པང་།དགེ་འདྲུན་ལ་དགའ་བ ལྩཇུཌ་ནས།དས་ཐམ་ལ་ག སོལ་། །བཅོམ་ལཱན་འཕསྱ་ཁི་བསཱན་པལ་ 
འབཏྭུབུངང་། ངཿ བྲུང་ནསན་ཆང་ཀི་ལ་འདྲན་ལོན་པ་ཁོན་ན་ཞོན་མོངས་པ་ཝམས་ཅཔྲསས་ཏེ།དྲགུ་བཅམ་བཞིང་མངོནསམ་དྲུབསནས།།ཱ་འྲུལ་མ་ཞིངམྲའ་ ཆེ་བ 
གྱུམ།།།པནས་དྲ་པ་འྲབལྱ་གིས་འགོ་ཞིང་གནས་གཞནཔང་ གཞན་པག་དྲུསངནས་།ལ་མའིམངདུཔ་ཏོག་པང་།འབསྦབུ་ནམས་བྱག་སྭ་ཁུར་ཏ་ཁོང་ཞི་ངངག་འདྲུན་ལ་འལས 
བྱེངདོ། །དནས་དགྲ་སང་ནམསྱཀྱི་སངམཟོངནས་དམཆར་དྩ་ ༣ཏ།དྲཔ་གིས་བརྩོས་འོན་ལས་ལགསོཿ་བ།བར་ཊ་ དྲགྲདབ་བ་འདི་བཛན་ཁོཉནས་རྟ་ ངུ 
” དཾ ༥ཞོནམོངས་པ་ཐསས་ཅདསྔ་ས་ནས། དྲག་བཅམ་བཞིདམངོན་སྐུམ་དུ་འྱགིས་པལ་གཟིགས། དནས་བཅོམ་ལྔན་འཔས་ཀྱིས་དདག་ཞིདསྤ བབྱསདཔའི་འིཀ་བཀའ་སུལ་པ་། 

ང་ཀྱིས་ཆག་མོ་ཞིག་གི་ནླབ་ཞི་ག་ནམཁའ་ལས་བབས་ནས་པའི་སྲངནདུ་འདུག་པམའོངངམ།གསོལ་པ།བྱར་ནཔ་མཐོཔ་ཕགས། །བཀའ་སུ ལ་གདེ་མངདགྲ་བཏངལ་ 
སེམས་དགའབརྩ་གུར་ནས། སོངབ་ལས་ཁས་གདདད་། དང་ལསམས་དགའ་བཞི་ནདུ་ཤི་འཕོས་ནསྦྱརལ་པོའི་ཁབ་འདིཞིདུཌང་པོན་གྱི་འིགསུ་སྨེསནས། རྭསུས་པ་པ་ 
པའེའྭསཱན་པ་ལ་སསྭྱ་བུང་ ང། །དརརཁྭཏྭཱ་ཐུངནས་ན་ནདྱཀིས་ལ་བྱ་ །ལན་བ་ཁོ་ན་ན་ཏན་ཨོངས་པ་ཐམས་ཅདསྔུངས་ཏེ། དྲག་བཅམ་བཞིད་མངོན་སམ་དྲུ་ངས། །དེ་ ནས 

| ས༼ དན ! ་ \ / 


ཟླ 
- 
ཧཱ 
= 
༩ 


ཅ་བྱབསན་ང་ལས་ཤེ་འབོས་ནཀསི་རསུས་ལ། བཅོས་ལ་འདསྤ་ཀུཔའདེས་མཉེས་པརྱགིས་།།མི་མཉིས་པལསབྱ་གིས།བཅོམ་ལནའཔས་ཁིཌ་སཱནཔ་ལ་འགྱདཐུང་ནས །ནོན་སོངས་པ་ 
༤ ༨ ° 6 དྲུང ` ༢༡༥༨ ར་ཁང 
ཞཱམསཅ་ དསུཔསཏ །ངྲག་བཅོམ་པཀིདམ་ངོན་སྤུས་དབྱགིས་ལགས། བཅྐསྣ་ཝུན་འདྲས་ཚིས་བཀའསྩལ་པ །དགེ་སློངདག་སྤོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུསུ་ཤ། ཡུལ་ཀ་ཤའེ་གྲེང་ ཁུམཝར 


:་:ཨ ༨ །ཡུལ་ཡུས་འཕགསན་ 


༄༠ ཿ དགྲཱ་གུངྷནམ་ སྦཀི་ས་སཔསྤྱ་རས་ བཅམ་ལཱན་འཇས་ལ་ཞུསཔ། བ རཱུནབདགྲ་རཱལ་འཇིས་ལས་ཅི་བྱསི་སན། ལས་པའི། རྣམ་པ ༢སྭིན་ པསྤ་བ་ ༣སྲུས ་ལགས་ ་ 


།ནྲི་ལཱས་ལཕགས་རྱི་རལ་པྲ་པད །པགཉེས་ཕན་རུནམི་མྦའུཉ་ནས་ ཀས་པོ་་་་ཕལ་ཆྲས་ཁ་འངོག་པར 
ཕུདོ་ནས་པུ་ཞེགན་ལུས་འཕགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་པབུ་ ངགི་ཆགས་བཞི་གོ་བསོན།གཡུཝ་འེང་བའི་ཊི་ རྩ་ས་ལ་མངས་བཅྱ་ིྱལོ་གྱྲདཔས།ཀ་གི་ 
བོ་ཆངས་པས་བིསྦ་ཀྲང་ ། བིད་ཧོའྱི་རུཁ་པོས་དྲ་ང་གེཆགས་ཡན་ལག་བཞི་ བསན་ནས ༦ ཐེ བམ ནི །ཧོས་ནས་ངསྱ་ཀྲང་དྲཔ་གཅོག་ 


༦༢ རད ཀ་ཐམ་བདྲབས་ཤིདྱར་བྱཀྱི་སྔ་ཡོགས་ 
བས་ནས རྒྱ་ཅི་ ་ཟ་རཏྲེ་བོསནསནགས་ཁྲོད་ཅིགྱངཞུགས་ཏ།དལུམ་པས་ཞི་ཡཛམ་སྭུག་བདཔ་ལ་ལུསཨ་ཤིག་ཤིག་པོརྱ་གུཌ་ནས། རྣལས་བབས་ཏེ །ངག་ཞུཔང་ 


།ཕཝའརྔསད་ཡསིང་ཁི་ཉང་་དུས་སསའནསཱི་རིངསནི་ག་ན། མྩ་ཊ་ཞིག་མ་པས་པགུ་གིས་གདརཏ།་ཞིངདགའ་ལདགའ་དགུར་སྩོང་ད།དངས་མའོས 
 རཾཁུསཱོནཔརྦ་ཧཱར། ། འདིནི་འདཔ་ཡང་ོད་ཁ །འདི་་གནོད་བྲ་འདྲ་པ་ཡངཙི ཊག །བཟཔ་པ་ཞི་གྲཁོ།།སཔཔ་རུས་བཅོམ་ལ འཕས་མི་གཞུགས་ ༧ 
པའིཆ འུཿས་སྤྱརས་ནམས་འཇིག་རྐནཔུའྱབུང།།༢བསཔཔྱྱ་རས་ཤིགྱ་མཁ་པ་འི་ཝདཞུས་ཟག་ི གཞིན ཤིང་ཞིག་གྲིངན་ཏེན་ཅིང་འདུགནས་། ༢ངསཔསྱ་རས་དུས་ 
དྲངངཔའྲི་ིཧ། འུད པ་བྱསུལ་པའྱི་སྨཱ་དུངང་།དེནས་ ད་ཐོས་མ་ཝགྱརཱ་རལ་པོ་དའངེགས་ཤིངྷསགྲན ། ལངསནས་འདེར་ཡངཝ་ལོལྱ་གིདམག་ཆོགས་མ་ལོས་གང་ 
ཝཾ ཝའཆཐ9་པ ལལགགཀག་་་ལའལྱཀྱྱ།། 
'ཏྲད་དུཾདགའ་བ་ལསན་ འདེན་འགི ཆེན་པོ་ཞིག་ཨིན་གརམ་ཆགས་སྭམོ། ནྱ་གྱི་རུལ་ཟགས་ཀྱི་ཆལ་པོམསྦྱཀི་ལུགས་ཀྱིས་ན།གཔགི་གཡལ་འྱབདད་འྲགོ་འམ་ 
‹ རི་དགུས་ཤོརྦདུ་ུགོ་བདའིཆྟ་པའི་བོངས་ལ་ཁ་ཟས་མུང་ཟད་ཅམ་གཏགས་ཏེའྲགའ༽ ྒྱ་པ་འའི་ཉོའེ་ཕོབས་ལ་ཡང་ཁཟས་རུང་ཟད་ཅམ་བཏགས་པ་ཡོད་དོ་། །དེས་རང་ 

སསྦྱརས་དབཤོས་གསོལ་ཏ། །༣ྔསས་་ར་མདེསྱ་ཀྱྱརཱཁ་པོ་ད་སང་གི་ནམཁའལ་ཁྱེ་ཿཉས་། འཇིགས་པཨངཔའི་གནསུ་བཞག་གེ་།ནསྤྱ་རལ་བོ་རས་སྨོན།  ་ 


> 


བཟ 
®$ ® ཛེ: 


༽ ངེ 'བཀརེ་ག།ི་འའྱ་བཆས་ཁྲང་པ།དའ་གས་པའི་སོད་པསཞས་པྲ་བདབ་རྱར་ 
„ ༄༅། །བཏབ་པ་དག་བའྱི་ཝབ་འཐིས་ན་བདག་གང་བགངྡན་སྲུ་བརའགགུབ་དདངདརྨ་དྱབརསབརྒྱབུཌ་ཅིག།འདེ་བསྲ་གངཆེས་ཁུང་ ཀླ ཤཿ ཟབས ཅཱ ཟོ 
 ཅག་མིམེས་པཐདཔར་སྱ་ུར་ཅིག།ཡནཏརའབྲ་ག་སང་འོབཔར་གུཆེ།ང་ཁོམནཔལ་བད་བངནས་ཞོན་སོངས་པ་འསས་རང་ུས །གྲ་སམཔཉེད་ཤཨ 
>= 5༤ ཟག་ཛེག།འསང་ར༢འེཚ་བར་བཅངས་པསྲ་རིན་གྲུ་པ་གང་ཡོནབ་པནྡི་བུད་ཁོན་ཡིན།།པས་པ་ཡངས་པྤྱ་རྟས་བཤོས་གསོལ་ 
ཡཉད་པཀྱ་གསཉི་གཅསྲ་བྲས། །ངག་སློངང་ངེས་ དུསསས།།པའི་རྦ་རྐྱལ་པོཆངས་པསྒ་ འདྱུང་ དནྩཾང་ ཨསྱསྱྱ་སུཿས་ 
ཟལ ཐྲོ ཛུ བ་ད ངའུ གཉིས་པནི་གྲེང་གཞི་མཉནད་ཡོང་པན་བཞུགས་ཏ།པའི་མའི་སྤསྤ་ཀིཔདལངན་ 
ནསསྭོནལམ་བཏབཔཔམན །ང་ལཱར་འཇེས་པམཉེས་པརྤ་དྲས་ཏ།སི་ ཉེས་བསསྤ་བསོ། །བྱགཉིས་པནི།གིངགཞེམ༩ནྡད་ ད་པན་བཅུ་ སེས 
རྲ་བཅོས་ལརྲའངས་བརྒོང་ ངཱ 
ཏུཀྲུ་མུ་རའིདྲས་སོོརྭས་ཆོགས་ཅན་ཞེསྲ་པབ་། དཔའིངཔརམི་ཐོགས་པར་འཆི་བལའ་དུཿབཞིག་ ཨུ།ཨསྤྱཿར་ད་ཏང་ད་ ༣༧ 
` : ༩ རཿ རོ ཊ་ '་འ། ༥ 
སོན་པ སས་པ་གཞིདྱ་ཀྱིསབ་བང་།སོ་ལས་ལ་དམངའབཙས་པ །མ་འྲེས་པའྲེཔན་བཉེ་བེརགཞག་པགསུམ་ལམཁས་པ།།མི་འཇིགས་པ་བཞིསམི ར|ེ9་ རའ 
འོ གལནར།།བས་པ། བརྲ་དབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདན་ལ་སྲདྲ་ལུལ་བསཔ་ཟརཔ་བྱར་པལ་བསམ་གཏནཔ།མཁརྱ་བས་ 
ཕ་ཁབལགོ་བ་ལས་ནམ་པརྡགལོ། སུམཆདྲདག་ལམ།ངས་པ། ཅུཧྦཱརྱསི་ཡན་ལགཁདནཱ་ལ་དྡཱཡ་པཱ་ནས་ ལིབ ར་སི 
སོབས་ངང་ལན་པ། ཡང་ ་གའྲིས་མནའོ་སོགས་པྲ་ནམསཿ འྲར་ཀྱིས་། 
གནས་པའེ་ནཱུམས་པརའཇྔུག་པ་དགུ་ལ་སོམས་པརའྲ་ཛུག་པ། སཱོབས་བཅིུ་སོངས་བཔྡ་ཝཱཊཔ། ཡངངག་པའ། ང་གིའླེསཌ ཟེ ནཿ \ 


་གྲས་མ་མཆནདུས་གྲསམ།ཉིན་མརནད་བུགས་པསྒྱརསྦཱིསའཇིག་ཏན། ཧེ དསང ུནི་་ཤིང་ུ་ི་ཉམངབ་བར། 
ཉེན་པ་ན ས་་ ཧཿ ཉིཡ་བཟའ་ གག ་ སས ཨཔ དྲ ་ ཅོས ༨ 
༤༠༡༡ ༤ ༡༤ དི་  ༣་་་ སུནིའཕགས་པའིན་ ཀྲ ཿ་ པའེ 
ཊ་ལ་དབངའེད་དུགཞུག་པབོ་། ༨ ་མབྱངཔ་ལས་པྩ། བསྙདཔཿ སཿ རི ཉི་ཇག་བའྱི་སུད་ ་ པོ 

ཅུ ིགེལའྱི་མཁྲདམསོ། ཡོཿསྦ་སས་ཟིནཔ ་ལས་ ཤེས ྱིས་འོ ལ་བབ དད ་ ནཁྲངས་འུངང 
བཅས་ ཁྱ་་ཧམ་ དུཡ་ཤས་ གཟིགས་པ་ འཇུཤཱ ། [་མཆོཆུ་སཱནྷ་ནམསྦའི་ ཧུ དསས ` འཛུའ་ཡངསད་། །གངུལ་བའྲ། བའླིསསྣ་ནམས་ལ། སཱ་སྦྱ་རུས་ 
ཇུལས་ ཡོ༩་བསང་། ༡༥ ་བཅམ་ཝཱན་འབས་ཀིས་དགོངས་པ།བུཿ བྱནཾ་ལུཏཔཱ། ན་པའྲི་ཨཱ། ` རྨི ིཾིཾ ་་ 0 
ཧྭ་བདུང་གོངས་ནས་། ཀེ རར 282 ་ ། 


༤ ༣ >¬ ° 
ངས ཀྱིས་ཅི་ནས་བྱ་ཅ་ཤ་ལཱ་བྒ་ར་ལགས་།།བཅོས་ལཱན་འཕསལ་བསོ་བང་པརའྱ་གྲ་བརྡའ་བུའ་ཤིནྱ་གིས་བླ་བབསས་།།པནས་བངསྤ་བཅི་ཤྭལ་བྱས་ལུགས་ 
དག་སེ ་ེད་པརྱ་བུར་བདུ་ུནབིནྱིས་བླ་ཐསས་།།ཤུ་བརེས་བུཅ་ཤྭཝ་བྱལུགས་ 
ཌཱ །ལཱན་འཇས་ ལ་བསོར་བ ཤྱདཔའམཁོངང་ །།མཤོང་ནསྱ་ཀྲ་ཀྱི་མ་འབག་གྲས་ཀྲང་། བཅོས་ལྗནཁབས་ལ་བསོཌ་བྱ་འཁྲོསས་དྲིུ་འདོཔསས། །ཕནས་ང་བཅས་ལཱན་འཕས་ལ་སསས་ 
དགའ་བལྭརུཌ་བཞི་ད་ཤི་ནས་ཁུལ་སྒྱསོ། 'པལརྒ་གུཿནས་བཅོམ་ལཱན་འཕི་འྡྲ་སཾངཾཾ །བཅམ་ལུན་འཕྲཀྱིསཔལཆོས་བསན་ནས །དེས་འན་པམའཔྲན། ༽བརེར་པ་སྦའཔནས 
5 ༨༽་༥༡ པང་ ༡༣༩ ངང ཤདེ་་་ ར་ ༦ ༨ ཤོམ ལལ" ༣ ༢ =: 
ད་ལངགི་གནས་སང་ངོ། ད་ནས་བ ཧོམ ལཱནའཕཊཀྱིསབྱངའེ་ལོལས བར་ནཏེ། དགེ སོང་གའ ཁོན་པ དང་ལཱནཔསྭ།རའྲ་བུ་ལ་བཀས་མས་པྟའརིའིབྱུབ་འཇིས་ལས་ཅ་ 
ཞིགྲྱཧུ་ཨན་།ལས་པའྟ་ནམ་པརྙསན་པྲས་བརས ས་པ་རྔབཿེས་སྨས་པངང་།ད་བོས་མ་ཝག་ཏུམ ཕང་ལན་པཤ།འི་ཁུས་མས་པལ་ཞུགས་ཏེ། དའབྱའི་ཆྲའའིགསས 
། 0; '1*༽` "༨: གོར ༦ འཔི་ ༨ ༨ ` 
གཏནགྱི་བརཾསྙོམས་པ ཞུགས་ཀང་དའྱ་ཅངས་ ཆངད་ྱ་བརྣམས་ལས་ཤི་འཕོས་ཤིདབ་ནམསྭུསས ་ཡའབའ་ཤིག་ཆྭལོང་རོ། །ང་ནས་ཏིངངའྲདིག་ང་ལས་ལངས་ནས་ 

སུག་པ ཅི་གཏངཟལ་ཏ ། བཅོམ་ལཱནའངས་ག་ལ་བར་ལོགས་སྲུ་བཁམྱོ་ས་བ་བྱཏ་ནས་ ། བཅོས་ལམའངས་ལ་འདྲེསང་ཅས་གསོལ་ཏ་། །བརླར་བབཅོམ་ཁཱམ་ཁས་ 
བདག་གྱེང་འད་ཆུདམ་ཁུམས་ཏ།བུ་ རྣམས་ལས་ཤིའཡོས་ཤིངྱཀྷ་ནམསུ་སྦཱུས་པའབའ་ཤིག་མའོང་ལགས། །བྲརཱ་པབཅོས་ལཱནའཔས་ནིཡ་ཤེས་གྲཟིགས་པ་ཐོགས་པ་ས་ 


མངའ་བ ་ཤེས་གྲཟིགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལགསན་། བཅནཔ་བཅམ་ལནའངས་ཏིངཀིསྲ་བའངས་ལས་ཅེ་བྱགིས་དང་ །ལས་གངགི་ནམ་པརསྭིནཔསྱ་བ་འབའ་ཤིགཏུ་སས་པ་ལུཿབསུན་ 
དགསོལ། །བཅོམ་ལནཿངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ 1དགྲཾསུངདགྱབ་འདི་ིངྱ་ཤིས་ལས་དྲ་ཉར་བས་ཤིངབསགས་ཏ།དགུ་སོད་ག་སྤོན་བུངབ་འཕས་པའིུསན།ཉན་ཐོས་པད་འབས་སྤྱ་རས་ཀྱིས་ 
ལས་འཔས་པ ། ཡངངག་པར་རོགས་པའིསཔསྤྱ་རུས་ཐིག་པ་པང་ཞབསྤུ་ལནཔ།བདབའགཤེགས་པ། འཇིག་རན་མཏུན་པ།སྒཾསེ་བུ་གདུལྲ་བུའི་ཁ་ རྱ་བ་།བཱན་མདཔ།ལཱ་པངསྭི་རམས་ 
རཿ ར་ £: ༣ སས: སེ ༣༢༥༨ པ་ག ལའོ་་ངོ ང་རལ ༢༨ ༣ 
ཀྱི སྙོན་པ། སངསྤྱ་རུས་བཅམ་ ་ཝཱན་འདས་དོནགཟྲིགས་ཤསུ་བུ་ བུ་འཇིག་།ནདུབུང་ས། པའིགྲསུང་ལང་ཁྲ་བ་འདི་འགྱཏྱ་དུངས། དགེ་སློང་ཞལ་ ཏྦིདེ་པྱ་གུཿནས ད ངེས་ཕྤིན་བཕག་དང 
གྱིན་བ་བོ་རྣམས་ལས་བཟའབ་ངང་ ། བརྐུང་བབས ངས་ཏི། ཁྱིམ་པལ་བརྟན་པར8དནས་།དགེ་སྲོང མང་པོས་བཀག་པ་ལས།ངའོས་ ཨ་པ།ཱདནེ་དུང་འགོ་བཞིནད 
.\ ༤༨ ༣ ་ ༨ རི ` ༤ 
བསམ་མནོ་མངཔ་ཡིན་ཏ ། ངགྭ་སཱོང་གིས་བཟགང་ཡིན་བྷལུའུདཔ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་ངསོ། །ད་ནས་ཡིས་ད་འ་གོདཔྱ་མས་ཏ།དལས་ཉས་ཞས་བཤགས་ནས།ཆགཅིགྱཏུ་ཆངས་༥ 
` ༦༥༨ ༨༥༣ བུངག་ལ་ཆིགྱ་ནུ་བ་པོ་སྨུས་པེའ་ལས་འདི་ ཤུ་ལ་འོངབརམྱྱ་གུམཅིག།སྟོན་པ་འདི་ཁོ་ནངང 
' ཛོམ ་འལའ་བའ་ིབ་ འལ་ས་པ་མང་ང་ཀ་༢"བ ར་ རི་རབ ལ་པ་རབ རེ་རལ 32 དོ 
ཁའིང་བ་བདོག་གིས་མཉས་ པྲདབའྱ་ཆུཌ་ཅིག ། མི་མཉས་པྲ།ང་པ་ར་ བ་་། །དགྷསངངག་ངི་སཱམ དུསེམས།པའེ་མངཀ སོང་ཞལ་ཏབར་་གུཌ་བ་གང་ཡིན་བད་ནི་ 


༄༅། ། ཐུ་འདོུན་ཡིནཏ །རེས་དའངག་སྤོངང་དག་ཁཆིག་རུབ་པོ་སྩུམ་པའི་ལས་དའྡེ་ནམ་པརསིན་པས་དུང་འགྲོནམས ས་ཏ།ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྤྱ་རུས་དོན་གྲཟིགས 
མཅས།འི་ཤི འགྲོནམས་ཁས་ཤེའ་པོས་ཤིདངུའགྲི་འབའཞི་གཏུསྐས་ས། །ཛནིཔལ་སེམས་དགའབ་སྨྱས་པས། ཤི་འཡོས་དྲ་སཱཁས འདས་ནས་ལྡརཏྩཾསོ།།ལྷར་ཇུརནུས་ང་ 
ཧུ པའེ་ཝདྲད་འོབས་།ངལ་པས་ཆོས་བསུནཏ་། །ཕསང་ལསཆས་ཐསརས བདནབ་ནམས་མཐོངང། །པས་བདནབ་མཐོངནས་འཇའི་གནསསོངང་། །དས་དམཆོས་གཞི་ནདུ་ལཏྱངསནས་འཆེཀར 
¦ རཾ སོུན་ལམ་འ ཏབ བངག་ཞི་ སྭསོན་པ་འདྲ་ཞྱཆུམཉེས་པྲ་དཔརྦྱ་རུརཅིག །མི་མཉེས་པའངཔརམྱ་ཆུཔཅི་ གཅསྲུ་བས་པདསན ཀངྭགྭཾ་སཱོངཔག་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའེསས 
: རྒྱས་དོན་གཟྲིགས་ངང་ ༽ཤིནཏུ་མཉམ་པདང་།ཤྱུགས་ མཉམབ་པ་ །མངང་བམཉམ་པ་པང་།ཐབས་མཉམབ་ བླནས་པརྒྱ་གུནས །འདེས་པམཉས་པའྲ་ངས་ཏ་ 

མི་མཉས་པར་མྲ་ཌསོ། །དནས་དོསམ་ཐགཏུདགྱ་མངདདགསོ་མཆན་པོ་སྐས་ཏེ།བཅམ་ཝནའཔ་ ཀྱིས་དངགི་ཡེང ་བརྔབགསྤུ་རྲངནས། དངངའླུའུན་པའི་ཆས་བན 
ཏེ ༦དས་ནད་ཨདདག་ཅིས་དན་དགིདལ་འཁ་འཞི་དངང དཔོང ར་ད ཀངྲགཱ་བཅམ་བཞིངམངོནསུམ་དྱུངས། ཀལུས་འཕགས་ཞེགྱ་བ་བནི་། གླེང་གཞི 
མཞནདུ་ཡོད་པན་བཞུགས་ཏེ། ངའི ་མཞནྐད་ཡོདཔནྲ་པམ་ཐའེ་ལིགས་ཆཞིང་མཁོབྱ་བུག་ཅི་ང ུ ཡལ་ལངས་སོུད་ཆང། ཇསུ་འཇིན་པ་ཡངས་ཤིངྱ་རམ་བླ་རམ་ཐོསི 


ཟའ ལཾ 
 ཨྱེ་འེངསས་།པའིའགིའ་འྐད་དུད། 


ུའིནོ་བབངྡ་ཱན་པ ཐཿ རྣམ་ཐོཨྲ་ཀྱི་བའེན་རདང་འགར་བ །ཝྲུས་འཕགས་ཞསྲ་བབ་ ཞིག་གནས་ཏ། དེས་ཐབས་ཟླ༢བབ་པལས་རུཔསླ་བངསནས །དེད་པང་ལཱན་ཅི་གྱཏྱཱ་ར་ཞེངད་གའ་འངགའ་ 
པུཔྫོཊལསྱི་ཞི་གནའའི་མངམཁྱབཆགས་ཏེདླབུམ།བར་ཁོནཔདང།འ་གས་འཇུ་གྟ་ཚུྲསས་ལསངས་པ།མདུག་འདངའ་གསུརྱེ་ཁ་དག་ཅནསུག་པ 
གངུགས། ལའཇདུག་པ།ལག་པ་རིངབ །འཕཝ་བའི་དྲབས་ཆེབ་། སྭཱ་མཐོང ༽སཱ་ལགས་པ །སྭིན་མཾ་སྩུག་པ་ཞི་གའ༤ འི་འ སྣས་བླའམ་ནས། ཁྱའུ་འདིའི་མིཔཅིར་ 

མདས་ མང ་ . །ལྱཾསའདྲི་འ་ཟེ་ལུས་འབགསྤ་འྲི་རུ་ཡིནབསན།པའེ ་ཕྱིརའྲུད་འིའི་མིང༔ 'འཡགས་ཤསགངགས་ 
ཞེསྲ་རང་། །པནས་ལེ་་ལེག་འཕགས་འོམ་པང་།ོ་དང །མར་དང་།ཞུན་མར་པང་ །མརྱ་སི་སྭིང་ཀླུ་ནམསྦཀིས་སྦྱདདས་པསཉས་མཆོ་ལམངགི་པྱད་ཞེ་དདྲ་པ་པཀ་པརྩ་དུ 
ཉྭ པནསདགང་གིཿརརྩིམས་པཔའིར། ཡིག་པང་། ༨ ཡང དགི 
པང་།རེལ་ཐྭ་འོགས་བཔང  པཊ་བྗངང་ཀྱི་འིགྱ་པེང་དང་ ། མཆོང་ གྱིའིགྱ་པ་དང་ །སྭན་ཆིག་གི་ འིགྱ་པད་པང་ ། སིདྱས་པགི་རིགྱ་དད་དང་ །ཨཆོངསྦིྱང་བཔང་ མཆོད 
སྤྱིནཏདདྡགཞུག་པ་པང་། སྤིན་པ་པང ཀ བངབངང ། ཁ་ཏོནྱ་བཱ་བངང ༽ ཁ་ཏནྭསང་ཏྲུགཞུག ་པའེ་ཐབས་བྲསའསནས་། ཁསྨ་ནས་པྲདགལ་མཁངས་པའྲི་བམ་ཟེར 


ནས་ བཅམ་ལཱས་འམ་ལྲ་བསྲ་བེ ལསའ་ཞསྱཀིས། ཿའདེསྣཾདཆེ ས་གསོལ་ཏོ་། །ཁོའུ། 


༄༅། །ྱུར་ཏ་།དར་ཐརྒྱགིས་འིག་པའེ་གནས་བཅོབྱ་རདལྲ་བདབརྱརུ་པལ།གཞུང་གིས་རོདཔ་ཐསས་ཅདསངཆའ ༢བཧདད་།།ད་ནསྤ་པི་ཞིག་དྤ་ས་ཟེ་ །ཡུས་འཕགསྱ་ཀི་སམཅ་ཧས 


ཕམཆོད་སྩེཉ་ྱརསམ་སོ། ཀས་མ ་ཤྲི་ ༢འྲིི དེནི་ཝམས་ཅ་སྦྱའུ་ནཔ། ཐམས་ཅང་གཟི་ཤས་པ་ཡིནཉ། འཇེསནི་འདྷི་ལ་ 'འུས་པ་པང་།མ་ 
འོངས་པ་ད །དྣཝརྱབུངབཅེ་ཡུངསི་གྲཟིགས་པཔང་། མི་མ པཔང་༽ ཐུགས གསུ་སྤ་དྲུད་བཅི་ཡངསད། བདག་གི་མཆོད་སྩི ཡང་ལན་འགའུཅརྱ་བྱི་སྒོན༨ པཌམས་པྲ་ཐུར 
ན་ཨི་རྫུངགིས་ ། བདཀ་ཇིངག་སྱོང་གྲོའ་ཏ་མའི་ཐང་ དུ་སོབ་པངྲི་བྲང་ལྟསམཉས་། རྒོདམ་དཀརམ་དང་ སུམབོའི་ཤིང་རྣལ་ཞོནཏ །གསུར་བྱི་ གྱི་ཁའཁཔང་།གསཾརབྱི་ 


ཙེཡ་བ་ལོགས་ཤིང་། དྲམ་ཐེའི་ ཌཱོའྷ་ཆིགསྦྱ་ཀྱི་ས་བ སུརནས། ཨཉན་ དབནསྱ་བུང་ད། །རྒྱལདྱ རྒྱཁྱྱདྱྱིཆལ་དུཨངང། ཇི་སྲེང་དྲུ་གཞོན་ བས་འགོབར 


བྱ་བའིངྲསེདུབཞོན་པས་སོངནས་། བཞོན་བ་ལས་བངས་ ་པས་ཀུན་བགའ་རབར་ རེ་ ་ བཅོམ་ལཱན་འབས་ 
ཁ་མངོན་སུམ་དུ་ཡངང། ༣༡༠༥ ༢ ཡངདག་པརམུ་བའིག ཉམ་སཱ་ཆ་གསྦངས་ ཛལ གསག འུ ༽ོགས་ གཅིག།འཕུག་ 
ད་འདག་གེས་མ གྲུཔ་བདི་འི ཐབ །མཆོདྱའི། སི 


ཀྱི་བའྱི་སང་ ། ཁྱུ་མཆོག་ལྔ་ད རྒྱ་ཡངངཔ་ཁ་བཏགས། བ་ལངངང་།མ་དངང །སངསོ་ངང །བཞོ་བངང་། བེའུཔང་།བྱའུ་མུདཔང དར་དང །ལུག་པང་།སོག་ཆགས་་ 
པཱསོ་རྣམས ཀྱང་སཱོཾང་བོ་ལ་བཏགས། །མཆད་སྱིན་བྱགི་བའི་སྲང་བཟའབ་དང་ ། བཅའ་བམངབོ་དགྱ་ཀངབཤམ་སོ། ། ཞི་འོག་གི་དག་སྤྱོད་ངང་ ཀ དྲས་ཟེ་ནྣམསྱ་གྲད་ཤོགས 
གཞནངང་གཞནདེག་དང་ ། ལོངས་གཞུན་པངགཞན་དགནས་བདག་གིས་མཆོད་སྩེནང་ལྟ་བུམསུ་མྱོངབཿངྱི་བའེ་སྲཔུམནདུ་ཡོདཔརལྡུགས་ལགསན །བཅམ་ 
ལྔན་འདས་གྲོའུ་ཏྲ་མས་ཅིནསུ་བདགགི་མཆད་སྩེན་ཡན་ལག་འགའཿམྱ་ཀི་ ཉསྱ་ཏང་ཤམསཔར་ མེ་འྱགུ༢བདལ་བུར་བན་དུག ལ། །དེནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདུསཀྱིས་རའེ་མཆད་སྱིན་བོནལས་བྱར ` མསུནས་།དདང་འབུན་བའེ་ཆོས་བསན་ཏེ དེ སུ་བས་ཟེཡྲུས་ལཕགས་ཛང་། བམ་ཐེའི་ཁྱིལྭལཱག་ 
ཁས ཀས་ཅས་དྲ༣ཀདཔ་འཇུལ།བཅི་དྲང་།ཅེ་གསཡགས་བའིརི་ས་ཤོང་ ལ་བ 
འྲབས་འ་མངོནསུམ་དྲུ བྱས །དཱ་ནས་ལཱག་འཐགསྦྱཀིསསྨས་པ ། ཕྱིན་ཆད་བདག་དྲས་༢ྲེ: མས་ལ་སོམསྲོསལ་ཆིའར ལ། ཏྲམ་ ས་འཕགས 
ཡཾསསཅཔ | ལྡག་འཐགས་ངདསྙད་མ་ཟཝཅག །སཔྦྱཆས་ཁ་སགས་པ་ངཀྱོས་པགི་དགེ་འདུམ་ཐ ཤོས་གསོལ་ཞེ་ཡན་ཕཱཁ་ཁའི་འོག་ 


„ ༅༅༽ །ཏིུ་གམ་ལསམ་ེ་མས་ལ་པངྦིན་བའ །དས་ལགའཕགསྤ ས་ལས །མཁན་པོི་ལར་འྱཆསཔའཞི་དལ་ིའ།།པནས་དུམ་བ་ལས་འཕ 
བོ སཱཊལས་ལངས་ཏ ཟྨ་ལཐ་བ ྲག་ བཅམ་ཁཱན་འཇས་ ༡༥༥ ས་གས །བཅོམ་ . 
7 ལྡནའདུསགྲ་ོ་ི་ན་དངཝས་གཅྱུགསཔ་དགུགིམཆངྱ་ྱི སྱ གོས་གསོས འདིག ད་ 'ལཱན་འཕས་ །དྲས་ཟྲེ་ལུས་འཐགས་ 
“ ཁ་༤ངམི་གྲསུང་བས་གཞང་ ས། བྲམ་ཟེ་ལུས་འཐགསཀི 1: །འཇས་ཅང་མི་གྲསུང་བས་གནཞང་བར་ །ཞས།བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཡུག་ 
7༩འཆལ་ཏཾ །༢ཅམ་ལཱན་འདསྱཀ་འཕནས་སོངང་།། ×“ 'ཐམས་ཅྱཀཔའ།ང་། བ་ཡང ༢༣ ༽ 
བནོ་བངང་།པྱེའུནང་།ཕྱའ་མུང་དང་།རབང་།ཡུགདང་ སེ ་ །ཁྱུཿསལ་དབུ་ན། 
མང་ཅེ་མཆོ་ ྷ་མཉམས་པ་ལ་ནིཟོ་ཅ ༽ མུ་མ་གློངས་པ་རྟོགམ་མདི ངུ་ཐ་ལ་ནིའྲབུང་ཤིགཅས་བས་ཏེ། དས་སྲོག་མགས་པྲ་མོ་སྣ་ཚགས་དཔགྲུ་ཀངབྱའ་ཞས།བཅམ་ 
ལྔན་འྱིཆྱིརདཉིདཀྱ་མཿནམོ་བཟླའཁ་དངའཅའབ་གཅམ་བཟབལིགྷ།གནྲ་འེམ་ནས་། ནང་པརྩསརཡཔས་ཏེ།གདན་བ ཤམས་ནསྔ་རུརཔདྡན། བཅས་ལ 


འདས་ཁྲ་འིསྤྱ་གིས་གྲང་གསར དཀྟསལ་བ།བ རུཾནཔ་ག དྭགས་ཆོང་ཁ་བབ་ེ་བཤོས་ལགསན།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དཔེའི་དྲུས་ལ་བབ་བའང་གོངས་ཏེགཤེ གསུ་གསོལ་ཞེས་ 
བྲསལ་ཏ། །དནས་བཅོམ་ལྡམའཇས་དོ་ ཤམས་ཐབས་པུང་།ནོས་གོས་གསོ་་ཏེ། ལུངའཟེདྱསམས་ནསུ་ངག་སྲོངགི་ཆོག སྤ་ཀིས་བྷས་བཅིང །ངག་སང་གི་དག་འདུནྱ་གི་ 
འདད་བདརས བམ་ཟ་ལུས་ལཕགསྐ་ཡི་བཀདས་གངན་བནརག་ཤེགས་ཏྱ་བནནས། ངེསྱིངགིངས་འདུ་ཨི་ཁུབ་་གདནང ཤམས་པ་ལ་བཞུགས་། །ད་ནས་བམ་ཟིལས 
འཕགས་བྲང་། ཀྲམ་ཟའི་ཁྲུའྭ་ལུག་འཕགས་ཀྱིས་། སངས་ ས་ལ་སོགས་པ་པག་སོངགིངག་འྱ་ནམས་བདབ་བཞུགས་པརརེག་ནས་མང་གི་ལགནས་བཟའ་བ་བང་ 
བཅང་བ་གཅང་མ་བྲདངཔོ་མང་བོས་ཆིམ་བྲ་བས ་ཏཅེ་ལཞངཔ་བླསབསོ་། །སང་གི་ལ་གཞས་བྲབ འའབབང་ །བཅའབགཅངམ་བཟངཔ་མང་པྷ་ནས་གངས་དམས 
ཆེམ་ཕྲ་བས་ཏ། ཅེ་བཉེདཔ་བླ།བསན༥ །འེས་ལ་ཟས་ཟུངརབུལ། །དནས་བཅོམ་ལན་འབས་བཤོས་གསུལ་ཟིནཏ ཀགཅང་སཱའནི་བུར་། ཡཱགནི་བྱཅབས་པརའིག་ནས།་ཆས 
མཞནཔའིཊིརསྤུསས་ར་འདག་ །ངནས་བཅོམ་ལཱན་འཇསཀྱིས་དགཞིས་ལ་ཆསཀྱི་གམྱ་བིས་ཡངདགཔ་རབས། ཡང་དག་པརའངིན་ བྲར་ག།ཡང་ངག་པར་གྲ་ཡས་ 
བསྣོད་། ཡངདག་པརངདགའབརམཇནས། གདན་ལས་གཞངས་ཏགཤེ་གསོ། །བཅོམ་ལྡན་འཇས་གཤེགསནས་མཆོང་སྤི་ྲགི་གནས་དེརྦའམ་ཟེ་ཐམས་ཅདྲ་འས 


རཾ ༄༅།. དིས ནགགཀི་ཁ མ་ི་ཉམམསཔ་ལས།དགྱིག་ུམུའི་ཞ་མཆ ཏོ །ད་ནས་ལུས་འཕགསྱཀྱིས་བམ་ཟེ་ཐམས་ཅད་ 
÷ འདག་ཅག་ལ་ཇིལུས་ཁྲོས་པང་ སནས་ཁོསམ་ཐགྱཏྱ་བཱམཟེ་ཡཱས་འཕགས།བམ་ཟེདག་གྲབང་སོངྦས་སཱས་པབུང་འདགསྱོངགྲོའུ་ཏམ་ཅི་གནོད།།བདག་གིས་འུང་ི་ཡུན་ 
% 


ཛཾ བྱ ཀམས་པའི་ཁུད་ཁ་སྦྱེན་པདྲབྲའ། །ཐུམ་ཟེ་ནམསཀྱིས་སས་པ །ཇེདལྱ་ཕིན་མད་འུྱཀི་ཡནེསི་པཾནསསོ། །ཞེས་སས་ནས་།དསྲང་གཉིསགསདཔརབསོ། །ད་ནས་དསུད 
ཊི ་གཉིསྤྱཀིསབསམས་པ ། འདྡེ་ནམསཀྱིས་བདག་ཅག་ བསདདུའོངངོ་སམནས་བྲོས་ཏྱི་རུལབ་རལ་བྱི་མལད་སེཔནྟུས། བཅམ་ལྡན་འབུས་ག་ལ་བོདེརསོ་དྷ།་བཞནས་ 
ཤཾ བཅོམ་ལཱན་འཔསྤ་ཀི་ཞབས་ཁ་མགོ་བོས་ཡག་འཆ་ཏ ཅམ བན་༦་༦་ © ལཿ ལཏོ།།འདྲི་མདངསྱ་ཀང་གསོལ་ཏེ།། བྱུ་རླཊ་པ་བདག་ཅག 
° གཞེས་ཁིམན་གནས་པ་བཏངོ །བཅན་པ་བངག་ཅག་གཉིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ ས་འདུལ་བལ་མགྱ་འབྱུང་བང་ །བསཱན་པར་ཚོགས་ཤིངདག་སྤོངགི་འངོས་པོ་ 
འཐོག བདག་ཤུག་གཞེས་ཀྱང་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱི་ཝདུ་མཇངས་པསསྭོུདཔ་སུདཔའ་འཆལོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲྱཀིས་། ངག་སོང་རླར་ཤོག་ཆེསྤ་བ་བའི་ཆིག་ 
གིས་༢བཏྭ་ཐུངཾསཾ ། བསྙན་པར་ཐྫོགས་པར་མཆདནས་དགཞཉིས་ལ་ལུང་ཡངཕོག་ ཀཾ གཞིསཀྱིསྦ་གང་བྱ་མོནབ་དང་།བསླྲུབ་པ་དང་།འཐད་པས་ཉོན་ཨོངས་པ་ཐམས་ཅང་ 


ཟ་ 


„ འཐྔམས་ཏེ ( བྲག་བཅོམ་བཏིངམདོན་སུམ་དྲུ་བསས།དནས་དགེ་སོངནམསཀིས།ས་སྤྱ་སབཅོས་ལཱན་འབས་ལ་གསོལ་པ།བཅན་བྲབམ་ཟེ་ལུས་འཕགས་པང་ཀྲབས་ཟེའི 
ཁྱིཛུ་ལཱག་འཐགས་ཁྲམེ་དག་གིས་པགྙམ་པ་བྱགིས་བ་པང ། དེ་ཁོ་ནས་སྐོ་བརཛུམནས་རགྭཏྱ་ཐུངཾ །ཉོན་ཨོངས་པ་ཐམས་ཅངྭས། སནས་།དགུ་བཅོམ་པ་ཞིང་མངོན་ 
སུམ་དུ་ྱིས་པ་ཁ་གླུཟིགས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འཕསྦཀྲིས་བཀའུ་སཡཔ། དྭ་ལུརལསཔ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏ འཇས་པ་འྲི།ཿན་ཡ་བའདི་གཉི་ས་བམ་ཟེ་འདྲི་ནམས་ཤིས་གསད 
བ་ས ། དེ་པག་ཁོ་ནས་ བརྱ་དུནས་རབྱཏྱ་བུངས། ཆ་ཅིགཉཏུ་ཆཕ ་པའསྭོཔ་སུད་པད་ཤོན་ཅི་ག །དགེ་སྤོངདག་སྤོནབྱུང་བའངས་པའི་དུསན ཏ © 
འདིཉིདལ་སྒྱ་དུགུའེཆ་ཁོ་ཏི་ཁྲི་བླུབ་བ་ན་ ། ཡང་_ དག་པརྦ་རོགས་བའེས་སྤྱ་རེས་འིག་བཔང་།ཞ བསུ་ལཱན་པ།པ བ་གཤིགས་པ།འཇིག་རན་མའུན་པ་ 
སྤྱེས་ཇུགདུཊ་བའི་ཁ་ཁྱོ་མཱརབ། ཟནམ་པ།ལྣ་དཔསེ་ནམས་འི་ ནཔ༽སངས་རསབཅོམ་ལཱན་འས་འོ་སུངཤསྤ་བབ་འཇིགཏན་དྲུ་བུང་ན།པའེར་བུམ་བཞིག་གིས་མཚོ། 
སྤེནྱ་བ་བརབ་རམས་པ་ལ་། མཆོདསུན་ན་པ་དེརྲ་དམ་ཟེགཞན་ ག་གིས་ཁཱལ་མོ་བལ་ཏི། དྲ་འྲོས་པསྲ་དམ་ཟེ་དལ་ལུག་ཆས་བསྣུག་ནས་། སའམ 


'ཙན་པ་པཤིར་།།གཞི་དམས་བམེ་ཐིམས་ཅད་འྲོས་ཏེ།ིན་ཆད་པད་ཁུད་ཀི་ྦིཉ་པ་ལངས་སྱུངཔརམྱི་ད་ད་ེས་ཟེར་ཞིང །ཐྲམ་ཟི་མ་ཡིན་བར་བྱཅིས་ནས།སོུབ་ལ་ 


རཿ ཆུཿཏ་བའུང་ །དནསྭ་བམ་ཟེ་སགཞིས་བས་ཟེ་དཔག་གིས་འཇིགསནས་བས་ཏེ།ད་གཉིས་དངོངྱས་བའེགནསུ་སོངནས། ཡངདག་པར་རོགས་བའེསས 
༧ རྒྱས་འདས་ཤི་ཐདུ་འབཏྱབུངང་།།དནས་དགཉིས་ཀྱི་སངསདརམ་ཅི་གྱ། ཆེངས་པརསྟོད་བསུུད་པ་ལས། ཡོན་ཏནྱ་གི་ཚོགས་ཅི་ཡངམ་ཡོབནས་ད་གཞིསྦཀིས་འུམིཀརསུན་ལམ་ 

, 7 བཏའ་པ་ འདི་ལཱཡའེདག་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་ཡངདག་པརཇོགས་པའེསཔསྤྱུ་རས་འོདསུང་གི་བདའ་གཏ་བུངྒ།། ཅག་ཅི་གྱུ་ནངས་པརསོད་པསུདྱ་ཀང་ཡོན་ཏྱཧི་ཆོགས་ཅེ་ཡངས 
„ ཐོབཀྱིས། ཡངདག་པའ་ཐུགས་པའེསཔསྤྱ་རུས་འོད སྲངགེསྲ་ལས་ཟའི་ཁྱའུ་བ་མ་ལུངབསཱན་པ་གང་ཡིན་པའི་ས་སྤྱ་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་དམཉས་པའདཔར་གུརིགསམི་ - 
7 ཨཏེསུ་པྲའད་བཟམ་གུརཅིག།དེཁོནའིའསནཔལ ༢གྱཏུབུཔནས །ཤོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅངསཔས ་ཏཾ།དགག་བཅོམཔ་ཞིདམངོནསྦམ་དྲུ་བྲད་པརྱ་གུ༡་ཅིགཅེས་ 

བྱསོ དགྭཾསོངདགཇིསས་དུསསས་ །པིཆ་ཡང་པག་པར་རོགས་པའེ་སཔསྤྱ་རས་འོདྱོས་གི་ཐདྲ །བམས་ཟ་སྭངགཉིས་རགྱཏྭབུངབ་གང་ཡིན་བགཞིསཞེ། བསའ 
རྨ་ཁ ལྷག་འཕགས་འདེསྭ་ཀཉིས་ཁོན་ཡིནཏུདེམ་ཡངདགཞེས་བམཟནམ སྦ་ཀིས་བསདཔ་དའད། ནས། འཆིབས་འཇིགས་འགྲིངསག་ད །འབཏུཐུང་ 
ནསམ་གཅིགཏུཆངས་པརསྭོདཔ་སྱུང་། །དྭ་ར་མངའའིགཉིས་དམ་ཟེནམས་གྱིས་གསད་བཟླུདསནས།འཆིབས་འཇིགས་ཤིབསག་སྣ ། རགྱུ་བུ་ནས་ཏོན་ 

༣ 


ངསཔ་ཟནས་ཁདསུསཏདྲགབཅོམ་བཞིདསལ་ས ཐབ ཡ་བླ་ཝཿ ་གཅིགཏུ་མངས་པར་སྩོདཿསུད ི་ 
ཡངཔུག་པརྡ་དུགས་པའེས་པྱུ་རུས་འོདྲསཔགིསྲ་བ མཟིའི་ཁཱའྭུ་ཐ་མ་ལུང་ག།ན་པ་གཔ་ཡེན་པའི་ ངསྤྱ་རས་བཅམ་ལཱན་འདསད་བདོ་། ཉེས་པར རྦག 
ཙུ སརིགེྲེྲེྲཾྫཾྫྫཾཾཾ རྩ་བུཿཅིགཅས་ཅུས་པ་ ' ` 
` ཇེསན །དགྲ་སོངངག་བཡངདག་པརྡ་ངོགས་པ། ཡསྱ་རས་འད་དབདང་ཤིནྱཏམཉམ་པདང་། ཐུགས་མཉམ་པདང་།མཇདཔམཉམ་པདང་།ཐས་ཨཤམ་བབྷ་ིས་པར ` 
ཀ འདི་གཞིས་ཀིས་མཞེས་པཟྱངས་ཏ། མི་མཉེས་པརམ་བས་ལ་།ཞིངྱའི་ཁ། ནས་།ཉོན་མོངས་པ་བམས་ཅད་སྲངས་ཏ། དྲག་ཆས 
སུམ་དྲུངས་སོ།། ་ མོ་གཉིས །གན་པནས་བ་ལནི།་པ་ཞ་ཉནདཡང་ནན་གས་ །པའི་མམཉན་དུཡདཔན་འེམ་འདག་ 
ཅིག་དནས།ར་ས་བར་བབ་པ་ཁས་རུབསྤ་བཟ་ནས། དཔན གྱར་ཅགི་གའ པ་བགའ་དགར་ོ ༤ ༥ ཊིམཱངམ་ཁ་སུ་ཆགས་ཉས་ད་ནད 
ངྲག་འམ། བུམ་པ་དང ། ཱ་ལུགཆགས་བཟཔིངལྕས་ནྭམུག་ལམཇངས་བཞིགབཅིས། ༢ འགང །བདག་ངེའི་བྲས་ཤིཿ ཉས གཅ ། 


$8„.$ ‰ྕ:3$ ༦ ‰ 


༠༠། །བཞེན་དྲུ་བུ་དྲུན་བཅས་ནས་།དེས་དདག་གི་བཅས སཱོནྱ་རས་པྭ་བས་། །རགས་པང་འཐུན་པའེ་མིངབཏགས་ནས། འོ་མ་པད་།ཞོ་བང་། མར་པང་།ཞུན་མར 
ངང་།མཁྱགྱི་སཱིངཀླུ་ ནམསྱ་ཀྱིས་བྱསདབྲསེངས་ནས འེ རྒགས་པ་པའེ་ཆ། ཡི་གྲ་པ་ །ཁོང་རིས་པང་། ཤོད་འགོད་པ་དང་ །ལགྱ་ཅི་ས་པང་ དབང་དང །སྭཱ་འང་ 
འགྲམ་བདང་ ། གོས་བྷ་དག་པ་པང །སིནཔོ་མ་དག་པ་པང་ །སྩོས་བྲངག་པཔང་། སཱན་བ་ཏག་པ་ངང་ གླུང་བོ་མབྐདག་པ་པང་ །་བཏག་པཔང་།གོ་མཚནབ་ཏག་པ་བྲསསས 
ཏ།ཡིག་མཁས་པ་དང། ཀོག་མཁས་པ་ངང་ ། མྔང་ཡཔ་དང་ ༽ྱ་བ་པལ་གསལབཔང་། ཡིང་གཞུངས་པ་པང་།བཏག་པྨ་ནམ་པ་བྱརང་ལྱ་བངབརྡ་གུཌ་ཏོ། །ཕྱི་ཞིག་ན་པས 
༼རངག་ལ་སྩུས་པ ། ངའི་ཆིག་གིས་ཁྱིད་ཁིམབདག་མགནསེ དྲཟས་སྦྱིནལ་ཏེན་ཆོས་ཤཤིག་དང་ །དེས་ཁདུར འདི་བུང་པེ་མའེ་པན་པ་ལ་འཇདཔྲརབདོ་ཞེས་བས་པ 
ལས་ ' ཕཾའི་བུ་དྲུག་གིས་སྩས་པ) བདག་ཅག་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མད་ཟས་སྤིན་ལ་རྟནབཅའ་ཅིདགཀོས་ཞས་༣རནས། དའེ་ཆིག་མམཉན་ཏྲབུཅིག་ནི་འོང་སུང་ཇོགས་ 

„ཧྱིདལ་དགའ་བརྫགུཌ་ཏོ། །གཉེས་པ་མིཀུསྤྱ་རཱ་གནག་ལསཀྱི་རལ་དགའ་བརླབུར་ཏོ། །གསུས་པའྲི་སཱ་འདྲོཀྱི་བུམོའི་དཱཿམང་དགྱ་ཆུལ་བཅན་ལ་དགའབརྒ་རུར་ 
ཏོ ༣བཞི་པནི་མི་འཕམ་སླའེ་ལབ་ཅནལ་གའ་བརྱ་བུརོ།།ལཱ་བཞི་ཀྱ་པའྲེ་པནོག་ཆན་ལངདགའབརྒྱ་གུལ་ཏོ།། །དྲུག་པནི་གཅརྦང་པ་གཞེནྱགི་བུ་ལ་བཀའ་བརྒ་ཆུའ 


༨ བདུན་བཞི་ཐའི་པགསཉནནས་ཁི་ཁངགམགན་མདཟས་སྦན་ལ་བརེན༢ཅསཏེ།དམལ་བ དཔས །བཅོམ་ལཱན་འཕསྱཀི་བསསནཔ་ལ་དགའ་བླུ་ཁུར་ཏེ།སྤབསུ་འྲག 
ང་ཊ །མནསྲ་བི།ིག་ན་པའྲེབུ་ཅེ་བས་ཁོདྲསུང་ཇྫོགསྤ་ཅུ་འག་མཁདཔས་ །ཟནྱིནཱན།ཁཉིས་པིཀུསྟཏྱ་ཆུ་གནག་ལཱསྦཀྱི་ད་གཡའ་པངས་ཏཟན 
བྱི་ཉནོ་༨ །གསུམ་བས་ནི་སྭ།འདའི་བུ་མོའི་དུ་ཡང་དགྱ་ཆལ་བ་ཆནགཡ་འདངས་ །ཟཉྱབིན།།བཞི་པསནིམི་འཕམ་སྨའེ་ཁ་བཅནགཡ་བདྲངས་ཏེ་ཟནྱའིནོ།།ལཱ་བས་ཨིཀ་ 
ཆུའི་ཆུ་ནོག་ཅན་གཡའདུགས་ཏེ་ཐན་བྱིན་ནོ།།དྲག་བས་ནི་གཅེརབུཔ་གཞེནྱ་གི་བུ་ག་ཡསྦཔ་ས་ཏ་བནྱའིཉྐནོ། །དནས་ བྱ་བདུན་པས་ཝུ་བོ་དཔུག་ལ་སྩས་པ། ཁྱེདཀྱི་འང་ 
རབ་གི་སྟན་པ་ལ་ཐན་བྱིན་ཟྲིན་ཏ་། བདག་གིས་ཀྱང་སྔཔས་ཧ ས་བཅོམ་ལཱན་འཕས་བཤོས་གསོལྱ་བིས།དར་ ཁྱད་ཧྲནཁྱི་སཁྱངབདག་གེ། ཁི ། 
ཅསྔ་རས་ནས་ ། །འིའུཔས་སངསྱ་རས་ལསོགས་པ་དག་སྤོང་གི་ངགུ་འདུན་སུན་དཔས། ༦ ༨ར༤༢གསར༠༥ ཅ་མོ་ཁུང་ལྟོ། 
༥པལསཱ་རལཔསནས དགདན་བཤམས་ཏེ་མུར་བཀངྣ་བཞོ་དས་བཅརབན་བབྲ།ྲ གྱི་ས་གདུག་སཆོདབླསལ་བཀབྱརྨཧ་པ་གདུགས་ཚོཿ པ། 
སཱུ་བཤམ་ལགསན། བཅོམ་ལཱན་འཕསྤཉིས་དཔའི་དུས་ལ་ཐབ་པར་དགོངས་ཏགཤེགས་པརག སོལ་ཞེས་བསལ་ཏ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྭ་དྲོ་ཤམས་ཞ་ 


× ༄༅།་  །དངཆས་གོས་གསོལ་ཏེ ལུང་བཟེད་བསམསནས་།ཁྱིམ་བདག་གིབུདེའི་བཀུངས་ག་ཁ་བ་དེར་གཤེགས་ཏེ༔ 


2 


ལ་ 


¿2 
(9༤ 
-22 
ཊཾ 
2 


ཊཾ བཅོམ་ལྡན་འབ་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་དེབུ་ངའཁོརདངའ་ཅས་བའི་བ་ ༨ སུམ་བ་པང་།བག་ལཞལདང་།ཁམས་དང་།ཤེས་ 


(བྱོན་ནས །དགེ་སཱོང་གི་དག་འདནྱ་གྲི་གང་ལ་ 
བལབཞུགསས་།།དནསཅིས་བབུག་དྱངའ ཁས་ཤས་པསསམཔྱརས་ལསོགས་པརསེན་གི་ །ུན་ ༦ ཞས ༥ ཐར་བར 
བཅའ་བ་གཅང་ས་བཟང་པོ་མང་པོས་ཉིམ་བྲབས་ཏེ་རི་བཞད་པ་བསབས། །༣ཇགི་ལགནས་བཟའ་བདངཁཅའབགཅངས་བཟང་པོ་སེངཔློ་ནམ་གཡས་དུ་མ། ཐལི་ར་ལས་ ི་བ་ཆརམ་ 
བསྙུངས་ནས །བཅོཿ: མ་ལན་འདས་ ་བཤོས་གསོལ་ཟིན་ཏ །སྭངཾཱར ནིག །ཐུག་ནི་བཅས་པརརིགནས།།སཱནཆས་དམའབ་ཉི་གླབས་ཏ་ཆོས་ རལ ཟླ འྲིཏི༣་ུ་སུལའདུགོ།ད་ནས 

ངཱ རུ རྡེ པངང་། འངའཞེན་ཞྲུགསྤུ་རུཔནས།བངང་འབྲནབའི་ 
ཆོས་བསྟུན་ཏེ།ངེས་ན་ཁྱིམ་འཇག་དེ་ཇུ་དང་འཁར་དང་བཅས་པས་སྣན་དཞིད་ལ་འདུག་བཞིནཔུཇི་གཆགས་ལ་ལྟ་བའི་རིའི་ཆུ་མོ་མཁོན་པོཌིུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཇས་བཅམ་ནས།རྒྱསྟཏ 
(ཞུགས་པའེའྭབས་འུམངོནསུམ་དྲུངས་ཏ ། ཁྱིམ་བདག་དེས་བདེན་བ་མཐོཿནས །སཱན་ལས་ཁངས་ཏླད་གོས་འགཔ་གཅེག་ཏུགཟརནས། བཅམ་ལྔན་འཇག་ལ་བད་ལགསུ་༢ 
མ་ཧྩུངབ་གཅུད། བཅམ་ལཱན་འཇས་ལ་འདྱེསདས་གསོལ་ཏ། །བཅཿ མ་ཝཉའངས་ལ་བ རྟམནས་བདག་སེམས་ཅནངས། ལ་བ་པང་། དུང་ྲ་པང་ ཨི་དགྱས་ནམས་ཁས 


ཞྲིང ལཱ་པཔསིའེ་ནངདནི་གོས་པ་འདྲོ་འྲུ་སུལ་ །།འག་དཔའཆི་མཁྱེར་མཚོ མས་ནིབསམས།རྩས་པའི་ལྷ་དམསནིངསཡ།ངནསོངགྱི་སྒོ་ནམས་ནི་བ༠ ཀམ་ལོེས་ 
སྲར +ར++(ྨཤོ{ོ་་ །བག་ 
བྲིསཔསཆའི་བའདག་སང་ས་་འཕུནཔཔ་ལན་ཅ་གྱད་བདག་མསན ་བཟའཔང་ །ཞལ་ཟས་དང་།གཟིསསཆ་དང་།གདནདང་།སྦུནགསོས་པང་།སྦན་ཟོངྒ་ནམས་བཞེས་པར་ 
གནངབརམཇ་ གསོལ་ ། བཀའསུལཔ། ཁྱིམ་བདག་གཞནངག་གི་ དོན་ཡྲངུདགས་ཀྱིས་ཐོང་ཤིགཅེས་བཀའསལནས་།བཅོམ་ལྡནའབས་སུརགཤེགས་ས་ ཌེ 
བཅམ་ལཱན་འདས་གཤེགསནས། ཁྱིམ་བདག་གྱི་བུ་དདག་གི་སབ སམས་པ།བདག་གིས་འིམན་གནས་པ་གཏངལ། འགྱཏུའྱཐུངྭསསནས་།ཐ་མ་ལ་བླཟགས་ཏུ།་བཅས 
ཱ ལཱན་འཕས་གཡ་བདསངྱ་བེན་ནས་། བཅམ་ལཱན་འཕསྱཀིཞ བས་ལ་མགོབས་ཡུག་འཆལ་ཏེ། བླ་གོས་ཕྲག་པགཅིག།ཏུ་བྲཟརནས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འཇས་ག་ལ་བ་བཀློག་ 
་སུ་ཐལ་མོ་སཱ༢བ་བྱཏངད།བཅོམ་ཝཱན་འཕས་ལ དཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྱར་ནབ་བདག་ལེགས་པ༢་གསུམས་པའི་ཚེས་འདུལ་བ་ལ་རབཏུའ བུང་བ་དང །བསནཔར 

གགས་ཤེང་ངག་གོང་གི་པངས་པ་འབོ་ 


བ་ཏྭ་པན ། བདགྱ་ཏུང་བཅམ་ལྡན་འབསྱི་ཐང་དྲ་རིངས་པའ་སྱོད་བསྡུང་བརའཆལ། །དེ་ནས་བཅོམ་ཁྗོན་འཕས་ཅིས་དགེེག་ 


ཤི 


༄༡༽ 


༧2 


¿ ཡུག་མཐིལ་དུ་འདུབའེསུམ 
4 ལིག་པ་ཐོ་བཔ། སྲིདཔའི་ཉུངཔ་དང་། ཆགས་པ་དང་།སྒུརབསྟི་ལམི། བ་ 


༄༅། ནུར་ཤོག་ཅེསྦ་བ་བའི་ཆིག་གིས་འབཏུ་པུངས །བསསན་པར་ཇོགས་པ་མངནས་དལ་ལུང་ཡངཕོག་ག། །པསྦྱ་བཇབྱ་རན་བ་དང་ །བ བ་པ་པང་།འབངཔས་ཉོན་མས 
པ་ཐམས་ཅང་སུ་ ཨསནས །དྲག་བཅམ་པཉིདམངོན་སུམདྲུ་བས་ཏ ། དགུ་བཅམ་བ་ཁམསག ཨུམ་པའི་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བར་གུར་ནས།གསུརབ་ཤིངབ་མཉམཔ།ནསཁའདང་ 
སངཔལནཔ །ཅཾདནསུངས་པ་ལྟ་བུཅགསིཡབའ་ཆུརཔ །འིག་པས་སྒོ་པེ་སྤབསཐ རམ་པ །འིག་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པདང་ །སོ་སོ་ཡངདག་པའ་ 
'ྟཾབ་| དཔང་པོ་དཔཤེ་དབང་དཔབ་ས་པའི་ལྷུ་ནམསའི་སམཆང་ཅིང་ཆདཔ་དང་ །གྲུས་པརྩསཱ་ཁའེ་གནསྭཱ་ཁུ་ཏཾ 
ཱཱསགསངརམསཀི་ས་སསྦ་ཧས་འཅོས་ལཱན་ལད ས་ལ་གསོལ་པ།བྱརན་པབ་ཅོས་ལྡན་འདུས།བིམ་བ དག་འའིའྲིབ་དག་ལྷ་བདུམ་འཆལ་ཏེ ། ཕནའྲན་ 
མམྦ་ཞབླས་བ་ལས།ུ་བོ་བརུངསྱཀྱིས ་ལྟ་བ་ཆིག་ ཏུ་འཐྲུནབ ་ལ་བཀུདནས་།དེདགྱབངབ་ཅོས་ལཱས་འ་ཀི་བསནཔ་ལ་འབྱརུ་བུངཞུས །ཏན་མཾབས་པ་ཐྲམས་ཅདསྤས་ 
ཏི ྲག་བཅ། ཨིདམངནསུསདུབ་ཅིན་པ་་གཟིགས་ཡགས | བཅ་མ་ཝུན་འཛུ་ཅིས་བཀའྱསུལ་པ།དྭགར་འཁའ་ཤིག་མ་ཡིནཏ།།ཇི་སར་འདས་པའིདྲས་ན། 
ལུནབུག་ས་དེ་ནམས་པནན་པི་སཟུནཔལས། ནུ་བ་བལསའདི་ཁནས་གཅིགལལནས་པབཀདནསདེ་ནམསྤསོ་ལའབུརུངཔ། ལན ཉན་ས 


དང མངོན་པར་ཤེསཔྲ་ལབེདཔཏོག་ཅི དགྲཱ་སྔོན་བུང་བའདས་པའེདུསན།།ཡུལ་དབུས་ཀྱེ་རུལ་བོ་འདུནརང་ལང་གི་ལུལ་ཧྤྱ་ར་ལ་བྱོད་དཔ་ཡས་དནམས་ཕནམུཤམི་ 
ཆ‹ ཏུ ཀི ་ ཨུདཔོ་ཅིག པད ༣༣༨ ༣¥:་ ༠༥ 
བུནཏི།ངུས་ཨུ་སྭཱུ་ས་བམང་ཤཁ་འབོག་པདྱ ངད།།།བནསྤ་པིཞི ་ ཧཾ ༡ 
. གིས་བགྡུམ་བ༽ྱབ་འྩམོ། །ངིའི་མཡུལ་ཀ་ཤིའྱི་རལ་པོ་མངས་པསྔའ གི་ཡུལནང་ཀལྭ་བུབཀི་གནས་ཤེ་གཱ་ྲཔངསོངམངོན་བརསམ་ཝཱ་བཔྲ་ཝསཔ། ཇུ་འཕལ་མཞིབསྤབ་ 
ཆབཞིག་གནསོ། །ང་སྤྱ་རལ་བོ་ཆངས་པསྤྲ་ིནྤྱ་ཧེས་ བསམསཔ། བདགགིས་པསངདལ་བཅལན།ངེས་འདི རྣམསཀི་སྔམསུཿདནུས་པ་ལྭྱངཱརཱཱཐ་ནས།པང 
སུངདག་ལ་འབུག་པའསོངདི ! རྐང་པ་ལཕགའུཿཾཡཾན་ སྭ་སས་པ །ཉེ་འོག་གྱི་སུལ་བྲོ་་པོ་འདིརགྲ་བམས་ཅངནེཔ དི ་ 
_ཅ།དསནཱ་བུྱ་ཡས་ཡམས་ཅདབསམཔ་འའིགས། །ཞེས་ ས།ཏས་པཔསས་ཀ ེ་ྱིམ་་ཡམངསཔས་བིནལཿསི་སུབས་གན་།དནས་ཀ ཤྱི་ལ་པམངསྣ་ 
2 །བ་སོ་པེས་ཅངམི་སྣཱ་བས་གནངབརྡལེ །ཨས།ུང་པ་ལྱ་ འག་འཆལ་ཏུསང་།།དནས་འི་ཞིགན་ ར་ལ་བྲག་པོ་རམས་ཀིསངཔུངགི་ཆོགས་ཡུན་ལག་བཞི་གཟྟམས། 
ཡུལ་བྭ་ཡཉ་ས་ཕལཱགསནས །གངྱབར་ཐམས་ཅངདཔྱཿགི་ཆགས་ཡན་ལག་བཞི་གཟྟནོནབས་བསོརཏེ་འཁོང། །ནསཀ་ཤྱི་རཱལ་པ་ཆངས་པསྱའིྤྱིགིས།དངསོ 


` 


# ༄༅། །ཏེ་འེཐསམ་ཐགྱ་དཔྲོང་དགནས་ཁཿ 


༄༡ 
7 


(£ 


¡$ 


ཐེ ནསྤྱརལབོདགཔོ་གངན་འཁོདཔ་དསནམཁའ་ལ་སོངང།དེནས་དས་ཐངས་ཝགྱྱརལཕགསྤྱིལ་ོདུགཔོདྨནམསྲདང 
བཔལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བརྱ་གུརཏོ།།དགའབར་ཇུ་པནས 


ད་མཔག་ལ་བདེ་བཱ་ལུགས་ནས།རྐངཔ་ལྦ་་གཞམ་ལཏ་ཆོས་སཉནབའི་ཕི་རམདནདུའ།བདད་།དནས་སང་དསད་དག་ལཆོས་ 
‡ ༢སཤཱཧས་ཐམས་༢༨མཇའདསྤུ་པདྲབཅུ་གགོ།དདགགིས་མཇ་དྲས་ངྱས་ཞས 


།པྲ་སངཉིདྱཀི་ 


'གདད་སྭཏྱ་ཐུངང་།།དདག་གིས་གཅིག་ལ་གཅི བུ།སན༥ ཡུལ་ཞུལ་པདད་ང་ 
?)+ན ྔྣྣྨཆབའའདའང་ང་ང་ང་ འའ 
\“ པ་ཝཱབསྩེདད། བ་གཇི་སས་ཡཛིས། 


དུ ུར་པྱ་བང་ཆུབསམས་པཔྱམོ་པ་ལགུན  ་ 

པ: བཿ པའས་པ་ལ་གནསཔ་ ་ངདཡནབ་དན་པཉང་ =× ཡ་ 
རིས་ད ༣༣ བཤུར ས་བཞ་རྩགཁརྒྱས་རལ་དབུ་ཛན་ཡི སས ྣནཾང-ོ་ 
ནན བ་ན ཞས།དགུ་ཧུངརསྱྱ་བ། །བསམ་གཏུསཔཞེ་ད་མོན་བར་ཤེས་པྱ་བྱསད 
དྟམ་ཡཔའིས་སུནབུ།པེ་ཐནམུན་ལྟབ་ཡི་མཁུནཁ་སབརྣམས་ལྟ་བ་གིགཉྱི་འཐུནཔའུས་ཏེ།།དདག་ཁང་པས་བྱུངནས་ཏོན་མོཔས་པ་ཝམས་ཅདབྲུངས་ཉོ། ག་ 


ལ་ལ དའོ 8 རྐྱུང བུ་ག ས་གབ་གས ག་ས § 2༦ 
༩།ཨཅི་བྱའི་ས་ན ། ལས་པ་ནམ་པརྭསིན་པསྔ་འུག་ཧིཔ་ ༣མངལ་ལོངས་སྱོ་། བའི་རིགས ས་ལ།བཅམ་ལཱན་འངསཀྱངའདྲེརམསཀིས་མཉེས་པརབྱགིས་ཏེ།མི་མཉེས་པར 
མ་བྱགིས་ །བུ་བདུན་ཡངའབྱཏྱདཱངནས །ཉོན་མོབས་པ་ཐམས་ཅདསྤངས་ཏེ། དྲག་བཅམས་པཞིེད་སངོ།སྤུས་དྲ་འྱགིས་ལགས །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའྱསལ་པ།ཧྭཱན་ལམ་གྱི་དབང་ 
ལས་ཆྒུཌཏེ་ ། །ཀསོལ་པ། བཅམ་ཝཨའདས་འདེནསསྦཀྱི་སྐོན་ལམ་གདདབཏབ་ལགས །བཀའ་སྩལ་པ དགེ་སློངངག་སྩོན་བྱུང་བ་འཕས་པའེདསན། བྲསལ་པ་བཟངཔ་འཕིཞེ། 
ལ་སུགུའེཆ་ལོ་ྲི་ཁྲི་ཐུ་པ་ནྭ། ཡངདག་པརཚྫོགས་པའེས ' མསྤྱ་ཆས་ནིགབདང་ཞབས་ཝནཔ་།བདབར་གཤེག སུ་པུ། འཇིག་རྐན་མཁུན་པསྤས་བུ་གདུལ་བྱལེཁལ་ 
སྩུན་བ་༥, བླུན་མངཔ། འཱ་དཱཔསི་རྣམསྱྱི་སྙོན་པ།སཔས་རྒྱ སུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་འོདྲསུངཞས་བབ་འཇིག་རྟན་དུ་ཇུཏཱཱ དའེར་ཝ་ར་སིན་། ཁྱིས་བདག་ཅིག་གནས་པ་པའི་ 
ཧུ་སྭན་དྲག་ཡནུན་ལཱ་བམི་མཐཱནྩཁལའགུཌ་ཏཾ་། །ྱིམ་བངག་དེའི་སབྲ་ར་པས་ནི་སངསྱྱ་རུས་ལ་པགའས ། སའུ་ཐོ་ཐམས་ཅད་ཡངངག་པར་ཚོ་གས་བའི་སངས་རས 
འོདས་པཤི་བཟྫན་བ་ལ་བྱརཔནས་དདག་ཐམས་ཅང་ཀིས་པ་ མ་ཁ་གསལ་ཏ ། ཡངདག་པརྔ་ངོགས་པའེས་སྤྱ་རུས་འོཔསུང་གི་གསུངས་པབ་ལ་རལ་ཏུབུང་ནས།དཔག་གེས 


༽ེ ༦ 


༢ 
རར 


༤ ག་གསལ ཅུས་འཇིཀརྦནོན་ལམ་བ ཁ་པ། མངུདག་པརྡ་ཅགས་པའི འསྟྱརཱ་དཀས་གས་འིི་ཅཿ་ན་ས་པ་ད་ 
བ་མིན་པ ཆུས་འཅམན་ལམདའགིས་མཉེ མཉེས་བཟྲེདུ་པ་ རམ སཔརྩའུ་པར་མྤྱ་བུར་ཅིག ༤ ན་པ་ལ་ར༠ྭཏྭཾ་བུངནས།ཞེ་ 
པ་ཐམས་ཅང་སྔངས་ཏེ། ངྲག་བཅཿ ཞི་སམནསམ་དུཅདཔརྱུ་ཅིག་ ཅེས་བ རར །བདག་སྦིན། འའ མགི 
སྩྱཿསུཿའགྲོ་བ་ད ུ། བསབ ་པའེ་ པའི་ག མས་བྲས་སཉས་འཆེ་ ་ལམ་བཏ་ ར་ག དངང ཅ3ཿ 


| ནེཾམངལ་ ་ རྒགུམཆིག དཔའི ཿཡང་བཁཔན་པོ་འདིངགིངབདག་གི་བུར་ ཆྱུམཅི་ག།ཡང་པག་ པརྫ་རགས་པའེ་ ་པའེསཔསྤརྱ 


འོངསུང་ གིས་དྲམ་ཟའི་ །ཏཱའྲཐ་མ་ལྭཿ འབོ ན་པ་གང་ཡིན་བའི་ པར ་ངསྤྱ་རུས་ བཅམས་ལྡན་འངས་ ༥འབངགས་གིས་མཁཉས་པའ་ ད་པར བྱུམཅིག །མི་མཞས་ ་པར་པད་པ མ་གཅིག 
རེ་བ སྱ་བྲས ངག ཀླེ་སངབག་ཇི་སཱམ་དྲུསསས། ། ངའི་མ་ཁྱིམ་བངག་ ཨྱལ་པ་གང་ཡིན་བ་དའི་ཁྱིམ་བདག་འདེ་ཁོན་ི ཡིན་ཏེ། ཅི དེལ་སྤནཔ་པག སིན་ཞིང བསྐོང་ནམས་པག་ 
ཤུས་ནས། སྐྱངསུ་ཁགྲོ་བ་པང་” བླསུབ་པའི་གཞི་ན་མས་བྲས༔ བསངས་ཏེ ། འཆེ་ཀར་སོན་ལམ་བཏང་། པའི་ལས་ཕོའ་ནས་པར་སྱིན་པས་། གངངངགངདྲུ་སཱས་ པ་ དདངཔད་ཛྱུག་ 


~ 


་ཅིངན་མམངལ་ལོངས་སོངཆ་བའི་རིགསུ་སྱཾས་ནས། འཇིས་པསཉེས་བཟྲངས་ཏེ།མི་མཉེས་པར་མྲ་བས་ལ།འདེང་གྱ་གངའདིའྱི་དོ་ནརྦ་ཁུར་ཏ་། །དུ་འདི་ནམས་ཀྱིས་ཀང་ 
ཅི་གཅུ་ཆས་པརསྭོུད་པསུད་ནས ། འཆི་ཀརྭསུཊ་ལམ་བཏབ་པ་དསན་།དགེ་སློངངག་ང་ཡངཔག་པ རྔ་ལོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོངསངཔང །ཤིན་ཏུ་མཉམ་པ་དང་།ཤྲུགས་མཉམ 
པ་པང་། མཇང་པམ༡མ་བ་པང་། ཐབས་མཉམ་བརྷནས་པྲལྔ་གུར་ནས །འདྲི་ནམསྱཀིས་ངསཉེས་པྲས་ཏེ།མི་མཉེས་བརྔམ་བུས་ལ། ང་ཉིདྱཀི་བྱསན་པ་ལ་འགྱང་ 

ཐུཿནས་། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་རད་སྤངས་ཏེ། བྲག་བཅམ་པ་ཉིདམངོན་སུམ་དྲུ་བམ་སཾ། །འོང་སཱངཞེསྤ་བུབནི །སླང་གཞི་ རྒྱལ་བོའི་།བབན་བཞུགསོ། །པནས་འི་ཞིག་ན་ཚ 
དངལཱན་བ་འོད་སུང་ཆེན་པོང་གན་པའི་གནས་མལ་ཞིག་ ུ་ཡྱུན་རཾདུ་ཁིན་ཏེ །སྤ་ ཡུཁཾ་ཨཿཿཞིངགསི ས་པརྒ་གུར་ནས། བཅམ་ལུནའངས་ག་ལ་བ་པ་ 
སོབ་། །པའི། བཅོམ་ལནའངས་འཁའ་བྱར་ཁག་དུམའི་གྲུང་ལ་བཞུགས་ཏ།དག་ པ་གི་དག་འཕྲུན་ལ་ ས་་ཧྭཾན་ཏ། །དནས་ངག་སོངད་ངག་གིས་ཆ་པང་ 

ལཱན་པ་འོད་སུང་རན་པོ་ཐག་འིང་པོ་ཞིག་ནས་མཁོང་ནས་ ། ཆ་པངྡ་ལུན་པ་འོད་སྦུང་ཆན་པོ་ཁ་བྷས་པའེ༥མསུ་དུས་ཏེ ༽ མདང་ལཱན་བ་དགེ་སོང་ཁ་སླུའིང 


ཞིངནས་པན་ལ། མ་བྷ་དགས་པའི་ཆ་ལུགས་༢ན་འདི་གལས་ཁས་ཉི་ུ་སཱམོ། །རནས་བཅམ་ལན་འདྲ་ཀིས་དགྲ་སངདག་གི་བསམ་བྲ་འགས་ཁོས་ 


×: ༄༅] །མཁྱནནས ༥ག་སང་འོདྲསཔ་འདི་ནིང་ཡངསྱུ་མུ་པན་ལས་འདུས་པའི་འོགྱར་པའི་བསྟན་པའི་དོན་ཇྱུད་པལའྱུཌ་ཏེ །མངོསཱ་དང་།ཆས་མངོན་པ་པང་ 
4 འངལ་བ་ཡང་དག་པས་ ང་པལའྱ་གརང་ཡིནལ།དག་སློང་འདྲིནམས་ཁྲིས་ནི་འདི་ལྔ་ཤིནཏ་བླཾ་ས་པའི་སེམས་བྱསད་ཅིས།མ་ཁ་ངས་འདི་ ན་མས་ཁ་ 
¿ ཚྱནཾ་གདང་པའབའི། འུ་ཏུང་འདི་བུ་དང་ལི་དད་བཅས་པའི་འཇིསཏདྲུ་ངེས་བར་རིང་དདའདདཀྲུག་དའ་དུ་པ་འཞུང་ བབ།བྲ་གོས་ 
0 ནས དའབཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསད ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་ སྩལ་པ་དག་སློང་ཁུངྱ་ཀིས་དག་སྤོང་འདེལ་ཤིནཏུབླནས་པའེ་སམསས་སྣད་ཅག།འདེནི་ཡོངས་སུ་ངན་ལས་ 
ཟླ འཇས་པའེའོགཏུདའི་བསྟུན་པའི་དོན་བྱདཔ་འའགྱུའ་ཏེ སཱ་སྭོད་གསུམ་ཡངདགཔར་ དཔའཔད་ཅིང་ཆས་ཧིན ་འཕེལ་བཟྲ་པངོ་ཉིས་གསུ་པསོ།།དནས་བཅོས 
ཁཱན་ཁཇས་ཀྱིས །ཚ་དང་ལཱན་བ་འོངསུ བཆན་པལ་བཀའསུལ་པ །འཔསུང་ནཱཿཤོགའོད་སུང་ཁོངས་པ་ལཱ་གསོ། །བསན་པུཔའདེལ་འདུག་ཤིག །བདག་ཅག་གཞིས་ལས་ཅུ་ 
སུརརབཏུ་བུང་པམ་།ངསཱར༢གྱ་བུང་ང་བདག་ཞས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།དས་ངེག་སོངང་དགའཇིགས་ཤིང་སྨག་ལ །འུ་བོངང་སྩེ་ཁུཌས་བྱངནས ༽ཆདང་ལྡན་བ་འོངསྲུ་པཆེཉ་པད་ 
. ལྟིརརྫུ་འཕྲུལ་མཞེངམཁྲུམ་སྣ །ངེ་སཱེན་པསཉན་ཐྲོས་ལ་གདན་ྱ་ཡུད་བསྣབས་པན་ངོམཆབཏོསྟམམོ། །པནསཆ་དང་ལཱནཔ་འདྲས་བཤེཉ་བློབ་གོས་བག་པ་གཅི་གངཊ་ཟར་ 


ནས (ཐཱས་ཨྟོ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལ་བ རགས་ད བཅམ་ལྕུན་འཔས་གལ་བང་ལགསུ་ཐལ་མོ་སྦབ་བྱ། དནས་། བཅོམ་ལྡན་འཕས་ལུ་འབྱེནད་ཅུས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱནའས 
ནིབདག་གི་སོན་བ་ལགས་།བདག་ནི་བཅམས་ལ་ཀའདསི་ 'ལོས་ལགསོ། ར་༡མ༤ ༣ ༥ ༣ 'ཡོས་ལྭ་གསོ། 
བརོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འོངྭསུཔདནེ་ད་བཞེན། །པ་ཞིང་གཞེན་ཏ།པནི་འོདསང་ ཁུདཀྱི་སཱཾན་པ ཀཁྱོཔནི་པའེཉན་ཐོས་ཡིན་ནོ། །འོད་སུང་ ཁྱུད་བདག་སུན་གཛཡིན་པ 


ལ་འདྲུག་ཤིག།དནས། 'པྨ་ལཱནབ་འོདྲསུང་ཆིན་ངོས་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀི་ཨབས་ལ་མགོ་བྲསྤ་ཡག་འཆལནས་།ཕྱོགས་ག ཅིག་ཏུ་འདུག།དནས་བཅོམ་ལན་འགྦཀིས་ལུག་ ེ 


པར་ཡངྩས་བབསང་པའབཞདཔདང་ པར་པ ངཆ་ནམ་ཆོསའི་ལོབ་པའིམ་བ༽ྱ་ཆབ་ལ་བཞག་པར་གཉིད ཞས་དབྱེ་མངཉམསུ་ཁབཀའསྱལ་བ་ 
དག་པནེ་གལ་།ཁདོང་པངག་ལས་དབྱསཔ སཱེག་པ་མི་དག་བའི་ཆས་ནསས་ལས་དབནང །རྟོག་པ་དངབཅས་པ །དྲ་བྲདཔ་པང་བཅུས་པ།དཔནཁ་ལསསྱ་ ཨ་པའེ་དགའ་བ་དང་བདབ ༧ 
མ་བས་མ་གཏན་ངང་པྲོ་རོགས་པའུས་ཏ་གནས་པལ་འདད་ན་ཡང །ངནི་གནས་དས་ཉིན་ཅིག་གམ ། མཆན་གཅོ་གགས། ཞིན་ཞག་གཅིག་གསགཀཏིས་གསུམ་འམ།ཞིག་ཞག 
༩༡༩༥ ལ་བསམ ཆར ༦ ` 1 1༦ 
བདཧྩ་པཾབར་དུ་མངགནས་།། དགྭ་སོངདག་ དགྭ་ཨཱང་འོད་སུཔསང་གལ་ཏ་འདང་པདག་ལས་ད བནབ།སེག་པམི་དག་བའི་ཆོསྣ་ནམས་དབེནཔ། རྐོག་པ་དང་བཅ ས་པ།དྱ་པ་་ 


/ 


ངཿ 


རཾ ༄༅། །ངངབ་ ས་པ་།དཔནཔ་ལས་སྩྱེས་པའེདགའ་བངང་ །བདབ་ཅན་བསམ་གཏནདང་བོ་རྫོགས་པའབས་ཏེ།གནས་པར་འདོདན་ཡང ཀདགེ་སྤོདའོངསང་ཡང་གནས་དེས་ 
ཆེ ཉིནགཅིག་གམ།མཆནགཅིགགས།ཀིན་ཞོག་གཅེག་གས་གཉིསསམ། གྲསུམ་འས་།ཞིན་ཞག་བདུནྱ་གི་བརད་ཡང་གན་སོ།།དགེ་མོངདགང་ནིགལ་ཏ་དོག་པཔང་།དཔོང་པཔྲམ། 
¿' ཞིངནང་ཡོསུ་པངྲན།སསྦྱི་རླུདག་ཅེ་གཏུ་རྒྱུརཔས །རོག་པ་མངཔ་།དྲ་ོངཔ་སངཔ །ཏིཔ་འིན་ལས་སྒྱས་པའེ་དགའ་བདང་བདེབ་ཅམསས་གནཀཉིས་པ་ཚྫིག ས་པརྤ་ས་ཏ་ 
༩ གནས་པར་འད་ན་ཡང་།གནས་དསའིན་གཅེག་གས།མཆར་གཅིག་གས།ཏེནཞག་གཅིག་གས།གཉིསསས་།གསུམ་འམ་ཞིན་ཞག་བདུན་གྱི་བའང་ཡང་གནས།།དགྲ་སོང 
.4 པག་དགུཾ་ཨུང་འོང་སྲང་ཡང་གལ་ཏ་རྟོག་པ་དང་པབྱོདཔ་དང་ བྲལ་ཞིངནང་ཡོངསུ་དཇནཱ །སམསཧྱི་རྒྱུང་ག་ཅེག  །ཏུ་ཧུཉྔཔས་།རྟོག་པ་མངེཔ་]ཿ དཔེའེཔ་སེངཔ །ཏེ་ངང་འཇིན 
ལས་སྤེས་པའིདགེའའ་པང་།བདབ་ཅནབསམ་ག ཏན་གཞེས་པ་ཚྫོགས་པདྲབས་ཏ།གནས་པརའདོདན་ཡང ཀདགྱཱ་མཱངའྲསཔ་ཡངགནས་དསའི ནཆཅེག་གམ་།མཆན་གཅིག་གས་ 
ཞ་བ །གཉིསསམ།གསུམ་འས་།ཉིན་ཞག་བ་ཀྱི་བརདུ་ཡངགནསོ། །དགཾ་སངང་ནི་དགའ་བའི་འཛོད་ཆགས་དངྲ་པལབས་།བཏངསྤོམས་ལ་གནས་འཤེང་།ྲན 
བཔ་ ༤ཤེས་བཞེན་ཅན་བདབ་ུསྱ་ཀྱིསྤ་མོཔལ ཀའཕགས་པ་ནམས་ཁྱོས་དན་ང་ལུན་བ།བད་གལ་གནས་པ་བ ཏབོམས་པའ། ས་གྲངཔཔ་དགའ་བ་མདཔ་བསམ་གཏན་གསུམ་ 


པ་ཚོགས་བྱས་ཏ་གནུས་པ་བཟདན་ཡང་།ངནི་གནམདེཊ་ཧིནགཅིག་གམ།མཆནགཅིགགུམ་།ཉིནཞགགཅིག་གས།གཉིས་མས་གསུམ་འུས།ཤིག་ཞགདུནུ་ཅི་བརད་ བྲུ 
གནས། །དགུ་སོང་དག་དགྲསང་འོང་སུཔཕངགལ་ཉདགའ་བའེ་འཛ་ཆགས་དདྲབལ་བས་བཏངསོམས་ལུ་གནས་ཤེང་།དན་བཔང་ཤེས་བཞེན་ཅན་བདབ་ལུས་ཀྱས་མྱ། ལ།འཕྲག 
པ་རྣམསྦཀྱི་སྲདན་བདང་ལཝཱན་བ།བདེབ་ལ་གནས་པ་བཏངསོམས་པའོཞས་བྲངོདཔ།དགའ་བམདཔའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཇོགས་པྲབུས་ཊགནས་པར་འདོདན་ཡང་༨ 
དགྲཾ་སོ་འྲསང་གནས་ངེས་ཉིན་གཅིག་གམ།མཆན་ གཅིགགམ།ཉི་ནཞག་གཅིག་གས།གཉིས་སམ། གསུམ་འམ་ཉིན་ཞག་བདུྱ་ཁི་བའདུ་ཡངགནས། 
བ་ངནིགལ་ཏིའདབ་ཡང་སྲངས་། །སྔནས་སག་པ སྔལ་ཡྲསས་ཤེངཡིད་བདབ་དང་ ། ཡེངམི་ཁད བ་ལ་ནཁབས །བདེབ་ཡངམ་ཡིན། སུག་ཁྷསལ་བ་ཡངས 
ཨིནབ་བཏང་སོམས་པངྡ་ དན་པ་ཡོངས་བག་པ།བ ཊ་གཏན་བཞི་པ་རྫོགས་པྲབས་ཏ།གནས་པར་འདུན་ཡང །ངནི་གནས་ངས་ཉིན་གཅིག་གས།མཆནགསི་གགམ་ི་ནཞག་ 
གཅིགགམ།གཉིས་སམ །གསུམ་འམ།ཉིན་ཞག་བདྲནྱ་གི་བསད་ཡང་གནསོ། །གྭ་སོངཔག་དག་སཱངའྲསང་ཡངགལ་ཏ་བདབ་ཡངསུངས་ཏེ།སཱ་ནས་ གབསུལ་ཡང༔" 
ཤེང་ཡེདབདབ་དང་ །ཡིདམི་ཡས དྲནུང་པས་བངང་ཡངས་ཡིན །ཐུག་བྱས་བ་ཡང་མ་ཡིན་བ་བཏངསམསདདྲ་ནཔ་ཡོྤ་དགཔ་བསམ་ག ན་བཞེ་པ་ཚོག་བར་བསྐ། །གེནས་པའ་འདོདན་ཡཔང་ 


་ འི ཅེ འི རི ༢༣ = ལི -༽ 
, ༄༅། །དག་སོངའོདསང་ཡང་གནས་དསདིན་གཅེག་གམ།མཆན་གཅིག་གམ།ཞིན་ཞག་གཅྲིག་གམ་། གཞིས་སམ་གསུས་འམ།ཞིན ཞག་བདུནྱ་ཧི་བཟང་ཡང་གནསོ། །གགེསོང་དག་བརི་ 


གའ གལ་ཏྱི་བུམས་པངཝནཔའི་སིམས་ཁནམེདཔ་།འགགནླཟུ་མེདཔ་གནོདཔམདཔ།ཡངས་པ། རྱ་ཆེནཔོརརྒྱུརཔ།གཉིསུཡེདཔ།མེདམདཔ་། ཤིན་ུ་བསོམས་པསེ་ཕྲེགས གཅིགཏུ་མོས་ཏ་ཁྱུབ 

པྲ་སསནས །རྫོགས་པདཱབྲས་ཏ་གནས་ ངང་ །དབཞན་དགཉས་དང་ །དགྲ ཞནདུགསུམཔདང་ །ད་བཤེནདུ་བཞི་པ་པོང་ །བླ་དང་ །ཁོཀ་པང་ །ཝང་ཀརྨ་ནམཔ་ཐམས་ཅདའཇིག་རིན་འདེདག་ཐམས་ཅད 

༩ ཐུམས་པ་དང་ལཱན་པའེ་སེམས་བནམདཔ །འགནླཟུ་མང་པ །གནོད་པ་མདཔ།ཡབས་པྱརྒ་ཆེན་པོརྦ་གུརཔ་།གཞིསུ་མངཔ།ཆདམད་པ ། ཤིན།ཏུ་བླཾམམས་པས་ཐོགས་གཅི་གྱུང་མས་ཏྲ་ཁུངཔར་ 
7 བྱསནས་རྫགས་པའུས་ གནས་པར་འཕོདན་ཡང །དགྲ་སོོངད གང་ནི་གནས་དམིན་ཞག་གཅིག་གས།མཆནག ཅིགགམ་ཏིན་ཞག་གཅིག་གས་།གཞིསསམ་གསུམ་ 
འམ་།ཀིན་ནག་བདུནྱ་གི་ཟང་ཡང་གནས། །དག་སྤངད་གདགསཔ་འོཾསུ་ ་ཡང་གལ་དྲ་བམས་པ་དཔྲལན་བའེསམས་ཁོན་མད་པ།འགྲན་ཟུམདཔ།གནོདཔ་སེད་པ །ཡབས་པྱ ཆ་ཆན་པོར་ 

གྱུརབ་' གཉིསུ་མདཔཆདམདཔ ཀཤེནཏུབྱསམས་པསྱ་པོགས་གཅི་གཏུ་མོས་ཏ་། ཁུབཔ་ུབསནས་རྫོགས་པདུས་ཏགནས་པར་འདོདན་ཡང་། དག་སྲོང་འོད་སྲུང་ཡང་གནས་དེསཞིན 
ཅིག་གམ་། མཆན་གཅི་གགས །ཞེན་ཞག་གཅིག་གམ། གཞིས་སྲམ། གསུམའམ། ཉིན་ཞག་བཅྲྱ་གི་བརདུཡང་གནས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་སངྫར་པང་།དགའ་བརང་ །བཏང་ 


ཌུ 


སྒོམས་པཔཝཱན་པའིསམསྦ་ཀངདདང་འད་བརྒྱ་ཆས་པར་བོད་པརྡ་བའོ།།དག་སྤོང་དག་པནི་གཡ་ཏྲ་ནམ་པ་ཐམས་རདད་གཟུསྱ་ཀི་འདུ་ཤས་ནམས་ལས་མངངག་པརའངས་ཏེ།ཐོགས་པའི 
འདྲུ སས་ནམས་ནུབ་པརྱ་གུརཅིང ༽ སྣགསྦ་ཀི་འདྲུ སས་ནེམས་ཡིད་པམི་དུད་པས །ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སམནས། ནམཁའ་མཐའ་ཡསས་མཆད་རོགས་པའུབས་ཏ་གནས་ 
པར་འདདན་ཡངཔནི་གནས་སཉིན་གཅིག་གས།མཆནགཅིག་གུམ།ཉིནཞགག་ཅིག་གམ གཉིས་སམ །གསུམའས།ཉིན་ཞག་བདུནྱགི་བརདད་ཡད་གནས། །དགེ་སྤོདག་དགུ་ 
སྨོཔའོང་སུང་ཡངག་ཏྲ་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་དྲུགྲགསཀྱིས་འདུ་ཤེས་ནམས་ལས་ཡངངག་པར་འདས་ཏ།ཟོགས་པའི་འདུ་ཤསྣ་ནམས་ཡང་དག་པརུབ་པརྒ་གཱརཅེང་ སྣཆཾགསྱྱ 

འདྲ ཤསྣ་སམས་ཡིདལསྲི་པཔས་།ནམ།ཁའ་མཐའ་ཡས་ སུམནས །ནམཁའཡས་སྒྱ་མཆད་རྫོགས་པའྲབ གྲ ་ འསཔ་ཡང་ 
གནས་ངེས་ཉིནགཅིག་གས །མཆན་གཅི་གགམ།ཉིནཞགགཅིག་གམ།གཉིས་སུམ།གསུམ་འམ །ཞིན་ཞག་བདླན་གི་བཟདུ་ཡང་གནས།།དགྲ་སོངདག་ངནི་གལ་ཏྲནམཔཐླས 
ཅདད ༥ནམཱ་ཁའམཐའ་ཡས་སྤྱ་མཆདལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ ད ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡསོ་སཱམནས།ནམ་ཤཾསམཐའ་ཡས་སྒྱམཆདགས་པས་ཏེ་ ས་པར 
འདུདན་ཡངང་ནི་གནས་དས་ཉིན་ག རིག་གམ། མཆན་གཅིག་གས་ །ཉིའ་ཞག་ག་ཅིག་གས། གཉིས་སམ།གསུམའམ །ཉེན་ཞག་བདུྱ་གིའརྡདུ་ཡང་གནས། ར་ལ 


$¥ ®~ ཐབ: 2 ༄༠ 


འདྲུ ལེས 


༄༅། །གང་འོདྲསཔ་པང་ནམ་པ་ཐམས་རདུ་ །ནས་ ཁའར་ཐའ་ཨྭསྤྱ་སམཆཔལས་ཡང་དག་པ རའངས་ཏི རྣམ་པ ཤས་པམ་ཐའ་ཡསོ་སྭཊ་ནས།རན་ཤེས་ནངབ་ཡས་སྒ་མཆད,་ 
པདྲ་བསཏེ་།གནས་པར་འཕན་ཡེང་གྲ་སོང་འོདསུང་ཡང་གནས་པས་ཉིན་གཅིག་གེན་།མཆན་གཅིག་གས།ཉིན་ཞུག་གཅིག་གས།གཉིས་སུམ། གསུམ་འམ། ཞིན་ཞག་བདྱགི་བརད་ཡངགས་ 
སོཿ །ག་སོང་པག་པནི་གལ་ཏྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད །རྣམ་ཤེསུན་ཐའ་ཡྭསྤས་མཆད་ལས་ཡངདག་པར་འགུ་ཏ།ཅི་ཡངམ་པོསར་ནས།ཅི་ཡངམདབའིེ་ ་མཆེདྡ་ཛཱགས་དདྲུངས་ཏེ།གནས་ 
པར་འཛུན་ཡང་།ངནི་གནས་ཕས་ཉིཌ་གཅིག་གན།མཆན་གྲཅིག་གས་།ཉིན་ཞག་གཅིག་གམ།གཉིས་སམ་གསུམ་འས།ཞན་ཞག་བདུན་གི་བརྡད་ཡོང་གནསོ། །གྲཾ་སདག་བསླེསོཔ་་ 
སུངགལ་ཏྲཾ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲད །ནམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མ ཆེདལས་ཡང་དག་པར་འདུས་ཏེ།ཅི་ཡངནདདོསས་ ནས་ཅེ་ཡངསད་པའི་ས་མཆད་རོགས་བདུབས་ཏ་གནས་ 
པེར་འདན་ཡངངག་སློང་འོསུང་ཡང་གནས་དས་།ཏིནགཅིག་ གམ།མཆན་གཅིགགར་།ཉིན་ཞག་གཅིག་གས།གའི ས་སམ གསུམ་འམ་།འོན་ཞག་བདྡུྱིབའ་དུ་ཡ་ངགམ། 
སོ སསརས་ིིེྲིཾཨཾཾྲིལཾཾཾཾིིཾིི 
དྲའཛཤས་མེངམིན་སྤྱ་མཆད་རོགས་བཟྲ་བས་ཏགནས་བར་འདཔན་ཡངཔཞི་གནས་རེས་ཞིན་གཅིག་གེས་།མཆན་གཅིགགམ་ཞིན་ཞག་གཅིག་གས་གཉིས་སམ་གསུམ 


ཇེ 


* སམ་ཤིནཞག་ བདུནྱ་གི་བཟདུ་ཡངགནས་སོ། །པག་སོང་དག་པགྲ་ཨོང་འོདྭསུང་ཡངགལ་ཏྲརམ་པ་ཐཱམས་ཅདབུམངམང་པྱི་སཱ་མཆད་ལས་ཡངཔག་པར་འདས་ནས །འདུ་ཤས་མད་འུ་ ས་མ 
མིནསྐྱ་མཆད་རྫོགས་བདུ8ྱས་ཏགནས་པར་འདན་ ཡངདག་སློང་འོདསུང་ཡང་གནས་དེསཉིན་གཅིག་གམ་ །མཆན་གཅིག་གས་།ཉིན་ཞག་གཅིག་གམ།གཏིས་སམ།གསུམ་འམ །ཞིནཞག་ 
བདིུ་བརྙད་ཡང་གནསོ། །དགྲ་སློདངག་ངནི་གལ་ཏོརུ་འཕལ་གི་ཡྱཾཡ་ནམ་པ་དུསྱ་སོང་བའྲ་ཧུད་འདོདན་ཡང་ངའནི་གཅིགྱདྱ་ངུརནསམང་པོ་འྱ་གུརབ་དང་ ། མངཔོར་གླུ་རནས་གཅིགཏུ་ 
འཐབུབ་ད་ ། སུང་བརྩགུར་ཅིང་མི་སྣང་བར་ཡང་འབྱུར་བའེ་ ཨ་ཤས་མཐེང་བྱ་གོངབླ།བདོ་། །ཆིག་པལ་ཡངྦལ དཀརའགྲོའོ།།རབལ་ཡངཐདཀར་འགྲོབ་།།རེལ་ཡངམི་ 
ཐོགས་པ་ལཡས་བིས་འགྲོ་ས།དཔརན་ནམཁའ་ལྲུ་པ་བབཞིན་ ཧོ་།།ཨུ་ལ་ཡངཾསདཱྱབུངབཔངྨ་འྲིཐླ་ཟུལ་པངད་པའ ་ནུ་ལཱ་བབ་བཞིན་ནོ།།རུ་ཁ་ཡངམི་ནུབ་པརའྱ་གཱོ་སྭ། ཡར 
ན་སཆན་པོ་ལྭ་བཐབཞིནན། །ནམ་ཁའ་ཁ་ཡང་སྩི་ལ་མོ་ཀུང་བཆའབླརླུ་པུད།དཔ་ར་ན་མངང་ཆགསྲ་བ་བཞིན། །ླབབངང་ཏི་མ་འདིགཉིས་འདི་ཞར་འབྲུལ་མབའདྲ་ལརསྱབ་ཆ་གའད་ 
ལྟཿགཟི་བཛྗིད་ཆབ་ཡང་ལགཔས་འཇིན་ཅིངཀྱུསཏུ་ཞུག་བརྲ་དང་། ༣ཆཔས་པའི་འཇེག་ཏནྱ་གི་བཟད་མངའས་ཀིས་དབང་སྦྱརར། ་ངགྱཾ་སོངངག་དགྱེ་མོང་འཇྲསུང་ཡ་གལ་ཏྲ་རུ་འཕལའེ 
ི་རམཔདུན་སོངབ་བདནཡང། ངགེངབཛསཔསངབ་་གུུ་ཆུནསམཔཔོྱ་གུརབ་ད་།མངའརར་ནས་གཅིགྱའྱུ་ཡང་སང་མཡི་་ར 


\ ¬ ཨ༅ ༨ དག 
༄༅། །ཡང་འྱབུ་བའེ་ཡ་ཤས་མཐོང་བྱ་ཡོཔབའྲཔེང་དོ། །ཐཅེག་པ་ལ་ཡང་ཟངཀར་འགྲོའོ།།ར་བ་ལ་ཡང་ཐངཀའའགྲོའོ་། །འེ་ལ་ཡངམི་ཐོགས་པར་འསྦཀིས་འབྲོ་ས །ངཔར་ན་ནམ་ཁའ་ 


ལ་ཡྱ་བུབ་གཉེན་ནོ། །ས་ལ་ཡངསཱདདུ་འུབྱུངབདང་ །བིའུ་ཟུ་ངད ༽ དཔརསྣ་མུལུབ་བབཞིནནྲོམུལ་ཡངམི་ནུབ་པརའྲགུས།དཔེརནསཆེནཔོ་ལྲ་བ་བ་བཞིནོ། ༩ །ནམཁའ་ལ་ཡང་ཕྱིལ་མོ་ 

ཀྲུདའཆའ་བའྲཧད །དཔརནམདཊ་ཆགསྲ་བ་གཞིནོ། ། ཟུ་བདང་ཉི་མ་འདི་གཉིས་འདི་ལྟ་རྫ་འྲུལ་ཆེང །འདྐེནརམྦའུ་མབ ། འདྲིལཱར་གྲའི་བླའི་དཆེབ་ཁ་ཡྲང་ལག པས་འཇིན་ཅི་དཀུནྱ 
༩ ཞུག་པྲ དད །ཆངས་པའི་འཇེག་རནྱགི་བརྡད་ཡངའ་སྦ་ཅིས་པབང་སྦྱར་རོ། །དག་སོངདག་ངས་ནྱིལའི་སཱན་ནམ་པའདག་པསི་ལས་འདས་པས་མི་དང་མི་མ་ཡིནབ་གཞི་གའླེས་ཡ་བ 
; བགཔཡེན་བདང་ །ཁ་བའི་གང་ཡིན་པ་ཡང་ཐོས་སོ། །ངགྱེ་སློངད གངས་སློང་འོང་སྲུང་གིསྤ་ཀྱང་ལཱའེ་སཱན་རྣམ་པརདག་པ་ ནི་ལས་འདས་པས་མི་དངམིན་ཡིནབགཞི་གཟླེས་ཡ་འིང 
བྲ་གཔ་ཨིནབཔང་།ཞེ་བ་གང་ཡིན་བ་ཡང་ཤོག།།དགྱེ་སོང་དག་ད ་ མནི་སམས་ཅནཔ་ལོལྨ་ནམས་པང་ གང་ཟག་ཡོག ་རྣམསྱི་རོག་པ་དངད་དོ་པའེསམས་ཡངངགེ་པ་ཛྲི། 
ཙའིཉིན་སེམསྱཀིས་ཤས་སོ། །འདོད་ཆགས་དབབཅས་པའི་སེམས་པང་།འདོད་ཆགས་དངྲངལ་བའེ་སམསྤ་ཀང་ཡངདག་པ་ཇི་གབ་བཞིན་དྲུ་ཚུཀྱ་ཤེསོ། །ཞེ་སཱཔདང་བཅས་པའི་ - 
སེམས་པང་། ཞེ་སུང་དངབྲལ་བའི་སམས་དང་། གཏྲེ་མུག་པང་བཅས་བའི་སམས་ངང་ །གཏིི་སྱག་དདྲ་བལ་བའི་སེམཐ་དང་།བསུས་པདང་།འཛེམ་པདང་ །ཞུམ་པ་པང །བསུམས་པ་དང་༥ 


༦ ༽ = ® 


®>༦༦> 


།རོད་བབ་བ་ནདཔམ་ཡི་འབདང་།ེན་པོརྱ་ཆུལབཔང་།ནམ་བཟཞི་བངང་། ནམ་པརམ་ཞེ་བདང་།མཉས་བར་བཞག་པདང་། ཉམ་པརསཱ་བཞག་པ་པང་།རློམ་བདང་།མ་བླསོམས་པ་ 
དང་།ནམ་པར་ གོལ་བུངང་། མ་པརརྡ་གོལ་བའེསམསྱཀ་པཡངཔག་པ་ངེ་ལཱ་བ་བཞི་གདད་འབྱཏུ་ཤེསོ། །ཤིསྟཏྣ་ནམ་པརྲ་གོལ་བའི་སསས་ལ་ཡང་།ཤིནྱ་ནམ་པར་གྲོལ་བའི་སམས 
¡ཱ སར ་ དདྲ་གྱཏུ་ཤེསོ། །ངཤསོང་དག་དགྱེ་མོང དྲས་ཤིསྱཀངས་མས་ཅན་པསོབ་ནམས་དང་།གངཟག་པ་ལོལ་རམས་འི་ནུག་པ་དངང་པུཔཡི་སམས་ 
ཿ ཡ་བི བདེག ཁང །འཕོརགས་ བྱཅས་ཕའི་སེམས་པང་།འདོདཆགས་དདྲ་འཁབ ཤེསམསྱཀཏཔ་ཡངངག་པ་ངི་ལ་བ་གཞིནདུ་འགྱཏ་ཤེས།། 
ཞེ་ཨཱངཔ་བཅས་པའི་སམན ང་ ། ཞེ་སྣུངངང་བྲལ་བའེ་སེམས་པང་ །གཉྲི་མུག་པངབཅས་པའེ་སམས་པང་ །གཏི་མྲུག་དྲ་དལ་བའི་སེསས་ང་ ཀབསུས་པཔང་། འཕྲོས་པང་ཞུས་པ་པ། 
དྲསས་པ་པང་།རོངཔ་པང་ །ོངཔམ་ཡིན་བདང་ །ཆནགོལྱ་ཁུ་པ་པང་ །རམ་པརཞིབ་བང་།ནམ་པརམ་ཞིབང་། མཉམ་བས་གཞག་པ་པང་།མཉམ་བ་མ་གཞག་པཔང་ བླསོམས་པ 
ཕང་མ་བློན་པདང་ །རྣམ་པརཀླེལ་ཁདྲང་ །རྣམ་བརམ་གྲོལ་བའེསམསྱ་ཀུང་ཡངངག་ པཾ་དྣི་་བབཞེན་དུའགཏུ་ཤེས་སོ། ། ིནྭཏླ་ནས་པརྭསཱོལ་བའི་སེམས་ལ་ཡང་ཤིན།ཏུ་ནསཔ༢ 
།གློལ་བའི་སེམས་ཡིན་བར་ཡངཔག་པ་ཇི་ལཱ་བབཞིནདུབཏུ་ཤཾསོ། ཀངགེ་སོངངག་པས་ནི་སུནྱ་གི་གནས་ནམ་བདུསརསྐུ་པམ་ཏ།འདི་ལྟ་ན །སྐྱཐ་གཅིག་པང་ །གཉིས་བང་།གྱམ 


༄༅། །དང་ཊཞིདཔཝ་དང་།དགུདང་།བདནདང་།ྱྱདདདང་།དྲག་དང་།བྱང་།ི་ཤུད་།སུམ་བྱཿདད་།བཞི་བཅུ་དད་།་ཟྱསང་ །སེ་བབྱར་ཏང་།ུ་བསོདང་།མུབ་ 
༡ འཐུམདང་ ་བྱརྨ་ཐགཨངང་། སྐེབསྟོང་པགདུཨ་དང་།སྤྱ་བ་འཇུམ་དྲུགདུམ་ང་ །འཇིག་པའི་བླསལ་པདང་།འཆགས་པའིབྣསལ་པང་།འོཇིགཔ་དང་འཆགས་པའི་བ། ཁཔ་ 
དུ་མངང་།འཇིག་པའི་བསལ་བདུམ་དང་འཆགས་པའིཁསལ་བོདྲསདང་།འཇིག་པཔང་འཆགས་པའི་བླསལ་བདུམ་བང་།སེམས་ཅན་དབ་གིཡིངནིེ་མིན་ཞས་བུ་པརྱ་དུར་ལེགས་ནི་ 
འཤིས་ུ རེའི ི་ས་ རི་འ བུ་ཞིག་ཨྱོང། ཨྱུསནི་སང་ཅིག་གནས་གནས་།ཆནི་འལརའིང །མེནི་འདེ་ཉམ་ 
¿ ཞིག་འ །ང་ངནས་ཤི་འུབསནས་།གག་རོ་ཁི་གྱཏས། གསུ །ནི་གཞེས་ཤི་འཐོས་ནས་ཡང་འདྷ་ལྱབུགོ གྱཏདྱསསོ་སཱམ་དྲུ་ནམ་པཔངབཅས་པ་པད་། ཡུའ་ཐོགས་ 

དང་བཅས་པ་དང་། གཏན་ཆིགས་པང་བཅས་པརྙནམ་པདུམལ་ སུན་གྱི་གནས་རྔསུ་དྲན། །པགྲཾ་སངདག་ླམཔ་འོང་ུང་གསྤ་ཀྔཛཱན ཟསྣ་རམ་བདུས་རེསདས་པ།ིྟ། 
སུ་བགཅི་གདང་།གཉིས་པང་།གསུམ་པང་།བཞི་པང་ ཝ་པ བགདང་ །བདྲུཊ་དང་བྱརདངང་།དྲག་དང་།བྱར་པང་།ཀི་འ་དང་ །སུམ་མུངང་།བཞི་བྱསང་་བྱས་ སཱུ་བ་བྱམཔ་ 
སྱོ་བསྙོངཕང་། སྐྱེ་བ་འཐུམ་པང་།སྐྱ་བ.རྱ་ཁྲག་དུ་མ་དདེ།སྒྱ་ཛསང་ཕྲགདུམ་པང།སྐྱོ་ཁཁུམ་བྲག་རུམ་པང་།འཇིག་པའི་ཁྣསལཔ་དང་།འཆགས་པའིངསལ་པ་དང་།འཛྲིག་ 


¬ ཧེ>=& 


༥ 


ང་ཆ = བར པ་འ 
ག་ལ་ལང འཇགཔསལབ་་།འཇགས་ལིལ་ང་།སའཔ ན་ཁ 
ཁུཏྨཱཧཱཿ ། གགསོ་ཞི་གན་བདག་མི་པའིདེཞསྤ་བཟརྱ་བུའ་  །རིགསཆི་འིཞས་བ།འུ་ནི་འདེ་ཞེས་བ །ཟསནིའ བུ་ཞི་གྲབ་ཟ།བངཁཔང་སག་བསུཁནི་འཛྲི་ཝཱ་བུ་ཞིག་སློད༨ # 
ཡུནན་འདིསིང་ ཆིག ས་གནས །ཆནི་འདྟེལ་རརིང་ །ཚིནི་འདེ་ཉམ་ཞིགྲ་བུབ་ངནུས་ཤི་ལཐོས་ནས་ག་གེ་མོ་ཞིགྱཏྱགུས།གབམོ་ཞི་གནས འཐོསེནས་ཡངཔའི་ལྭ་བིུག་ 

ཨ ས་སསམ་དུནམ་པཅས་བདད་ །སུལ་འགས་དཔའ ས་ད བ་འ ངུ་ལོནྱ་གི་གནས་ཇེསྲུ་པན།།པས་སོ་ངག་ངས་ནྱིལའི 
ཨེ ཀངག་བཅི་ཡས་འཇས་པས་སེམས་ཅེན་ནམས་ལ་ འཆེལཔ་ཞིང་འདྲུག་པ་པང།སྒྱ་ཞིང་འདྲུགྱཔངང་ །བ་ དོག་བཟང་བོ་དང་ །ཁ་ངོག་ངན་བང་ །བཟང་བོདང་ །པན་ 
ཡ་པ བདའགོར་འགྲོ་བངང་།ངན་འྲགོའགོབ་ཡངཿངུག །སེམས་ཅན་ནམས་ཁས་ཇི་ཞབ་བ ུ་འྲ་གོ་བ་ཡངངགཔ་ཇི་ལྟ་བབཞིནདུ་རབྟཏ་ཤེས་སོ། )སེམསུ་ཅན་འདི་པགནི་ 
ལུསྐྱ་ཀིཤས་པརགྱུདཔ་དཔ་ནབ་ཡིན།ངག་གི་ཉེས་པས་སྩོདཔ་པཔལུནབ་ཡིན །ཨིཔྱཀི་ཉེས་པའསྤུའ་་དྲ་ལཱནབ་ཡིན །འཡགས་པ་ མས་ལྷས།་པ་འདབས་པ་ཡིན། ཁོག་པལྟ 
བ་ཡིན་ཏེ ། ལོག་པརྟཞཱ་བའི་ལས་པང་ །ཆོས་ཡག་པརླབས་པའྱི་རུདིཔངྒ་ཆྱེནངས་ན །ཡཱས་པ་བལོ་ དན ྣྣི་ 


¡ བ་རང་འཆག་པའི་བ ཁཔ་ངང་།འཇི་ །་པའི་བླསལ་པདུ་མ་པང་། འཆགས་ 


༦=¬ ཁེ ༦ -- 


༄༠ ° ྣམཨསུ་སྐྱ་བཟའཇུཿ་ར།། ། བཀ མའདིདག་ནིཡུསྤུའི་ལགས་པརསྤོཔ་པཔྲ།ནབ་ཡིན།ངག་གི་ལེགས་པརསོ་པ་དཔྱཝན་པ་ཡིན། ཡིདྱའི་ལགས་པའ་སུཔཱ་པཔལཱཉབ་ 
ཡིན འཕགས་པྲནསས་ལྭ་སུའཔམའ རབས་པ་ཡིན །ཡང་པག་པྭ་ལ་བ་ཡིན་ཏ། ཡང་ག་པ་ལ་བའེ་ལས་ངང་ །ཆོས་ཡངདག་པའབངེས་པའྱི་ཆུ་དདང་ར ན་རས ཡུམ་དྲབལ་ །་ཤེ་བའི་འོ་གྱཏ ཡའ 
བདའྲགོ་མཐོ་འིསྤཀི་འཇིག་ཏན་ལྷ་ནམསྤྱཀི་མངུང་སྨ་བརའྱགུ༡བསམོངངོ་། །དགྲ་སོངཔགངགྲཾསོང་འོདྲསཔགིས་ཀྲདལཱའི་མིགྷ་དམ་པསདག་པསི་ལས་འཇས་པས།སེམས་ཅནྷ་ནམས་འལེལ་ 
ཞེངའདག་པངང་། སྤེ་ཞིངའདུག་པ་པང་ །ཁངོག་བརང་ངོ་ངང་ །ཁ་དོག་ངན་བ་པང་ །བྲབངོ་པང་།ངན་བདང་ །བདའཀོར་ལགོ་བདང་ །ངན་འགོརའགོབ་ཡང་རུང་ས་སེས་ཅན་རྣམས་ལས་ཇིལྟ་བ་བཞི་དདུ 


› འགྲོབཡངངག་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིནཇུཿ་བཏུ་ཤེ་སོ།སེམས་ཅན འདིཊག་ནིལུས་ཀིུས་ཁས་པརོདཔཔང་ཝཱནཔ་ཡིན།ང , གགི་ཞེས་པཌཱསྭོུཔ་པཔཏྡནཔ་ཡིན །ཡེངྱྱི་ཞེས་པརསྭོུད་པ་པང་ 


°{ ༨ ༄༅ \ = = 
ལཱནཔ་ཡིན། འཕགས་པརྣམས་ཁསྲུཿཔ་འཛབས་པ་ཡིན །ལཾག་པར་ལྐུ་བ་ཡི ར་ཏ །ལོག་པརཞཱ་འའེལས་པཔ་ཆོས་ཡང་ག་པརླ་བངས་པའི་རླ་པང་ ༤ྩ་སན་ཞུས་པཔལ་ཏ་ཤེ་བའིའག 
ས་བཔ་པས་རལཔ་ས་ཤ་བ་་མ ༣༩9: རལ འི་རི དྲ སལ ང་པ་པ་བར་པ་ཡར་།ཁབ་པའབས་པའ་བོང་པ་བང་ལ་ན་བ་ 
ངནསོངངཱནའགོ་ཁཾག་པརལུང་སཾས་སོ་ཅན་དྲ་ཀུལ་ རྣམས དེ བརའགགུའོ། །སམས་ཅན་འདིཔགནིལྲུསྱ་ལགས ཐཱ སུཉཔ་པངྒལཱནཔ་ཡིན།པག་ གལགས་ པར་ཕུད དང་ལཱན་བ་ 


ཡིན །ཡིདྱཀི་ལགས་ པརསང་པ་པྡལཱ་ནབ་ཡིན་། འཐགས་པྨ་ནམས་ལ་སརཔ་སི་འདབས་པ་ཡིན ༽ཡང་དག་པརྟ་ལབ་ཡིནང་། ཡངཀ་པརྟལཱ་བའི་ལས་པང་ཆོས་ཡངདག་པརྨ་བངས་པའེ 
༤. ༄ ༨ 


རྱུ་དཔང་ཆྱནད་ལུས་དངྲབལ་ཏ་ཤི་བའི་འོག་བདའོསོ་སི་འཇིག་དན་ལྷ་མསྱི་ནདད་སླ་བའ་འགྱུར་མཐོངང་།དགེ་སོངདག་པས་ནིཌའདི་ིད་ལ་ཟག་པྲ་ནམས་ཟདཔས་ཟག་ | 
་ཡསངཔའེསསྦ་ནས་པའྲགོལབ་དང་ །ཤེས་འབྱ་ནས་པའ་འྲགོ་བའང་གི་མངོནབར་ཤེས་པས་མདོནསུན་དྲུ་བས་ཏངྱ་སབསནས་བདག་གྱི་སྐེབ་ཟྲང་ད། )ཆངས་པའསུ་པནི་སཱུད་ཐྲིན་ཏེ། །བྱ་ཊཧི་བྱམ། དཿ 
འིད་ལས་སེདབ་གཞན་མི་ཤིསྭོསམདུ་ཉམསྭུ་སོངང་། །དགྲེསོངདག་དགླེསཔ་དྲསུང་གིསྱ་གངན་འདེཉིདལ་ཟག་པནམས་ཟདཔས །ཟག་པ་མངཔའི་སམསྨ་ནམ་པར་གྲོལ་ཐ་དང་ །ཧཤཱཾས་རབ་ནུམ 
པའ་འགོལ་བ་ང་གི་མངོན་བར་ཤེས་པས་མངོན་སུམདྱུབས་ 7 །བསྒྲབསནས་བཤག་གི་སྒྲ་བི་བྲདོ །རཅྲངས་པར་ སྩུངཔནི་ཧུདྡ་ཟེན་ནོ། །བུ་བན་བྲསོ། །སེདཔའངེལས་གཞནསི་ དཱ 
ཤེསྭོསས་དུཉམསུ་སོངང་། །དགངགི་མ་།བཅོམ་ལན འདྲས་ཤེས་།ཆདངྡ་ལནབ་འདྲུསཆེན་བོ་འཁོརདྱུར ུ བོ་དུམ་འནང་དུ་པངགི་དངང་འདབར་མབ་པང་།རྒྱ་ཆེབལ་ 
བཞག་པ་པཾའི་ཆ་། ག་པར་ཡང་ལྷ་དངབཅས་པའི་འཇིག་རྟན་གྱི་བླ་སརུྱུའ་ཏོ། །དནས་དགྲ་སྲོངྱནུམསྦྱ་ཀིས།སཔསྤྱ་ཧས་བཅོན་ཝཱན་འུདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདྲསྱཀིས 
གང་གི་ཚ །ཆདཔ་ཝཱནཔ་འོདྲསུང་རིན་པོ་བདག་ཉི་དདང་འདབར་རབ་པང་ ]རྒྱ་ཆབ་ལ་བཞག་པཔེའཱིར་ལྷག་པར་ཡངལྣ་དང་བཅས་པའེ་འཇིག་རུན་གྱི་བླ་མརུ་གྱུཝཔ་ལ་གཟེགས།ཁཡ་ 
ལྡན་འདྱིསབཀའེ་སུལཔ། དེ་ལྟརའབའ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏེ་ ཇི་ལྟར་འདས་པའེསྐསནཡངགང་གི་མངཝ་འི་བཀུར་གསིྱས་བདྡའེཆ །ཡུལན་གནས་པའི་སྐྱ་ོ་མངབོ་ཐམས་ཐད 


ཌྷ. ༄༅།། །ཀྱི་བླམརགྱུརཔ་ད་ཞོནརིག།དྲགསློངདག་སྔོན་བྱུང་བའདས་པའེདསན །གྲོང་ཁུཿ་ཝ་ལན་སྤྱི་རུལ་པོཿང་ས་པྲས་བིནྱ་རྱལ་བྲོད།པའི་རིང་ལྭའབོར་པ་པངྱ་རྒྱས་པད། 
4 བདབ་དང་།ཁོ་ལགས་པ་པང་། བོ་དངུམ་མང་བོས་གངབ་དང་།ཅོད་པ་དང་འཐུབ་པ་ཞི་བདང་།འུག་པ་དང་།ནང་འཁུག་དང་།རས་རྐུནང་།ནད་པང་།མུ་ཤེ་མངཔ་དང་།འདྲས་སྭ་ལུ 
. “4 དང་།ུ་རམ་ཤི་དང་།བ་ལངདུང་།མ་ཧ་དང་ལྡན་པར་འཇུག་སྭ།གནོདཔསང་ཅིཌ་རམ་བཀྲུགས་ལ་བུ་ཅིག་པསྡུག་པེ་ཡ་པྲ་བ་བཞིནདུ རྐྱལ་སྲིང་བྱསོ།།རྒྱལཔོ་དལ་བཏུཿམོ་ལཱ་ཡྱུཿ 
༡ ^ [5༥ *£ ཌˆ'( འེ \ ལཿ ླ ེ " ཐ་ ༡ 
#@ ཡད །དངག་ ་པཔཝནཅིགྲ་མཞིངདག་འ་ལ་གའ་དགུར་གྱོདཀངབུ་མདནས་བུའདོདད དདྭ་ལཱའོ་ཅོག་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ད་གསོ་ལབ་འདས་པ་ལྕུརྱདྱཀཔྲད་ཡངས་སྐྱེས།བུམོ་ 
༡2 ་ཡཐམ་ཧྒྱཾས། རརྱལ་པོ་དལྨའོནབྫོལ་བྱར་ཡོན ཐམ ས་ཧངྱཀཀྱྱྱ་རཱ་གྲས་དིར་བག་མདཔར་གནས་བར་ ཤ་སྭ་བོ།། པའྱི་ཀོན་པའྷ་མཆོག་མངོད་ཅེསྤྱ་བ་བསཁས་ 
ཤིང་གསུལ་ལ། ཡིད་གཞུངས་པ།གཞུང་ལུགས་ཅན་། དུལ་བདང་ལནབ།བུག་ཡོདཔ་ཞིགྱ༅ང་ཡོདདོ། །དེནས་རྒྱལ་བོ་ཆས་པསྤ་ཊིཏི་ཁོག་གྱི་རྲལ་པོ་ཞིག་པཔམི་མྤའུན་འ 
དྲི ༽རྱལ་པོ་ཆ་པས་པསྲ་བིནྱགིསབསསས་པ། བདག་གིས་བློན་ ་གངཉི་འོག་གི་ཡུལ་དར་བཞག་ན་། རྒྱལ་པོ་དམཇལ་དུཨྱསནས་ཡུཁསྲ ནུས་པར་འྱགུར་ཞིགླུ 
སྙམམོ།།དེ་ནས་ངེས་བླཊས་ནྭབན་པོའི་མཆོག་མཛོདཅེསྲ་བ་བམཁས་ཤིངགསལ་ཁ།ཡིད་གཞུངས་པ།གཞུང་ལྱུགས་ཅན།དུའུ་བངང་ལྔན་བ།བག་ཡོད་བ་ཞིག་འདྲུགས་ 


ཅེས་ྱ་རལ་བོད་བདམཇལ་དུས་བསནས་།བདགགི་ཡུལ་སྲངཞུས་པར་ མནས རྒྱལ་པོའིསདམཐའའ་ཁབ་རི་འོངཀི་ཕྲུལ་དརབམས་ཏེ། ཁུདོ་སོངལ་དེར་འདུགད། 
པའྲ་ཡུཁ་སྲངས་ཤིག ་གས་པས་ཇིང་ ཀྱས ངཱ རར ་'ེ 
ཝིནས་ཡུལ་དའ་གནང་བརུང་ཟུང་ཁང་ངང་མི་ནུས་པརྦ་བསོ། དནས་ི་ནི་གནྱ་ཁ་པོ ས་པས་འ མཁྲར་ཆགས་ཞས།དེ་བད་འམ།བྱལ 

བན་། ཏྱཟུ་གཟུགས་བྲརཔཞིང་བྷལ་ནོ་དུག་ལམཆས་ པ་ཞིག་བཅས་ཏ།པའབཅས་སྟོན་རྱུས་པའབསནས་ །རེགས་དཔའཐུན་བའི་མངའཏུགས་ཏེ། མ་པང ཞོ་པང་ 
མརདང་ ཞུམ་མའཔང་།མརྦཁི་སངཏྭཱ་རེ་མསའིསའ སྐུདབྲསྲི་ཨ་ནས་།་གབགི་ཆ་འགྲོ་ནུས་པེརྱགུ བའའི།་རང་འསྲིསསའསྲ།་ །དདེ བད 
པས་རི་པེ་མི་ཐོགས་པརའཆེབརའགམན །བདག་འདུས་པའི་འོྱུའིས་པ་གཞོན་འངེསྤ་རྱལ་སིཔའཇིནསི སན།འདེན་བདག་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་བདག་གྱི་ཏོན་པོའིན་པཀགང 
ཞིག་གིས་བུ་དང རྱལསྲིདྲསཔནས་གའུ་སཱམ། །དནས་རུས་བྟལས་ནཏརནཔོལ་བྱ་པོ་ཐམས་ཅངནྱི་དགས་ ཤིང་ལག་མངཔརུ་གནས་ན།་གཞནས་འདསུམ་ད །བས་ 
` གདན་པོའི་མཆོག་མངོད་ཆེས་བསཁས་ཡངགས ལ་ལ་ཡིད་གཞུངས་པ་གཞུང་ལུགསཅན། དུལ་ཐ་པཔལན་བ་།ཐག་ཡོདཔ་དསནི ཀབངག་འཇས་པའི་འགྱང་ཧུདྲ་རུལ་ 


རོ ་ །སིདབུངན་མསོ་སུཔམ།།དནས་དེམ་བམམས་པ ྱླ ལ་དུ་འལར་ཡྦརཝུཧཿཱཿཊིཿ 
„ ནས་དྲུ་རལ་པོ་དམདལ་པཏི་བཏང།།ངྱ་ཁུདདང་བདུཔརའདྲཀིས་ཤོག་ཤིག་ཅེས་གླིངང་།དནསྨ་བཱན་པའ་མེཆག་མངོད་ཅེས་བ་བས་ད་ཐོས་ས་ཐགྱར་ལུ་པནསི་རཆས་སོ།རྒྱལ་ 
༣༢ ནསྱ་ཀངད་ལ་བཀྲུལ་ བབའྲ་ཁིའ། ལམ་དང་ཤོང་ཁུཿ་མཇས་པྲ་ད་དྲུ་འྲུ་གནས །ྱལ་པོ་ཕཾས་དཔུར་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་ཀབསྐོན་ནས། ཀངཤི་དྱ་ཀྱིས་བོན་པོའི་མཆག་གངོད 
(4 ང་ཐ བ འབྐ་བནའིཌྱིམངགས་ཡགདབདཔའས་དེགང་འི་ལས་བབུས་ནམ།ཡང་དཀང་དགའ་བདུབསཏེ།མ་འནུས་བཇུསཞས 
༩2 བཞོནབཅིགཞན་ཏེ།འབོར་བཅེན་བོ་དང་ན་བས།།མངྲ་དེར བརྐསི་ཨང།ུནརི་ཡའ །བ སདང་གཅིག།ུག་ཡོས་པ་དང་།སའག་ཅིགཏུརེཤབས་ 
་ པོ་ཆེན་པྲ་བིནན། །བིནནསྤྱ་ཀྱྱ་རལ་བོདས་ དལ་སྣུས་གསངོངངནི་དྷ་ས་ཏེལི ་མ་ཐོགས་པ ༢འཆིབར་འྱགུཌ་ལ། བློན་པོ་ལྔ་བརྒྱ་བོ་འདི་རྣམས་ 
༩ ཤྭ །ཆུ་ལ་བྱ་བམ་པ་ཡིན་སྒུམ་ཏ་གཞན་ཞུང་རུས་པའྱབུདད་འངལ ། པ་ཤིབའི་འགུཏཱ་ཁོད་ཅིསྦྲ་བདངྱ་པལ་སཱད་བླདུས་པས་ན།།དེས་འོལ་བུདྱ་པཱ 
_ ¡ཟྭེབགཏངགིས་། ང་ཤི་བའི་ཁོགཏུ་འདིཊ་ཉེས་བླསཔབརྱ་ཐིམ་ཤིག་ཅེསྦ་འསི། །ཐོན་བོ་མཆོག་མངོད་ཚིས་གསོལ་པ།ལྷས་ཇི་སང་པཀ་བྱས་བ་ིན་འཆལ།དནསའ 


རར ་ར 'སན་རྣམས་ཀྱིམ་ཉེམ་གྲོབྱས་ཀ་མསོས་པཟླུའདམནུས་ནས་དས་ 

ངལ་དང འི ཁ་པོའིུརང་ཡུལ་བས་ཿཨནསྤ་བོགསུ་བླསགསོ། །དེནསྤྱ་རལ་པོ་བྲགས་བོ་ཤི་ སྟུས 
མའེམདད་གཏུངནས་། པོོ་ཁཱབྱཾ་པོ་བགུས་ ཏེ་བྒྲོབ།ཁྱངཇིལྟ ས་པ ཐས་ྲོམས་པས་གཞནསུ་ཡང་ ས་པམངད ད་སཱམཡུསམས་ཤིག། །ངས་ཁདཀུན་ལ་ 
ཡུལྱ་གྱེ་ཁགཱ་བཤ་བྱའོ་། ཱ་ིིས་ཞས རྒྱལ་པོ་ འི དྲེ་བྱིས་པ་ཡིན་ཡདསུསཀྲང་མཾ་ཆཱགས་པ པར ཊྱའོཞསྲ་ས་ནས ཀངེསྭཏྤོན་པོ བོ་ལཱ་བངྒྱ་དེ་དག་ 

ཡ་ཡུལགྱཾ་ཐག་བཤབྱཨོ། ]རྒྱལ་པོའི་བུང་ཡངནང་ མི་དང་བཅས 'པར་་འདྱ་ཉིས་བྲསཔས།པའེ་ ཉོན་པའིམོཆག་མུརདྱཀིས་གསོལཔ། ལྷུ་རལ་པ་ཡ 
/ྭ >“ ལ་ཧ་ིད་དགལགཏངན།བབ་ནོས་པའི་གྱ་གས་་དྱུ ཟིངས གེ་མོ་དུང་སམགུམས་ པར་གནས 
པ ། ཤུང་ཆུཊ་སམས་པའི་གུདཔ་དཔལན་ཁའྱ་གུརཔ་ གང་ཡིན་བརའི་འདྲསའདི་ཁོན་ཡིན་ཏུདམ་པཔགང་གིམ་ངས་ འབུསི་ཆན་ོས་བཀུ་ འབྟི་བུས་པ་པའིཆ་། 

ཁྲ ཨོ པའྱི་སཱ་བོ་མངབོ་ཐམས་ཅདཌོ། ཊཱམརཁུཿཏེ། །དམྟར་ཡངགང་གི་ གི་ཚངས་འདེལ་ བཀུར་བཅྲི་པས་ 6 ངང་། : ལ་བཞག་པ་པའེཡ། འིན 

| 


`༄༠༠། འབ །འཇིག།ན་ཐམས་ཅངྱི་བ་མརྦ་ཧུཿཏ། །།བམ་པོ་ཉི་ཤུ་གསུམ་པ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཞིསྲ་བ་བཞི།གང་གི་ཆམ་དང་ལཱནཔ་ཀུན་དགའ་བོ་འབྱ། ། 
ཅྱུཧཆས་གི་ཕངཔ་བྱ་རདཁྲ་འཞི་སོང་ལབས་ནས། བཅམ་ལྡན་འབྲ་ིས་གངཡས་པ་འཛིནཔནམསདང་། ཐས་པ་བསགས་པྨ་ནམས ་ཅིམཆོགུ་ག་པཔང་ །ཆ་དང་ལནཔ་རྡོད་ 
ཆིན་པོ་ཡངབ་ཧོས་ལནའཔས་ཀྱིས་བདག་ཞི་དདཔ་འད་བམམབ་དང་།རྒྱ་མབའའསྤོདཔ་ངེའི་ཚ། །དེ་གཞི་གྱྭལ་དངབཅས་པའི་འཇིག་དྱ་གྲི་བམརྱ་བུཊ་ཏོ། །དནས་ཐཅམ་ཝཱན་འཕྲས་ཀྱིས་གྲང 
པ་།དག་སོང་འདི་གཞིསཀིས་ནི་པཡོངསྤུ་མུ་པན་ལས་འབསནས།།གནནན་པའི་དོན་ངདམུ་པ་འའྱགུར་ཏ།གཅིག་གིས་ནི་ཐོས་པའི་མཛོང་བསྲུང ་བརྙནུས། །གཅིག་གེསནི་བསྟན་པའི་དོནྱད་ 
ནུས་པའྭའུཧུརརྩསཱམ་པྲད་གོས་ནས་།བཅོམ་ལྡནའཔས་ཀུ་ཤའི་གོ པའྲརདུཆས་ཏགཤེགས། དནས་བཅམ་ལྡན་འད ས་ཡོངསྤུ་མུ་པནལས་འབ། བའེ། ལྟིསམ་དྲུ་གྲང 
།གལ་ནཱམྷ་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་བསྟུན་པ་གཏད།མི་མ་ཡིན་བ་ རྣམས་ཁེ་མ་གཏདན་ཡཔཡུན་རིང་དུགྲནས་པརཨི་འ གྱུནལ།གལ་ཏེསིམ་ཡིན་བརྣམས་འབའ་ཤིག་ཁ 
གདདཏ།མྲི་ནམས་ལ་མ་གཏདན་ཡང་ཡུཉའདངུ་གནས་བཟམ་འྱགུམྱ་བིསམ་ལ་པས་ལ་པཔསི་རྣམས་པང །དགྲེ་སོངད་གཞིས་ལ་བསྣནཔ་གཏདན་ ལྷ་དང་མི་ནམསྤ་ཀིསྱ་ཀང་ཡོྲུ་བུ་ 


པང དགྭ་གོང་གཞེསྤྱ་ཀྱིསྱ་ཏང་ཡོངསུ་བཟྲང་བས་། བསནཔ་ཡུནཟིངྡཔཀནས་པར་འྱགུཌ་སྨམ་དདུགོངས་ནས་།བཅམ་ཁུན་འཕྲ་ཤིས། ཆ་ང་ལུན་བ་འོདྲསུངཆེན་པོ་ལ་བཀའ་སུལ་བ།ད རཱ 


སུང་ཁྱདང་བཿགླུ་མུ་པཀ་ལས་འཕས་པའི་འོགྱར་བསན་པའི་དོནྱས་ཏེ །སྤཱ་སཱུད་གསུམ་ཡང་དག་པརབསུས་ནས།དགེ་སྤོང་ཏུན་དག བོས་ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅ རྭསྤ་ས་ཏཾ།དྲག་བཅོམ་ , 
བཉི་དམངོནསྤུསདུམྱ་བུསྦ་ཀི་བ འདུ་ཡོངསྤུ་མུ་པན་ལས་འདའ་བརམ་པད་ཅིག །དར་བཅོམ་ཝཱན་འཕས་ཀྱིས་། ིདཔ་རྫན་ བཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ །ཀུན་ཤའ་བོ་ཁྱིངྲཀྱང་དྲང་སྤོང 
ཉི་མའེ་གྲུང་འསྱརམབུང་གི་བལ་དྲུ་མ་དཀལས་འདའ་བའྲ་འདའི་གདལ་མངྱའུདྱཀིས་འདྲིསཔཿ་སྦྱ་གིས་ཤིག་ླུའྱ་ཆལ་བོར་ལླུ་རུ་བཏུལ་ཏ། ཁམེའེ་བུལ་བྲ་གུསམ།དདབསན 
པ་གནས་བྱས་ཏྱྱནས་པརྲབསནས  དེའཞིནདུ ཅིམ་བག་གསོ་ མཆན་བདྱུད་བཇུད།།དསྱ་པཉོནམོངས་པ་ཐམས་ ཙདགྲད་སནས།དྲག་བཅམ་བཉིདམ་ནྲསམདྱ་ 
ཐྱས་ཏེངལ་ཁཿཀི་ཐོས་པྷ་ནམས་མགདདཀི་བརཔླུས་པཀལས་འཔར་ བསྦྲ་པཔཅི་གགསོ་མ་ཅུན་ལ་ཡང་འདིསདཅེསྦྱ་གིས་ ཤག །ཁྱོང་ཀྱིས་ཀྱང་ཀུའི་རྐྱལ་པོ་གཡམཁནདང་། 
དཔའབོ་གཞིས་བཏུལ་ཏ །གརམཁན་དང་དཔའ་བོའིངགོན་པའེ་གནས་བཏགས་བ་དང་ ། ད་བཤི་ནདུ་ཡུལ་བཅམ་བླསག་ཏུ་སོས་འཆོ་པབྲསཔབ་ཞེསྤང་བཞིག་ཡདད་།པེའི་བུའྱི་གུང 
ཞེསྱ་ང་བཞིག་འྱ་བུངཔརའྱ་གརབད་རབ་ཏུ་བུངནས།དེསྱ་ཀངངྲག་བཅོམ་བཤིང་མངོནསུམ་དྲུ་བསནས།ང་ལ་ཡང་ཐོས་པ་ནམས་མ་གཏདྱ་ཀི་བསྐད་བོངསྨ་མུ་དནལས་ལན་བར་ 
མྱ ང་ཅིག ། ཞྭཾ་སུང་ལ་ཡངའདྲིསདཅས་ཆིས་ཤིག་ཁྱེདཀྱིས་ཀངརིགསྤཀི་བྱུ་བོ་ལུན་ལགཏྭ་ཕཱངཾཾ། །དསྦ་བར་པྲག་བཅོམ་བཞིད་མངོན་སུམ་དྲུབས་ཏ།དེཡ་ཡངཐས་པ་ནམས ཿ 
ཆི 


#ྷ ཧྱ །མ་གཏངའི་བརད་ཡོངསྤུ་མུ་པན་ལས་འདའབརམྱའ་དཅིག་དེ་ལ་ཡང་འདྲིན་དཅསྤ་གིས་ཤི་ ཌཱ 

རེ / ༣ ་འདའབམྱ་ དཅེག།དེ་ལ་ཡང་འདྲིནདཅསྱ་བིས་ ལོང་ཀྱི་ས་ཀྲང་ཡལ་པར་རཅན་གྱིཿ ཆེ སཱི ངྒེ 
་བནྱ་ི་བྲའངུ་ཡོང་མ་ངན་ལས ལྕ ;ེ ཤག།ཁྱོཾདཀྱ་སྦ་སྐང་ཡུལ་དམར་ཅན་ ༽སངག་ཅནྱ་ཧི་བསམ་བ་་ 

ཏུ ༤༢༤ ༤ ༢༤ ༣ ་དནས་ཚ་དཔྨརན་བ། ཛྲ སྒྲ གྲལབལལ་་མ ཚ་ ༧ ་་ ོ ; 
72 ག་ལ་བང་འགྲས་བལ་མོ་ པནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འབི་ ས་གས ༠༨ ཟླགས་བྤ།།པབ།ཏཐཏུ 

རརར ནན ཊ་ །་ཏོ། "ལད་འདའྱ་ཀྱིས་རྲིས་ ༈ཱུ ༣༨ 

“ གའ བབ་བོ ་པ།འདོས་རྫངམཤམས ཆི ༨༣༡ ༠༨༣༠ ༤ 

འིསུ་ཡོརདུའ དུག་ཁྲདཅད་པརའི་ལྱགམབྱགིས་ཤིགགསོལ ་པ་བྱ དུ་སྒྲ ལོསྱ་ཆུཉིང་སོང་ཤིག །ང་ཡྤོད་མུ་པན་ཁསུ་འས་པ་པ 
སྦརུ་ཞངསཔང་ ༦ ༡༠0༨ ༦༦ ཀབ ༣༠༥ ལནི་པའདྲསཔགཔས་སའིསུབོའ་ངག་འད་དག་ 

ཟྲི 1 ས་ལོན་བར་བཅོས་ ཀྱིས་ལྔངགྲ་ཅན་པ་ ཝོ ལ་བ 

དབ རྒྱལ་བོ ན་པ་ཡཱལ་འཁཾརྦསཱངཔང་།འཕགསྦུསས་པོ་ངང་ །མིག་མི་བཟངདང་། རྣམ་ཐོསྱིངུ ཁ ྱ ཟོ འི་དགྲལཔབྷུསངད།༅མ་ལའི་དངངཔ་འྱང་ཅིན་ 
ས་ལྨའིདབང་བ.ངྱབྗིན་ང་། རྒྱལ་བོ་ཆིནཔོ་བཞི་ལྷའེནངནས་སི་སྣང་ བརླ་བུར་ཏེ། བཅམ་ དུཾ སན་ལགསོ་སྭམ་ད་གས་ནས་།བཅེས་ལཱན་འཕྲ་ཤེས་ཅི 
` / ༠ 'ལྔནའདསྱའིསྦུནཾསཾརྦ་རྱུག་པརྱ་བུརབངྐདྲའིནྱ་བིས་བླ་མབསོ།དནས་དངག་གིས་ 


$ཁྫེ 


བཅོས་ཝཱན་འུས་ལ་ལྕའིས་ཏོག་སྲུ་པ་ལ་ང་ །ཀུམུ་དངང་།པླ་དཀརཔོ་ནམསཀིས་གརནས།བཅོས་ ན་འབྲི་སྨཿྫཱར་འབོད་ད།དཔ་འཆོམ་ལྡན་འཛྲ་ཤིས།ལའི་དབང་པོ་རྱཅན ¡ 
བད རྒུལ་པོ་ཆནཔོ་བཞི་ལ་བཀའསྲུལ་པཱ་།དབང་བོདག་དབཞིནགཤེགས་པའི་རིང་བོམི་ཁོགས་པཟཐུང་པོའི་ལཱག་མ་མངཔའེ་མུ་ངནལས་འདས་པའི་དྲ།ཁྲོས་སྤུ་པདལས་འདའ་བར་ 
ཿ འཛུཿིསང་ཡོངསྤ་་པདུལས་ལམས་པའི་འོ་གཏུ་ཁུདྱཀིས་གསན་པ་བླསངབསྱ་བེས་ཤིག །དབང་བོ་དག་ཡོ་སྣཔའདས་པའི་འོགཏུ་བསུན་པ་ནུབྱཏ་ཆབའེཆ་། འཇིག་དན་ནཆོས་མ་ཡིནཔའེ 

¬གས་མཉིང་། ངགེ་བབྱརའེ་ལསྱཀི་ལམ་ལས་ཡྲོསཉམས་པ་གུར་པན །འཇམ་ཐུའིགིུམི་བདབའིི་ཆུང་ལཱངའརའབུརཏ། མི་འདབའྱི་ཝུཔ་ལངས་པས་ཆར་འབབ་བཟསི་འགུརོ་༥ 
ཆརམ་ཐབ་པསརུ་ཀླཔངང་། ཁྲིན་པ་རྣམས་རུ་འུངབཡའ་གྱུཌ་ཞིཔ། ིབླ་སོནཔྷ་ནམསཀྱངཨ་ཏོག་ང་ །འྲབས་བུཡད པལ ལ་ཏགྷ་ནམསཀྱཿའ.བས་ཐུ་མདཔཔཔ་ 
མཐའུ་མངཔརའྱ་གུར་ལ །དཔག་ཁངསའ་བས་མངས་བླྱདོ། །འབུ་ནམས་མརང་པརྱ་གུར་པས་སུ་གའྱབུ་ངབར་འྒགུར། །མཱཞ་འྦཛུངབས་མྭི་རམས་ཟསུ་ཁཾ་ནོད་ཟབའ་འཛུཌ་ཏ།༡ྭཾ་ 
སྒོབས་རཱང་ཞིང་གཟིབརྗིང་རུངབརའཇྱོུ་།།༨ཀཀའི་མི་ད །ཡཁནདང་།བིཀ་བང་། རྒྱལ་བོདང་།ཆམ་རྐུཉ་བྱིཿའདྲིག་རྟན་ནྣམས་ཁ་གནོད་པཉདཔའའུབྲུའ། །ཤ་ཀའི་མི་ངང་ ཡཿ 
ཕན་དང་ །བལྡཾ་པང རྒྱལ་པོ་དང ། ཆམ་རྐུཉྱ་གིས་གནོདཔ་བསནས་།ད་བཞིནག་ཤགས་པའི་གཅུག་ཏོརངང་ ༽མཆབདང་། ལྱུང་བཟེད་མཆོང་རྟནདའྲ་བརྣམས་ཤར་ུགས།, 


ཨཿ །ཀྱི་ཡུལད ཁྱཿབའི་འོག།ཏུ་། ལྷ་ཡྱོགས་ནས་ཞི་མཐའ་འཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་བོཤཀ་ཞེ་གྱབ་གཡོག་འ ཁོཔའབུམ་དཔྲལན་བའོངབརྭའྱུགུ་ཏ།པག་འདུཊྱགི་གཅུག་ཁག་ཁང་ ྒེ 
རྣམས་འཇིག་པདའདཅིང་མཆོད་དགྲ་ནམས་འདུལ་བཟུཉང་འདགསངན་མསྱལངགསོད་པདའདེད་།ནུབྱའོགསནས་ནིམཐའ་འ ཁྱྱྱི་ཧྱལ་ཐོ་བྲཾ་ཀ་ཞསྣ་བ་བ་གཡོག་འ ཁར་འཐུམ་ 
་@ དང་ལཱནབ་འོངབརའྱ་བུར་ཏ།དག་འདུན་གི་གརུག་ལག་ཁངྒ་ནམས་འཇིག་བྱཅིང་།མཆོང་ །ནམས་འདལ་བྲདལ།པག་སོང་ན་མས་ཀང་གསོད་པད་ངདོ་།བུད་བོགས་ནསནེ 
7 མཐའ་འཁོབྱྱི་རྨལ་བོ་ཡ་བན་ཞེསྤྱ་བ་ཁའ་ཁར་འབུམ་དངལནབ་འོའལྲ ཏི ག་འདུནྱ་གིགརུག་ལག་ཁང་ནམསཁ་ཇིག་པུངཅིང།མཆོད་།དདོནམས་འདའོ་བརཔཔའ 
 དགེསློང་རྣམས་གསོདཔ་ངུད་ད། །ཕེས་ནིསི་ང་ ་ ཅྱིས་ཡྱས་གནོདཔར གུརནས་།པགྱེ་སོངརམས་ཤཱཡོགས་ཀྱི་ཡུལ་དུའབོ་བལའོབ 
¡ ོེ ཌེ ` 5 \ ༤ ` 
རོ རབང་་པག་པའེར་ཡུལ་ཀྱའུ་མ་བིཞན་བཏདྱརལ་བ་དབངཆ་ནས་ཉསྲ་བཟག་བོགའཁ་རྱུམ་བབཝནཔཞགའྱབབསྱགུར་ཉ༽ྱར་ཞུམ་གམ་ཨོན་པ་ ཁགཔ་ 
ཁྲག་ཅནཆནཔ་ཆེ རབས་དཔྡལནུབ་ཞིག་བཅའབས་ག་མལ། ཁོནའིཉིན་བཟྒརལ་པངྱི་དན་ོ་་མའིཁུཡང་ཡུམ་སོརྱ་བོནཔ་ ཡག་པྲ་འགན་ཆན་པོ་ཆེའིསྤཟས་པང 
ལཱན་པ་ཤ་སཱག་བཅའབཡའགྱུའཏ །ངཾ་ ཁ་ནའི་ཉིནབརཡུལ་ཀྲོའུ་ཤམ་པིརྦ་བག་གི་ཆ་རའབབཔརའབུརོ་། །དནསྤྱ་རུལ་པོམཆན་མ ཁན་ནམས་ལ་མསན ། ད་དགན་རླ་ 


འིནི་སའི་སང་ཐམས་ཅདདྱུ་རལ་བོ་གཅིགྲཔཔའྱགུརཏ །དྷལཱ་ལགས་ཀྱིསཀྱངསམས་ཅན་མང་པོ་ཁ་འ དོག་པརའགྱུ་ལགས། །ཞེས་ལུངབསཱནཏོ།།ད་ནས་བཅིས་སྟོན་བུས་། ནས་ ཀབུ་ངམ། 
བྲགགས་པ་པང་།བཟེབཔར་དཀའ་གཞིག་ །ཇའི་མིངབ་ཟོང་པརངཀའ་བཏིསྤྱ་བབལ་འཇོགས་པའའྱགུརོ་།དགང་གི་མཆེལ་ ས་པ་པོའེཆ་མཐའ་འཁོབཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔག་གིས་ལ་བུ་ 
གཉེསྱའི་བཟད་སཱ་ངོ་བལ་པོ་ཆཁ་འདོགས་བྲད་ཅིང །-ཤ༣་ཡུགསྦཀི་ཡུལ་དཱ་གོ་བའའགུན། དངེ རྒྱལ་པོ་པསཿཆནཔྫེས་ང་ཐོས་ཏེ། འཇིགས་ཤིཔསེ་དགའབྱསས་ཏ།ངལ་ཝ་ 
རྣམཨུཀྱིས་བསྟུ་ནབ་གཞོན་ནུ་བཟྲེདཔའདཀའ་བུརྒྱལསརྤུག་ཤེག་དང་ ་དེས་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་རྒྱལ་བོད་ཕག་ཆེར་ཆོངཔར་ ཞེས་སྒོནཔཡའགྱུཌ་འོ་།།དནས་རྐྱལ་པོ་བབངཆཞསུས 
མགོ་བོ་ལས་ཙཔཔན་པང་བྱུ་རན་ཐུང་།གཞོནནུ ཟོང་པརངཀའབྱ་ར་སརབྱ་ཡུག་པར་འྱ་གུའོ། །ད་ ནསྤྱ་རལ་བོ་འཟུང་པའ་དགའབསྨ་ནོནཔོ་ལུ་བྱརའེ་བུང་བ་བོརལི་ 
མཆོག་ཏུབླ་ག་ནས། བོན་པོ་ལཱ་༢ རྒྱ་བ་པྱུག་པཔྫན་ཅི་གཏུག་ཐགས་ཏ །མཐའའ ༨ ༤༤“ །གཡུལ་འྱབདཔའིཡིལའདན་པར་འགུར་ཏ ༽ཿསམཐབ་།ཁརྦ་ཀྱི་རྒལ་ 
པ་གསསུམ་པོ་གཡོག་འ ཁོའ་འབུམ་དང་འྔ་ིང་ དྲག་ཁ་བཏགནས། སའེ་སང་ཐམས་ཅད་དྲུ་བལ་པོ་གཅིག་པུཌྱ་གྱུར་ཏེ།བཀའ་འོག་ཏུཁྲད་གནས་ཤིཿཀོངྱ་ ཤམཐིབ་་བར་འགུའོ་ ཀ།རྲབང་ 


པོའི་དག་དའེཆ ཡུཁ་དམརཿཉནྱ་གྱི་དུ་ཞིསྲ་ཤ་བྲ་བསྲན་ཨེསཕིཨ་ཞསྱར་བཟིག་ཁདཔང་། རིགྱ་པཔྱཀྱི་ཡན་ལག་མཐར་ཤིན་པ་ཞས་འྱ་བུངབརའ་བུར།ཏ།དེས་ཐབས་ནངབབ་པ་ལས 


ཅིང བྱ་ ཅེ ༦ 


༣) 


༄༅། །ནཱུསྨ་བངསནས་ རེ་ཞི་དདུགའ་ལ་དགའ་དགུརབོད་པརའྱ་རུམལ།སུམས་ཅན་གཞན་ཞི་གྲ་མངའའི་མངམའི་ལྟོརའཇུག་པརའྱགུལ་རོ་།བནས་དྲམ་ཟེ་མོ་དེ་ཡིད་ལསྐད 
པྱ་སྐཱ་སཱ་གཞུང་གིས་ཆོངཔྨ་ནམས་པ་ལྷན་ིགྱང་སཱ་ཡངི་སུངསཱས་། །དསྤ་དས་ཟ་དས་མཆན་མཁན་ན་མས་ལ་ བསན་ནུས་མཆན་མཁན་ནམསནར །ལཱ་ན་འདུག་པའི་སེམསཅནད་ 
བསྣན་བཅས་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པརའབྱུཌ་ཞིང །གཞུང་ཤིས་ཆོདཔ་ཝམསཿདར་པཆོད་པརའྱཆུར་།།དའི་སྦལསྲདས་ཇེ་མོའི་ཡིདལ་འཛོཔ་གཞུང་གིས་རོདཔནམས་དཔལ་ཅི་གྱཏུསུ། 
ཡངཅི་རུསམ་བད་ཞཱངུ་སཱས་པ་ཡིནཉེས་ཟའོ་། །དེནས་དྲ་ནང་དགུ་ལམ།བཅུ་ལོན་བརང་ །བུགཟུགས་བཟང་ཞིངབཝ་ནག་ལ་མངེས་པ་ཞིག་བཅའ་བཟའ་རུཌཏ།དེ་གང་གིམཆེར 
སེས་པ་འའི་ཆ ། བསན་བཅོས་ཐན་ས་རཔ་སྲབ་ པའྱགུར་ཞིངགཞུང་གིས་གཙོད་པ་འསས་ཅངཆ ༢ཆདཔ་ཡའྱགུར་ལ།ཐས་ཟ་ཝཱ་ཉྱུར་དྲས་ཝེའེ་སུགས་སློབ་པའི་ 
སློབ་དཔོན་ཇུདྲ་དོ་། ང་ལསྤོབས་མངཔ་ཡོདཔསན་དེའི་མངེགློབ་ས་ཅཞཞས་བང་གསོ། །ད་ནས་ངས་པ་མ་ལ་གསོལནས་།ངའིདྱའི་བྭ ལ་བ 
འགྱཏ་། ཟིགས་པདང་གོལ་བའི་སོཉས་པ་དཔལན་པའི་ཆོས་སྨྲབར་འགུམལ།འ ཁརམཿཔ་འདུབརའུ་གུང་། །དབང་པོ་དགད་ཁོ་ནའི་ཆ་སུལ་དམ་མཅནྱ་བྱུ་ཉས་བུ་བརཆོང 


‹ ངཔོན་ནོའ་བཟྦངས་ཤེསྦང་ཐ་ཞིག་འྱབུང་བའ་འྱགུར་ཏེ །དས་ཝབེསྨ་ཟུརབ་པ་ལས་རུངསླད་པས་ནས་ ཅ་ཞོདགའལ་དགའ་དགུ་སྱུང་པརའྱ་གུར་ལ།གྲིངཔ་ཁམ་པའི་སེམས་ཅན 


 ཞགཀྱངཔིའྲིརཱཔམའི་ལོ་པཞུགས་ནས་།ཟུདམདདབཟོདཔ་དཔྲལ་ཞེང་ ད་ཁམམཱ་ཤུངནིངཞི་བརའྱགུཿའ། །དནསཚངདཔོནནརབཟུངས་ཏྱིས་མུཆན་མཁན་ནམས་ལ་བསཊ་ན།དེ་དགན། ཿ 
༣སམམཉནྡྷ་ཊཔཞུགས་བརདབལྲའྱག་ང།།འིམ་ཞུས་ནཔམ་འད་བཟདཔ་དཔྲནཞིངངས་ཁ། བསར་ུངཞི་ཤིབར་བུརཏུ། །ཞེསཟོ་ཀདནམངྦཟུ་དག་འགངྱུས་ཁནབ་པ་ 
གུགཟུགས་བཟྦངཞེཔབཝན་ གལ་མངེས་པ་ཞིག་བཅའབསྲ་གུལ་ཏ །ངའི་མིངངས་བཞེས་འཛགས་པའའབུའོ་། ཀརགངའི་ཆཆརྩསས་པོའ ཿཡ་མ་ལགསོཁནས།པའི་བྷ།ཏ 
ཁ༣གཏུའུབུངབརའྱགུར་ཏ ཨ་ཉན་ཨོངས་ཧ་ ཐམས་ཅདས། ས་ནས།།དྲག་བཅོམ་བཉིདམངོནསྤུསདྱཟིརཔའྱ་གུར་ཁཾ།ཐོས་པའུཔཞེཔའདདཔྲརུཔལཀུཉྱ་ཧིས་ཤེས་པ་པང་༥ ཧཱ 
བྲས་མ་བའི་གནས་མཁ་དུགནསཔརའཚུརར་། །ད ནས་རཤིག་ན་ཆལ་པ་བཟདཔརདཀའ་བའི་མངངབ ངཆེྡས་ཤིནས་།རྒྱལ་པོབཟིངཔའ་དཀའབས་པའི་རུས་གུ་ལགཔ་ 
གཞིསྤ་ཡིས་བཔད་བཛས་ནས། སུ་ངནདཅང་སུག་བསུལ་ལྷ་མཐུགས་འདོནབཤསངདུ་ཡང་འྱིསདནསེ་ལྡནས་པམད། །བནུས་ར་ཤིག་ནགནམ་བཏུན་ོབམ་ཅནའཁ་ཕྱུར་ 
པཡའུའ་། །དནསད་ཞོས་ནསྤྱུ་རལ་པོངཔའྱི་བུ་པན་ཡངསཔཔ་ 


ཕག་དུམངང་། ཡུཁ་ཀྱོའུ་ཤམཔིའ་འགོབསའྱགུརཏི །དྱ་ཆལ་པོ་བྲའོདཔ་དཀའ་བིའ་བདདུསོཔནས་ཆོས་སྟོན་ 
ི :: ་ ཟེབ སྣད | 


ཆརཆིིགེྲྲེཾཾཾེཾེཾོེོ་ 
ཧཾ ་བཔ་ཨགརྱམམ་པད་ཁནའཀི་ནབའཆར་འབབཔའའྱབར་ཏུ།སའངམཚ་མཐས་གྱགས་བྱརས་དམས་པརའབར་པ།དནས་འཇམཚུའི། ཡུཾ ° ག་བ 
÷ བོ་རྣམ ས་ལྕུག་པ༣་ཡང་ཀོའུུཏམ་བཾརེཁཱ་བའི་དུས་སྡོནཏུདདུཿགྲོ་ ཞི་ྭསློའནམསྱི་མ་ཆོད་པལེལས་ལ་ཿ རྩོ ;:& ཙུར །ཕན༥།ངག་ སློ ཅ རུང དང་བ 
ྫརདེིེིེིེྲེཾྣྔཾྣཾྣཾིཾདཾདཾགཾདཾདཾོིི་ 
པར་བུང་རུབ་བདངབལ་ཞིང་མངད་འབའ་ཤིག་གཅེས་བྲཡདཔསའགུརཏ།དག་ ངགི་ཡོན་ཏན་དང་བལ་བ་དས་པའིརོསྱི་པགྲ་གྲཔ། རོང་ སྱ་གོགསྤུ་ངུ༔ 


ཀྱི ཅོ ཧཾ མྤལ་གསོངཔའ་འྱ་གུའ།ོན་སྲོངས་པའི་སྣ་དརབ་ །ཅེང་སྤྱ་ཀྲི་ར་འདལ་བས་ཁྱ་གར་དས་པའེ 
ཆོསྤ་སྤྱིར ལ་མཆེནབསྟ་བའའགྱུའ །འདུངྱི་ཧུལ་སཆནབསངས་པའའྱ་བུར་ །ཆསྱི་མ་ལཱ་གསོངཔརའྱཆུའ །ཉོན་མོ། པའིམ་སྲརབའ་འགག་།ཆོསྤ་ཀྱི་ཇ་འད་ ཇུང 


།ཆོ་སཀྱི་འཁོལ་ཁཔྱེ་མའཀོཀ་པལའགྱུན།དམ་པའེཆོསཀྱི་རྒྱ་མཆོ་ མསཝཿའགུར་།ཕམ་པའེ་ཆསྱའི་རིངྒོན་མ་པལའཡོར་བར་འབུ །ཆོསྦྱ་ཀྲི་གྲང་ཁཱར་འཇིག་པརཁྱ་གུར་།ཆོས་ཀྱི་ཤིད 
ལྨོན་པ་པཕྲ་སནས་འཕྱིན་པར་འཛུཧ །ཞི་གནས་པང་ཝཱག་མཐོངགཞེ་ །ཐོང་བའུཧང།རུ་ལྲའིསསྦཀྱི་རུན་ནམས་གཅོད་པའྱད།ལམ་སུན་འབྲིནབདྲའདོ་།དནས་རངག་ལྷ་ནུམས་དང་ 
རམས་ངང་།གནོང་སྤིན་ནམས་སྭོད་པར་འྱབུར །སྔངབའ་འྱགུར།བྱར་ལ་བརླགུར།ལེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བྗི་ཐུངག་གིས་བཅོམ་ལཱག་འཕུསཀི་གསུང་ཡས་མཇེས་པར་ 
བྱེས་ཞེས་འཇརཏ། །འོདྲཾསད་ཅསྱ་ཀུཔའཇ་རཏོ། །ཇནི་མཐམཱགས་ངན་སྭོདང་།།ལོག་པར་ལྟ་བས༡མས་བའི་བཤག།རྨོས་པཔག་གིས་བཅོས་ལྡན་ཅི །ནན་པའི་ལུན་ཤེངབ་ཅད་ 
ཀྱིས་མད། །དནི་སྙིང་ཇྔ་སེངཕཔང་།།ཆོས་ལུགས་བརཞིབདེན་ཆ སཿས།།བསམ་ཆགས་རམསྱཀིས་བཅོམ་ལྔྱགི།། ཊསྐུནཔའི་རྱལ་མཆནབཉཡ་གྱིས་མད།ང་ཞིགཊ 
པཀ ཝམ་གངས་པ།།སྣིག་པའི་ལས་ལདགའཔའེ་མི། ག་ཅན ཟིསྤྲ་ཐབ་པ་ཡི། །སན་ཕཾའེ་ཟམ་པ་འཅངྱཀིས་མང་།།དན་མགོ་འགཞམས་པ་པོ། །ཧུད་འཆལ་སཱཏཔ་ཡུས་འཾ༔ 
གནས། །དན་གཡོ་ཅསྤ་གྲིསྤ་བུབ་པ་ཡི། །བསྟན་པའི དམ་ཁརྱ་ཡིམ་མེད།།པནི་ཁ་ཧ་།དསཔསབྦ་མས་གིང་ཞན།སི་ར་ཡདཔ་ གཤིས །སིགཔསི་ ། 
ྱཅི་ཡ་མད་།།དནིདམ་ཆོས་འཇིག་པའི་ཆ།།རྟགས་མཆན་ཤིསརུམི་བཟངཔ། །དགབྷན་མསནི་སྒྱོ་འླུརང་། །སྒོནངདཏིདགིགས་པ་པོ། །དྲ་སྲོངདམ་པས་གངགསུ་ཡབ།། 


སྐ །དདགྲ་ཀངའི་སྣངབརྒཱཿ་། པྱི་ཐུབ་པའི་བསྙན་པ་ཡང་ །།ུཿདཿམ་ཞིགལུས་པའཟུད། །ཤུབ་པའེ་བསྟན་པགང་ཆན་མཚོ །།འིཿབོ་མི་ཁོགས་སྒམས་པཿའཆྱུར་།།མའབས་ཤེས་, 

།བའཇལ་པ་བང་།ལས་དདགནས པས་གནོདཔརྲུ་ས།།རུལ་ཆན་དགངང་སྲུན་མི་ཤེས། །ཞེས་པ་འཇིན་ཅི་པུལ་ཁྲིམསསཱཤས།བྱིས་པ་དཔེན་བས་འཇྲིགས་པདང་ ཀམི་དཔནབ་པདངམི་སཁས་ངང་། ། 

4 བླསབ་ཉེསྣ་མོངང་བོན་དནཔ་དང་། །ཾསུུ་སཱུནཔྲ་དོངས་པངང་ །དནཔ་དག་ལ་ཡིད་དོན་པས།།དམཆོས་འདིནིསརྡདྲ་དྲས།།དསདཅསཟེར་ཞིང་སིནགུ་ལ་མ་ཟངས་ནས།།།ཕྱིན་མ་དངག་སློང་ནམས 

#ཾ ཁབསུངས་བདང་།སཱད་པར་མྱི་དདང་། །དནས་ཞག་བདུནན་དས་པའི་ཆོས་ཉུབ་པསའྱུརུ་བབན། །ལྷ་ནམས་ཡིདམ་དགའནསནམ་ཁའ་ལའ་ཁོངད་། སེ སེ རེམ་ 
= ཱ བུ ཏེ ༅ ¬ རིན 

རའ བོ་པག་དྭས་ཞག་བདུཊན་གསོ་སྦྱོང་གི་དུས་ལ་བབ་པའེ་ཆེ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའེ་ཆོས་ཐབསོས་ནུབ་པ ༢འགགུརཞེས་མངརཏ།།དནས་རས་ཐོས་ནས། འྱུ་ཤས་བི་ཡན་གནས 

ནྲ ཐའེ་ག་བཉྲ་ཝ་བྱཾརགྲག་ལོག་ཁངདུདཔནས་།དག སྨོནམས་འཐབབདང་།འམངའབྲུ་བཕང་།འཁྱདབ : དང་།ཆོད་པ་འབྱབང་དཅོག་ཞིག་བླདུད །འདྲི་སདདྱུཀི་དུདསཔྒྱ་སུ། 

གྱི་བརྙུན་པངཔོཉྫྫོགས་པརཐབ་སོས་ཞུ་པར་འགྱུ་ཞེས་ཟེརང་། །འིད་སྐད་ེསཀྱའརྔརཏ། །སིམས་ཅནཀུན་ལ་བདྲངད་པ། །ཤཱཀ་སངགའེ་གན་པ་ནེ།།དྲུསྱི་འ ± 

ཞས། །ུཿཤིདྷུ་ཇིག་བརའྱརུར། །གང་དག་འདེའཔའིདྲུས་བཟ །སིངནི་སྤོའདུ་མ་གསཔ།།བདག་ཞིདཆན་པོ་དེདག་གི་སྟི་ངནི་ལུགསྦ་ཀི་སིང་བོརབད། །ཞི་བའི་དུས་ནེ་འསས་ 


བཟླ་གུར་།མི་བཟདདས་ནྱི་བུང་གིས་མད་། ། ཤེས་རབཅན་བྱི་སྲི་ནམས་ནེ།།འཇིག་རན་དགན་ཟད་པརའྱུར།།སྣསབས་རགསྒ་ནམས་མི་འདུང་། ། རྣམ་པདུམ་སྣ་པའ་ལསད་མྲུབ་པའི་བསྟུནབ ཁུ 
ནི་༥འཔཔོམི་འོགས་འཇིག་པརའྱ་བུར། ་བད་འདོདྷ་རམསྤྱ་ཀིས་ཡནཔའི་ངོན།།ད་ནི་ལགས་པརབདག་པའི་རིགས་།།རནི་དན་པའེ་ཆོས་ནུབ་པསམཆདཔདཔགཏུསདཔལས་ཆེང་ཡོདཔ་ 

« དུའོ །དབས་ན་བདག་ཅག་གིས་ལོངསསྭོ་སིང་པོ་མངཔ་ལས་སྭིང་བློ་བངབབའོསམནས། །དགེ་སཱནལཱ་བྱར་བོ་དཔག་གིས་གཔགིཉིན་བརདམ་པའི་ཆོས་དུབ་པའྱགརབ་ད་ཁོ་ ། 
ཞའེཉེན་བའགཉུག་ལག་ཁངལ་བྱར་ཞལསོ་བརའ གྱུཿའོ། །པམས་གསོ་སྦྱོངགི་དུན་ལ་བབ་བན།ངག་ ཧྭན་ཝཱབྱར་བོར་མསྭ་ཕྲལ་ཏ་གཅུག་ལག་ཁདདུ། ས་པལ་ 
འབུམ །པནས་པཤེག་ནདགྱེ་མོངངས་པའི་སྤུབཁེ - ལུཤ་གནས་པ་ལུས།གྲངདུགསོ་ལོངྱབ་སམད།འ རྔམ་ཤུའྲི་ཞིངདུལྟལ་སན།བཅོམ་ལུན་འཕས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་ 
' ཀོའྲུ་ཤམ་བིར་འཛུས་པ་མཐོངང་ །པནས་དགསོོ་སྤོདབ་བའི་ཁིར །ཀློའུ་ཤམ་བིལའགྲོ་བེརའ ཀ།དཔག་སོང་འབུམསོ་སྤོང་ལ་འདུབརའྱ་གུར་ཏ།དེའེནཔནང་བུ་བཅམ་བཞི་དས་པ་ 

ཞེས་བབ་གཅིག་པུ་ཞིག་ཡོངང་།སྭ་སྣོདགསུམ་པ་ནྱི་མཁམ་ཧནཞསྤུ་བཟག་ཅེག་པུ་ཡོངད། །རབང་བོ་དག་དནི་དབ་ཞིན་གཤོགས་པིའི་འདུས་བྲབ་མ་ཡིནཉ །འདྲེ་ལ་ས།པགྲ་མཱངལྷ 
ཡངངོ། །དནས་དགྲ་མངགི་ངག་འདུན་འཛུས་པའེ་ནན །དགཾ་སངམཇེས་ཆོས་འདུག་པསྒརལ་ཤིངྲའེམསནས།གནས་བནྭ་སོབ་མཆནམ་སྙམ་པ།གནས་བ རྙན་ངག་སྒོང་གི 


¿. འང འདྟེལྟ་ས།དག་སོང་འབུམ་ཡོདན།ངྐལཝ་རབག་འདུན་མང་པའི་ནཔན་བདག་དག་འདུནྱ་གི་གནས་བདན་ཡིནཔ།གབོས་པསྤ་ཀང་མཁའཕི་ནབ་ཡིནན།བདགྱཁང་བླསཔ་པ་འདི་ལུ་སློང 
@ པརམི་རུ་པན་།གཞན་ལྟ་ལགས་ཁྱང་བླསབཔྲ་རམས་ཁསོབ་པ་མེ་མུད་དྭ་ལཱ་ནསུའི་དོན་ཅུ་བདགུ་གིས་སོ་སོར་ཐརཔ་གདོན་བཟུབ་སཱན་། །འིདྷ་སངཆསབང་ཟེར་།དོནུབམུ་སཱརཚགས་ 
¢ བ་ཡི༥ བཅློལ་བམ ཆནམོ་དགའབ་ཁ། །གསོལསངའུདད་པའེ་དགྲེགངངག།ཤཏུ་བླསྲིམས་ཏངས་པརའཁོང།།འཇམ་གིཔའདོན་འྱཁ་ཡི་། །སྭསཀྱི་དགེ་སྦྱོང་ཇི་སེཔཔ།།དཔག་ཐམས་ 
ཿ ཅཆཔའདིརྨལུགས་ཏེ་།དནི་འས་པ་བས་ཡིན།།པ། སཔངས་འདུན་དདག་ལས།།བངག་ནི་ཐོས་པའེ་མཐར ཤྱིན་ཀྱང་།།བདག་ཀྱང་བསླབ་པསླེབེསཾ་ནུས་།སྐྱེ་ཐོ་གཞནྐི་ 

ཅེ །བོན་ནའདན་བུབདང་པོ གྱགས སོལྡནབི ཀ།བླསབ་ལ་ལགས་བྲསཊ་དགའ་ཡོངན།།རངགི་ཡོན་ཏནབྲངོངཔའརིགས།།དནས་བྲག་བཅོམ་བ་དེསབ ན་ལས་ལངས་ 
ཏེ། གྲལ་དཔནྱི་མདུན་པུའདྲུགནས །དགེ་འདུན་ལ་ཐལ་མོོ་སཱཿབ་བཏུངད །གནས་བྷརན་སྤབམ་ཅན་ལ། ཨབ།གནས་བནསོ་སོར་བའྲཔ་གདོན་བརྒྱ་གིས་ཤིག༽ང་ལ་རབཅས་ ་ 
ལྡན་འདས་འཞུགས་པའི་ཆི། ཤི་ཁིངདམོའུདགལྱ་ཕི་ཐུཁ་སེགས་བཏན་ཟམཆེནཔབནམས་ཅིས་བླསཔ་ཡང་དཀཔརཿསྲུངས་པ་དབ་ཞི་དུ།བདགགིས་ཁངསཔསྱ་ཆམ་ 


བཅམ་ཁཱན་འབས་ཡོཔྱ་མ་ངན་ལས་འདསནས། ལ་ས པ་ཐག་ཅམ་ཞནྷ་ཧི་ཁོག་ཏུ་བཾསཱན་པ་ཡངདག་པའ་འསངས་ཞེས་ཟེརོ།།ཡངབཀའསུལ་པ།སློབམཧནྲ་གིས་སྦྲས་པ་ཡི་།།ཆེ་ག་ 
 འདེ་ཐོས་པརྱ་བླུ༡ནས་ནི། །ངེས་བབད་བསགཤེགས་པའི་སས།།ཨང་གའི་སཱའི་ གགས་པདྲ་པིད།།བདག་ནེ་བུབ་པའི་བླསབ་པ་ནམས། །མའྦ་ཁུགས་པསནི་འཇིིན་པའྲ་ཡིད་།། ༠] 
བདག་ནི་སྟོན་པའི་འདུཡབ་ཡི། །བསསབ་པྷ་ནམས་ལ་ཇིའཞེན་བྱསབས། །ད་ནས། ཐིམ་ཅནྱ་བྱི་སཱངམ་པདྱ་ཧཱན་ཞྭསྲ་བབའཇིགསུ་འལུངབད་ལབས་ཏེ་སྣཱས་པ། ཁྱཔནི་གསརབུ་ཐེས་པ་ 
ཤུདདུ་ཡིནན།།མཁན་པ་ལྲ་པིརའ ཁྱལ་ཁམ་ཞེས་ ཟྱས་ནས་།ངསམཆན་ནོན་པློ་བངས་ཏེ་བྲག་བྱཅོམ་བདེས་པ་གསོང་པའ་འགུརའོ།།ཡཿབཀའ་སུལ་པ།སློབ་མ་ཅན་གྱི་སློང་ 
མཱནི།།པྲབྱདྩ་ཧནེསྱ་པ་འཇིགསྭ་རང་།ད་ཡིས་ བདེ་བསྲགཤེགས་པའྲེ་སས།།དྲག་བཅམ་དས་པག སོངད་པར་འཐུར་།ངེ་ནས་དརག་ནོདསིནཞོ་གདོང་ཞེས་བྱབ་ 
ཞིགའྱབུང་བརའྱ་གུར། །རས་ཐསམས་པ།བྲག་བཅོམ་པག་ཅེག་པུ་ཡོད་པད་ཡངངན་པ་བོ་འདེས་བསད་དོ་སམནས་།དསྡ་རོ་ང་ལབ་ཞིངལགྱཏའབར་ལ་ཀུནཏུ་འབྱཏ་ལའ་ 
ཏེ འཐརཅེག་ཏུ་གུནཔ་ཐོག་སནས་།དགྲམོངཔྲུདསནྱ་གི་སགོ་ཆིལ་པབདུན་དྲུགཤེགས་པརའགྱུར་། །ཡངབཀའསུཡཔ་། ེལནཁིོ་་ ཛི 
¥ འབའ་བ་ཁྲོགས་ནས་ནཾ་དགེ་སྲོངདཔུང་རྒྱནངན་པ་ཡི། །མགོ་བོ་བདུནམལ་གཤིགས་པརའགུར། །དེ་ནྭ་ཤ་བཅོས་པ་ངས་པ་ འླ་མབམ་ནམས་སྙན་ ལས་ལང་ 


¡ 


།ནས་སྭུ་སྣོང་གསུམ་པ་ཨོབམ་ཅནགསོདཔ༣ 
× ༄༠། །སས་ཡུ་སྣ འི བུ 
ནུཊ་པརའྱ་ཆུར་རོ་༥༨མ་པའི་ཆསུནུབ་ནས་སཆནཔོ་གཡོབའྱཆུཿཞིངསེརམངའ་ལུང་ཡ།ལྕིབ་འབྱུང་ཞིང་བའསྣཔཡ་ 


 བཟླུག་གིས་མད་།བཇུཿརིསྒྲེ་ཡངབཿང་ཁྱིས་མང་།། ཆོས་སྤྲ་རྣམས་ཀྱང་ཐཔཀྱིས་མེ་།།ལམ་བཟང་ ན་བྲས་པེངཔ་ཡི།།སྤསམཆོགྷ་ནམསྱ་ཀངབླཊག་གིས་མད་།།མི་ནམས་རངཔོ་ 


༤ 


མི་བོགས་པར་།།རིདགསྦ ིནི་འདྲུ་ཤེས་འྱ་གུར །ཞེས་འཇིར་ཏོ། དནས་ུ་སོམ་འབལ་ཆནབོ། ' ;ཆགསྦུམ་པའི་གེནས་ནས་བཟས་ནས་སྙིངྡ་ངྔངསདང་སླུ་སཱགས་འདོནཏཅི་ 


ཅུདབདག་གི་བུས་བསསལ་པྲ་གངས་མདབ་གསུམ་གྱི་བརདུ་བླསངས་པའི་དམ་པའི་ ས་དནི་ཐབ་མོས་མུཊ་བྱབས་ཀྱིས་མདད་། །ཞེས་ཟེརརོ།།འདྱིགདངས་ཀངཐེརཏ།ཀྱེ་མ་ 
` དེས་པ་ཡོན་ཏན་ཅན །།སཔསྦྱུ་རུས་སསྱ་ཀ་བ་ནུངས་ཏུ། དཔང རྒྱན་ག་དོག་ཞེ་སཱང་གི༽དབབ་དྲུམར་པས་བྲསདཔ་ ན།།སཔྦྦྱ་ཆས་ཡུམནི་གཇལ་ཞུགས་བཟང་།ལ་མོ་ 

ཆེནམོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་མ་། །རམ་པའི་ཆསནི་ནུབ་པའེ་པིར །།མི་དགའ་ སིིྫས་སྣབ་གྱུར་།ཨྱི་དུདམ་ཡྱི་ཝ་མཆག་ གི།བསཱན་པཞསས་བརྫགུར་བིས་མད། །སུ་སྭཾད 
གསུམ་པྭ་སོང་མ་ཅན།།དགྭ་སོངངས་པ་གཉིས་ ་བསངཔས་། །རེང་དུ་ཟླ་བ་གནམ་ལས་ལྱུང་། །ཁི་མ་ཡང་ནིའཁོསྱཀིས་མང་། །བསྙུན་པའི་ཌི་མམེདགྱུར་བས །།དནི་འཇིག་ཏན 
སྣངཁ་མེད། །ཟུ་བའེ་དྱིལ་འ།བོརཔག་པནི།།།ྲ་ཧནྱ་གིསནི་ཟི་ནཔ་ཝཱར། །པངད་ཇིགས་པཆནཔོ་ཡི། །མུན་པའི་འཇིག་དན་བུང་གིས་མད་།མུ་པན་འདས་པའི་གཞས་འགོ་ 
ཐྲ 


ཨ ཆོསྦ་ཀྱི་གུ་ཞི།ངངུ་། །དཔདྱ་ཧྙན་ལ་སོགསྦ་དེས་པྲནམས། །སྙིང་རྫསངཔས་བསངཀྱིས་སང་། །ངཱགས་ཅམ་ལྷག་མ་ཁུས་ཕཊཐད་།།ཆོས་མ་ཡིན་བ་སྙང་བར་བྱུར་ །དད 


༄༅།་ །རྣམས་རྒྱལ་པའི་སྒ་སྐང་ནི་།བདུདཀྱི་འ ཁོརྣ་རམསྒྲགོགས་བའདུད་།།སངགའླིས་ནི་བྲགས་པའོ། །ཡུས་འཕགས་སེབ་དའིདདུ།།ངའི་དྱྱར་བིན་འཁརདྲང་བཅས་ ་ 
^ཾ མུ་ངན་ཟུག་རུས་ཡོག་པའའགུར། །རངས་བཅས་འཇིག་རན་དའངདུ །མ་གིན་མང་ཡི་ཡངཆདཔའ་ཆུར །།འ།ཁཿཿཅས་འདུདནིངགླ་བམད། །རྒྱགས་པརྔལན་ཞིངམངོབརྱ་བུར་། །ཝར 
ཤཱ པོའི་ལམནི་རེ་ཚན་པདང་ །ཟེརྟསོན་མུ་ངན་འཇ་པན།བུབཔ་ཡི་ནྱི་བང་ནུབ་ཏོཉས།ཐརཔའི་ལམ་ནམས་བཅང་ཀིས་མད།།ཀེལླུཧིནསོགས་གངངགྱང། ཞུས་བསམ་ཟརཔིནའེམས 
ཤདིྲྣྲྣསགྣཾ་ཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ཾྣྣ་ྣ་ྣ་ླ་།་ླ་་ 
4“ བས་དང དདོ། །སཿསྤྱ་རསསས་པོ་བཏུལ་ཞུག སབཟང་།།ཆོསྱཀྱི་རྱལ་པོའི་གསུངལསཾས་།ལྩས་ 'འཇིན་པཉེན་མོངསསུངས།།སྣ་བའི་སྟགྲནམས་གདདདོང་།འཇིག 
རྐེནངག་གི་མགོན་པོའིསུས། །སཔྦརས་སོག་ཤིངའཇིནཔནམས །པྱགདཔ་ཁློདཔང་རིསུལ་པང་།།ཞོགས་ཆེལ་བོར་ཉ་གདུང་དོང །།ཇནིན་ཡིས་སཱངས་པསན།།ཟུ་བླས་གསན་ཟིནཔ་ 
བཞིན ༨གོན་བྷ་ནམསྭ་ཀུཿམི་མངེས་ཏ།།ཀྱུནནས་མཇས་བསདཔ་རྒྱགུར་།། ཤེས་པྨ་རཱལ་ཁྲིམས་པྲུ་་བར་ལཱན།།ང་པིའི་རིན་ཆནྨ་ནམས་ཀྱིས་དརས།།བའདདངདེས་པ་ལ་ནང་ 
པང ༨དག་དངམ་ངགྟ་དོགྱརད་པའི་།།དག་པའྱིཐོ་ཅན་གཏདག་གིས། །གརྱུག་ལག་ཁངདྱ་སཱདམོསརཝ།། མཆོད་ཏན་སོགསཔསས་སྙེཔས་འདི།།།རན་པའྱིཉུས་བུ་དདག་མད། ། 


ཚོ 


འཇིག་ཏན་འདུནབམདམཝོངནས།། ཤིནཏུ་ཐཱག་བྲས་སྙིངངྔབས།། ལནམཐད་ལསོགསཔ་སི།།ན་ཁས་བདོ། འོ་ཡལབུན། ད་ནས་ཀྱོའུ་ཤམ་བིན་གནས་པའིདག་བསན་ 

ཝཱ་བརྒྱས་ད་ཐོས་ནས་། །གཅུག་ཁག་ཁརནུསྱེ་བུངསེ།།ལག་པ་བང་ནས་ཆོང་རུང་ཞིང་།ྱི་དུང་ མ་ལཱན་ལཨཔས་བླམལ་པྲ་གངས་མདཔ་གསུམྱ་ཀི་ཁརཔུ་བླྲུབས་པའི་གཅུན 
པ་དདད་བབ་མོས་ནཱཿཔརྱ་གུའ་ཏོ ཞས་མངརཏེ། ཡཿཐཱཨཔ།།འཇིགསུ་རུ་བའི་འཇིག་ཏེནན།།ལགས་གསུ་པ་བུལ་བའི་མྱི་ནམས་ལ།།སྭུ་ཞིག་ངམཆོས་ ༣འགུར་།།སུཏག 
- རྒྱ་པུན་འདུའབུཡིད།།སྣངངནུཏེ་མུནཔས་བསྒྲིའས།ནམ་པརསྡས་ཤེདྱ་རུཁརྱཅད། །ཐུང་པའི་གསུངས་༢༠མདཔསན་།དག་བའིལས་ནྲིརམ་སྤབས་ཤིང་།།འི་དགས་བཞིན 
དྲུ་སུ་བམད།།།དགྱ་སཱག་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་།།༨ ༼ནས་ཀྱོའ་ ཤམ་བིའི་རྨོལ་པོས་དྲག་གཅོམ་དུས་པབང ་ །སྭ་སྣོད་གསུམ་པ་གོབ་མ་ཅནབསད་ཞེས་ཝོསནས་།ཁྲེས་གིང 
རྫམ་ཁ་འཁྲུགས་པརྒྱ་ཧཱཿཏ།། མ་༣ངས་ནསྐྱ་ླ་ས་བསན་པ་ལ་གནོདཔདཔེད་ཅིངདགྲ་འདུནྱ་གི་གྲརག་ལག་ཁང་ནམས། ཇིག་བདྲདལ།མཆད་།ནྷ་ནམས་འདུལ་བད་ 
ཅིང་འ སདཔར་འྱ གར་པ།དབཛ་ི་འི་དསནགོབནཔ་ལེ་གནོདཔཆན་པོ་ཁྱབཔ་དེར། ཁུདགི་གོང་ོལས་་ུནཔབསབབྱ་གིས་ཤིག་ 
ད་ནས་པྣའ་འཆལ་ཞེས་གསལནས། རམ༡༥ཀ༡ ཀཀ བའ ལ་དདའཕག་ 


® > ‰ 


$ 
®= གྲ,58 


༄༠། །ཨུས་བོས་གསོལ་པ།བཅུནབ་བཤ་གིསནྡི་ཀྲོ་ཡོགས་ནས་བསུངབར་འཆཁ།།མི་གམི་བཟང་གིས་གསོལ་པ།བྱར་བབདག་གིསནི་ནུཊ་པོགསནས་བསུང་བརའཆཁ།ནམ་ 

ཐོསྦ་ཀྱེ་བུས་གསོལ་པ།བཅུནབའངག་གིས་ནྱི་པང་ཡོག་ས་ནས་ བསྲུང་བ ༢འཆལ་ལོ།།ཁཱའི་དབང་པོ་བྱར་བིནྱ་གིས་གསོལ་པ ཀབརཱུན་བ་བདག་གིས་ཐ མས་ཅདནས་བསུངབརའཆལོ།།དྭདད 
རར = ་ ༤ $ ེའ 

ཅེས་གསོལནས ཀལྤའི་དབང་པོ་ད ༦ྱ་ཐིནངང་ྒ་ ་པཆནཔེ་བཞི་བཅོས་ལན་འངས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོནབ༔བསྤོང་ཅིངསུ། ་ཡི་ཡནས་།བཅོམ་ ཝཱན་འཕསྱི་ཞབས་ལ་ 


- མགོབས་པུག་འཆལྟ་ཏ། དཏིདྡ་ཡི་སྣ་བརྱ་གུར་ཏོ།དེར་གང་ ག།བཅོམ་ལཱན་འཕཀིས་། ཆ་པང་ཝན་བའོ་སཔཆནཔོ་པང་ །ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བསྣན་པ་གཏངཔ་དའི་ར་། 


དགྭ་སངྡ་རམསྦ་ཀྱིས། ས་སྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོ ཁ་པ །བརན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས།དགྲ་སོཔའོ སང་ལ་བསྣན་པ་གཏངངཀུན་དགའབོ་ལ་ཐས་པའི་ 
མངོངགཏང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངསྱུ་མུ་དནལས་འཕས་པའི་འོགྱད་། འདེགཉིསྦཀིས་བསྐུན་བྱ་ཆས་པརབྱགིདཔལའྱགུར་བུལ་གཟེགས། བཅོམ་ལཱན་འཕཨཀྱིས་ 
བཀའ་སུལ་པ། དྭལཿ་འབའ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏེ།ཇིར་འཇས་པའེདྲ་སན་ཡང་།ངས་པསྲ་སོཔའྲ་སུང་ལ་དྲུངུང་གི་ཚགས་ཡུན་ལག་བཞི་པང་ཡུལ་གཏདད གུམ་དགའ་ཁ་ནན 


༤ ༦, 


༅ྱི་མཛཾང་གཏང་ནས །འཇི་གཞི་སྤ་ཀིས་ང་ཤི་བའི་འོགུ་བྲསངས་ཏེ ཀ རྒྱལ་པོའི་ངོ་བྲང་རྒྱས་པརྲེས་པད་འོན་ཅིག །དགེ་སོཔངག་སྤོན་བུངབ་འདས་པའི་དུས་ན།གྲོང་ཁྱར་མི་ 


ིལནྡྱ་རཱ་ཁ་བྷ་ཱཆནབཞེས་བྱ་མལ་བོཉབལསིཞིགནདའེབྱརནམ་ལྱ་བ་ཆགས་ནས་དླེ་ནའདག་འམ།ཟྱར་ལནབདང་། ཁྱའུ་ཀྱམགས་ཐཟབཞིབ་ྟ་གས་ 
ལ་མཇས་པ་ཞིག་བཙས་ནས་པའྱེརས་སྒོརས་བྲངས་ཏེ། ཐིགས་དང་འཐུཉབརམངའྐད་གསནས། འོམ་དང་ །ཞོ་དང་།མའདང་། ཆུན་མཿངང་ །མཿགྱི་སྙིང་ཀུས བསང , 
བྲསྲིངས་སོ། །ངནསྦ་པི་ཞིག་ནྩྱ་ཧཱལ་པ་དནངྱ་ཀེས་བཏབནས་།རྡ་མ་བ་པང་།སྔོངབཔང་ །ལོ་མ་དང་།མེ་ཏོགཔང་ །འྲབས་བུའི་སྣནྣ་རམསཀིསའིམ་གྲོ་བས་ཀངསོས་བདངད 
༤ མ་ནུསནས་།ྱ་ལ་པ་རས་བསྲན་པ། དགུནནད་ཞེས་འཁིང་རྱའྱགརལ།་འདི་ཡང་ཀིན་ཏུ་དངའུས་འདག་ཤིབའི་འགྱར་ཅཁ་བྱོིམ་པ་ཡིོརནས་བསས་ད 
ཀྱིས་བརླས་བརའུབུའོ་སྙམོ། །ད་ནས་བདག་ཤི་ས་དུས་ལ སའབས་པའེའོགྱ་འདི་ཉྐ་རལ་བོའི་ཕྲོ་འང་གིག ཉི་འཇིསུས་ཤིང་མྲགུ་པཔལཱན་བྱས་ཡོངྟས་ 
བ་ལས། ཆྱཝ་ཕོ་དེ་ལྕ་འནབ་མཆག་མ ཁས་ཤིངགསཝ་ལ་ཡང་གཞུངསཔ་།གཞུང་ལུགས་ཅནདུལ་བདང་ཝནབ། བག་ཡོང་པ་དགའ་བོཞིསྤ་བུ་བཔང་ ། ) དགའོ་ཞེས་ 
བྱབ་གཉིས་ཡོདད། །སརལ་པྟལ་ཆེནཔོས་བས་སུས་པ།དགྲལ་བོདཉརགའབོགཏིསྣའིསབདག་ ཤིིངས་ལས་འཇུསཔ་འག།། ར་བའི ` 


ངཿ 
སྭསོ། །ྱལ་ སྤ་བནབ་དགཉིས་པ་ཉས་བཀུག་སྣ་བསློ་བ། ཁྱོང་གཞི་ས་ཤེས་པྲ་གྱིས་ཤིག།ངནེ་ལིང་བོ་ཨ ཐོགས་པལམངཔར་འགྱུར་གིས།པ་ཤིི་སདྷུས་ཁས་1 


རྨ ༄། །འས་བའི་ཞགཏུ་ཁུང་གཞེསྦྱཀིསྤྱ་རུལ་པོའི་ཕྲ་ངངྱསཕསཤིག་ཅེས་བླསནསྭ།རལ་པོདས་ད་གཉིས་ལ་གཅིག་ལནི་རལ་པོའི་དཀོར་མངོང་གཏངད།།།གཅིག 
- ཡནི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་ཡུལ་གཏངདེ།ང་འཇས་པའི་འོགྱ།་འད་གཞིས་་ྱིསྦྱ་རལ་པོའིཕྲ་བངྲསས་ལྱུ་རས་པརྫ་གིས་ཤིགཅེསབསོནས། རྒྱལ་པོ་དསྲབ་ 
¡ རྒྱལ་སགཆུག་སྭ་པུས་ལས་འཇས་སོ། །དནས་དངུས་ལས་འངས་པའི་འོགདྲུབོན་པོ་དགཉིསྦཀིས་མུ པད་བཏང་ནས། གཅིག་གིས་ནྱི་མལ་པོའི་བུངང་ ༽ རྒྱལཔོའི་པཀོརམང 
༠ བསཿས། །གཅིག་གིསནི་དཔུངགི་ཆོགས་ཡནལ ག་བཞི་དབྱ་ཧུལ་སིདབྲསངས། །དཞས་གང་གིཆྱ་ར ལྭ་བུ་པ་ ཤས་ཞིངམཐ་སོནཔརྱ་ཧཱཿ་པརའི་ཆ་དལ་གཞིས་ 
_ ༧ ཁྱིས་གཅིག་གིསནི་ཕཀའ་མཛོང་ཡུལ་། ཡུ སནིཕྱུ་གི་ཆགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་པྲུལ་པུལ་ ཏད འདིནི་ཁུྱཀི་ཡཁྱཀི་ནོར་ཁ་གསྭ་ཤིས་ཆོས་བཞི་ནང་མུ། 

རར༽ཀག། 
གངུགིས་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡནལུག་བཞི་པངྡ་པུལ་བླསུངས་བ་པནི།དགྱསོངའོངྭསུང་འདི། ན་ཡེན། །དེའི་ཆ་གང་གིསྦྱོ་རལ་པོའིབུངང་། རྒྱ་ཁ་བོའི་དཀའ་མཛོང་གས 
པརནི་ཀུནདགའས་འདི།ཁོནཔནན་།པའིམྱཆ་པོའི་ར་གུརཔ་གབ་པིན་ིདིགས་མཆན་ཡིན་།བེཆ་ཡ་ཁས་ནས་ཀར་གཅིགཡ་ནྱིརཁ་པའྲིབཔ།ི་ 


/མཛོདགཏང་དོ། །གཅིག་ལནིཔཔུང་གི་ཚགས་ཡན་ལག་བཞི་པང་ཡུལ་ །དགཉིསྦྱའིསྦ་བངང་ཤི་སྣ་པས་ལས་འངས་པའི་འོག་ཏྱུ་ཆལ་པོའི་ཕྲོའངབྲསུས་ཉྱི་རྒས་པར་ 
ཀི ི}ཾ}ཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྨྣཾིཾི 
རྒྱས་བའྡ་ཏུང་། །གཞན་ཡངངུ་སློང་ཀུནདགའབོ་དང་། འོདསུཔས་གིས་སྟོན་ལམ་བ་ཏབ་ས།གཅེག་ སནི་ཡག་འ་ཅས་པའཇིན་ལྷནམགྱ མཆོགྱར་ཛུ་ཅིག །ཡཨྭཱ་སུངནལས་ 
ཝས་པའི་བོགཏུ་ཡཔ་ལོས་པའིམངོངྱ་ཆས་པདླ་འདཔར་གུརགཅེས་བསོ།།ག་ཅེག་གིས་ཀངྱས་མཁཐུབ་པ་ཤྭ་བྱིརལ་པོའིམཆགད་ཡོབསམ་པན་ལས་འདས་པའི་འོགཏུ་ར། 
ས་ཕའི་ལསནཔའི་དནྱཡདཔར་ཤོག་ཤགཅས་ བས །གསོ་པ།བྱརན་པདག་ཉས་ཅིས་གངད་སོད། ལམ་བཏབ་ལགས།བཀའ་སུལ་པ་ གེམོངགྱསནྱཐུངབ་འན 
པའི་དུཉན། བསལ་པ་འཟང་པོའིིཔལ། སྤཾ་དགུའ་ལོ་ནིི་ཐུབ་ཕན་།ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔྱ་རས་ཟིགས་པདངཤབས་ལཱན་བ།བདབ་གཤགས་པ།འཇིག་ཏུན 
མྱུནབ་།སེས་ཁུགདུད་པའི་ཁ་ལྱཱོརབ༽ བནམདཔ།ལྣ་དངསི་ནམསྦཀྱི་སྣོནཔ།སལྱ་ཆཱསབཅོམ་ལཱན་འབས་འདྲས་ཤེསྤ་བཟ་འཇིག་ཏཞདྷ་བད།།པའི་གསུང་རཁ་ 
་ཤའར་སྱར་གཏནས། སུཡས་ཟསྱང་བུངབང་།ཡངཔག་པརྫ་ཛགས་པའེསབྱྱརས་འབསཿགིས་ཐོས་པ་འཇིན་པྷ་རམསཀྱི་མཆགཏུ་བསན་ཏོ། །དནས 


༄༅། །ར༣མཅི་གཏུམཔས་པ རསོུངཔསུད་ནས། འཆེཀའསོན་ལམ་བ ཏབ་པ།ཡངདག་པརྔ་རོགས་པཡེས་སྱ་ཆས་འདྲསུང་གིསྲ་བམ་ཟེའི་ ཁུའུ་བླ་མ་ལུང་བསུནཔ་གང 
ཡིནཔའེས་སྤྱ་རས་བཅོམ་ལནའདས་ད།ཐདག་གེས་མཉེས་བྲྲ་དདབའ་གུལ་ཅིག །མིམཉས་པྲཡདཔརམྱ་གུར་ཧེག །དཁོ་ནའེབྲསཱནཔ་ལ་བཧྱཏྲཱ་བུངན་ས། འོན་མོངས་པ་ཐམས 
% ༤དསུཔས་ཏེ། དྲགུ་བཅམ་བཤིདམངོན་སུམ་དྲུ་བདབསླགམཅིག།ཇིལ་རབངག་གེ་མཁན་པ་ཡངདག་པརྔདོགས་པའི་སུངསྤྱ་ཆས་འདྲསང་ཤིས་ཐོས་པ་ཁྲརིནཔ་ནམསྱའེ་ 
༦ མངགུཾབུན་པ་དའཞིནད་ །'བདྲག་ཀྱང་ཤཱབྱ་ ཐུབ་པཤྱའྱི་ཆཱལ་པོའི་མཆགཔས་ཁོས་པ་འཛིན་པ་ རྣམཨྱི་མཆགཏུ་བསྟན་པརགྱུར་ཅི་ག ། ངེ་ཡོཾསུ་མུ་པན་ 
ཝཾ ལས་འབས་པའིའོ་གྱ་ཡངབངག་གིས་ཐོས་གྲའང དྱྱ་ཆས་པརུཔངཔྲ༔ གུཿཅིགཅསྤ་དྲས་།།དགྲ་མོང དྭགྲ་ཇིསམ་དུསམས། པའི་མདགྲ་སོང་དྲུ་གུརཔ་གང་ཡིནབ 
དནི་ཀུནདགའ་པོ་འདི་ཁོན་ཡིན་ཇ །དམདའྱསན་ལམ་བཏབ་པདས་ནོ། དགྲེ་ཐོངདག་པཡངདག་པར་རོགས་པའེསཔསྱ་རུས་འདྲས་འདང་། ཤིན་ཊུས༡མི་པ་པང་ །ུགས་ 
མཉམ་པངང་ ། མཇདཔ་མཉམ་པ་པང་ ། ཐབས་མཉམ་བྭ་ནཔརྦ་གུལ་ནས། འདེས་པམཉེས་པབས་ཏམི་མཉས་པརསྲ་བས་ལ།ང་ཉིདྲའི་བསྟན་པ་ལ་རགཏུ་བྱུཏནས་ 
ཉན་མོལས་པ་ཝམས་ཅདྭསྔ ས་ཏ ། དྲག་བཅོམ་པིད་མངོན་སུམདྲུ་དདཔརའྱགུརལ།འདི་ཡངངས་ཐོས་པ་འཇིན་པནམསྦོ་ཀི་ཆ་གྱང་བསུན་ཏི།ང་ཡོངས་སུ་སུ་པན 


ལས་འདས་པའི་འོ་གྱད་ཡང་ཐོས་བྱ་ཆས་བདྲབེདཔའའྱུགུརརོ་། །དགྲཾསོང་དག་དགྱེ་སོང་འོདསུང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསབས་རྒྱས་འདོ་སྲངད་ཀིདྱ་འི་གསུང་ཁབ 
ལའབ་ཏྭ་དུང་ས ༽ ད་གངལས་ཟབྱཏུ་བུང་བད་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའིསཔསྒྱ་རས་འོདསྲུང་གིས་སྩུངས་པའི་ཡོན་ཏནདང་ལན་བ་ནམས་ཀྱི་མཆག།ཏྲུ་བསུན་ 
མ །དེས་དརཆ་གཅི་གླད་ཆངས་པའླསུདཔ་སྲུདད་། །འཆིཀའསྭོུན་ལམ་བཏབཔ ། འདྲེ་ལ་་བདག་གིས་ཡངདག་པར་ཚིགས་པའི་སལ་ 
རྒྱ་ས་འོད་སྲུང་གི་བསྟུན་པ་ལཚ་གཅོ་གྱཏ་ཆངས་པར་གུངཔ་སྤུདྱཀང ། ཡོན་ཏནྱ་གེ་ཆོ་གས་ཅི་ཡངམ་ཐོབྱ་ཡུས་། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས 
འོདྭ་སུང་གིསྲ་བམཟའི་ ཏྱ བམ་ལུང་བསྟན་ པ་གང་ཡིན་བའི་སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད ་བདག་གིས་མཞེས་པྲ་ པདཔར་ཆུར་ཅིག །མི་མཉེས་ 
པརྱ་བིད་པརསྦྱ་གུརཅི་ག །རེ་ཁ་ནའི་བསན་པ་ལ་འགྱཏྱ་བུངནས། ། ཞན་སོངས་པ་ཐམས་ཅདསུངས་ཏ ༽ དྲྭག་བཅོམ་བ་ཞི་དམངོན 
སུམ་དུ་རུདབརྱ་བུར་ཅིག ། ཇི་སྣ་རབདག་གེ་མཁན་པོ་ཡང་དགེ་པརྨ་རོགས་པའིསཔསྒྱ་རས་འོདསུང་གིས །སྤུངས་པའི་ཡོན་ཏན་དཔྡལན་བ་ནམས་ྱི 
མཆགཏཱ་བསཱན་པེ་དབཞིན་དུ ། བདག་ཀྱང ༅་ཐུཁ་པྫཁའྱི་རཱལ་པོ་མཆོག་དེས་སྱུངས་པའི་ཡི་ཏནདང་ལཱན་བ་རྣམསིྱི་མཆོ་གཏུ་སྙོན་པར་རྒྱུམ་ཅི་ག་ 


༄༅། ཀཅྭསྤྱ་བསནས ༈ དནས་ཤེ་འབོས་ཏ་དས་ལསའདསནས་། གྲོང་ཁྱར་ཁ་པན་སེ་དའིདདུ་ བླན་པོའིམཆག་གྱི་ཁིམ་དིུང མཆམས་བླས 


ནས་་ ད་གང་གིཆ་བཅས་ཏེནེརསྐྱེས་པ་དའེ་ཆ ཀ རྒྱལ་པེ་ཀྲི་ཀྲིས་བློན་བོར་བརུག་ག །ད་ནས་གང་གེསཆ་ཡངངག་པརྔ་ར་གས་པའི་སབངས་རྱ། 
འོདྲ་སུངསཔསྤྱ་རུསྱ་ཀྱི་འྲའིནལས་ཐམས་ཅངད་ཟིན་ནས པཱ ལྷགམ་མད་པའེ་མྱ་བནེ་ལས་འདས་པའི་བྱིཏས་སུ་མྱ་པན་ལུས་འུངས་པ་དའེ་ཆ , ] རྒྱལ་ 
པ་སོ ཡབུར་བུ་བམནས ། རེནཔོ་ཆའི་མཆོངྱ་ཉནཁོ་ར་ཁོར་ཡྱུགཉུངཔག་ཆིད་གཅིག་ཡོདཔ་ཅི་གྱདུད་དུ་བྱཅུག་ད ། རྒྱལ་པེ་དས་ 
8 ཏློན་བོའིབུདམཚེད་དན་དའེ་ལག་དཔོན་དུ་བྣོས ས་སོ། །དནས་བི་ཞིག་ན ༽ རྒྱལ་པ་ཀྲི་ཀྲིས་མཆོད་རྡན་ད ] ནམ་པ་ཐམས 
ཅདགོམས་སུ་ཚོགས་པའྲ་བས་ཏ ། དང་མཆོད་ཏིན་གྱིས་དུས་སྩོན་བ་བལའདོད ། དེས་བཟའ་བདང་ ༽ བཅའ་བངང ། གོས་མང་ 
པོ་སཱུཿནས ། དཔགྲུ་སོང་ནམས་ལ་འབོདདུྱ་རུག་གེ །དེར་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེས་སྱྱ་རྩས་འོདསྲུང་ཡོངས་སུ་མྱ་ཕནལས་འདསནས ' 


(ཞགོ་འདུན་འོནནས་བསྟུནབཛུཊ ། སསུས་ངན་ལས་འདམནས ། དགེ་སློང་དབང་ ཐེབ་པགང་ཡིན་བ་དདགཞནི་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདསསོ 


སོ་སོཁ་ཧཱ་བོ་གང་ཡིནབད་དགཞི་ཁྱིམ་པརྱ་གུར་ཏཾ།  །དནས་ད༣གཡར་འདེན་དངག་གིས་དགུ་སྤོངགཅི་གྲྭ་གངམ་ཉེདནས ། རྒྱུ་བོ་ཀྲི་ཀྲིས་དགེ་སློང 
དེ་དག་གར་དོང་ཞས་སྣུས་པ་ད་ ༽ ཐོན་བྷ་ནམསྦ་ཀིས་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས་ཡོངས་མཱཔན་ལས་འདས་ཏེ ༽ ཞ་ག་བདུན་ལོན་ནས་བསྡུནཔ་ནུཊ་ 
པ་ལགས་སོ། །རྒྱལ་པོས་བཀའསུལ་བ ། ཤའི་དགྲ་སོང་གང་གིས་པོའ་བསྙན་པ་འཇིན་པའའ་བུཌ་བདྐག་བུ་གཅིག་འང་མདདམ་ཞེས་ 
བྱསནས ། རྒྱལ་པོ་ཀྲི་ཀྲེས་མཆོང རྟན་ལ་བཀུར་སྙི་བྲས་ཏ་སོངང་། །བློན་པོའྱིབ་དྲས་ཀྱང་མཆོང་ཏ ནང་ལ་བཀུར་ 
བསྲཱི་བས་ནས་སུན་ལམ་བཏབ་པ ། ག་བྲའྱི་ར་བའདི་ས་བདག་གང་དང་གང དུ་ས་བརའྱབུབད་དངདདང ། ཕཐུག་ 
ཅིང་ནཿ་མངལ་ཁངས་སྦུངར་བའི་རིགས་སྲུ་སྐྱེ་བརྒྱ་སུར་ཅིག རཾ །ཡངདག་པརྫརོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས་འོང་སྲུང་གྲིས་ | 
བྲམ་ཟེའི ཁའུ བླ་མ་ལུང་བསྟན་པ་གང་ཡིན་བའི་སངས་རྒྱ ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་མཉེས་པདྨ་བད་པརྦ་གུར་ཅིག ཡེལཞས་ | 
པདུའདཔ་མ་བུརཅི་ག །དཁོ་ནའི་བསྟན་པ་ལའབ་ །ཏབྱུཔནས ། ཤོན་མྲོདོས་བྲཟསས་ཅན་ ང་ཀ 


དཀལ 


༥གེལ་ཆས་སུ་ངཞ་གས་པའེ་མ་ དཔེ་བཞྲིན་ལྡན་བྲ་རེག་ཤས། 


མངྣ་ལམ། 


རྱ 
- །སཱངས་ཏ ། རྲག་བཅོམ་བཞྲིད 
ཕྲ པརྱ་གུརཅིག །གཞན་ཡང་བངག་གེས་ ་ ཡོངས་སྤུ་སུ ཤ་་ ནསུ 
འཇིནུ་པརྱ་ཆུན་ ཅིག་ཅུསྤ་བས་ས། །ང གྭ་སྲོང་དག་ ངི ་སམ་ དུ 
དེའེ་ ྔགོན་ བོའི་ ཀུ་གང་ཡིན་པ་ ། དནེདགྱི་སོངའོད་སྲུང་འདི ཁོ ནཾ་ 
འདེས་ །ངྲ་སཱན་ཁམ་བཏབ་ བོ། ཀ། 


= 


ང་ ས 
དུ དུས 


མངོན་སུམ་དུ་ 
༨ ། བསྙུན་པ་ 

མུས་ ། 
ཡིན་ ཏི།། །། 


-: 
།།བཀྲ་ཤིས།། 


ྲ 


